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Dzialanie pol radiofalowych z zakresu 300 MHz do kilku GHz
(SCENIHR, 2015).

» ekspozycja moze wptywac na aktywnos$¢ mozgu podczas czuwania i snu;

* wyniki badan epidemiologicznych wskazuja na mozliwos¢ zwigkszonego ryzyka wystapienia glejaka
1 nerwiaka nerwu stuchowego u 0sob najintensywniej uzytkujacych telefony komorkowe, natomiast
nie wskazuja na zwigkszone ryzyko wystgpienia innych nowotworow w regionie glowy 1 szyi, ani
innych ztosliwych nowotwordéw, w tym wieku dziecigcego;

» w wigkszosci badan nie zaobserwowano genotoksycznego dziatania PEM o poziomach
nietermicznych, chociaz w niektorych przypadkach zaobserwowano pgknigcia DNA i zaburzenia
wrzeciona podzialowego;

« praktycznie wszystkie badania innych skutkow zdrowotnych ekspozycji analizowanych przez
SCENIHR (m. in. potencjatow wywotanych, oscylacji fal mézgowych, funkcji poznawczych, choréb 1
objawow neurologicznych, problemow behawioralnych, rozwoju ptodu, zaburzen ptodnosci) mozna
podsumowac jako dajace niespojne wyniki ze wzgledu na réznorodnos¢ stosowanych PEM, czasow
trwania ekspozycji, rodzajow rozpatrywanych oddziatywan i uwarunkowania metod statystycznych
oraz niedoskonatosci metodycznych 1 braku standardow w tym zakresie. Nie pozwala to na
wyciagnigcie jednoznacznych wnioskoOw na temat zagrozen zdrowia wynikajacych z ekspozycji na
PEM w ww. obszarach badan.
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Nowe dane

e 2017 r. - 1stotny wzrost ryzyka glejaka u dtugoletnich (> 10 lat)
uzytkownikow telefonow komorkowych, zwlaszcza po stronie glowy,
przy ktorej najczescie] umieszczany jest telefon komorkowy;

e 2017 r. - badanie kohortowe, przeprowadzone w populacji 14829 osob
w wieku 31-65 lat. Stwierdzono wystepowanie zwigzku miedzy
0golng liczbg zglaszanych dolegliwosci subiektywnych, a
postrzeganiem ekspozycji, natomiast brak byto istotnego statystycznie
zwiazku miedzy wystepowaniem dolegliwosci, a ekspozycja
oszacowang z zastosowaniem modelu geoprzestrzennego.
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Ze wzgledu na koszty 1 stosunkowo prostg metodyke,
najwigce] badan prowadzi si¢ dla pol elektromagnetycznych
emitowanych przez telefony doreczne.

Ich rezultatem bylo zakwalifikowanie przez IARC
(Mig¢dzynarodowa Agencja Badan nad Rakiem) tych pol do
grupy 2B kancerogenow (istnieje ograniczony dowod
dzialania rakotworczego u ludzi przy braku
wystarczajacego dowodu rakotworczosci u zwierzat
doswiadczalnych).
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Narodowy Program Toksykologiczny (2018)

1. szczury (90 samic i 90 samcow) szczepu Hsd: Sprague Dawley. Eksponowano je
na promieniowanie GSM lub CDMA 900 MHz, (SAR= 0, 1,5, 3, 6 W/kg);

2. myszy (90 samic i 90 samcéw) B6C3F1/N narazone na promieniowania 1900 MHz
GSM lub CDMA (SAR=0, 2,5, 5 lub 10 W/kg).

Zwierzeta umieszczono w komorach specjalnie zaprojektowanych i zbudowanych do
tych badan. Ekspozycja na pola rozpoczeta sie w okresie ptodowym dla szczurow i w
wieku od 5 do 6 tygodni dla myszy i trwata do dwoch lat lub przez wiekszosc ich
naturalnego zycia. Ekspozycja byta przerywana, 10 minut wtgczenia i 10 minut
przerwy, w sumie okoto dziewieciu godzin kazdego dnia.

Badania NTP wykazaty, ze ekspozycja na pole 900 MHz emitowane przez telefony
komorkowe byta zwigzana z:

1. Czestszym wystepowaniem nerwiaka ostonkowego u samcow szczurdw.

2. Czestszym wystepowaniem glejakow w mozgach samcow szczurdw.

3. Czestszym wystepowaniem guzow w nadnerczach samcow szczurow. Nowotwory
byty tagodnym, ztosliwym lub ztozonym guzem chromochtonnym.
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Instytut Ramazzini

Badanie dziatania rakotworczego dalekiego pola (odtworzone narazenie srodowiska na
pole emitowane przez antene GSM 1,8 GHz).

Szczury szczepu Sprague-Dawley (2448 zwierzat) - byto to najwieksze dtugoterminowe
badanie wptywu pola na zdrowie przeprowadzone na szczurach.

Samce i samice byly narazone od okresu prenatalnego az do naturalnej sSmierci na
dalekie pole GSM 1,8 GHz o wartosciach sktadowej elektrycznej 0, 5, 25, 50 V/m
(ekspozycja catego ciata) przez 19 godzin/ dobe.

Stwierdzono:

1. u samcow przy najwiekszej ekspozycji (50 V/m) wystepuje statystycznie istotny
wzrost czestosci nerwiaka ostonkowego w sercu;

2. przy najwyzszej ekspozycji (50 V/m) wystepuje wzrost czestosci przerostu komorek
Schwanna w sercu u eksponowanych samcow i samic (nieistotny statystycznie);

3. przy najwyzszej ekspozycji (50 V/m) zwiekszenie czestosci wystepowania ztosliwych
guzow glejowych u eksponowanych samic (nieistotny statystycznie).
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ODDZIALYWANIE ELEKTROMAGNETYCZNYCH
FAL MILIMETROWYCH NA ZDROWIE
PRACOWNIKOW PROJEKTOWANYCH SIECI 5G
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Raport zawiera informacje nt:

1. Elektromagnetycznych fal milimetrowych, w tym
- charakterystyki fizycznej
- identyfikacji zrodet
- oceny wielkosci ekspozycji przy urzadzeniach systemu 5G

2. Przegladu literatury dotyczacej efektow biologicznych (zwlaszcza
zdrowotnych) dziatania  elektromagnetycznych fal —milimetrowych 1
mechanizmow tego dziatania.

3. Oceny wartosct limitow ekspozycji zawodowej 1 Srodowiskowe] na
clektromagnetyczne fale milimetrowe

- w przepisach polskich

- w przepisach UE 1 propozycjach ICNIRP
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Mechanizmy dziatania

* Dziatanie ograniczone do skory 1 oczu.

* Pochlonigta energia elektromagnetyczna jest zamieniana na energi¢ kinetyczng czasteczek,
a ta powoduje tarcie czgstek sktadowych osrodka (efekt termiczny) oraz zmiany w ich
wzajemnym potozeniu (co moze inicjowac efekty nietermiczne).

 Efekty nietermiczne badane byty gidéwnie w krajach bytego ZSRR 1 byty krytykowane za
liczne braki metodologiczne. Wspotczesnie pojawiajg si¢ prace na ten temat, w ktorych
autorzy poprawiajgc btedy metodologiczne uzyskali potwierdzenie niektorych wynikow
badan wczesniejszych.

* Wyniki badan wskazujg na znaczaca rol¢ obwodowego uktadu nerwowego. Do
wyjasnienia wynikow proponuje si¢ dwa modele (1) bezposrednig aktywacje komorek
skory (keratynocyty i/lub mastocyty), ktore indukujg wydzielanie czasteczek czynnikow
sygnalowych w ogdlnym krazeniu krwi 1 (2) stymulacje obwodowego uktadu nerwowego,
ktory z kolei aktywuje centralny uklad nerwowy 1 indukuje wydzielanie peptyddéw
opioidowych.
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Wyniki badan in vitro i in vivo na zwierzetach

* [stnieje wiele danych wskazujacych na mozliwo$¢ zaburzania funkcjonowania blon
komoérkowych (w tym blon pobudliwych) przez fale milimetrowe. Udowodniono, ze u
podstaw tych nieprawidlowosci lezg efekty termiczne, cho¢ istniejg prace wskazujace na
dzialanie nietermiczne. Jednak z uwagi na niedociggniecia metodologiczne (mata
liczebno$¢ prob, powtorzen eksperymentow, brak kontroli negatywnej/pozytywnej itd.) w
wickszos$ci z tych badan trudno je uzna¢ za kompletne 1 wiarygodne.

» Zdecydowana wigkszos¢ prac dotyczacych ewentualnej genotoksycznosci ekspozycji na
fale milimetrowe zaprzecza takiemu dziataniu.

* Wykazano ze ekspozycja na EMF moze wplywaé na ekspresje genow 1 proliferacje
komorek, przy czym wigkszos¢ badaczy sklania si¢ ku pogladowi o termicznym ich
podtozu, chociaz istnieja dobrze udokumentowane wspotczesne prace pokazujace
ewentualny mechanizm nietermiczny.

* W chwili obecnej nie ma danych wskazujacych na to, by zaburzenia funkcjonowania oka
mialy nature nietermiczng, nie nalezy wigc spodziewac si¢ ich w przypadku ekspozycji na
pola elektromagnetyczne emitowane przez urzadzenia systemu 5G.
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Komentarz dotyczacy zmiany wartosci limitow srodowiskowych
pol elektromagnetycznych

* Nie moge si¢ zgodzi¢ si¢ z argumentacja, ze wobec braku ,,twardych” dowodow
na zagrozenie zdrowia wynikajace z bezposredniego oddziatywania pola o
wartoscl 61 V/m, mozna ten poziom przyjac jako dopuszczalny.

» Zwracam uwage na fakt, ze wniosek o nieszkodliwosci zostalt w sposob
nieuprawniony wysuniety z braku wystarczajgcych badan epidemiologicznych.

* Niestety badan takich nie mozna wykona¢ w ramach dostepnych srodkow
budzetowych 1 akceptowalnych zasad bioetycznych, ze wzgledu na fakt, ze
obecnie nigdzie (w miejscach dostepnych dla licznych grup ludnosci) nie ma
populacji eksponowanych na tak silne pola elektromagnetyczne.

* Praktycznie niemozliwe sg do wykonania nawet najprostsze badania populacji
eksponowanej (zachorowalnosci 1 umieralnosci), ze wzgledu na ich
astronomiczng cen¢ wynikajacg z koniecznosci przebadania odpowiednio liczne;j
populacji 1 wyeliminowania z badan czynnika zaktocajacego, jakim jest
niemoznos¢ dobrania odpowiedniej grupy kontrolnej (poniewaz nie ma obecnie
0sOb nie narazonych na sztuczne pola elektromagnetyczne).
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Komentarz dotyczacy zmiany wartosci limitow srodowiskowych
pol elektromagnetycznych

* Udowodniono, ze na catym swiecie (w tym rowniez w Polsce) pola
clektromagnetyczne emitowane przez anteny BTS — powodujg ekspozycje ludnosci na
poziomie 2-3 V/m (w centrach miast), a poza nimi nizszg od 1 V/m.

I to niezaleznie od wartosci poziomu dopuszczalnego okreslonego przez prawo
danego kraju!

* Jak z tego wynika, argumentacja, ze w krajach, w ktorych obowigzuje limit 61 V/m,
nie obserwuje si¢ zwiekszenia zachorowalnosci czy umieralnosci z racji oddziatywania
pola elektromagnetycznego, nie odnosi si¢ do poziomu narazenia mieszkancow tych
krajow na tak wysokim poziomie (do 60 V/m) 1 jest blednie traktowana jako
potwierdzenie bezpieczenstwa ludnosci przy tak wysokim poziomie ekspozycji!

* [stnieje za to caty szereg dobrze udokumentowanych wynikow badan in vitro 1 in
vivo jednoznacznie wskazujgcych, ze nawet stabe pola elektromagnetyczne z zakresu
radiofalowego maja dziatanie biologicznie, a wigc istniejg mechanizmy oddzialtywania
energii elektromagnetycznej na zywy organizm, ktore mogg doprowadzi¢ do
powstania skutkow zdrowotnych.
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Komentarz dotyczacy zmiany wartosci limitow srodowiskowych
pol elektromagnetycznych

* Zgodnie z filozofig tworzenia przepisow higienicznych obowigzujacych w Unii
Europejskiej, w przypadku czynnikéw srodowiskowych potencjalnie szkodliwych
dla bezpieczenstwa 1 zdrowia, przy niewystarczajacych danych naukowych do
okreslenia $cistej zaleznosci ,,skutek zdrowotny-warunki ekspozycji”, 1 na jej
podstawie poziomu progowego ekspozycji, przy ktorych gwarantowane jest
bezpieczenstwo zdrowotne zatozonego odsetka danej populacji, nalezy stosowac
zasade ostroznosci. Stosowanie tej zasady jest tym bardziej konieczne im
liczniejsza jest populacja narazona na dany czynnik sSrodowiskowy, poniewaz w
takim przypadku nawet niewielkie prawdopodobienstwo utraty zdrowia
pomnozone przez liczebnos¢ populacji narazonej przektada si¢ na liczne
przypadki pogorszenia lub utraty zdrowia.

* Wedlug nas utrzymanie obecnie obowigzujacych limitow ekspozycji
ludnosci na pole elektromagnetyczne jest zasady tej wypelnieniem,
szczegolnie pozadanym wobec powszechnosci oddzialywania radiofalowego
pola elektromagnetycznego na ludnosc.
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NO ALE PRZECIEZ JEST ASTROBLOCKER!!!!!!!

BT \ Nl |

https://wikidoktor.pl/wp-content/uploads/2018/06/astroblocker-bloker-promieniowania-550x366.jpg
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