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Ulotka informacyjna
dla przedsiebiorcow

Czytelne oznaczanie
daty minimalnej trwatosci
| terminu przydatnosci do spozycia

DLACZEGO TO WAZNE?

Prawidtowe oznakowanie zywnosci
obowigzkowymi informacjami, w tym
datg minimalnej trwatosci lub terminem
przydatnosci do spozycia, pomaga
konsumentom:

bezpiecznie korzystac z produktow,
podejmowac Swiadome decyzje
zakupowe oraz

ogranicza¢ marnowanie zywnosci.

Nieprawidtowe oznakowanie Srodkéw
spozywczych moze stanowi¢ naruszenie
przepiséw prawa, prowadzi¢ do
wprowadzenia konsumentéw w btad,

a nawet zagrazac ich bezpieczenstwu.




Jak oznaczac date na
produktach spozywczych?

Data minimalnej trwatosci Termin przydatnosci do spozycia

Stosuj odpowiednio: Dla $Srodkéw spozywczych nietrwatych
mikrobiologicznie stosuj:

» ,.Najlepiej spozy¢ przed ...”

- gdy data zawiera dzien (np. > .Nalezy spozycdo ..."

.Najlepiej spozy¢ przed 10.12.2026 r.") Dacie minimalnej trwatosci i terminowi

> ,Najlepiej spozyé przed koficem ..."” przydatnosci do spozycia towarzyszy:

_ gdy data nie zawiera dnia sama data (np. ,,'l'\lajlepiej spozy¢ przed

(np. ,Najlepiej spozy¢ przed kohcem 10 marca 2027 r.") albo

07.2026 r.”, ,Najlepiej spozyc przed odestanie do miejsca, gdzie data jest

koricem 2026 r.") podana w etykietowaniu (np. ,Najlepiej
spozy¢ przed - data na wieczku
opakowania”)

UWAGA - Szczegdty dotyczace tych okreslen, m.in. informacja o tym, do kiedy
zywnos$¢ oznakowana jednym z tych komunikatéw moze znajdowac sie na rynku,

znajduja sie w artykule na stronie internetowej GIS.

Gdzie umiescic date?

Przepisy nie wskazujg konkretnego miejsca na

opakowaniu, w ktérym nalezy umiesci¢ date. UWAGA - Informacja o warunkach
Mozna jg zamiesci¢ w innej czesci opakowania przechowywania na opakowaniu
niz pozostate informacje, pod warunkiem, ze podawana jest:

konsument:

» obowigzkowo, po terminie

P tatwo jg odnajdzie, przydatnosci do spozycia;

P otrzyma jednoznaczne wskazanie miejsca jej
umieszczenia,

» bedzie mogt jg bez problemu odczytac.

» w razie potrzeby, po dacie
minimalnej trwatosci.

Wymagania dotyczgce czytelnosci

Informacje o dacie minimalnej trwatosci lub

terminie przydatnosci do spozycia muszg by¢: Minimalna wielkos¢ czcionki to

» widoczne, 1,2 mm (w okreslonych przypadkach
» czytelne, co najmniej 0,9 mm - zob. art. 13

» trwate i nieusuwalne, ust. 3 rozporzadzenia nr 1169/2011).

» umieszczone w miejscu tatwo
dostrzegalnym przez konsumenta.


https://www.gov.pl/web/gis/najlepiej-spozyc-przed-nalezy-spozyc-do-co-to-oznacza-i-do-kiedy-produkt-moze-znajdowac-sie-w-obrocie

Pamietaj o odpowiednim
projekcie oznakowania

Na czytelnos¢ wptywaja m.in.:

» rozmiar i rodzaj czcionki, P stosunek szerokosci

» grubos¢ linii pisma, liter do ich wysokosci,

> odstepy miedzy literami i wierszami,  » Ppowierzchnia materiatu
opakowania.

» kolor czcionki,
» kontrast pomiedzy tekstem a ttem,

Dobre praktyki

Stosuj Unikaj

[4 wyrazny kontrast pomiedzy tekstem a ttem,  [Xijasnego tekstu na jasnym tle lub jasnego
. . . tekstu na przezroczystym opakowaniu,
[M umieszczanie dat w tatwo widocznych

miejscach, [¥% oznakowania na wewnetrznej stronie

opakowania (widocznego na wskro$

[4 regularng kontrolg jakosci nadruku, zawartosci opakowania, np. przezroczysta

[M czytelne oznaczenia przez caty okres obrotu butelka z przezroczystym napojem),
produktem, [34 nadrukoéw tatwo ulegajgcych starciu lub
[M zostawianie wolnej przestrzeni miedzy uszkodzeniu,
blokami informacji. [3 umieszczania dat w miejscach trudno

dostepnych lub niewidocznych dla
konsumenta, np. pod zgieciem etykiety,

[} umieszczania dat na nieréwnej powierzchni,
zwtaszcza gdy uzywasz folii termokurczliwej,

[3 umieszczania dat na zgrzewach, fatdach,
przettoczeniach i innych miejscach
narazonych na deformacje,

[3 zastaniania dat przez elementy graficzne,
lakier wybidrczy, ttoczenia, folie
metalizowane i elementy konstrukcyjne
opakowania utrudniajgce odczyt.




Uwaga!

I Regularnie oceniaj stosowane rozwigzania w zakresie znakowania
zywnosci oraz podejmuj dziatania dostosowujgce te rozwigzania do
obowigzujacych wymagan prawnych.

Pamietaj, ze kwestie czytelnosci dotyczg réwniez innych obowigzkowych
informacji na temat zywnosci (np. wykazu sktadnikéw, alergenéw,
informacji o wartosci odzywczej, ilosci netto, warunkach przechowywania
- patrz art. 9 rozporzadzenia nr 1169/2011).

Podstawa prawna

25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji
na temat zywnosci.

§ Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia

N
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http://Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 października 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat żywności.
http://Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 października 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat żywności.
http://Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 października 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat żywności.

