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Zalgcznik

do Zarzgdzenia Nr 10/2026

Dyrektora Powiatowej Stacji
Sanitarno -Epidemiologicznej w Lodzi
z dnia 07 lipca 2026 .

Instrukcja udost¢pniania dokumentacji medycznej

Dokumentacja medyczna wytworzona w Powiatowe] Stacji sanitarno-Epidemiologicznej w Lodzi
udostepniana jest pacjentowi lub jego przedstawicielowi ustawowemu badz osobie upowaznionej
przez pacjenta na ich wniosek.

Pracownicy PSSE w Lodzi przed udostepnieniem dokumentacji medycznej sg zobligowani do
zweryfikowania tozsamosci osoby wnioskujacej o udostgpnienie dokumentacji medyczne;.
Weryfikacji tozsamos$ci osoby wnioskujacej dokonuje si¢ poprzez kontrole okazanego przez t¢ osobe
dokumentu potwierdzajacego tozsamos$¢. Dokumentem potwierdzajacym tozsamos¢ jest dowod
osobisty, paszport, prawo jazdy, legitymacja szkolna (legitymacja szkolna moze by¢ okazana jedynie
przez osobeg, ktora nie ukonczyta 18. roku zycia) lub mDowo6d w aplikacji mObywatel.
Udostepnienie dokumentacji medycznej odbywa si¢ na podstawie wniosku o udostepnienie
dokumentacji medycznej wedlug zatacznika nr 1 do niniejszej Instrukcji.

Wnhioski o udostgpnianie dokumentacji medycznej mozna sktadac:

a) osobiscie w Punkcie Przyjmowania Probek od poniedziatku do czwartku w godz.12:00 — 14.30
oraz w piatki w godz. 8:00- 14:30;

b) droga mailowa na adres: sekretariat.psse.lodz@sanepid.gov.pl
lub poprzez e-Dorgczenia na adres: AE:PL-89271-16846-AUUGH-25.

Przestanie wniosku wylacznie drogg poczty elektronicznej, nie umozliwia udost¢gpnienia dokumentacji
medycznej drogg elektroniczng, z powodu braku uwierzytelnienia nadawcy. Przekazanie dokumentacji
osobie wnioskujacej o to w wyzej wskazany sposob bedzie mozliwe wylacznie po wcezesniejszym i
osobistym ztozeniu wniosku o udostepnienie dokumentacji medycznej w Punkcie Przyjmowania
Probek lub po weryfikacji osoby wnioskujacej przed wydaniem dokumentacji medyczne;.
Dokumentacja medyczna udostgpniona poprzez poczte elektroniczng jest obligatoryjnie szyfrowana w
programie 7zip przez pracownika PSSE w Lodzi. Hasto do zaszyfrowanego pliku w ramach ochrony
danych osobowych (minimum 12 znakdéw zawierajacych wielkie 1 male litery, cyfry, znaki specjalne)
przekazywane jest droga telefoniczng lub sms na numer podany we wniosku stanowigcym zatgcznik
nr 1 do niniejszej Instrukcji.

W przypadku ztozenia wniosku na adres do e-Doreczen PSSE w Lodzi, wymaga si¢, aby wnioskujacy
podpisat tres¢ wiadomosci podpisem zaufanym. Tres¢ wiadomos$ci powinna zawiera¢ informacje
zgodne z ,, Wnioskiem o udostepnienie dokumentacji medycznej” stanowigcym zalacznik nr 1 do
niniejszej Instrukcji. Wymagane dane to imi¢ 1 nazwisko pacjenta, PESEL, okreslenie rodzaju
dokumentacji, termin udzielenia $wiadczenia medycznego.

Drugim sposobem jest przestanie poprzez e-Doreczenia w formie zalacznika wypelnionego i
zeskanowanego ,, Wniosku o udostepnienie dokumentacji medycznej” (zgodnie z zatacznikiem nr 1 do
Instrukcji). Pismo zawierajace zatacznik nalezy podpisa¢ podpisem zaufanym.

W procesie ubiegania si¢ o dokumentacj¢ innej osoby niz pacjent, dodatkowo nalezy w zataczniku do
treSci wiadomosci (na platformie e-Doreczenia) przesta¢ skan wypelnionego ,,Upowaznienia do
udostepnienia dokumentacji medycznej” (wedlug zatacznika nr 2 do Instrukcji). Pismo zawierajace
zatgcznik nalezy podpisaé podpisem zaufanym.

Zaudostepnienie dokumentacji medycznej przez sporzadzenie jej wyciagu, odpisu, kopii lub wydruku,
na informatycznym no$niku danych, poprzez kopi¢ w formie odwzorowania cyfrowego (skanu), PSSE



w Lodzi moze pobiera¢ optate (zgodnie z art. 28 ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta
z dnia 6 listopada 2008 r.) w wysokos$ci nie wyzszej niz:

a)

b)

d)

0,002 przecigtnego wynagrodzenia w poprzednim kwartale, oglaszanego przez Prezesa
Gtownego Urzedu Statystycznego w Dzienniku Urzegdowym Rzeczypospolitej Polskiej "Monitor
Polski" na podstawie art. 20 pkt 2 ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z
Funduszu Ubezpieczen Spotecznych, poczawszy od pierwszego dnia miesigca nastepujacego po
miesigcu, w ktorym nastgpito ogloszenie - za jedng strone¢ wyciagu albo odpisu dokumentacji
medycznej;

0,00007 przecietnego wynagrodzenia w poprzednim kwartale, oglaszanego przez Prezesa
Gtownego Urzedu Statystycznego w Dzienniku Urzegdowym Rzeczypospolitej Polskiej "Monitor
Polski" na podstawie art. 20 pkt 2 ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z
Funduszu Ubezpieczen Spotecznych, poczawszy od pierwszego dnia miesigca nastepujacego po
miesigcu, w ktorym nastapilo ogloszenie — za jedna strone kopii albo wydruku dokumentacji
medycznej;

0,0004 przecigtnego wynagrodzenia w poprzednim kwartale, oglaszanego przez Prezesa
Gtoéwnego Urzedu Statystycznego w Dzienniku Urzedowym Rzeczypospolitej Polskiej "Monitor
Polski" na podstawie art. 20 pkt 2 ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z
Funduszu Ubezpieczen Spotecznych, poczawszy od pierwszego dnia miesigca nastepujacego po
miesigcu, w ktorym nastgpito ogloszenie - za udostepnienie dokumentacji medycznej na
informatycznym nosniku danych.

wysokos$¢ optat wskazanych powyzej, uwzglednia podatek od towardéw i ustug, jezeli na
podstawie odrgbnych przepiséw ustuga jest opodatkowana tym podatkiem.

11. Przedmiotowa optata nie jest pobierana w przypadku udostgpnienia dokumentacji medycznej
pacjentowi/jego przedstawicielowi ustawowemu/osobie upowaznionej przez pacjenta do

dokumentacji medycznej po raz pierwszy w zadanym zakresie i w wyzej wyszczegolniony sposob w
pkt 12.
12. Dokumentacja medyczna powinna by¢ udostepniona bez zbednej zwloki.

13. Dokumentacja medyczna udostgpniana jest (na podstawie pisemnego wniosku) rowniez podmiotom
wskazanym w art. 26 ust. 3 14 ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta z dnia 6 listopada
2008 r., s3 to:

a)

b)

podmioty udzielajace $wiadczen zdrowotnych, jezeli dokumentacja ta jest niezbgdna do
zapewnienia cigglosci $wiadczen zdrowotnych;

organy witadzy publicznej, w tym Rzecznik Praw Pacjenta, Narodowy Fundusz Zdrowia,
organy samorzadu zawodow medycznych oraz konsultanci w ochronie zdrowia, a takze
Rzecznik Praw Pacjenta Szpitala Psychiatrycznego, w zakresie niezb¢dnym do wykonywania
przez te podmioty ich zadan, w szczegdlnosci nadzoru i kontroli;

podmioty, o ktorych mowa w art. 119 ust. 112 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnos$ci
leczniczej, w zakresie niezbednym do przeprowadzenia kontroli na zlecenie ministra
wlasciwego do spraw zdrowia;

upowaznione przez podmiot, o ktérym mowa w art. 121 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r.

o dziatalnosci leczniczej, osoby wykonujace zawod medyczny, w zakresie niezbednym do
sprawowania nadzoru nad podmiotem leczniczym niebedacym przedsiebiorca;

Agencja Oceny Technologii Medycznych 1 Taryfikacji, w zakresie niezbednym do
wykonywania przez nig zadan okre§lonych w art. 31n ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o
swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze §rodkéw publicznych;

Agencja Badan Medycznych w zakresie okre§lonym ustawg z dnia 21 lutego 2019 r. o Agenc;ji
Badan Medycznych;

g) minister wlasciwy do spraw zdrowia, sady, w tym sady dyscyplinarne, prokuratorzy, lekarze

sagdowi 1 rzecznicy odpowiedzialno$ci zawodowej, w zwigzku z prowadzonym
postepowaniem,;
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h) uprawnione na mocy odrgbnych ustaw organy 1 instytucje, jezeli badanie zostalo
przeprowadzone na ich wniosek;

1) organy rentowe oraz zespoty do spraw orzekania o niepetlnosprawnosci, w zwigzku z
prowadzonym przez nie postgpowaniem;

j) podmioty prowadzace rejestry ustug medycznych, w zakresie niezbednym do prowadzenia
rejestrow;

k) zaktady ubezpieczen, za zgoda pacjenta;

1) komisje lekarskie podlegle ministrowi wiasciwemu do spraw wewngtrznych, wojskowe
komisje lekarskie oraz komisje lekarskie Agencji Bezpieczenstwa Wewnetrznego lub Agencji
Wywiadu, podlegle Szefom wtasciwych Agenciji;

m) osoby wykonujace zawod medyczny, w zwigzku z prowadzeniem procedury oceniajacej
podmiot udzielajacy §wiadczen zdrowotnych na podstawie przepiséw o akredytacji w ochronie
zdrowia albo procedury uzyskiwania innych certyfikatow jakosci, w zakresie niezbednym do
ich przeprowadzenia;

n) osoby wykonujace czynno$ci kontrolne na podstawie art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 28 kwietnia
2011 r. o systemie informacji w ochronie zdrowia, w zakresie niezb¢dnym do ich
przeprowadzenia;

0) czlonkowie zespotow kontroli zakazen szpitalnych, o ktorych mowa w art. 14 ustawy z dnia 5
grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi, w zakresie
niezbednym do wykonywania ich zadan.

p) szkoly wyzsze lub instytuty badawcze wykorzystujace dokumentacje medyczng w celach
naukowych, bez ujawniania nazwiska i1 innych danych umozliwiajacych identyfikacje osoby,
ktérej dokumentacja dotyczy.

14. Oddziat Laboratoryjny — Sekcja Badan Schorzen Jelitowych PSSE w todzi prowadzi wykaz,
zawierajacy w szczegdlnosci nastepujace informacje dotyczace udostepnianej dokumentacji
medycznej (zgodnie z zatacznikiem nr 3 do niniejszej Instrukcji):

1) imi¢ (imiona) i nazwisko pacjenta, ktorego dotyczy dokumentacja medyczna;

2) sposob udostepnienia dokumentacji medycznej;

3) zakres udostgpnionej dokumentacji medycznej;

4) imi¢ (imiona) 1 nazwisko osoby innej niz pacjent, ktérej zostata udostepniona dokumentacja
medyczna, a w przypadkach, o ktorych mowa w art. 26 ust. 3 1 4 ustawy o prawach pacjenta 1
Rzeczniku Praw Pacjenta z dnia 6 listopada 2008 r, takze nazwe¢ uprawnionego organu lub
podmiotu;

5) imi¢ (imiona) i nazwisko oraz podpis osoby, ktéra udostgpnita dokumentacje medyczna;

6) datg udostepnienia dokumentacji medyczne;.


https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytgmzvgq3toltqmfyc4nbxgu3danrzgi
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytgmzvgq3toltqmfyc4nbxgu3danrzgi
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytoobqgyztcltqmfyc4nruguztmnjrha
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytoobqgyztcltqmfyc4nruguztmnjrha

