Załącznik nr 3 
 Przykładowe pary grzybów do opracowania w pracy konkursowej.
 Cechy rozpoznawcze grzybów.

	Grzyb trujący
	Podobny grzyb jadalny

	Muchomor zielonawy 
	Gołąbek zielonawy, gąska zielonka

	Muchomor jadowity, muchomor wiosenny
	Pieczarka polna 

	Piestrzenica kasztanowata, zasłonak rudy
	Smardz jadalny

	Muchomor plamisty, muchomor sromotnikowy
	Czubajka kania 

	Maślana wiązkowa
	Opieńki 

	Gąska siarkowa 
	Gąska zielonka

	Goryczak żółciowy 
	podgrzybek brunatny, borowik szlachetny

	Krowiak podwinięty 
	Mleczaj rydz 

	Lisówka pomarańczowa
	Pieprznik jadalny


Na co zwrócić uwagę przy odróżnianiu grzybów:
· Barwa kapelusza – często zbliżona, ale różni się odcieniem lub intensywnością koloru.
· Kształt blaszki – kolor blaszek (biały, kremowy, różowy, brązowy) jest kluczowym wyróżnikiem.
· Pierścień i pochwa – obecność lub brak tych elementów to ważna cecha muchomorów.
· Zapach – niektóre jadalne grzyby mają przyjemny, grzybowy aromat, a trujące – zapach chemiczny, ziemisty lub nieprzyjemny.
· Miejsce występowania – las liściasty, iglasty, polana, łąka.
· Okres owocnikowania – niektóre gatunki rosną tylko w określonych miesiącach.
· Łuski/ plamy na kapeluszu.

