HARMONOGRAM SZKOLENIA PODSTAWOWEGO STRAZAKA RATOWNIKA OCHOTNICZYCH STRAZY POZARNEI 2026.

Data Godzina Temat Miejsce realizacji
Bezpieczenstwo i iena pracy.
09-03-2026 [16:00-18:15 Bezpieczenstwo i higiena pracy. KP PSP NAMYSLOW
Bezpieczenstwo i higiena pracy.
16-00-17:00 Egzamin teoretyczny
Sprzet ochrony drég oddechowych
17:15-18:45 — .
10-04-2026 Sprzet ochrony drég oddechowych KP PSP NAMYSLOW
Sprzet ochrony drég oddechowych
19:00-21:15 Sprzet ochrony drég oddechowych
Sprzet ochrony drég oddechowych
08:30-10:00 Sprzet ochrony drég oddechowych
Sprzet ochrony drég oddechowych
10:10 - 10:55 Taktyka zwalczania pozar6w wewnetrznych i zewnetrznych
Taktyka zwalczania pozar6w wewnetrznych i zewnetrznych
11-04-2026 11:00 - 12:30 Taktyka zwalczania pozaréw wewnetrznych i zewnetrznych KP PSP NAMYStOW
13:00 - 13:15 Przerwa
Taktyka zwalczania pozar6w wewnetrznych i zewnetrznych
13:15-14:45 Taktyka zwalczania pozar6w wewnetrznych i zewnetrznych
14:50-15:35 Taktyka zwalczania pozar6w wewnetrznych i zewnetrznych
15:40-16:25 Ratownictwo i ewakuacja podczas pozaréw
16:25-17:10 Ratownictwo i ewakuacja podczas pozaréw
8:30-9:15 tacznos¢ bezprzewodowa i alarmowanie
9:15-10:00 tacznos¢ bezprzewodowa i alarmowanie
10:10-10:55 Wydawanie sygnatéw i pol A L rikom ruchu lub innym osobom znajdujacym si¢ na drodze
11:00-11:45 Wydawanie sygnatéw i polecen uczestnikom ruchu lub innym osobom znajdujacym sie na drodze
Wydawanie sygnatéw i pol N L rikom ruchu lub innym osobom znajdujacym si¢ na drodze
12-04-2026 Ratownicze zestawy pneumatyczne KP PSP NAMYStOW
13:00-13:45
13:45-14:30 Ratownicze zestawy pneumatyczne
14:45 -15:30 Ratownicze zestawy pneumatyczne
Ratownicze zestawy pneumatyczne
15:30-16:15
16:15-17:00 Rozwijanie linii i zajmowanie stanowisk gasniczych
16:25-17:10 Rozwijanie linii i zajmowanie stanowisk gasniczych
14-04-2026 |8:30-15:00 Test w komorze dymowej Sprzet ochrony drég oddechowych 2h KW PSP Opole
15-04-2026 |8:30-15:01 Test w komorze dymowej Sprzet ochrony dr6g oddechowych 2h KW PSP Opole
Data Godzina Temat Miejsce realizacji
16:30-17:00 Organizacija akcji ratownictwa technicznego na szlakach komunikacyijnych .
) i Organizacja akcji ratownictwa technicznego na szlakach komunikacyjnych KP PSP NAMYSLOW
18:15-19:45 ::u?za wewne:rzna. musztra
uzba wewrje r’zna. us'z ra _ KP PSP NAMYSEOW
20-00-21:30 Gaszenie pozaréw oraz srodki gasnicze
17-04-2026 i ) Gaszenie pozaréw oraz $rodki gasnicze KP PSP NAMYSLOW




Ratownicze zestawy hydrauliczne
08:30-10:00 " -
Ratownicze zestawy hydrauliczne
10:15-11:45 Ratownicze zestawy hydrauliczne
Ratownicze zestawy hydrauliczne
Metody uwalniania os6b poszkodowanych z samochodéw osobowych, ciezarowych i autobuséw
12:00-13:30
18-04-2026 Metody uwalniania os6b poszkodowanych z samochodéw osobowych, cigzarowych i autobuséw Szrot Kamienna Auto ,,Szajawa”
14:00-15:30 Metody uwalniania os6b poszkodowanych z samochodéw osobowych, cigzarowych i autobuséw
Metody uwalniania os6b poszkodowanych z samochodéw osobowych, ciezarowych i autobuséw
16:00-16:45 Metody uwalniania os6b poszkodowanych z samochodéw osobowych, ciezarowych i autobuséw
16:45-17:00 Metody uwalniania os6b poszkodowanych z samochodéw osobowych, cigzarowych i autobuséw
Data Godzina Temat Miejsce realizacji
8:30-9:15 Dzi ia ratownicze i zabezpieczajace podczas powodzi
9:15-10:00 Dzi ia ratownicze i zabezpieczajace podczas powodzi KP PSP NAMYSLOW
10:10-10:55 Pierwsza pomoc przedmedyczna
11:00-11:45 Pierwsza pomoc przedmedyczna KP PSP NAMYSLOW
19-04-2026 11:50-12:35 Pierwsza pomoc przedmedyczna
13:00-13:45 Pierwsza pomoc przedmedyczna KP PSP NAMYSLOW
13:45-14:30 Ratowniczy sprzet mechaniczny KP PSP NAMYSLOW
14:45 -15:30 Ratowniczy sprzet mechaniczny
15:30-16:15 Agregaty pradotwoércze i oddymiajace KP PSP NAMYSLOW
16:15-17:00
[20-04-2026 [8:30-15:01 [Test w komorze dymowej Sprzet ochrony drég oddechowych 2h JKW PSP Opole
Dysponowanie LPR. t3cznos¢ radiowa ze Smigtowcem HEMS
16:00-17:30 - - - - —
0golne zasady bezpieczenstwa przy wspotpracy ze Smigtowcem HEMS 2
= - = — - KP PSP NAMYSLOW
Zasady wyboru miejsca do Igdowania. Przyjmowanie $migtowca na lagdowisku.
18:00-19:30 — - = — -
Zasady wyboru miejsca do ladowania. Przyjmowanie Smigtowca na lagdowisku.
22-04-2026
16:00-17:30 Ratownictwo i ewakuacja podczas pozaréw
24-04-2026
18:00 -19:30 Drabiny pozarnicze przeno$ne
KP PSP NAMYSLOW
8:30-9:15 Ratowniczy sprzet mechaniczny .
9:15-10:00 Ratowniczy sprzet mechaniczny KP PSP NAMYSLOW
10:10-10:55 Ratowniczy sprzet mechaniczny
11:00-11:45 Ratowniczy sprzet mechaniczny
25-04-2026 Preerwa
13:00-13:45 Sprzet ratowniczy i podreczny sprzet gafnlczy KP PSP NAMYSLOW
13:45-14:30 Sprzet ratowniczy i podreczny sprzet gasniczy
14:45 -15:30 Sprzet i armatura do podawania wody i piany
15:30-16:15 Sprzet i armatura do podawania wody i piany
16:15-17:00 Sprzet i armatura do podawania wody i piany KP PSP NAMYSLOW
9:00-9:45 Egzamin
9:50-10:35 Egzamin KP PSP NAMYSLOW
10:45-11:30 Egzamin
11:30-12:15 Egzamin KP PSP NAMYSLOW
26-04-2026




