
                                                                                                                                                                                                                                                                  JADŁOSPIS 23.09 - 29.09. 2024JADŁOSPIS  08 - 14.12.2025
PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

 

bufet śniadaniowy bufet śniadaniowy bufet śniadaniowy bufet śniadaniowy bufet sniadaniowy bufet śniadaniowy bufet śniadaniowy

 

dodatki do bufetu; dodatki do bufetu ; dodatki do bufetu; dodatki do bufetu; dodatki do bufetu; dodatki do bufetu ; dodatki do bufetu; 

 

zupa mleczna zupa mleczna zupa mleczna zupa mleczna zupa mleczna

ciastka zbożowa serek waniliowy parówki na gorąco jogurt owocowy cynamonki pieczywo chrupkie jogurt naturalny

owoce owoce wafle ryżowe owoce owoce owoce owoce 

 owoce

 

alergeny;  1, 7 alergeny: 1,7 alergeny: 1,7 alergeny; 1,7 alergeny: 1,7 alergeny; 1,5,7 alergeny; 1,7

Obiad Obiad Obiad Obiad Obiad Obiad Obiad

zupa grochowa (400ml) zupa krem z cukini (400ml) zupa pomidorowa z makaronem  (400ml) zupa pieczarkowa(400ml) zupa ryżanka (400gr) zupa ogórkowa (400ml) zupa kalafiorowa (400ml)

makaron z kurczakiem i kotlet mielony wieprzowy (150gr) strogonoff z kurczaka  (150gr) spagietti bolognesse (400gr) kotlet rybny ( 150gr) zapiekanka ziemniaczana pałki z kurczaka (2szt)

brokułami (400gr)  kotlety z kalafiora vege (150gr) strogonoff vege  (150gr) spagietti z soczewicy vege(400gr) kotlet jajeczny vege (150gr) z kielbasą i cebulką (400gr) kotlety sojowe vege(150gr)

makaron z brokułmi vege(400gr) puree ziemniaczano-march (200gr) ryż gotowany (150gr) kompot śliwkowy (250ml) puree ziemniaczane (200gr) pierogi z kapustą  vege(400gr) frytki (150gr)

kompot porzeczkowy(250ml) brukselka gotowana(120gr) marchewka gotowana (120gr) surówka z pora (120gr) sok owocowy(250ml) surówka z sałaty lodowej(120gr)

kompot wiśniowy (250ml) kompot jabłkowy (250ml) kompot truskawkowy(250ml) sok owocowy (250ml)

alergeny: 1,7,9 alergeny; 1,3,7,9 alergeny; 1,7,9 alergeny: 1,7,9,10 alergeny; 1,3,4,7,9 alergeny: 1,7,9 alergeny; 1,3,7,9

Kolacja Kolacja Kolacja Kolacja Kolacja Kolacja Kolacja

bufet kolacyjny bufet kolacyjny bufet kolacyjny bufet kolacyjny bufet kolacyjny bufet kolacyjny

kolacja

dodatki do bufetu; doadatki do bufetu; dodatki do bufetu; wigilijna dodatki do bufetu; dodatki do bufetu; dodatki do bufetu;

zapiekanki z serem żółtym jajecznica sałatka kebabowa pasta jajeczna z avokado sałatka z tortelini serdelki  na gorąco

i pieczarkami  i serkiem wiejskim

 

alergeny; 1,7,9 alergeny; 1,3,7 alergeny; 1,7,9 aleregny; 1,3,7,9,10 alergeny; 1,3,7 alergeny; 1,7,9 alergeny; 1,3,7,9


