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Szanowni Panstwo

Przekazuje Panstwu Raport: ,,Ocena stanu sanitarnego powiatu monieckiego” za 2024 rok.

Jest on podsumowaniem dziatan Paistwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie powiatu monieckiego

z zakresu obszaréw zdrowia publicznego znajdujgcych sie w naszych ustawowych kompetencjach.

W niniejszym dokumencie zawarto informacje przedstawiajgce zaréwno zasady sprawowanego przez

Panstwowag Inspekcje Sanitarng nadzoru, jak i efekty naszych dziatan.

Do zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nalezg obszary majace bezposredni wptyw na zdrowie i zycie ludzi.
W 2024 r. sprawowalismy nadzér nad podmiotami leczniczymi, obiektami uzytku publicznego, placéwkami
oswiatowo-wychowawczymi, w zaktadach pracy, obiektach zywnosciowo- zywieniowych. Kontrolowalismy
jako$¢ wody do spozycia, wody w ptywalni oraz miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli.
Sprawowalismy réwniez szeroki nadzér nad produktami kosmetycznymi, substancjami i mieszaninami
chemicznymi niebezpiecznymi. StaraliSmy sie zapobiega¢ negatywnym skutkom wptywu szkodliwych i
ucigzliwych czynnikéw na zdrowie ludzi juz na etapie planowania przestrzennego, projektowania, lokalizacji i
realizacji inwestycji. Prowadzilismy kampanie edukacyjne promujgce wsréd mieszkarncdw naszego powiatu

zdrowy styl zycia.

Agnieszka Wedotowska
Panstwowy Powiatowy

Inspektor Sanitarny
w Monkach

Mornki, marzec 2025
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1 SYTUACIA EPIDEMIOLOGICZNA POWIATU

1.1  SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA W ZAKRESIE CHOROB ZAKAZNYCH

Sytuacje epidemiologiczng w zakresie zgtaszanych i rejestrowanych chordb zakaznych na terenie
powiatu monieckiego w 2024 roku, w poréwnaniu do lat poprzednich mozina uzna¢ za stabilna.
Zaobserwowano duzy wzrost zachorowan na ospe wietrzng oraz grype. W dalszym ciggu duzy wptywa na
ksztattowanie sie sytuacji epidemiologicznej miato zagrozenie koronawirusem. Rdwniez notowane przypadki
Choroby z Lyme oraz wirusem RSV wymagaty wzmozonego nadzoru epidemiologicznego. W poréwnaniu do lat
ubiegtych zaobserwowano duzy wzrost epidemiczny zachorowarn na krztusiec. Nie obserwowano wzrostu
epidemicznego wystepowania pozostatych choréb zakaznych.

W 2024 roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Morkach zgtoszono:
e 1121 zachorowan na choroby zakazne, z czego hospitalizowano 174 przypadki (wg. MZ-56 za 2024r.),

* 5 zachorowan na gruzlice,

* 37 przypadkow narazenia na zakazenie wirusem wscieklizny,

* 2 ogniska epidemiczne choréb przenoszonych drogg pokarmowsg,

* 0zgondw z powodu chordb zakaznych.

Ponadto w roku sprawozdawczym przeprowadzono 1137 dochodzen epidemiologicznych z osobami

zakazonymi, chorymi lub podejrzanymi o zachorowanie lub zakazenie.

Dane epidemiologiczne dotyczace wybranych choréb zakaznych na terenie powiatu monieckiego zostaty

przedstawione w formie tabelarycznej w oparciu o MZ-56 za 2023 i 2024 rok.

Tabela nr 1. Liczba zachorowan i wspdtczynnik zapadalnosci dla poszczegdlnych choréb zakaznych w latach
2023-2024 (wg. MZ-56 za 2023 r.i 2024 r.)

Kod 2023 2024
Lp- wg ICD-10 Jednostka chorobowa a cllif)il())gvaﬁ zapadalno§é zaclliﬁl())zvlvaﬁ zapadalno§é
1 A00 Cholera
2 A01.0  [Dur brzuszny
3 A01.1-3  |Dury rzekome A, B, C
4 A02.0 zatrucie pokarmowe 9 23,8 4 10,7
5 A02.1 Salmoneloza  |posocznica
6 A02.2-8 inne zakazenie pozajelitowe
7 A03 Czerwonka bakteryjna (szigeloza) VE
8 A04.0-2 'wywolane przez E. coli biegunkotwoércza
9 A043 'wywotane przez E. coli enterokrwotoczng
(werotoksyczna)
10 A04.4 Inne 'wywolane przez E. coli inng i BNO
11 A04.5 t;zllifzrg xJ:lIilzf 'wywolane przez Cam{m/.lobacter _
12 AOAG (J sgg?x) “?ézgftlggegrczjlzos%rgéma enterocolitica lub
13 A04.7 wywotane przez Clostridium difficile 1 29,2 17 45,5
14 A04.8 inne okreslone 1 2,6 1 2,7
15 A04.9 nie okre$lone 2 5,3
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16 A04 Inne bakteryjne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 5
17 A05.0 gronkowcowe
Inne - - - -
18 A05.1 bakteryjne adem kietbasianym (botulizm)
19 A05.2 zatrucia 'wywotane przez Clostridium perfringens
20 A05.3-8 pokamowe inne okreslone
(ogotem)
21 A05.9 nie okreslone
22 A0S Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe u dzieci do lat 2
23 A07.1 Giardioza (lamblioza) 5 13,3 7 18,7
24 A07.2  [Kryptosporydioza
25 A08.0 . 'wywolane przez rotawirusy 5 13,3 14 37,5
Wirusowe -
26 A08.1 zakazenia wywolane przez norowirusy 10 26,5 8 21,4
27 A08.2-3 Jelitowe inne okreslone 14 371 17 45,5
(ogotem) ;
28 A08.4 nie okreslone 2 5,3 3 8,03
29 | A08.0-4 |Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 17 3244,3 26 69,6
30 Bicgunka i zapalenie zoladkowo-jelitowelogtem 5 13,3 3 8,0
A09 BNO, o prawdopodobnie zakaznym
31 lpochodzeniu w tym u dzieci do lat 2 1 190,8
32 A20 Dzuma
33 A21 Tularemia
34 A22 Waglik
35 A23 Bruceloza: nowe zachorowania
36 A24.0  [Nosacizna
37 A27 Leptospiroza
38 A28.2  [Jersinioza pozajelitowa
39 A31 Mikobakteriozy - inne i BNO
40 A32 Listerioza
41 A33-A35 ogotem
Tezec
42 A33 noworodkow
43 A36 Blonica
44 A37 Krztusiec 22 58,9
45 A38 Ptonica (szkarlatyna) 18 47,7 18 48,2
46 A39 logolem 1 2,6 1 2,7
47 | A39.0;A39.8 Choroba zapalenie opon mozgowych i/lub mézgu 1 2,6
meningokokowa, -
48 A39.1-4 inwazyjna [posocznica
49 A39.5-9 inna okreslona i nie okreslona 1 2,7
50 | wym. nizej ogotem
51 Adg | choroba r6za
wywotana przez
52 A48.3 Streptococcus zespol wstrzasu toksycznego
53 | B95.0/085 f08eNES, lgoraczka pologowa
inwazyjna
54 | B95.0/(...) inna okreslona i nie okreslona
55 A48.1 ) choroba legionistow
Legioneloza -
56 A48.2 igoraczka Pontiac
57 AS0 wrodzona i noworodkow
58 A5] wczesna
Kita
59 A52 pozna
60 AS3 inne postacie kity i kifa nie okre$lona
61 A54 Rzezaczka 1 2,7
62 ASS Ziarnica weneryczna wywotana przez Chlamydie
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Inne choroby przenoszone drogg piciowa wywotane przez

63 A6 (Chlamydie
64 ) ogotem 19 50,4 50 133,8
A69.2  |Borelioza z Lyme
65 ineuroborelioza
66 A70 Ornitozy (zakazenia Chlamydia psittact)
67 A75 Dur wysypkowy
68 A78 Goraczka Q
69 | A77;A79 |Goraczka plamista i inne riketsjozy
70 | A80.1-2,4 ) . wywotane dzikim wirusem
Poliomyelitis - - -
71 | A80.0,3-8 'wyw. wirusem pochodzenia szczepionkowego
72 — Ostre porazenia wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat
73 A81.0 choroba Creutzfeldta-Jakoba (CJD)
74 A81.0 Encefalopatie wariant choroby Creutzfeldta-Jakoba (vCID)
abczaste
75 A81 inne i nie okre$lone
76 AR2 Wicieklizna
77 224123:;/28 Styczno$é i narazenie na wécieklizne / potrzeba szczepief 10 26,5 23 61,6
78 A84 Kleszczowe zapalenie mozgu 1 2,6
79 B00.4 I opryszczkowe
20 | ASLLA®S [1N¢ ! el
ARS-BOD 0 [Wirusowe inne okreslone
81 A86 zapalenie nie okre$lone
mozgu - B
82 — w innych chorobach obj¢tych MZ-56
83 A87.0 ] enterowirusowe 1 2,6 3 8,0
Wirusowe
84 B00.3  lzapalenie opryszczkowe
85 |A87.1-9;B02.1(0pon inne okres$lone i nie okreslone
mozgowych - -
86 — w innych chorobach objetych MZ-56
87 A90-1 Goraczka denga (klasyczna lub krwotoczna)
88 A92.0  |Choroba wywotlana przez wirus Chikungunya
89 A92.3 Goraczka zachodniego Nilu
90 A92.8 (Choroba wywotana przez wirus Zika
91 A95 76Mta gorgczka
92 |A96.2;A98.3-4 Wirusov_ve Ebola, Marburg, Lassa
- goraczki
93 ?ﬁ%gﬁ?i%&%o krwotoczne inna okreslona i nie okreslona
94 A98.5 Choroba wywotana przez hantawirusy
95 BOI Ospa wietrzna 29 76,8 291 778,9
96 B03 (Ospa prawdziwa
97 B04 (Ospa malpia
98 BO5 Odra
99 B06 Rozyczka
100 B08.8 Pryszczyca
101 BI1S typu A
102 B16 typu B - ostre
103 B18.0-1 Wirnsowe  [[YPu B — przewlekle i BNO 2 5,3 1 2,7
104 B17.1 zapalenie  typu C - ostre — ogotem
105 B17.1 watroby typu C - ostre wg definicji UE
106 B18.2 typu C - przewlekte i BNO 2 5,3 1 2,7
107 B? ;73%%{;3 inne i nie okre$lone 2 54
108 B20-B24 |AIDS — Zespdt nabytego uposledzenia odpornosci
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109 721 [Nowo wykryte zakazenia HIV
110 B26 Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) 1 2,7
111 B50-B54 |Malaria (zimnica)
112 B67 [Bablowica (echinokokoza)
113 B69 Wagrzyca (cysticerkoza)
114 B75 Wlo$nica VE
115 | wym.niZej |Choroba ogolem 2 53 1 2,7
116 89563683?4'2; Wwywotana przez zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu 1 2,6
. Streptococcus -
117 A40.3 neumoniae, [posocznica 1 2,6 1 2,7
118 [J13;B95.3/(...) inwazyjna inna okres$lona i nie okre$lona
119 | B96.2/D59.3 |Zespot hemolityczno-mocznicowy w przebiegu zak. E. col?
120 | wym.nizej |Choroba ogotem
121 8966368324'2; Wywolana przez apalenie opon mézgowych i/lub mézgu
! \Haemophilus -
122 A413 influenzae, [posocznica
123 A49'22;J/ 14;\896- inwazyjna inna okreslona i nie okreslona
124 | G0L042 Bakteryjne w innych chorobach objetych MZ-56
! zapalenie - -
125 [G00.2-8;G04.2 opon inne okreslone
126 | G00.9;G04.2 [mézgowych i/lubfinne, nie okreslone
127 GO03 Zapalenie opon mozgowych inne i nie okreslone
128 G04.8-9  |[Zapalenie mézgu inne i nie okre§lone
129 J09 Grypa ptakow typu A/HS lub A/H5N1 u ludzi
130 , ogdlem 16 42,4 18 48,2
J10-J11  |Grypa UFPL — -
131 u dzieci w wieku 0-14 lat 10 - 11 29,4
132 P35.0 Wrodzone rézyczka wrodzona
133 P35.1-9  |choroby choroba wywotana przez wirus Zika
134 P353-9 | TUSOWE inne okreslone i nieokreslone
135 P37.1 Inne wrodzone [toksoplazmoza
136 P37.2 izilfl?)zrf)%l}il listerioza
137 | P37.3-4,8-9 |pasozytnicze inne okreslone i nie okreslone
138 uo4 SARS — Zespot ostrej niewydolnosci oddechowe;j
139 V0712 Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) 334 885,2 213 570,2
140 ‘ Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) — przypadki mozliwe 4 10,6 43 1151
141 760 \Zatrucia pestycydami — ostre
142 761 \Zatrucia ryby, skorupiaki i inne produkty morza
naturalnie
143 762.0 toksycznymi igrzyby
144 762.1-2 gub“:t‘f‘ncjf‘f"f jagody i inne czesci roslin
145 T64 Ostre zatrucia  mikotoksyny
146 - gywnoscig dioksyny
skazong -
147 - biologicznie i/lub polichlorowane bifenyle
148 - chemicznie inne okreslone i nie okreslone
149 Cigzkie ostre zapalenia prawdopodobne
watroby o nieustalonej - - - —
150 etiologii [powigzane epidemiologicznie
151 112.1;120.5; L. . og(')%ern 14 37,1 41 109,7
121.0- B97 4 Zakazenie wirusem RSV —
152 0, B2 W tym u dzieci do lat 2 7 1335,8 22 58,9
153 J10-J11  |Grypa potwierdzona wynikiem szybkiego testu antygenowego 63 166,9 256 685,3
Suma kontrolna / hospitalizacje 617/148 1121/174

8
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Na podstawie sprawozdania MZ-56 o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazenia i zatrucia za 2024
r. ospa wietrzna byl najczesciej rejestrowang jednostka chorobowa. Zarejestrowano 291 przypadkdw, co
stanowito 27,3% wszystkich zgtoszonych jednostek chorobowych. Na drugim miejscu pod wzgledem
zgtaszalnosci ulokowata sie grypa— zgtoszono 274 zachorowan, co stanowi 25,7 % ogétu zgtoszonych jednostek.
Na trzecim miejscu odnotowano COVID-19 - 256 zachorowan, co stanowi 24,0 % ogdtu zgtoszonych jednostek.
Na kolejnych pozycjach ulokowaty sie Borelioza z Lyme — 50 zachorowan (4,7% ), wirusowe zakazenia jelitowe
— 42 zachorowania (3,9%), zakazenia wirusem RSV — 41 zachorowan ( 3,8%), styczno$¢ i narazenie na
wscieklizne/potrzeba szczepienn — 23 zachorowania (2,2%), krztusiec — 22 zachorowania ( 2,1%). Pozostate
jednostki chorobowe rejestrowano w mniejszych ilosciach.

= Ospa wietrzna

2,20%,10% = Grypa

3,80%
3 = COVID-19
4,70% Choroba z Lyme
= Wirusowe zakazenia jelitowe
= Zakazenia wirusem RSV
m Stycznos$¢ i narazenie na
wscieklizne/potrzeba szczepien

m Krztusiec

m Pozostate choroby

Wykres 1. Procentowy rozktad zachorowan na choroby zakazne w 2024 roku na terenie powiatu monieckiego
(wg. MZ-56 za 2024r.)

W 2024 roku, w poréwnaniu z 2023 rokiem zaobserwowano:

- wzrost liczby zachorowan na: ospe wietrzng, grype, Borelioze z Lyme, stycznos¢ i narazenie na wscieklizne /
potrzeba szczepien, zakazenia wirusem RSV, bakteryjne zakaZzenia jelitowe wywotfane przez Clostridium
difficile, gardioze (lamblioze), wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy, wirusowe zakazenia
jelitowe inne okreslone, wirusowe zakazenia jelitowe nie okreslone, wirusowe zapalenie opon mdzgowych
enterowirusowe;

- spadek liczby zachorowan na: zakazenia SARS-CoV-2, zatrucia pokarmowe wywotane przez Salmonelle,
wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez norowirusy, biegunke i zapalenie zotgdkowo-jelitowe BNO o
prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu, WZW typu B — przewlekte i BNO, WZW typu C — przewlekte i BNO;

- taka sama liczbe zachorowan na: ptonice, bakteryjne zakazenia jelitowe inne okreslone, chorobe
meningokokowg inwazyjng, inwazyjng chorobe wywotang przez Streptococcu pneumoniae.

W 2024 roku w powiecie monieckim zarejestrowano nastepujgce jednostki chorobowe, ktérych nie notowano
w 2023 roku:
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o krztusiec,
o rzezaczka,
o Swinka.

ZAKAZENIA SARS-Co V-2 (COVID-19)

W 2024 roku, w porownaniu do 2023 roku, liczba chorych na COVID-19 znacznie sie zmniejszyta. W
2023 roku zgtoszono 338 zachorowan (wspdtczynnik zapadalnosci wynosit 895,8 na 100 tys. mieszkancow),
natomiast w 2024 roku jedynie 256 (wspdtczynnik zapadalnosci wynosit 685,3 na 100 tys. mieszkancow). W
roku sprawozdawczym 213 przypadkow zostato potwierdzone laboratoryjnie, natomiast 43 przypadki, zgodnie
z obowigzujgca definicjg, zostaty zakwalifikowane jako przypadki mozliwe. W 2024 roku do sekwencjonowania
nie zostaty pobrane zadne proby.
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Wykres 2. Liczba zachorowan na zakazenia SARS-Co V-2 (COVID-19) w powiecie monieckim w
latach 2020-2024 (wg. MZ-56 za 2020r., 2021r., 2022r., 2023r., 2024r.)

U wiekszosci zakazonych wirusem SARS-CoV-2 rozwijaty sie objawy o tagodnym lub umiarkowanym
nasileniu. Dominowaty objawy grypopodobne tj. gorgczka, bdle gtowy, bdle gardta, ostabienie, katar, ogdlne
rozbicie. Cze$¢ osdb nie wykazywata zadnych objawdéw chorobowych. Zaledwie 28 przypadkéw z powodu
ciezkiego przebiegu wymagata hospitalizacji, co stanowi 10,9 % wszystkich zachorowan. Najwiecej zachorowan
w 2024r. wystgpito w sezonie jesienno-zimowym.

Na terenie powiatu monieckiego w 2024 roku zarejestrowano 2 ogniska epidemiczne wywotane
wirusem SARS-CoV-2. Ogniska wystgpity w DPS — zachorowato 4 pensjonariuszy oraz w zaktadzie opiekunczo-
leczniczym - zachorowato 7 pacjentow.

GRYPA
W 2024 roku w powiecie monieckim zarejestrowano tacznie 274 zachorowania na grype potwierdzong
laboratoryjne (wspdtczynnik zapadalnosci wynosit 733,4 na 100 tys. mieszkarncéw), natomiast w roku
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poprzednim 79 zachorowan (wspdtczynnik zapadalnosci wynosit 209,3 na 100 tys. mieszkarnicow). Z powodu
objawéw hospitalizowano 17 oséb (w 2023 r. — 13).

Za pomocg testu molekularnego PCR grype potwierdzono u 18 osdb, natomiast za pomocg szybkiego testu
antygenowego u 256 osob.
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Wykres 3. Liczba zachorowan na grype potwierdzong badaniem molekularnym w powiecie monieckim w
latach 2020 -2024.

Szczyt zachorowan odnotowano w | kwartale oraz IV kwartale roku — od stycznia do marca zgtoszono
135 zachorowan, co stanowi 49,3% otrzymanych zgtoszen oraz od pazdziernika do grudnia zgtoszono 133
zachorowania, co stanowi 48,5% otrzymanych zgtoszen. Najwiecej zachorowan obserwowano w grudniu — 122
przypadki.

W powiecie monieckim prowadzony byt monitoring zachorowan i podejrzent zachorowan w ramach
programu SENTINEL. Nadzér prowadzono cotygodniowo przez caty rok. Brato w nim udziat 2 wytypowanych
lekarzy medycyny rodzinnej. Wirusologiczny nadzér SENTINEL polega na badaniu w Medycznym Laboratorium
Diagnostycznym Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku wymazoéw z nosa i gardta od
pacjentéw, u ktorych wystapity objawy podejrzenia grypy.

W 2024 roku w ramach nadzoru SENTINEL pobrano do badan wirusologicznych 21 prébek od
pacjentéw wykazujgcych objawy grypowe. U 17 oséb potwierdzono obecnos¢ wirusa grypy typu A.

ZAKAZENIA WIRUSEM RSV
Od 24 lutego 2023 r. wprowadzono obowigzek zgtaszania do inspekcji sanitarnej zakazen

spowodowanych wirusem syncytialnym uktadu oddechowego (RSV).

W 2024 r. zgtoszono tgcznie 41 zakazen wywotanych wirusem RSV (wspédtczynnik zapadalnosci 109,7
na 100 tys. mieszkancéw), w tym 22 zakazenia wystgpity u dzieci do drugiego roku zycia. 15 oséb wymagato
hospitalizacji z powodu ciezkiego przebiegu choroby.

Lekarze rozpoznania zakazenia wirusem RSV dokonywali na podstawie wyniku szybkiego testu
kasetkowego (Combo). Najwiecej zachorowan odnotowano u dzieci do 3 roku zycia — 30 zachorowan, co
stanowi 73,2% ogétu zgtoszonych przypadkow. Najwiecej zgtoszen wptyneto do tutejszej inspekcji w styczniu —
27 przypadkow.
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CHOROBY SZERZACE SIE DROGA POKARMOWA
Salmonellozy - zatrucia pokarmowe

W 2024 roku, w poréwnaniu do 2023 roku, zanotowano spadek zatrué¢ pokarmowych wywotfanych
przez bakterie z rodzaju Salmomella. W 2024 roku zarejestrowano 4 pojedyncze zatrucia pokarmowe
wywotane pateczkami Salmonella (wspétczynnik zapadalnosci 10,7 na 100 tys. mieszkaricow), w 2023 roku - 9
zachorowan (wspdtczynnik zapadalnosci 23,8 na 100 tys. mieszkaricdw). 3 osoby z powodu objawoéw byty
poddane hospitalizacji. Zatrucia pateczkami Salmonella notowano gtéwnie u dzieci— 3 zachorowania. Pozostate
1 zachorowanie wystgpito u osoby doroste;j.

Zachorowania byly sporadyczne, a miejscem narazenia byto Srodowisko domowe. Zatrucia pokarmowe
wywotane byty szczepem odzwierzecym tj. Salmonella enteritidis (4 zachorowania). Najczestszg przyczyna
zachorowan na salmonelloze bylo spozycie potraw poddanych nieprawidtowej obrdbce cieplnej i
przechowywanej w niewtasciwych warunkach oraz brak zachowanych zasad higieny podczas przygotowania
positkdw. Gtdwnym Zrddtem zakazen pokarmowych byty jaja i produkty je zawierajgce.

Osoby z kontaktu z chorymi poddano nadzorowi epidemiologicznemu —tgcznie 14 oséb. Ponadto w 2024 roku
w zwigzku z informacjg od Powiatowego Lekarza Weterynarii w Monkach o stwierdzeniu Salmonella Infantis w
stadach kurczat brojleréw poddano nadzorowi epidemiologicznemu osoby pracujgce przy kurczetach—tacznie
10 osdb.

W 2024 roku zarejestrowano 1 osobe, u ktdrej wykryto nosicielstwo schorzen jelitowych. Byt to nosiciel
pateczek Salmonella enteritidis (1 osoba). Po otrzymaniu trzykrotnie ujemnych wynikéw badan katu na
obecnos¢ pateczek Salmonella osoba zostata wykreslona z rejestru nosicieli.

Bakteryjne zakazenia jelitowe

W 2024 roku zanotowano wzrost zachorowan na bakteryjne zakazenia jelitowe. Zarejestrowano
facznie 18 przypadkdw (zapadalnosé wynosita 48,2 na 100 tys. mieszkanicow), natomiast w 2023 roku zgtoszono
14 przypadkow (zapadalnosé wynosita 37,1 na 100 tys. mieszkancéw).

Pietnascie oséb z powodu objawéw wymagato hospitalizacji.

U wszystkich chorych zostaty wykonane badania laboratoryjne, ktére potwierdzity bakteryjny charakter
zachorowan. Zachorowania zostaty zakwalifikowane, zgodnie z obowigzujgcyg definicjg przypadku jako
bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez:

- Clostridium difficile (A04.7) - 17 zachorowan,

- inne okreslone (A04.8) - 1 zachorowanie,

Bakteryjne zakazenia wywotane przez Clostridium difficile zanotowano u 17 oséb (u 11 oséb w 2023 r.).
Zachorowania tego typu notowano w wiekszosci u oséb powyzej 60 roku zycia, przebywajgcych czesto w
szpitalach i leczonych dfugotrwale antybiotykami, zwtaszcza antybiotykami o szerokim spektrum dziatania.
Wirusowe zakazenia jelitowe

W roku 2024 znacznie wzrosta, w porownaniu do roku 2023, liczba zarejestrowanych przypadkow
zakazenia jelit wywotanego przez wirusy. Zarejestrowano tacznie 42 zachorowania (wspdtczynnik zapadalnosci
112,42 na 100 tys. mieszkancow), w roku 2023- 31 zachorowan (wspdtczynnik zapadalnosci 82,1 na 100 tys.
mieszkancow). Okoto 62 % ogdtu zachorowan wystgpito w grupie wiekowej do lat 2.

Wszystkie zgtoszone przypadki byty hospitalizowane z powodu objawéw chorobowych. Przyczyng
zakazen pokarmowych o etiologii wirusowej byty gtéwnie adenowirus — 17 zachorowan, norowirus — 8
zachorowan i rotawirus — 14 zachorowan.
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Wedtug MZ-54 Rocznego sprawozdania ze szczepien ochronnych za 2024 — 52,3 % niemowlat z
rocznika 2024 oraz 84,5 % niemowlat z rocznika 2023 zostato w petni uodpornionych przeciwko zakazeniom
wywotanym przez rotawirusy. Szczepienie to od 1 stycznia 2021 roku jest szczepieniem obowigzkowym.
Wedtug MZ-54 Rocznego sprawozdania ze szczepien ochronnych za 2023 - 49 % niemowlat z rocznika 2023
oraz 81 % niemowlat z rocznika 2022 zostato w petni uodpornionych przeciwko zakazeniom wywotanym przez
rotawirusy. Szczepienie to od 1 stycznia 2021 roku jest szczepieniem obowigzkowym.

Biegunka i zapalenie zotgdkowo-jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu

W 2024 roku liczba zgtoszonych przypadkéw na biegunke i zapalenie zotgdkowo-jelitowe BNO o
prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu byta nizsza w poréwnaniu do roku 2023. W roku 2024 zanotowano 3
zachorowania, z czego 1 zachorowanie wystgpito u dziecka do 2 roku zycia. W roku 2023 - 5 zachorowan.
Trzy osoby chore byty leczone ambulatoryjnie. Nie wykonywano tez badan laboratoryjnych w celu ustalenia
przyczyny choroby.

Giardioza (lamblioza)

Liczba przypadkéw giardiozy, w poréwnywanym okresie nieznacznie wzrosta. W 2024 roku
zarejestrowano 7 zachorowan (wspotczynnik zapadalnosci wynosit 18,7 na 100 tys. mieszkancéw), w roku
2023 zarejestrowano 5 zachorowan (wspoétczynnik zapadalnosci wynosit 13,3 na 100 tys. mieszkancéw).
Giardioze stwierdzono u 4 dzieci oraz 3 oséb dorostych. Byty to sporadyczne przypadki. Rozpoznania dokonano
na podstawie objawdéw chorobowych oraz wykrycia cyst Giardia lamblia w kale i/lub antygenu Giardia lamblia
w kale. Zrédta zakazenia nie ustalono. Zarejestrowano 2 ogniska epidemiczne rodzinne.

Ogniska zbiorowych zatrué pokarmowych

W 2024 roku odnotowano 2 ogniska epidemiczne zatru¢ pokarmowych. Czynnikiem etiologicznym
zatru¢ pokarmowych byty pasozyty Giardia lamblia. Byty to ogniska rodzinne. Miejscem narazenia byty
srodowiska domowe. Najczesciej jako srodki spozywcze bedace czynnikiem ryzyka zachorowarn podawano
surowe warzywa i owoce. W kazdym przypadku ogniska choroby przenoszonej drogg pokarmowa prowadzone
byty dochodzenia epidemiologiczne.

CHOROBY ZAKAZNE OBJETE PRZEZ SWIATOWA ORGANIZACJE ZDROWIA PROGRAMAMI ERADYKACII |
ELIMINACII

Odra
Nie notowano zachorowan.
Swinka

W 2024 roku zarejestrowano 1 zachorowanie na swinke u 13 letniej dziewczynki. Byt to przypadek mozliwy.
W ubiegtych latach nie zgtaszano podejrzen swinki.

Rozyczka
Nie notowano zachorowan.

Ostre porazenia wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat

Nie notowano zachorowan.

GRUZLICA
W pordéwnaniu do lat ubiegtych, w 2024 roku nie odnotowano wzrostu zachorowan na gruzlice
wywotang przez Mucobacterium tuberculosis. Zaobserwowano zachorowalno$é¢ na tym samym poziomie.
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Zarejestrowano 5 nowych zachorowan. W 2023 roku zarejestrowano 4 nowe przypadki i 1 przypadek
wznhowiono.

Tabela nr 2. Sytuacja epidemiologiczna zachorowan na gruzlice w powiecie monieckim w latach 2020-2024

Lata Ogodtem 0-4 lat | 5-14 lat | 15-19lat | 20-44 45-64 65 lat i Zapadalnos¢
lat lat powyzej na 100 tys.
2020 1-osoba 1 2,5
notowana
w 2017r
2021 3 1 1 1 7,4
2022 2 1 1 5,2
2023 5 3 2 13,3
2024 5 1 4 13,4

Na gruzlice zachorowaty osoby doroste - mezczyzni, 2 osoby mieszkajgce w miescie oraz 3 osoby
mieszkajgce na wsi. Gruzlica zostata wykryta na podstawie objawéw chorobowych. Wszystkie osoby chore byty
hospitalizowane w specjalistycznych placéwkach, gdzie zostaty wykonane badania diagnostyczne
potwierdzajgce chorobe. We wszystkich przypadkach postacig kliniczng choroby byta gruzlica ptuc.

Osoby z bliskiego kontaktu z chorymi - tgcznie 13 osdb, zostaty objete nadzorem epidemiologicznym
przez lekarza POZ oraz poddane badaniom klinicznym i diagnostycznym.

CHOROBY ZAKAZNE WYWOLANE PRZEZ BAKTERIE OTOCZKOWE

Inwazyjna choroba meningokokowa
W roku sprawozdawczym do PSSE w Monkach zgtoszono 1 zachorowanie na inwazyjng chorobe

meningokokowa nieokreslong (wspotczynnik zapadalnos¢ 2,7 na 100 tys. mieszkancéw), podobnie jak w 2023
roku. Zachorowanie wystgpito u 42 letniego mezczyzny, ktory nie byt uodporniony przeciwko zakazeniom
wywotanym przez Neisseria meningitidis. Pobrany materiat pochodzit z aspiratu oskrzelowego - posiew
tlenowy z dolnych drég oddechowych pacjenta, w ktérym zidentyfikowano chorobotwérczy szczep Neisseria
meningitidis. Badanie nie zostato potwierdzone w KOROUN. Osoby wspdtzamieszkujgce z chorym oraz majace
z nig bliski kontakt (personel medyczny) zostaty objete nadzorem epidemiologicznym oraz zastosowano u nich
chemioprofilaktyke. Chory mezczyzna zmart, w karcie zgonu wyjsciowa przyczyna zgonu: alkoholowa marskos¢
watroby, wtérna przyczyna zgonu: zylaki przetyku z krwawieniem, bezposrednia przyczyna zgonu: wstrzas
krwotoczny, zatrzymanie akcji serca.

Inwazyjna choroba pneumokokowa

W 2024 roku zanotowano 1 przypadek inwazyjnej choroby pneumokokowej posocznica (wspoétczynnik
zapadalno$¢ 2,7 na 100 tys. mieszkaicow). W 2023 roku zanotowano 2 przypadki choroby (wspétczynnik
zapadalno$¢ 5,3 na 100 tys. mieszkancow).

Chorobe wywotang przez Sreptococcus pneumoniae posocznice stwierdzono u 70 letniej kobiety z
wieloma chorobami wspoétwystepujgcymi. W badaniu  krwi laboratorium szpitalne potwierdzito
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chorobotwdrcze bakterie. Osoba chora nie byta w przeszto$ci uodporniona przeciwko zakazeniom wywotanym
przez Streptococcus pneumoniae. Chora po wdrozeniu antybiotykoterapii powrdcita do zdrowia.

Na podstawie sprawozdania MZ-54 Roczne sprawozdanie ze szczepied ochronnych w roku 2024
przeciwko zakazeniom wywotanym przez Streptococcus pneumoniae w ramach szczepien obowigzkowych
uodporniono 91,9 % dzieci z rocznikéw 2024-2019.

NEUROINFEKCIJE

W roku sprawozdawczym 2024 zanotowano 3 zachorowania na zapalenie opon mdzgowych
(wspétczynnik zapadalnosci 8,0 na 100 tys. mieszkancéw). W 2023 roku, zanotowano 1 zachorowanie na
zapalenie opon mozgowych (wspdtczynnik zapadalnosci 2,6 na 100 tys. mieszkancow). Zachorowania
zarejestrowano jako wirusowe zapalenie opon mdzgowych enterowirusowe wywotane przez enterowirusy
(A87.0).

Zachorowanie wystgpito u 2 letniej dziewczynki oraz u chtopcdédw - 14 letniego i 15 letniego. Badanie
ptynu mdézgowo-rdzeniowego wykonane metodg RT-PCR potwierdzito wykrycie materiatu genetycznego
enterowiruséw. Osoby z powodu objawéw chorobowych byty poddane hospitalizacji.

CHOROBY PRZENOSZONE PRZEZ KREW

Od kilku lat w powiecie monieckim zachorowania na choroby przenoszone przez krew tj. wirusowe
zapalenia watroby, HIV i AIDS utrzymujg sie na podobnym poziomie.
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Wykres 4. Liczba zachorowan na choroby krwiopochodne w latach 2020-2024

W roku 2024 zarejestrowano 4 nowe zachorowania na wirusowe zapalenie watroby, w tym:
« 1 wirusowe zapalenie watroby typu B-przewlekte i BNO (wspdtczynnik zapadalnosci 2,7 na 100 tys.
mieszkancow);
« 1 wirusowe zapalenia watroby typu C — przewlekte i BNO (wspodtczynnik zapadalnosci 2,7 na 100 tys.
mieszkancow);
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e 2 wirusowe zapalenia watroby typu B —inne i nieokreslone (wspoétczynnik zapadalnosci 5,4 na 100 tys.
mieszkancow).
W roku 2023 zarejestrowano po 2 zachorowania na WZW typu B - przewlekte i BNO (wspoétczynnik zapadalnosci
wynosit 5,3 na 100 tys. mieszkaricéw) oraz 2 zachorowania na WZW typu C - przewlekte i BNO (wspétczynnik
zapadalnosci wynosit 5,3 na 100 tys. mieszkancéw).

Wirusowe zapalenie watroby typu B - przewlekte i BNO

Zachorowanie stwierdzono u kobiety w wieku 33 lat. Zdiagnozowane podczas rutynowych badan,
przeprowadzonych z wtasnej inicjatywy. Zachorowanie przebiegato bez objawéw. Kobieta czesto poddawana
réoznym zabiegom medycznym m.in. iniekcje, zabiegi z przerwanie ciggtosci tkanek, drobne zabiegi chirurgiczne.

W przesztosci osoba chora nie byta uodporniona przeciwko WZW typu B. W przesztosci kobieta mieszkata z
siostrg, ktéra jest nosicielem HBV. Obecnie chora mieszka samotnie, brak oséb z kontaktu.

Wirusowe zapalenie watroby typu C przewlekte i BNO

Zachorowanie rozpoznano u 46 letniego mezczyzny. Podczas wywiadu epidemiologicznego ustalono,
iz pacjent od dtuzszego czasu byt ostabiony, nie miat apetytu, skarzyt sie na zte samopoczucie i ciggte zmeczenie.
Sam wykonat badania laboratoryjne i z nimi zgtosit sie do lekarza. Chory mieszka samotnie, w przesztosci
przechodzit mate zabiegi chirurgiczne i transfuzje krwi, przebywat w zaktadzie karnym (do lutego 2023r.) —
korzystat z zabiegdw kosmetycznych, tatuazy, samookaleczat sie. W przesztosci nie byt szczepiony p/WZW typu
B- wydano skierowanie na szczepienie. Zaszczepiono p/ WZW typu B - 3 dawkami.

Wirusowe zapalenie watroby inne i nieokreslone

Zachorowania rozpoznano u dwdch oséb: 38 letniej kobiety i 30 letniego mezczyzny.

U kobiety zachorowanie wirusowe zapalenie watroby typu B inne i nieokreslone zdiagnozowano podczas
rutynowych badan, przeprowadzonych z wiasnej inicjatywy. Zachorowanie przebiegato bez objawodw.
Najbardziej prawdopodobng drogg zakazenia byty zabiegi medyczne. Osoby z kontaktu z chorg, tgcznie 3 osoby,
zostaty objete nadzorem epidemiologicznym. Osoby byty uodpornione szczepieniami przeciwko WZW typu B.
Wirusowe zapalenie watroby typu B inne i nieokreslone u meziczyzny zostato zdiagnozowane podczas
rutynowych badan, przeprowadzonych z witasnej inicjatywy. Zachorowanie przebiegato bez objawéow. W
przesztosci zakazony byt poddawany zabiegom chirurgicznym z przerwaniem ciggtosci tkanek. Chory mieszka
samotnie.

Na podstawie sprawozdania MZ-54 Roczne sprawozdanie ze szczepien ochronnych za rok 2024 przeciwko
wirusowemu zapaleniu watroby typu B w ramach szczepien obowigzkowych uodporniono 95,6 % dzieci z
rocznikdw 2024-2020. Natomiast petny cykl szczepiern obowigzkowych otrzymato 7 oséb dorostych (personel
medyczny, osoby zakazone HCV lub z kontaktu z zakazonym HBV).

AIDS-Zespdt nabytego uposledzenia odpornosci

Nie notowano zachorowan.

Nowo wykryte zakazenia HIV

Nie notowano zachorowan.
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CHOROBY PRZENOSZONE PRZEZ KLESZCZE
Kleszczowe zapalenie mézgu

W roku sprawozdawczym 2024 nie odnotowano zachorowan na kleszczowe zapalenie mézgu. W roku
2023 zanotowano 1 zachorowanie na kleszczowe zapalenie mézgu (wspétczynnik zapadalnosci wynosit 2,6 na
100 tys. mieszkancéw).
Borelioza z Lyme

W roku 2024 zgtoszono do PSSE w Morikach 19 zachorowan na Borelioze z Lyme (wspodtczynnik zapadalnosci
50,4 na 100 tys. mieszkarncow). W poréwnaniu do roku 2023 liczba zgtoszonych zachorowan wzrosta o 31
przypadkéw (w 2023 roku zgtoszono 19 zachorowan).

50
45
40
35

50
25
30 19
25 1
20 11
1
1

2020 rok 2021 rok 2022 rok 2023 rok 2024 rok

v O u»

Wykres 5. Rozktad zachorowan na Borelioze z Lyme w powiecie monieckim w latach 2020 - 2024

Borelioze z Lyme u wiekszosci oséb rozpoznano w pierwszym stadium choroby na podstawie zmiany skérnej w
miejscu uktucia - rumien wedrujgcy. Dodatkowo u czesci oséb zostaty przeprowadzone badania laboratoryjne,
w ktérych stwierdzono wysokie miano przeciwciat boreliozy w klasie IgM .

W wywiadzie osoby chore nie zawsze potwierdzajg kontakt z kleszczem. Do ekspozycji na kleszcze dochodzito
w lesie, na tgce, na dziatce. Szczegdlnie narazone na zachorowanie byty osoby zawodowo zwigzane z
przebywaniem w lesie i na tgce (rolnicy, drwale), osoby zbierajgce grzyby oraz runo lesne i mieszkancy terenéw
zalesionych.

U wszystkich chorych zostata wdrozona antybiotykoterapia.

CHOROBY ODZWIERZECE
Styczno$é i narazenie na wscieklizne

W 2024 roku na terenie powiatu monieckiego zarejestrowano 37 ryzykownych kontaktow ludzi ze
zwierzetami, mogacych skutkowac przeniesieniem zakazenia wirusa wscieklizny poprzez pogryzienie,
podrapanie i oslinienie. W roku poprzedzajgcym sprawozdanie tj. 2023 r. takich przypadkow byto 24.
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Wsradd tych kontaktéw dominowaty pogryzienia i podrapania przez zwierzeta domowe, gtdéwnie psy i
koty. Zgtoszono réwniez kontakty ze zwierzetami dziko zyjgcymi — z nietoperzem, koniem. Najwiecej zdarzen
odnotowano w kwartale Il — 12 przypadkoéw i w kwartale IV — 14 przypadkdw.

W 2024 roku szczepienie przeciwko wsciekliznie wykonano u 23 oséb. Pozostate 14 osdb zostato
zwolnionych ze szczepien przeciwko wsciekliznie dzieki wykluczeniu wscieklizny u badanych zwierzat przez
lekarzy weterynarii.

Bablowica
Nie notowano zachorowan.

CHOROBY PRZENOSZONE DROGA P:CIOWA

W 2024 roku zarejestrowano 1 zachorowanie na rzezgczke. W ubiegtych latach nie notowano zachorowan.
Zachorowanie wystgpito u 22 letniego mezczyzny. Drogg zakazenia byty kontakty seksualne. Zostata wdrozona
antybiotykoterapia.

POZOSTALE CHOROBY

Ospa wietrzna

W roku sprawozdawczym zarejestrowano duzy wzrost przypadkéw zachorowan na ospe wietrzng, w
porownaniu do roku 2023. W 2024 r. zarejestrowano 291 zachorowan (wspétczynnik zapadalnosci 778,9 na
100 tys. mieszkancéw), natomiast w 2023 roku 29 przypadkéw (wspodtczynnik zapadalnosci wynosit 76,8 na
100 tys. mieszkancow). Szes¢ osdb z powodu objawdw chorobowych byto hospitalizowanych.
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Wykres 6. Rozktad zachorowan na ospe wietrzng w powiecie monieckim w latach 2020-2024

W 2024 roku najwiecej zgtoszen ZLK-1 ospy wietrznej otrzymano w | pétroczu. W tym okresie zgtoszono
228 zachorowan, co stanowi 78,4 % wszystkich zarejestrowanych przypadkéw. Marzec byt miesigcem, w
ktérym otrzymano najwiecej zgtoszen (80 zgtoszen).
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Najczesciej chorowaty dzieci do 9 roku zycia, co stanowito ok. 79,3% wszystkich przypadkéw. Najwiecej
zachorowan, stwierdzono w grupie wiekowej od 4 do 9 roku zycia - 147 zachorowan. Liczba zachorowan wsréd
dorostych byta znacznie nizsza. W grupie wiekowej powyzej 20 roku zycia chorowato 10 oséb.

Osoby, ktére zachorowaty na ospe wietrzng nie byty uodpornione przeciwko tej chorobie.

Wedtug MZ-54 Rocznego sprawozdania ze szczepien ochronnych za 2024 rok petny cykl szczepien
przeciwko ospie wietrznej otrzymato 30 oséb. Byly to dzieci uczeszczajgce do ztobkdw.

Ptonica (szkarlatyna)

Liczba zachorowan na ptonice w 2024 roku byta taka sama jak w 2023 roku.
Zgtoszono 18 zachorowan (wspoétczynnik zapadalnosci wynosit 48,2 na 100 tys. mieszkanicow). Z powodu
choroby zadna osoba nie byta poddana hospitalizacji.
Zachorowania notowano tylko u dzieci. Najwiecej zachorowan odnotowano u dzieci w wieku przedszkolnym
tj. od 3 do 6 roku zycia — 13 zachorowan, co stanowi 72,2 % wszystkich zgtoszonych przypadkdw. Pozostate
zachorowania notowano u dzieci w wieku szkolnym do 7 roku zycia — 5 zachorowan.
Zgodnie z definicjg stosowang dla celéw epidemiologicznych 16 zachorowan to przypadki mozliwe, rozpoznane
przez lekarza na podstawie objawdw klinicznych, bez potwierdzenia badaniami laboratoryjnymi. 2
zachorowania to przypadki potwierdzone badaniem szybkim testem antygenowym.

Krztusiec

Liczba zachorowan na krztusiec — bakteryjng chorobe zakazng wywotang przez pateczke krztusca
Bordetella pertussis znaczgco wzrosta w 2024 roku. Na krztusiec zachorowaty 22 osoby (wspétczynnik
zapadalnosci wynosit 58,9 na 100 tys. mieszkancow). W 2023 roku nie odnotowano zgtoszen choroby. Z
powodu choroby 2 osoby poddano hospitalizacji.

Najwiecej zachorowan odnotowano u dorostych w wieku powyzej 20 lat — 14 zachorowan, co stanowi
63,6 % wszystkich zgtoszonych przypadkdéw. Pozostate zachorowania notowano u dzieci do 15 roku zycia — 8
zachorowan.

Zgodnie z definicjg stosowang dla celéw epidemiologicznych 6 zachorowan to przypadki potwierdzone,
2 przypadki prawdopodobne oraz 14 przypadkéw mozliwych, rozpoznanych przez lekarza na podstawie
objawdw klinicznych, bez potwierdzenia badaniami laboratoryjnymi.

1.2 OGNISKA EPIDEMICZNE W PODMIOTACH WYKONUJACYCH DZIAtALNOSC LECZNICZA

Podmioty medyczne funkcjonujgce na terenie powiatu monieckiego w 2024 roku zgtosity 1 ognisko
zakazenia szpitalnego. Ognisko epidemiczne wywotane byto wirusem SARS-CoV-2. Ognisko wystgpito w SP ZOZ
w Monkach Zaktadzie Opiekunczo-Leczniczym w Monkach.

Zakazenie wirusem stwierdzono u 7 o0séb - pacjentéw. Nie notowano zakazen u personelu
medycznego. Zakazenie wirusem SARS-CoV-2 przebiegato pod postacig zakazenia uktadu oddechowego.

Zespot do spraw zakazen szpitalnych dziatajgcy w SP ZOZ w Monkach, po wystgpieniu ogniska
epidemicznego, podjat dziatania majgce na celu szybkie wygaszenie ogniska i zapobiezenie szerzenia sie
czynnika etiologicznego na innych hospitalizowanych. Ognisko zostato wygaszone w catosci w 2024r.
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1.3 WYKONAWSTWO SZCZEPIEN OCHRONNYCH

W 2024 roku na terenie powiatu monieckiego 6 sSwiadczeniodawcéw prowadzito szczepienia
ochronne. Szczepienia ochronne wykonywano w 12 punktach szczepien.

Stan sanitarno-techniczny gabinetdw nie budzit zastrzezen. Preparaty szczepionkowe przechowywane
s3 w sprawnie dziatajgcych urzadzeniach chtodniczych. Zapisy monitoringu temperatury przechowywania
preparatéw szczepionkowych udokumentowane sg w odpowiednich rejestrach.

W 2024 roku z zakresu szczepien ochronnych przeprowadzono 7 kontroli, w tym 3 kontrole
kompleksowe oraz 4 kontrole tematyczne. W jednej placéwce stwierdzono nieprawidtowosci tj. brak
elektronicznego monitoringu temperatur w lodéwce ze szczepionkami z funkcjg rejestracji wynikdw pomiaru
temperatury oraz powiadomieniem na wypadek przekroczenia bezpiecznego zakresu temperatur w
urzadzeniu chtodniczym. Na powyzsze nieprawidtowosci zostato wszczete postepowanie administracyjne i
wydana decyzja. Nakazy decyzji zostaty wykonane.

Wykonawstwo szczepien w 2024r., w poréwnaniu do 2023r. ulegto nieznacznemu pogorszeniu. Analizy
dokonano w oparciu o grupe wiekowa trzylatkéw, ktére zgodnie z rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 27
wrzesnia 2023r. w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych (Dz. U. z 2023r. poz. 2077 ze zm.) oraz
obowigzujgcym Programem Szczepiedn Ochronnych powinny zakonczy¢ cykl szczepienia przewidzianych w
Kalendarzu szczepien.

Wykonawstwo szczepied w grupie trzylatkéw za 2024r. wynosi 89,2 %, natomiast za 2023r. wynosito 89,7 %.
— spadek wykonawstwa szczepien o 0,5 %. Sg to trzylatki, ktére otrzymaty wszystkie szczepienia przewidziane
dla tej grupy wiekowej.

Ponadto w analizowanej grupie w 2024 r. 4 osoby nie posiadaty jakichkolwiek szczepien, natomiast w 2023r.
nie notowano oséb nie posiadajgcych jakichkolwiek szczepien.

20



Ocena stanu sanitarnego powiatu monieckiego za 2024 r.

m 2023 2024

(o]

98,4%
99,2%

96,60%

X
<
59
o)

94,1%
96,70%
96,9%
95,70%
96,60%
98,0%

96,60%

94,8%

94,80%

95,20%

I /7%
8450%

GRUZLICA WZW TYPU B ROTAWIRUSY BLONICA, POLIOMYELITIHAEMOPHILU ODRA, PNEUMOKOKI
NOWORODKI ~ W 2 R.Z W 2R.Z TEZEC, SW 3 R.Z SINFLUENZAE SWINKA, W 3 R.Z
KRZTUSIEC W TYPU B W 3 ROZYCZKA W
3 R.Z. R. Z 3R.Z

Wykres 7. Analiza procentowa wykonawstwa szczepien w powiecie monieckim za rok 2023 i 2024

Na koniec 2024 r. stwierdzono 166 oséb do 19 roku zycia uchylajgcych sie od obowigzku szczepien (Na
ostatni dzien 2023 r. liczba ta wynosita 50). Przyczyng uchylania sie od obowigzku szczepien jest obawa
prawnych opiekunéw o stan zdrowia dziecka po podaniu szczepienia oraz wptyw ruchdéw
antyszczepionkowych.

W stosunku do opiekunéw prawnych dzieci nieszczepionych Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Morkach wystosowat 34 upomnienia zawierajgce wezwanie do wykonania obowigzku szczepien z
zagrozeniem skierowania sprawy na droge egzekucji administracyjnej oraz 116 pism przypominjgcych o
ustawowym obowigzku szczepien.

1.4 OCENA STANU SANITARNEGO PODMIOTOW LECZNICZYCH

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Morkach w 2024 roku obejmowat nadzorem dziatalnos¢
leczniczg prowadzong w 47 obiektach, w tym:
= 35 podmiotach leczniczych, w tym:
o 2 szpitalach,
o 2 zaktadach opiekunczo-leczniczych,
« 2 innych, niz szpital stacjonarnych i catodobowych podmiotach (zaktad pomocy doraznej, oddziat
rehabilitacyjny)
o 26 przychodniach /os$rodkach zdrowia / poradniach /ambulatoriach z izba chorych / lecznicach,
o 1 zaktadzie rehabilitacji leczniczej,
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o 1 zaktadzie badan diagnostycznych i medycznym laboratorium diagnostycznym (punkt pobran

materiatu do badan),

e 1innym ambulatoryjnym podmiocie (centralna sterylizatornia)

Tabela nr 3. Podmioty wykonujgce dziatalnos¢ leczniczg wg. kontroli PIS w PSSE w Monkach za 2024 rok.

Liczba urzadzen i obiektéw

skontrolowanych

Wyszczegolnienie w.e;'ue“ ze stwierdzonym
eradendh % ztym stanem
na 31Xl ogétem skontrolo
wanych higieniczno- tylko tylke
tsamri]taArnvmi higiéniczno— tech:ic:nym
echnicznym sanitarnym
Ogétem 1 35 22 67 1 1 1
Szpitale ogétem 2 2 2 100 0 0 0
- w tym szpitale 3 0 0 0 0 0 0
szpitalne jednodniowe
° - w tym szpitale 4 0 0 0 0 0 0
N
g uzdrowiskowe
]
]
‘E stacjonarne Zakfa.dy opiekunczo- > 2 2 100 0 0 0
‘E | icatodobowe lecznicze
b= ;. .
3 Swiadczenia Zaktady pielegnacyjno- | 6 0 0 0 0 0 0
E zdrowotne opiekuricze
S N
© inne niz Zaktady rehabilitacji 7 0 0 0 0 0 0
g szpitalne leczniczej
[=
% Sanatoria 8 0 0 0 0 0 0
3
g Hospicja 9 0 0 0 0 0 0
'S
g Inne 10 2 2 100 1 0 0
\Q
§ Przychodnie, osrodki | 11 | 26 14 54 0 1 1
I zdrowia , poradnie,
(1] . .
'g ambulatoria z izbg
. chorych, lecznice
ambulatoryjne
. . Zaktady badan 12 1 1 100 0 0 0
Swiadczenia . .
diagnostycznych i
zdrowotne medyczne laboratoria
diagnostyczne
Zaktady rehabilitacji 13 1 1 100 0 0 0
leczniczej
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Inne ogdtem 14 1 0 0 0 0 0

W tym uzdrowiskowe | 15 0 0 0 0 0 0

= 12 praktykach zawodowych, w tym:
« 5indywidualnych praktykach lekarskich, (w tym 5 indywidualnych praktykach lekarzy dentystéw),
« 5indywidualnych specjalistycznych praktykach lekarskich (w tym 4 indywidualnych specjalistycznych
praktykach lekarzy dentystow),
« 1 grupowej praktyce lekarskiej (w tym 1 grupowej praktyce lekarzy dentystéw),
o lindywidualnej praktyce pielegniarskiej

Tabela nr 4. Praktyki zawodowe wykonujace dziatalnos$¢ leczniczg wg kontroli PIS w PSSE w Morkach
za 2024 rok

Liczba urzadzen i obiektow
Skontrolowanych
Wyszczegdlnienie i Ze stwierdzonym ztym stanem
ewidencji | ogodte o T : tylko
na 31 XIl m % h|g|§n|czno higieniczno tylko
sanitarnym .
. . - technicznym
i technicznym .
sanitarnym
Ogodtem 1 12 4 30 0 0 0
13 Indywidualne praktyki lekarskie ogétem 2 5 2 40 0 0 0
£
g - w tym indywidualne praktyki lekarzy 3 5 2 40 0 0 0
N dentystow
g Indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie 4 5 1 20 0 0 0
© ogotem
g o | -Wtymindywidualne specjalistyczne praktyki 5 4 1 25 0 0 0
g % lekarzy dentystow
§' B | Grupowe praktyki lekarskie ogdtem 6 1 1 100 0 0 0
3
©
.g I tym grupowe praktyki lekarzy dentystéw 7 1 1 100 0 0 0
f=
N
9 Indywidualne praktyki pielegniarek 8 1 1 0 0 0 0
Q
7]
o
T“:; Indywidualne specjalistyczne praktyki pielegniarek | 9 0 0 0 0 0 0
® Grupowe praktyki pielegniarek 10 0 0 0 0 0 0
a
Inne 11 0 0 0 0 0 0

W 2024 roku na 47 nadzorowanych obiektdw skontrolowano 26 placéwek wykonujgcych dziatalnos¢
leczniczg, co stanowi 55 % ogdtu ujetych w ewidencji. Przeprowadzono tgcznie 44 kontrole, w tym 18 kontroli
kompleksowych, 18 kontroli tematycznych, 7 kontroli sprawdzajgcych oraz 1 kontrole interwencyjna.

Na podmioty lecznicze wydano 11 decyzji administracyjnych, w tym 4 decyzje nakazujgce, 4 decyzje
ptatnicze oraz 3 decyzje zmieniajgce. Ponadto wystosowano 2 wystgpienia do dyrektoréw placéwek dotyczace
ztego stanu sanitarno-technicznego kontrolowanych obiektow.
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2 BEZPIECZENSTWO ZYWNOSCI, ZYWIENIA, MATERIALOW |
WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA

W prowadzonym w 2024 r. przez Painstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Monkach
rejestrze zaktadow podlegajgcych urzedowej kontroli organdéw PIS figurowaty 402 zaktady zywnosci, zywienia
oraz materiatdw i wyrobdow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia, z czego 240 to obiekty o niskim ryzyku,
145 - o $rednim ryzyku i 17 - o wysokim ryzyku. tacznie sposréd wszystkich obiektéw ujetych w rejestrze,
skontrolowano 229 obiektow, przeprowadzajgc 294 kontrole i rekontrole (w tym 21 kontroli interwencyjnych).

W trakcie prowadzonych czynnosci kontrolnych dokonano oceny 140 zaktadéw w oparciu o kryteria
zawarte w arkuszu oceny zaktadu, uwzgledniajgcego kategorie ryzyka.

W wyniku prowadzonych dziatan kontrolnych stwierdzono, ze sposréd nadzorowanych zaktaddéw
zywnosci i zywienia oraz materiatow wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig 382 zaktady posiadajg
wdrozone zasady GHP/GMP, natomiast w 79 zaktadach kontrola wewnetrzna jest prowadzona w oparciu o
procedury systemu HACCP.

W rezultacie prowadzonego w 2024 r. nadzoru nad zaktadami produkcji i obrotu w zakresie
bezpieczenstwa zywnosci oraz materiatow i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, wydano 117
decyzji administracyjnych, z czego 1 decyzje przerwania dziatalnosci, 12 decyzji zakazujacych wprowadzania
produktu do obrotu.

Za stwierdzone naruszenia przepisOw prawa zywnosciowego natozono 18 mandatéw karnych na tgczna
kwote 4200 zt.

Wedtug danych zawartych w druku Mz-48 Dziat | w 2024 r. pracownicy pionu bezpieczenstwa zywnosci
i zywienia PSSE w Monkach do badan laboratoryjnych pobrali tgcznie 154 prébki w kontrolowanych zaktadach
zywnosci, zywienia oraz materiatéw i wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig (w tym: 140 prébek
Srodkow spozywczych, 2 prébki materiatdw i wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig oraz 12
probek sanitarnych, tj. wymazdw), z czego 2 prébki byty kwestionowane.
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2.1 OPIS POSZCZEGOLNYCH GRUP OBIEKTOW:

1%3% 2%29 W zaktady produkcji zywnosci

M produkcja domowa
inne wytwaornie zywnosci
produkcja pierwotna

B rolniczy handel detaliczny

W dostawy bezposrednie

M obiekty obrotu zywnoscig

W zakfady zywienia zbiorowego typu
otwartego

M zaktady zywienia zbiorowego typu
zamknietego

M zakfady ustug cateringowych

W miejsca obrotu materiatami i
wyrobami przeznaczonymi do
kontaktu z zywnoscig

Wykres nr 8. Rodzaje obiektéw nadzorowanych przez sekcje bezpieczenstwa zywnosci.

Zaktady produkcji zywnosci:

W 2024 r. w rejestrze zaktadow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu monieckiego znajdowato sie
17 zaktaddéw produkcji zywnosci, tj. 1 wytwdrnia lodéw, 2 automaty do lodéw, 3 piekarnie, 1 wytwdrnia
napojow bezalkoholowych, 1 zaktad przemystu zbozowo-mtynarskiego, 1 wytwdrnia koncentratow
spozywczych, 6 producentéw zywnosci w warunkach domowych oraz 2 inne wytwdérnie zywnosci (kota
gospodyn wiejskich). Sposrod zaktadow ujetych w rejestrze 3 to zaktady o niskim ryzyku, 11 to zaktady o
Srednim ryzyku i 3 to zaktady o wysokim ryzyku.

Sposréd wszystkich zaktadow produkcji zywnosci ujetych w rejestrze skontrolowanych zostato 11
obiektow (1 wytwdrnia lodéw, 1 automat do lodéw, 3 piekarnie, 1 wytwdrnia napojow bezalkoholowych, 1
zaktad zbozowo — mtynarski, 1 wytwdrnia koncentratéow spozywczych, 1 producent zywnosci w warunkach
domowych i 2 inne wytwodrnie zywnosci). Ocene w oparciu o obowigzujgce kryteria zawarte w arkuszu oceny
zaktadu przeprowadzono w 10 zaktadach produkcyjnych.

We wszystkich 17 zarejestrowanych zaktadach produkcji zywnosci wdrozono zasady GHP/GMP,
natomiast w 9 zaktadach wdrozono system HACCP.

Ogotem w zaktadach produkcji zywnosci przeprowadzono 21 kontroli sanitarnych i rekontroli, w tym 5
kontroli interwencyjnych (2 kontrole interwencyjne w celu potwierdzenia zasadnosci wniesionych sygnatow, 2
kontrole interwencyjne przeprowadzone w zwigzku z kwestionowanymi probami, 1 kontrola interwencyjna w
zwigzku z powiadomieniem systemu RASFF).

W wyniku przeprowadzonych kontroli w 1 zaktadzie produkcyjnym stwierdzono nastepujgce
nieprawidtowosci: niewtasciwy stan techniczny pomieszczen ($cian, sufitow).

Nieprawidtowosci dotyczgce niewtasciwego stanu technicznego pomieszczen zwigzane byty z brakiem
Srodkow finansowych na remont obiektéw.

W toku postepowania administracyjnego wydano 10 decyzji administracyjnych, w tym:

— 2 decyzje nakazujgce wykonanie zalecen,
— 3 decyzje dokonujgce zmian w rejestrze zaktadéw podlegajgcych urzedowej kontroli PIS,
— 1 decyzje umarzajgcg postepowanie administracyjne,
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— 4 decyzje ptatnicze.

Ponadto wydano 1 decyzje wykreslajagcg obiekt z rejestru (producent zywnosci w warunkach
domowych). Przyczyng wydania decyzji byto zaprzestanie prowadzenia dziatalnosci przez wtasciciela kuchni
domowe;j.

Producenci pierwotni, rolniczy handel detaliczny, dostawcy bezposredni:
W 2024 r. w rejestrze zaktadéw Panstwowe]j Inspekcji Sanitarnej powiatu monieckiego znajdowaty sie 74
podmioty zajmujace sie produkcjg pierwotng, rolniczym handlem detalicznym i dostawami bezposrednimi (w
tym 54 podmioty zajmujgce sie produkcjg pierwotng, 8 podmiotéw zajmujacych sie rolniczym handlem
detalicznym i 12 podmiotéw zajmujgcych sie dostawami bezposrednimi).
e 54 podmioty zajmujace sie produkcjg pierwotna:
— 2 truskawki i ziemniaki
— 1 maliny
— 1 maliny, orzechy laskowe
— 1 boréwka amerykarska
— 1 czarna porzeczka
— 1 jabfka, gruszki, sliwki wegierki
— 1 kapusta i ziemniaki
— 8 ziemniaki
— 38 zboza konsumpcyjne (zyto, pszenica, rzepak, kukurydza, jeczmien, owies)
o 12 podmiotéw prowadzacych dostawy bezposrednie:
— 1 porzeczka czarna, porzeczka czerwona, wisnia
— 1 pomidory
— 1 jabftka, ziemniaki
— 9 ziemniaki
o 8 podmiotéw prowadzacych dziatalnos¢ w ramach Rolniczego Handlu Detalicznego: 7 podmiotéow w
zakresie przetwdrstwa owocowo-warzywnego (produkcja konfitur, dzemdw, sokow, ogérkéw
kiszonych, chleba) i 1 podmiot w zakresie produkcji maki pszennej, zytnie;j.

Sposrod wszystkich zaktadow ujetych w rejestrze skontrolowanych zostato 20 obiektéw (10
podmiotéw zajmujgcych sie produkcjg pierwotng, 3 podmioty zajmujgce sie RHD i 7 podmiotéw zajmujgcych
sie dostawami bezposrednimi). Ocene w oparciu o obowigzujgce kryteria zawarte w arkuszu oceny zaktadu
przeprowadzono w 20 zaktadach. Sposrdd zaktaddéw ujetych w rejestrze 66 zaktadéw to zaktady o niskim
ryzyku, 1 zaktad o $rednim ryzyku i 7 zaktadéw o wysokim ryzyku. W wyniku kontroli nieprawidtowosci nie
stwierdzono.

Obiekty obrotu Zywnosciq:

W 2024 r. w rejestrze zaktaddéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu monieckiego znajdowato sie
218 obiektéw obrotu zywnoscig, tj. 102 sklepy spozywcze, 4 kioski, 11 aptek i punktédw aptecznych, 1 magazyn
hurtowy, 26 obiektéw ruchomych i tymczasowych, 53 $rodki transportu i 21 innych obiektdw obrotu
zywnoscig. Sposrdd omawianej grupy obiektdw skontrolowanych zostato 87 obiektdw obrotu zywnoscia.

W 207 obiektach obrotu zywnoscig wdrozono zasady GHP/GMP, natomiast w 26 obiektach wdrozono
system HACCP.
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Ogdtem w obiektach obrotu zywnoscig przeprowadzono 170 kontroli sanitarnych, w tym 13 kontroli
interwencyjnych (8 kontroli interwencyjnych w celu potwierdzenia zasadnosci wniesionych sygnatow, 4
kontrole interwencyjne w zwigzku z powiadomieniami systemu RASFF) i 1 kontrole interwencyjna
przeprowadzong w zwigzku pismem PPIS w Biatymstoku dotyczgcym nieprawidtowego znakowania srodkow
spozywczych wyprodukowanych dla firmy Lodziarz.pl).

W wyniku przeprowadzonych kontroli w 26 obiektach obrotu zywnoscig stwierdzono nastepujace
nieprawidtowosci:

e wprowadzanie do obrotu zywnosci po uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej
trwatosci,

e brak zabezpieczenia nieopakowanych srodkéw spozywczych oferowanych do sprzedazy w systemie
samoobstugowym przed zanieczyszczeniami ze strony kupujacych,

e niewfasciwe przechowywanie srodkéw spozywczych tatwo psujacych sie, tj. w temperaturach
niezgodnych z zaleceniami producentéw,

e brak systematycznych zapisow dokumentujgcych realizacje GHP,

e nieprzestrzeganie opracowanej procedury postepowania ze srodkami spozywczymi niewtasciwej jakosci
zdrowotnej oraz brak dokumentow potwierdzajgcych zagospodarowanie wycofanych z obrotu $rodkéw
spozywczych pochodzenia zwierzecego,

e brak warunkéw do higienicznego mycia i osuszania rak (brak biezgcej cieptej wody, zepsute krany),

e niewfasciwy stan sanitarny pomieszczen, sprzetu pomocniczego, wyposazenia i urzadzen w obiekcie,

e niewtasciwy stan techniczny pomieszczen zakfadu (zniszczone sufity, Sciany, podtogi),

e wprowadzanie do obrotu srodkéw spozywczych znakowanych niezgodnie z obowigzujgcymi przepisami
prawa,

e prowadzenie dziatalnosci w zakresie obrotu zywnoscig bez zatwierdzenia i wpisu do rejestru zaktadéw
podlegajgcych urzedowej kontroli organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j,

e wprowadzanie do obrotu w sklepiku szkolnym srodkéw spozywczych, ktére nie nalezaty do grup srodkéw
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty zgodnie
z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup Srodkdéw spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie
muszg spetniaé srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych
jednostkach.

Przechowywanie srodkdw spozywczych w temperaturze niezgodnej z zaleceniami producentéw oraz
brak zabezpieczenia nieopakowanych $rodkéw spozywczych oferowanych do sprzedazy, wynikaty z
niedostatecznej ilosci urzadzen chtodniczych oraz braku swiadomosci personelu. Nieprawidtowosci dotyczgce
niewtasciwego stanu technicznego urzadzen oraz brak warunkéw do higienicznego mycia i osuszania rak
zwigzane byty z brakiem srodkéw finansowych na zakup nowych urzgdzen chtodniczych, podgrzewaczy wody i
krandw. Przyczynami pozostatych nieprawidtowosci byty nieodpowiedzialnosé przedsiebiorcéw i zaniedbania
personelu.

W toku postepowania administracyjnego w obiektach obrotu zywnos$cia wydano 75 decyzji
administracyjnych, w tym:

— 1 decyzje przerwania dziatalnosci zaktadu,

— 12 decyzji dotyczacych zakazu wprowadzania Srodkdéw spozywczych do obrotu. Przyczyng wydania decyzji
byto wprowadzanie przez przedsiebiorcéw zywnosci po uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty
minimalnej trwatosci.
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— 20 decyzji nakazujacych wykonanie zalecen,

— 2 decyzje przedtuzajgce wykonanie zalecen,

— 1 decyzje wygaszajaca,

— 7 decyzji dokonujgcych zmian w rejestrze zaktadéw podlegajgcych urzedowej kontroli PIS,
— 32 decyzje ptatnicze.

Ponadto wydano 32 decyzje zatwierdzajgce nowy obiekt i 1 decyzje zatwierdzajaca w zakresie
rozszerzenia dziatalnosci zaktadu. Wydano réwniez 12 decyzji wykreslajgcych obiekty z rejestru. Przyczyna
wydania decyzji byto zaprzestanie prowadzenia dziatalno$ci przez przedsiebiorcéw.

W toku dziatan kontrolnych na przedsiebiorcéw natozono 16 mandatéw karnych na faczng kwote 3400
zt. (za wprowadzanie do obrotu zywnosci po uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej
trwatosci oraz niewtasciwy stan sanitarny pomieszczen i wyposazenia).

W 2024 r. wystano 1 wniosek o natozenie kary pienieznej do PPWIS w Biatymstoku dotyczacy
prowadzenia dziatalnosci w zakresie obrotu Zzywnoscig bez zatwierdzenia i wpisu do rejestru zaktadow
podlegajagcych urzedowej kontroli organéw Panistwowej Inspekcji Sanitarnej oraz sprzedazy w jednostce
systemu oswiaty srodkéw spozywczych innych niz objete grupami srodkéw spozywczych przeznaczonych do
sprzedazy dzieciom i mtodziezy okreslonymi w przepisach wydanych na podstawie art. 52c ust. 6 pkt 1 ustawy
z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczerstwie zywnosci i zywienia. PPWIS w Biatymstoku wymierzyt kare
pieniezng w wysokosci 2500 zt wtascicielowi sklepiku za nieprawidtowosci objete wnioskiem.

Whioskow o ukaranie do Sadu oraz aktéw oskarzenia i zawiadomien do prokuratury nie kierowano.

Zaktady zywienia zbiorowego:

W 2024 r. w rejestrze zaktadéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu monieckiego znajdowaty sie
82 zaktady zywienia zbiorowego (42 zaktady zywienia zbiorowego typu otwartego, 37 zaktaddéw zywienia
zbiorowego typu zamknietego i 3 zaktady ustug cateringowych).

W 82 obiektach wdrozono zasady GHP/GMP, natomiast w 44 obiektach wdrozono system HACCP.
Pracownicy PSSE w Monkach w zaktadach zywienia zbiorowego przeprowadzili 78 kontroli sanitarnych, w tym
3 kontrole interwencyjne (2 kontrole interwencyjne w celu potwierdzenia zasadnosci wniesionych sygnatow i
1 kontrola interwencyjna w zwigzku z powiadomieniem systemu RASFF).

W wyniku przeprowadzonych kontroli w 8 obiektach zywienia zbiorowego stwierdzono nastepujace
nieprawidtowosci:

*  brak segregacji asortymentowej zywnosci przechowywanej w urzgdzeniach chtodniczych,

* nieaktualne tresci i zatozenia opracowanego systemu HACCP,

*  brak systematycznych zapiséw dokumentujgcych realizacje GHP/GMP i HACCP oraz nieprzestrzeganie

przez personel ustalonych zasad GHP/GMP,

* niewtasciwy stan sanitarny sprzetu wyposazenia i urzgdzen w zaktadzie,

* niewtasciwy stan techniczny pomieszczen zakfadu (zniszczone sufity, Sciany),

e brak zabezpieczenia okien/drzwi przed dostepem owadodw,
Nieprawidtowosci dotyczace braku segregacji asortymentowej przechowywanej zywnosci w urzadzeniach
chtodniczych wynikaty z niedostatecznej ilosci urzadzen chtodniczych oraz braku swiadomosci personelu.
Nieprawidfowosci dotyczace niewtasciwego stanu technicznego pomieszczen zwigzane byty z brakiem
srodkéw finansowych na remont obiektéw. Przyczynami pozostatych nieprawidtowosci byty:
nieodpowiedzialnos¢ przedsiebiorcéw i zaniedbania personelu.
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W toku postepowania administracyjnego w obiektach zywienia zbiorowego wydano 30 decyzji
administracyjnych, w tym:
- 9 decyzji nakazujacych wykonanie zalecen,
- 2 decyzje wygaszajace,
- 2 decyzje dokonujgce zmian w rejestrze zaktadow podlegajgcych urzedowej kontroli PIS,
- 17 decyzji ptatniczych.
Ponadto wydano 6 decyzji zatwierdzajgcych nowy obiekt i 3 decyzje zatwierdzajgce w zakresie rozszerzenia
dziatalnosci zaktadu. Wydano réwniez 7 decyzji wykreslajacych obiekty z rejestru. Przyczyng wydania decyzji
byto zaprzestanie prowadzenia dziatalnosci przez przedsiebiorcéw.

W toku dziatan kontrolnych na przedsiebiorcéw natozono 2 mandaty karne na kwote 800 zt (za
niewtasciwy stan sanitarny pomieszczen i wyposazenia).
Whioskéw o ukaranie do Sgdu, wnioskdw o natozenie kar pienieznych przez PPWIS oraz aktéw oskarzenia i
zawiadomien do prokuratury nie kierowano.

Miejsca obrotu materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnosciq

W 2024 r. w rejestrze Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Morikach znajdowato sie
11 miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig (sg to sklepy
przemystowe).

Pracownicy PSSE w Morikach w miejscach obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
z zywnoscig przeprowadzili 5 kontroli. W wyniku przeprowadzonych kontroli nieprawidtowosci nie
stwierdzono.

Wydano 1 decyzje administracyjng. Byta to decyzja dokonujgca zmian w rejestrze zaktaddéw
podlegajacych urzedowej kontroli PIS. Ponadto wydano 2 decyzje wykreslajgce obiekt z rejestru. Przyczyna
wydania decyzji byto zaprzestanie prowadzenia dziatalnosci przez przedsiebiorcow.

2.2 REALIZACJA PROGRAMU OCENY STANU ZYWIENIA PACJENTOW W SZPITALACH NA PODSTAWIE
JADLOSPISOW/POSIEKOW

W 2024 roku skontrolowano 2 bloki zywienia w szpitalach pod wzgledem jakosci i sposobu zywienia.
Dokonano oceny 2 jadtospiséw dekadowych przy zastosowaniu ,Arkusza oceny dekadowe] jadtospiséw”,
otrzymana konicowa punktacja ocenita jadtospisy jako zadowalajace.

W jednym z blokéw Zzywienia pobrano 4 probki positkdw (catodzienna racja pokarmowa) oraz
dekadowe zestawienie produktéw do oceny teoretycznej jadtospisu.

Podczas badan laboratoryjnych prébek positkéw catodziennej racji pokarmowej oznaczono wartosé
energetyczng, zawartos¢ biatka, ttuszczu, weglowodandw, chlorku sodu oraz wapnia i zelaza. Wyniki analiz
chemicznych dotyczacych zawartosci biatka, ttuszczu i weglowodandéw poréwnano do obliczen teoretycznych
wykonanych na podstawie danych uzyskanych z raportéw magazynowych. Dopuszczalne rdznice miedzy
obliczeniami teoretycznymi a wynikami uzyskanymi na drodze analizy chemicznej nie powinny przekraczac +
10%. Zawarto$¢ energii w catodziennej racji pokarmowej wyniosta 86,7% realizacji uzyskanej na drodze
obliczen teoretycznych, biatka 113,3%, ttuszczu 78,8%, a weglowodandéw 87,9%.

Analiza chemiczna positkdw pobranych do badan wykazata, ze procent energii pochodzacej z kolacji
wynosi 34% - jest wyzszy niz zalecany (25-30%). Ponadto procentowy udziat energii pochodzacej z biatka zostat
przekroczony w obiedzie - wynidst 28% a wedtug zalecen powinien wynosi¢ 10-20%, natomiast w przekasce
byt zbyt niski — wynidst 7% zamiast 10-20%. Udziat energii z ttuszczu zostat przekroczony w obiedzie — wynidst
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39%, natomiast jest zbyt niski w przekgsce — wynidst 3%, natomiast wedtug zalecen powinien wynosié¢ 20-35%.
Procentowy udziat energii z weglowodanow jest zbyt niski w przypadku obiadu (33%) i zbyt wysoki w przekasce
(91%) podczas gdy norma wynosi 45-65%.

Oznaczona laboratoryjnie w catodziennej racji pokarmowej zawartos$¢ chlorku sodu wynosita 11,5 g co
nie jest zgodne z zalecanym przez WHO dziennym spozyciem (tj. 5-6g). Oznaczona zawartosc¢ zelaza (6,3 mg)
nie jest zgodna z zalecanym dziennym spozyciem tego sktadnika (tj.: 14 mg). Oznaczona zawarto$¢ wapnia
(1121 mg) jest zgodna z zalecaniami dziennego spozycia tego sktadnika (tj.: 1200 mg).

Ocena zywienia na podstawie analizy dekadowego zestawienia produktéw wykazata, ze wartosc¢
energetyczna w ocenianej dekadzie jest zgodna ze Srednim zapotrzebowaniem danej grupy zywionych (95%
realizacji). Zawartos$ci wapnia i witaminy C sg zgodne z zalecanym spozyciem grupy (85% realizacji). Zawartos¢
zelaza wynosi 79% realizacji i jest niezgodna w stosunku do $redniego zapotrzebowania w tej grupie (85%
realizacji). Udziat energii z biatka (16%), ttuszczu (34%) oraz weglowodanow (49%) przypadajacy na jeden dzien
dekady jest wtasciwy w stosunku do zatozonych kryteriow (biatko 10-20%; ttuszcze 20-35%; weglowodany 45-
65%).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach skierowat wystgpienie do dyrekcji szpitala z
prosbg o przeanalizowanie materiatdw z dokonanej oceny zywienia pacjentéw i informacje o dziataniach
podjetych w celu wyeliminowania stwierdzonych nieprawidtowosci dot. zywienia pacjentéw.

2.3 NADZOR NAD JEDNOSTKAMI SYSTEMU OSWIATY, W TYM W ZAKRESIE SPEENIENIA WYMAGAN
PRZEPISOW ROZPORZADZENIA MINISTRA ZDROWIA Z DNIA 26 LIPCA 2016 R. W SPRAWIE GRUP
SRODKOW SPOZYWCZYCH PRZEZNACZONYCH DO SPRZEDAZY DZIECIOM | MtODZIEZY W
JEDNOSTKACH SYSTEMU OSWIATY ORAZ WYMAGAN JAKIE MUSZA SPE£NIAC SRODKI SPOZYWCZE
STOSOWANE W RAMACH ZYWIENIA ZBIOROWEGO DZIECI | MLODZIEZY W TYCH JEDNOSTKACH.

Realizujgc powyisze przedsiewziecie pracownicy sekcji BZ podejmowali takie dziatania jak
przeprowadzanie kontroli blokéw zywienia funkcjonujgcych w jednostkach systemu oswiaty ze zwrdceniem
uwagi m.in. na ocene planowania i realizacji sposobu zywienia. Oceniano jadtospisy dekadowe uzywajac list
wspomagajgcych ocene zywienia w przedszkolu/szkole oraz listy wspomagajgcej ocene zywienia
catodziennego pod katem spetnienia wymagan zawartych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca
2016 roku. Sprawdzano takie jakos¢ surowcéw wykorzystywanych do produkcji positkéw ich
identyfikowalnos$é, prawidtowosc przechowywania i dystrybucji sporzadzanych positkéw. Dokonywano oceny
stanu sanitarno-technicznego pomieszczen produkcyjnych, magazynowych i socjalnych, w oparciu o kryteria
ustalone w ,Arkuszu oceny zaktadu” oraz obowigzujace przepisy prawa. Oceniano rowniez m.in.:

o higiene zatrudnionego personelu,

o potwierdzenie udziatu personelu w szkoleniach na temat bezpieczenstwa zywnosci i zywienia,

o prawidtowos$é prowadzenia procesdow mycia i dezynfekcji naczyn, sprzetu oraz opakowan,

o stopien wdrozenia i stosowania zasad dobrej praktyki higienicznej oraz procedur systemu HACCP, a
takze sposdb dokumentowania prowadzonej kontroli wewnetrzne;j.

Osobom odpowiedzialnym za zywienie oraz przygotowujgcym positki udzielano porad i wskazéwek
dotyczacych zasad prawidtowego ukfadania jadtospisu, w tym zgodnie z zasadami zawartymi w obowigzujgcym
rozporzadzeniu ustanawiajgcym wymagania, jakie muszg spetniac¢ srodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy.
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W 2024 r. w zakresie spetnienia wymagan przepiséw rozporzgdzenia MZ z dnia 26 lipca 2016 r.
skontrolowano:
« 6 stotéwek szkolnych (w tym w 2 w systemie cateringowym),
o 1 stotéwke w internacie typu samodzielnego,
o 6 stotéwek przedszkolnych (w tym 4 prowadzgce zywienie w systemie cateringowym),
« 2 stotéwki w zaktadach specjalnych i wychowawczych (w tym 1 w systemie cateringowym),
o 2 sklepiki szkolne.

W wyniku kontroli w 2 stotéwkach szkolnych typu samodzielnego stwierdzono uchybienia w zakresie
nieprawidtowego stanu technicznego pomieszczen stotdwki. Nieprawidtowosci w zakresie przestrzegania
wymagan przepisdw rozporzgdzenia MZ z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkéw spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu os$wiaty oraz wymagan jakie musza
spetniac srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach nie
stwierdzono.

W wyniku kontroli w 2 stotéwkach przedszkolnych typu samodzielnego stwierdzono uchybienie w
zakresie nieprawidtowego stanu technicznego pomieszczen stotdwki oraz brak segregacji asortymentowej w
urzadzeniu chtodniczym znajdujgcym sie w magazynie. Nieprawidtowosci w zakresie przestrzegania wymagan
przepisOw rozporzgdzenia MZ z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkéw spozywczych przeznaczonych do
sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan jakie muszg spetniaé srodki
spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach nie stwierdzono.

Grzywien w drodze mandatu karnego nie stosowano.

W sklepikach szkolnych przeprowadzono 1 kontrole urzedowg w wyniku ktérej nie stwierdzono
zadnych nieprawidtowosci oraz 1 kontrole interwencyjng w zwigzku z sygnatem dotyczagcym podejrzenia
sprzedazy produktdw spozywczych niespetniajgcych wymagan zawartych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy
w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetniaé srodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach. Podczas kontroli zarzuty ujete w sygnale
potwierdzity sie. Stwierdzono nastepujace uchybienia z zakresu przestrzegania rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r.:

- do obrotu wprowadzane byty srodki spozywcze, ktére nie nalezaty do grup $rodkéw spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty zgodnie z rozporzgdzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup Srodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy
dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze
stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach;

- brak do wgladu dokumentacji potwierdzajacej, ze wprowadzane do sprzedazy, na terenie jednostki
systemu os$wiaty, srodki spozywcze bez opakowan spetniajag wymagania rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z
dnia 26 lipca 2016 r. w zakresie zawartosci cukru, ttuszczu, sodu/soli w 100 g gotowego produktu do spozycia.

Poza uchybieniami dotyczgcymi nieprawidtowosci w zakresie przestrzegania rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. stwierdzono, ze zaktad prowadzi dziatalno$¢ w zakresie sprzedazy $rodkdow
spozywczych bez uzyskania zgody wiasciwego Powiatowego Inspektora Sanitarnego — brak zatwierdzenia i
wpisu do rejestru zaktadéw podlegajgcych urzedowej kontroli organdw Paristwowej Inspekcji Sanitarnej oraz
wprowadza do sprzedazy Srodki spozywcze bez opakowan producenta, ktére nie zostaty opatrzone w miejscu
sprzedazy wymaganymi dla konsumentéw informacjami takimi jak: nazwa produktu, wykaz sktadnikéw,
wigcznie ze wskazaniem substancji lub produktéw powodujgcych alergie lub reakcje nietolerancji oraz danymi
identyfikujacymi producenta.
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W zwigzku z powyzszymi uchybieniami zostat przygotowany i wystany wniosek o ukaranie do
Podlaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku dot. prowadzenia
dziatalnosci w zakresie obrotu zywnoscig bez zatwierdzenia i wpisu do rejestru zaktadow podlegajacych
urzedowej kontroli organdw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz sprzedazy w jednostce systemu oswiaty
Srodkow spozywczych innych niz objete grupami srodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom
i mtodziezy okreslonymi w przepisach wydanych na podstawie art. 52c ust. 6 pkt 1 ustawy z dnia 25 sierpnia
2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia. PPWIS w Biatymstoku wymierzyt kare pieniezng wtascicielowi
sklepiku za nieprawidtowosci objete wnioskiem. Ponadto w zwigzku ze stwierdzeniem uchybien w powyzszym
sklepiku szkolnym wystano wystgpienie do Dyrekcji Szkoty z prosbg o zwrdcenie szczegdlnej uwagi na
wprowadzane na terenie szkoty srodki spozywcze.

W 2024 r. wystosowano réwniez wystgpienia do dyrekcji jednostek systemu oswiaty oraz wtascicieli
sklepikow szkolnych (17 wystgpien) informujgce o nowych regulacjach prawnych dotyczgcych sprzedazy
napojow z dodatkiem kofeiny i tauryny.

2.4 NADZOR NAD BEZPIECZENSTWEM SRODKOW SPOZYWCZYCH, MATERIALOW | WYROBOW
PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA W ODNIESIENIU DO KONTROLI POZIOMU
ZANIECZYSZCZEN CHEMICZNYCH, MIKROBIOLOGICZNYCH, BIOLOGICZNYCH | FIZYCZNYCH
PRODUKOWANYCH | WPROWADZANYCH DO OBROTU NA TERENIE POWIATU MONIECKIEGO.

W 2024 roku wszystkie prébki pobrano zgodnie z planem. tacznie na terenie powiatu monieckiego
pobrano 158 prébek (w tym 140 prébek zywnosci, 2 probki materiatow i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu
z zZywnoscig, 4 probki positkdw, 12 prébek sanitarnych), dokonano 1 oceny zywienia na podstawie analizy
jadtospisu dekadowego. Zakwestionowano 6 prob (3 probki filetéw z piersi kurczaka, 1 probke pytku
kwiatowego, 1 prébke suplementu diety, 1 prébke maki zytniej).

W poszczegdlnych grupach obiektéw, liczby prébek pobranych i kwestionowanych przedstawiajg sie
nastepujgco:

o zakfady produkcji zywnosci - pobrano 25 prébek zywnosci - 1 prébke w wytwdrni napojéw
bezalkoholowych, 11 probek w wytwérni koncentratdw spozywczych, 1 probke w piekarni, 1 prébke w
zakfadzie przemystu zbozowo-mtynarskiego, 5 prébek w wytwérni loddw, 5 probek z produkcji pierwotnej,
1 prébke z dostaw bezposrednich.

Zakwestionowano 1 prébke w wytworni napojéw bezalkoholowych.

e zakftady wprowadzajgce zywnosc¢ do obrotu — pobrano 115 prébek zywnosci oraz 3 prébki sanitarne,
zakwestionowano 1 prébke.

e zaktady zywienia zbiorowego — pobrano 4 probki positkdw oraz 9 probek wymazow sanitarnych, nie byty
kwestionowane.

o zaktady produkcji i wprowadzania do obrotu materiatéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z
2ywnoscig — pobrano 2 prébki materiatow i wyrobéw do kontaktu z Zzywnoscig, nie byty kwestionowane.

Podczas przeprowadzanych kontroli urzedowych pracownicy PSSE w Monkach dokonywali pomiaru
jakosci ttuszczu smazalniczego w poszczegdlnych zaktadach OleoTestem — szybkim testem do badania
zawartosci zwigzkdéw polarnych w ttuszczach smazalniczych. W kazdym kontrolowanym zaktadzie jakos¢
ttuszczu byta prawidtowa, w zwigzku z tym nie pobierano préobek do badan laboratoryjnych.
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W 2024 r. nie byto zatru¢ pokarmowych, nie byto tez zgtoszen ze strony przedsiebiorcéw w zakresie
dokonywania oceny zywnosci importowanej w celu wydania stosownego $wiadectwa.
W 2024r. przy pobieraniu prébek dokonywano oceny ich znakowania, co odnotowywano w protokotach
kontroli zaktadu oraz protokotach pobrania prébki.

2.5 ZAPEWNIENIE PRAWIDEOWEGO FUNKCJONOWANIA SYSTEMU RASFF POPRZEZ WSPOtPRACE W
TYM ZAKRESIE Z INNYMI JEDNOSTKAMI KONTROLNYMI W OBSZARZE POSIADANYCH
KOMPETENCIJI, WEASCIWYMI MIEJSCOWO ORGANAMI PANSTWOWEJ INSPEKCJI SANITARNEJ W
KRAJU ORAZ PODLASKIM WOJEWODZKIM INSPEKTOREM SANITARNYM W BIALYMSTOKU.

Powyzsze przedsiewziecie realizowano m.in. poprzez:

* biezacg analize wszelkich wytycznych i polecen jednostki nadrzednej dotyczacych sieci powiadamiania i

wspotpracy (ACN),

* biezacg analize wynikéw badan pobranych prébek srodkéw spozywczych pod katem zagrozenia dla zdrowia

ludzi,

* biezacg analize otrzymywanych powiadomien w ramach sieci powiadamiania i wspdtpracy (ACN),

e przeprowadzanie kontroli sanitarnych w nadzorowanych obiektach w zwigzku z otrzymanymi

powiadomieniami,

e udzielanie odpowiedzi panstwowym inspektorom sanitarnym przesytajgcym powiadomienia.

W 2024 roku PPIS w Monkach otrzymat tacznie 15 powiadomiern w ramach sieci powiadamiania i
wspodtpracy (ACN).

Pracownicy Sekcji BZ zapoznawali sie ze wszystkimi powiadomieniami i kiedy byto to konieczne
przeprowadzali kontrole interwencyjne. W 2024 roku przeprowadzili 6 kontroli interwencyjnych w zwigzku z
ww. powiadomieniami w 4 sklepach spozywczych, 1 zaktadzie ustug cateringowych oraz 1 zakfadzie
produkcyjnym (piekarni).

W przypadku braku list dystrybucyjnych pracownicy Sekcji BZ podczas przeprowadzania biezgcych
kontroli urzedowych zwracali uwage na dostepnosé w obrocie produktow objetych powiadomieniami.

W 2024 r. odbyty sie 2 posiedzenia zespotu ds. analizy ryzyka zakwestionowanego produktu
Zywieniowego.

2.6 NADZOR NAD ZYWNOSCIA ,,PROZDROWOTNA”

Na terenie powiatu monieckiego nie ma zaktadéw prowadzacych produkcje, dystrybucje lub
import/eksport suplementéw diety, zywnosci dla okreslonych grup, a takze S$rodkdéw spozywczych
wzbogacanych, w tym réwniez nie ma zaktadéw prowadzgcych produkcje, dystrybucje lub import/eksport
nowej zywnosci i nowych sktadnikéw zywnosci w suplementach diety, zywnosci dla okreslonych grup, a takze
srodkach spozywczych wzbogacanych.

Na terenie powiatu monieckiego funkcjonuje 1 zaktad, ktory jest zakwalifikowany jako wytwdrnia
napojow bezalkoholowych, poniewaz gtdwna jego dziatalnoscig jest produkcja napojéw bezalkoholowych
gazowanych i niegazowanych. Od lipca 2022 r. zaktad ten rozpoczat rowniez produkcje suplementéow diety w
postaci syropu z dodatkiem witaminy Ci D.

W 2024 r. w powyzszym zaktadzie przeprowadzono 2 kontrole - urzedowg oraz tematyczng obejmujaca
m.in. znakowanie wyprodukowanych suplementéw diety. Podczas kontroli pobrano do badan laboratoryjnych
probke suplementu diety w kierunku oceny prawidtowosci znakowania oraz oznaczania zawartos$ci witamin,
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sktadnikdw mineralnych i innych substancji wykazujgcych efekt odzywczy i/lub fizjologiczny w suplementach
diety. Ocena znakowania opakowania przedmiotowego suplementu diety wykazata niezgodnosc¢ z art. 3 ust. 3
pkt 39 ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia z dnia 25 sierpnia 2024 r. (Dz. U. 2023 r., poz. 1448).
Zgodnie z powyzszg oceng:
— produkt nie spetnia wymagan definicji suplementu diety jako ,$Srodka spozywczego wprowadzonego do
obrotu w formie umozliwiajgcej dawkowanie”,
— przedmiotowy suplement nie posiada stosownej miarki, umozliwiajgcej odmierzenie porcji produktu,
— zaproponowany sposob podania produktu moze narazi¢ konsumenta na niezamierzone przekroczenie
dziennego zalecanego spozycia produktu.

W zwigzku z powyiszym przeprowadzono kontrole interwencyjng u producenta, podczas ktérej
stwierdzono, ze kwestionowany suplement diety nie zostat wprowadzony do obrotu. Przedsiebiorca
przeprowadzit dziatania naprawcze oznakowat swoje produkty poprawiong etykieta.

Na terenie powiatu monieckiego nie ma punktéw internetowej sprzedazy srodkow spozywczych, w
tym suplementdéw diety, zywnosci dla okreslonych grup oraz srodkéw spozywczych wzbogacanych. Jeden sklep
spozywczy prowadzony stacjonarnie, prowadzi rowniez sprzedaz zywnosci, w tym suplementéw diety za
posrednictwem portalu Allegro. W 2024 r. przeprowadzono 2 kontrole — tematyczng w zakresie oceny
prawidtowosci znakowania zywnosci w odniesieniu do spetnienia wymagan okreslonych rozporzgdzeniem
(WE) nr 1169/2011 oraz innymi przepisami szczegétowymi dot. znakowania zywnosci opakowanej i
nieopakowanej odnoszgcymi sie do obszaru bezpieczenstwa zywnosci zdefiniowanego w ustawie z dnia
25.08.2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz.U. z 2023 r. poz. 1448), z uwzglednieniem zywnosci
GMO, suplementéw diety i zywnosci wzbogacanej oraz kontrole urzedows. Podczas obydwu kontroli
dokonano réwniez przeglagdu ofert zamieszczanych przez ww. przedsiebiorce na portalu Allegro — nie
stwierdzono w sprzedazy suplementdéw diety, zywnosci dla okreslonych grup oraz srodkéw spozywczych
wzbogacanych.

Nadzor nad w/w grupami s$rodkdéw spozywczych sprawowano przede wszystkim w obiektach
sprzedazy detaliczne;j.

Zakres kontroli obejmowat:

- ocene znakowania, w tym: prawidtowosci stosowania oswiadczen zywieniowych i zdrowotnych; zgodnosci z
obowigzujgcymi przepisami prawa zywnosciowego z uwzglednieniem substancji, ktére nie powinny by¢
stosowane w sktadzie suplementow diety;

- ocene sposobu prezentacji i reklamy zywnosci dla okreslonych grup;

- ocene warunkéw przechowywania i ekspozycji, zgodnie z wymaganiami obowigzujgcych przepiséw
prawnych;

- sprawdzanie czy w obrocie znajdujg sie preparaty niedopuszczone do obrotu, w tym zafatszowane
substancjami, ktére mogg wykazywad witasciwosci farmakologicznie,

- przeglad portali internetowych pod katem sprzedazy suplementow diety, ktérych reklamy naruszajg przepisy
prawa zywnosciowego.

Wsrod ww. srodkéw spozywczych oceniono 15 partii suplementéw diety pod katem znakowania
oswiadczeniami zywieniowymi i zdrowotnymi.

Ponadto podczas kontroli sprawdzano oznakowanie pobieranych prébek - 1 partii suplementu diety
oraz 7 srodkéw spozywczych z grupy zywnosc dla okreslonych grup.

Podczas kontroli urzedowych aptek (4 obiekty) sprawdzano przestrzeganie art. 25 ust. 2 ustawy z dnia
25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenistwie zywnosci i Zzywienia - nie stwierdzono prowadzenia reklamy preparatéw
do poczatkowego zywienia niemowlat ani dziatan promocyjnych zachecajgcych do nabycia preparatéw
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stuzacych do poczatkowego zywienia niemowlat i przedmiotéw stuzgcych do karmienia niemowlat, aby nie
zniechecac do karmienia piersig. W trakcie kontroli uchybien z omawianego zakresu nie stwierdzono.

2.7 WYNIKI NADZORU NAD PRZESTRZEGANIEM PRZEZ PRZEDSIEBIORCOW WARUNKOW
OKRESLONYCH W ROZPORZADZENIACH NR 1829/2003 | 1830/2003 DOTYCZACYCH ZYWNOSCI
GENETYCZNIE ZMODYFIKOWANE)

Nadzér w w/w zakresie realizowano gtéwnie w ramach kontroli urzedowych zaktadéw, w ktérych do
produkcji mogg by¢ stosowane surowce potencjalnie zawierajgce lub sktadajgce sie z organizméw
zmodyfikowanych genetycznie oraz zaktaddéw, w ktérych mogtyby znajdowad sie powyzsze srodki spozywcze
w obrocie handlowym. Zaplanowano takze nadzér nad tym zagadnieniem w ramach kontroli tematycznych
dotyczacych oceny znakowania $Srodkéw spozywczych.

tacznie w ramach realizacji ww. zagadnienia skontrolowano 16 zaktadéw, w tym 5 zaktadéw produkgji
zywnosci (3 piekarnie, 1 wytwornia koncentratow spozywczych, 1 wytwdrnia napojéw bezalkoholowych), 8
zaktadow zywienia zbiorowego zamknietego, 3 zaktady obrotu zywnoscig (sklepy spozywcze).

W zakresie objetym ww. tematem przeprowadzono 16 kontroli, sporzadzono 16 protokotéw. Zaden z
protokotow nie zawierat uchybien w zakresie powyzszego tematu kontroli. Decyzji w sprawie zywnosci
zmodyfikowanej genetycznie nie wydawano.

W piekarniach przeprowadzono kontrole urzedowg z wykorzystaniem listy pytan kontrolnych pod
katem prawidtowego znakowania na obecno$¢ GMO. Dodatkowo pochodzenie uzywanych surowcow
przedsiebiorcy potwierdzali stosowng dokumentacjg deklarujagcg i potwierdzajgcg brak modyfikacji
genetycznej. Podczas kontroli w obiektach obrotu zywnoscig zwracano uwage na zywnos¢ potencjalnie
zawierajgca sktadniki modyfikowane genetycznie.

Wsréd obiektdw nadzorowanych przez PSSE w Monkach nie ma importeréw ani dystrybutorow
Srodkéw spozywczych zawierajgcych lub sktadajgcych sie z GMO oraz wyprodukowanych z GMO. Producenci
rowniez nie stosujg surowcow GMO. Kontrole przeprowadzane w obrocie réwniez nie stwierdzajg obecnosci
srodkdéw spozywczych zawierajgcych lub sktadajgcych sie z GMO oraz wyprodukowanych z GMO.

W trakcie oceny surowcow i wyrobdw gotowych w skontrolowanych zaktadach, na podstawie
informacji zawartych w oznakowaniu oraz dokumentacji towarzyszacej nie stwierdzono produktéw
wyprodukowanych z surowcéw genetycznie modyfikowanych. Pochodzenie uzywanych surowcéw
przedsiebiorcy potwierdzali stosowng dokumentacjg deklarujgcg brak modyfikacji produktu.

2.8 ROZPATRYWANIE INTERWENCJI, SKARG | ODWOtAN OD SPOtECZENSTWA

W 2024 roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Monkach wptyneto 12
sygnatéw (w tym 4 anonimowe) dotyczacych niespetnienia przez przedsiebiorcow postanowien
obowigzujgcego prawa, w tym 5 z nich zostato potwierdzonych. Przeprowadzono 12 kontroli interwencyjnych
w celu potwierdzenia zasadnosci wniesionych sygnatéw. Wystawiono 3 mandaty karne. Wydano 5 decyzji
nakazujgcych usuniecie uchybien, w tym 3 decyzje z rygorem natychmiastowej wykonalnosci.

Zgtaszane nieprawidtowosci odnosity sie do zaktadow:
Zakfady produkcyjne:
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1 sygnat otrzymany z innej Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej dot. chleba o niewtasciwej
jakosci zdrowotnej. Przeprowadzono 1 kontrole interwencyjng w piekarni. Sporzagdzono protokét bez uchybien.
Sygnat nie zostat potwierdzony.

1 sygnat otrzymany z innej Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej dot. podejrzenia zatrucia
pokarmowego. Przeprowadzono 1 kontrole interwencyjng w wytwoérni koncentratéw spozywczych.
Sporzgdzono protokdt bez uchybien. Sygnat nie zostat potwierdzony.

Zaktady zywienia zbiorowego otwarte:

1 sygnat dotyczacy podejrzenia niewfasciwej jakosci zdrowotnej produkowanych potraw,
nieprzestrzegania zakazu palenia wyrobdéw tytoniowych, niewtasciwego postepowania z odpadami
komunalnymi oraz niewtfasciwego zabezpieczenia lokalu przez dostepem owadow.

W zakfadzie przeprowadzono kontrole interwencyjng. Sygnat zostat czeSciowo potwierdzony, sporzgdzono
protokot z uchybieniami. Wydano decyzje nakazujaca.

1 sygnat dotyczacy obecnosci szkodnikéw i niewtfasciwego stanu sanitarnego. W zaktadzie
przeprowadzono kontrole interwencyjng. Nie stwierdzono nieprawidtowosci, sygnat nie zostat potwierdzony.

Obiekty obrotu zywnoscig:

2 sygnaty otrzymane od Podlaskiego Wojewddzkiego Inspektora Inspekcji Handlowej w Biatymstoku
dot. podejrzenia niewtasciwej jakosci zdrowotnej Srodkdéw spozywczych. Przeprowadzono 2 kontrole
interwencyjne w 2 sklepach. Sporzadzono 2 protokoty bez uchybien. Sygnaty nie zostaty potwierdzone.

1 sygnat dotyczacy podejrzenia niewtasciwej jakosci zdrowotnej srodkéw spozywczych.
Przeprowadzono 1 kontrole interwencyjng w sklepie. Sporzgdzono protokdt bez uchybien. Sygnat nie zostat
potwierdzony.

1 sygnat dotyczacy podejrzenia niewtasciwej jakosci zdrowotnej Srodkéw spozywczych. W sklepie
przeprowadzono kontrole interwencyjng. Sygnat zostat potwierdzony, sporzadzono protokét z uchybieniami.
Wydano decyzje z rygorem natychmiastowej wykonalnosci. Przedsiebiorce ukarano 1 mandatem karnym na
kwote 100 zt. Po otrzymaniu informacji o wykonaniu nakazéw przez strone przeprowadzano kontrole
sprawdzajaca.

1 sygnat przekazany przez WSSE w Biatymstoku dot. podejrzenia wprowadzania do obrotu srodkéw
spozywczych niewtasciwej jakosci zdrowotnej, nieidentyfikowalnych, podejrzenia niewtfasciwego stanu
sanitarnego zakfadu, niewtasciwego przechowywania Srodkéw spozywczych oraz nieprzestrzegania zasad
higieny przy sprzedazy. W sklepie przeprowadzono kontrole interwencyjng. Sygnat zostat czesciowo
potwierdzony, sporzadzono protokdét z uchybieniami, wydano 1 decyzje z rygorem natychmiastowej
wykonalnosci. Przedsiebiorce ukarano 1 mandatem karnym na kwote 200 zt. Po otrzymaniu informacji o
wykonaniu nakazéw przez strone przeprowadzano kontrole sprawdzajgca.

1 sygnat anonimowy dotyczacy podejrzenia niewtasciwej jakosci zdrowotnej srodkédw spozywczych. W
sklepie przeprowadzono kontrole interwencyjng. Sporzadzono protokdt bez uchybien. Sygnat nie zostat
potwierdzony.

1 sygnat anonimowy dotyczacy podejrzenia niewtasciwej jakosci zdrowotnej srodkédw spozywczych. W
sklepie przeprowadzono kontrole interwencyjng. Sygnat zostat potwierdzony, sporzadzono protokédt z
uchybieniami, wydano 1 decyzje z rygorem natychmiastowej wykonalnosci. Przedsiebiorce ukarano 1
mandatem karnym na kwote 200 zt. Po otrzymaniu informacji o wykonaniu nakazédw przez strone
przeprowadzano kontrole sprawdzajaca.
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1 sygnat dotyczacy podejrzenia sprzedazy produktéow spozywczych niespetniajgcych wymagan
zawartych w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup $srodkéw spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie musza
spetni¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach. W
sklepiku szkolnym przeprowadzono kontrole interwencyjng. Sygnat zostat potwierdzony, sporzadzono
protokét z uchybieniami, wydano 1 decyzje nakazujaca.

Jak wynika z powyziszego we wszystkich przypadkach zgtoszonych sygnatéw podejmowane byty
dziatania majace na celu weryfikacje wnoszonych informacji.

Osobom wnoszgcym sygnaty, ktore pozostawity dane adresowe udzielono pisemnej odpowiedzi.
W 2024 r. nie byto odwotan od decyzji wydanych przez PPIS w Morikach.

3 HIGIENA PRACY | NADZOR NAD CHEMIKALIAMI

Ewidencje zaktaddw prowadzi sie i aktualizuje na podstawie centralnej ewidencji i informacji o

dziatalnosci gospodarczej, gazet lokalnych, materiatéw reklamowych. Na koniec roku sprawozdawczego w
ewidencji obiektéw w pionie higieny pracy ujetych jest 137 zaktadéw pracy.

Tabela nr 5. Zaktady pracy ujete w ewidencji z podziatem na grupe zagrozen

Grupa zagrozen 2023 rok 2024 rok
I 74 68
Il 53 52
1l 15 17
Suma 142 137

W zakfadach pracy skontrolowanych w 2024 roku pracowaty 1772 osoby, w tym w warunkach
narazenia na czynniki szkodliwe pracowato 1310 oséb. W zaktadach skontrolowanych nalezgcych do Il grupy
zagrozen zatrudnionych jest 1310 oséb, w Il grupie zagrozen pracuje 411 osdb, zas w I- 51 osoby. W | grupie
zagrozen — pracodawcy przewaznie sami prowadzg ustugi lub dziatalno$é, najczesciej nie zatrudniajg
pracownikéw badz zatrudniajg pracownikdw na umowy inne niz o prace. W grupie tej znajdujg sie réwniez
zaktady, w ktérych podczas wstepnej oceny czynniki szkodliwe nie wystepujg badz tez wystepujg ponizej 0,1
NDS i 0,2 NDN. Sg to réwniez zaktady, w ktorych odstgpiono od wykonywania pomiaréw.

W 2024 roku zrealizowano 52 kontrole w zaktadach pracy ujetych w harmonogramie i planie kontroli
oraz 9 kontroli nieplanowanych.

Zostato przeprowadzonych 7 kontroli interwencyjnych, w tym 4 w zwigzku z sygnatem dotyczacym
niewtasciwych warunkéw pracy (niskimi temperaturami na stanowiskach sprzedazy) w sieci sklepéw, 1 w
zwigzku z wycofaniem produktu kosmetycznego oraz 2 dotyczgce wprowadzania do obrotu produktéw
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biobdjczych zawierajgcych w sktadzie fosforek glinu lub magnezu.
W 2024 roku stwierdzono przekroczenia normatywow w badaniach i pomiarach czynnikéw
szkodliwych srodowiska pracy w 1 zaktadzie.

3.1 BIEZACY NADZOR NAD WARUNKAMI SRODOWISKA PRACY W ZAKLADACH PRACY

W 2024 r. w ramach nadzoru nad warunkami srodowiska pracy w zaktadach pracy przeprowadzono 38
kontroli sanitarnych.

W trakcie kontroli sanitarnych nie stwierdzono przesunieé¢ pracownikdw na stanowiskach pracy ze
wzgledu na ich stan zdrowia. Badania okresowe przeprowadzajg uprawnieni do tego lekarze. Przestrzegane s3
tez przepisy prawne dotyczgce zatrudniania mtodocianych pracownikéw — uczniéw zawodu i kobiet.

Podczas przeprowadzonych kontroli w 2024 roku nie kwestionowano stanu sanitarno — technicznego
pomieszczen pracy oraz pomieszczen higieniczno-sanitarnych.

Na terenie nadzorowanym przez PPIS w Monkach, pracownicy zatrudnieni w zaktadach stosujgcych preparaty
chemiczne, wyposazeni sg w maseczki, okulary kwasoodporne, rekawice kwasoodporne, fartuchy
kwasoodporne. Wszystkie srodki ochrony indywidualnej posiadajg certyfikaty bezpieczerstwa lub deklaracje
zgodnosci.

W szpitalach, przychodniach i osrodkach zdrowia pracownicy wyposazani sg w rekawiczki
lateksowe/gumowe z przedtuzonym rekawem. Podczas kontroli w 2024 roku stwierdzono znaczng poprawe
warunkow. Nie stwierdzono uchybien w tym zakresie.

W 2024 roku stwierdzono przekroczenie normatywow higienicznych hatasu w srodowisku pracy w 1
zaktadzie:

e PKD91:
Przekroczono natezenie hatasu:
- pracownik gospodarczy, pomieszczenie stolarni — wiata traka; krotnos¢ NDN 1,58.

W skontrolowanych zaktadach w 2024 roku w narazeniu na czynniki szkodliwe pracowato 1310 oséb.
Wsrdd czynnikdw szkodliwych wystepuja: hatas, drgania, pyty, czynniki chemiczne, biologiczne i rakotwodrcze.

W 2024 roku skontrolowano 53 zaktady, w ktérych przeprowadzono 61 kontroli. Wéréd tych zaktaddéw
stwierdzono 9 uchybien. Podczas czynnosci kontrolnych wydano 7 decyzji merytorycznych i 9 nakazéw.
Ponadto pracownicy narazeni s na nastepujgce czynniki ucigzliwe i szkodliwe:

- czynniki chemiczne — 840 osdb,
- czynniki rakotwodrcze — 196 oséb,
- mikroklimat — 44 oséb,

W 2024 roku skontrolowano 33 zaktady, w ktdrych wystepuja czynniki biologiczne, m.in. w zaktadach
przetwdrstwa drewna, mleczarni, zaktadach przetwdrstwa mlecznego, stuzbie zdrowia i innych.

Stwierdzono, ze pracownicy zostali przeszkoleni z wystepujacych w srodowisku pracy czynnikéw biologicznych,
czego potwierdzeniem sg listy oséb obecnych w trakcie szkoled oraz harmonogram przebiegu szkolenia.
Pracownikom zatrudnionym w narazeniu na czynniki biologiczne udostepnione sg pomieszczenia do
spozywania positkdw, szatnie, umywalnie i inne. Zapewnia sie takze Srodki do udzielania pomocy, Srodki
ochrony indywidualnej, mydta dezynfekcyjne badz preparaty do dezynfekcji ragk oraz srodki ochrony zbiorowe;.
Miejsca z wystepujgcym czynnikiem biologicznym sg oznakowane znakiem ostrzegajgcym przed zagrozeniem
biologicznym.

W Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Morikach prowadzony jest rejestr pracownikow
narazonych na czynniki biologiczne wystepujace w srodowisku pracy z podziatem na: nazwe i adres zaktadu,
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nazwe mikroorganizméw, grupe zagrozenia, liczbe zatrudnionych w kontakcie ogétem i liczbe kobiet, ryzyko
zawodowe i prowadzenie rejestru wymagane dla 3 i 4 grupy zagrozenia.

3.2 NADZOR NAD PREKURSORAMI NARKOTYKOW KAT 213

Tabela nr 6. Obiekty wprowadzajgce do obrotu prekursory narkotykdw kat. 2 i 3 na terenie powiatu
monieckiego:

Liczba zaktadow Liczba Liczba Liczba kontroli | Liczba decyzji Liczba
w ewidencji skontrolowanych kontroli z uchybieniami nakazéw
(wprowadzajacych zaktadow
do obrotu
prekursory
narkotykow kat. 2
i3)
5 2 2 0 0 0

Tabela nr 7. Obiekty stosujgce prekursory narkotykéw kat. 2 i 3 na terenie powiatu monieckiego:

Liczba Liczba Liczba kontroli Liczba Liczb | Liczba Liczba Liczba oséb
zaktadow | skontrolowan kontroli z a nakazé | zatrudnionyc | pracujacyc
w ych obiektow uchybienia | decyz w hw hw
ewidencji mi ji skontrolowan | narazeniu

(stosujgc ych zaktadach
ych
prekursor
y
narkotyk
ow kat. 2
i3)
3 3 3 0 0 0 292 88

Na terenie powiatu monieckiego w 2024 roku nie zlokalizowano importeréow i eksporteréw
prekursoréw kategorii 2 oraz eksporteréw prekursoréw kategorii 3. Ponadto w trakcie prowadzonego nadzoru
stwierdzono, ze na terenie powiatu monieckiego znajduja sie 2 zaktady, w ktérych stosowane sg prekursory
kategorii 3 (kwas siarkowy, kwas chlorowodorowy) oraz w 1 z nich sg stosowane prekursory kategorii 2
(nadmanganian potasu) przeznaczone do badan w laboratorium, oraz do procesu technologicznego.

W 2024 roku skontrolowano 2 zaktady, w ktorym stosowane sg prekursory kat. 3 oraz kat. 2 do
przeprowadzania analiz i badan w laboratorium.

W zaktadach prowadzona jest dokumentacja rozchodu substancji i mieszanin niebezpiecznych, pracownicy sg
przeszkoleni odnosnie do bezpiecznej pracy z chemikaliami i zapoznani z kartami charakterystyki. W trakcie
kontroli nie stwierdzono uchybien z zakresu prekursoréw.

W PSSE w Monkach prowadzony jest:
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rejestr zaktadéw wprowadzajacych do obrotu i stosujgcych prekursory kategorii 2 i 3 na terenie powiatu
monieckiego, zawierajgcy nazwe i adres zaktadu, nazwe prekursora kategorii Il i lll, prowadzong ewidencje

prekursora kategorii Il i lll, czy dokonywano zmian w ewidencji, informacje o transakcjach,

rejestr importeréw i eksporteréw prekursoréw kat. 2 znajdujgcych sie na terenie powiatu monieckiego,

rejestr eksporterow prekursordw kat. 3 znajdujgcych sie w powiecie monieckim.

Dotychczas nie wydawano zezwoled wywozowych podmiotéw zajmujgcych sie eksportem badz tranzytem

prekursoréw.

3.3 NADZOR NAD PRODUKTAMI BIOBOICZYMI

Tabela nr 8. Obiekty wprowadzajgce do obrotu produkty biobdjcze na terenie powiatu monieckiego:

Liczba zaktadow w Liczba Liczba kontroli Liczba kontroli z Liczba decyzji Liczba
ewidencji skontrolowanych uchybieniami nakazéw
(wprowadzajgcych do zaktadow
obrotu produkty
biobdjcze)
14 10 10 0 0 0
Tabela nr 9. Obiekty stosujgce produkty biobdjcze na terenie powiatu monieckiego:
Liczba Liczba Liczba kontroli Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba os6b
zaktadow | skontrolowany kontroli z decyzji | nakazéw | zatrudnionych | pracujacych
w ch zaktadow uchybienia w W narazeniu
ewidencji mi skontrolowan
( ych zaktadach
stosujqgcyc
h
produkty
biobdjcze)
28 10 10 0 0 0 891 452

Podczas prowadzonych inspekcji sprawdzano miedzy innymi:

o prawidtowos¢ oznakowania opakowan produktéw biobdjczych,

o dostepnosé karty charakterystyki produktu biobdjczego,

o status prawny substancji czynnych zawartych w produktach biobdjczych.

W 2024 roku przeprowadzono 10 kontroli w obiektach wprowadzajgcych do obrotu srodki biobdjcze
oraz 10 kontroli w zakresie stosowania srodkdw biobdjczych. Podczas kontroli w 2024 roku nie stwierdzono
nieprawidtowosci nad wprowadzaniem do obrotu produktéw biobdjczych. Pracownikéw zapoznano z kartami

charakterystyki preparatéw biobdjczych, co potwierdzone jest podpisem na karcie charakterystyki.
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3.4 NADZOR NAD WPROWADZANIEM DO OBROTU DETERGENTOW

Detergenty s3 to substancje lub mieszaniny zawierajgce mydto i/lub inne substancje powierzchniowo
czynne, przeznaczone do proceséw prania, mycia i czyszczenia. Detergenty wprowadzane sg do obrotu w celu
uzywania ich w gospodarstwie domowym, obiektach uzytecznosci publicznej lub do celéw przemystowych.
Na terenie powiatu monieckiego nie funkcjonujg producenci detergentéw.

W 2024 roku przeprowadzono 3 kontrole obiektow z biezgcego nadzoru, ktére wprowadzajg do obrotu
detergenty.

Tabela nr 10. Obiekty wprowadzajgce do obrotu detergenty na terenie powiatu monieckiego:

Liczba zaktadéw w | Liczba Liczba Liczba kontroli Liczba Liczba
ewidencji skontrolowanych kontroli z uchybieniami | decyzji nakazéw
(wprowadzajgcych | zaktadéw
do obrotu
detergenty)

7 3 3 0 0 0

3.5 NADZOR NAD REALIZACIA OBOWIAZKOW WYNIKAJACYCH Z ROZPORZADZENIA MINISTRA
ZDROWIA Z DNIA 24.07.2012 R. W SPRAWIE SUBSTANCJI CHEMICZNYCH, ICH MIESZANIN,
CZYNNIKOW LUB PROCESOW TECHNOLOGICZNYCH O DZIAtANIU RAKOTWORCZYM LUB
MUTAGENNYM W SRODOWISKU PRACY

Tabela nr 11. Podsumowanie — zaktady z czynnikami rakotwdrczymi i mutagennymi

Liczba zaktadéw w ewidencji 17
Liczba zaktadéw ujetych w planie kontroli na rok 17
2023

Liczba skontrolowanych zaktadéw 17
Liczba os6b zatrudnionych ogétem w zaktadach z 1100

czynnikami rakotwdérczymi i mutagennymi

Liczba osdb pracujacych w kontakcie z czynnikami 194

rakotwoérczymi

Liczba kontroli 17

Liczba sporzgdzonych protokotéw/ w tym z 17

uchybieniami

Liczba wydanych decyzji 4 (4 przez dziat higieny pracy)
Liczba decyzji z uchybieniami 4

Liczba nakazéw 5

Rodzaj nakazéow 1. Brak przekazanej informacji o substancjach

chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub
procesach technologicznych o dziataniu
rakotwdrczym lub mutagennym wtasciwemu
panstwowemu wojewddzkiemu inspektorowi
sanitarnemu.

2. Brak aktualnych pomiaréw czynnikow szkodliwych

dla zdrowia (hatas) w $rodowisku pracy na
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stanowiskach:

3. Nie okazano do wgladu rejestru czynnikéw
szkodliwych dla zdrowia.

4. Brak aktualnych pomiaréw czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia (hatas) w srodowisku pracy na
stanowiskach:

5. Brak aktualnych pomiaréw czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia (zapylenie) w srodowisku pracy na
stanowiskach

Liczba os6b narazonych na promieniowanie 20
jonizujace

Liczba osdb narazonych na pyt drewna twardego 20
Liczba oséb narazonych na benzen 22
Liczba os6b narazonych na azbest 0
Liczba os6b narazonych na benzyne, 22

olej napedowy (eurodiesel)

Liczba o0s6b narazonych na tlenek etylenu

Liczba osdb narazonych na WWA 0
Liczba oséb narazonych na formaldehyd 71
Pyt zawierajgcy krystaliczng krzemionke 42

W 2024 roku zaplanowano do kontroli 17 zaktaddéw, skontrolowano wszystkie zaplanowane zaktady
pracy z zakresu czynnikdw o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym. W 2024 roku sporzadzono 17
protokotow z kontroli sanitarnych. Wydano 4 decyzje merytoryczne i 4 decyzje ptatnicze.

W trakcie kontroli kompleksowych zaktadéw brano pod uwage narazenie pracownikdw na czynniki
rakotwodrcze wystepujgce w Srodowisku pracy. Od pracodawcéw wymagano badan Srodowiska pracy,
imiennego wykazu osdéb narazonych na czynniki rakotwodrcze i ich przeszkolenia w tym zakresie, wykazu
stanowisk i proceséw technologicznych, a takze informacji o czynnikach rakotwdrczych przestanej do PWIS w
Biatymstoku.

W PSSE w Monkach prowadzony jest rejestr zaktadéw, w ktérych wystepujg czynniki rakotwércze lub

mutagenne na terenie powiatu monieckiego.

3.6 UCZESTNICTWO W ROZPOWSZECHNIANIU INFORMACII NT. BEZPIECZNYCH WARUNKOW PRACY
PROWADZONYCH PRZEZ KRAJOWY PUNKT CENTRALNY (CIOP-PIB) W RAMACH KAMPANII
EUROPEJSKIEJ AGENCJI BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA W PRACY Z SIEDZIBA W BILBAO.

W trakcie biezgcego nadzoru sanitarnego w roku 2024 w zaktadach zwracano uwage na bezpieczne i
higieniczne warunki pracy. Podnoszono wiedze i $wiadomos$¢ pracodawcow w w/w aspekcie poprzez
rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych. Przeprowadzono rozmowy z pracodawcami nt. bezpiecznych
i higienicznych warunkéw pracy. Mowiono takze o powstawaniu choréb zawodowych wsrdd pracownikéw,
mozliwosci wystepowania zagrozen i wypadkow przy pracy.

W zakfadach stosujgcych substancje i preparaty chemiczne przeprowadzono rozmowy z pracownikami
narazonymi na chemikalia. W trakcie kontroli informowano pracownikéw o koniecznosci bezpiecznej pracy z
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czynnikami chemicznymi, o najczestszych przypadkach niewtfasciwego uzywania chemikalidow, a takze
koniecznosci zapoznania sie z kartami charakterystyki, gdzie znajdujg sie wszelkie informacje ryzyka i
bezpieczenstwa.

Comiesiecznie, w ramach wspodtpracy z pracownikiem Promocji Zdrowia w Powiatowej Stacji Sanitarno
- Epidemiologicznej w Morikach, podawano informacje dotyczgce zakazu palenia tytoniu w zaktadach pracy.

3.7 NADZOR NAD OBIEKTAMI PRODUKCII | KONFEKCIONOWANIA, SPRZEDAZY PRODUKTOW
KOSMETYCZNYCH

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach nie ma pod nadzorem zaktadéw produkujgcych
i konfekcjonujgcych produkty kosmetyczne. W 2024 roku w ewidencji PSSE w Morkach byto 10 sklepdw
przemystowych prowadzgcych sprzedaz produktéw kosmetycznych.

Przeprowadzono 3 kontrole w zakresie oceny wprowadzania do obrotu produktéw kosmetycznych na
terenie powiatu monieckiego. Pobrano 3 prébki produktu kosmetycznego - prébki nie byty kwestionowane.

3.8 NADZOR NAD SRODKAMI ZASTEPCZYMI

W roku 2024 w powiecie monieckim przeprowadzono 1 kontrole w ramach biezgcego nadzoru nad
przestrzeganiem zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
substancji psychotropowych, srodkédw odurzajgcych, nowych substancji psychoaktywnych oraz produktéw na
bazie konopi zawierajgcych w swoim skitadzie substancji THC-P (tetrahydrokannabiforol) lub HHC-P
(heksahydrokannabiforol). Podczas kontroli stwierdzono, ze podmiot skontrolowany nie wytwarza i nie
wprowadza do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej ww. substancji.

W trakcie kontroli stwierdzono sprzedaz oleju konopnego zimno tfoczonego oraz produktu
kosmetycznego zawierajgcego w sktadzie olej konopny. Podmiot prowadzi réwniez sprzedaz internetowg na
allegro. W dniu kontroli nie stwierdzono na stronie allegro uzytkownika wprowadzania do substancji
psychotropowych, sSrodkéw odurzajgcych oraz nowych substancji psychoaktywnych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach nie prowadzit postepowania
administracyjnego dotyczgcego wprowadzania do obrotu nowych srodkéw psychoaktywnych.

W 2024 roku nie przekazywano informacji o przypadkach zatrué¢ srodkami zastepczymi lub nowymi
substancjami psychoaktywnymi.

W ramach dziatarn profilaktycznych pracownicy PSSE w Monkach prowadzili rowniez kampanie
informacyjne w Social Mediach — Facebook, X, Gov. Prowadzono rozmowy o uzaleznieniach z mtodziezg,
rozdawano ulotki. Podczas festyndw organizowane byty stoiska edukacyjno — informacyjne.

4 CHOROBY ZAWODOWE

Tabela nr 12. Dane dotyczgce postepowan ws. choréb zawodowych w 2024 r.

Liczba prowadzonych postepowan 4

Liczba zgtoszonych podejrzen 3
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Liczba decyzji pozytywnych 1

Liczba decyzji negatywnych 0

Liczba postanowien -

Liczba wydanych kart stwierdzen 1

W 2024 roku prowadzono 4 postepowania w sprawie choréb zawodowych.
W 2024 roku zgtoszono 3 podejrzenia choroby zawodowej tj:

- ,Astma oskrzelowa” poz. 6 (1 postepowanie)

- ,Borelioza ” poz. 26 (2 postepowania).

W 2024 roku zakonczono decyzjg umarzajgcg 1 postepowanie dotyczace chordb zawodowych
zgtoszone w 2023 roku tj.:

- ,,Obustronny zespoét ciesni nadgarstka” poz. 20 pkt 1 (1 postepowanie)

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach wydat 1 karte stwierdzenia choroby zawodowej.

5 OCENA WARUNKOW SANITARNYCH W PLACOWKACH
OSWIATOWO- WYCHOWAWCZYCH

Na koniec 2024 r. w ewidencji widniato 30 placowek tj:
o 2 ztobki funkcjonujgce samodzielnie (w tym 1 publiczny),
o 2 przedszkola (w tym 1 niepubliczne),
o 3inne formy wychowania przedszkolnego (publiczne),
e 6 szkdt podstawowych funkcjonujgcych samodzielnie (w tym 5 publicznych),
o 1liceum ogdlnoksztatcgce (niepubliczne),
o 7 zespotow szkét (publicznych),
« 1 mtodziezowy osrodek wychowawczy (publiczny),
« 1 mtodziezowy osrodek socjoterapii (publiczny),
o 2 placéwki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego (w tym 1 publiczna),
« 3 ogniska pracy pozaszkolnej (2 niepubliczne, 1 publiczne),
o 1 szkolne schronisko (publiczne),
o 1 pozaszkolna placéwka specjalistyczna (niepubliczna).
Stan sanitarno-higieniczny w skontrolowanych placéwkach nie ulegt zmianie.

W roku 2024 w ramach nadzoru ogdétem skontrolowano 39 placéwek, w tym: 30 statych placéwek

o$wiatowo-wychowawczych oraz 4 placowki zimowego i 5 letniego wypoczynku. Oceniano ich stan sanitarny
pod wzgledem posiadanej infrastruktury, biezgcej czystosci i porzadku, warunkéw do utrzymania higieny
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osobistej ucznidw, dostepnosci do profilaktycznej opieki medycznej, przechowywania substancji chemicznych
i ich mieszanin, organizacji dozywiania.

Wykonano 19 kontroli kompleksowych wynikajgcych z harmonogramu kontroli, ponadto wykonano 1
kontrole na wniosek strony w celu wydania decyzji o spetnieniu wymagan sanitarnych i lokalowych lokalu
przeznaczonego na ztobek, 4 kontrole z przygotowania szkét do nowego roku szkolnego, 4 kontrole
kompleksowe wypoczynku zimowego, 5 kontroli kompleksowych wypoczynku letniego, 1 kontrole
sprawdzajgcy, 1 kontrole tematyczng w zakresie przestrzegania przepiséw okreslajgcych wymagania dotyczace
piaskownic, 1 kontrole interwencyjna.

Zgtoszona interwencja dotyczyta stanu zdrowia dziecka po turniejach w sali gimnastycznej nalezacej do jednej
ze szkét. Przeprowadzono kontrole interwencyjng, w wyniku ktérej nie stwierdzono nieprawidtowosci. Nie
potwierdzono zasadnosci interwencji.

Tabela nr 13. Poréwnawcze zestawienie wybranych najwazniejszych tresci z druku Mz-53 z rokiem 2023
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W ramach ponadplanowych prac w 2024 r. pracownik stanowiska Higieny Dzieci i Mfodziezy majgc na
wzgledzie dobrostan higieniczny dzieci i mtodziezy, wystosowat do organdw prowadzacych szkoty dwukrotnie
pismo przypominajgce o problemie wszawicy w placéwkach, jednoczesnie zachecano do przeprowadzenia
akcji informacyjno-edukacyjnej dla przedszkolakéw, uczniéw i rodzicow z zaangazowaniem personelu
medycznego. Pismo zostato wystosowane do 22 placéwek w marcu i czerwcu 2024 roku.
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W kwietniu 2024 roku w zwigzku ze zblizajgcym sie okresem intensywnego uzytkowania placéw zabaw
w placowkach przedszkolnych i szkolnych z oddziatami przedszkolnymi wystosowano réwniez pisma do
przedszkoli i oddziatéw przedszkolnych przypominajgce o obowigzkach cigzgcych na administratorach placéw
zabaw oraz przypominajace o konieczno$ci wymiany piasku w piaskownicach i w innych miejscach w ktérych
przebywajg dzieci. Jednoczesnie zachecano do przeprowadzenia akcji informacyjno-edukacyjnej dla
przedszkolakdéw, ucznidw i rodzicéw z zaangazowaniem personelu medycznego. Pismo zostato wystosowane
do 22 placowek.

W nawigzaniu do Zalecen Ministra Zdrowia dotyczacych mozliwosci organizacji szczepien przeciw
ludzkiemu wirusowi brodawczaka (HPV) wystosowano pisma do szkét przypominajgce, o mozliwosci
organizacji szczepien w palcdwkach oswiatowych a takie o wyznaczenie koordynatoréw szkolnych
odpowiedzialnego za bezposredni kontakt miedzy szkotg a POZ oraz PSSE. Pismo zostato wystosowane do 12
placowek. Umieszczono informacje na stronie internetowej PSSE w Monkach GOV i portalach
spotecznosciowych. W siedzibie PSSE Monki umieszczono plakaty oraz zorganizowano punkty informacyjno-
edukacyjne, organizowano punkty informacyjno-edukacyjne w placéwkach oswiatowych, wystosowano pisma
do wszystkich placéwek POZ oraz dyrektoréow szkét informujace o programie, zorganizowano konkurs na plakat
dla uczniéw szkdt ponadpodstawowych w powiecie monieckim.

Pracownik stanowiska Higieny Dzieci i Mfodziezy wystosowat do organdw prowadzacych szkoty oraz
dyrektorow podlegtych placowek wystgpienie o obowigzku zapewnienia uczniom profilaktycznej opieki
zdrowotnej. Jednoczesnie przypomniano organom prowadzacym szkoty, aby wtasciwie nadzorowaty realizacje
obowigzkéw wynikajacych z ustawy z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz. U. 2019
r. poz.1078). Pismo zostato wystosowane do 3 placowek.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach wydat ogétem: 2 decyzje administracyjne, w
tym: 2 merytoryczne.
« Nie wydawano decyzji pfatniczych,
« Nie wydawano postanowien.
o Nie naktadano mandatdéw karnych.

W 2024 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach nie wydawat decyzji nakazujacych
zamkniecie, unieruchomienie lub wyfaczenie z uzytku obiektéw lub ich czesci.

W roku sprawozdawczym wykonano 508 oznaczen fizycznych, w tym:
o 126 oznaczen wagi tornistrow u dzieci,
o 325 oznaczen dostosowania mebli do warunkéw antropometrycznych dzieci,
o 57 ocen rozktaddéw zajec szkolnych.

Tabela nr 14. Warunki pobytu dzieci i mtodziezy w placdwkach nauczania i wychowania

Umeblowanie pomieszczen do nauki Tygodniowe rozktady zajec
Rok Dostosowanie do wzrostu Meble niedostosowane Skontrolowano Niewtasciwe
Liczba zbadanych Liczba
llos¢ szkot llo$¢ szkdt Oddziatéw llo$¢ szkét | W ilu oddziatach llos¢ szkot
ucznidéw uczniéw
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2023

172

10

0

29

10

0

0

2024

213

57

6 NADZOR W ZAKRESIE HIGIENY KOMUNALNEJ

Pod nadzorem higieny komunalnej PSSE w Monkach w 2024 roku byto 168 obiektow.
Dziatalno$¢ administracyjno — egzekucyjna:

e przeprowadzone kontrole ogdtem - 120,

e wystawione decyzje ogdlem - 47,

e opinie i postanowienia sanitarne - 41,

e tytuly wykonawcze - 0,

e mandaty - 0,

e wystgpienia -1,

e komunikaty- 20.

6.1 NADZOR NAD JAKOSCIA WODY PRZEZNACZONA DO SPOZYCIA PRZEZ LUDZI

W 2024 roku badania jakosci wody wykonywane byty przez Pafistwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Monkach z czestotliwoscig ustalong w oparciu o wytyczne do planu pracy Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego. Ponadto, w ramach prowadzonego nadzoru analizowano, weryfikowano oraz gromadzono wyniki
kontroli wewnetrznych prowadzonych przez przedsiebiorstwa wodociggowo-kanalizacyjne i inne podmioty
zarzadzajgce indywidualnymi urzadzeniami zaopatrzenia w wode, a pozyskane dane przekazywano do
Podlaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w systemie WODA Excel.

Monitoring i nadzér Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz nadzér wewnetrzny dostawcéw wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi oparty byt o sie¢ statych punktéw poboru wody i harmonogramy badan,
w tym plany poboru prébek wody przedsiebiorstw wodociggowo-kanalizacyjnych i innych podmiotéw, ktére
zostaty uzgodnione przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

Badania wody dla potrzeb inspekcji sanitarnej wykonywat w 2024 r. Oddziat Laboratoryjny Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno - Epidemiologicznej w Biatymstoku, a przedstawiciele Painstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Morkach dokonywali poboru prébek wody do badan.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach sporzgdza na biezgco oceny jakosci wody oraz
komunikaty, ktore sg przekazywane do zarzadcow wodociggdw oraz producentdw wody w celu
poinformowania konsumentéw. Konsumenci uzyskujg wiedze nt. jakosci wody z tablic informacyjnych lub ze
stron BIP poszczegdlnych Urzeddw, a takie ze strony Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Monkach w domenie gov.pl.

Na terenie powiatu monieckiego w 2024 roku czynnych byto 18 wodociggéw publicznych - 3 w
miastach i 15 w miejscowosciach wiejskich oraz 2 ujecia indywidualne (przy Zaktadzie Produkcji Spozywczej
BETEX w Knyszynie i Monieckiej Spétdzielni Mleczarskiej w Morikach).

W 2024 roku nie podtgczano nowych wodociggdw, nie likwidowano istniejgcych.
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W 2024 r. rozpoczeto modernizacje Stacji Uzdatniania Wody w Mikicinie, gm. Jaswity. Inwestycja polegata na
rozbudowie budynku stacji uzdatniania wody, budowie dwéch zbiornikéw wyréwnawczych, budowie zbiornika
szczelnego na Scieki technologiczne z chlorowni, budowie zbiornika szczelnego na scieki socjalno-bytowe,
budowie osadnika poptuczyn, a takze budowie i przebudowa instalacji wodociggowych, sanitarnych i
elektrycznych wraz z zagospodarowaniem terenu.

Podczas kontroli w stacjach uzdatniania wody nie stwierdzono nieprawidtowosci.

W 2024 roku w 11 wodociggach zbiorowego zaopatrzenia w wode jakos¢ wody w ciggu roku, w réznych
okresach, w zakresie réznych parametrow byta kwestionowana, a wiec nie spetniata wymogow okreslonych w
rozporzadzeniu w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Przekroczenia parametrow jakosci wody przeznaczonej do spozycia w zakresie parametrow
fizykochemicznych wystgpity w wodociggach: w Monkach, Kuleszach, Osowcu, Dolistowie, Wroceniu,
Downarach, Laskowcu, Zofiéwce, Knyszynie i Rudzie. Kwestionowane parametry to: metnos$é, barwa, zapach,
zelazo, jon amonu i mangan.

Przekroczenie parametru mikrobiologicznego wystgpito w wodociggu w Osowcu, Dtugotece i Rudzie z
uwagi na ponadnormatywng zawartosé ogélnej liczby mikroorganizméw w wodzie przeznaczonej do spozycia
dla ludzi.

W 2024 r. stwierdzono brak przydatnosci wody do spozycia przez ludzi z wodociggu publicznego w
Rudzie, gmina Krypno Koscielne w zwigzku z przekroczeniem parametru bakterii grupy coli. W dniu 16 wrzesnia
2024 r. Stacja Uzdatniania Wody w Rudzie zostata zamknieta. Mieszkaricy wsi Ruda, ktérzy do tej pory pobierali
wode ze Stacji Uzdatniania Wody w Rudzie od dnia 16 wrzesnia 2024 r. zasilani byli wodg ze Stacji Uzdatniania
Wody w Dfugotece. Mieszkaricdw Gminy Krypno zostali poinformowani o pogorszeniu jakosci wody poprzez
komunikat na stronie internetowej urzedu, komunikat na Facebooku ,Gmina Krypno” oraz poprzez
wywieszanie komunikatu na tablicach informacji publicznej zlokalizowanych na terenie gminy Krypno.
Przekroczenie trwato 15 dni.

W celu zapewnienia nalezytej jakosci wody przeznaczonej do spozycia, administratorzy wodociggéw
lub jednostki odpowiedzialne za jej jakos¢ przeprowadzali m.in. ptukanie sieci wodociggowej, ptukanie
urzadzen, zwiekszenie dawki srodkéw uzdatniajacych wode, okresowa dezynfekcje wody (po wskazaniach),
przeglad armatury, zwiekszenie napowietrzenia, wydtuzenie czasu ptukan odzelaziaczy, czy tez wymiane zt6z
filtracyjnych w odzelaziaczach. W zwigzku z przekroczeniem parametru bakterii grupy coli, woda przeznaczona
do spozycia byta dezynfekowana dichloroizocyjanuranem sodu.

Dziatania naprawcze byly realizowane na koszt przedsiebiorstw wodociggowych. W wiekszosci
przypadkéw przekroczenia parametréw jako$ci wody przeznaczonej do spozycia byty krdtkotrwate.

Po zakonczeniu dziatan naprawczych zaréwno administratorzy wodociggdw w ramach kontroli
wewnetrznej jak i organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach kontroli urzedowej dokonywali badan
laboratoryjnych wody w celu potwierdzenia ich skutecznosci oraz dokonania oceny wody pod katem
przydatnosci do spozycia przez ludzi.

6.2 NADZOR NAD JAKOSCIA WODY W BASENACH KAPIELOWYCH

Kontrola jakosci wody basenowej jest szczegdlnie waznym elementem nadzoru sanitarnego na
ptywalniach. Ocena jakosci wody na ptywalni dokonywana jest przez zarzadzajgcego ptywalnig i obejmuje
wykonywanie badan jakosci wody zgodnie z harmonogramem ustalonym z wiasciwym panstwowym
powiatowym inspektorem sanitarnym, prowadzenie biezgcej obserwacji wody, odnotowywaniu i
informowaniu witasciwego panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego o przypadku stwierdzenia
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wystgpienia incydentow katowych i/lub incydentéw wymiotnych w wodzie na ptywalni oraz na statym nadzorze
pracy urzadzen wraz z rejestrowaniem wynikdw pomiaru.

W ewidencji PSSE w Monkach znajduje sie 1 basen kryty. W 2024 r. przeprowadzono w nim 2 kontrole.
Kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci. Jako$¢ wody odpowiadata wymaganiom.

6.3 STAN SANITARNY MIEJSC OKAZJONALNIE WYKORZYSTYWANYCH DO KAPIELI

W 2024 roku na terenie powiatu monieckiego funkcjonowato 1 miejsce okazjonalnie wykorzystywane
do kapieli ,,Nad Biebrza” przy ul. Demokratycznej w Gonigdzu.
Przeprowadzona w 2024 roku kontrola nie wykazata uchybien sanitarno-higienicznych. Jakosé wody
odpowiadata wymaganiom.

6.4 NADZOR NAD CIEPtA WODA UZYTKOWA W ZAKRESIE BAKTERII LEGIONELLA

Biorgc pod uwage powszechne zasiedlanie instalacji wody cieptej pateczkami Legionella Sp., realne
zagrozenie zakazenia ludzi oraz inhalacyjny charakter zakazeA tymi bakteriami, bardzo istotne jest
podejmowanie dziatan w celu ograniczenia ich wystepowania i namnazania. Dziatania te obejmujg zaréwno
rozwigzania techniczne, kontrole czynnikdéw sprzyjajacych rozwojowi bakterii jak i zwalczanie skazenia poprzez
prowadzenie procesow dezynfekcji i czyszczenia.

W 2024 roku w ramach kontroli wewnetrznej, jakos¢ wody cieptej zbadano w 15 obiektach, w tym w
podmiotach wykonujacych dziatalno$é lecznicza (w rodzaju stacjonarne i catodobowe Swiadczenia zdrowotne),
budynkach zamieszkania zbiorowego oraz budynkach uzytecznosci publicznej, w ktérych w trakcie ich
uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny.

W 5 obiektach stwierdzono ponadnormatywng warto$¢ bakterii Legionella Sp., w zwigzku z tym
Painstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach prowadzit postepowania administracyjne i wydat
decyzje nakazujgce doprowadzenie parametru wody cieptej w instalacji wewnetrznej do wymagan okreslonych
w pkt 1 czesci A zatgcznika nr 5 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. z 2017 r. poz. 2294). Administratorzy obiektéw
przeprowadzili dziatania naprawcze polegajgce m.in. na dezynfekcji termicznej instalacji oraz przedstawiali
PPIS w Monkach wyniki badain wody cieptej pobranej po tych dziataniach.

6.5 OCENASTANU SANITARNEGO OBIEKTOW KOMUNALNYCH

We wszystkich skontrolowanych obiektach uzytecznosci publicznej pracownicy prowadzili nadzér nad
przestrzeganiem przepiséw wynikajgcych z ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych. Kontrole sanitarne nie wykazaty nieprawidtowosci.
Kontrolowane obiekty umieszczaty w widocznych miejscach oznaczenia stowne i graficzne informujgce o
zakazie palenia (w tym rowniez wyrobow elektronicznych), powyzszy zakaz byt przestrzegany.

Ustepy publiczne

W 2024 r. skontrolowano 3 ustepy publiczne. Ich stan higieniczno-sanitarny i techniczny byt wtasciwy.
Podczas prowadzonych kontroli w pomieszczeniach zachowany byt porzadek, nie stwierdzono brakéw srodkéw
czystosciowych i higienicznych.

Baza noclegowa
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Baze noclegowg w powiecie monieckim stanowig: pensjonat, inne obiekty, w ktérych swiadczone s3
ustugi hotelarskie oraz pola biwakowe. Systematycznie podnoszony jest ich standard. Wszystkie obiekty
korzystajg z wody pitnej witasciwej jakosci. Obiekty potozone w miejscowosciach wiejskich, w ktérych sa
Swiadczone ustugi hotelarskie, dziatajg gtdwnie na zasadzie agroturystyki. Na terenie powiatu monieckiego nie
ma kempingow.

W 2024 r. skontrolowano 21 obiektéw catorocznej bazy noclegowej. Ich stan sanitarny oceniono
jako dobry. W wiekszosci sg to obiekty reprezentujgce wysoki standard swiadczonych ustug, czystosé
utrzymywana jest na biezgco, tereny wokot uporzagdkowane.

Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne oraz inne zaktady, w ktérych sg swiadczone wiecej niz jedna z ustug
(fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej, tatuazu)

W 2024 roku skontrolowano 14 zaktaddéw fryzjerskich i 3 kosmetyczne. Skontrolowano réwniez 3 inne
zaktady, w ktérych s3 sSwiadczone facznie wiecej niz jedna z ustug fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy
biologicznej, tatuazu. Podczas kontroli nie stwierdzono uchybien.

Stan sanitarno-techniczny w/w obiektéw jest dobry. W wiekszosci sg to obiekty nowe, funkcjonujgce
od kilku lat, podnoszace standard swiadczonych ustug.

Odpady niebezpieczne, powstajgce w gabinetach kosmetycznych, s gromadzone w przeznaczonych
do tego celu pojemnikach, odpowiednio oznakowanych i zaopatrzonych w worki foliowe. Odpady te odbierane
sg przez specjalistyczne firmy.

W zakresie dezynfekcji przybordéw i narzedzi uzywanych podczas wykonywania ustug nieprawidtowosci
nie stwierdzono.

Obiekty Pomocy Spotecznej

W ewidencji Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Monkach znajdujg sie 3 obiekty
pomocy spotecznej, z czego 2 to Domy Pomocy Spotecznej, 1- Placéwka zapewniajaca catodobowg opieke. We
wszystkich ww. obiektach przeprowadzono kontrole. Nie stwierdzono uchybien.

6.6 POSTEPOWANIE ZE ZWtOKAMI | SZCZATKAMI LUDZKIMI

W roku 2024 skontrolowano 3 zaktady swiadczace ustugi pogrzebowe na terenie powiatu
monieckiego. W trakcie czynnosci kontrolnych w zaktadach pogrzebowych oceniano m.in. stan sanitarno—
higieniczny oraz porzadkowy obiektdw, sposdb postepowania ze zwiokami i szczgtkami ludzkimi, sposdb
postepowania z odpadami komunalnymi i niebezpiecznymi, z odziezg ochronng, rodzajem stosowanych
srodkow dezynfekcyjnych. Stan sanitarno-higieniczny obiektdw nie budzit zastrzezen.

Prowadzono nadzér nad postepowaniem ze szczagtkami i zwtokami ludzkimi m.in. w zakresie ekshumacji oraz
transportu zwitok i szczatkéw ludzkich. Wydano 5 decyzji zezwalajacych na ekshumacje zwtok lub szczgtkdw
ludzkich oraz 16 postanowien wyrazajacych zgode na sprowadzenie zwtok lub szczatkdw ludzkich z zagranicy.

6.7 ROZPATRYWANIE INTERWENCJI

W 2024 r. do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej wptynety 2 sygnaty dotyczace:
- niewtfasciwej jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi dostarczanej przez wodocigg zbiorowego
zaopatrzenia,
- niewtasciwego stanu sanitarno- higienicznego lokalu mieszkalnego.
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Przeprowadzono kontrole interwencyjne i ogledziny w celu potwierdzenia zasadnosci wniesionych
sygnatéw. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

7 ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

W ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wykonywane sg zadania z zakresu zdrowia publicznego
na etapie planowania i realizacji przedsiewzie¢, wpisujgc sie w ochrone zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym
wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci srodowiskowych, zapobieganie powstawaniu chordb, w tym chordéb
zakaznych i zawodowych.

Dziatania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego sg szczegdlnie wazne ze wzgledu na fakt, iz dotycza
zamierzen wywotujacych dtugofalowe skutki, czesto o duzym zasiegu terytorialnym oraz szerokim spektrum
oddziatywania na $rodowisko i warunki zycia cztowieka, przez co majg istotny wptyw nie tylko na obecny, ale
rowniez na przyszty stan sanitarny powiatu.

Dziatania w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego podejmowane sg wytgcznie na wniosek
zainteresowanych podmiotéw lub w zwigzku z wystgpieniami organdéw prowadzgcych postepowanie gtéwne.

Pracownik Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w Monkach w 2024 r. wydat:

e 3 uzgodnienia zakresu i stopnia szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania na
Srodowisko,

o 4 opinie projektu dokumentu wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko,

e 29 opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na sSrodowisko, a w
przypadku stwierdzenia takiej potrzeby- co do zakresu raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia na
sSrodowisko,

e 6 opinii (w tym 2 negatywne) w sprawie uzgodnienia warunkéw realizacji przedsiewziecia przed
wydaniem decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach

o 2 uzgodnienia dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych

« 19 stanowisk dotyczgcych innych spraw, w tym: 5 postanowien dot. zaopiniowania decyzji o lokalizacji
inwestycji celu publicznego oraz warunkéw zabudowy i zagospodarowania terenu

o 11 stanowisk w formie milczgcej zgody dot. uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw
na podstawie art. 56 Prawa budowlanego,

o 2 stanowiska w formie milczacej zgody dot. uzgodnienia projektu decyzji o warunkach zabudowy i
zagospodarowania terenu.

Pracownik Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w Monkach uczestniczyt 8 razy w dopuszczeniu do
uzytkowania obiektéw budowlanych. W 2024 r. wykonano 9 kontroli w terenie, wydano 13 decyzji ptatniczych.

8 PROMOCIA ZDROWIA I KOMUNIKACIJA SPOLECZNA

Dziatania podejmowane przez Samodzielne Stanowisko Pracy ds. Promocji Zdrowia i Komunikacji
Spotecznej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Monkach dotyczg organizacji, koordynacji
dziatalnosci osSwiatowo-zdrowotnej w celu uksztattowania odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych w
spoteczenistwie.
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Korzystamy z rdéinych form komunikacji z mieszkaricami powiatu- m.in. podczas imprez lokalnych, na

spotkaniach z rodzicami i dzie¢mi w szkotach, a takze poprzez strone internetowg w serwisie GOV czy media

spotecznosciowe- Facebook, X.

W 2024 r. przeprowadzano szereg wizytacji, akcji edukacyjnych, dystrybuowano ulotki, publikowano

informacje na portalach spotecznosciowych:

Przeprowadzono 29 wizytacji w placéwkach os$wiatowych w celu oceny realizacji programow
edukacyjnych.

W ramach dziatan z zakresu profilaktyki grypy przeprowadzono 1 spotkanie ze spotecznoscig miejska
oraz zorganizowano 2 stoiska informacyjno-edukacyjne. Omawiano zasady bezpieczenstwa i higieny,
w szczegdblnosci prawidtowa higiene rak, sposoby zapobiegania infekcjom, réznice miedzy chorobami.
W trakcie catego roku pracownicy stanowisk Promocji Zdrowia i komunikacji Spotecznej oraz Higieny
Dzieci i Mfodziezy prowadzili akcje dot. wszawicy oraz owsicy wsrdd dzieci szkolnych

W ramach ,Zimowej Szkoty Bezpieczenstwa” odbylo sie 10 spotkan z dzie¢émi i mtodzieig
przebywajgcymi na wypoczynkach zimowych. Omawiano zagadnienia zwigzane z bezpieczeristwem
podczas zimowego wypoczynku, profilaktyka choréb zakaznych, prawidtowym myciem rak, wptywem
spozywania energetykdéw na zdrowie, profilaktykg uzaleznien m.in. od dopalaczy i papierosow.

W ramach wypoczynku letniego - ,Letniej Szkoly Bezpieczeristwa” prowadzono dziatania
profilaktyczne, tj. 5 pogadanek w zorganizowanych formach wypoczynku dzieci i mtodziezy, stoiska
informacyjno-edukacyjne podczas 6 festyndw w powiecie monieckim. Najmtodsze dzieci malowaty,
rozwigzywaty wykreslanki, krzyzéwki oraz rebusy poruszano tematy bezpieczeistwa podczas letniego
wypoczynku - nad woda, w lesie, w gérach, na wsi, na spacerze; omawiano temat higieny nie tylko rgk
a takze higieny osobistej, promocji szczepien, zdrowego stylu zycia, profilaktyki choréb przenoszonych
przez kleszcze. Z rodzicami za$ rozmawialiSmy na temat profilaktyki choréb nowotworowych;
profilaktyki uzaleznien; zdrowego stylu zycia; profilaktyki zakazed przenoszonych drogg ptciows,
suplementéw diety, bezpieczenstwa zywnosci, EFSA, PlantHealth4life, profilaktyki zatru¢
pokarmowych w tym zatru¢ grzybami.

W ramach promocji szczepien ochronnych w tym Europejskiego Tygodnia Szczepien, akcji
#SzczepimySie, COVID-19 - prowadzone byty spotkania z mtodziezg, dzie¢mi oraz z osobami dorostymi
ze spotecznosci powiatu monieckiego, tj.: 1 pogadanka z dzie¢mi, 1 stoisko informacyjno-edukacyjne
w przychodni oraz 1 stoisko informacyjno- edukacyjne w siedzibie PSSE w Monkach.

W ramach promocji szczepien przeciw HPV przeprowadzono 7 spotkan edukacyjnych z mtodziezg oraz
rodzicami. Zorganizowano 7 stoisk informacyjno — edukacyjnych w placéwkach oswiatowych,
podmiotach medycznych, oraz siedzibie PSSE w Morkach. Painstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Monkach zorganizowat réwniez konkurs dla mtodziezy ze szkét ponadpodstawowych z powiatu
monieckiego pt. ,Szczepienia - szansg na zdrowie”. Celem konkursu byto wykonanie plakatu w
dowolnej technice promujgcego szczepienia ochronne w tym szczepienia przeciw HPV.

W marcu pracownicy Promocji Zdrowia, Higieny Dzieci i Mtodziezy oraz BezpieczeAstwa Zywnosci i
Zywienia uczestniczyli w imprezie prozdrowotnej ,,Wiosenny Challenge” na sali gimnastycznej w
Szkole Podstawowej nr 2 w Monkach. Mtodziez wspdlnie z kadrg uczestniczyta w konkursach
zorganizowanych przez rdine instytucje z powiatu monieckiego. Pracownicy PSSE w Monkach
przygotowali zadania z zakresu profilaktyki zdrowotnej, m.in. dzieci musiaty za pomoca dotyku
zgadywacl jakie owoce lub warzywa znajdujg sie w pudetku, czy dopasowaé grupy produktéw
zywnosciowych do piramidy zdrowego zywienia i stylu zycia dzieci i mtodziezy.
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Prowadzono spotkania ze spotecznoscig naszego powiatu przy punktach informacyjno- edukacyjnych
podczas festyndw, m.in.: Dni Moniek, Dnia Dziecka, mini festynéw osiedlowych zorganizowanych
przez Moniecki Osrodek Kultury, , Niebieskim Pikniku” zorganizowanym przez Komende Powiatowa
Policji w Monkach, Il Forum Két Gospodyn Wiejskich zorganizowanym przez Starostwo Powiatowe w
Mornkach.

We wrzesniu przeprowadzono szkolenie w Powiatowym Urzedzie Pracy w Monkach -Centrum
Aktywizacji Zawodowej Powiatowego Urzedu Pracy - dla oséb poszukujgcych pracy. Wygtoszono
prelekcje na temat ,,W zdrowym ciele zdrowy duch”. Omawiano tematy dotyczace dbania o wtasne
zdrowie, znaczenia aktywnosci fizycznej, zdrowego odzywiania, réznic miedzy suplementami a lekami.
Przedstawiono réwniez zagadnienia z kampanii EFSA#Safe2EatEU, #PlantHealth4Life, profilaktyki
choréb nowotworowych.

W listopadzie zorganizowano na etapie powiatowym Wojewddzkg Olimpiade wiedzy o HIV/AIDS
skierowang do mtodziezy szkét ponadpodstawowych. Celem olimpiady jest poszerzenie wiedzy
mtodziezy na temat zapobiegania zakazeniom HIV, chorobom przenoszonym drogg ptciowa oraz
ksztattowanie pozytywnych postaw wobec ludzi zyjacych z HIV i chordb na AIDS.

Tabela nr 15. Dziatania podjete w ramach Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej w 2024 roku

Dziatanie: Profilaktyka i zwalczanie uzaleznien

Cel: Upowszechnianie wiedzy dotyczgcej uzaleznien

Lp. | Nazwa programu Liczba Liczba odbiorcéw | Razem
odbiorcow dziatan
dziatan medialnych
realizowanych podejmowanych
przez placowki i | przez PSSE (wtym
PSSE internetowych)
1 Program , ARS, czyli jak dba¢ o mitosc¢?” 31 0 31
2 Program ,,Bieg po zdrowie” 423 0 423
3 | Program ,Czyste powietrze wokdt nas” 541 0 541
4 | ,Podlaski program zwalczania  nastepstw 803 2327 3130
zdrowotnych uzywania wyrobdéw tytoniowych i
wyrobow powigzanych”
Razem: 1798 2327 4125
Lp. | Nazwa kampanii/akcji
1 | ,Swiatowy Dzier bez Tytoniu” 4466 853 5319
2 | ,Swiatowy Dzier Rzucania Palenia” 1246 515 1761
3 | Profilaktyka uzaleznien - dopalacze 1078 2888 3966
Razem: 6790 4256 11046

Oswiata zdrowotna wykonywana przez Panistwowg Inspekcje

Cel: Upowszechnianie wiedzy dotyczacej profilaktyki choréb i promocji zdrowego trybu zycia

Lp. | Nazwa programu
1 | Program ,Trzymaj Forme!” 340 899 1239
2 | ,Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i 1268 2510 3778
Zwalczania AIDS”
3 | Program , Wybierz zycie — Pierwszy Krok” 75 0 75
4 | Znamie! Znam je? 464 0 464
5 | Podstepne WZW 385 0 385
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6 | Skad sie biorg produkty ekologiczne 316 0 316
Razem: 2848 3409 6257
Lp. | Nazwa kampanii/akcji
1 | Swiatowy Dzien Zdrowia 4231 1234 5465
2 | Europejski Dzieh Wiedzy o Antybiotykach 30 542 572
3 | Profilaktyka chordb zakaznych 131 974 1105
4 | Profilaktyka wszawicy 235 1275 1510
5 | ,Zimowa Szkotfa Bezpieczenstwa” 268 2558 2826
6 | ,Letnia Szkota Bezpieczeristwa” 644 4671 5315
7 | Profilaktyka grypy 143 1326 1469
8 | Promocja szczepien ochronnych w tym Europejski 159 4019 4178
Tydzien Szczepien, COVID-19, iinne
9 | Promowanie zdrowego stylu zycia i racjonalnego 663 8256 8919
odzywiania
10 | Profilaktyka zatru¢ pokarmowych w tym zatrué 413 1431 1844
grzybami oraz promocja wiedzy na temat grzybéw
11 | Profilaktyka choréb nowotworowych 456 4411 4867
12 | Promocja szczepien HPV 1307 6058 7365
13 | Profilaktyka choréb przenoszonych przez kleszcze 362 2284 2646
16 | Kampania EFSA — ,Jedz bezpiecznie” 902 2460 3362
17 | Kampania EFSA — ,Dbaj o zdrowie roslin, chron 110 852 962
zycie”
18 | Promocja zdrowia poprzez strony internetowe i 0 23803 23803
portale spotecznosciowe
Razem: 10054 66154 76208
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9 PODSUMOWANIE

Zadania Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Monkach w 2024 r. polegaty na
sprawowaniu nadzoru sanitarnego (biezgcego i zapobiegawczego) oraz prowadzeniu zapobiegawczej i
przeciwepidemicznej dziatalnosci dotyczacej choréb zakaznych i innych chordb, na ktére wptyw majg warunki
Srodowiska. Ponadto prowadzilismy wsréd mieszkancow dziatania edukacyjne promujgce zdrowy styl zycia.

W 2024 r. pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Monkach:
o wykonali 594 kontroli i wizytacji,
o przeprowadzili 1137 dochodzen epidemiologicznych,
o pobrali 307 prébek do badan laboratoryjnych.

Wiele z naszych dziatan podejmowanych byto w ramach wspodtpracy z innymi instytucjami tj.:
Starostwem Powiatowym w Monkach, Urzedem Miejskim w Monkach, Komendg Powiatowg Policji w
Monkach, Powiatowym Inspektoratem Weterynarii w Monkach, Powiatowg Inspekcjg Ochrony Roslin i
Nasiennictwa w Monkach, kadrg pedagogiczng placéwek oswiatowych, podmiotami leczniczymi, kotami
Gospodyn Wiejskich, Monieckim Osrodkiem Kultury, Knyszynskim Osrodkiem Kultury, Kasg Rolniczego
Ubezpieczenia Spotecznego, Urzedem Pracy w Monkach, Komenda Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w
Monkach, Nadlesnictwem Knyszyn, Biebrzanskim Parkiem Narodowym- za co sktadamy serdeczne
podziekowania.
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