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l. Wstep
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Chetmie dziatajgc w oparciu o ustawe z dnia 14 marca
1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2024 r., poz. 416) prowadzit dziatalno$¢ kontrolna,
badawcza, opiniodawczg i profilaktyczng w ramach szeroko pojetej promocji zdrowia oraz zadan okreslonych
w Narodowym Programie Zdrowia.
Realizujac powyzsze zadania Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Chetmie przedstawia w niniejszej
informaciji ocene:
- sytuacji epidemiologiczne;j,
- warunkow zdrowotnych srodowiska bytowania cztowieka (komunalne, zywieniowe, srodowiska pracy,
nauczania i wychowania),
- dziatalnosci opiniodawczej i kontrolnej nadzoru zapobiegawczego,

- dziatalnosci w zakresie edukacji zdrowotnej spoteczeristwa.



Il. Sytuacja epidemiologiczna miasta Chetm

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Chetmie monitoruje sytuacje epidemiologiczng choréb
zakaZznych na podlegtym terenie. Przeprowadzana jest analiza wystepowania choréb zakaznych, weryfikacja
zgtoszonych zachorowan na choroby zakazne i zakazenia. Uczestniczy w koordynowanych przez NZIP
globalnych programach eliminacji odry i rézyczki oraz eradykacji poliomyelitis. Utrzymywana jest wzmozona
gotowos¢ do podjecia dziatart w przypadku podejrzenia zachorowania na te choroby. W ramach zapobiegania
oraz zwalczania choréb zakaznych przeprowadzane sg dochodzenia epidemiologiczne, majgce na celu
unieszkodliwienie Zrédta zakazenia, przeciecie drég szerzenia sie zakazenia, a takze uodpornienia populaciji.
Prowadzony jest nadzér epidemiologiczny nad chorymi na gruZlice oraz podejmowane sa szybkie dziatania
celem objecia nadzorem i badaniem oséb ze stycznosci z chorym na gruzlice, aby zapobiegac rozprzestrzenianiu
sie gruzlicy, w tym wielolekoopornej. W zwigzku z prowadzonymi dochodzeniami epidemiologicznymi
kontynuowano wspotprace m.in. z podmiotami leczniczymi, a takze Powiatowym Lekarzem Weterynarii
w Chetmie.
Na biezaco realizowane sg statutowe obowigzki PIS, wynikajgce z ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2024 r., poz. 416). Ich gtéwnym celem jest dziatanie na rzecz zapobiegania
powstawaniu choréb zakaZnych poprzez sprawowanie zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego
w zakresie zdrowia publicznego w oparciu o analize ryzyka zagrozenia zdrowia i zycia.
W roku 2025 podobnie jak w latach poprzednich podejmowano dziatania przeciwepidemiczne, edukacyjne
i promocyjne majace na celu zmniejszenie liczby zakazen na terenie miasta Chetm.
Sytuacje epidemiologiczng choréb zakaznych miasta Chetma mozna oceni¢ jako stabilng. W 2025 roku
nie odnotowano zachorowan na: dur brzuszny, btonice, rézyczke, odre, EPEC, czerwonke, tezec, bruceloze,
listerioze, toksoplazmoze, wzw typu A, wtosnice, AIDS, rzezaczke, inwazyjng chorobe wywotang Haemophilus
influenzae.
Na podobnym jak w 2024 r. poziomie utrzymywaty sie zachorowania na: WZW typu C, biegunke i zapalenie
zotadkowo-jelitowe BNO, zblizona byta ilos¢ kontaktéw ze zwierzetami podejrzanymi o wscieklizne
skutkujgcych podjeciem decyzji o szczepieniu.
Odnotowano pojedyncze zachorowania na WZW typu B, $winke, zarejestrowano dwa nowo wykryte przypadki
HIV. W 2025 zaobserwowano wzrost zachorowan na borelioze, salmoneloze i gruzlice, mniej natomiast
odnotowano bakteryjnych i wirusowych zakazen jelitowych, zachorowan wywotanych wirusem SARS-CoV-2,
ospe wietrzna, ptonice i réze.
Oceny sytuacji epidemicznej choréb zakaznych dokonano na podstawie analizy przypadkéw zgtoszonych przez
lekarzy, w zwiazku z ustawowym obowigzkiem zgtaszania zachorowan na niektére choroby zakazne.

Szczegotowe dane w tym zakresie przedstawia tabela 1.



Tabela 1. Liczba zachorowan oraz wskazniki zapadalnosci.

Lp. | Nazwa jednostki chorobowej 2025r. 2024 . 2023r.
Zach. Zap. zach. zap. zach. zap.
1. Salmoneloza 14 25,2 6 10,7 10 17,2
2. Bakteryjne zakazenia jelitowe - | 34 61,2 41 73,1 31 53,5
ogoétem
3. Wirusowe zakazenia jelitowe - | 61 109,8 108 192,4 56 96,6
ogoétem
4, Biegunka i zapalenie zotagdkowo- 46 82,8 45 80,2 40 69,0

jelitowe BNO, o prawdopodobnie

zakaznym pochodzeniu

5. Réza 7 12,6 24 42,8 7 12,0
6. Ptonica 6 10,8 21 37,4 7 12,0
7. Borelioza 103 | 1854 52 92,6 56 96,6
8. Ospa wietrzna 85 153,0 189 336,7 81 139,8
9. Rézyczka 0 0 0 0 0 0
10. | Swinka 1 1,8 0 0 3 5,1
11. | WZW typu B BNO 1 1,8 1 1,8 1 1,7
12. | WZW typu C BNO 11 19,8 10 17,8 4 6,9
13. | Gruzlica 10 18,0 5 6,5 9 15,5
14. | Nowo wykryte zakazenia HIV 2 3,6 1 1,8 1 1,7
15. | Narazenie na wscieklizne - podjecie 12 21,6 13 23,2 12 20,7
szczepienia
16. | COVID-19 313 | 5634 434 773,2 461 795,7

Borelioza to zakazna, wielonarzagdowa choroba zapalna wywotana przez kretki z rodzaju Borrelia
przenoszone przez kleszcze. Choroba przebiega z zajeciem skory, stawdw, uktadu nerwowego i serca. Stanowi
najczesciej wystepujaca chorobe odkleszczowa w Polsce. W 2025 r. odnotowano wzrost liczby zachorowan
na borelioze. Ogétem zachorowaty 103 osoby, 3 osoby byty hospitalizowane. Wiek chorych wahat sie od 5 do
79 lat. W strukturze zachorowan wedtug ptci przewazaty kobiety (61 przypadkow). Wszystkie zachorowania
zaklasyfikowano jako potwierdzone (na podstawie wysokiego poziomu przeciwciat w klasie IgG
potwierdzonych testem WB - 45 przypadkow lub rumienia wedrujgcego - 58 przypadkéw). W zdecydowanej
wiekszosci do ukaszen przez kleszcze dochodzito na terenie naszego powiatu. Ze zgromadzonych danych

wynika, ze do ekspozycji na kleszcze dochodzito w ogrédkach przydomowych i dziatkowych oraz w lasach.
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Wykres 1. Zapadalnos¢ na borelioze na terenie miasta Chetma w latach 2015-2025.

W analizowanym roku sprawozdawczym nie zarejestrowano przypadkoéw kleszczowego zapalenia moézgu.
W 2025 r. zachorowania na WZW typu C utrzymywaty sie na podobnym poziomie jak w roku ubiegtym.
Przypadki zgodnie z definicjg zostaty zakwalifikowane jako BNO. Rezerwuarem HCV jest cztowiek. Najczestsza
droga zarazenia sie wirusem jest kontakt z krwig nosiciela. Moze sie to zdarzy¢ zaréwno podczas zabiegéw
i procedur medycznych jak i estetycznych. Wirusowe zapalenie watroby typu C rozpoznawane jest w okresie
zmian przewlektych, ktére w konsekwencji mogg prowadzi¢ do marskosci i raka pierwotnego watroby, z uwagi
na fakt, ze poczatek choroby czesto przebiega bezobjawowo.

Na terenie miasta zachorowato 11 oséb, 6 kobiet i 5 mezczyzn. Wiek chorych wahat sie od 25 do 77 lat.
Zachorowania zostaty rozpoznane na podstawie badan laboratoryjnych (a-HCV, RNA HCV). RNA HCV wykryto
u wszystkich oséb. W dziataniach inspekcji sanitarnej, ktadzie sie duzy nacisk na kontrole sterylizacji,
dezynfekcji, procedur wykonywania zabiegéw (medycznych i niemedycznych) naruszajgcych ciggtosc tkanek
oraz utrzymanie wysokich standardéw higieniczno - sanitarnych wykonywania tych swiadczen, aby zapobiegaé

zakazeniom. Wczesne rozpoznanie zakazenia daje wysoka szanse na wyleczenie.
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Wykres 2. Zapadalnosé na wzw typu C BNO na terenie miasta Chetma w latach 2015-2025.

W roku 2025 r. tak jak w roku poprzednim, zarejestrowano na terenie miasta Chetm jedno zachorowanie
na wzw typ B (BNO), ktére dotyczyto 51-letniego mezczyzny. W badaniach uzyskano dodatnie wyniki AgHBs
i HBV-DNA. Dzieki prowadzonej dziatalno$ci o$wiatowo-profilaktycznej, systematycznemu podnoszeniu
poziomu higieny w placéwkach stuzby zdrowia oraz popularyzacji szczepien ochronnych przeciwko
wirusowemu zapaleniu watroby typu B od kilku lat notuje sie pojedyncze przypadki zachorowan na WZW typ
B. Ogélnie mozna stwierdzi¢, ze sytuacja epidemiologiczna w tym zakresie jest korzystna. Osiggnieto jg przede

wszystkim dzieki szczepieniom ochronnym.
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Wykres 3. Zapadalnosé na wzw typu B na terenie miasta Chetma w latach 2015-2025.



W analizowanym okresie nastgpit niewielki wzrost liczby zatru¢ pokarmowych wywotanych przez pateczki
z rodzaju Salmonella. Zarejestrowano 14 przypadkéw zatru¢ pokarmowych wywotanych ww. patogenem.
Zachorowato 8 mezczyzn i 6 kobiet. Wiek chorych wahat sie w przedziale od 0 do 75 lat. W 2025 r. wystgpity
dwa ogniska choroby przenoszonej droga pokarmowa wywotane przez pateczki z rodzaju Salmonella.
W pierwszym ognisku bakteria Salmonella zostata wykryta u 4 oséb, w tym u 2, ktére przygotowywaty potrawy.
W celu ustalenia Zrédta zakazenia pobrano do badania jaja wiejskie Swieze oraz wymazy z urzadzenia
chtodniczego, gdzie przechowywane byty jaja. Otrzymano wyniki badan: jaja $wieze wiejskie - wyniki ujemne,
wymaz z lodéwki - wykryto Salmonella z grupy D. Ustalono droge szerzenia sie zakazenia - lodéwka, gdzie
przechowywano jaja wiejskie - poprzez skazong powierzchnie urzadzenia chtodniczego. Nie zachowano rezimu
sanitarnego i odpowiedniej higieny rak podczas przygotowywania potraw. W drugim przypadku bakteria
Salmonella zostata potwierdzona u 2 dzieci w wieku 3 miesiecy. Wymazéw czysto$ciowych nie pobrano z uwagi
na dtugi czas jaki uptynat od momentu wystgpienia objawéw do otrzymania wynikéw dodatnich. Nie ustalono
nosnika zakazenia. Pobrano badania od cztonkéw rodziny (3 osoby) - osoby przygotowujace positki, wyniki
ujemne. Mozna przypuszczaé, ze nie zachowano odpowiedniej higieny podczas przygotowywania mleka
modyfikowanego, nie zachowano szczegélnego rezimu sanitarnego. Do zakazenia mogto dojs¢ przez

zanieczyszczone rece oraz sprzet uzywany do przygotowywania mleka.
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Wykres 4. Sytuacja epidemiologiczna salmonelozy na terenie miasta Chetma w latach 2015-2025.

W 2025 r. nie zarejestrowano przypadkéw zakazen jelitowych wywotanych przez EPEC. Zanotowano
nieznaczny spadek liczby zachorowan na bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Clostridium difficile -
34 przypadki. Poza bakteryjnymi zakazeniami jelitowymi, w 2025 roku zanotowano 61 przypadkéw zakazen
o etiologii wirusowej, w tym 33 zachorowania dotyczyty dzieci do lat 2. Przyczyna zachorowan byty rotawirusy
(21 zakazen), norowirusy (27 przypadkdw zakazen) oraz 13 wirusowych zakazen jelitowych innych okreslonych

i nieokreslonych.



Obowiazkiem szczepien ochronnych objetych jest w Polsce 14 choréb zakaznych. W grupie choréb, przeciwko
ktérym stosuje sie uodpornienie, w analizowanym roku podobnie jak rok wczesniej, nie zgtoszono zadnego
zachorowania na btonice, tezec, odre i rézyczke. Odnotowano pojedyncze zachorowanie na sSwinke

u 11-miesiecznego chtopca.
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Wykres 5. Sytuacja epidemiologiczna nagminnego zapalenia przyusznic na terenie miasta Chetm w latach 2014-

2025.

Po wzroscie zachorowan na rézyczke w 2012 r. oraz 2013 r. nie zarejestrowano ani jednego potwierdzonego
przypadku roézyczki. Aktualnie przeciwko tej chorobie szczepiona jest cata populacja dzieci.
Ospa wietrzna nalezy do wysoce zarazliwych choréb wieku dzieciecego, w zwigzku z tym najwiecej zachorowan
odnotowuje sie u dzieci przebywajacych w srodowisku szkolnym i w przedszkolach. W 2025 r. zaobserwowano
spadek liczby zachorowan na ospe wietrzng. Ogoétem zachorowato 85 osdb. Najwiecej zachorowan
odnotowano do 9-go roku zycia. Obowigzkowym szczepieniom przeciw ospie wietrzej podlegajg dzieci i
mtodziez do ukonczenia 19 roku zycia ze wskazan medycznych tj. z uposledzeniem odpornosci wrodzonym lub
nabytym o wysokim ryzyku ciezkiego przebiegu choroby, przed planowanym leczeniem immunosupresyjnym
lub chemioterapia, oraz osoby z ich otoczenia, ktére nie chorowaty na ospe wietrzng. Ponadto szczepieniom
podlegajg réwniez dzieci przebywajace lub zakwalifikowane do pobytu w ztobkach lub klubach dzieciecych,

placéwkach opiekunczo-wychowawczych, domach pomocy spotecznej, rodzinnych domach dziecka.
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Woykres 6. Sytuacja epidemiologiczna ospy wietrznej w latach w 2015-2025.

W 2025 r. ogétem zarejestrowano 3 przypadki krztusca, w tym: 2 potwierdzone, 1 mozliwy. Kazde zgtoszenie
byto analizowane, przeprowadzono dochodzenie epidemiologiczne. Nastepnie dokonywano klasyfikacji
wg obowiazujacej definicji przypadku. Rozpoznan dokonano na podstawie objawoéw klinicznych oraz wynikow
badan diagnostycznych. Wiek chorych wahat sie w przedziale 25- 47 lata. W latach 2021-2023 na terenie
miasta Chetm nie odnotowano zachorowan na krztusiec, natomiast w 2024r. byto 15 przypadkéw.

W 2025 r. na terenie miasta Chetm zarejestrowano 313 przypadkow zachorowan wywotanych wirusem
SARS-CoV-2, z czego 23 osoby byty hospitalizowane. W okresie od 01.01.2025r. do 31.12.2025r.

nie zarejestrowano ognisk epidemicznych COVID-19.

COVID -19 w latach 2020-2025
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Wykres 7. Liczba zachorowan na COVID-19 w latach 2020-2025 w miescie Chetm.



Ostre infekcje drég oddechowych, w tym grypa naleza do najczesciej wystepujacych choréb zakaznych.
W 2025 r. zarejestrowano 896 zgtoszen zachorowan na grype, potwierdzonych testem antygenowym COMBO
lub badaniem molekularnym (6p). Najwiecej zachorowan odnotowano wsrod osob w przedziale wiekowym
15-64 lata. Zachorowato 441 mezczyzn i 455 kobiet. Zachorowania na grype spowodowaty, ze do szpitali
skierowano 51 oséb. Przyczyng hospitalizacji byty objawy ze strony uktadu oddechowego. Wsréd wszystkich
zgtoszonych w 2025 r. przypadkéw zachorowan rozpoznawana byta gtéwnie grypa typu A. W sezonie
grypowym 2023/2024 (od pazdziernika 2023 r. do kwietnia 2024 r.) zarejestrowano 103 przypadki grypy.
Natomiast w sezonie 2024/2025 (od pazdziernika 2024 do 15.02.2025 r.) zgtoszono 734 przypadki grypy.

W okresie 01.01-31.12.2025 zgtoszono 100 przypadkéw zachorowan na RSV. Hospitalizacji wymagato 25
oséb.

W okresie od 01.01.2025 r. do 31.12.2025 r. zanotowano 2 przypadki zakazenia HIV, w tym 1 zachorowanie
dotyczyto uchodzcy.

W okresie od 01.01.2025 r. do 31.12.2025 r. zgtoszono 1 przypadek choroby wywotanej przez Streptococcus
pneumoniae. Zachorowanie przebiegato pod postacig zapalenia ptuc i dotyczyto 14- dniowego dziecka.

W okresie od 01.01 do 31.12.2025 zarejestrowano pojedynczy przypadek goraczki denga. Zachorowanie
dotyczyto 51 letniego mezczyzny z miasta Chetm, ktéry hospitalizowany byt w Oddziale Choréb Zakaznych
dla Dorostych Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego im. Stefana Kardynata Wyszynskiego w Lublinie.
Rozpoznania dokonano na podstawie objawéw klinicznych i dodatniego wyniku badania PCR - test Bio Fire
Tropical Fever. Pacjent wrécit z Meksyku, gdzie przebywat w celach turystycznych.

Zarejestrowano 3 przypadki giadiozy, zachorowato 2 mezczyzn w wieku 6 i 14 lat oraz 28-letnia kobieta.
Ponadto odnotowano pojedynczy przypadek jersiniozy u 6- miesiecznego chtopca. Dziecko zostato objete
leczeniem szpitalnym. Rozpoznania dokonano na podstawie objawéw klinicznych oraz badan
laboratoryjnych. Od 01.01.2025 r. do 31.12.2025 r. zgtoszono 10 przypadkéw zachorowania na gruZlice
ptucna. Zachorowania dotyczyty 3 kobiet i 7 mezczyzn. Nie wydawano decyzji nakazujgcych poddanie sie
leczeniu, hospitalizacji lub badaniom diagnostycznym. Nawigzano wspétprace z podmiotami leczniczymi celem
objecia nadzorem lekarskim oséb ze stycznosci (badanie lekarskie, rtg klatki piersiowej).

W 2025 r. zarejestrowano 1 przypadek zakazenia wywotanego przez bakterie kretka bladego (Treponema
pallidum).

W 2025 r. na terenie miasta Chetm nie odnotowano zgondéw z powodu choréb zakaznych.

W 2025 r. na podobnym poziomie jak w roku ubiegtym utrzymywata sie liczba zgtoszen dotyczacych kontaktu
ze zwierzetami podejrzanymi o wscieklizne. 12 oséb ze wskazan lekarskich zostato objetych szczepieniami
ochronnymi przeciwko wsciekliznie. Wspétpracowano z Inspekcjg Weterynaryjng w zakresie kontaktow ludzi
ze zwierzetami podejrzanymi o wscieklizne.

Sprawowano réwniez nadzér nad realizacja Programu Szczepien Ochronnych, procesem dystrybucji
i przechowywania szczepionek stuzacych do przeprowadzania obowigzkowych szczepien ochronnych.
Przeprowadzano kontrole dokumentacji dotyczacej szczepien ochronnych oraz analize wykonywania
obowigzkowych sczepien ochronnych. Prowadzono dystrybucje szczepionek do podmiotéw wykonujacych

szczepienia, w tym szczepionki przeciw COVID-19, ktéra od 2025 r. byta przekazywana takze do aptek
10
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posiadajgcych umowe z NFZ. Prowadzono dziatania edukacyjne i informacyjne na temat korzysci jakie niosg
ze sobg szczepienia ochronne jako bezpieczna i skuteczna metoda zapobiegania chorobom zakaznym.
Propagowano bezptatne szczepienia w tym przeciwko HPV dzieci miedzy 9 a 14 rokiem zycia oraz przeciwko
krztus$cowi kobiet w cigzy po ukonczeniu 27 tyg. do 36 tygodnia cigzy. Realizowano réwniez zadania wierzyciela
obowiazkowych szczepien ochronnych wobec 0séb prawnie zobowigzanych. Zaszczepienie wysokiego odsetka
populacji przyczynia sie nie tylko do znacznej redukcji zachorowalnosci, czego najlepszym dowodem s3 takie
choroby, jak np. odra, poliomyelitis, WZW typu B i rézyczka, ale réwniez do osiggniecia odpornosci
populacyjnej, czyli posredniej ochrony przed infekcjg rowniez dla oséb, ktére ze wzgledu na np. niedobory
immunologiczne nie mogty zosta¢ uodpornione. Uodpornienie dzieci i mtodziezy na terenie miasta Chetm
utrzymuje sie na dobrym poziomie. Nadal obserwowane jest zjawisko wystepowania braku realizacji szczepien
ochronnych u dzieci z powodu uchylania sie rodzicéw/ opiekunéw prawnych od tego obowigzku, w zwigzku
Z czym prowadzone s3 dziatania edukacyjno-informacyjne w stosunku do tych oséb. W przypadku gdy dziatania
te nie przynosza efektu wystawiane sg upomnienia, a nastepnie wszczynane jest postepowanie egzekucyjne

W oparciu o obowigzujace przepisy prawa.

Tabela 2. Procent uodpornienia dzieci i mtodziezy w 2025 r. w poréwnaniu z latami 2022 - 2025.

Lp. Uodpornienie przeciwko 2025 2024 2023 2022
1. Krztuscowi 95,8 96,9 95,7 95,9
2. Btonicy i tezcowi 96,4 97,4 96,4 96,5
3. Poliomyelitis 92,4 94,2 92,1 92,6
4, Odrze, Swince i rézyczce 94,2 95,4 94.5 944
5. Gruzlicy (szczepienia noworodkow) 95,1 97,5 96,8 97,6
6. Wzw typu B 93,3 95,8 93,7 94,9
7. Haemophilus influenzae typu B 87,8 90,3 87,2 87,9

Na koniec roku 2025 na terenie miasta Chetm znajdowato sie 187 obiektow stuzby zdrowia. W ww. placéwkach
przeprowadzono kontrole, biezace, tematyczne i interwencyjne.

W celu usuniecia stwierdzonych uchybien wydano 5 decyzji administracyjnych, nie natozono mandatéow
karnych. Uchybienia dotyczyty niewtasciwego stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen oraz procedur
zapobiegajacych szerzeniu sie zakazen ichoréb zakaznych. Podczas kontroli zwracano szczegélng uwage
na przestrzeganie procedur dezynfekcji, mycia i sterylizacji narzedzi oraz sprzetu medycznego, mycia
i dezynfekcji rak, sprzatania i dezynfekcji pomieszczen, postepowania po ekspozycji oraz z odpadami

medycznymi i brudng bielizna.
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Sterylizacja narzedzi wielorazowego uzytku odbywa sie w autoklawach, ktére posiadaja ksigzki serwisowe
z udokumentowanymi przegladami. Kazdy cykl sterylizacji jest monitorowany automatycznie pod katem
parametréw krytycznych procesu sterylizacji. Wykonywane sa takze badania biologiczne raz w tygodniu
w placéwce. Prowadzone s3 rejestry przebiegu procesu sterylizaciji.

Podmioty lecznicze posiadaja zawarte umowy na wykonanie ustugi wywozu i utylizacji odpadéw medycznych

z firmami, ktére zajmuja sie ustugami z zakresu gospodarki odpadami medycznymi.

Podsumowanie
W celu zapewnienia bezpieczenstwa epidemiologicznego konieczne jest:

podejmowanie dziatan niezbednych do wczesnego wykrywania zachorowan na gruZlice,

=)

podejmowanie dziatan zmierzajacych do zwiekszenia poziomu uodpornienia populacji, w tym
propagowanie szczepien ochronnych jako najskuteczniejszej metody zapobiegania chorobom

zakaznym,

=)

wzmocnienie promocji korzysci wynikajgcych ze szczepien ochronnych,

=)

prowadzenie systematycznej edukacji na temat bezpieczenstwa i skutecznoséci szczepien,

=)

kontynuowanie dziatan wierzyciela obowigzku szczepiern ochronnych wobec rodzicéw/ opiekunéw
odmawiajgcych szczepien,
wspdtpraca z podmiotami podstawowej opieki zdrowotnej w zakresie informowania, motywowania

i monitorowania realizacji obowiazku szczepien.

1. Higiena Srodowiska i obiektéw uzytecznosci publicznej.

Jakos$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi

Wody podziemne na terenie miasta Chetm stanowig jedyne Zrédto zaopatrzenia w wode przeznaczong
do spozycia przez ludzi. Podstawowym sposobem zaopatrzenia ludnos$ci miasta w wode do spozycia
jest Wodociag Zbiorowego Zaopatrzenia w Chetmie zarzadzany przez Miejskie Przedsiebiorstwo Gospodarki
Komunalnej Sp. z 0.0. w Chetmie. W roku 2025 wykonano decyzje dotyczacg ztego stanu higieniczno -
sanitarnego zbiornika wody ,Na Gorce” w Chetmie. Na podstawie prowadzonego przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Chetmie monitoringu parametréw gr. A i B oraz kontroli wewnetrznej
jakosci wody dostarczanej przez Wodocigg Zbiorowego Zaopatrzenia w Chetmie, nalezy stwierdzi¢,
ze mieszkancy Chetma korzystali w roku 2025 z wody dobrej jakosci. Obiekt ten zaopatrywat w wode ok. 55157
mieszkancow Chetma. W okresie sprawozdawczym nie odnotowano Zzadnej interwencji na jako$¢ wody
dostarczanej mieszkaricom miasta. W ramach nadzoru sanitarnego oraz kontroli wewnetrznej pobrano do badan

laboratoryjnych 56 probek wody z instalacji wodociggowe;.
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Tabela 3. Jakos¢ wody pochodzqcej z ujec¢ zaopatrujgcych WZZ Chetm i procesy uzdatniania wodly.
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Nadzorem sanitarnym objat réwniez 5 indywidualnych uje¢ wody zlokalizowanych na terenie miasta. Ich ocene

przedtozono w Tabeli 4.

Tabela 4. Jakosc¢ wody z ujec indywidualnych i procesy uzdatniania wody.

Lokalizacja -

gmina

Obiekt i jego
lokalizacja

Ulica

Produkcja
[m?/d]

Ocena wody
[dobra/zta]
Liczba ludnosci
korzystajacej z
wody

odpowiadajace;j
WAV/maocaninm
uzdatniania/
dezynfekcji

Sposéb

Miasto Chetm

Spétdzielnia
Mleczarska
Bieluch

w Chetmie
22 - 100
Chetm

Chemiczna 4

314

dobra

chlor
gazowy

Austria Juice
Poland Sp. z
0.0. w Chetmie
22 - 100
Chetm

Kolejowa 31

190

dobra

40

lampa UV

Samodzielny
Publiczny
Wojewoddzki
Szpital
Specjalistyczny
w Chetmie

22 - 100
Chetm

Ceramiczna 1

123,2

dobra

962

chlor
gazowy
lampa UV

Miasto Chetm
22-100 Chetm

Hrubieszowska
102

12

dobra

84

CEMEX Polska
Cementownia
Chetm

22 - 100
Chetm

Fabryczna 6

50

dobra

162

13



Ocena jakosci wody dostarczanej przez wodociagi

Wodociag Zbiorowego Zaopatrzenia w Chetmie i indywidualne ujecia wody rozprowadzajace wode na terenie
miasta Chetm dostarczaty wode, ktérej jakos¢ odpowiadata wymaganiom rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz.
2294).

Laboratoria wykonujace badania jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi

Zgodnie z ustawg o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu sciekéw badania prébek
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi wykonywato laboratorium Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
oraz inne laboratoria o udokumentowanym systemie jakosci prowadzonych badann wody, zatwierdzonym
przez Panstwowa Inspekcje Sanitarna. Wszyscy zarzadcy ww. obiektéw posiadali uzgodniony z Parstwowym
Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Chetmie harmonogram wewnetrznej kontroli jakosci wody. Wyniki

byty na biezaco przekazywane do wiadomosci PPIS w Chetmie.

Substancje promieniotwoércze w wodzie przeznaczonej do spozycia

Zarzadcy urzadzen wodociggowych wykonali w 2022 r. kontrolny monitoring substancji promieniotwérczych,
tj.. badania stezenia trytu oraz izotopéw promieniotwdrczych radu Ra-226 i Ra-228. Nie odnotowano
przekroczen substancji promieniotwoérczych w wodzie.

Z uwagi na wynik badania stezenia aktywnosci radonu przeprowadzony w 2017 r., w ktérym nie byto
przekroczen, zgodnie z wymaganiami okreslonymi w czeséci D zatacznika nr 4 do rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. z 2017
r., poz. 2294), badanie tego parametru wykonywane jest jeden raz na 10 lat. Zgodnie z prowadzonym
monitoringiem substancji promieniotwérczych w wodzie kolejny pomiar stezenia trytu, izotopdéw

promieniotworczych radu (Ra-226 i Ra-228) i radonu nalezy wykonac¢ w 2027 roku.

Badanie cieptej wody w kierunku obecnosci bakterii z rodzaju Legionella sp.

Na terenie Chetma w roku 2025 badania wody cieptej w kierunku oznaczenia bakterii z rodzaju Legionella
sp. wykonaty nastepujgce obiekty:

- Samodzielny Publiczny Wojewdédzki Szpital Specjalistyczny w Chetmie, ul. Szpitalna 53;

- Srodowiskowy Dom Samopomocy w Chetmie, ul. Powstarincéw Warszawy 4:

- Mieszkania Treningowe i Wspomagane MOPR w Chetmie, ul. Wojstawicka 11B;

- Komenda Miejska Painstwowej Strazy Pozarnej w Chetmie JRG1, ul. Wyszynskiego 2B;

- Komenda Miejska Policji w Chetmie, ul. Zwirki i Wigury 20;

- Novena Clinica Piotr Kiwinski Spétka Jawna, Chetm, ul. Szpitalna 37;

- Stowarzyszenie MONAR Schronisko dla 0oséb bezdomnych MARKOT w Chetmie, ul. Kgpieliskowa 28;
- Towarzystwo Pomocy im. Sw. Brata Alberta Koto Chetmskie, ul. Wotyriska 69;

- Hotel i Restauracja ,LWOW?”, Chetm, ul. 11-go Listopada 2;

- Fabryka Sportu Kamil Mirzwa, Chetm, ul. Mickiewicza 41;
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- Bursa Szkolna im. J. Korczaka w Chetmie, ul. Powstarnicéw Warszawy 8;

- Zaktad Karny w Chetmie, ul. Kolejowa 112;

- Internat Zespotu Szkoét Energetycznych i Transportowych im. Ks. Stanistawa Staszicaw Chetmie,
ul. Jagielloniska 29;

- Sitownia Best Gym, Chetm, ul. Wojstawicka 2;

- Zesp6t Wychowania i Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej nr 1 w Chetmie, ul. Trubakowska 59;

- Hotel Kozak w Chetmie, ul. Hrubieszowska 37;

- Oérodek Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie, ul. Reformacka 24.

W roku sprawozdawczym w przypadku szesciu obiektow stwierdzono przekroczenie liczby bakterii Legionella
sp. w stopniu $rednim oraz w jednym obiekcie w stopniu bardzo wysokim, wszczeto postepowania
administracyjne majace na celu doprowadzenie jakosci wody cieptej do wymagan sanitarnych.
Po przeprowadzeniu dziatan naprawczych i ponownym przebadaniu wody wydano pozytywne oceny jakosci

cieptej wody rozprowadzanej w instalacjach obiektéw.

Ptywalnie

Na terenie miasta Chetm nadzorem sanitarnym objete s3 trzy obiekty: Chetmski Park Wodny, ul. Lubelska 133
A, Ptywalnia przy | Liceum Ogodlnoksztatcacym w Chetmie, ul. Czarnieckiego 8 oraz Kryta Ptywalnia Szkoty
Podstawowej nr 8 w Chetmie, ul. Potaniecka 10. Zarzadcy prowadzili kontrole wewnetrzng jakosci wody
wykorzystywanej we wszystkich urzadzeniach wodnych. W biezagcym roku przeprowadzono kontrole stanu
sanitarno-higienicznego wszystkich ptywalni w Chetmie - ich stan oceniono jako bardzo dobry i dobry.

Jakos$¢ wody w placéwkach w wiekszosci przypadkéw spetniata wymagania zawarte w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach
(Dz. U.z 2022 ., poz. 1230).

W roku 2025 wydano jedng decyzje (znak: NS-HK.9012.2.6.2025 z dnia 19 wrzesnia 2025 r.) dotyczaca
przekroczenia najwyzszej dopuszczalnej wartosci liczby gronkowcéw koagulazododatnich w Chetmskim Parku
Wodnym, ul. Lubelska 133A, 22-100 Chetm w punktach pobrania:

- Chetmski Park Wodny, ul. Lubelska 133 A, 22-100 Chetm, Basen do nauki ptywania - woda w niecce
basenowej (45jtk/100ml);

- Chetmski Park Wodny, ul. Lubelska 133 A, 22-100 Chetm, Brodzik dla dzieci - woda w niecce basenowej
(59jtk/100ml).

Po wykonaniu kontrolnych badan jakosci wody w dniu 24 wrzes$nia 2025 r. zostata wydana pozytywna ocena

jakosci wody.

Kapielisko

Prezydent Miasta Chetm przedtozyt do zaopiniowania Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu
w Chetmie projekt uchwaty Rady Miasta Chetm ,w sprawie wykazu kapielisk na terenie Miasta Chetm na rok
2025" pismo znak: DK-0$.6344.1.2025 z dnia 12 stycznia 2025 r., Parnistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
dziatajac na podstawie art. 37 ust. 12 ustawy Prawo Wodne z dnia 20 lipca 2017 r. (Dz.U. z 2024 r., poz. 1087,
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z pézn. zm.), zaopiniowat pozytywnie przedtozony projekt uchwaty. Na terenie Miasta Chetm sezon kapielowy
zostat okreslony uchwata Rady Miejskiej w Chetmie nr XIX/131/2025 z dnia 29.04.2025 r. w okresie miedzy
14.06.2025 r. do 31.08.2025 r. W porozumieniu z PPIS w Chetmie ustalono harmonogram pobierania prébek
wody z kapieliska w ilosci oraz terminach zgodnych z obowigzujgcymi przepisami prawa. W harmonogramie
wskazano réwniez staty punkt poboru wody. Przed rozpoczeciem sezonu kapielowego w ramach urzedowej
kontroli prowadzonej przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Chetmie pobrano prébke
wody z kapieliska, ktorej badania wykonat Oddziat Laboratoryjny PSSE w Chetmie.

tacznie PPIS w Chetmie wydat cztery pozytywne biezace oceny jakos$ci wody oraz jedng ocene sezonowa.
Informacje o przydatnosci wody do kapieli w przedmiotowym kapielisku byty na biezaco udostepniane
organizatorowi kapieliska, Prezydentowi Miasta Chetm, publikowane Biuletynie Informacji Publicznej PSSE
w Chetmie w postaci komunikatéw. Aktualne informacje dotyczace przydatnosci wody do kapieli byty dostepne
réwniez w Serwisie Kapieliskowym prowadzonym przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. Po zakonczeniu
sezonu kapielowego sklasyfikowano Kapielisko Glinianki m. Chetm na podstawie 16 prébek wody za okres
2022-2025. Woda w kapielisku zostata sklasyfikowana jako dostateczna. Stan sanitarny i porzadkowy plazy
przy kapielisku w trakcie kontroli podczas sezonu kapieliskowego nie budzit zastrzezen. Obiekt oznakowany
byt zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2018 r. w sprawie ewidencji oraz sposobu

oznakowania kapielisk i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli (Dz. U. z 2018 r., poz. 2476).

Stan sanitarny obiektéw uzytecznos$ci publicznej

Pod nadzorem sanitarnym na terenie miasta znajdowaty sie nastepujace grupy obiektéw uzytecznosci
publicznej:

Tabela 5. Skontrolowane obiekty uzytecznosci publiczne;.

llos¢ llosé¢ Obiekty ze ztym
Lp. | Nazwa grup obiektéw obiektéw przeprowadzonych |stanem
w grupie kontroli w 2025 r. sanitarnym

na koniec 2025 .

1. | Ustepy publiczne i kabiny sanitarne 7 7 0
5 Salony fryzjerskie, kosmetyczne 171 174 0
i tatuazu
3. | Gabinety odnowy 16 15 0
4. | Pralnie 3 4 0
5. | Hotele i obiekty noclegowe 10 10 0
6. |Cmentarze 3 2 0
7. | Targowiska 4 4 0
8. | Zaktad karny 1 2 0
9. | Obiekty sportowe i kluby sportowe 6 6 0
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10. | Obiekty kulturalne i widowiskowe 4 0
11. | Schroniska dla bezdomnych 0
12. | Apteki i hurtownie farm. 25 12 0
13. | Dworce, przystanki i stacje PKP 4 3 0
14. |Inne 47 38 0
Razem: 303 285 0

Stan sanitarno-higieniczny obiektéw na nadzorowanym terenie w 2025 r byt dobry. Obiekty sg na biezaco
poddawane remontom i modernizacjom. Pozytywnie oceniono stan sanitarny zaktadéw $wiadczacych ustugi
fryzjerskie, kosmetyczne i zaktady odnowy biologicznej. Poziom s$wiadczonych ustug wzrasta dzieki
inwestycjom w nowoczesne sprzety i urzadzenia. Stwierdzane podczas kontroli nieprawidtowosci byty usuwane
na biezaco lub w terminach wyznaczonych w postepowaniach administracyjnych. W pozostatych grupach
obiektéw kontrole planowe nie wykazywaty nieprawidtowosci.

W ramach nadzoru nad obiektami uzytecznosci publicznej przeprowadzono 285 kontroli, wydano 3 decyzje
administracyjne, 9 decyzji dotyczacych optat za czynnosci kontrolne, 32 decyzje dot. ekshumacji oraz przewozu
zwtok i szczatkédw ludzkich oraz 18 postanowien na sprowadzenie zwtok i szczatkéw ludzkich. Natozono dwa

mandaty karne na tgczng kwote 950 zt.

Podsumowanie

Biorac pod uwage wyniki kontroli poszczegdlnych grup obiektéw znajdujgcych sie na omawianym terenie nalezy
stwierdzié, iz stan higieniczno-sanitarny ciggle ulega poprawie. Dotyczy to réwniez stanu uje¢ wody oraz jakosci
wody, ktéra jest przez nie ujmowana i dystrybuowana do odbiorcéw. Wptyw na to ma wieksza swiadomosé
0s6b zarzadzajacych poszczegdlnymi obiektami oraz prowadzone prace remontowe i inwestycyjne.

Biorac pod uwage przygraniczne potozenie Miasta Chetm istnieje koniecznos¢ dalszej wspdtpracy z zarzadcami
ww. uje¢ w zakresie zabezpieczenia wodociggdw przed dostepem oséb nieuprawnionych w celu zapewnienia

bezpieczenstwa zdrowotnego wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

IV. Higiena Zywnosci i Zywienia

Gtéwnym zadaniem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie nadzoru nad warunkami zdrowotnymi
zywnosci, zywienia oraz nad materiatami przeznaczonymi do kontaktu z Zywnoscig jest sprawdzanie
czy przedsiebiorcy sektora spozywczego odpowiedzialni za bezpieczenstwo zywnosci spetniajag wymagania
obowigzujacych przepisow, ktorych celem jest ochrona i zapewnienie zdrowia i zycia cztowieka. Realizujac
swoje zadania, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Chetmie w 2025 r. nadzorowat 682 obiekty
zywieniowo-zywnosciowe na terenie miasta Chetma, 1 zaktad produkcji materiatéw i wyrobdéw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscig oraz 36 obiektdw obrotu tymi wyrobami, tacznie 719 zaktadéw, skontrolowano 402,

przeprowadzajac w nich 592 kontrole.
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Rok 2025- 719 obiekty

@ Obiekty zywieniowo - zywnos$ciowe

@ Zakiady produkcji wyrobéw z tworzyw
sztucznych

D Obiekty obrotu materiatami i wyrobami do
kontaktu z zywnoscig

Wykres 8. Obiekty nadzorowane w 2025 r.

Rok 2024- 730 obiekty

@ Obiekty zywieniowo - zywnosciowe

mZaktady produkcji wyrobow z tworzyw
sztucznych

DO Obiekty obrotu materiatami i wyrobami do
kontaktu z zywnoscig

Wykres 9. Obiekty nadzorowane w 2025 r.

Najliczniejsza grupe obiektéw na terenie miasta stanowity sklepy spozywczo-przemystowe (154), kioski
spozywcze (38), magazyny hurtowe (19), zaktady zywienia zbiorowego otwartego (120) oraz zaktady typu
zamknietego (62). W zaktadach produkujacych zywno$é dominowaty: ciastkarnie (11), automaty do lodéw (6),
piekarnie (6), zaktady garmazeryjne (2), mtyny (2), zaktad wyrobdw cukierniczych, wytwédrnia ptatkéw
$niadaniowych, zaktad produkcji makaronu, zaktad przetwérstwa owocowo - warzywnego. Nadzorowano
tez 36 miejsc obrotu materiatami do kontaktu z zywnoscig i 1 zaktad produkujacy wyroby do kontaktu

z zywnoscia. Strukture nadzorowanych obiektéw przedstawiono na nizej zamieszczonym wykresie nr 10.
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Wykres 10. Struktura obiektéw w latach 2024 i 2025.
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W poréwnaniu z rokiem ubiegtym wzrosta ilos¢ sklepéw spozywczych i zaktadéw zywienia zbiorowego

otwartego, natomiast zmalata liczba kioskéw i zaktadow zywienia zbiorowego zamknietego.

Na podstawie kryteriéw ujetych w ujednoliconych i obowigzujgcych w catym kraju arkuszach dokonano oceny

stanu sanitarnego obiektow.
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Liczba obiektéw w latach 2024 i 2025
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Woykres 11. Liczba obiektéow w latach 2024 - 2025.

Zgodnie z art. 5 rozporzadzenia (WE) nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dn. 29 kwietnia 2004r.
w sprawie higieny srodkoéw spozywczych (Dz. Urz. UE L 139 z 30 kwietnia 2004r., str. 1; Dz. Urz. UE Polskie
wydanie specjalne, rozdz. 13, t. 34, str. 319) przedsiebiorstwa sektora spozywczego opracowuja, wykonuja
i utrzymuja statg procedure lub procedury na podstawie zasad systemu HACCP, a wedtug art.17 rozporzadzenia
(WE) nr 178/2002 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 28 stycznia 2002r. ustanawiajgcego ogolne zasady
i wymagania prawa zywnosciowego, powotujacego Europejski Urzad do spraw bezpieczerstwa zywnosci
oraz ustanawiajacego procedury w zakresie bezpieczenstwa zywnosci (Dz. U. UEL nr 31 z 1 lutego 2002 ., str.1
- 24) podmioty dziatajagce na rynku spozywczym i pasz zapewniaja na wszystkich etapach produkcji,
przetwarzania i dystrybucji zgodnos¢ z wymogami prawa zywnosciowego. W trakcie kontroli stwierdzono
w niektérych zaktadach brak przestrzegania opracowanych wczesniej instrukcji i procedur tego systemu.
W 2025 r. w ramach sprawowanego nadzoru przeprowadzono 592 kontrole i rekontrole (w tym 15 kontroli
interwencyjnych). Najczesciej stwierdzanymi uchybieniami higieniczno - sanitarnymi byty: nieprzestrzeganie
instrukcji GHP/GMP oraz brak utrzymania systemu bezpieczenistwa zywnos$ci HACCP tj.:

zty stan sanitarno - higieniczny nadzorowanych obiektow,

wprowadzanie do obrotu $rodkéw spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty

minimalnej trwatosci;

niewtasciwa jakos$¢ zdrowotna oferowanych do sprzedazy srodkéw spozywczych.
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Celem poprawy stanu sanitarnego wobec przedsiebiorcow nieprzestrzegajacych wymagan obowigzujgcych
przepisow stosowano sankcje wynikajace z uprawnien Paristwowej Inspekcji Sanitarnej w postaci:

- 39 decyzji administracyjnych, w tym 28 decyzji nakazowych, 6 przedtuzajacych, 5 zakazujacych wprowadzania
do obrotu przeterminowanych artykutéw spozywczych oraz 33 decyzje zatwierdzenia. Ponadto natozono
17 mandatéw na kwote 4400,00 zt.

Jakos¢ zdrowotna srodkéw spozywczych i przedmiotéw uzytku

Ocene bezpieczenstwa zywnosci i materiatdbw do kontaktu ze $rodkami spozywczymi przeprowadzaty
akredytowane laboratoria funkcjonujace w Zintegrowanym Systemie Badania Zywnosci dla wojewddztwa
lubelskiego. Badania mikrobiologiczne przeprowadzato laboratorium PSSE w Chetmie, posiadajace certyfikat
akredytacyjny PCA. Pozostate parametry, jak: wykrywanie organizméw genetycznie modyfikowanych,
substancji dodatkowych, pestycydéw, azotandéw, metanolu, cyjanowodoru, lekoopornosci i napromieniania
zywnosci przeprowadzaty laboratoria spoza wojewddztwa lubelskiego wytypowane przez Gtéwny Inspektorat
Sanitarny.

Do badan laboratoryjnych pobrano 204 prébki zywnosci w ramach kontroli urzedowej i monitoringu. W wyniku
przeprowadzonych badan 3 prébki zakwestionowano /ziele angielskie/ z uwagi na zanieczyszczenia
mikrobiologiczne bateriami z gr. Salmonella.

Podczas sezonu grzybowego w roku biezagcym udzielono 82 porady, w trakcie ktérych oceniono 40 gatunkéw

grzybow oraz wydano 19 atestow na grzyby $wieze.

Kontrola graniczna importowanej zywnos$ci oraz materiatéw i wyrobéw do kontaktu z Zzywnoscia

W ramach exportu w Zaktadzie OBST dokonano 1 kontroli oceniajac 7 partii exportowanych wyrobéw i wydano
1 $wiadectwo dla produkowanej galanterii $niadaniowej exportowanej do Sri Lanki.

Ponadto w zwigzku z eksportem produkowanych wyrobéw do krajéw poza terytorium Unii Europejskiej,
na wniosek witasciciela zaktadu wydano 42 $wiadectwa zdrowia ,Health Certificate” potwierdzajace,
ze wyprodukowane produkty nadajg sie do spozycia przez ludzi. Powyzsze wyroby wprowadzane sg na rynek
lokalny, sieci (Carrefour, Lewiatan, Stokrotka, Eurocash, Spotem), do panstw Unii Europejskiej oraz do Serbii,

Maroko, Kataru, Arabii Saudyjskiej, Libanu, Macedonii, Bahrajnu, Hiszpani, Japonii, Omanu.

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych i Srodkach Zywienia
Zwierzat RASFF i RAPEX dla niebezpiecznych produktéw niespozywczych.

W roku 2025 w systemie RASFF otrzymano 52 powiadomienia, w tym alarmowych - 10, informacyjnych w celu
podjecia dziatan - 34, informacyjnych w celu zwrécenia uwagi - 6, postepowanie uzupetniajgce - 2. W zwiazku
z tym przeprowadzano kontrole oraz prowadzono postepowania wyjasniajace. tacznie przeprowadzono 14
kontroli interwencyjnych.

Prowadzono 1 postepowania wyjasniajgce dotyczace ziela angielskiego, w ktérym wykryto obecnos¢ bakterii

z gr. Salmonella.
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Najwiecej otrzymanych powiadomien dotyczyto:

Stwierdzenie ditlenku tytanu (E171) w barwnikach spozywczych.

Przekroczenia NDP sumy 35 alkaloidéw pirolizydynowych w produkcie pn. ,Suszone oregano”.
Przekroczenie NDP ochratoksyny A (10,1+2,0 ug/kg).

Przekroczenia NDP E110 zétcieni pomaranczowej w produkcie Ananas kandyzowany.

Stwierdzenia pozostatosci leku weterynaryjnego - benzimidazolu.

Przekroczenia NDP ochratoksyny A w rodzynkach.

Podwyzszonej zawartosci pierwszorzedowych amin aromatycznych w topatkach do patelni.

Stwierdzenia obecnosci Salmonella Enteritidis.

Zmiana zapachu oraz smaku prébki przez Czajnik ze stali nierdzewne;.

Stwierdzenia przekroczern NDP cyjankéw w produkcie pn. Okologiskie Gyldne Horfro.

Woysokiego poziomu lotnych substancji organicznych z produktu pn. Dalmatian Cots Silicone plate set.
Stwierdzenia ciata obcego tj. plastiku w wyrobie ,Zajaczek z polewy o smaku kakaowo-mlecznym”.
Stwierdzenia obecnosci plesni w produkcie pn. Orzechy laskowe.

Przekroczenia NDP pozostatosci pestycydu - antrachinonu w herbacie czarnej pn. YUNNAN Herbata
czarna, lisciasta.

Woykrycia obecnosci ciata obcego w produkcie pn. Jogurt z mascarpone.

Nieoznakowanego napromieniowania suplementu diety pn. Ashwaganda.

Nieautoryzowanej nowej zywnosci w suplementach diety pn. NOW FOODS Graviola.

Migracji otowiu i kadmu z obszaru obrzeza szklanki ze wzorem kwiatowym.

Nieautoryzowanej nowej zywnosci w suplementach diety pn. Graviola 500 mg oraz suplementu diety
Graviola 530 mg marki Swanson.

Wykrycia pierwszorzednych amin aromatycznych w topatce do patelni.

Migracji pierwszorzedowych amin aromatycznych ze skimmera (tyzki cedzakowe;j).

Stwierdzenia przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu pestycydu antrachinonu w produkcie
pn. Black Leaf Tea.

Powiadomienia alarmowego zgtoszonego przez Mazowieckiego PWIS w sprawie stwierdzenia obecnosci
bakterii Salmonella Enteritidis w produkcie pn. ,Proszek z catych jaj 100%".

Wykrycia obecnosci Salmonella w elementach drobiowych.

Wykrycia obecnosci Salmonella spp. w 3 z 5 probek elementéw drobiowych.

Przekroczenia migracji formaldehydu w produkcie pn. ,Taca z melaminy”.

Przekroczenia zawartosci sumy alkaloidéw pirolizydynowych w produkcie pn. ,Ostropest plamisty herbatka
ziotowa”.

Stwierdzenia obecnosci bakterii Salmonella spp. w suplemencie diety pn. Herbatka ziotowa ,Morwa biata.
Przekroczenia NDP pozostatosci chlorpiryfosu w gozdzikach.

Obecnosci niedozwolonej substancji Solanum nigrum oraz kalcytowanego czerwonego tlenku zelaza Ferric
Oxide w suplemencie diety pn. ,Liv 52 DS".

Przekroczenia NDP ochratoksyny A w mace zytniej Typ 720 to ta!
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Stwierdzenia bakterii grupy coli w 3 z 5 prébek wody Zrédlanej niegazowanej Primavera.

=)

Stwierdzenia obecnosci glutenu w chrupkach kukurydzianych pn. ,Chrupki kukurydziane SMA KOTEK”.

=)

Stwierdzenia przekroczenia NDP aflatoksyny B1 w orzechach laskowych, z ktérych wyprodukowano

produkt pn. ,Orzechy laskowe”.

Stwierdzenia obecnosci niedozwolonego sktadnika nowej zywnosci Juglans nigra (orzech czarny)
w suplemencie diety pn. ,BLACK WALNUT JUGLANS NIGRA”.

Stwierdzenia przekroczenia NDP aflatoksyny B1 (na poziomie 39,0 + 7,8 g/kg) i sumy aflatoksyn
(na poziomie 133,3 + 16,0 kg/kg) w produkcie pn. Orzechy laskowe tuskane Classic.

Stwierdzenia niewtasciwych cech organoleptycznych tj. obcego, chemicznego zapachu w produkcie
pn. ,Rodzynki suttanskie Bakalland”.

Obecnosci glutenu w chrupkach kukurydzianych pn. Tygryski chrupki kukurydziane o smaku toffi.

=)

Przekroczenia NDP pozostatosci pestycydu (chlorpiryfos).

=)

Produktu: suplement diety pn. ,Btonnik”, w ktérym stwierdzono obecnos$¢ Salmonella spp. w 1 z 5 prébek.

Zywienie dzieci i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty

W roku 2025 zywienie dzieci i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty regulowane byto przepisami
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup $srodkéw spozywczych przeznaczonych
do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty, wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki
spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach (Dz.U. z 2016 r.
poz. 1154) oraz przestrzeganiem zasad racjonalnego zywienia.

W roku sprawozdawczym przeprowadzono w placéwkach oswiatowych 6 ocen sposobu zywienia metoda
punktowg wedtug Starzynskiej.

W metodzie punktowej brano pod uwage ilo$¢ positkdéw w ciggu dnia, czestotliwos¢ spozycia mleka i seréw,
warzyw i owocow, pieczywa razowego, kasz i warzyw stragczkowych.

Zywienie w tych placéwkach oceniono jako dobre, zasadniczo bez wiekszych btedéw. Srodki spozywcze
stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty spetniaty
wymagania dla danej grupy wiekowej, ktére wynikaty z aktualnych norm zywienia. Potrawy sporzadzane byty
z naturalnych sktadnikéw, bez uzycia koncentratow z ograniczeniem soli, ttuszczéw zwierzecych, cukru.
Jadtospisy uwzgledniaty porcje ryby, dodatki owocowo - warzywne, a potrawy byty przygotowywane
z zastosowaniem odpowiednich technik sporzadzania. Oceniane jadtospisy w ww. obiektach byty urozmaicone,
dania nie powtarzaty sie, zawieraty informacje o sktadnikach alergennych, spetniaty wymagania rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 oraz wytyczne 1ZZ. W trakcie sprawowanego nadzoru nad wypoczynkiem
letnim w stotéwkach na koloniach, pétkoloniach i obozach kontrolowano przestrzeganie wytycznych GIS, MZ
i MEN dla organizatoréw wypoczynku dzieci i mtodziezy. Weryfikowano czy osoby odpowiedzialne wdrozyty
w swoich zaktadach zalecenia rekomendowane m.in. przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dotyczace
zachowania higieny zaréwno przez pracownikow, jak i dzieci. Nieprawidtowosci podczas kontroli

nie stwierdzono.

Podsumowanie
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taczna liczba obiektéw objetych nadzorem przez Sekcje Higieny Zywnosci i Zywienia w 2025 r. w stosunku do
roku 2024 nieznacznie zmalata -730/719. Najliczniejsza grupe obiektéw na terenie miasta stanowity sklepy
spozywczo-przemystowe (154). Liczba obiektow skontrolowanych pozostaje na podobnym poziomie jak
w 2024 r. Realizacja harmonogramu planu kontroli w 2025 r. byta na poziomie 93,16 %. Niewykonanie
zaplanowanych kontroli zwigzane byto gtéwnie z likwidacjg lub zawieszeniem prowadzonej dziatalnosci.
W poréwnaniu do 2024 r., liczba dziatan represyjnych ulegta zmniejszeniu, co wynika z nieznacznej poprawy
stanu sanitarnego zaktadéw. Zanotowano niewielki wzrost liczby pobranych do badan laboratoryjnych prébek
Srodkéw spozywcezych oraz materiatéw do kontaktu z zywnoscia.

W trakcie sprawowanego nadzoru oprécz dziatalnosci represyjnej pracownicy Sekcji petnig role doradcza oraz

podejmuja akcje uswiadamiajace dla przedsiebiorcéw prowadzacych dziatalnos$¢ na podlegtym terenie.

V. Higiena srodowiska pracy i nadzér nad chemikaliami

W obszarze pionu higieny pracy i nadzoru nad chemikaliami w 2025 r. intensyfikowano dziatania w celu
zapobiegania powstawaniu choroéb, szczegdlnie choréb zakaznych izawodowych poprzez sprawowanie
zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego w zakresie zdrowia publicznego w oparciu o analize ryzyka
zagrozenia zdrowia i zycia.

W ramach nadzoru nad warunkami $rodowiska pracy i warunkami higieniczno-sanitarnymi skontrolowano
85 zaktaddw pracy, zatrudniajgcych 3929 oséb, w ktérych przeprowadzono 96 kontroli, w tym:

- 57 kontroli w zakresie nadzoru nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami,

- 29 kontroli w zakresie nadzoru nad czynnikami biologicznymi w Srodowisku pracy,

- 19 kontroli w zakresie nadzoru nad produktami biobdjczym,

- 26 kontroli w zakresie nadzoru nad substancjami, mieszaninami lub procesami technologicznymi o dziataniu
rakotwdérczym, mutagennym lub reprotoksycznym,

- 8 kontroli w zakresie nadzoru nad prekursorami narkotykéw kategorii 2 i 3.

W wyniku przeprowadzonych kontroli warunkéw pracy i higieniczno-sanitarnych wydano 19 decyzji
administracyjnych.

W Pracowni Sanitarnej Kontroli Srodowiska przeprowadzono 3 badania czynnikéw szkodliwych dla zdrowia.
Przebadano 2 stanowiska pracy, na zadnym stanowisku pracy nie stwierdzono przekroczenia najwyzszych

dopuszczalnych stezen i natezen. Powyzsze zagadnienie ilustruje tabela 6.
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Wykres 12. Najczesciej stwierdzane uchybienia sanitarno-higieniczne w nadzorowanych zaktadach w 2025 roku.

Najczesciej stwierdzane uchybienia higieniczno-sanitarne
w nadzorowanych zaktadach
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5 -
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uchybienia w uchybienia w uchybieniaw  uchybienia w zakresieuchybienia w zakresie
zakresie oceny ryzyka zakresie substancji  zakresie czynnikéw  stanu higieniczno- pomiaréw czynnikéw
zawodowego chemicznychiich biologicznych sanitarnego szkodliwych dla
mieszanin pomieszczen zdrowia

Tabela 6. Nadzor sanitarny srodowiska pracy prowadzony przez Pracownie Kontroli Srodowiska Pracy Powiatowej

Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Chetmie.

Lp. | Czynnik szkodliwy wystepujacy | llos¢ wykonanych | llos¢ llos¢
na stanowiskach pracy badan przebadanych przebadanych
stanowisk pracy stanowisk pracy,
na ktorych
wystepuja
przekroczenia
NDS lub NDN
1. Pyty - - -
2. Hatas 2 2 0
3 Drgania mechaniczne 1 1 0
3 2 0

Ogoétem:
Poprawe warunkoéw sanitarno-higienicznych uzyskano dla 106 pracownikéw zatrudnionych w 13 zaktadach

pracy poprzez:

1) zapewnienie lub doprowadzenie do nalezytego stanu higieniczno-sanitarnego pomieszczen higieniczno-
sanitarnych w zaktadach pracy,

2) doprowadzenie do nalezytego stanu higieniczno-sanitarnego pomieszczen pracy,

3) dokonanie pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia na stanowiskach pracy,

4) zapewnienia dostosowanego oswietlenia na stanowiskach pracy do wymagan okreslonych w Polskiej
Normie,

5) dokonanie weryfikacji i aktualizacji zagrozen wskazanych w ocenach ryzyka zawodowego na stanowiskach
pracy poprzez uwzglednienie wystepujacych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia na stanowiskach pracy,
odpowiednie szacowanie wystepujacych zagrozen i zapewnienie pracownikom wiasciwych $rodkéw
profilaktycznych,

6) opracowanie procedur postepowania w przypadku narazenia na szkodliwe czynniki biologiczne,
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7) dokonanie konserwacji i czyszczenia wentylacji, przegladéw kominowych i wentylacyjnych w zaktadzie.

W zakresie nadzoru nad przestrzeganiem przez pracodawcéw ustawy o substancjach chemicznych
i ich mieszaninach, rozporzadzenia REACH, rozporzadzenia CLP, skontrolowano warunki przechowywania
substancji chemicznych i ich mieszanin, oznakowanie opakowan i zbiornikéw tych substancji stosowanych
w procesach technologicznych. Sprawdzono réwniez, czy w zaktadach pracy znajduja sie prawidtowo
sporzadzone karty charakterystyki stosowanych $srodkéw chemicznych oraz czy pracownikom zapewniono
dostep do ich tresci. Podczas przeprowadzonych kontroli w 7 zaktadach pracy stwierdzono uchybienia, na ktére
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Chetmie wydat 5 decyzji. W 3 zaktadach stwierdzono brak
lub nieaktualny spis stosowanych substancji chemicznych i ich mieszanin stwarzajgcych zagrozenie.
W 4 zaktadach kontrole wykazaty brak kart charakterystyki stosowanych substancji i mieszanin chemicznych
stwarzajagcych zagrozenie. W 3 zaktadach pracy stwierdzano réwniez brak lub niepetna ocene ryzyka
zawodowego w zakresie narazenia pracownikdw na stosowane czynniki chemiczne. W 1 zaktadzie stwierdzono
brak instrukcji dotyczacych prac z zastosowaniem substancji lub mieszanin stwarzajagcych zagrozenie. Instrukcje
winny uwzglednia¢ informacje zawarte w kartach charakterystyki oraz sposob sktadowania materiatéw
niebezpiecznych. Prowadzony monitoring realizacji nakazéw zawartych w decyzjach administracyjnych wykazat
usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci i zastosowanie sie do wskazanych zalecen. Ponadto w ramach
egzekwowania wymogdw prawa w zakresie wprowadzania do obrotu produktéw chemicznych poddano ocenie
zgodno$¢ kart charakterystyki oraz oznakowania opakowan z obowigzujacymi przepisami prawnymi.
W 1 zaktadzie stwierdzono karty charakterystyki wprowadzanych mieszanin chemicznych stwarzajacych
zagrozenie niezgodne z przepisami prawa. Wydano 1 decyzje administracyjng z terminem usuniecia
stwierdzonych uchybien. Natozono 2 mandaty karne w zakresie wprowadzania do obrotu substancji
chemicznych i ich mieszanin.

Ponadto podczas kontroli informowano pracodawcéw o stronach internetowych, na ktérych mozna uzyskac
informacje w zakresie substancji, mieszanin chemicznych oraz wyrobéw. Przypominano podmiotom
zajmujagcym sie dystrybucjg chemikaliow o obowigzkach wynikajacych z rozporzadzenia REACH, w
szczegblnosci o obowigzku przekazywania informacji w taiicuchu dostaw.

W 2025 r. realizowano zharmonizowany wspélnotowy projekt REACH-EN-FORCE 13 dotyczacy sprzedazy
online substancji, ich mieszanin oraz wyrobéw. W zwigzku z realizacjg projektu przeprowadzono 2 kontrole
w podmiotach, ktére wprowadzaty do obrotu produkty chemiczne. W kontrolowanych podmiotach
nie stwierdzono uchybien.

W ramach prowadzonego nadzoru nad produktami biobdjczymi przeprowadzono 19 kontroli. W jednym
zaktadzie stwierdzono stosowanie w dziatalno$ci zawodowej produktu biobdjczego bez pozwolenia na obrét
produktem biobdjczym. W zwiazku z czym wydano decyzje nakazujaca zaprzestania stosowania tego produktu
w dziatalnosci zawodowe;.

W 2025 r. przeprowadzono kontrole realizacji warunkéw pozwolenia przez udostepniajgcych na rynku
produkty biobdjcze przeznaczone wytacznie dla uzytkownikéw profesjonalnych, produktéw biobdjczych
przeznaczonych do konserwacji drewna oraz materiatéw budowlanych z uwzglednieniem zaréwno produktéw

do zastosowan profesjonalnych, jak i nieprofesjonalnych, dostepnych w sprzedazy stacjonarnej i internetowej
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oraz produktéw biobdjczych stosowanych w higienie weterynaryjnej z uwzglednieniem zaréwno produktéw
przeznaczonych dla zwierzat domowych, jak i hodowlanych. Przeprowadzono kontrole u 7 dystrybutoréw,
podczas ktérych skontrolowano 9 produktéw biobdjczych. W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono,
ze 2 podmioty udostepniaty na rynku produkty biobdjcze bez wymaganego pozwolenia oraz niewtasciwie
oznakowane. Podmioty wycofaty niezwtocznie z obrotu ww. produkty przed wydaniem decyzji
administracyjnej. Ponadto stwierdzono w 1 obiekcie obrét produktami biobdjczymi po uptywnie terminu
waznosci, 1 podmiot udostepniat produkt biobdjczy bez wskazanej daty waznosci na oznakowaniu produktu.
Poinformowano réwniez wiasciwych terenowo inspektoréw sanitarnych o stwierdzonych nieprawidtowosciach
w skontrolowanych produktach.

Przeprowadzono réwniez 1 kontrole interwencyjng u dystrybutora w zakresie produktéw biobdjczych.
Kontrola nie wykazata nieprawidtowosci.

W zakresie nadzoru nad prekursorami narkotykéw kategorii 2 i 3 przeprowadzono 8 kontroli. W wyniku
podjetych dziatarh kontrolnych nie stwierdzono nieprawidtowosci w tym zakresie. Ponadto w ramach dziatan
monitorowania rynku prekursoréw narkotykowych zbierano informacje od dystrybutoréw o podmiotach
nabywajacych prekursory narkotykowe oraz sprzedawanych ilosciach. Weryfikowano réwniez, w jakim celu
dokonano zakupu prekursoréw.

W ramach prowadzonego nadzoru nad detergentami przeprowadzono 9 kontroli. W wyniku przeprowadzonych
kontroli w jednym podmiocie stwierdzono nieprawidtowosci w tym obszarze tj. udostepnianie mieszanin
chemicznych stwarzajacych zagrozenie oznakowanych niezgodnie z obowigzujacymi przepisami,
nie sporzadzono kart charakterystyki udostepnianych na rynku mieszanin chemicznych, nie udostepniono
na stronie internetowe] informacji dotyczacych arkusza danych sktadnikéw ptynéw do spryskiwaczy zgodnie
z zatacznikiem VIID do rozporzadzenia (WE) 648/2004, nie przedstawiono do wgladu dokumentacji dotyczacej
sktadu iloSciowego, na podstawie ktérej dokonano klasyfikacji mieszanin chemicznych, na oznakowaniu
mieszaniny chemicznej wskazano kod UFI odmienny niz w zgtoszeniu do Poisson Center. Przedsiebiorcéw
ukarano 2 mandatami o tacznej kwocie 500 zt oraz wszczeto postepowanie administracyjne zmierzajgce
do usuniecia stwierdzonych nieprawidtowosci.

W zakresie nadzoru nad produktami kosmetycznymi w 2025 r. przeprowadzono 18 kontroli. Podczas
przeprowadzonych kontroli dokonano 29 ocen oznakowann opakowan jednostkowych produktow
kosmetycznych. Przeprowadzone kontrole wykazaty nieprawidtowosci w zakresie udostepniania na rynku 6
produktéw kosmetycznych. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Chetmie w podmiocie wydat
1 decyzje w trybie natychmiastowym wycofujgca z obrotu kwestionowane produkty oraz natazono na podmiot
kare pieniezng administracyjng na kwote 200 zt.

W 2025 r. prowadzono rowniez kontrole w zakresie kontroli produktéw kosmetycznych stosowanych
do wykonywania tzw. tatuazy z henny. Skontrolowano dwie sale zabaw zlokalizowane na terenie miasta Chetm.
Podczas kontroli nie stwierdzono stosowania henny do tatuazu, jedynie farbki do malowania twarzy.
Przeprowadzono ocene stosowanych produktéw kosmetycznych. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.
Przedsiebiorcom prowadzacym Sale Zabaw dla dzieci przekazano informacje w zakresie bezpieczenstwa

stosowania produktow kosmetycznych u matych dzieci oraz o zakazie stosowania p-fenylodiaminy (PPD)
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w produktach przeznaczonych do stosowania na skére.

Realizowano réwniez kontrole sanitarne interwencyjne. Przeprowadzono 2 kontrole interwencyjne dotyczace
udostepniania produktu kosmetycznego wycofanego z obrotu z uwagi na skazenie mikrobiologiczne.
Nie stwierdzono tego produktu w obrocie na nadzorowanym terenie. Prowadzono réwniez monitoring stron
internetowych oferujacych produkty kosmetyczne. Podczas przegladu ofert aukcji nie znaleziono podmiotéw
znajdujacych sie na terenie Chetma, ktére wprowadzaty do obrotu kwestionowany produkt.

W 2025 r. w ramach nadzoru u dystrybutora na terenie Chetma zostaty pobrane 2 prébki produktow
kosmetycznych, przeznaczonych dla dzieci do lat 3, do badar mikrobiologicznych. Wyniki przeprowadzonych
badan nie wykazaty nieprawidtowosci w tym zakresie.

W zakresie nadzoru nad szkodliwymi czynnikami rakotwdrczymi, mutagennymi lub reprotoksycznymi
w $rodowisku pracy przeprowadzono 26 kontroli. W wyniku podjetych dziatan stwierdzono, ze 255 oséb (w
tym 72 kobiety i 183 mezczyzn) pracowato w narazeniu na dziatanie czynnikéw lub proceséw rakotwérczych,
mutagennych lub reprotoksycznych. Kontrola w 2 zaktadach pracy wykazata uchybienia we wskazanym
zakresie. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Chetmie wydat 3 decyzje nakazujgce usuniecie
stwierdzonych nieprawidtowosci w okreslonym terminie. W 1 przypadku decyzja zostata wydana na skutek
kontroli przeprowadzonej w 2024 r.

W zakresie nadzoru nad substancjami, mieszaninami, czynnikami, procesami rakotwdrczymi, mutagennymi
lub reprotoksycznymi przypominano pracodawcom o obowigzku przekazywania corocznie do dnia 15 stycznia
witasciwemu PWIS i PIP informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach
technologicznych o dziataniu rakotwérczym, mutagennym Ilub reprotoksycznym. W zaktadach pracy
przekazywano m.in. wytyczne dla pracodawcéw, pracownikéw i stuzb zwigzanych z bezpieczenstwem i higieng
pracy dotyczace pytéw drewna. Ponadto na biezgco wedtug potrzeb pracodawcéw udzielano odpowiednich
wyjasnien i pomocy w wypetnianiu obowiazkéw wynikajacych z tego rozporzadzenia.

W 2025 roku skontrolowano 29 zaktadéw pracy w zakresie nadzoru nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi
w $rodowisku pracy. Przeprowadzono 29 kontroli. W wyniku podjetych dziataih stwierdzono, ze w narazeniu
na szkodliwe czynniki biologiczne pracuje 1283 osoby, w tym narazonych na szkodliwe czynniki biologiczne
zakwalifikowane do 2 grupy zagrozenia byto 1283 osoby, za$ na szkodliwe czynniki biologiczne
zakwalifikowane do 3 grupy zagrozenia 1135 oséb. W wyniku przeprowadzonych kontroli w 2 zaktadach pracy
stwierdzono nieprawidtowos$ci w zakresie szkodliwych czynnikéw biologicznych oraz wydano 2 decyzje
administracyjne nakazujace ich usuniecie.

W 2025 r. prowadzono nadzér nad podmiotami leczniczymi (m. in. przychodnie, szpital) - skontrolowano
2 zaktady. W 1 podmiocie stwierdzono nieprawidtowosci.

Podczas prowadzonych kontroli biezacych informowano pracodawcéw o obowigzku ochrony zdrowia i zycia
pracownikdw przez zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy przy odpowiednim
wykorzystaniu osiagnie¢ nauki i techniki oraz profilaktycznej ochrony zdrowia niezbednej z uwagi na warunki
wykonywania pracy i czynniki wystepujagce w Srodowisku pracy ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na
skuteczng ochrone pracownikéw przez zakazeniem szkodliwymi czynnikami biologicznymi. Informowano

réwniez o regulacjach prawnych w sprawie szczepien pracowniczych.
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Przekazywano materiaty informacyjne dotyczace profilaktycznych szczepien ochronnych (m. in. HCV, HBV,
KZM, wirusy grypy), profilaktyki zagrozen biologicznych. Na stronie internetowej Stacji zamieszczono materiaty
informacyjne dotyczace szczepien.

W ramach prowadzonego biezacego nadzoru nad zaktadami pracy informowano o polskiej edycji kampanii
,<Zdrowe i bezpieczne miejsce pracy. DZzwigaj z gtow3”, koordynowanej przez Centralny Instytut Ochrony Pracy
- Panstwowy Instytut Badawczy. Jednoczes$nie informowano o rozpoczetej kolejnej kampanii na rzecz
zdrowego miejsca pracy pt. ,Bezpieczna i zdrowa praca w epoce cyfrowej” prowadzonej przez Europejska
Agencje Bezpieczenstwa i Zdrowia w Pracy (EU-OSHA). Wskazywano dane, linki dotyczace mozliwosci
uzyskania szczegétowych informacji nt. prowadzonych dziatan oraz dostepnosci materiatéw promocyjnych. Na
stronach Stacji zamieszczono broszure dotyczaca Strategii dla bezpieczenstwa i zdrowia w zautomatyzowanym
Swiecie.

Przekazywano pracodawcom informacje i wskazywano przepisy prawne w zakresie narazenia na radon
W pomieszczeniach, zagrozen dla zdrowia, znaczenia przeprowadzania pomiaréw radonu oraz dostepnych
srodkéw technicznych stuzacych ograniczeniu wystepujacych stezen radonu. Zamieszczano w protokotach linki
do stron internetowych zawierajgcych informacje w powyzszym zakresie. Na stronie internetowej Stacji
udostepnione s3 informacje dotyczace Projektu edukacyjnego ,Poznaj Radon" przygotowanego przez
Panstwowa Agencje Atomistyki.

Podczas prowadzonego biezacego nadzoru nad zaktadami pracy prowadzono szeroko zakrojong dziatalnos¢
edukacyjno-informacyjng w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy (m.in. ryzyka zawodowego na
stanowiskach pracy, srodkéw profilaktycznych, w tym srodkéw ochrony indywidualnej, ergonomii stanowisk
pracy, szczegolnie wyposazonych w monitory ekranowe, wymagan higienicznych pomieszczen pracy i
pomieszczen higieniczno-sanitarnych).

Informowano pracodawcéw poprzez zamieszczenie na stronie internetowej Stacji komunikatu XIX
Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN dotyczacy koniecznosci stosowania wzoru na przeliczanie wyniku
stezenia diizocyjanianu w powietrzu na stezenie grupy NCO, komunikatu XX dotyczacego Stanowiska
Miedzyresortowej Komisji do Spraw Najwyzszych Dopuszczalnych Stezen i Natezenn Czynnikéw Szkodliwych
dla Zdrowia w Srodowisku Pracy dotyczacego pomiaréw krzemionki krystaliczne;j.

Na terenie nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Chetmie w 2025 r.
prowadzono dziatania w zwiazku z kontrolg przestrzegania zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu
na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej srodkéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych
W rozumieniu ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii i w tym zakresie przeprowadzono
tacznie 3 kontrole obiektéw. Podczas przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono wprowadzania do obrotu
wyrobéw, co do ktérych zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze sg $rodkami zastepczymi lub nowymi
substancjami psychoaktywnymi.

Prowadzono dziatalnos$¢ profilaktyczng oraz oswiatowa w zakresie zagrozen substancjami psychoaktywnymi.
W 2025 r. Sekcja Higieny Pracy i Nadzoru nad Chemikaliami monitorowata sytuacje epidemiologiczng w
zakresie uzywania $rodkéw zastepczych oraz postaw spotecznych i reakcji instytucjonalnych, w tym: zbierata

i analizowata dane statystyczne, dotyczace epidemiologii. W zakresie zgtaszania zatruc¢ srodkami zastepczymi
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lub nowymi substancjami psychoaktywnymi prowadzona jest wspétpraca z Oddziatem Ratunkowym i innymi
Oddziatami Samodzielnego Publicznego Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Chetmie oraz Prezesem
Oddziatu Terenowego Kolegium Lekarzy Rodzinnych. W 2025 r. nie odnotowano na terenie nadzorowanym
przez tutejsza Stacje przypadkéw podejrzenia zatrucia Srodkami zastepczymi lub nowymi substancjami
psychoaktywnymi.

Praca w $rodowisku, w ktdrym wystepujg czynniki szkodliwe dla zdrowia moze prowadzi¢ do powstania stanéw
chorobowych o etiologii zawodowej. W roku sprawozdawczym w zaktadach na terenie miasta stwierdzono

3 przypadki choréb zawodowych.

Stwierdzone choroby zawodowe w latach 2015-2025

2015r.  201é6r. 2017r. 2018r. 2019r. 2020r. 2021r. 2022r. 2023r. 2024r. 2025r.

Wykres 13. llos¢ stwierdzonych choréb zawodowych w latach 2015-2025.
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Rodzaje stwierdzonych choréb zawodowych

2015r. 2016r. 2017r. 2 2019r 2020r. 2021r. 2022r. 2023r. 2024r. 2025r.

oroby narzadu gtosu
[ ] choroby obwodowego uktadu nerwowego
m niedostuch
m choroby uktadu ruchu
choroby zakazne

Wykres 14. Rodzaje stwierdzonych choréb zawodowych w latach 2015-2025.

Podsumowanie

W celu zapewnienia bezpieczenstwa srodowiska pracy w zaktadach pracy konieczne jest:

monitorowanie wykonania zalecen pokontrolnych majgcych na celu usuniecie nieprawidtowosci
stwierdzanych podczas kontroli zaktadéw pracy,

podejmowanie dalszych dziatan niezbednych do ograniczenia narazenia pracownikéow na czynniki
szkodliwe wystepujace w srodowisku pracy, celem zapobiegania i eliminowania negatywnego wptywu
tych czynnikéw na zdrowie pracownikéw, majac na uwadze przeciwdziatanie powstawaniu choréb
zawodowych,

zwiekszenie prowadzonych dziatan edukacyjno-informacyjnych wsréd pracodawcéw dotyczacych
wzmochienia bezpieczenstwa i higieny pracy pracownikow, ze szczegdlnym uwzglednieniem
czynnikéw reprotoksycznych i azbestu,

kontynuowanie upowszechniania specjalistycznej wiedzy o zagrozeniach wystepujgcych w srodowisku
pracy podczas prowadzenia biezacych kontroli sanitarnych,

podejmowania dziatan zmierzajacych do zwiekszenia wdrozenia srodkéw profilaktycznych przez
pracodawcow w zakresie szczepien ochronnych pracownikow,

podejmowanie dalszych dziatan, w tym udzielania porad i przekazywania informacji, w celu zapewnienia

wywigzywania sie pracodawcow z obowigzkow wynikajacych z art. 23c ustawy z dnia 29 listopada

31



2000 r. - Prawo atomowe, podnoszenie $wiadomosci pracodawcéw o zagrozeniach zwigzanych
Z narazeniem na radon w pomieszczeniach pracy.
W celu zapewnienia bezpieczenstwa produktéw chemicznych (substancji i ich mieszanin chemicznych,
produktow biobdjczych, produktéow kosmetycznych) oraz przeciwdziatania zagrozeniom zdrowia publicznego
konieczne jest:
kontynuacja wzmacniania nadzoru nad substancjami i ich mieszaninami, produktami biobdjczymi
oraz kosmetykami w celu zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego pracownikéw i konsumentéw,
dalszy staty monitoring rynku, sprzedazy stacjonarnej i internetowej produktéw chemicznych w celu
eliminowania produktoéw, ktére nie sg zgodne z obowigzujacymi przepisami a przez to stwarzaja
zagrozenie zycia i zdrowia,
kontynuacja monitoringu zatru¢ srodkami zastepczymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi (NSP)
oraz wspotpracy z podmiotami leczniczymi,
podejmowanie dziatan majacych na celu ochrone zdrowia publicznego i przeciwdziataniu narkomanii,
kontynuacja nadzoru przestrzegania  przepisbw  zakazujacych  wytwarzania, przewozu
oraz wprowadzania do obrotu na terenie Rzeczpospolitej Polskiej srodkéw zastepczych i nowych

substancji psychoaktywnych.

VI. Stan sanitarny zaktadéw nauczania i wychowania

Na terenie Miasta Chetm objeto nadzorem sanitarnym 74 placowki (8 ztobkow, 18 przedszkoli/punktéw
przedszkolnych, 12 szkét podstawowych, zespét szkolno-przedszkolny, 4 licea, 6 zespotéw szkét
ponadpodstawowych, 4 szkoty specjalne, szkota policealna, 2 szkoty muzyczne, 2 zespoty wychowania
i pomocy psychologiczno-pedagogicznej, centrum ksztatcenia zawodowego i ustawicznego, 3 placéwki
wsparcia dziennego, szkota wyzsza, 3 domy dziecka, 5 sal zabaw dla dzieci i mtodziezy, dom kultury, 2 poradnie
psychologiczno-pedagogiczne) mieszczace sie w 95 obiektach. Dziatalno$¢ rozpoczeto 5 placowek -
Niepubliczny Ztobek ,Mali Odkrywcy”, Klub Malucha ,Magiczny Zakatek”, Dwujezyczna Szkota Podstawowa
Oxford School, Swietlica Srodowiskowa ,Stacja Mtodych”, Park Trampolin ,Just Fun”.

W ramach nadzoru sanitarnego skontrolowano 59 placéwek, w ktérych przeprowadzono 82 kontrole, w tym:
58 kontroli sanitarnych biezacych, 6 interwencyjnych, 2 sprawdzajace, 16 tematycznych.

W wyniku przeprowadzonych kontroli, nieprawidtowosci w zakresie stanu higieniczno-sanitarnego stwierdzono
w 6 placéwkach; wydano 5 decyzji administracyjnych. W jednej placéwce nieprawidtowosci zostaty usuniete
przed wszczeciem postepowania. Stwierdzone uchybienia dotyczyty ztego stanu higieniczno-sanitarnego
pomieszczen przeznaczonych na pobyt dzieci i mtodziezy, niedostosowania mebli edukacyjnych w zakresie
ergonomii, niedo$wietlenia w salach zaje¢, niewfasciwego stanu sanitarno-higienicznego konstrukcji
zabawowych i wyposazenia. Nieprawidtowosci usunieto w Przedszkolu Miejskim Nr 5. Postepowanie
administracyjne zakoriczono.

Wszystkie skontrolowane placéwki posiadajg infrastrukture do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego
w postaci sal gimnastycznych, sal rekreacyjno - zastepczych, sal ¢wiczen i/lub boisk). Uczniowie korzystajg

rowniez z innych obiektéw sportowych, sporadycznie w okresie zimowym, zajecia prowadzone sg réwniez
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na korytarzach. W placéwkach nauczania i wychowania dodatkowo prowadzone byty dziatania kontrolne dot.
oceny dostosowania mebli szkolnych do zasad ergonomii oraz oceny obciazenia uczniéw tornistrami szkolnymi,
celem eliminacji ryzyka rozwoju wad postawy u dzieci i mtodziezy. Wykonano pomiary 496 stanowisk
w 8 szkotach podstawowych, w tym: 427 stanowisk, co stanowi 86% byto prawidtowych oraz 69
nieprawidtowo zestawionych, co stanowi 14% wszystkich przebadanych. Najwiecej nieprawidtowosci
wykazano w klasach IV-VI (51%). Lepiej przedstawia sie sytuacja w klasach I-Il, gdzie nieprawidtowosci dotycza
17% ocenianych stanowisk oraz w klasach VII-VIII (3%). Ponadto wykonano pomiary 452 stanowisk w 14
przedszkolach oraz 96 stanowisk w 3 szkotach ponadpodstawowych. W placéwkach tych nie stwierdzono
nieprawidtowosci. Badaniem dot. oceny obcigzenia uczniéw tornistrami szkolnymi objeto 154 dzieci w 2
szkotach podstawowych. Stwierdzajac u 8% przebadanych uczniéw nadmierne (powyzej 15% masy ciata)
obcigzenie tornistrami. Nieprawidtowosci te wynikaty z wyposazenia tornistra nieadekwatnie do potrzeb oraz
posiadaniem zbyt ciezkich tornistrow bez wyposazenia. Natomiast nieprawidtowosci w zakresie dostosowania
mebli szkolnych do wzrostu uczniéw wynikaty m.in. z nieprawidtowego zestawienia mebli szkolnych rozmiarami
oraz niedostosowania mebli szkolnych do wzrostu ucznia w zwigzku z brakiem zréznicowanych rozmiaréw
mebli w salach.

Podsumowanie

Nieprawidtowosci z poprzednich lat w zakresie stanu sanitarno-technicznego stwierdza sie w 2 placéwkach
nauczania i wychowania (Szkota Podstawowa Nr 7 i Szkota Podstawowa Nr 8). Obecnie placowki
sg uwzglednione przez organ prowadzacy w projektach termomodernizacji. W Szkole Podstawowej Nr 8, prace

termomodernizacji rozpoczety sie w grudniu 2025 r.

VII. Dziatalno$¢ opiniodawcza i kontrolna w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego

Wykonywanie zadan w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego realizowane byto poprzez kontrole
przestrzegania wymagan higienicznych i zdrowotnych w opiniowanej dokumentacji projektowej, dokumentacji
lokalizacji inwestycji oraz podczas uczestnictwa w odbiorach obiektéw budowlanych.

W 2025 r. wydano tgcznie 36 opinii sanitarnych, ktére dotyczyty:

- 6 dokumentacji projektowych;

- 1 uzgodnienia zakresu i stopnia szczegétowosci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania
na srodowisko;

- 11 wnioskow o koniecznosci wykonania raportu oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko i jego zakresu;
- 5 uzgodnien warunkéw realizacji przedsiewziecia;

- 3 uzgodnien dot. projektu dokumentu wraz z prognoza strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko;

- 10 opinii sanitarnych dotyczacych warunkéw w obiektach HDiM: (4 ztobki, 1 szkota policealna, 1 liceum,
1 $wietlica socj., 1 liceum, 2 szkoty podst.).

Wydano 27 decyzji optatowych.

Uczestniczono w 3 odbiorach obiektéw budowlanych oraz przeprowadzono 8 wizji obiektéw.
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Podsumowanie

W 2025 r. liczba wszystkich przeprowadzonych kontroli przez Sekcje Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego

jest na poziomie nizszym w stosunku do roku 2024 z uwagi na mniejszg ilo$¢ zgtaszanych inwestycji. Natomiast

zauwazono tendencje wzrostowa, co do liczby wydanych opinii uzgadniajagcych dokumentacje projektowe

w zakresie spetnienia wymagan higienicznych i zdrowotnych tj. w oparciu o art. 3 pkt. 2 ustawy o Panstwowej

Inspekcji Sanitarnej oraz liczby opinii i decyzji o spetnieniu wymagan higienicznych i zdrowotnych tj. w oparciu

o art. 3 pkt. 3 ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

Odnotowano znaczacy wzrost wydawanych uzgodnien decyzji o warunkach zabudowy i decyzji o lokalizacji

inwestycji celu publicznego wydawanych w formie postanowienia, co zwigzane jest ze zmiang przepiséw w tym

zakresie.
ViII. Dziatania w zakresie edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia

Dziatania w zakresie oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia uwzgledniaty:

promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej oraz koordynacje programoéw edukacyjnych,

kampanii spotecznych i przedsiewzie¢ prozdrowotnych o zasiegu ogélnopolskim i lokalnym:;

inicjowanie zadan w obszarze edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia zgodnie z aktualng sytuacja

epidemiologiczng oraz potrzebami spotecznosci lokalne;.

1. PROGRAMY KRAJOWE

a) ,Trzymaj Forme” - to inicjatywa propagujaca zdrowy styl zycia o unikalnym, dwukierunkowym podejsciu

propagujacym zbilansowane odzywianie potaczone z regularng aktywnoscig fizyczna.

- Program skierowany jest do uczniéw klas V-VIII szkét podstawowych.

- Edukacjg objeto 1287 uczniow z 9 placéwek nauczania i wychowania z terenu miasta Chetm.

- Przeprowadzono szkolenie dla koordynatoréw szkolnych, na ktérym przekazano gtéwne cele i zatozenia
programu oraz materiaty edukacyjne (poradnik, plakat, scenariusze zajec).

- Podczas wizytacji w placéwkach nauczania i wychowania udzielano instruktazy dot. realizacji programu.

- W ramach programu odbyt sie konkurs wiedzy. Konkurs sktadat sie z trzech etapéw: szkolny, powiatowy
i ogélnopolski. Do etapu szkolnego konkursu z miasta Chetm przystapity 3 placéwki szkolne, udziat wzieto
32 ucznidw.

2. PROGRAMY LOKALNE

a) ,Skad sie biora produkty ekologiczne” - ogdlnopolski program edukacyjny dla przedszkoli, skierowany

do dzieci w wieku 5-6 lat. Celem programu jest zwiekszanie swiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa
ekologicznego oraz budowanie wtasciwych nawykéw zywieniowych od najmtodszych lat.

- do realizacji programu przystapito 16 przedszkoli z terenu miasta Chetm, edukacjg objeto 713 dzieci,

- zorganizowano szkolenie dla koordynatoréw przedszkolnych, na ktérym przedstawiono gtéwne cele
i zatoZzenia programu oraz przekazano materiaty edukacyjne do realizacji programu (scenariusze zajec),

- podczas wizytacji udzielano instruktazy dot. realizacji programu.

b) zrealizowano kolejne edycje programéw edukacyjnych dot. profilaktyki antytytoniowe;j:

»,Czyste powietrze wokét nas” - program skierowany do 4, 5, 6-letnich dzieci.

- do realizacji programu edukacyjnego przystapito 13 przedszkoli z terenu miasta Chetm,
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edukacja objeto 976 dzieci.

»Nie Pal Przy Mnie Prosze” - program skierowany do uczniéw klas I-1ll szkét podstawowych.

program zrealizowato 9 placéwek nauczania z terenu miasta Chetm,

edukacja objeto 932 uczniow.

»Znajdz Wtasciwe Rozwiazanie” - program skierowany do uczniéw klas IV-VIII szkét podstawowych;

do realizacji programu edukacyjnego przystapito 6 szkoét z terenu miasta Chetm,

edukacja objeto 881 uczniow.

»Bieg po zdrowie” - program edukacji antytytoniowej dla uczniéw klas IV szkoty podstawowe;j.

do realizacji programu edukacyjnego przystapito 6 szkoét z terenu miasta Chetm,

edukacja objeto 279 uczniow.

Zorganizowano szkolenie dla koordynatoréw ww. programoéw, na ktérym przekazano gtéwne cele i zatozenia.

Podczas wizytacji w placowkach nauczania i wychowania udzielano instruktazy dot. realizacji ww. programéw.

c)

d)

LARS, czyli jak dba¢ o mitos¢” - program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu
i innych srodkéw psychoaktywnych skierowany do ucznidéw szkét ponadpodstawowych.
do realizacji program edukacyjnego przystapito 8 szkét z terenu miasta Chetm, edukacja objeto 464 ucznidw,
przeszkolono nauczycieli - koordynatoréw programu,
przeprowadzono zajecia edukacyjne w 4 placéwkach szkolnych, w ramach, ktérych odbyty sie pogadanki
z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej, ¢wiczenia symulacyjne z wykorzystaniem alkogogli
i narkogogli, edukacjg objeto 268 uczniéw,
zorganizowano szkolenie dla koordynatoréw ww. programow, na ktérym przekazano gtéwne cele i
zatozenia,
podczas wizytacji w placéwkach nauczania i wychowania udzielano instruktazy dot. realizacji programu.
,Wybierz Zycie - Pierwszy Krok” - program profilaktyczny skierowany do uczniéw klas | szkot
ponadpodstawowych, dotyczacy profilaktyki raka szyjki macicy:
do realizacji programu edukacyjnego przystapito 10 szkét ponadpodstawowych z terenu miasta Chetm,
edukacja objeto 577 uczniow,
przeszkolono nauczycieli - koordynatoréw programu, podczas szkolenia przekazano gtéwne cele i zatozenia
oraz materiaty edukacyjne do realizacji.
podczas wizytacji prowadzono instruktaze dot. realizacji programu.
»Znamie! Znam Je?” i ,Podstepne WZW" - programy edukacyjne opracowane przez Fundacje Gwiazda
Nadziei pod honorowym patronatem Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.
Programy skierowane sa do uczniéw szkét ponadpodstawowych:
»Znamie! Znam Je?” - celem programu jest budowanie $wiadomosci wéréod mtodziezy na temat zagrozen
wynikajacych z zachorowalnosci na czerniaka, a takze potrzeby profilaktyki i wczesnego wykrywania tego

nowotworu.

Edukacjg objeto 1104 uczniéw z 10 szkét ponadpodstawowych z miasta Chetm.

sPodstepne WZW” - celem gtownym programu jest upowszechnienie wsérdod mtodziezy szkodt

ponadpodstawowych wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby typu A, Bi C.
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Edukacjg objeto 1237 uczniéw z 9 szkét ponadpodstawowych z miasta Chetm.

- Zorganizowano szkolenie dla nauczycieli - koordynatoréw programéw i przekazano materiaty edukacyjne;

3.
a)

a.

b)

c)

d.
d)

podczas wizytacji w placéwkach nauczania udzielano instruktazy dot. realizacji programow.
INNE PRZEDSIEWZIECIA

Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV w 2025 r.

prowadzono edukacje w zakresie podstawowej wiedzy o HIV/AIDS w $rodowisku mtodziezy szkolnej,
kadry pedagogicznej, wsrdd spotecznosci lokalnej realizujgc rézne formy oddziatywania (instruktaze,
prezentacje multimedialne, ekspozycje wizualne, dystrybucje materiatéw informacyjno - edukacyjnych),
w ramach Swiatowego Dnia AIDS zorganizowano zajecia edukacyjne dla mtodziezy szkoty
ponadpodstawowej w ramach, ktérych przeprowadzono pogadanki z wykorzystaniem prezentacji
multimedialnej. Edukacjg objeto 55 uczniéw szkoty ponadpodstawowe;j.
Profilaktyka palenia tytoniu
prowadzono dziatania informacyjno - instruktazowe w nadzorowanych placéwkach oraz monitoring
w zakresie przestrzegania Ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. ,O ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych” w nadzorowanych placéwkach,
w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Bez Tytoniu i Swiatowego Dnia Rzucania Palenia zorganizowano
w placéwkach szkolnych zajecia warsztatowe, w ramach, ktérych odbyty sie pogadanki oraz zajecia
plastyczne (uczniowie wykonywali plakaty dot. profilaktyki antytytoniowej). Edukacja objeto 331 uczniow
szkét podstawowych i ponadpodstawowych.
prowadzono instruktaze i przekazywano materiaty informacyjno - edukacyjne dot. profilaktyki
antytytoniowej podczas wizytacji w placéwkach nauczania, w placéwkach wypoczynku, podczas pikniku
rodzinnego.
Profilaktyka zatrué¢ pokarmowych (w tym grzybami):
zorganizowano 2-dniowg wystawe grzybéw pod hastem ,Poznaj grzyby - unikniesz zatrucia”, w ramach
ktorej grzyboznawcy i klasyfikatorzy grzybdw udzielali porad, przeprowadzono zajecia edukacyjne dla dzieci
(pogadanki z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej, zagadki, quizy wiedzy), rozdawano materiaty
informacyjno-edukacyjne. Edukacjg objeto 329 oséb.
zorganizowano punkt informacyjny podczas pikniku rodzinnego, w ramach ktérego grzyboznawca udzielat
porad, przekazano materiaty informacyjno - edukacyjne oraz punkt informacyjno-edukacyjny w ramach
wydarzenia ,Chetmskie Senioralia”.
prowadzono instruktaz, poradnictwo i dystrybucje materiatéw os$wiatowych podczas wizytacji
w placowkach wypoczynku oraz placéwek nauczania i wychowania.
zorganizowano punkt informacyjny w PSSE (porady i wydawanie atestow).
Profilaktyka uzaleznien od s$rodkéw psychoaktywnych, w tym =zatru¢ ,dopalaczami”, nowymi
narkotykami:
zorganizowano 8 zaje¢ edukacyjnych w ramach, ktérych odbyty sie pogadanki z wykorzystaniem prezentacji
multimedialnej, instruktaze i ¢wiczenia symulacyjne z wykorzystaniem alkogogli i narkogogli. Edukacja objeto

308 uczniéw ze szkdt ponadpodstawowych;
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e)

f)

g)

h)

i)

k)

)

prowadzono instruktaze metodyczne i przekazywano materiaty informacyjno-edukacyjne podczas wizytacji
w placéwkach nauczania i wychowania, w ramach punktéw informacyjnych zorganizowanych podczas
pikniku rodzinnego i eventéw miejskich.
Profilaktyka zdrowego odzywiania, edukacja konsumencka
zorganizowano 3 zajecia warsztatowe w ramach, ktérych odbyty sie pogadanki z wykorzystaniem prezentaciji
multimedialnej, ¢wiczenia odczytywania etykiet artykutéow spozywczych oraz zajecia plastyczne (uczniowie
wykonywali plakat , Talerz zdrowego zywienia”). Edukacja objeto 75 ucznidw z 2 szkét podstawowych.
Profilaktyka wad postawy u dzieci i mtodziezy szkolnej:
przeprowadzono w szkotach podstawowych instruktaze i pogadanki dot. profilaktyki wad postawy
oraz przekazano materiaty informacyjno-edukacyjne. Edukacja gtéwnie dotyczyta ergonomicznych
warunkéw stanowiska pracy uczniéw (dobdr mebli do wzrostu ucznia) oraz prawidtowe] wagi tornistra
w stosunku do wagi ucznia. Przeprowadzono 5 zaje¢ edukacyjnych. Edukacjg objeto 118 uczniéw klas I-VIII
z 1 placéwki szkolnej z terenu miasta Chetm.
Podstawowe zasady higieny (higiena rak i jamy ustnej):
zorganizowano 2 zajecia edukacyjne w ramach, ktorych odbyty sie pogadanki z wykorzystaniem prezentacji
multimedialnej, instruktaz i éwiczenia mycia rak i mycia zebow. Edukacja objeto 40 dzieci z przedszkoli.
Cyberuzaleznienia - interwencja nieprogramowa pod nazwa ,Wirtualny $wiat realnych zagrozen”
uswiadamiajaca ryzyko zwigzane z naduzywaniem nowoczesnych technologii przez dzieci i mtodziez.
Przekazano materiaty informacyjno-edukacyjne do placéwek nauczania i wychowania.
Profilaktyka choréb zakaznych, w tym promocja szczepien ochronnych, skierowana do ogétu
spoteczenstwa;
udzielano instruktazy/porad podczas wizytacji w placéwkach nauczania i wypoczynku;
w ramach profilaktyki choréb zakaznych, przeprowadzono pogadanki dla 150 uczniow w szkole
ponadpodstawowej;
przekazywano materiaty informacyjno-edukacyjne do placéwek nauczania i wychowania, placéwek
wypoczynku, do zaktadéw opieki zdrowotnej oraz podczas pikniku rodzinnego.
»Zimowy i letni wypoczynek dzieci i mtodziezy”
przekazano materiaty informacyjno-edukacyjne nt. higieny osobistej, profilaktyki choréb zakaZnych,
profilaktyki zatru¢ pokarmowych, w tym grzybami, profilaktyki uzaleznien od $rodkéw psychoaktywnych,
cyberuzaleznien;
zorganizowano pogadanki dla dzieci dot. zdrowego i bezpiecznego wypoczynku letniego i zimowego;
edukacja objeto 179 oséb.
Profilaktyka wszawicy
przekazano materiaty informacyjno-edukacyjne do placéwek nauczania i wychowania w ramach interwencji
oraz w ramach wizytacji placowek oswiatowych i placéwek organizujgcych wypoczynek letni i zimowy;
Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach - akcja ogdlnopolska skierowana do ogétu spoteczenstwa w
celu podniesienia swiadomosci na temat zagrozenia dla zdrowia, jakim jest odporno$¢ na antybiotyki

oraz nieodpowiednie ich stosowanie:
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- przekazano materiaty informacyjno-edukacyjne do zaktadéw opieki zdrowotnej;

- udzielono instruktazy oraz prowadzono dystrybucje materiatéw podczas wizytacji w placéwkach nauczania
i wychowania.

Podczas realizacji powyzszych zadan umieszczano informacje na stronie internetowej PSSE w Chetmie

oraz na portalu spotecznosciowym. Ponadto prowadzono wspétprace z lokalnymi mediami (Super Tydzien

Chetmski, Radio Bon Ton). Efektem wspoétpracy byty opublikowane artykuty prasowe i internetowe

oraz komunikaty radiowe.

W dniu 10 kwietnia 2025 r. w PSSE w Chetmie zorganizowano dzien otwarty ,Bezpieczenstwo zdrowotne -

wspolna sprawa” w ramach, ktérego:

- zorganizowano punkt informacyjno-edukacyjny dot. promocji szczepien, promocji zdrowego odzywiania

i etykietowania produktéw spozywczych, profilaktyki zatru¢ srodkami psychoaktywnymi oraz profilaktyki wad

postawy;

- przeprowadzono pogadanki z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej ,jeste$ tym co jesz”, ,Etykiety

bez tajemnic”, oraz pogadanke dot. wad postawy;

- instruktaz i ¢wiczenia z wykorzystaniem alkogogli i narkogogli;

- instruktarz dot. profilaktyki choréb zakaznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem szczepien ochronnych;

- ekspozycje wizualne w Oddziale Laboratoryjnym oraz Oddziale Nadzoru Sanitarnego.

Podsumowanie
Zasieg czesci realizowanych programéw edukacyjnych w placéwkach nauczania z roku na rok ulega
stopniowemu ograniczaniu, gtéwnie ze wzgledu na brak materiatéw drukowanych.
Zainteresowaniem placéwek szkolnych i przedszkolnych ciesza sie programy:
,Trzymaj Forme!”., ktéry posiada pomoce dydaktyczne dla nauczycieli.
,Znamie! Znam je?”, ,Podstepne WZW”, ,Wybierz Zycie - Pierwszy Krok” koordynowanymi przez
Fundacje ,Gwiazda Nadziei” i jest bogato oprzyrzadowany w broszury, ulotki, zaktadki i poradniki.
,Skad sie biorg produkty ekologiczne” - program taczy edukacje zdrowotng i ekologiczng juz na bardzo
wczesnym etapie rozwoju dziecka. Wczesna edukacja sprzyja budowaniu trwatych postaw
prozdrowotnych w dorostym zyciu. Program jest wartosciowy poniewaz buduje Swiadomosé
zdrowotng, uczy troski o Srodowisko, ksztattuje dobre nawyki zywieniowe i rozwija odpowiedzialnos¢
konsumencka.
Z aprobatg spotykajg sie prelekcje przedstawicieli PPIS w Chetmie z zakresu edukacji konsumenckiej, napojow
energetycznych, papieroséw elektronicznych, higieny, wiedzy na temat zapobiegania chorobom zakaznym,
skutkom siedzacego trybu zycia i niezdrowego odzywiania.
Dziatania akcyjne realizowane miaty zasieg podobny jak w latach ubiegtych. W $rodowisku lokalnym

zainteresowanie akcjami o charakterze profilaktycznym jest bardzo duze.
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Obszary wymagajace szczegdlnych dziatan profilaktyki zdrowotne;j:

Zaufanie do szczepien ochronnych - narastajgca nieche¢ do szczepien, wynikajgca z wptywu Srodowisk
antyszczepionkowych, braku dostepu do rzetelnych informacji oraz powszechnego poczucia
niepewnosci i wahania.

Zagrozenia uzaleznieniami - szczegdlng uwage nalezy poswieci¢ zjawisku siegania przez mtodziez
po substancje psychoaktywne (narkotyki, alkohol, papierosy tradycyjne i elektroniczne), a takze
uzaleznieniom behawioralnym. Coraz czestsze zjawiska takie jak natogowe korzystanie z telefonéw
komorkowych, gier czy funkcjonowanie w oderwaniu od rzeczywistosci na rzecz swiata wirtualnego
moga prowadzi¢ do zaburzen psychospotecznych i zdrowotnych, pogtebiajac skale problemoéw
W przysztosci.

Obszary te wymagajag wspotpracy z instytucjami (poradnie, osrodki zdrowia, samorzady lokalne),

oraz specjalistami (psycholodzy, pracownicy ochrony zdrowia, terapeuci uzaleznien).

IX. Oddziat Laboratoryjny

Gtéwnym zadaniem Oddziatu Laboratoryjnego PSSE w Chetmie jest realizacja zadan z zakresu zdrowia
publicznego poprzez wykonywanie badan laboratoryjnych w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed
niekorzystnym wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci sSrodowiskowych oraz zapobieganiu powstawania choréb,
w tym choréb zakaznych i zawodowych. Prowadzone badania sg waznym elementem zapewnienia
bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego ludno$ci miasta Chetm. Poprzez szybka diagnostyke,
laboratorium w krotkim czasie dostarcza informacje umozliwiajgce sprawne podejmowanie dziatann w celu
zapobiezenia potencjalnym zagrozeniom lub wyeliminowania juz zaistniatych.
Oddziat Laboratoryjny PSSE w Chetmie w ramach Zintegrowanego Systemu Badan Laboratoryjnych
wojewddztwa lubelskiego wykonuje badania dla powiatu chetmskiego, krasnostawskiego, wtodawskiego
i feczynskiego.
Oddziat Laboratoryjny dziata zgodnie z wdrozonym systemem zarzadzania spetniajgcym wymagania normy
PN- N ISO/IEC 17025:2018-02 ,0Ogolne wymagania dotyczace kompetencji laboratoriéw badawczych
i wzorcujacych”. Od 2005 r. posiada przyznany przez Polskie Centrum Akredytacji certyfikat akredytacji Nr AB
602 potwierdzajgcy kompetencje techniczne do wykonywania badan. Akredytacjg objete sg badania z zakresu:
badan mikrobiologicznych zywnosci,
mikrobiologicznych, fizycznych i chemicznych badan wody do spozycia, wody z ptywalni, kapielisk i miejsc

okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli,
diagnostyki schorzen bakteryjnych,
skuteczno$ci proceséw sterylizacji,
badan/pomiaréw czynnikow fizycznych w $rodowisku pracy.
W grudniu 2025 r. na wniosek laboratorium przeprowadzona zostata coroczna ocena zewnetrzna przez Polskie
Centrum Akredytacji. Wyniki oceny potwierdzity wysokie kompetencje laboratorium do wykonywania badan.
Badania laboratoryjne prowadzone sg wedtug polskich i miedzynarodowych norm oraz wtasnych procedur

badawczych, zgodnie z systemem zarzadzania i dobrg praktyka laboratoryjng, przez wysoko wykwalifikowany,
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doswiadczony i kompetentny personel. W celu dostosowania dziatalnosci laboratoryjnej do zmieniajagcych
sie wymagan pracownicy stale podnosza swoje kwalifikacje poprzez udziat w szkoleniach, konferencjach,
seminariach oraz poprzez samoksztatcenie.

Wysoka jako$¢ $wiadczonych ustug potwierdzana jest przez systematyczne uczestnictwo krajowych
i miedzynarodowych badaniach biegtos$ci. W 2025 roku Oddziat Laboratoryjny uczestniczyt, zgodnie z planem
badan PT/ILC na 6 cykl akredytacyjny - lata 2025-2029, w 7 obszarach kompetencji technicznych. Wszystkie
uzyskane wyniki oceniono jako zadawalajace.

Organizacja bazy laboratoryjnej jest efektem spetnienia wymagan przepiséw prawnych, metod badawczych
oraz dokumentéw akredytacyjnych. Jest na biezaco dostosowywana do zmieniajacych sie wymagan
regulatoréw oraz potrzeb klientéw.

Laboratorium wyposazone jest w wysokiej klasy sprzet specjalistyczny, monitorowany zgodnie ze standardami
miedzynarodowymi i krajowymi, umozliwiajacy osigganie rzetelnych wynikéw badan.

Wdrozony system zarzadzania gwarantuje osiggniecie i utrzymanie wysokiego poziomu badan, wykonywanych
z zachowaniem zasad bezstronnosci i poufnosci oraz dostarczanie rzetelnych, wiarygodnych i uzytecznych
wynikéw.

W 2025 roku w celu zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego ludnosci na biezaco wykonywano badania
wody do spozycia, wody z ptywalni oraz kapielisk i miejsc wykorzystywanych do kapieli. Ponadto prowadzono
stata kontrole jakosci zdrowotnej zywnosci realizujac wytyczne Gtéwnego Inspektora Sanitarnego na 2025 rok.
Badano prébki dostarczane w zwigzku z interwencjami konsumentéw oraz préobki pobierane w celu identyfikacji
zrodet ognisk zatru¢ pokarmowych. W ramach zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego pobierano
i badano prébki powietrza w celu oceny narazenia zawodowego na pyty przemystowe oraz przeprowadzano
pomiary czynnikéw fizycznych na stanowiskach pracy. W zakresie diagnostyki mikrobiologicznej wykonywano
badania oséb zdrowych podlegajacych nadzorowi sanitarnemu, ozdrowiencéw, nosicieli i 0séb ze stycznosci,

0s06b chorych oraz dzieci z biegunka do lat 2. Wykonywano takze badania skutecznosci procesu sterylizacji.

Tabela 7. Badania wykonane w 2025 r. w Oddziale Laboratoryjnym PSSE w Chetmie.

Liczba
Rodzaj badan wykonanych
badan
Mikrobiologiczne zywnosci 3218
Fizyko-chemiczne i mikrobiologiczne wody przeznaczonej do spozycia, wody z 8605
ptywalni, kagpielisk i miejsc wykorzystywanych do kapieli
Czynnikéw szkodliwych i uciazliwych w $rodowisku pracy 114
Diagnostyczne badania mikrobiologiczne z zakresu bakteryjnych schorzen
jelitowych 7347
Skutecznosci procesow sterylizacji 237
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Podsumowanie

Oddziat Laboratoryjny PSSE w Chetmie realizujgc powierzone mu zadania dba o zaufanie do wysokiej jakos¢
Swiadczonych ustug, poprzez okreslenie oraz realizacje polityki i celéw dotyczacych kompetencji, bezstronnosci,
spdéjnej realizacji dziatalnosci laboratoryjnej i waznos$ci wynikéw oraz ustanowienie i utrzymywanie systemu
zarzadzania zgodnego z wymaganiami normy PN-EN ISO/IEC 17025:2018-02.

W celu spetnienia wymagan klienta stale doskonali i rozszerza zakres swojej dziatalnosci. Na rok 2026
zaplanowano wdrozenie trzech nowych metod badawczych w zakresie badan fizyko-chemicznych wody.
Oddziat Laboratoryjny dzieki swoim dziataniom, na biezgco dostarcza wiarygodnych dowodéw do oceny

stanu sanitarnego terenu miasta Chetm.
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