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Informacje

podstawowe

DLACZEGO?

CO?

KIEDY?

GDZIE?JAK?

KTO? 



https://www.gov.pl/web/polskapomoc/cele-zrownowazonego-rozwoju

Zrównoważony transport - z jego celami w 
postaci powszechnego

dostępu, zwiększonego bezpieczeństwa, 
zmniejszonym wpływem na środowisko

i klimatu, zwiększonej odporności 
i większej efektywności 

ma kluczowe znaczenie dla 
zrównoważonego rozwoju



Nowe podejście do 
planowania mobilności 
w miejskich obszarach 

funkcjonalnych

Co to jest 
ZRÓWNOWAŻONA 

MOBILNOŚĆ ?

Ewolucja znaczenia



Dlaczego warto 
promować 

zrównoważoną 
mobilność ?

JAKOŚĆ 
POWIETRZA

MNIEJSZE 
ZATŁOCZENIE

EFEKTYWNE 
KORZYSTANIE 

ZE WSZYSTKICH 
RODZAJÓW 

TRANSPORTU

LEPSZA 
JAKOŚĆ 

PRZESTRZENI 
PUBLICZNEJ

JAKOŚĆ 
ŻYCIA

WŁĄCZENIE 
GRUP O 

SZCZEGÓLNYCH
POTRZEBACH 

MNIEJ
HAŁASU



#MobilityWeek

ETM W PIGUŁCE 



Zmieniamy 
nawyki 

mobilnościowe

Promujemy 
dobre wzorce i 

praktyki lokalne

Tydzień działań

Działania 
trwałe

Dzień bez 
Samochodu

ETM 
16-22 września

MOBILITYACTIONS

przez cały rok

Miasta,  
gminy, 

powiaty w 
Europie i nie 

tylko

Planujemy

Rejestrujemy

Realizujemy

Administracja

NGO

Podmioty 
prywatne

Mieszkańcy 



Miasta, gminy i powiaty realizują swoje aktywności w czasie 



Ponad 20 lat ETM 

Nadal aktualne wyzwania 

w miejskich obszarach 

funkcjonalnych

Bezpieczniejsze 

Bardziej ekologiczne

Bardziej inkluzywne

Łatwiej dostępne



W międzyczasie zmiany …. 

STAŁY SLOGAN ETM Przesiadaj się i jedź!Mix & Move! 

Zmiana koordynatora krajowego 

2017

2022

2022



ETM w Polsce na przestrzeni lat 
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2021 = 256 uczestników 



ETM 2025

2771  
zarejestrowane 
miasta i gminy

46 państw 
z całego świata

172 
miasta/gminy/powiaty

z Polski 



172 
miasta/gminy/powiaty

z Polski 

Stupsk 800
Janów Podlaski 2500
Bolesław (powiat dąbrowski) 2647
Podkowa Leśna 3000
Radzanów 3400
Gromnik 3461
Nowy Duninów 3921
Raciąż 4041
Gmina Mirosławiec 5189
Raciechowice 6200
Gmina Tymbark 6525
Iwkowa 6688
Rzepiennik Strzyżewski 6745
Krzyż Wielkopolski 6800
Jednorożec 6847
Czaplinek 6996
Trzemeszno 7355
Gmina Igołomia-Wawrzeńczyce 7700
Bolesław (powiat olkuski) 7747
Chocianów 7996
Łapanów 8338
Karlino 8470
Żuromin 8488
Nawojowa 8675
Olsztyn koło Częstochowy 8800
Gmina Kościelisko 8881
Bobolice 8960
Koniecpol 9190
Łukowica 10200
Gmina Izabelin 10217
Biskupice 10239
Świątniki Górne 10354
Czarnków 11340
Gmina Czarnków 11447
Przygodzice 12012
Gmina Niedrzwica Duża 12033
Gmina Rozprza 12172
Gniewkowo 13000
Podegrodzie 13250
Złotoryja 13500
Gmina Konopnica 13919
Gmina Wielka Wieś 14000
Skrzyszów 14155
Radzyń Podlaski 14185
Brusy 14246
Gmina Czernichów 14500

ETM 2025

Rokrocznie JST poniżej 15 tys. 
stanowią ok. 30 % wszystkich 

polskich uczestników

46 JST poniżej 
15 000 

mieszkańców

62 JST powyżej 
50 000 

mieszkańców



BRUSY  - gmina miejsko-wiejska 

poniżej 15 000 mieszkańców 

Przykład zaangażowania 

wieloletni uczestnik ETM

Laureat Konkursu

„Polskie Nagrody Europejskiego Tygodnia

Zrównoważonego Transportu 2021”



OGÓLNE ZASADY UCZESTNICTWA



TRZY TYPY AKTYWNOŚCI



Jakiekolwiek działanie w czasie tygodnia 16 - 22 września

Nawet jedno wydarzenie wystarczy!



DZIAŁANIA TRWAŁE 

Nowa lub 
zmodernizowa-

na infrastruktura 
rowerowa

Dystrybucja 
towarów

Transport 
publiczny

Zarządzanie 
transportem

Rozwój 
ruchu 

pieszego

Nowe formy 
użytkowania

i 
współdzielenia 
samochodów

Uspokojenie 
ruchu

i wyznaczenie 
stref 

ograniczonego 
ruchu

Dostępność

Oddane do użytku 

między wrześniem 2025 a wrześniem 2026

Promowane w czasie ETM 2026



DZIEŃ BEZ SAMOCHODU W POLSCE

➢ Bezpłatna komunikacja miejska

➢ Zamknięcie ulicy (co najmniej jedna godzina przed 

godzinami pracy, jedna godzina po godzinach 

pracy) – zalecane przez KE i wymagane do 

europejskich nagród ETM

➢ Organizacja szczególnych wydarzeń /aktywności



DZIEŃ 

BEZ 

SAMOCHODU

10 
KROKÓW

10 
KROKÓW



SYSTEM REJESTRACJI

KWESTIE TECHNICZNE 

https://registration.mobilityweek.eu/participation.php?lang=pl



Rejestracje JST na stronie:

https://mobilityweek.eu/register-

for-mobilityweek/

REJESTRACJA OTWARTA OD 8 CZERWCA  

BRAK OPŁAT ZA REJESTRACJĘ I UDZIAŁ !!!

Gdzie i jak się rejestrujemy ?



Możliwość odzyskania hasła 

Profil dla nowych uczestników



Wszystkie materiały graficzne

dostępne są na

https://mobilityweek.eu/campaign-resources/

NIEOGRANICZONY BEZPŁATNY DOSTĘP



TEMAT ETM 2026

Mobility for Everyone 
Intergenerational Fairness

= 
Mobilność dla każdego

Sprawiedliwość międzypokoleniowa

ETM 2026 zaprasza do refleksji nad 

wsparciem międzypokoleniowej 

sprawiedliwości i wymiany oraz 

współpracy podczas korzystania z 

różnych opcji mobilności



WYTYCZNE TEMATYCZNE 

publikowane  w wielu językach

WERSJA POLSKA DOSTĘPNA NA 
https://mobilityweek.eu/campaign-resources/



DZIAŁANIA NA RZECZ 
MOBILNOŚCI

Możliwość włączenia się w akcję ETM przez cały rok.  
Działanie to może być ograniczone do konkretnego 

dnia lub trwać przez kilka tygodni/miesięcy 
(dowolne terminy  w ciągu całego roku)

Firmy
Podmioty prywatne

Organizacje
Fundacje

REJESTRACJA  W JĘZYKU ANGIELSKIM



AKTYWNOŚĆ KOORDYNACYJNA 
MINISTERSTWA INFRASTRUKTURY

https://www.gov.pl/web/infrastruktura/europejski-tydzien-mobilnosci-etm2





WYSYŁKA 
MATERIAŁÓW 
PROMOCYJNYCH DLA 
ZAREJESTROWANYCH JST

WERYFIKACJA I 
AKCEPTACJA 
ZGŁOSZEŃ

UDZIELANIE 
WSPARCIA PODCZAS 
REJESTRACJI 

ZGŁOSZENIE ZAPOTRZEBOWANIA NA 
FORMULARZU

WYSYŁKA POCZĄTEK WRZEŚNIA



Aplikacje –
październik 

2026

EUROPEJSKIE KONKURSY 

https://mobilityweek.eu/about-mobilityawards/

Nagroda EUROPEANMOBILITYWEEK 
Award

dla najlepszej kampanii 
zorganizowanej przez JST w okresie 

16–22 września

Nagroda MOBILITYACTION Award wyróżnia 
doskonałe rozwiązania z zakresu 

zarządzania mobilnością zgłaszane przez 
przedsiębiorstwa, instytucje, organizacje 

społeczeństwa obywatelskiego oraz 
inicjatywy obywatelskie

Bezpośrednio na 
stronach UE w języku 

angielskim

https://mobilityweek.eu/europeanmobilityweek-award/



Dyskusja i pytania



KRÓTKA SONDA 

https://www.menti.com/



Dziękujemy za uwagę!

Krajowe Centrum Koordynacji ETM

Departament Strategii Transportu

Ministerstwo Infrastruktury

etm@mi.gov.pl
https://www.gov.pl/web/infrastruktura/europejski-tydzien-mobilnosci-etm2
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