
Spis punktów w których udzielana jest nieodpłatna pomoc prawna 
lub świadczone nieodpłatne poradnictwo obywatelskie, w woj. łódzkim – 2023 r. 

    L
p.

Powiat Liczba
punktó
w npp

Lokalizacja punktu 
npp

Dane adresowe, 
tel i email punktu

Dni i godziny pracy Podmiot udzielający nieodpłatnej
pomocy prawnej lub świadczący

nieodpłatne poradnictwo
obywatelskie

1 bełchatowski 4 1. Bełchatów 
(nieodpłatne 
poradnictwo prawne)

97-400 Bełchatów, 
ul. Bawełniana 3, 
tel. 723-721-725

poniedziałek        7.45 – 11.45
wtorek               14.00 – 18.00
środa                 12.00 – 16.00
czwartek             9.30 – 13.30 
piątek                   7.45 – 11.45

Pomoc świadczą radcowie prawni
 

2. Bełchatów 
(nieodpłatne 
poradnictwo prawne

97-400 Bełchatów, ul. 
Bawełniana 3,
tel. 723-721-725

poniedziałek      12.00 – 16.00
wtorek                 9.30 – 13.30
środa                    7.45 – 11.45
czwartek           14.00 – 18.00 
piątek                12.00 – 16.00

Pomoc świadczą adwokaci

3. Szczerców/Rusiec 
(nieodpłatne 
poradnictwo 
obywatelskie)

97-420 Szczerców, ul. 3 
Maja 6 (GOPS) 
 tel. 723-721-725
97-438 Rusiec, ul. 
Wieluńska 35 (Urząd 
Gminy), 
tel. 723-721-725

Szczerców:
poniedziałek środa i piątek: 
8.00 – 12.00
Rusiec:
wtorek i czwartek: 
11.00 – 15.00

Fundacja Wiosna dla Nas 
doradca obywatelski 

4. Zelów/Kleszczów 
(nieodpłatne 
poradnictwo prawne)

97-425 Zelów, ul. 
Żeromskiego 23 (Urząd 
Miejski) 
tel. 723-721-725
97-410 Kleszczów, 
ul Główna 47 (Urząd 
Gminy) 

Zelów:
poniedziałek        9.00 – 13.00
środa                    9.00 – 13.00
piątek                 11.30 – 15.30
Kleszczów: 
wtorek               13.00 – 17.00
czwartek            11.00 – 15.00

Stowarzyszenie SURSUM CORDA 



tel. 723-721-725
2  brzeziński 2 1.Starostwo

Powiatowe w
Brzezinach

95-060
Brzeziny,Sienkiewicza
16, 46 874 24 12; 

poniedziałek        8.00 - 12.00

Wskazany przez ROIRP w Łodzi 
radca prawny

 Urząd Gminy
 Dmosin, 

95-061 Dmosin, 
Dmosin 9

wtorek                9.00  - 13.00

Urząd Miejski 
w Jeżowie,

95-047 Jeżów, 
ul Kwiatowa 1

środa                   9.00 – 13.00

Wskazany przez ORA w Łodzi
adwokat

 GDOK 
w Przecławiu

95-060 Brzeziny, 
Przecław 33

czwartek            14.00 – 18.00

Urząd Gminy 
w Rogowie

95-063 Rogów,
 Żeromskiego 23

piątek                   9.00 – 13.00

2.Powiatowe Centrum
Pomocy
 Rodzinie 
w Brzezinach

95-060 Brzeziny, 
ul. Konstytucji 3 Maja 5

poniedziałek:   8.00  –  12.00
wtorek:           11.00 – 15.00
środa:            11.00 – 15.00
czwartek:        8.00 – 12.00
piątek:                  8.00 – 12.00

Fundacja  „Młodzi  Ludziom”z
siedzibą w Łodzi
poniedziałek-środa  –  nieodpłatne
poradnictwo obywatelskie     
czwartek,  piątek   -  nieodpłatna
pomoc prawna

3 łaski 2 98-100 Łask
ul. 9 Maja 33

w budynku
Starostwa Powiatowego
 tel.: 43 675 68 00
e-mail:
sekretariat@lask.com.pl

poniedziałek        8:00 – 12:00
wtorek                11.00 – 15.00
środa                    8.00 – 12.00
czwartek              8.00 – 12.00
piątek               11.00 – 15.00

Punkty Radców Prawnych i
 Adwokatów

98-170  Widawa  
ul. A. Mickiewicza
 3  

w budynku Gminnego
 Ośrodka Kultury
tel.: 43 675 68 00

poniedziałek      16.00 – 20.00
czwartek           16.00 – 20.00



e-mail:
sekretariat@lask.com

Punkt prowadzony przez organizację
pozarządową „Fundacja Togatus Pro
Bono”

98-113 Buczek
ul. Główna 20
 

w budynku Urzędu
 Gminy
tel.: 43 675 68 00
e-mail:
sekretariat@lask.com.pl

wtorek               11.00 – 15.00
piątek                11.00 – 15.00

98-160 Sędziejowice  
ul. Wieluńska 6 

w budynku Urzędu
 Gminy 
tel.: 43 675 68 00
e-mail:
sekretariat@lask.com.pl

środa                 08.00 – 12.00

4 łęczycki 2 1. ul. Kaliska 13, 
99-100 Łęczyca
pokój 112

ul. Kaliska 13, 
99-100 Łęczyca
tel. 885 106 060
pomocprawna@leczyca.p
l
 

poniedziałek:    8.00  –  12.00
wtorek:          8.00 – 12.00
środa:            8.00 – 12.00
czwartek:        8.00 – 12.00
piątek:                  8.00 – 12.00

adwokat Małgorzata Nuckowska-
Majewska
radca prawny Katarzyna Gałązka

2. ul. Kaliska 13, 
99-100 Łęczyca
pokój 112

ul. Kaliska 13, 
99-100 Łęczyca
tel. 885 106 060
pomocprawna@leczyca.p
l

Poniedziałek:    12.00 – 16.00
wtorek:          12.00 – 16.00
środa:            12.00 – 16.00
czwartek:        12.00 – 16.00
piątek:                12.00 – 16.00

Fundacja Inicjatywa Kobiet 
Aktywnych
ul. Hanowskiego 9/42
10-687 Olsztyn

5 łowicki 3 1. Łowicz 99-400 Łowicz,
ul. Podrzeczna 30,
tel. 46 811 53 18 
dorota.kirej@powiatlowi
cki.pl

poniedziałek:    8.00  –  12.00
wtorek:          8.00 – 12.00
środa:            8.00 – 12.00
czwartek:        8.00 – 12.00
piątek:                  8.00 – 12.00

Samorząd prawniczy radców 
prawnych i adwokatów – 
nieodpłatna pomoc prawna

2. Łowicz 99-400 Łowicz,
ul. Podrzeczna 30,
tel. 46 811 53 18 t
dorota.kirej@powiatlowi
cki.pl

poniedziałek:    12.00 – 16.00
wtorek:          12.00 – 16.00
środa:            12.00 – 16.00
czwartek:        12.00 – 16.00
piątek:                12.00 – 16.00

Caritas Diecezji Łowickiej- 
nieodpłatna pomoc prawna

mailto:sekretariat@lask.com


3. Łowicz 99-400 Łowicz,
ul. Podrzeczna 30,
46 811 53 18 tel. do 
zapisów
dorota.kirej@powiatlowi
cki.pl

poniedziałek:    8.00  –  12.00
wtorek:          8.00 – 12.00
środa:            8.00 – 12.00
czwartek:        8.00 – 12.00
piątek:                  8.00 – 12.00

Caritas Diecezji Łowickiej – 
nieodpłatne poradnictwo 
obywatelskie

6 łódzki wschodni 3 1.Punkt NPP Tuszyn Szkoła Podstawowa 
nr 1 w Tuszynie, 
ul. Piotrkowska 13, 
95-080 Tuszyn, 
tel. 42 205 03 25

poniedziałek       12.00 - 16.00
wtorek                  9.00 - 13.00
środa                   11.00 - 15.00
czwartek             11.00 - 15.00
piątek                 10.00 - 14.00

Radcy prawni i adwokaci wskazani
odpowiednio  przez  OiRP  i  ORA  
w Łodzi

2. Punkt NPP
Koluszki/Nowosolna

Urząd Miejski 
w Koluszkach,                 
ul. 11 Listopada 65,       
95-040 Koluszki,            
tel. 42 205 03 25

Gminno-Parkowe 
Centrum Kultury i 
Ekologii 
w Plichtowie, Plichtów 
21, 92-701 Nowosolna, 

tel. 42 205 03 25

poniedziałek         9.00 - 13.00
wtorek                12.00 - 16.00
środa                     9.00 - 13.00
czwartek               9.00 - 13.00
piątek                 12.00 - 16.00

  Radcy prawni/adwokaci z ramienia
Fundacji Młodzi Ludziom

3. Punkt NPO
Tuszyn/Andrespol/
Koluszki

Szkoła Podstawowa nr     
1 w Tuszynie, 
ul. Piotrkowska 13, 95-
080 Tuszyn, tel. 42 205 
03 25

Centrum Aktywności 60+
Dzienny Dom Seniora  

 poniedziałek          8.00-12.00

wtorek                  16.00-20.00

Doradcy  obywatelscy  z  ramienia
Fundacji Młodzi Ludziom



(Klub Seniora) 
w Andrespolu, ul. 
Ceramiczna 2a, 95-020 
Andrespol, 
tel. 42 205 03 25

Urząd Miejski 
w Koluszkach,                 
ul. 11 Listopada 65,       
95-040 Koluszki,            
tel. 42 205 03 25

środa                     16.00-20.00
czwartek              16.00-20.00

piątek                     9.00-13.00

7 kutnowski 4 Starostwo Powiatowe 
w Kutnie

ul. Kr. Jadwigi 7
 pok.  nr  50,  99-300
Kutno
tel: 537 449 098
e-mail:
npp@powiatkutno.eu 

poniedziałek:      8.30 – 12.30 
wtorek:           8.30 – 12.30
środa:          11.30 – 15.30
czwartek:       8.30 – 12.30
piątek:                 8.30 – 12.30

Radcy  prawni  wskazani  przez
Okręgową  Izbę  Radców  Prawnych
w Warszawie
Nieodpłatna Pomoc Prawna

Powiatowe  Centrum
Pomocy Rodzinie

ul. Wyszyńskiego 13 
pok. nr 5,  
99-300 Kutno
tel: 537 449 098
e-mail: 
npp@powiatkutno.eu

poniedziałek:   8.30  –  12.30
wtorek:         11.30 – 15.30
środa:            8.30 – 12.30
czwartek:        8.30 – 12.30
piątek:                  8.30 – 12.30

Adwokaci wskazani przez
Okręgową Radę Adwokacką  
w  Płocku
Nieodpłatna Pomoc Prawna

Urząd Miejski
 w Krośniewicach

ul. Poznańska 5 
pok. nr 17, 
99-340 Krośniewice
tel: 537 449 098
e-mail: 
npp@powiatkutno.eu

poniedziałek:   8.30  –  12.30
wtorek:           8.30 – 12.30
środa:            8.30 – 12.30
czwartek:        8.30 – 12.30
piątek:                  8.30 – 12.30

Fundacja Celeste 
z siedzibą w Łodzi,
Pl. Wolności 8 lok. 1U

Nieodpłatna Pomoc Prawna

Urząd Gminy
w Żychlinie

ul. Barlickiego 15a, 
99-320 Żychlin
tel: 537 449 098
e-mail: 

poniedziałek:   9.00  –  13.00
wtorek:          9.00 – 13.00
środa:            9.00 – 13.00
czwartek:        9.00 – 13.00

Fundacja European Concept
 Consulting Fundation
 z siedzibą w Łodzi,  ul. Rojna 103

mailto:npp@powiatkutno.eu


npp@powiatkutno.eu piątek:                 9.00 – 13.00 Nieodpłatne Poradnictwo
 Obywatelskie

8 opoczyński 3 1. Starostwo
 Powiatowe 
w Opocznie

ul. Kwiatowa 1a, 
26-300 Opoczno
tel. 44 741 49 08,
b.kmita@opocznopowiat.
pl
npp@opocznopowiat.pl

poniedziałek:   8.00  –  12.00
wtorek:          12.00 – 16.00
środa:           8.00 – 12.00
czwartek:        8.00 – 12.00
piątek:                 8.00 – 12.00

Punkt  obsługiwany  przez  radcę
prawnego  wskazanego  przez
Okręgową  Izbę  Radców  Prawnych
oraz  adwokata  wskazanego  przez
Okręgową Radę Adwokacką 

2. Zespół Szkół 
Powiatowych w 
Drzewicy

ul. Staszica 5, 26-340 
Drzewica 
tel. 44 741 49 08
b.kmita@opocznopowiat.
pl
npp@opocznopowiat.pl

poniedziałek:   9:00  –  13:00
wtorek:         12.00 – 16.00
środa:            9:00 – 13:00
czwartek:        12.00 – 16.00
piątek:                 9.30 – 13.30

European Concept Consulting 
Foundation ul. Rojna 103, 91-134 
Łódź(doradca obywatelski)

Gminny Ośrodek 
Kultury w 
Poświętnem

ul. Główna 40, 
26-315 Poświętne 
tel. 44 741 49 08
b.kmita@opocznopowiat.
pl
npp@opocznopowiat.

3. Urząd Gminy w
 Żarnowie

ul. Opoczyńska 5, 26-330
Żarnów,
 tel. 44 741 49 08
b.kmita@opocznopowiat.
pl
npp@opocznopowiat.

Gminny Ośrodek
 Kultury w Sławnie

l. Zielona 2, 26- 332 
Sławno,
tel. 44 741 49 08
b.kmita@opocznopowiat.
pl
npp@opocznopowiat.



Poniedziałek:   8.00  –  12:00
wtorek:         8.00 – 12.00
środa:            8.00 – 12.00
czwartek:        8.00 – 12.00
piątek:                  8.00 – 12.00

Punkt prowadzony przez organizację
pozarządową:  European  Concept
Consulting  Foundation,  ul.  Rojna
103, 91-134 Łód

Urząd Gminy 
w Mniszkowie 

ul. Powstańców Wlkp. 
10, 
26-341 Mniszków ,
 tel. 44 741 49 08
b.kmita@opocznopowiat.
pl
npp@opocznopowiat.

Urząd Gminy 
w Paradyżu

ul. Konecka 4, 26-333 
Paradyż, 
tel. 44 741 49 08
b.kmita@opocznopowiat.
pl
npp@opocznopowiat.

Urząd Gminy 
w Białaczowie 

ul. Piotrkowska 12, 26-
307 Białaczów,
tel. 44 741 49 08
b.kmita@opocznopowiat.
pl
npp@opocznopowiat.

9 pabianicki 5 1.Miejska Biblioteka
 Publiczna 

Pabianice ul. św. Jana 10
tel. 42 225 40 80
npp@powiat.pabianice.pl

poniedziałek -piątek 
 8.00 -12.00

radcy prawni - npp

2.Miejski Ośrodek
 Pomocy Społecznej

Konstantynów Łódzki 
ul. Sucharskiego 1/3 
tel. 42 225 40 80
npp@powiat.pabianice.pl

poniedziałek      11.00 – 15.00
środa                  11.00 – 15.00
czwartek            11.00 – 15.00
piątek                   10.00-14.00

adwokaci - npp
Centrum Pomocy
 Rodzinie

Konstantynów Łódzki 
ul. Słowackiego 11
tel. 42 225 40 80
npp@powiat.pabianice.pl

wtorek                 15.00-19.00

3. Dom Kultury Dłutów ul. Polna 3 piątek                    11.00-15.00



Fundacja Młodzi Ludziom - npp

Gminny Dom Kultury Ksawerów ul. Jana Pawła
II 1 

środa                    13.00-17.00

Starostwo Powiatowe Pabianice ul. Partyzancka
56

wtorek                    8.00-12.00
czwartek                8.00 -12.00

Miejska  Biblioteka
Publiczna

Pabianice ul. św. Jana 10 poniedziałek         12.30-16.30

4.Urząd Gminy Dobroń 
ul. 11 Listopada 9

poniedziałek         13.00-17.00

Fundacja Młodzi Ludziom - npo
Miejska Biblioteka
 Publiczna 

Pabianice 
ul. św. Jana 10

wtorek                 12.00 -16.00
środa                  12.30 – 16.00
czwartek              12.00-16.00 
piątek                   12.30-16.30

5.Gminny Ośrodek
 Kultury

Lutomiersk 
plac Jana Pawła II 13

poniedziałek         11.00-15.00
środa                     12.00-16.00

Fundacja Młodzi Ludziom - npoStarostwo Powiatowe Pabianice 
ul. Partyzancka 56

wtorek                  13.00-17.00
czwartek               12.00-16.00
 piątek                 11.00-15.00

10 pajęczański 2 Starostwo  Powiatowe
w Pajęcznie
 

ul. Kościuszki 76, 
98- 330 Pajęczno
34 311 31 20 wew. 228
e-mail:
edukacja@powiatpajeczn
o.pl

poniedziałek         7.30 - 11.30
wtorek                11.45 - 15.45
środa                     7.30 - 11.30
czwartek              7.30 – 11.30
piątek                  11.45 - 15.45

Okręgowa Izba Radców Prawnych 
i Okręgowa Rada Adwokacka 
w Częstochowie

Starostwo  Powiatowe
w Pajęcznie
ul. Kościuszki 76,
98- 330 Pajęczno

ul. Kościuszki 76, 
98- 330 Pajęczno
34 311 31 20 wew. 228
e-mail:
edukacja@powiatpajeczn
o.pl

poniedziałek       11.45 - 15.45
wtorek                  7.30 - 11.30
środa                   11.45 - 15.45
czwartek            11.45 – 15.45
piątek                    7.30 - 11.30

Fundacja „Młodzi Ludziom’’
ul. H. Sienkiewicza 85/87 
lok. 12.04.A , 90-057 Łódź



11 piotrkowski 4 1.Wolborskie
 Centrum Kultury 
w Wolborzu

 ul. Modrzewskiego 15,
 97 – 320 Wolbórz

poniedziałek     14.00 – 18.00
piątek                 9.00 – 13.00

 

Pomocy prawnej udziela adwokat,

 radca prawny 

Moszczenica 
 
ul. Piotrkowska 13,
 97 – 310 Moszczenica

wtorek               13.00 – 17.00
środa                    8.30 – 12.30
czwartek            13.00 – 17.00

2. Urząd Gminy
 w Ręcznie

ul. Piotrkowska 5, 
97 – 510 Ręczno

wtorek               15.00 – 19.00
piątek                   8.00 – 12.00
 

Pomocy prawnej udziela adwokat,
 radca prawny 

 

Trzepnica
 Kolonia 13 A 
97-352 
Łęki Szlacheckie

Trzepnica Kolonia 13 A,
97-352Łęki Szlacheckie

poniedziałek      16.00 – 20.00
środa                   8.00 – 12.00
czwartek            13.00 – 17.00

3. Gminne Centrum
 Kultury w  Rozprzy

Rozprza
ul. Kościuszki 6, 
97-340 Rozprza 
(I piętro)

wtorek  16.00 – 20.00
czwartek 9.00 – 13.00
piątek 15.00 – 19.00 Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju 

Regionu Piotrkowskiego Euroak-
tywni 

Dom Kultury
Gminy Gorzkowice

ul. Cmentarna 5, 
97 – 350 Gorzkowice

Poniedziałek 14.00 – 18.00
czwartek 14.00 – 18.00

4. Zespół Szkół
Centrum
Kształcenia
Ustawicznego
w Sulejowie

ul. Milejowska 21, 
97-330 Sulejów

poniedziałek        8.30 – 12.30
wtorek                 8.30 – 12.30
środa                    8.30 – 12.30
czwartek              8.30 – 12.30
piątek                 12.30 – 16.30

Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju 
Regionu Piotrkowskiego Euroak-
tywni 

12 poddębicki 2 1. Starostwo 
Powiatowe w 

ul. Łęczycka 16, 99-200 
Poddębice, tel. 43-678-

poniedziałek        8.00 – 12.00
wtorek                 8.00 – 12.00

Organizacja pozarządowa - 
Stowarzyszeniem SURSUM 



Poddębicach 78-16, 
email: 
pomocprawna@poddebic
ki.pl

środa                    8.00 – 12.00
czwartek              8.00 – 12.00
piątek                       8.00 –
12.00

CORDA

2.Urząd Gminy
w Pęczniewie

ul. Główna 10/12, 99-235
Pęczniew
tel. 43-678-78-16, 
email: 
pomocprawna@poddebic
ki.pl

poniedziałek           9.00-13.00 Okręgowa Izba Radców Prawnych

Starostwo Powiatowe 
w Poddębicach

ul. Łęczycka 16, 99-200 
Poddębice, tel. 43-678-
78-16, 
email: 
pomocprawna@poddebic
ki.pl

wtorek                  12.00-16.00 Okręgowa Izba Radców Prawnych

Starostwo Powiatowe 
w Poddębicach

ul. Łęczycka 16, 99-200 
Poddębice, tel. 43-678-
78-16, 
email: 
pomocprawna@poddebic
ki.pl

środa                     12.00-16.00 Okręgowa Izba Radców 
Prawnych/Izba Adwokacka

Budynek komunalny 
Urzędu Gminy
w Wartkowicach

ul. Legionów Polskich 1, 
99-220 Wartkowice
tel. 43-678-78-16, 
email: 
pomocprawna@poddebic
ki.pl

czwartek                 8.00-12.00 Izba Adwokacka

Urząd Gminy 
w Zadzimiu

Zadzim 44, 99-232 
Zadzim
tel. 43-678-78-16, 
email: 

Piątek                     8.00-12.00 Izba Adwokacka



pomocprawna@poddebic
ki.pl

13 radomszczański 4 1. Starostwo
Powiatowe  
w Radomsku

ul. Leszka Czarnego 22,
 97-500 Radomsko
 tel.: 44 685 89 25
e-mail:
starostwo@radomszczans
ki.pl
organizacyjny4@radoms
zczanski.pl 

poniedziałek        7.30 – 11.30
wtorek                  7.30 – 11.30
środa                    7.30 – 11.30
czwartek              7.30 – 11.30
piątek                   7.30 – 11.30

Okręgowa  Rada  Adwokacka  
w Częstochowie

2. Starostwo
 Powiatowe
 w Radomsku

ul. Leszka Czarnego 22,
 97-500 Radomsko
tel.: 44 685 89 25
e-mail:
starostwo@radomszczans
ki.pl
organizacyjny4@radoms
zczanski.pl

poniedziałek      11.30 – 15.30
wtorek               11.30 – 15 .30
środa                 11.30 – 15 .30
czwartek           11.30 – 15 .30
piątek                11.30 – 15 .30

Okręgowa Izba Radców Prawnych  
w Łodzi

3. Gminna
 Biblioteka Publiczna 
w Strzelcach Małych

Strzelce Małe 33, 
97-515 Masłowice
tel.: 44 685 89 25
e-mail:
starostwo@radomszczans
ki.pl
organizacyjny4@radoms
zczanski.pl

poniedziałek       8.00 – 12.00

Gminny Ośrodek
Pomocy  Społecznej  
w Wielgomłynach

ul. Rynek 1, 
97-525 Wielgomłyny
tel.: 44 685 89 25
e-mail:
starostwo@radomszczans
ki.pl

wtorek                 8.00 – 12.00



organizacyjny4@radoms
zczanski.pl

Fundacja Studencka 
„Młodzi-Młodym”  
z siedzibą w Częstochowie

Publiczna  Szkoła
Podstawowa w Żytnie

ul. Ogrodowa 16, 97-532
Żytno
tel.: 44 685 89 25
e-mail:
starostwo@radomszczans
ki.pl
organizacyjny4@radoms
zczanski.pl

środa                   8.00 – 12.00

Gminna Biblioteka
 Publiczna 
w Kobielach Wielkich

ul.  Szkolna  1,  97-524
Kobiele Wielkie
tel.: 44 685 89 25
e-mail:
starostwo@radomszczans
ki.pl
organizacyjny4@radoms
zczanski.pl

czwartek             8:00 – 12:00

Gminny Ośrodek
 Kultury w Kodrębie

ul.  Niepodległości  9A,
97-512 Kodrąb
 tel.: 44 685 89 25
e-mail:
starostwo@radomszczans
ki.pl
organizacyjny4@radoms
zczanski.pl

piątek                  8.00 – 12.00

4. Świetlica Wiejska
 w Brudzicach

ul.  Radomszczańska  1A,
Brudzice, 
97-565 Lgota Wielka
tel.: 44 685 89 25
e-mail:
starostwo@radomszczans

poniedziałek      15.00 – 19.00



ki.pl
organizacyjny4@radoms
zczanski.pl

Fundacja Studencka „Młodzi-
Młodym” 

z siedzibą w Częstochowie

Miejski Dom Kultury 
w Przedborzu

ul. Rynek 15, 
97-570 Przedbórz
tel.: 44 685 89 25
e-mail:
starostwo@radomszczans
ki.pl
organizacyjny4@radoms
zczanski.pl

Wtorek                8.00 – 12.00

Urząd Gminy 
w Gidlach

ul. Pławińska 22, 
97-540 Gidle
tel.: 44 685 89 25
e-mail:
starostwo@radomszczans
ki.pl
organizacyjny4@radoms
zczanski.pl

środa                    8.00 – 12.00

Urząd Gminy
 w Ładzicach

ul. Wyzwolenia 36, 
97-561 Ładzice
tel.: 44 685 89 25
e-mail:
starostwo@radomszczans
ki.pl
organizacyjny4@radoms
zczanski.pl

czwartek             8.00 – 12.00

Urząd Miejski
 w Kamieńsku

ul. Wieluńska 50,
 97-360 Kamieńsk
 tel.: P 44 685 89 25
e-mail:
starostwo@radomszczans

piątek                  8:00 – 12:00



ki.pl
organizacyjny4@radoms
zczanski.pl

14 rawski 2  Rawa Mazowiecka ul. Kościuszki 5
tel. 46 814 46 31 wew. 28

poniedziałek        8.00 – 12.00
wtorek                13.00 – 16.00
środa                    8.00 – 12.00
czwartek              8.00 – 12.00
piątek                   8.00 – 12.00

1. Adwokat- Anna Jackowska
2. Adwokat- Paweł Kubiak
3.  Radca  Prawny-  Katarzyna
Dąbkowska 

 Biała Rawska ul. Jana Pawła II 57
tel. 46 814 46 31 wew. 28

poniedziałek        8.00 – 12.00
wtorek               08.00 – 12.00
środa                  11.00 – 15.00
czwartek              8.00 – 12.00
piątek                   7.00 – 11.30

1.Fundacja„OBUDŹMY
NADZIEJĘ” 

15 sieradzki 5 1. Starostwo 
Powiatowe w 
Sieradzu – punkt 
nieodpłatnej pomocy 
prawnej

plac Wojewódzki 3, 
98-200 Sieradz
tel. 43 881-93-83
e-mail: 
kgrochowicka@powiat-
sieradz.pl  

poniedziałek – piątek 
11.30 – 15.30

Okręgowa Izba Radców Prawnych 
w Łodzi (każdy poniedziałek, 
wtorek oraz co drugą środę), 
Okręgowa Rada Adwokacka w 
Łodzi (co drugą środę, każdy 
czwartek i piątek)

2.Powiatowy Zespół 
Szkół w Warcie – 
punkt nieodpłatnej 
pomocy prawnej

ul. 3 Maja 29,
98-290 Warta
tel. 43 881-93-83
e-mail: 
kgrochowicka@powiat-
sieradz.pl

poniedziałek – piątek 
11.30 – 15.30

Okręgowa Izba Radców Prawnych 
w Łodzi (każdy poniedziałek, 
wtorek oraz co drugą środę), 
Okręgowa Rada Adwokacka w 
Łodzi (co drugą środę, każdy 
czwartek i piątek)

3. Powiatowy Zespół 
Szkół w Błaszkach – 
punkt nieodpłatnej 
pomocy prawnej 

plac Sulwińskiego 31
98-235 Błaszki
tel. 43 881-93-83
e-mail: 
kgrochowicka@powiat-
sieradz.pl

poniedziałek      13.00 – 17.00
wtorek               13.00 – 17.00
 środa                 13.00 – 17.00
czwartek              8.00 – 12.00
piątek                   8.00 – 12.00

Fundacja Młodzi Ludziom
ul. Henryka Sienkiewicza 85/87 lok.
12.04.A, 90-057 Łódź



4. Starostwo 
Powiatowe w 
Sieradzu – punkt 
nieodpłatnego 
poradnictwa 
obywatelskiego

plac Wojewódzki 3, 
98-200 Sieradz
tel. 43 881-93-83
e-mail: 
kgrochowicka@powiat-
sieradz.pl

poniedziałek – piątek 
 7.30 – 11.30

Fundacja Młodzi Ludziom
ul. Henryka Sienkiewicza 85/87 lok.
12.04.A, 90-057 Łódź

5. Powiatowy Zespół 
Szkół w Złoczewie – 
punkt nieodpłatnego 
poradnictwa 
obywatelskiego

ul. Szeroka 1/7,
98-270 Złoczew
tel. 43 881-93-83
e-mail: 
kgrochowicka@powiat-
sieradz.pl

Poniedziałek – piątek od 
12.30 – 16.30

Fundacja Młodzi Ludziom
ul. Henryka Sienkiewicza 85/87 lok.
12.04.A, 90-057 Łódź

16 skierniewicki 2 1. ul. Konstytucji 3
Maja 6
96-100 Skierniewice,
pokój 28

ul. Konstytucji 3 Maja 6
96-100 Skierniewice
tel. 46 834 59 32
zamowienia@powiat-
skierniewice.pl

poniedziałek:    8.00  –  12.00
wtorek:          8.00 – 12.00
środa:            8.00 – 12.00
czwartek:        8.00 – 12.00
piątek:                 8.00 – 12.00

Samorząd prawniczy

2.ul.  Konstytucji  3
Maja 6
96-100 Skierniewice
pokój 28

. Konstytucji 3 Maja 6
96-100 Skierniewice
tel. 46 834 59 32
zamowienia@powiat-
skierniewice.pl

poniedziałek:   12.00  –  16.00
wtorek:          12.00 – 16.00
środa:          12.00 – 16.00
czwartek:        12.00 – 16.00
piątek:                12.00 – 16.00

Organizacja pozarządowa 
Fundacja Młodzi Ludziom

17 tomaszowski 4 1.Starostwo
Powiatowe 
w Tomaszowie
Mazowieckim 

ul. Św. Antoniego 41
97-200 Tomaszów
 Mazowiecki
797 876 260
pomoprawna@powiat-
tomaszowski.pl

poniedziałek      13.00 – 17.00
wtorek               13.00 – 17.00
środa                    9.00 – 13.00
czwartek              9.00 – 13.00
piątek                  9.00 – 13.00

Okręgowa Rada Adwokacka 
w Częstochowie

2.Powiatowe Centrum ul. Farbiarska 20/24 poniedziałek        9.00 – 13.00 Okręgowa  Izba  Radców  Prawnych



 Animacji Społecznej 
w Tomaszowie
 Mazowieckim

97-200 Tomaszów
 Mazowiecki
797 876 260
pomoprawna@powiat-
tomaszowski.pl

wtorek                 9.00 – 13.00
środa                  13.00 – 17.00
czwartek            13.00 – 17.00
piątek                 13.00 – 17.00

w Łodzi

3.Miejski Ośrodek
 Pomocy Społecznej 
w Tomaszowie
 Mazowieckim

ul. Cekanowska 5
97-200 Tomaszów
 Mazowiecki
797 876 260
pomoprawna@powiat-
tomaszowski.pl

poniedziałek      11.30 – 15.30
środa                  11.30 – 15.30
piątek                 11.30 – 15.30

Fundacja Młodzi Ludziom 

Urząd Miasta 
w Tomaszowie
 Mazowieckim

ul. POW 10/16
97-200 Tomaszów
 Mazowiecki
797 876 260
pomoprawna@powiat-
tomaszowski.pl

wtorek                11.30 – 15.30
czwartek            11.30 – 15.30

4.Gminny Ośrodek
 Kultury  w Ujeździe

Osiedle Niewiadów 43
97-225 Ujazd
797 876 260
pomoprawna@powiat-
tomaszowski.pl

poniedziałek        8.00 – 12.00
wtorek               12.00 – 16.00
piątek                  8.00 – 12.00

Fundacja Młodzi Ludziom

Gminne Centrum
 Kultury i Biblioteki 
Publicznej  w
Lubochni

ul. Tomaszowska 2
97-217 Lubochnia 
797 876 260
pomoprawna@powiat-
tomaszowski.pl

środa                  14.00 – 18.00
czwartek            12.00 – 16.00

18 wieluński 3 1. Wieluń II Liceum
Ogólnokształcące  

poniedziałek:   9.00-13.00
wtorek:           9.00-13.00

Stowarzyszenie  SUSUM  CORDA  
z siedzibą w Nowym Sączu



im. Janusza Korczaka, ul.
Józefa  Piłsudskiego  6,
98-300 Wieluń, 
Tel. 43 843 79 44
e-mail:
oz@powiat.wielun.pl

środa:             9.00-13.00
czwartek:         9.00-13.00
piątek:                    9.00-13.00

radca prawny, dwokat

2. Wierzchlas Zespół Szkolno-
Przedszkolny, 
ul. Szkolna 48, 
98-324 Wierzchlas, 

poniedziałek           8.30-12.30 radca prawny

Konopnica Urząd Gminy, ul. Rynek
 15, 98-313 Konopnica, 

wtorek                   8.00-12.00 radca prawny

Pątnów Gminna Biblioteka
Pątnów 72, 
98-335 Pątnów,

środa                      9.00-13.00 radca prawny, adwokat

3. Mokrsko Lokal  Gminy,  Mokrsko
233, 98-345 Mokrsko,

czwartek                9.00-13.00 adwokat

 
Osjaków Gminna Biblioteka 

Publiczna, ul. 
Częstochowska 22
98-320 Osjaków, Tel. 
43 843 79 44
e-mail: 
oz@powiat.wielun.pl

piątek                     9.00-13.00 adwokat

 Ostrówek Urząd Gminy Ostrówek 
115, 
98-311 Ostrówek,

poniedziałek         12.00-16.00 Stowarzyszenie  SUSUM  CORDA  
z siedzibą w Nowym Sączu
doradca obywatelski

Łyskornia Gminne Centrum 
Informacji, Łyskornia 55,
98-350 Biała,

poniedziałek:   15.30-19.30
wtorek:           15.30-19.30
środa:           15.30-19.30
czwartek:         15.30-19.30

doradca obywatelski



Tel. 43 843 79 44
e-mail:
oz@powiat.wielun.pl 

piątek:                  15.30-19.30

19 wieruszowski 2 1.Budynek Starostwa 
Powiatowego 
w Wieruszowie

 ul. Rynek 1-7, 
98-400 Wieruszów
starostwo@powiat-
wieruszowski.pl
tel. 627813370

poniedziałek      12.00 – 16.00
wtorek                  7.30 – 11.30
środa                                     -
czwartek              7.30 – 11.30
piątek                   7.30 – 11.30

adwokat
radca prawny

Budynek Gminy
Galewice

ul. Wieluńska 5,
98-405 Galewice
sekretariat@galewice.pl
tel. 62 7838 618

poniedziałek           7.30-11.30 Fundacja  Młodzi  Ludziom  z
siedzibą  w  Łodzi  ul.  H.
Sienkiewicza 85/87 lok.12.04.A, 90-
057 Łódź 

Budynek Gminy
Sokolniki, Gminny
Ośrodek Kultury,
Sportu i Turystyki 
w Sokolnikach

ul. Parkowa 1, 
98-420 Sokolniki
ug@sokolniki.pl
tel. 627845159

wtorek               12.00 – 16.00 Fundacja  Młodzi  Ludziom  z
siedzibą  w  Łodzi  ul.  H.
Sienkiewicza 85/87 lok.12.04.A, 90-
057 Łódź 

2. Budynek Gminy
Lututów

ul. Klonowska 8,
98-360 Lututów
sekretariat@lututowgmin
a.pl
tel. 438714052

środa                    8.00 – 12.00 adwokat 
radca prawny

Budynek Gminy 
Bolesławiec

ul. Rynek 1,
98-430 Bolesławiec
urzad@boleslawiec.net.pl
tel. 62 783 60 84

Środa                 12.00 – 16.00 Fundacja  Młodzi  Ludziom  z
siedzibą  w  Łodzi  ul.  H.
Sienkiewicza 85/87 lok.12.04.A, 90-
057 Łódź 

Budynek Gminy
Łubnice 

ul. Generała Wł. 
Sikorskiego 102, 98-432 
Łubnice

czwartek            12.00 – 16.00  Fundacja  Młodzi  Ludziom  z
siedzibą  w  Łodzi  ul.  H.
Sienkiewicza 85/87 lok.12.04.A, 90-

mailto:oz@powiat.wielun.pl


uglubnice@uglubnice.co
m.pl
tel. 62 784 70 27

057 Łódź 

Budynek Gminy
Czastary

Ul. Wolności 49,
98-410 Czastary
ug@czastary.pl  
tel. 627843111

piątek                 12.00 – 16.00 Fundacja  Młodzi  Ludziom  z
siedzibą  w  Łodzi  ul.  H.
Sienkiewicza 85/87 lok.12.04.A, 90-
057 Łódź 

20  zduńskowolski 3 1. Poradnia
 Psychologiczno-
 Pedagogiczna

1.ul. Żeromskiego 3a,
 98-220 Zduńska Wola
(43) 824-42-10
org@powiatzdunskowols
ki.pl

poniedziałek   12.00-16.00
wtorek   8.00-12.00
środa   12.00-16.00
czwartek   8.00-12.00
piątek                     8.00-12.00

Okręgowa Rada Adwokacka
 Okręgowa Izba Radców Prawnych

2. Urząd Gminy 
i Miasta Szadek 

2. ul. Warszawska 3
98-240 Szadek
(43) 824-42-10
org@powiatzdunskowols
ki.pl

poniedziałek   9.00-13.00
wtorek   11.30-15.30
środa   7.30-11.30
czwartek   11.30-15.30
piątek                     9.00-13.00

Fundacja Młodzi Ludziom

3. Urząd Gminy
Zapolice

3. Plac Strażacki 5
98-161 Zapolice
(43) 824-42-10
org@powiatzdunskowols
ki.pl

poniedziałek   8.00-12.00
wtorek   8.00-12.00
środa   12.00-16.00
czwartek   8.00-12.00
piątek                   12.00-16.00

Fundacja Młodzi Ludziom

21  zgierski 7 1.Starostwo 
Powiatowe w Zgierzu

Zgierz, ul. Sadowa 6A, 
785050293, 
npp@powiat.zgierz.pl

poniedziałek:   8:00  –  12:00
wtorek:          12:00  -  16.00
środa:            08:00 -  12.00
czwartek:        12:00 -  16.00
piątek:                08:00 - 12.00

Punkt prowadzony przez organizację
 pozarządową 
Fundacja Młodzi Ludziom

2. Starostwo 
Powiatowe w Zgierzu

Zgierz, ul. Długa 49, 
785050293, 
npp@powiat.zgierz.pl

poniedziałek:   12.00  -16.00
wtorek:          12:00  -  16.00
środa:            12.00 -16.00
czwartek:        12:00 -  16.00
piątek:                 11.00 - 15.00

Punkt prowadzony przez organizację
 pozarządową
European Concept Consulting
 Foundation

mailto:org@powiatzdunskowolski.pl
mailto:org@powiatzdunskowolski.pl
mailto:org@powiatzdunskowolski.pl
mailto:org@powiatzdunskowolski.pl
mailto:org@powiatzdunskowolski.pl
mailto:org@powiatzdunskowolski.pl


3. Starostwo 
Powiatowe w Zgierzu

Zgierz, ul. Długa 49, 
785050293, 
npp@powiat.zgierz.pl

poniedziałek:    08:00-12.00  
wtorek:          08:00-12.00  
środa:            08:00-12.00  
czwartek:        08:00-12.00  
piątek:                  07.00-11.00

Punkt prowadzony przez organizację
 pozarządową
European Concept Consulting
 Foundation

4. Urząd Miejski w 
Strykowie

Stryków, ul. Kościuszki 29, 
785050293, 
npp@powiat.zgierz.pl

poniedziałek:    14:00-18:00  
wtorek:          08:00-12.00  
środa:            14:00-18:00  
czwartek:        14:00-18:00  
piątek:                  08.00-12.00

Punkt prowadzony przez adwokatów
i radców prawnych

5. Ośrodek Pomocy 
Społecznej im. Ireny 
Sendlerowej w 
Aleksandrowie Łódzkim

Aleksandrów Łódzki,
ul. Piotrkowska 4/6, 
785050293, 
npp@powiat.zgierz.pl

poniedziałek:    08:00-12.00  
wtorek:          12.00 – 16.00
środa:            08:00-12.00  
czwartek:       12.00 – 16.00 
piątek:                  08.00-12.00

Punkt prowadzony przez adwokatów
i radców prawnych

6. Urząd Gminy
 Głowno

Głowno, ul. Kilińskiego 
2, 785050293, 
npp@powiat.zgierz.pl

poniedziałek:    08:00-12.00  
wtorek:          12.00 – 16.00 
środa:            08:00-12.00  
czwartek:       12.00 – 16.00 
piątek:                  08.00-12.00

Punkt prowadzony przez adwokatów
i radców prawnych

7. Szkoła Podstawowa
Nr 2 im. św. Jana 
Pawła II z Oddziałami
Integracyjnymi 

Ozorków, ul. Lotnicza 1, 
785050293, 
npp@powiat.zgierz.pl

poniedziałek:    08:00-12.00  
wtorek:          12.00 – 16.00
środa:            08:00-12.00  
czwartek:        12.00 – 16.00 
piątek:                  08.00-12.00

Punkt prowadzony przez organizację
pozarządową
Fundacja Młodzi Ludziom

22 Miasto Łódź 27 Nr punktu: 1
Urząd Miasta Łodzi
p. 223

ul. Piotrkowska 153
Łódź 90-440,
42 638 44 44,
 npp@uml.lodz.pl

poniedziałek           8.00-12.00
wtorek                    9.00-13.00
środa                       8.00-12.00
czwartek                 8.00-12.00
piątek                     8.00-12.00

Okręgowa Izba Radców Prawnych  
w  Łodzi  lub  Okręgowa  Rada
Adwokacka w Łodzi

Nr punktu: 2
Urząd Miasta Łodzi
p. 001

ul. Piotrkowska 153
Łódź 90-440,
42 638 44 44

poniedziałek           8.00-12.00
wtorek                    9.00-13.00
środa                       8.00-12.00

Okręgowa Izba Radców Prawnych  
w  Łodzi  lub  Okręgowa  Rada
Adwokacka w Łodzi



 npp@uml.lodz.pl czwartek                 8.00-12.00
piątek                     8.00-12.00

Nr punktu: 3
Urząd Miasta Łodzi
p. 130

ul. Zachodnia 47
Łódź 91-066
42 638 44 44
 npp@uml.lodz.pl

poniedziałek           8.00-12.00
wtorek                    9.00-13.00
środa                       8.00-12.00
czwartek                 8.00-12.00
piątek                     8.00-12.00

Okręgowa Izba Radców Prawnych  
w  Łodzi  lub  Okręgowa  Rada
Adwokacka w Łodzi

Nr punktu: 4
Urząd Miasta Łodzi
p. 44

ul. Zachodnia 47
Łódź 91-066
42 638 44 44,
 npp@uml.lodz.pl

poniedziałek           8.00-12.00
wtorek                    9.00-13.00
środa                       8.00-12.00
czwartek                 8.00-12.00
piątek                     8.00-12.00

Okręgowa Izba Radców Prawnych  
w Łodzi lub Okręgowa Rada
 Adwokacka w Łodzi

Nr punktu: 5
Urząd Miasta Łodzi
p. 25B

al. Piłsudskiego 100
Łódź 92-326
42 638 44 44,
 npp@uml.lodz.pl

poniedziałek           8.00-12.00
wtorek                    9.00-13.00
środa                       8.00-12.00
czwartek                 8.00-12.00
piątek                     8.00-12.00

Okręgowa Izba Radców Prawnych  
w Łodzi lub Okręgowa Rada
 Adwokacka w Łodzi

Nr punktu: 6
Urząd Miasta Łodzi
p. 101

ul. Krzemieniecka 2B
Łódź 94-030
42 638 44 44,
 npp@uml.lodz.pl

poniedziałek           8.00-12.00
wtorek                    9.00-13.00
środa                       8.00-12.00
czwartek                 8.00-12.00
piątek                     8.00-12.00

Okręgowa Izba Radców Prawnych 
w Łodzi lub Okręgowa Rada
 Adwokacka w Łodzi

Nr punktu: 7
Urząd Miasta Łodzi
p. 14

al. Politechniki 32
Łódź 93-590
42 638 44 44,
 npp@uml.lodz.pl

poniedziałek           8.00-12.00
wtorek                    9.00-13.00
środa                       8.00-12.00
czwartek                 8.00-12.00
piątek                     8.00-12.00

Okręgowa Izba Radców Prawnych 
w Łodzi lub Okręgowa Rada
 Adwokacka w Łodzi

Nr punktu: 8
Urząd Miasta Łodzi
p. 1D

ul. Piotrkowska 104
Łódź 90-926
42 638 44 44,
 npp@uml.lodz.pl

poniedziałek           8.00-12.00
wtorek                    9.00-13.00
środa                       8.00-12.00
czwartek                 8.00-12.00
piątek                     8.00-12.00

Okręgowa Izba Radców Prawnych 
w Łodzi lub Okręgowa Rada
 Adwokacka w Łodzi

Nr punktu: 9 ul. Kutrzeby 16 poniedziałek           8.00-12.00 Okręgowa Izba Radców Prawnych 



Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w
Łodzi
p. 15

Łódź 91-016
42 638 44 44,
 npp@uml.lodz.pl

wtorek                    9.00-13.00
środa                       8.00-12.00
czwartek                 8.00-12.00
piątek                     8.00-12.00

w Łodzi lub Okręgowa Rada
 Adwokacka w Łodzi

Nr punktu: 10
Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w
Łodzi
p. 26

ul. Grota-Roweckiego 30
Łódź 93-217
42 638 44 44,
 npp@uml.lodz.pl

poniedziałek           8.00-12.00
wtorek                    9.00-13.00
środa                       8.00-12.00
czwartek                 8.00-12.00
piątek                     8.00-12.00

Okręgowa Izba Radców Prawnych 
w  Łodzi  lub  Okręgowa  Rada
Adwokacka w Łodzi

Nr punktu: 11
Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w
Łodzi

ul. Paderewskiego 47
Łódź 93-523
42 638 44 44,
 npp@uml.lodz.pl

poniedziałek           8.00-12.00
wtorek                    9.00-13.00
środa                       8.00-12.00
czwartek                 8.00-12.00
piątek                     8.00-12.00

Okręgowa Izba Radców Prawnych 
w Łodzi lub Okręgowa Rada
 Adwokacka w Łodzi

Nr punktu: 12
Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w
Łodzi
p. 17

ul. Objazdowa 17
Łódź 94-025
42 638 44 44,
 npp@uml.lodz.pl

poniedziałek           8.00-12.00
wtorek                    9.00-13.00
środa                       8.00-12.00
czwartek                 8.00-12.00
piątek                     8.00-12.00

Okręgowa Izba Radców Prawnych 
w Łodzi lub Okręgowa Rada
 Adwokacka w Łodzi

Nr punktu: 13
Powiatowy Urząd 
Pracy  
w Łodzi p. 114

ul. Kilińskiego 102/102a
Łódź 90-012
42 638 44 44,
 npp@uml.lodz.pl

Poniedziałek           8.00-12.00
wtorek                    8.00-12.00
środa                       8.00-12.00
czwartek                 8.00-12.00
piątek                     8.00-12.00

Okręgowa Izba Radców Prawnych 
w Łodzi lub Okręgowa Rada
 Adwokacka w Łodzi

Nr punktu: 14
Urząd Miasta Łodzi
p. 223

ul. Piotrkowska 153
Łódź 90-440,
42 638 44 44,
 npp@uml.lodz.pl

poniedziałek        12.00 -16.00
wtorek                  13.00-17.00
środa                    12.00 -16.00
czwartek              12.00 -16.00
piątek                  12.00 -16.00

Fundacja Młodzi Ludziom

Nr punktu: 15
Urząd Miasta Łodzi
p. 130

ul. Zachodnia 47
Łódź 91-066
42 638 44 44,

poniedziałek        12.00 -16.00
wtorek                  13.00-17.00
środa                    12.00 -16.00

Fundacja Celeste



 npp@uml.lodz.pl czwartek              12.00 -16.00
piątek                  12.00 -16.00

Nr punktu: 16
Urząd Miasta Łodzi
p. 25A

al. Piłsudskiego 100
Łódź 92-326
42 638 44 44,
 npp@uml.lodz.pl

poniedziałek        12.00 -16.00
wtorek                  13.00-17.00
środa                    12.00 -16.00
czwartek              12.00 -16.00
piątek                  12.00 -16.00

Fundacja Inter Vivos

Nr punktu: 17
Urząd Miasta Łodzi
p. 101

ul. Krzemieniecka 2B
Łódź 94-030
42 638 44 44,
 npp@uml.lodz.pl

poniedziałek        12.00 -16.00
wtorek                  13.00-17.00
środa                    12.00 -16.00
czwartek              12.00 -16.00
piątek                  12.00 -16.00

Fundacja Młodzi Ludziom

Nr punktu: 18
Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w
Łodzi
p.16

ul. Kutrzeby 16
Łódź 91-016
42 638 44 44,
 npp@uml.lodz.pl

poniedziałek        12.00 -16.00
wtorek                  13.00-17.00
środa                    12.00 -16.00
czwartek              12.00 -16.00
piątek                  12.00 -16.00

Fundacja Młodzi Ludziom

Nr punktu: 19
Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w
Łodzi
p. 26

ul. Grota-Roweckiego 30
Łódź 93-217
42 638 44 44,
 npp@uml.lodz.pl

poniedziałek        12.00 -16.00
wtorek                  13.00-17.00
środa                    12.00 -16.00
czwartek              12.00 -16.00
piątek                  12.00 -16.00

Centrum Służby Rodzinie

Nr punktu: 20
Urząd Miasta Łodzi
p. 1D

ul. Piotrkowska 104
Łódź 90-926
42 638 44 44,
 npp@uml.lodz.pl

poniedziałek        12.00 -16.00
wtorek                  13.00-17.00
środa                    12.00 -16.00
czwartek              12.00 -16.00
piątek                  12.00 -16.00

Fundacja Celeste

Nr punktu: 21
Urząd Miasta Łodzi
p. 001

ul. Piotrkowska 153
Łódź 90-440,
42 638 44 44,
 npp@uml.lodz.pl

poniedziałek        12.00 -16.00
wtorek                  13.00-17.00
środa                    12.00 -16.00
czwartek              12.00 -16.00
piątek                  12.00 -16.00

Fundacja Togatus Pro Bono

Nr punktu: 22 ul. Zachodnia 47 poniedziałek        12.00 -16.00 Fundacja European Concept



Urząd Miasta Łodzi
p. 44

Łódź 91-066
42 638 44 44
npp@uml.lodz.pl

wtorek                  13.00-17.00
środa                    12.00 -16.00
czwartek              12.00 -16.00
piątek                  12.00 -16.00

 Consulting Foundadion

Nr punktu: 23
Urząd Miasta Łodzi
p. 25B

al. Piłsudskiego 100
Łódź 92-326
42 638 44 44,
 npp@uml.lodz.pl

poniedziałek        12.00 -16.00
wtorek                  13.00-17.00
środa                    12.00 -16.00
czwartek              12.00 -16.00
piątek                  12.00 -16.00

Fundacja European Concept
 Consulting Foundadion

Nr punktu: 24
Urząd Miasta Łodzi
p. 14

al. Politechniki 32
Łódź 93-590
42 638 44 44,
 npp@uml.lodz.pl

poniedziałek        12.00 -16.00
wtorek                  13.00-17.00
środa                    12.00 -16.00
czwartek              12.00 -16.00
piątek                  12.00 -16.00

Fundacja Kamelot

Nr punktu: 25
Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w
Łodzi

ul. Paderewskiego 47
Łódź 93-523
42 638 44 44,
 npp@uml.lodz.pl

poniedziałek        12.00 -16.00
wtorek                  13.00-17.00
środa                    12.00 -16.00
czwartek              12.00 -16.00
piątek                  12.00 -16.00

Fundacja European Concept
 Consulting Foundadion

Nr punktu: 26
Powiatowy Urząd 
Pracy 
w Łodzi p. 114

ul. Kilińskiego 102/102a
Łódź 90-012
42 638 44 44,
 npp@uml.lodz.pl

poniedziałek        12.00 -16.00
wtorek                  12.00-16.00
środa                    12.00 -16.00
czwartek              12.00 -16.00
piątek                  12.00 -16.00

Fundacja Kamelot

Nr punktu: 27
Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w
Łodzi
p. 17

ul. Objazdowa 17
Łódź 90-025
42 638 44 44,
 npp@uml.lodz.pl

poniedziałek        12.00 -16.00
wtorek                  13.00-17.00
środa                    12.00 -16.00
czwartek              12.00 -16.00
piątek                  12.00 -16.00

Fundacja Kamelot

23 Miasto 
Piotrków 
Trybunalski

3 1. Urząd Miasta 
Piotrkowa 
Trybunalskiego - NPP

97-300 Piotrków 
Trybunalski, ul. Szkolna 
28,

poniedziałek:         8:30-12:30
wtorek:                   8:30-12:30
środa:                   13:00-17:00

OIRP w Łodzi: 
Wiesława Martynowska



tel. (44) 732-77-81 (nr 
kontaktowy do 
umawiania porad)
email:
darmowapomocprawna
@piotrkow.pl

czwartek:               8:30-12:30
piątek:                  13:00-17:00

ORA w Częstochowie: 
Dorota Kmieciak
Anna Jezierska
Ewelina Justyna

2. Urząd Miasta 
Piotrkowa 
Trybunalskiego - NPP

97-300 Piotrków 
Trybunalski, ul. Szkolna 
28,
tel. (44) 732-77-81 (nr 
kontaktowy do 
umawiania porad)
email:
darmowapomocprawna
@piotrkow.pl

poniedziałek:       13:00-17:00
wtorek:                 13:00-17:00
środa:                     8:30-12:30
czwartek:             13:00-17:00
piątek:                    8:30-12:30

Fundacja Młodzi Ludziom 
z siedzibą w Łodzi 
przy  ul.  Henryka  Sienkiewicza
85/87 lok. 12.04.A
Krzysztof Mandziuk – radca prawny

3.Specjalny Ośrodek 
Szkolno-
Wychowawczy - NPO

97-300 Piotrków 
Trybunalski, 
Al. 3 Maja 28/34
tel. (44) 732-77-81 (nr 
kontaktowy do 
umawiania porad)
email:
darmowapomocprawna
@piotrkow.pl

poniedziałek:       13:00-17:00
wtorek:                 13:00-17:00
środa:                   13:00-17:00
czwartek:             13:00-17:00
piątek:                    8:00-12:00

Fundacja Młodzi Ludziom 
z siedzibą w Łodzi
 przy  ul.  Henryka  Sienkiewicza
85/87 lok. 12.04.A
Agata Rolka – radca prawny

24 m. Skierniewice 2 1. Urząd Miasta 
Skierniewice 

ul. Senatorska 12
 tel.46 834 51 78

e-mail: 
n.bielska@um.skierniewi
ce.pl

poniedziałek 12:00-16:00
wtorek 12:00-16:00
środa 8:00-12:00
czwartek 8:00-12:00

piątek 12:00 – 16:00

OIRP oraz ORA

poniedziałek 8:00-12:00
wtorek 8:00-12:00
środa 8:00-12:00
piątek 8:00-12:00

Fundacja CELESTE



2. Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie

Al. Niepodległości 4
96-100 Skierniewice

czwartek 12:00-16:00 Fundacja CELESTE


