Aleksandra Leszczynska'

OD KARY SMIERCI DO ,,ZAKAZU”
WARUNKOWEGO ZWOLNIENIA

Wprowadzenie

Postrzeganie, jak i wykonywanie kary pozbawienia wolnosci, ale takze
cele samego karania, przeszty na przestrzeni lat ogromna ewolucje. Zesta-
wiajac aktualia z historycznym Kodeksem Hammurabiego i prawem ta-
lionu mozna méwi¢ nawet o rewolucji. Majac na uwadze tres¢ Rzadowego
projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niektérych innych
ustaw z dnia 14 maja 2019 r.> mozna domniemad, iz instytucj¢ kary po-
zbawienia wolnosci, a przede wszystkim jej celéw, czeka nieco krétsza na
przestrzeni czasu, jednakze réwnie znaczaca, rewolucja. Projekt ten bo-
wiem, zaktada m.in. de facto — poprzez zobligowanie sadu do orzeczenia
zakazu warunkowego zwolnienia w jednym z punktéw, w drugim za$
przyznanie uprawnienia do orzeczenia ww. zakazu (art. 1 pkt 19b projek-
tu — w pierwotnej wersji przekazanej do Senatu)’ — mozliwo$¢ orzeczenia
bezwzglednej kary dozywotniego pozbawienia wolnosci. W wyniku prac
Senatu, przepis zostat przyjety z jedna poprawka — wykluczeniem obligaciji
sadu do orzeczenia zakazu, natomiast w obu omawianych punktach pozo-
stawiono mozliwo$¢ orzeczenia powyzszego przez sad*.
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Encyklopedia prawa okresla kare, jako $rodek przymusu parnistwa sto-
sowany w wymiarze sprawiedliwosci wobec sprawcy przestgpstwa lub wy-
kroczenia, wyrazajacy potepienie spoteczne czynu i polegajacy na sprowa-
dzeniu dolegliwo$ci’. Dolegliwo$¢ w postaci kary pozbawienia wolnosci
jawi si¢ od zawsze i najwicksza kontrowersjq zaréwno wéréd oséb zaj-
mujacych si¢ prawem na co dzieli — praktykéw i teoretykéw, jak i bier-
nych obserwatoréw. Kara ta w pierwszej kolejnosci i przede wszystkim
sprowadza si¢ do najbardziej surowej reakgji przewidzianej przez ustawo-
dawstwo polskie (w Polsce kara $mierci przestata funkcjonowaé w prze-
pisach prawa wraz z wejéciem w zycie kodyfikacji karnej z 1997 r., cho¢
w niektdérych krajach kara ta nadal jest stosowana), a mianowicie izola-
¢ji jednostki, pozbawienia jej wolnosci na czas okreslony we wskazanym
zakladzie karnym. Jest to kara stanowiaca jednoczesnie wyjatek konsty-
tucyjny z uwagi na fake, iz nadrzedny akt prawny w Polsce, jakim jest
Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej®, in extenso w tresci przepisu art. 31
pkt 1 wskazuje, ze wolno$¢ czlowieka podlega ochronie prawnej. W tym
miejscu na uwage zastuguje okoliczno$é, iz niezaleznie czy izolacja jed-
nostki byla tylko poczatkowym elementem kary (izolowanie osoby, ktéra
dokonata czynu zabronionego, aby zastosowa¢ na niej kare¢ $mierci) czy tez
gléwnym elementem kary (karanie poprzez izolacj¢) najistotniejsza byta
celowos¢. W pierwszym przypadku celem bylo wyeliminowanie sprawcy
ze spoleczenistwa, w drugim — aktualnym modelu — na skutek rozwoju
spoleczenistwa, humanitaryzmu, wypracowania pewnych zatozen, szero-
ko rozumiana poprawa sprawcy, przede wszystkim poprawa jurydyczna,
a co za tym idzie readaptacja spoleczna’. Jaki cel zatem stawia si¢ karze
bezwzglednego dozywotniego pozbawienia wolnosci?

Niniejsze opracowanie stanowi¢ bedzie prébe odpowiedzi na pytanie:
jakie sg cele kary bezwzglednego dozywotniego pozbawienia wolnosci.
Stanowi tez skondensowane przypomnienie o ewolucji kary pozbawie-
nia wolnosci na tle jakze rozleglej historii tego srodka karnoprawnego.
W wyniku przedstawienia pewnych faktéw dotyczacych kary pozba-

5 Mata encyklopedia prawa, red. Z. Rybicki, PWN, Warszawa 1980, s. 212.
¢ Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgro-
madzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez Nardd w referendum kon-
stytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej
w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78, poz. 483 ze zm.), dalej jako Konstytucja RP.

7 Zob. art. 67 Ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy (Dz.U. 2019,

poz. 676 t.j.).
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wienia wolnosci, poczynajac od juz historycznych, koriczac na planach
dotyczacych karania, wraz z uwagami autorki, wyraza si¢ nadziej¢ na
refleksje nad kierunkiem zmian w ustawodawstwie karnym i mozliwymi
tego skutkami.

1. Kara pozbawienia wolnosci kiedys i dzi$

Historia $rodka reakcji prawnokarnej — kary pozbawienia wolnosci
— jest bardzo bogata i barwna z uwagi przede wszystkim na juz wcze-
$niej wspomniane cele, ale réwniez metodyke jego egzekwowania. Od
pierwszych wzmianek o karze pozbawienia wolnosci minety setki lat.
Podejmujac si¢ oméwienia tematyki karania nie sposéb pomina¢ jeden
z najstarszych kodekséw w historii — Kodeks Hammurabiego (wydany
ok. 1792-1750 p.n.e.). Giéwnym jego zalozeniem bylo prawo talionu,
nakazujace kara¢ czyn zabroniony w réwnie okrutny sposéb jak byt po-
pelniony, w mys¢l zasady ,,oko za oko”. Cel kary pozbawienia wolnosci
woéwczas sprowadzal si¢ do pozbawienia wolnosci, a nastgpnie zadania
sprawcy tozsamej krzywdy, jaka on zadat ofierze. Okres starozytnosci
charakteryzowat si¢ przede wszystkim tym, iz kara miata charakter spo-
teczny, istotng byta ekspiacja, pokuta, poprzez co oczyszczenie osoby, kté-
ra popetnita czyn zabroniony®. W okresie Sredniowiecza za podstawe ka-
rania przyjmowano wzorce zaczerpnigte ze Starego Testamentu, gdzie za
gléwny cel kary stawiano bdl i cierpienie, co miato stuzy¢ eliminowaniu
przestgpczosci’. Prymat wiodlo prawo zwyczajowe polskie lub niemiec-
kie stosowane od lat w praktyce, zréznicowane z uwagi na terytorium —
zastosowanie miaty kary arbitralne, zatem sprawca czynu zabronionego
zdany byt na faske wladcy sprawujacego wtadze'®. W XV w. prawo zwy-

8 Za ciekawy przyklad i odzwierciedlenie metodyki i celowosci karania w starozytno-

$ci na $wiecie postuzy¢ moze takze najwczesniejszy, chinski kodeks prawny Thang po-
wstaly w 624 r., ktérego zasady pokrétce przytoczyt W. Karnacewicz. Zob. W. Karnace-
wicz, Instytucja kary Smierci od starozytnosci po Sredniowiecze — wybrane kraje i kodyfikacje,
s. 67-72, http://wpia.uwm.edu.pl/czasopisma/sites/default/files/uploads/KPP/2017/2/71-
76.pdf, dostep: 15.04.2019.

> K. Guewa-Porgbska, Ewolucja systeméw oddziatywai resocjalizacyjnych. Od instytucjo-
nalnej izolacji w kierunku oddziatywan wolnosciowych, ,Probacja” 2015, nr 111, Wydaw. Mi-
nisterstwo Sprawiedliwosci, s. 67—-68.

0 \W. Karnacewicz, Instytucja kary..., s. 67-72, http://wpia.uwm.edu.pl/czasopismal/si-

tes/default/files/uploads/KPP/2017/2/71-76.pdf, dostep: 15.04.2019.
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czajowe nadal mialo ugruntowang pozycje, natomiast na wartoéci zaczgto
zyskiwaé prawo stanowione''. Pierwsze wzmianki na temat szricte kary
pozbawienia wolnosci odnalez¢é mozna w Statutach Kazimierza Jagiel-
loAczyka z 1447 r. W stworzonej prze siebie kodyfikacji wtadca przyjal
takze w znacznej mierze surowe metody karania — $mier¢, kary cielesne
wygnanie, okaleczenia'?. W roku 1532 powstaje Constitutio Criminalis
Carolina', bedaca niemiecka préba ujednolicenia prawa karnego, w kté-
rej nadal karanie ma na celu zadanie sprawcy czynu zabronionego jak
najwickszej dolegliwosci*.

Pierwszym, znaczacym bodzcem, majacym ogromne znaczenie na
skale $wiatowa w zakresie polityki karania byly, zdaniem autorki, teo-
rie Cesare Beccarii zebrane i wydane w jego O przestepstwach i karach®.
Beccaria najpierw stawial bardzo istotne pytania, nastgpie dokonywal
analizy i rozwazan na temat poszczegdlnych kwestii zwigzanych z sze-
roko rozumianym pojeciem karania, ale takze samym czlowiekiem jako
podmiotem — nie przedmiotem. Jesli chodzi o przedmiotows tematyke,
podnoszone przez niego zagadnienia bezsprzecznie uznaé nalezy za klu-
czowe. Szereg pytan, ktére postawit Beccaria — o celowos¢ kary $mier-
ci, o sposoby zwalczania przest¢pczosci na dluzsza mete, o cele karania
w ogdle, o odbidr przestgpczosci i kar przez spoleczeistwo oraz wiele
innych — wywolat oczekiwany przez niego skutek w postaci podjecia te-
matu polityki karania'®. Sukcesem i fenomenem Beccarii byta celnos¢
stawianych pytan, odwaga ich postawienia i sam fakt zaistnienia w prze-
strzeni wypowiedzianych glosno kontrowersji zwigzanych z éwczesnymi
standardami karania. W takim stanie rzeczy, niezaleznie od tego czy
Beccaria znalazt wlasciwa odpowiedZ, wyznaczyl on pewien kierunek

W Tbidem.
12 Tbhidem.
B 1. Zgoliniski, W. Juchacz, Aktualny model kary pozbawienia wolnosci i jego perspektywy,
w: Studia z zakresu nauk prawnoustrojowych. Tom 1V. Miscellanea, red. Z. Witkowski, Wy-
dawnictwo KPSW, Bydgoszcz 2014, s. 46.

4 Kodyfikacja byta przelomowa z uwagi m.in. na fakt préby usystematyzowania kara-
nia, wymierzania kar wg pewnych okreslonych zasad, nie za$ wedle uznania wtadajacego;
szerzej: S. Salmonowicz, Wizerunek kodeksu: Constitutio Criminalis Carolina, ,Roczniki
Nauk Prawnych” T. XIII, z. 1.

5 O przestgpstwach i karach wydane w 1764 r. byto najwickszym dzietem Ceasare Bec-
carii, jednocze$nie przefomowym w dziejach kary.

¢ C. Beccaria, O przestgpstwach i karach, przet. prof. E.S. Rappaport, Wydawnictwo Praw-
nicze, Warszawa 1959, s. 87.
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w polityce penitencjarnej, zaznaczyt najistotniejsze zagadnienia. Przesta-
nia ptynace z O przestgpstwach i karach w znacznej mierze pozostajg aktu-
alne do dzis. Na uwagg zastuguje cho¢by fake, iz metody w zapobieganiu
przestgpczosci Beccaria upatrywat przede wszystkim w wychowaniu od
najmlodszych lat, przekazywaniu wlasciwych wartosci i nauczaniu. Ka-
ranie sprowadzat do sytuacji bezwzglednej koniecznosci', zwracat uwage
na sprawiedliwo$¢ sadéw i karania'®, przejrzysto$¢ stanowionego prawa,
a takze aby byfo ono jasne i zrozumiale”, juz wéwczas zwazal w szcze-
gblnosci na cele wykonywania kary?®. Beccaria zaznaczyt takze bardzo
znaczacy fake, keéry przeplata si¢ przez cate jego dzieto — cztowiek, ktéry
dokonat przestgpstwa nadal pozostaje cztowiekiem i co wielokrotnie pod-
kreglal, nie nalezy traktowaé go niegodnie, za$ z poszanowaniem wyni-
kajacym z samego faktu bycia istotg ludzka i przynaleznych z tego tytutu
praw, jak to chocby, i przede wszystkim, gléwne — prawo wolnosci?'.

Z czasem kara pozbawienia wolnosci stawala si¢ przedmiotem dyskusji
i analiz, ktérych kierunek wyznaczony zostal przez Beccari¢. W temacie
ewolucji kary pozbawienia wolnosci, nalezy takze wskaza¢ na rol¢ Johna
Howarda?* (1726-1790 r.), pasjonata tematyki humanitarnego wykony-
wania kary, ktéry zwiedzat wigzienia w Europie w celu analiz wiasnie,
ale takze relacjonowania warunkéw bytowych skazanych. Wyniki jego
badan ukazywaly to jak bardzo zte sa warunki skazanych na kar¢ po-
zbawienia wolno$ci. Co warte uwagi, badania Howarda byly réwniez
jednym z czynnikdw, ktére po czasie wplynety na lepsze warunki w wig-
zieniach. W Polsce duzg rol¢ odegraty poglady Emila Stanistawa Rap-
paporta, petniacego w okresie miedzywojennym funkcje Sekretarza Ge-
neralnego Komisji Kodyfikacyjnej, ktéry oficjalnie méwit o potrzebach
zmian®. O tym jak duzy wpltyw mialy poglady i badania uczonych moga

7 Tbidem, s. 56.

8 Thidem, s. 58.

Y Tbidem, s. 66=79.

20 Thidem, s. 88—89, 139—141.

2 Zob. C. Beccaria, op. cit.

22 Gléwnym dzietem Johna Howarda bylo O stanie wigzies, wydane w Londynie w 1777 r.
2 S. Lelental, Profesor Emil Stanistaw Rappaport — uczony, kodyfikator, organizator i uczest-
nik migdzynarodowego ruchu naukowego, inicjator uchwat ,,Kodeksu karnego wykonawczego”,
nauczyciel akademicki, kierownik pierwszego w Polsce Zakladu Prawa Karnego Wykonawcze-
20, ,Przeglad wigziennictwa Polskiego”, Wydawnictwo Centralnego Zarzadu Stuzby Wig-
ziennej Ministerstwa Sprawiedliwosci, Nr 89 Warszawa 2015, IV kwartat 2015, s. 5-11.
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$wiadczy¢ chociazby liczne kongresy wigzienne. To wszystko sktaniato do
reform spornych kwestii*.

W XIX wieku pojawity si¢ rozliczne, bardziej ,,ludzkie” i humanitarne
systemy wykonywania kary pozbawienia wolnosci niz éwczesnie, wsréd
ktérych znalazly si¢ m.in.: system borstalski, system reformatoréw ame-
rykaniskich, system cetkowy, system progresywny. Niektére elementy
wskazanych systeméw pozostaty aktualne do dzi$”. Nurt ochrony praw
cztowieka, humanitaryzmu ozywit si¢ i nasilit w szczeg6lnosci po II woj-
nie $wiatowej i doswiadczeniach jakie po sobie zostawita®.

W Polsce do 1970 r. mianem ,wi¢zienie” okreslano kar¢ pozbawienia
wolnosci, nie za$ zaklad karny, z cala pewnoscia z uwagi na panujace w za-
ktadach karnych warunki oraz samotnos¢, z ktdra borykajg si¢ osadzeni?,
a takze mnogie inne samoistne dodatkowe dolegliwosci. Gtéwnym celem
kary pozbawienia wolnosci niewatpliwie od zawsze byta izolacja sprawcy
czynu zabronionego od spofeczefistwa. Na poczatku rozwoju zwiazanego
z wykonywaniem kary, wraz z dopiero rozwijajacym si¢ nurtem huma-
nitaryzmu, dodatkowym celem kary byto przygotowanie osadzonego do
readaptacji spotecznej, nowatorskie podejscie do zagadnienia, jednak nie
zawsze spotykalo ono si¢ ze zrozumieniem, gléwnie z uwagi na zbyt duze
uogélnienie procedur stosowanych wobec wszystkich osadzonych?. Nie
mozna odméwi¢ stusznosci sprzeciwom — w spoleczeristwie funkcjonuje
ogromna réznorodno$é, kazdy cztowiek jest inny, zaczynajac od fizyczno-
§ci, przez charakter, cechy szczegélne czy tez zwyczaje. Sama osobowosé
cztowieka okresla si¢ ,systemem”, sklada si¢ naii duza ilos¢ elementéw:
informacje, cechy, procesy psychiczne®. W nawiazaniu do powyzszego,
za wlasciwe postulaty nalezy uznaé: przeniesienie zalezno$ci wystepujacej
w spofeczeristwie wolno$ciowym na zycie w zakladzie karnym i zindy-

widualizowane postgpowanie ze skazanymi, gdyz kazdy z nich jest inng
2 S. Lelental, Prawo karne wykonawcze. Zarys wyktadu, Uniwersytet £6dzki, £6dz 1983,
s. 91-92.

% Tbidem, s. 94—118.

%6 B. Hotyst, Bezpieczeristwo jednostki, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2014,
s. 330.

27 Ibidem, s. 4606.

2 H. Machel, Resocjalizacja penitencjarna — wspétezesny casus polski, w: Aktualne proble-
my prawa karnego, kryminologii i penitencjarystyki, Ksigga oftarowana Profesorowi Stefanowi
Lelentalowi w 45. roku pracy naukowej i dydaktycznej, red. K. Indecki, Wydawnictwo
Uniwersytetu Lédzkiego, £6dZ 2004, s. 182.

¥ B. Holyst, Begpieczeristwo, ogdlne problemy badawcze, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2014, s. 166.
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osoba. Jak podniesiono w opracowaniu Prawa i obowiqzki 0s6b skazanych
na karg pozbawienia wolnosci: ,Kaida osoba reaguje na inne bodzce, to
spostrzezenie ktdre nalezatoby przenies¢ takze na grunt prawa, co uczy-
nitoby je prawem blizej cztowieka. Zindywidualizowane postgpowanie ze
skazanym ma doprowadzi¢ do realizacji celéw kary i okaza¢ si¢ moze dro-
ga do sukcesu wyrazona w powrocie do spoteczeristwa po odbyciu kary™.

W przesztosci zatem, nieskrywanym i gléwnym zalozeniem omawianej
kary byla jak najwicksza dolegliwo$¢, zemsta na sprawcy czynu zabro-
nionego oraz odstraszajacy charakter. Trudno jest pisa¢ o jakimkolwiek
humanitaryzmie czy poszanowaniu godnosci czlowieka, ktére nie byty
w ogdle wyksztalcone. Osoba skazana na karg pozbawienia wolnosci miata
nikle szanse na powrét do spoteczeristwa lub nie miata ich wcale. Prakeyki
zwigzane z wykonywaniem kary mialy za zadanie wrecz jak najbardziej
ublizy¢ sprawcy czynu przestgpczego’'.

Aktualnie kara pozbawienia wolnosci, zwlaszcza dozywotniego pozba-
wienia wolnosci, obok od niedawna niefunkcjonujacej juz w polskim pra-
wie®” kary $mierci, uznawana jest za najbardziej surowa kar¢ w polskim
ustawodawstwie”. Z uptywem czasu, wraz z rozwojem ideologii huma-
nitaryzmu, dostrzegalnej niewatpliwie w pi$miennictwie na przestrzeni
lat, zmienialy si¢ tematy rozwazan dotyczacych celéw izolacji wigziennej.
Jest ona dzi§ sama w sobie uwazana za duza, wystarczajaca dolegliwos¢.
O samej dotkliwosci $wiadczy¢ moga chociazby psychologiczne nastep-
stwa przebywania w wi¢zieniu, m.in.: proces stygmatyzacji, standaryzacji
czy degradacji*, ale i wiele innych negatywnych skutkéw izolacji®.

30 A. Leszczytiska, Prawa i obowigzki 0s6b skazanych na karg pozbawienia wolnosci, w:

Wipdlczesne problemy i perspektywy wigziennictwa, red. A. Nawdj-Sleszyriski, A. Leszczyti-
ska, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego — w druku.

3t Por. P. Zakrzewski, Rodzajowos¢ kar w Kodeksie karnym z 1997 r. Uwagi na tle uchwaty
Sqdu Najwyzszego z 3 marca 2009 r. (I KZ P 30/08), ,Czasopismo Prawa Karnego i Nauk
Penalnych” 2009, z. 2, s. 149 i n.

32 Kara $mierci zostata zniesiona wraz z wprowadzeniem Konstytucji Rzeczpospolitej
Polskiej w 1997 r., w nastgpstwie Kodeksu karnego z 1997 r., zostajac uznana za niegodna
i niegodzaca si¢ ze wspdlczesnymi warto$ciami.

3 L. Wilk, Rozdziat I Kary § 6 Kara dozywotniego pozbawienia wolnosci, w: Kary i inne
Srodki reakcji prawnokarnej. System prawa karnego, Tom 6, red. M. Melezini, wyd. 2, C.H.
Beck, Warszawa 2016, s. 327-329.

3% M. Ciosek, Psychologia sqdowa i penitencjarna, Wydawnictwo Prawnicze PWN, War-
szawa 2001, s. 216-217.

3 Zob. szerzej m.in.: A. Paszkiewicz, Stygmatyzacja spoteczna oséb odbywajacych karg po-

gbawienia wolnosci — zarys problematyki, ,Przeglad Wigziennictwa Polskiego” 2017 nr 97,
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Katalog kar okreslony w tresci przepisu art. 32 k.k., jesli chodzi o kary
izolacyjne, wymienia kolejno: kar¢ pozbawienia wolnosci, 25 lat pozba-
wienia wolnosci i najbardziej surowa — kar¢ dozywotniego pozbawienia
wolnosci. Co istotne, za nieodlaczny i stanowiacy swego rodzaju ,,mobi-
lizacj¢” do poprawy nalezy uznaé przepis art. 77 k.k., zgodnie z trescig
ktérego sad moze osobg skazang na kare pozbawienia wolnosci warunko-
wo zwolni¢ z odbywania reszty kary wéwczas, kiedy uzna to za stuszne,
ale przede wszystkim, kiedy skazany wypetni wskazane w omawianym
przepisie oraz w art. 78 k.k. przestanki. Instytucje warunkowego przedter-
minowego zwolnienia mozna traktowa¢ jako szczegélny $rodek probacyj-
ny*®, jednak szalenie istotny w procesie resocjalizacji skazanych z uwagi,
iz dotyczy 0s6b juz odbywajacych karg®. W pogladach doktryny bowiem,
coraz czgéciej spotykany jest poglad, ze nie nalezy traktowaé warunkowe-
go zwolnienia jako $rodka wyjatkowego, za$ mie¢ na uwadze, iz jest on
elementem rozsadnej polityki penitencjarnej i daje mozliwos$¢ uniknigcia
zastosowania izolacji, kiedy nie jest to konieczne®. Coraz cz¢sciej postuluje
si¢ o unikanie stosowania kar izolacyjnych z uwagi na negatywne i wielo-
wymiarowe konsekwencje ich wykonywania®. Rola warunkowego zwol-

Warszawa, IV kwartat 2017, s. 55-79; E. Dykty, Uwarunkowania autoagresji wsréd skaza-
nych, ,Przeglad Wigziennictwa Polskiego” 2018, nr 98, Warszawa, I kwartat 2018, s. 23—49;
A. Jedryszek-Geisler, M.B. Jurczyk, Poziom lgku i agresji u 0séb pierwszy raz odbywajacych
karg pozbawienia wolnosci oraz recydywistéw penitencjarnych, ,Przeglad Wigziennictwa Pol-
skiego” 2017, nr 95, Warszawa, I kwartat 2017, s. 61-79; A. Janus-Debska, Praca na cele spo-
teczne jako szansa jednostki na uniknigcie psychospotecznych skutkéw izolacji wieziennej, ,Pro-
bacja” 2017, nr IV, Wydaw. Ministerstwo Sprawiedliwosci, s. 43-59; A. Katuzny, Warunki
adaptacji skazanych do Zycia wolnosciowego, ,Probacja” 2013, nr III, Wydaw. Ministerstwo
Sprawiedliwosci, s. 117-131; A. Fidelus, Metoda tutoringu — wsparcie w procesie autoresocja-
lizacji 0s6b powracajgcych do zycia na wolnosci, ,Probacja” 2012, nr I, Wydaw. Ministerstwo
Sprawiedliwosci, s. 82-96; R. Tadla, Resocjalizacja skazanych — zarys problematyki, ,,Proba-
¢ja” 2015, nr I, Wydaw. Ministerstwo Sprawiedliwosci, s. 125-135.

3¢ Uzna¢ nalezy, ze $rodkami probacyjnymi ,zwyczajnymi” sa warunkowe zawieszenie
wykonania kary i warunkowe umorzenie. Szczegdélnos¢ z kolei instytucji warunkowego
przedterminowego zwolnienia wynika z faktu, iz ten §rodek probacyjny nie stanowi alter-
natywy przy orzekaniu, jak to jest w przypadku wezesniej wymienionych, a jest orzekany
juz na etapie wykonywania kary, adresowany tylko dla konkretnej grupy oséb.

7 L. Chojniak, Sprzeciw prokuratora w postgpowaniu o udzielenie warunkowego przedter-
minowego zwolnienia z odbycia reszty kary, ,Przeglad Wigziennictwa Polskiego” 2017, nr 97,
Warszawa, IV kwartat 2017, s. 79—83.

3% A. Grzeskowiak, Kodeks karny. Komentarz, 2019, https://sip.legalis.pl/document-view.se-
am?documentld=mjxw62zogi3damrrge3tsnjoobgxalrugm4tsobsha2q, dostgp: 11.06.2019.
¥ Zob. m.in.: J. Jakubowska-Hara, J. Skupinski, Alternatywy pozbawienia wolnosci w pol-
skiej polityce karnej, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa 2009.
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nienia w procesie resocjalizacji okreslana jest jako nie do przecenienia,
jej istota zawiera najwazniejszy czynnik sprawnej readaptacji spotecznej
— motywacje®’. Instytucja warunkowego zwolnienia charakteryzuje si¢
fakultatywnoscig oraz ramami czasowymi okreslonymi w tresci przepisu
art. 78 k.k., nie mniej jest to takze element, ktéry sam w sobie ,zach¢ca”
skazanego do pracy nad soba. Sad na wniosek moze skazanego warun-
kowo zwolni¢ po okreslonym czasie, nie ma tutaj zasady obligatoryjnosci,
a zatem dla osoby skazanej mozliwo$¢ ta stanowi kolejny bodziec do
poprawy swojej postawy. Co wigcej, w sytuacji decyzji odmownej osoba
pozbawiona wolnosci nie ma zamknigtej drogi wolnosciowej, dostaje ona
w tej sytuacji sygnal, ze winna dalej pracowa¢ nad soba, gdyz wniosek

taki moze przez nig zosta¢ ztozony ponownie*!.

2. Kara pozbawienia wolno$ci
— planowane zmiany i prognozowane skutki

Z przekonaniem mozna uzna¢, iz instytucja warunkowego zwolnienia
jest dedykowana zwlaszcza dla oséb skazanych na dlugoterminowe kary
pozbawienia wolno$ci. Osoby te, z uwagi na cigzar popetnionych czynéw
zabronionych, winny spedzi¢ dtuzszy czas w zaktadzie karnym, kara po-
zbawienia wolnosci petni w takich sytuacjach szczegdlnie funkgje izola-
cyjno-zabezpieczajaca, z kolei na tle prawnych unormowan krajowych, jak
i aktéw miedzynarodowych*?, nie mozna odméwi¢ osobom tym szansy
na poprawe swoich postaw w przysztosci. Na uwagg zastuguje, iz zgodnie

4 F. Chojniak, op. cit., s. 80; zob. S. Lelental, Stosowanie warunkowego przedterminowego

zwolnienia odbycia reszty kary pozbawienia wolnosci, w: Wykonywanie kary pozbawienia
wolnosci w Polsce — w poszukiwaniu skutecznosci, red. H. Machel, Wydawnictwo Uniwer-
sytetu Gdanskiego, Gdansk 2006, s. 147-163 oraz R. Musidtowski, Warunkowe przedter-
minowe zwolnienie, w: Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci w Polsce — w poszukiwanin
skutecznosci, red. H. Machel, Wydawnictwo Uniwersytetu Gdaniskiego, Gdarisk 2006,
s. 163-173.

" A. Grzeskowiak, Kodeks karny..., hetps://sip.legalis.pl/document-view.seam?document
Id=mjxw62zogi3damrrge3tsnjoobgxalrugmé4tsobsha2q, dostgp: 11.06.2019.

42 Zob. m.in.: Karta Narodéw Zjednoczonych, Statut Migdzynarodowego Trybunatu
Sprawiedliwosci i Porozumienie ustanawiajace Komisj¢ Przygotowawcza Narodéw Zjed-
noczonych z dnia 26 czerwca 1945 r. (Dz.U. 1947 nr 23, poz. 90); Powszechna Deklaracja
Praw Czlowieka i Obywatela (przyjeta i proklamowana rezolucja gromadzenia Ogélnego
ONZ 217 A (II) w dniu 10 grudnia 1948 r.); Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej
2012/C 326/02.
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z trescig przepisu art. 77 § 2 k.k., w uzasadnionych przypadkach sad
moze zastosowa¢ zaostrzenie mozliwosci do skorzystania z dobrodziejstwa
instytucji warunkowego zwolnienia. Uzna¢ mozna to za dodatkowy ,bez-
piecznik”, obok fakultatywnego charakteru instytucji, w sytuacji, w ktérej
juz na etapie orzekania kary pozbawienia wolnosci dang jednostke charak-
teryzuje wyjatkowo naganna postawa lub stopien szkodliwosci zabronio-
nego czynu. Zaostrzenie w dalszym ciagu nie odbiera skazanemu szansy
do starania si¢ o prawo do skorzystania z warunkowego zwolnienia — nie
odbiera nadziei na wyjscie z izolacji. Mozliwo$¢ wyjscia z zaktadu karnego,
chociazby poprzez skorzystanie z warunkowego zwolnienia, nadaje sens
izolagji penitencjarnej. W konkluzji stwierdzi¢ nalezy, ze instytucja wa-
runkowego zwolnienia, jako wyjatkowo atrakcyjna dla 0séb skazanych na
kare pozbawienia wolnosci, petni wysoce istotna funkcje dla samych ska-
zanych, nie mniej takze i dla calej polityki penitencjarnej, w tym niezwy-
kle istotng przez pryzmat wypetniania celéw kary pozbawienia wolnosci.
W krajowych przepisach prawa autorka nie odnajduje bardziej korzystne-
go prawa, z ktdrego skazani mogg skorzystaé, prawa, ktére réwnoczesnie
jest tez swego rodzaju nagrodg i pochwaty dla skazanych, ktérzy to sku-
tecznie poddali si¢ procesowi readaptacji spotecznej®.

Jak wskazano na poczatku, aktualnie ww. przepis ma zosta¢ zmienio-
ny poprzez Rzadowy projekt ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny
oraz niekt6rych innych ustaw z dnia 14 maja 2019 r.*, a mianowicie
projekt po poprawkach Senatu® zaklada, ze ,w art. 77: dodaje si¢ § 3-5
w brzmieniu: § 3. Wymierzajac kar¢ dozywotniego pozbawienia wolno-
$ci sprawcy za czyn popelniony przez niego po prawomocnym skazaniu
za inne przestgpstwo na kar¢ dozywotniego pozbawienia wolnosci albo
kare¢ pozbawienia wolnosci na czas nie krétszy niz 20 lat, sad moze orzec
zakaz warunkowego zwolnienia. § 4. Wymierzajac kar¢ dozywotniego
pozbawienia wolnosci sad moze orzec zakaz warunkowego zwolnienia
sprawcy, jezeli charakter i okolicznosci czynu oraz wlasciwosci osobiste
sprawcy wskazuja, iz jego pozostawanie na wolnosci spowoduje trwate
niebezpieczenstwo dla zycia, zdrowia, wolnosci lub wolnosci seksualnej

4 L. Chojniak, op. cit., s. 79-83.

# Rzadowy projekt ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niektérych innych

ustaw z dnia 14 maja 2019 r. (RPU 2019 VIII, poz. 3451).
# Uchwata Senatu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 24 maja 2019 r. w sprawie ustawy

o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niektérych innych ustaw.
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innych 0s6b™¢. W praktyce oznacza to, iz istotnie instytucja warunkowe-
go zwolnienia generalnie bedzie funkcjonowaé, jednakze dla grupy oséb
skazanych na dlugoterminowe kary pozbawienia wolnosci, moze zosta¢
wyeliminowana. Co wigcej, wprowadzany przepis moze rodzi¢ naduzy-
cia orzecznicze i niepokojacy kierunek nadmiernego orzekania kary bez-
wzglednego dozywotniego pozbawienia wolnosci ,z ostroznosci”. Przy-
ktadowo, aby nie dopusci¢ do sytuacji jakie miaty miejsce i z uwagi m.in.
na ktére powstata ustawa z dnia 22 listopada 2013 r. o postgpowaniu wo-
bec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi stwarzajacych zagrozenie zycia,
zdrowia lub wolnosci seksualnej innych 0s6b?. Powyzsze stanowi jedynie
refleksje autorki, nie mniej trudno wyzby¢ si¢ skojarzenia wskazanych
okoliczno$ci. Zmieniona tre$¢ przepisu budzi takze niepokdj, jesli chodzi
o realizacje aktualnie okreslonych celéw wykonywania kary pozbawienia
wolnosci. Dotychczasowe brzmienie art. 77 k.k. dla stosownych organéw
penitencjarnych niewatpliwie stanowilo narzedzie pracy z osobami po-
zbawionymi wolnosci, za$ dla samych skazanych nadziej¢ na mozliwosé
powrotu do spoleczeistwa.

W uzasadnieniu opisywanych i innych zmian zawartych w projekcie
ustawodawca stwierdza, ze obecny stan prawny nie odpowiada postu-
latom wynikajacym z funkcji ochronnej prawa karnego, przez co nie
zapewnia wystarczajacych narzedzi dla ograniczenia przestgpczosci i za-
bezpieczenia istotnych wartosci spotecznych. Podnosi si¢ réwniez, iz pra-
wo karne ma, za pomoca swoich instrumentéw, stuzy¢ zaspokojeniu spo-
tecznego poczucia bezpieczeristwa i sprawiedliwosci. Dla realizacji tych
celéw, jak wskazano, niezbedne jest odpowiednie uksztaltowanie rodzaju
i wysokosci sankeji karnej grozacej za dany typ przestgpstwa, uwzgled-
niajace potrzebe surowej represji wobec sprawcéw tych czynéw, ktére
budzg silng spoleczng potrzebe odplaty i napigtnowania. Uzasadnienia
dla okreslonego stopnia represyjnosci systemu prawa karnego upatruje
sic w pozytywnej funkgji sprawiedliwosciowej teorii proporcjonalnosci
wywodzonej z art. 31 ust. 3 Konstytucji RP, ktdrej towarzyszy nakaz
zapewnienia dostatecznej ochrony débr konstytucyjnych zaréwno o cha-
rakterze indywidualnym, jak i kolektywnym. Zaniechanie za$ ustano-

% Rzadowy projekt ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niektérych innych

ustaw z dnia 14 maja 2019 r. (RPU 2019 VIII, poz. 3451).
4 Ustawa z dnia 22 listopada 2013 r. o postgpowaniu wobec 0séb z zaburzeniami psychicz-
nymi stwarzajacych zagrozenie zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej innych oséb (Dz.U.

2019, poz. 2203 t.j.).
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wienia odpowiedniej ochrony praw czlowieka lub innych intereséw jed-
nostki traktowane jest jako szczegdélna forma ingerencji w dane prawo
lub interes. Wydaje si¢, ze najwigkszym pomini¢tym w tym uzasadnieniu
pozostaje sama osoba, ktérej dotycza sankcje, bowiem cata uwaga zostaje
poswigcona szeroko rozumianemu spoteczefistwu i checi zaspokojenia go
poprzez zastosowanie ,surowej represji” czy ,napietnowania™®. Nakre-
$lona wizja tudzaco przypomina okresy w historii, kiedy to karanie stu-
zylo przede wszystkim zaspokojeniu spoleczeristwa, sam sprawca i jego
los nie byly tak istotne — kara miata charakter spoleczny, nie naprawczy.
Akty migdzynarodowe stuzace ochronie podstawowych praw cztowieka®
zostaty bezwzglednie pominigte, za$ Konstytucja RP potraktowana przez
tworcédw projektu wybidrezo.

Tworcy projektu stusznie dostrzegaja fakultatywny charakter instytu-
cji warunkowego przedterminowego zwolnienia®, jednakze wbrew ich
twierdzeniom jest to prawo, z ktérego osoba skazana moze skorzysta¢ lub
nie, o ile sad uzna, zgodnie z art. 77 i 78 k.k., ze zostaly spetnione okre-
$lone przestanki do udzielenia skazanemu takowego prawa’. Osoba ska-
zana ma $wiadomo$¢, ze po spelnieniu przewidzianych w tych przepisach
przestanek, poddaniu si¢ procesowi readaptacji spolecznej, bedzie miata
mozliwo$¢ starania si¢ o wezesniejsze zakonczenie izolacji penitencjarnej.
Ta mozliwos$¢ powoduje sytuacje, w ktdrej skazany jest zmobilizowany —
»ma o co si¢ stara¢”. To wlasnie zdaje si¢ by¢ racjonalna polityka karna
na tle celéw wykonywania kary pozbawienia wolnosci. Nie dostrzega si¢
w takich okoliczno$ciach potrzeby wprowadzania zakazu warunkowego
przedterminowego zwolnienia z odbywania reszty kary.

W dalszej czgéci uzasadnienia omawianych zmian eksponuje sig, co do

niektérych przypadkéw, eliminacyjny aspekt kary pozbawienia wolnosci”

% Rzadowy projekt ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niektérych innych

ustaw z dnia 14 maja 2019 r. (RPU 2019 VIII, poz. 3451).

4 Zob.: Karta Narodéw Zjednoczonych, Statut Miedzynarodowego Trybunatu Spra-
wiedliwosci i Porozumienie ustanawiajace Komisj¢ Przygotowawcza Narodéw Zjedno-
czonych z dnia 26 czerwca 1945 r. (Dz.U. 1947 nr 23, poz. 90); Powszechna Deklaracja
Praw Cztowicka i Obywatela (przyjeta i proklamowana rezolucja gromadzenia Ogélnego
ONZ 217 A (III) w dniu 10 grudnia 1948 r.); Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej
2012/C 326/02.

0 Rzadowy projekt ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niektérych innych
ustaw z dnia 14 maja 2019 r. (RPU 2019 VIII, poz. 3451).

U Tbidem.

2 Ibidem.
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— po raz kolejny uzasadnienie takie pozostaje w sprzecznosci z aktualnymi
celami wykonywania kary pozbawienia wolnosci. Warto zastanowi¢ si¢
w tym miejscu nad sytuacja, w ktdrej kara bezwzglednego dozywotniego
pozbawienia wolnosci zostanie orzeczona wobec skazanego. Jaki cel moze
postawi¢ sobie wowczas skazany w sytuacji, kiedy uswiadamia sobie bez-
wzglednie eliminacyjny charakter orzeczonej wobec niego kary, o czym
dowiaduje si¢ z géry. Odwracajac sytuacj¢ — skoro charakter omawianej
instytugji jest fakultatywny i mozliwym jest, ze sad nigdy nie przyzna
skazanemu prawa do warunkowego zwolnienia — jaki jest sens orzekania
o tym z géry? Majac na uwadze, iz mowa o dalekiej, niepewnej przysztosci,
ktéra trudno poddawaé ocenie.

Odwotanie do Code pénal, francuskiego kodeksu karnego w ostatniej
czesci uzasadnienia®, takze nie jest przekonujacym, z uwagi chociazby na
zréznicowanie spofeczne Polski i Frangji, ale réwniez nadmierny dogma-
tyzm.

Jak wykazata A. Wrébel-Chmiel w przeprowadzonych przez siebie ba-
daniach na osobach skazanych ,Wyniki badai wyraznie wskazuja, ze na-
gradzanie wi¢zniéw jest istotnym czynnikiem motywujacym do zmiany
niewlasciwych zachowad’””. Jak zatem zmotywowac osoby, wobec ktérych
orzeczone zostaly dtugoterminowe kary pozbawienia wolnosci — co jest
jednoznaczne z ich wysoce naganna postawa, w $wietle obowiazujacych
przepiséw i przestanek orzekania takowych kar — do zmiany postawy, jesli
»nagroda gléwna” zostanie odebrana stosownym organom? Dalej idace
wnioski zmuszaja do postawienia pytania: jak te organy maja postgpowad
z ,ta’ grupa skazanych? Po raz kolejny za przyklad postuzy¢ moze Krajowy
Oésrodek Zapobiegania Zachowaniom Dyssocjalnym w Gostyninie, ktéry
nieustannie i wielokrotnie jest Zrédlem réznego rodzaju wieloptaszczyzno-
wych probleméw™ (podobnych do tych prognozowanych przez autorke
w stosunku do omawianych zmian przepiséw k.k.), o czym dyrektor tej in-
stytugji sygnalizowal®® m.in. méwiac o wysokim poziomie nieuzasadnio-

3 Rzadowy projekt ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niekt6rych innych

ustaw z dnia 14 maja 2019 r. (RPU 2019 VIII, poz. 3451).
> A. Wrébel-Chmiel, Nagrody i kary dyscyplinarne w praktyce penitencjarnej a poczucie
sensu Zycia wigznidw diugoterminowych, ,Przeglad Wigziennictwa Polskiego” 2017, nr 97,
Warszawa, IV kwartat 2017, s. 19-25.

5 Biuro RPO, KOZZD Gostynin, https://www.rpo.gov.pl/pl/kategoria-tematyczna/kozzd-
-gostynin, dostgp: 13.06.2019.

>¢ Wystapienie Dyrektora KOZZD z dnia 8 listopada 2018 r. podczas konferencji ,,Prak-

tyczne problemy stosowania ustawy o postgpowaniu wobec 0séb zaburzonych psychicznie
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nej agresji i roszczeniowej postawie przebywajacych tam oséb, na skutek
czego pracownicy osrodka maja poczucie strachu wobec osadzonych. Jesli
projektowane zmiany przepiséw k.k. wejda w zycie i beda stosowane, toz-
samej sytuacji nalezy si¢ spodziewa¢ w zakladach karnych, ktdre juz teraz
sa miejscem, gdzie dochodzi do silnej eskalacji emocji i z cala pewnoscig
stwarzajacym pewnego rodzaju zagrozenia dla pracownikéw.

3. Cele wykonywania kary pozbawienia wolnosci

Cele karania oraz wykonywania kary pozbawienia wolnosci i ich reali-
zacj¢ charakteryzuje wypracowana przez lata i histori¢ wielowymiarowa
struktura i liczne procesy, ktére maja sprawic, aby cele te byly wypetniane™.

Nie sposéb omawia¢ celéw, jakie stawiane sg karze pozbawienia wolno-
$ci, nie zwazajac na sam cel wymierzenia kary, ktérym jest sprawiedliwa,
adekwatna odptata (proporcjonalno$¢ kary do stopnia winy i spofecznej
szkodliwosci czynu). Zgodnie z trescig art. 53 k.k. juz na etapie jej orzeka-
nia, sad bierze pod rozwagg ogélny cel wymierzania kary, nadto prewencje
og6lna, tj. oddziatujaca na spoleczenistwo, ale przede wszystkim prewencje
szczegdlng. Prewencja szczeglna zaktada, ze sad orzekajac wymiar kary
winien uwzglednia cele zapobiegawcze i wychowawcze jakie kara ma osia-
gna¢ wobec danej konkretnej osoby tak, aby osoba ta nie powrécita do
przestgpstwa. Wskazany przepis zatem, obliguje sad do wnikliwej analizy
sprawcy przez pryzmat licznych czynnikéw majacych wplyw na wymiar
kary, a co za tym idzie na osiagniccie celéw kary wobec danej jednostki’®.

W mysl tresci przepisu art. 67 § 1 k.kow. expressis verbis, jesli chodzi
o cele wykonywania kary pozbawienia wolnosci to: ,,...ma na celu wzbu
dzanie w skazanym woli wspéldziatania w ksztattowaniu jego spotecznie
pozadanych postaw, w szczegdlnosci poczucia odpowiedzialnosci oraz

potrzeby przestrzegania porzadku prawnego i tym samym powstrzyma-

stwarzajacych zagrozenie dla zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej innych 0séb” w In-
stytucie Psychiatrii i Neurologii w Warszawie.

57 Szerzej: ]. Warylewski, O wybranych funkcjach i celach kary pozbawienia wolnosci, w: Wy-
konywanie kary pozbawienia wolnosci w Polsce — w poszukiwaniu skutecznosci, red. H. Machel,
Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 2006, s. 19-29.

% A. Grzeskowiak, Kodeks karny..., heeps:/isip.legalis.pl/document-view.seam?document

Id=mjxw62zogi3damrrge3tsnjoobgxalrugm4tsobsha2q, dostgp: 11.06.2019.
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nia si¢ od powrotu do przestepstwa’. Ustawodawca zatem nie pozo-
stawia watpliwosci, iz kara pozbawienia wolno$ci ma na celu poprawe
skazanego. Przepis ,kladzie nacisk” na prace¢ nad podstawg skazanego
i skazanego nad samym soba. W dalszej czesci, przepisw § 21§ 3 wska-
zuja, iz aby okreslone cele zostaly osiagnicte, prowadzi si¢ zindywidu-
alizowane dziatania, przy poszanowaniu praw skazanego i oczekiwaniu
wypetnienia obowiazkéw, a takze uwzglednieniu konkretnych bodzcéw.
Ustawodawca zwraca si¢ w ten sposéb do organéw postgpowania wyko-
nawczego, aby to one prowadzity dziatania z uwzglednieniem poszczegdl-
nych elementéw ukierunkowane na osiggniecie celéw®. W tym miejscu
wyeksponowania wymagajg instrumenty, poprzez ktére stosowne organy
mogg prowadzi¢ dziatania ku realizacji celéw wykonywania kary pozba-
wienia wolnosci. Liczne pismiennictwo jako taki instrument wskazuje
wlasnie instytucje warunkowego przedterminowego zwolnienia z odby-
wania reszty kary®.

Realizowanie celéw wykonywania kary pozbawienia wolnosci odby-
wa si¢ m.in. lub w szczegdlnosci poprzez jej indywidualizacje. Z punktu
widzenia autorki, najwigksza wage winno si¢ przypisywac instytucjonal-
nej formie indywidualizacji. Stanowi ona punkt wyjscia do wiasciwego
realizowania celéw kary pozbawienia wolnosci przez poszczegdlne osoby
pozbawione wolnosci. Kazda osoba pozbawiona wolnosci jest indywidu-
alng jednostka, co ustawodawstwo traktuje zbyt wasko®?.

5 Zob. art. 67 § 1 k.kw.

60 S. Lelental, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, 2017, wyd. 6, https://sip.legalis.pl/do-
cument-view.seam?documentld=mjxw62zogi3damjvha2dmnroobgxalruha2dinjqha3q,
dostep: 11.06.2019.

6! Zob. szerszej m.in.: M. Nietaczna, Warunkowe przedterminowe zwolnienie skazanych
na kary skrajnie dtugie. Prawo do drugiej szansy, w: Dtugoterminowe kary pozbawienia wol-
nosci, red. W. Zalewski, Gdarisk 2015; K. Mrozek, Przestanki udzielenia warunkowego
przedterminowego zwolnienia z reszty kary pozbawienia wolnosci, ,Acta Erasmiana 3. Prace
prawnicze” 2012, red. M. Sadowski, P. Szymaniec; S. Lelental, Stosowanie warunkowego
przedterminowego zwolnienia z odbycia reszty kary pozbawienia wolnosci, w: Wykonywanie
kary pozbawienia wolnosci w Polsce — w poszukiwaniu skutecznosci, red. H. Machel, Gdarisk
2006; J. Lachowski, Przestanka materialna warunkowego przedterminowego zwolnienia na
gruncie kodeksu karnego, ,Prokuratura i Prawo” 2008, nr 11.

62 Szerzej: A. Nawéj—Sleszyriski, J. Luczak, Wybrane problemy indywidualizacji wykonywa-
nia kary pozbawienia wolnosci i srodkéw probacyjnych, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodz-
kiego, £6dz 2017.
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Zindywidualizowane postgpowanie ze skazanym ma doprowadzi¢ do
realizacji celéw kary® i okazaé si¢ droga do sukcesu wyrazong w sprawnym
powrocie skazanego do spoteczeristwa po odbyciu kary. Na tle wysokie-
go poziomu recydywy penitencjarnej®* oraz poziomu zaludnienia (mozna
pisa¢ nawet o przeludnieniu®) zaktadéw karnych, celem priorytetowym
ustawodawcy, jak i organéw zwiazanych z penitencjarystyka, winno by¢
doprowadzenie do sytuacji, w ktérej osoby skazane beda mozliwie spraw-
nie opuszczaé zaklady karne.

Indywidualizacja przejawia si¢ w: podziale zaktadéw karnych na ro-
dzaje i typy, nadto wyszczegdlnieniu systeméw wykonywania kary po-
zbawienia wolnosci oraz klasyfikacji skazanych®. Na ten moment, wg
przepiséw k.kw., kar¢ pozbawienia wolnosci wykonuje si¢ w okreslonych
rodzajach zakladéw karnych: zakiadach karnych dla mtodocianych, za-
kfadach karnych dla odbywajacych kare po raz pierwszy, zaktadach kar-
nych dla recydywistéw penitencjarnych, zaktadach karnych dla odbywa-
jacych kare aresztu wojskowego. Podzial ten ma na celu przeznaczenie
danego rodzaju jednostki dla konkretnych kategorii skazanych®. Po do-
konaniu wyboru zaktadu karnego, dobierany jest indywidualnie jeden
z trzech systeméw wykonywania kary: programowanego oddziatywania,
terapeutyczny, zwykly®®. Systemy te rdznig si¢ przede wszystkim sposo-
bem, rodzajem i zakresem oddziatywari®
z nich skazany musi wyrazi¢ zgod¢™.

Klasyfikacji do poszczegdlnych typdéw i rodzajéw zaktadéw karnych oraz
systemu wykonywania kary dokonuje si¢ na podstawie pewnych kryteridw.

9. a takze faktem, ze na niektére

Klasyfikacja nazywamy zbiér dziatarn odpowiednich organéw wykonaw-
czych, ktére w duzym uogélnieniu zmierzaja do dostosowania oddzialy-

63

B. Holyst, Bezpieczeristwo, ogdlne problemy..., s. 166.

4 A. Leszczytiska, Powrotnosé skazanych do zaktadéw karnych, ,Przeglad Wieziennictwa

Polskiego” 2017, nr 96, Warszawa, I1I kwartat 2017, s. 53—69.

6 Szerzej: A. Nawdj-Sleszyniski, Przeludnienie wiezien w Polsce — prayczyny, nastgpstwa

i mozliwosci przeciwdziatania, Wydawnictwo Uniwersytetu Lédzkiego, £6dZ 2013.
% M. Ku¢, Indywidualizacjia wykonywania kary pozbawienia wolnosci, Towarzystwo na-
ukowe KUL, Lublin 2007, s. 53.

7 Ibidem.

68 8. Lelental, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, wyd. 5, C.H. Beck, Warszawa 2014,

s. 274.

69

K. Postulski, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, wyd. 3, Wolters Kluwer, Warszawa,
2016, s. 625.

70 Szezegblowe regulacje znajdujg si¢ w art. 95, art. 96, art. 98 k.k.w.
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wani penitencjarnych na poszczegélnych skazanych. Mozna ja podzieli¢
na wewngtrzna, w ktérej zadaniem jest odpowiednie rozmieszczenie ska-
zanego wewnatrz okreslonego juz zaktadu karnego oraz zewngtrzna, kté-
ra jest pierwsza, poniewaz dotyczy wyboru zaktadu karnego, w ktérym to
skazany bedzie odbywat kare. Za cel tej klasyfikacji podaje si¢ sprzyjajace
warunki odbywania kary i postgpowania ze skazanymi oraz ich bezpie-
czenistwo’'. Aktualnie kryteriami klasyfikacji wskazanymi w przepisach
k.k.w. sa”%: ple¢, wiek, uprzednie odbywanie kary pozbawienia wolnosci,
umyslno$é¢/nieumys$lnos¢ czynu, czas pozostalej do odbycia kary pozba-
wienia wolnosci, stan zdrowia fizycznego i psychicznego skazanego, sto-
pieni uzaleznienia od alkoholu oraz $rodkéw zabronionych, stopien de-
moralizacji i zagrozenia spotecznego, rodzaj popelnionego przestgpstwa.
Ponadto za podstawe klasyfikacji wskazuje si¢ badania osobopoznawcze,
ktére przy szerokich kryteriach klasyfikacji moga przewazy¢ o decyzji ko-
misji penitencjarnej’”®. Przy zagadnieniu badai osobopoznawczych wska-
zuje si¢ poglad, iz programy resocjalizacji winny by¢ adekwatnie dobrane
i podparte dobrym rozpoznaniem adresata™. Istotnym przejawem indy-
widualizacji jest organizacja typologii zaktadéw karnych, jako: zaklady
karne typu zamknictego, zaklady karne typu pélotwartego i zaklady
karne typu otwartego.

Bez watpienia, w zwiazku ze zobrazowang pokrétce calg struktura
i procesami prowadzacymi do skutecznego wykonywania kary pozba-
wienia wolnosci, nacisk potozony jest na realizacj¢ celéw wykonywania
kary — sprawny powrét skazanego do spoleczeristwa. W innej sytuadji
w stosunku do skazanych nie bylyby stosowane indywidualizacja i opi-
sane dziatania. Do wlasciwego postrzegania wspélczesnych celéw kary
kluczows jest pamig¢ o przesziosci i $wiadomosé ogromnej ewolucji, jaka
nastapita na przestrzeni wielu lat — od wykonywania mozliwie najbar-
dziej okrutnej zemsty na sprawcy do checi podjecia ztozonego procesu,
jakim jest efektywna resocjalizacja. Niewatpliwie skomplikowany proces
readaptacji spolecznej skazanych na kar¢ pozbawienia wolnosci wymaga
dopracowania. Same w sobie $wiadczy¢ o tym moga: wspomniana wcze-
$niej recydywa penitencjarna, ktérej poziom jest alarmujacy (ponad 50%

7t K. Postulski, Kodeks karny..., s. 626—627.

72 Zob. art. 8 k.kw.

73 Postulski K., Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, wyd. 3, Wolters Kluwer, Warszawa
2014, s. 466.

7 S. Lelental, Kodeks karny..., s. 279.
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os6b odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci”) czy kontrowersyjny

i szeroko krytykowany Krajowy Os$rodek Zapobiegania Zachowaniom
Dyssocjalnym w Gostyninie, powstaty w zwiazku z ustawg o postgpowa-
niu wobec 0séb z zaburzeniami psychicznymi stwarzajacymi zagrozenie
zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej innych o0séb”. Osrodek bedacy
préba unormowania sytuacji oséb, ktére skonczyty odbywanie kary po-
zbawienia wolnosci, a ujmujac najbardziej ogélnie, co do ktérych spraw-
nej readaptacji spolecznej istnieja watpliwosci, nie mniej watpliwosci
pojawiajg si¢ takze na kanwie funkcjonowania osrodka. Czy nie powin-
no si¢ tych watpliwosci potraktowa¢ jako sygnatu o blednym kierunku
wprowadzanych rozwigzan?

Wracajac do celéw wykonywania kary pozbawienia wolnosci, nalezy
pamigtaé, ze w zaktadach karnych odbywa¢ kare beda takze osoby skaza-
ne na kar¢ pozbawienia wolnosci z mozliwo$cia warunkowego zwolnienia,
za$ mozna mniemad, iz osoby pozbawione tej mozliwosci stanowi¢ moga
zagrozenie dla pozostatych, ale takze utrudnia¢ wykonywanie kary wobec
innych skazanych. Skupiajac uwage wyltacznie na grupie skazanych na
kare dozywotniego pozbawienia wolnosci — trudno jest wyobrazi¢ sobie
wykonywanie kary pozbawienia wolno$ci wobec 0séb pozbawionych na-
dziei na skorzystanie z prawa i dobrodziejstwa instytucji warunkowego
zwolnienia wspdlnie z pozostalymi skazanymi, majacymi ta mozliwos¢
i perspektywy na przysztosé. Wykonywanie kary pozbawienia z jakim-
kolwiek przestaniem i zgodnie z dotychczasowymi przestankami ustawo-
wymi wobec pierwszej grupy traci sens, co zreszta projektodawca wyraza
wprost w uzasadnieniu poprzez wskazanie na eliminacyjny charakter kary
pozbawienia wolnosci. Postgpowanie wobec tej grupy wymagaé bedzie
specjalnych warunkéw, odmiennych od tych, kiedy zaktada si¢ poprawe
skazanego — nastawionych na bezwzgledna, dozywotnia izolacj¢””.

75 Szerzej: A. Leszezyniska, Powrotnosé skazanych. .., s. 53—69.

76 Ustawa z dnia 22 listopada 2013 r. o postepowaniu wobec 0s6b z zaburzeniami psy-
chicznymi stwarzajacych zagrozenie zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej innych oséb
(Dz.U. 2019, poz. 2203 t.j.).

77 Zob. m.in.: W. Kowalski, Z doswiadczers i probleméw wykonywania izolacji wobec ska-
zanych wymagajgcych osadzenia w wyznaczonym oddziale, w: Wykonywanie kary pozbawienia
wolnosci w Polsce — w poszukiwaniu skutecznosci, red. H. Machel, Wydawnictwo Uniwersy-

tetu Gdarniskiego, Gdansk 2006, s. 333-341.
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Podsumowanie

Stosunkowo szerokie opisanie historii karania oraz samej instytugji
kary pozbawienia wolnosci wraz z jej celami miato na uwadze wykazanie
wspomnianych, niepokojacych zjawisk majacych miejsce w ustawodaw-
stwie karnym. Na tle historycznego wprowadzenia nie sposéb nie dostrzec,
iz jedli chodzi o stosunek do skazanych i polityke karania, aktualnie na-
stgpuje regres.

Sformufowana przez A. Batandynowicza teoria, ktéra autorka w pelni
podziela, ze zastuzona kara to taka, ktdra nie jest ani zbyt fagodna, ani na-
zbyt dolegliwa, a sprawiedliwa — kare taka okreslono jako ,daleka zar6wno
od przesadnego rygoryzmu, jak i od abolicjonizmu””® — traci na znaczeniu.
Ustawodawca, zdaniem autorki, w ostatnich latach zbliza si¢ nazbyt do
rygoryzmu, tracac balans miedzy karg sprawiedliwa, a kara nadmiernie
surowg. Czy sprawiedliwg mozna okredli¢ kar¢ nie pozwalajaca sprawcy
na poprawe postawy, ,rehabilitacj¢” To nie jedyny skutek, skutkiem jest
takze zapomnienie i zburzenie calej historii zwigzanej z wykonywaniem
kary pozbawienia wolnosci, celami tej kary, wypracowanymi przez lata
strukturami, mechanizmami i przede wszystkim wszelkimi przepisami
prawa krajowego, takze aktami mi¢dzynarodowymi.

Novum w postaci opisywanej tresci przepisu art. 1 pkt 19b przewidzia-
nej w projekcie Rzadowego projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks
karny oraz niektérych innych ustaw z dnia 14 maja 2019 r., juz po popraw-
kach Senatu”, jest niczym innym jak rekonstrukcja tak cennej instytugji,
jaka jest warunkowe przedterminowe zwolnienie z odbywania reszty kary
w racjonalnej polityce karnej. Przedstawiony projekt stanowi réwniez wy-
raz pominigcia zasad i przepiséw dotyczacych karania jak i wykonywania
kary pozbawienia wolnosci.

Odpowiadajac na postawione na poczatku pytanie: jaki cel mozna
postawi¢ karze pozbawienia wolno$ci w sytuacji, w ktérej osoba skazana
ma $wiadomo$¢, iz nie ma szansy na wyjscie z izolacji? — nie dostrzega si¢
zadnego pozytywnego celu takiej kary. Nasuwa si¢ jedynie analogia do
czaséw, w ktérych opisywana kara stuzyta niehumanitarnym, okrutnym

78 A. Batandynowicz, Probacja — System sprawiedliwego karania — podstawy aksjologiczne,

w: Problemy wigziennictwa u progu XXI wieku, red. B. Holyst, S. Redo, CZWS, Warszawa
1996, s. 63.

7 Uchwala Senatu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 24 maja 2019 r. w sprawie ustawy
o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niektérych innych ustaw.
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celom zadania $mierci skazanemu, upokorzenia w oczach spoteczeristwa ku
sprawiedliwosci i przestrodze. Natomiast, przez pryzmat samego skazane-
go, dotychczasowa poprawa jurydyczna réwniez traci sens z braku jakich-
kolwiek perspektyw na przysztos¢, braku mozliwosci zycia wolnosciowego.
Ustawodawca w uzasadnieniu nieco ,zapomnial” o samym skazanym, sku-
piajac si¢ w przewazajacej mierze na spoleczeristwie.

W zwiazku z ww. argumentacja, ktéra zostata jedynie przytoczona po-
krétce, nalezaloby podja¢ dyskusje na temat tego, w jakim kierunku aktu-
alnie zmierza polityka karania. Wtasciwej drogi autorka upatruje w korzy-
staniu z do§wiadczen i historii. Dotychczasowy, czesto nieskuteczny model
readaptacji spotecznej skazanych, winien by¢ zmodernizowany, skupiony
na jednostce i tym, aby skazani wychodzili z izolacji, nie za$ pozostawali
w niej do korica zycia — nie godzi si¢ to z celami stawianymi wykonywaniu
kary pozbawienia wolnos$ci. Rozwiazanie takie z zadnej perspektywy nie
wydaje si¢ by¢ wlasciwym: tak skazanego, pozostatych skazanych, pra-
cownikéw zaktadéw karnych, jak wzgledéw ekonomicznych, wzgledéw
bezpieczeristwa i spotecznych, a przede wszystkim pozostaje w kolizji z po-
szanowaniem przyrodzonej godnosci ludzkie;j.

Ustawodawca winien bardziej zmierza¢ w kierunku kary sprawiedli-
wej i rozwijac to co juz zostalo stworzone, ugruntowane — tworzy¢ lepsze
warunki do wlasciwego wykonywania kary pozbawienia wolnosci, a za-
tem takiego, ktére bedzie zgodne z celami stawianymi tej karze i elimi-
nowalo, juz wysoki, poziom recydywy penitencjarne;.

Na tle zjawiska recydywy penitencjarnej w kraju, warto zastanowic¢ si¢
w jakie jeszcze narzedzia do pracy z osobami pozbawionymi wolnosci
ustawodawca moze wyposazy¢ stosowane organy, aby efektywnie wyko-
nywacé kar¢ pozbawienia wolno$ci. Wartym zastanowienia jest doskonale-
nie metodyki postgpowania z osobami skazanymi. Czy odbieranie najbar-
dziej skutecznego narzedzia moze wywotaé pozytywne skutki?

Marginalnie, o ile omawiany projekt wejdzie w zycie, nalezy si¢ spo-
dziewa¢ catkowitej reorganizacji polityki penitencjarnej, samych jednostek
penitencjarnych i licznych przepiséw, gdyz, z cala stanowczoscia, wyko-
nywanie kary bezwzglednego dozywotniego pozbawienia wolnosci bedzie
wymagato warunkéw dedykowanych dla tej grupy skazanych.

Konkludujac, warto takze podda¢ pod rozwagg na tle przedmioto-
wego opracowania ostatni Wyrok Europejskiego Trybunatu Praw Czlo-
wieka z dnia 12 marca 2019 r. Petukhov przeciwko Ukrainie, dotyczacy
kary bezwzglednego dozywotniego pozbawienia wolnosci. W wyroku
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potwierdzono juz utrwalona lini¢ orzecznicza — krytyczng w stosunku do
stosowania ,zakazu” warunkowego przedterminowego zwolnienia z od-
bywania reszty kary. Wskazano w tymze wyroku m.in., ponad wszelka
watpliwo$¢, zlamanie zakazu nieludzkiego i ponizajacego traktowania
poprzez pozbawienie skazanego szansy na warunkowe przedterminowe
zwolnienie®.
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Streszczenie

Postrzeganie, jak i wykonywanie kary pozbawienia wolnosci, ale tak-
ze cele samego karania, przeszly na przestrzeni lat ogromng ewolucje. Ze-
stawiajgc aktualia z historig mozna méwié nawet o rewolucji. Majgc na
uwadze tres¢ projektowanych zmian mozna domniemad, iz instytucje kary
pozbawienia wolnosci, a przede wszystkim jej celdow, czeka nieco krétsza na
przestrzeni czasu, jednakze réwnie znaczqca, rewolucja. Zmiany zakladajq
bowiem mozliwos¢ orzeczenia przez sqd kary bezwzglednego dozywotniego
pozbawienia wolnosci. Przedmiotowe zagadnie zostanie przedstawione przez
autorke w niniejszym opracowaniu.

PROBACJA



Od kary Smierci do ,,zakazu” warunkowego zwolnienia

Key words: imprisonment, punishment, life imprisonment, parole

FROM THE DEATH PENALTY TO THE “BAN” ON PAROLE
Abstract

The perception and execution of imprisonment, but also the objectives of
punishment itself, have undergone a huge evolution over the years. By com-
paring news and bistory, you can even speak of a revolution. Bearing in mind
the content of the proposed changes, it can be presumed that the institution
of imprisonment and, above all, its objectives, will be subject to revolution,
a litter shorter over time, but equally significant. The changes assume the
possibility of a court ordering absolute imprisonment for life. The issue in
question will be presented by the author in this study.
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