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Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
Ul. Nowogrodzka 1/3/5
00-513 Warszawa

Dotyczy: Wniosek o pilng podwyzke zasitku pielegnacyjnego

Szanowni Panstwo,

Zwracam sie z uprzejma prosba o rozwazenie i podjecie dziatan legislacyjnych
w celu znacznego podwyzszenia wysokosci zasitku pielegnacyjnego, aby lepiej
odpowiadat on na realne potrzeby oséb wymagajacych opieki oraz ich
rodzin/opiekundw.

Ponizej przedstawiam moje argumenty oraz krotkg retrospekcje zmian tego
Swiadczenia na przestrzeni ostatnich lat, by ukaza¢ koniecznos¢ jego
dostosowania do obecnych warunkdw.

1. Historia i zmiany wysokosci zasitku
pielegnacyjnego w Polsce

Ponizsze zestawienie przedstawia wybrane momenty zmian kwoty zasitku
pielegnacyjnego:
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Z powyzszego wynika, ze od momentu ostatniej podwyzki (2019 r.) kwota
zasitku pieleghacyjnego pozostaje niezmienna, pomimo znacznego wzrostu
kosztow zycia, inflacji i wydatkdw zwigzanych z opieka nad osobg niezdolng do
samodzielnej egzystencji.

Warto tez zauwazy¢, iz przez lata okresy bez waloryzacji byty dtugie - zmiany
nastepowaty rzadko i matymi krokami, co w efekcie prowadzito do daleko
idgcej deprecjacji realnej wartosci tego sSwiadczenia. Chciatbym nadmieni¢, ze
w okresie 14 lat (od 2005 do 2019r.) zasitek ten wzrost o cate 71,84 zi.

Dla zobrazowania: swiadczenie w kwocie 215,84 zt w 2019 r. miato znacznie
wieksza site nabywcza niz ta sama kwota w 2025 r, zwilaszcza jesli
uwzglednimy  wzrost cen lekow, sprzetu medycznego, Srodkow
pielegnacyjnych, energii, kosztow rehabilitacji, ustug opiekunczych itp.

2. Argumenty za podwyzszeniem zasitku
pielegnacyjnego

Ponizej przedstawiam kluczowe argumenty uzasadniajgce potrzebe pilnej
zmiany:

1. Degradacja sity nabywczej Swiadczenia
Zasitek utrzymuje sie nominalnie na statym poziomie od 2019 r., co
oznacza, ze realna wartos¢ (po uwzglednieniu inflacji) znaczgco sie
zmniejszyta. Osoby zalezne od tego S$wiadczenia nie sg w stanie z
aktualnych  $rodkéw  zaspokoi¢ nawet podstawowych  potrzeb
opiekunczych.

2. Wzrost kosztow opieki i ochrony zdrowia
Opieka nad osoba niezdolng do samodzielnej egzystencji wigze sie z
kosztami lekéw, sprzetu rehabilitacyjnego lub ortopedycznego, srodkow
higienicznych, specjalistycznej pomocy domowej itp. Te koszty w
ostatnich latach znaczaco wzrosty — co trzeba uwzgledni¢ przy
ksztattowaniu stawek.

3. Sprawiedliwo$s¢ spoleczna i solidarnos¢ miedzypokoleniowa
Osoby opiekujace sie bliskimi czesto rezygnujg z pracy zarobkowej lub
ograniczajg aktywnos¢ zawodowa, co prowadzi do pogorszenia ich
sytuacji materialnej. Panstwo ma moralny obowigzek do wsparcia tej
grupy obywateli poprzez odpowiednig rekompensate kosztéw i naktadéw
zwigzanych z opieka.

4. Dostosowanie do wspoéiczesnych standardow ochrony socjalnej
W wielu krajach europejskich swiadczenia opiekuncze sg waloryzowane



corocznie, adekwatnie do inflacji lub wzrostu ptac. Polska nie moze
pozostawa¢ w tyle w tej dziedzinie, jesli chce by¢ panstwem spotecznie
sprawiedliwym.

5. Koszty dla budzetu panstwa sa przewidywalne, a korzysci
spoteczne — istotne
Cho¢ kazda podwyzka zasitku generuje dodatkowe wydatki budzetowe, to
nalezy jq widzie¢ jako inwestycje w spdjnosc spoteczng, przeciwdziatanie
ubdstwu i poprawe warunkow zycia oséb najbardziej potrzebujacych.

6. Sygnalizowane postulaty organizacji spotecznych i s$rodowisk
opiekuinczych
Liczne organizacje i Srodowiska 0s6b z niepetnosprawnos$ciami i ich
opiekunéw domagajq sie podwyzki zasitku jako niezbednego minimum
wsparcia panstwa.

7. Zachowanie zasady ochrony praw nabytych
Osoby, ktére od lat korzystajg z zasitku pielegnacyjnego, majg prawo
oczekiwac, ze swiadczenie to nie zostanie pozostawione bez zmian az do
catkowitej erozji jego wartosci.

3. Propozycja docelowej wysokosci
I mechanizm waloryzacji

Aby zasitek pielegnacyjny odzyskat realng wartos¢ i byt stabilny w diuzszej
perspektywie, proponuje:

« Natychmiastowe podniesienie kwoty zasitku do poziomu
odpowiadajgcego biezacym kosztom opieki — np. co najmniej

500 - 700 zt miesiecznie.

« Wprowadzenie mechanizmu waloryzacji corocznej, np. powigzanej z
wskaznikiem inflacji, wzrostem przecietnego wynagrodzenia lub kosztami
opieki medycznej, aby unika¢ wieloletnich stagnacji, jak miato to miejsce
w przesztosci.

« Zabezpieczenie finansowania z budzetu centralnego, tak by obcigzenie
gmin (wyptacajacych zasitek) byto urealnione i nie prowadzito do
dysproporcji miedzy gminami.

W imieniu wtasnym zwracam sie z prosba o podjecie dziatan legislacyjnych
zmierzajacych do znaczacego podwyzszenia wysokosci zasitku pielegnacyjnego
oraz wprowadzenia mechanizmu waloryzacji tego $wiadczenia.

Wnosze o:

e przygotowanie projektu ustawy nowelizujacej ustawe o sSwiadczeniach
rodzinnych w celu podwyzszenia zasitku pielegnacyjnego,

+ ustanowienie mechanizmu corocznej waloryzacji tego $wiadczenia,



- zapewnienie odpowiednich srodkéw budzetowych,

« przeprowadzenie konsultacji spotecznych z udziatem s$Srodowisk 0s6b
niepetnosprawnych i opiekunow.

Zwracam uwage, ze swiadczenie wspierajagce wprowadzone w 2024 r. obejmuje
jedynie ok. 120 tys. 0séb i nie zastepuje zasitku pielegnacyjnego.

Liczac na zyczliwe przychylne rozpatrzenie wniosku, z wyrazami szacunku,



Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej

Departament Polityki Rodzinnej

DPR-1V.055.9.2025.AS
Warszawa, dnia 23 paZdziernika 2025r.

Zgodnie z art. 13 ust. 1 ustawy zdnia 11 lipca 2014 r. o petycjach (Dz. U.z 2018 r., poz. 870),
w zwiazku z petycjg ztozong w sprawie podwyzszenia wysokosci zasitku pielegnacyjnego,
przedstawiam ponizej stosowne informacje:

Zasitek pielegnacyjny adresowany do o0séb niepetnosprawnych jest $wiadczeniem
rodzinnym finansowanym z budzetu panstwa, ktorego wysokos¢ podlega procedurze
weryfikacji przewidzianej dla swiadczen rodzinnych, okreslonej w ustawie z dnia 28
listopada 2003 r. o Swiadczeniach rodzinnych (Dz. U. 2 2025 r., poz. 1208).

Zgodnie z art. 18 ww. ustawy o $wiadczeniach rodzinnych, kwoty swiadczen rodzinnych
(w tym kwota zasitku pielegnacyjnego), podlegajg weryfikacji co 3 lata, z uwzglednieniem
wynikéw badan progu wsparcia dochodowego rodzin. Prég wsparcia dochodowego rodzin
bada i przedstawia Instytut Pracy i Spraw Socjalnych. Procedure weryfikacji swiadczer
rodzinnych okresla art. 19 ustawy o swiadczeniach rodzinnych, ktéry m.in. stanowi o udziale
Rady Ministrow i Rady Dialogu Spotecznego w procesie ustalania ww. kwot $wiadczen
rodzinnych. Ostateczne rozstrzygniecie o zakresie zmian ww. kwot w ramach danej
weryfikacji, dokonywane jest przez Rade Ministrow w drodze rozporzadzenia.

Najblizsza weryfikacja kwot swiadczen rodzinnych, w tym kwoty zasitku pielegnacyjnego
zgodnie z ustawowo okreslonymi zasadami weryfikacji, przewidziana jest na 2027 r. i
rowniez wowczas decyzje o jej zakresie podejmie Rada Ministrow.

W Ministerstwie Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej nie sa prowadzone prace nad zmiana
funkcjonujacych na podstawie ustawy o $wiadczeniach rodzinnych ww. regulacji
dotyczacych zasad weryfikacji wysokosci kwot swiadczen rodzinnych, w tym kwoty zasitku
pielegnacyjnego.

Odnoszac sie do kwestii wsparcia 0séb z niepetnosprawnos$ciami nalezy wskazaé, ze z dniem
1 stycznia 2024 r. weszta w zycie ustawa z dnia 7 lipca 2023 r. o $wiadczeniu wspierajagcym
(Dz. U. poz. 1429 ze zm.}, ktéra zmienita dotychczasowy system swiadczen dla oséb
Z niepetnosprawnosciami oraz ich opiekundéw poprzez wprowadzenie od 1 stycznia 2024 r.
do systemu prawnego nowego $wiadczenia wspierajgcego skierowanego bezposrednio
do 0s6b z niepetnosprawnosciami.
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W swietle wprowadzonych ww. ustawa nowych rozwiazan, osoby z niepetnosprawnosciami,
w tym jak najbardziej takze osoby otrzymujace zasitek pielegnacyjny, od 1 stycznia 2024 r.
moga uzyskaé znaczne wsparcie finansowe w postaci nowego swiadczenia wspierajacego,
skierowanego bezposrednio do 0sdb z niepetnosprawnosciami w wieku powyzej 18 roku
zycia, po uzyskaniu decyzji ustalajacej odpowiedni poziom potrzeby wsparcia (na poziomie
od 70 pkt do 100 pkt). Wysokos¢ swiadczenia wspierajgcego, zalezy od ustalonego poziomu
potrzeby wsparcia i moze wynies¢ od 40% do 220% wysokosci renty socjalnej obowigzujacej
w danym okresie.

Dorota Gierej

Zastepca Dyrektora

Departamentu Polityki Rodzinnej
/-kwalifikowany podpis elektroniczny-/
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