
REGULAMIN POWIATOWEGO KONKURSU PLASTYCZNEGO  

POD HASŁEM „WYRAŹ SIĘ – ŻYJ BEZ UZALEŻNIEŃ” 

DLA UCZNIÓW SZKÓŁ ŚREDNICH POWIATU ŻARSKIEGO 

MAJĄCY NA CELU PRZECIWDZIAŁANIE UZALEŻNIENIOM OD ALKOHOLU, TYTONIU  

I INNYCH ŚRODKÓW PSYCHOAKTYWNYCH 

 

Założenia ogólne 

§ 1 

 

1. Organizatorem Powiatowego Konkursu Plastycznego „WYRAŹ SIĘ – Żyj bez uzależnień” dla 

uczniów szkół średnich powiatu żarskiego mającego na celu przeciwdziałanie uzależnieniom od 

alkoholu, tytoniu i innych środków psychoaktywnych, zwanego dalej Konkursem jest Państwowy 

Powiatowy Inspektor Sanitarny w Żarach i Starosta Powiatu Żarskiego. 

 

Cele Konkursu 

§ 2 

 

1. Aktywna promocja i edukacja w zakresie profilaktyki przeciwdziałania uzależnieniom od alkoholu, 

tytoniu i innych środków psychoaktywnych wśród młodzieży szkół średnich powiatu żarskiego. 

 

2. Promowanie działań mających wpływ na kształtowanie prozdrowotnych nawyków i asertywnych 

postaw w zakresie profilaktyki przeciwdziałania uzależnieniom od alkoholu, tytoniu i innych środków 

psychoaktywnych oraz wzmocnienie zaangażowania młodzieży szkolnej w tego typu działania. 

 

Zasady udziału w Konkursie 

§ 3 

 

1. Uczestnikami Konkursu są uczniowie szkół średnich powiatu żarskiego. 

 

2. Zadanie konkursowe polega na wykonaniu plakatu w formacie A3 o tematyce przeciwdziałania 

uzależnieniom od alkoholu, tytoniu i innych środków psychoaktywnych w dowolnej technice. 

 

3. Każdy uczestnik konkursu może przedstawić tylko jedną pracę. Praca powinna mieć na odwrocie 

symbol odpowiadający symbolowi znajdującemu się na kopercie z danymi uczestnika (nie należy 

umieszczać danych osobowych na pracy). 

 



4. Każdy uczestnik zobowiązany jest do dostarczenia wypełnionych oświadczeń o wyrażeniu zgody na 

przetwarzanie danych osobowych swoich uczestników Konkursu, stanowiące załączniki nr 1, 2 i 3 do 

Regulaminu do dnia 29.11.2021 r. do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Żarach. 

 

Rozstrzygnięcie Konkursu 

§ 4 

 

1. Rozstrzygnięcie Konkursu odbędzie się 01.12.2021 r. posiedzeniem Komisji Konkursowej                   

i publikacją wyników na stronie internetowej i w mediach społecznościowych Powiatowej Stacji 

Sanitarno-Epidemiologicznej w Żarach. 

 

2. Laureaci Konkursu zostaną zaproszeni na uroczyste wręczenie nagród przez Starostę Powiatu 

Żarskiego. 

 

3. Komisja Konkursowa oceni uczestników pod względem zgodności z tematem i włożoną pracą własną 

w utworzenie plakatu, który powinien promować profilaktykę przeciwdziałania uzależnieniom od 

alkoholu, tytoniu i innych środków psychoaktywnych wśród młodzieży. 

 

Nagrody Konkursowe 

§ 5 

 

1. Komisja Konkursowa przyznaje trzy nagrody o wartości: 

- I nagroda: 350 zł 

- II nagroda: 250 zł 

- III nagroda: 150 zł 

  


