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Pedikuloza / Wszawica

Pedikuloza / Wszawica:

o fo choroba pasozytnicza na skorze gtowy
cztowieka wywotana przez wesz gtowowq,

o wywotujgca zmiany skorne,
o wszawica moze przydarzyc sie kozdemu

I nie jest oznakqg braku higieny!




Wsza

Wsza- owad pasozytujgcy na ssakach, w tym
na ludziach. Wywotuje chorobe pasozytniczg

ZWANQg wszawica.




¢899 Charakterystyka wszy

o wesz jest szaro-biatej barwy oraz ma wielkosc
ziarenka sezamu, I

o zywi sie ludzkg krwig,
o zyje okoto miesigca na owtosionej skorze gtowy,
a poza zywicielem okoto dwodch dni,

o jaja sktada na wtosach, blisko skory; widoczne sg
one gotym okiem jako biatawe kuleczki w
ksztatcie kropli wody, jednak sporo mniejsze; jaja
przytwierdzone sqg lepkg wydzieling, przez co w
przeciwienstwie do tupiezu nie dajqg sie zdjgc z
W1OS,

o po okoto 35 dniach doroste osobniki zdychaqjq,




Gnidy

Gnidy- mate jaja, sktadane przez samice wszy.
Jaja majg wielkos¢ porownywalng do ziarna
sezamu lub soli.




Cykl zycia wszy

Po 17-18 dniach ‘w

O

| Po 7-8 dniach owady 0si3gaja Po 19-20 dniach .
’ Jaja - gnidy sktadane  WYlegaja sie wszy zdolnosc do sktadane s jajeczka.  Po 32-35 dniach
53 przez wesz rozmnazaniasie W ciggu kolejnych 16dni  wesz zdycha
u nasady wiosa wesz moze ztozyc
nawet 300 jajeczek
E
N =~




Drogi szerzenia sie wszawicy

o Bezposrednia- stycznos$¢ gtowy z gtowq,

o Posrednia- poprzez kontakt z nakryciami
gtowy, szalami, poscielq, recznikami,
grzebieniami, szczotkami oraz ozdobami do
wtosow. »




Rozprzestrzenianie sie
WSZAawicy

Rozprzestrzenianiu sie wszawicy sprzyjajg
duze skupiska ludzkie (zwtaszcza dzieciece),
np. szkoty, przedszkola, intfernaty, domy
dziecka, placowki zbiorowego wypoczynku
wakacyjnego, zattoczone srodki transportu

publicznego.
Najbardziej narazone sq dzieci w wieku
szkolnym i przedszkolnym.
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Objawy wszawicy

o0 obecnosc pasozytow i jq;,

o uporczywy swigd skory gtowy
(dominujgcy objaw),

o zmiany skorne na skutek drapania po
uktuciu skory i wprowadzeniu toksyn,

o odczyny alergiczne u 0sob wrazliwych,




Choroby

o uktucia wszy powoduje silne swedzenie, a u
osob wrazliwych nawet odczyn alergiczny,
ktory utrzymuje sie przez kilka dni,

o0 podczas ssania krwi wesz moze przeniesc
drobnoustroje chorobotworcze wywotujgce
grzybice,

o drapanie miejsc uktutych moze byc przyczyng
groznych nadkazen paciorkowcem lub
gronkowcem, standw zapalnych skory,

zapaleniem mieszkdw wtosowych, tysienia
plackowatego,




Jak pozbyc¢ sie choroby?

o przede wszystkim pokonac strach i wstyd,

o kupi¢ w aptece srodek usuwajgcy wszy-
jest bez recepty!

o zastosowac preparat na wtosy oraz skore
gtowy- zarowno u siebie, jak i u wszystkich
cztonkow rodziny,

o powtodrzy¢ terapie po tygodniu,




Profilakiyka wszawicy

Kilka prostych zasad moze uchronic Ciebie i
Twoje dziecko przed wszawica:

o dokonuj systematycznych przeglgdow
wtosow dziecka (zwtaszcza okolic karku,
skroni i za uszami),

o starqj sie pamietac o codziennym
wyczesywaniu witosow,







Profilaktyka wszawicy

o podczas zabawy z innymi dziecmi,
treningdw, zajec grupowych uping;j lub
zZwigzuj wtosy dziecka,

o przypominQgj dzieciom o przestrzeganiu
zasad higieny osobistej,

o uczulqgj dzieci, aby nie wymieniaty sie z
rowiesnikami rzeczami osobistymi (np.
szczotkq, grzebieniem, czapkqg),




Czego nie nalezy robic?

o Nie wolno!
Stosowac u ludzi preparatdw przeciw .
wszawicy przeznaczonych dla zwierzat.

Mogqg one dziatac toksycznie i/lub
draznigco na skoére gtowy i przynosic
skutki odwrotne do zamierzonego, a tym
samym przedtuzac i utrudniac leczenie.




Czego nie nalezy robic?

o Bezwzglednie nie wolno!!l .
Piethowac¢ osoby dotknietej wszawicq i jej
rodziny. Wszawica moze wystgpic w kazdym
srodowisku niezaleznie od statusu
ekonomicznego i poziomu higieny.
Powszechnie wystepujgca stygmatyzacja
pacjentow ze zdiagnozowang wszawicq jest
gtowng przyczyng braku wymiany informaciji i
tym samym utrudnia w znacznym stopniu
podjecie czynnosci majgcych na celu
leczenie | zapobieganie tym pasozytom.




Mity o
WSZawicy




Mity o wszawicach

o Wszawica wynika z brudu i braku higieny:

Dbatos¢ o higiene osobistqg i status
spoteczny nie majg wptywu na czestosc
wystepowania wszawicy.

Moze sie nig zarazi¢ kazda osoba przez
kontakt z chorymi lub jego rzeczami.




Mity o wszawicach

o Wszy potrafig skakac i ptywac:

Pasozyty te poruszqjg sie wytgcznie
poprzez petzanie.

/arazenie nastepuje w wyniku bliskiego
kontaktu z chorym lub jego rzeczami
osobistymi.




Mity o wszawicach

o W przypadku stwierdzenia wszawicy u
dziecka nalezy ogoli¢ mu glowe:

Wystarczy zastosowac dostepne
preparaty zwalczajgce pasozyty.




Mity o wszawicach

o Wszawica jest wyltgcznie problemem
estetycznym:

Wszawica jest takze problemem
zdrowotnym. Powoduje wystgpienie
swedzgcych grudek zapalnych, ktore po
zdrapaniu mogg ulec wtérnym
zakazeniom bakteryjnym.




Mity o wszawicach

V 4 r V 4

o Zwierzeta domowe mogqg byc zrodtem
zakazenia:

Wesz ludzka nie bytuje na zwierzetach,
dlatego nie jest konieczne przeglgdanie
siersci w obawie, ze mogg byc¢ przyczyng
zakazenia.




Mity o wszawicach

o Doktadnie umycie gtowy szamponem
pozwoli pozby¢ sie wszy:

Wszy dzieki specjalnym odndzom |
pazurkom czepnym silnie przytwierdzajg
sie do wtosow.

Gnidy sg przyczepiane do wtosow
specjalng wydzieling, ktdre nie rozpuszcza
sie w wodzie | jest tfrudna do usunieciq.




Mity o wszawicach

o Wszy maijq tylko dzieci:

/arazeniu sie wszawicq sprzyjajg duze
skupiska ludzi. Dlatego choroba ta jest
szczegOlnie popularna wsrod dzieci
uczeszczajgcych do przedszkoli czy szkot.
Jednakze do zarazenia moze dojs¢ w
kazdym wieku.




Informacje
O wSzach
w piguice




Informacje o wszach
w piguice :

1. Wszy sg matymi owadami zyjacymi na
skorze gltowy. .
2. Mozna zarazi€ sie nimi przez vzywanie
wspolnych przedmiotow (m.in. Szczotki
do wtosow, spinki, grzebienia, nakrycia
gtowy, poscieli).
3. Pierwszym sygnatem obecnosci wszy jest
silne swedzenie gtowy.




Informacje o wszach
w piguice

4. Do pozbycia sie wszy stuzg specjalny
preparaty dostepne w aptekach bez .
recepty.

5. Posciel, zabawki pluszowe, ubrania
trzeba wyprac lub wyczyscié
chemicznie.

Wyktadzine mozna spryskac srodkiem
owadobodjczym, nastepnie oczyscic.




Informacje o wszach
w piguice .

6. Kazdy powinien miec¢ swoje wlasne
grzebienie, szczotki, a takze nakrycia .
gtowy.

7. Wszawica jest chorobq, nie nalezy sie jej
wstydzi¢, ale frzeba jg leczyc!

8. Rodzicu, jesli zauwazytes wszy U swojego
dziecka, niezwtocznie podejmij leczenie i
poinformuj o tym fakcie
przedszkole/szkote.

Latrzymaj bltedne koto!




Wszawica nie jest wylgcznie
problemem estetycznym, lecz
przede wszystkim ZDROWOTNYM.
Osobie dotknietej tg chorobqg
nalezy pomoc.




Po rozpoznaniu wszawicy nalezy
przebadac otoczenie osoby
zarazonej!

Labieg zwalczajgcy wszawice
powinny przeprowadzac
jednoczesnie wszystkie osoby z
najblizszego otoczenia.




