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Woarszawa, 08 lipca 2026

ZAWIADOMIENIE

Minister Zdrowia, dziatajac na podstawie art. 13 ust. 1 ustawy z 11 lipca 2014 r. o petycjach
(Dz.U.z 2018 r. poz. 870) zawiadamia o sposobie zatatwienia petycji z dnia 24 maja 2026 .
W sprawie w sprawie recepty rocznej i realizacji recept w kilku aptekach w sposéb

negatywny.
UZASADNIENIE

W dniu 25 maja 2026 r. za posrednictwem srodkéw komunikacji elektronicznej wptyneta
do Ministerstwa Zdrowia petycja, w ktorej wskazano na postulaty : ,w interesie publicznym
w celu poprawienia lub udoskonalenia systemu prawnego:

1. Recepta roczna wazna jest przez rok, bez znaczenia czy osoba wykupi pierwsze
opakowanie w ciggu 30 dni, czy nie. Obecnie osoba musi wykupic pierwsze opakowanie w
ciggu 30 dni, inaczej przepada.

2. Recepta w szczegdlnosci elektroniczna moze byc zrealizowana do korica w réznych
aptekach. Obecnie jest ograniczenie polegajace na realizacji do korica recepty tam gdzie
rozpoczeto realizacje.”

W odniesieniu do pierwszego postulatu Minister Zdrowia wskazuje, ze zasady i terminy
wystawiania recept, w tym recept elektronicznych, zostaty okreslone w przepisach ustawy
zdnia 6 wrzes$nia 2001 r. - Prawo farmaceutyczne (Dz.U.z 2026 r. poz. 612, dalej: u.p.f.)
oraz w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 23 grudnia 2020 r. w sprawie recept (Dz. U.
z 2025 r. poz. 604). Zgodnie z art. 96a ust. 7 u.p.f termin realizacji recepty nie moze
przekroczyc:

1) 30dniod daty jej wystawienia albo naniesionej na recepcie daty realizacji "od dnia",

aw przypadku recepty w postaci elektronicznej - 365 dni;
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2) 7 dniod daty jej wystawienia albo naniesionej na recepcie daty realizacji "od dnia"
dla recepty na antybiotyki w postaci preparatéw do stosowania wewnetrznego i
parenteralnego;

3) 120dni od daty jej wystawienia na:

a) produkty lecznicze, sSrodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego
sprowadzane z zagranicy dla pacjenta na podstawie art. 4 albo art. 29a ustawy z
dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia,

b) produkty immunologiczne wytwarzane indywidualnie dla pacjenta;

4) 30dniod daty jej wystawienia dla recepty na srodki odurzajace, substancje
psychotropowe, preparaty zawierajgce te srodki lub substancje oraz prekursory
kategorii 1.

Okreslone przepisami terminy realizacji recept zapewniaja bezpieczenstwo farmakoterapii
pacjentéw oraz umozliwiaja biezaca weryfikacje zasadnosci stosowanego leczenia,
aktualizacje dawkowania czy zakresu przepisanych produktow.

Minister Zdrowia stoi na stanowisku, ze wprowadzenie recept bez terminu waznosci (badz
ze znacznie wydtuzonym terminem realizacji) bytoby sprzeczne z dobrem pacjenta.
Szczegdtowe regulacje dotyczace wystawiania recepty maja na celu wzmocnienie nadzoru
nad preskrypcja lekéw z uwagi na ochrone zycia i zdrowia obywateli, a tym samym skutkuja
ograniczeniem negatywnych zjawisk spotecznych zwiazanych z zazywaniem lekéw bez
uzasadnionej potrzeby, co moze skutkowac uzaleznieniami lekowymi. Powyzsze regulacje
chronig réwniez obywateli przed zazywaniem lekdw w sposob sprzeczny z zaleceniem
osoby wystawiajacej recepte, a takze wprowadzaja mozliwos$¢é weryfikacji zasadnosci
dalszego kontynuowania leczenia okreslonymi produktami leczniczymi.

W przypadku wystawionych recept pacjent powinien pozostawac w statym kontakcie z
lekarzem, ktéry powinien mie¢ wglad w przebieg leczenia, aktualizowad przyjmowane leki
oraz dawki w celu zapewnienia optymalnego sposobu leczenia. Bytoby to niemozliwe w
przypadku wystawiania recept dtugoterminowych lub bezterminowych i skutkowatoby
tzw. ,samoleczeniem” pacjentéw przyjmujacych leki bez aktualnego medycznego
wskazania. Wydtuzenie terminu waznosci recept ponad obowiazujace regulacje nalezy
zatem uznac za nieproporcjonalne i niezasadne z uwagi na koniecznos¢ ochrony zycia i
zdrowia ludnosci.

W odniesieniu do postulatu drugiego dotyczacego mozliwosci realizacji recepty
elektronicznej do konca w réznych aptekach Minister Zdrowia wskazuje, ze kwestia ta jest
juz przedmiotem podejmowanych dziatan.

Centrum e-Zdrowia uruchomito nowa funkcjonalnos¢ systemu e-recepty umozliwiajaca
pacjentom rozpoczecie realizacji recepty w jednej aptece, a nastepnie wykupienie kolejnej
partii lekéw w innej. Po przeprowadzeniu pilotazu z aptekami z Kalisza i todzi, od dnia 18
czerwca 2026 r. do zgtaszania udziatu zaproszono wszystkie apteki w Polsce,

a uruchomienie ustugi dla pacjentéw nastapito 1 lipca 2026 r.

Apteka z wtaczona nowa funkcjonalnoscia ma dostep do tresci e-recepty oraz do informacji
o lekach wydanych przez inne apteki obstugujace te funkcjonalnos¢.
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Wobec powyzszego postulat zawarty w petycji w zakresie mozliwosci realizacji recepty w
réznych aptekach jest juz realizowany w zwiazku z czym petycja w tej czesci nie wymaga
odrebnego uwzglednienia.

Majac na uwadze przedstawione powyzej okolicznosci petycje nalezato zatatwi¢ w sposéb
negatywny.

Pouczenie

Zgodnie z art. 13 ust. 2 ustawy o petycjach, sposéb zatatwienia petycji nie moze by¢
przedmiotem skargi.

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Anna Sottys

Zastepca Dyrektora

/dokument podpisany elektronicznie/

Zatacznik:
1) Klauzulainformacyjna RODO.
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