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Departament
Zdrowia Publicznego

ZPP.055.23.2026.DJZ
Warszawa, 29 lipca 2026

Pacjenci Krajowego Ośrodka Zapobiegania Zachowaniom Dyssocjalnym w Gostyninie 

Szanowni Państwo,

w związku z przekazaną do Ministerstwa Zdrowia przez Kancelarię Prezesa Rady 

Ministrów petycją z dnia 25 czerwca 2026 r., dotyczącą zmiany przepisów regulujących 

pobyt osób w Krajowym Ośrodku Zapobiegania Zachowaniom Dyssocjalnym w Gostyninie, 

zwanym dalej „Ośrodkiem”, Departament Zdrowia Publicznego uprzejmie przekazuje 

poniższe informacje pozostające we właściwości Ministerstwa Zdrowia.

W odniesieniu do kwestii zasadności pobytu osób umieszczonych w Ośrodku należy 

wskazać, że podstawowym celem jego funkcjonowania jest objęcie osób w nim 

umieszczonych odpowiednim postępowaniem terapeutycznym, zmierzającym do poprawy 

ich stanu zdrowia oraz zachowania w stopniu umożliwiającym funkcjonowanie w 

społeczeństwie w sposób niestwarzający zagrożenia dla życia, zdrowia lub wolności 

seksualnej innych osób.

Zgodnie z wyrokiem Trybunału Konstytucyjnego z dnia 23 listopada 2016 r. (sygn. akt K 

6/14), art. 1 ustawy z dnia 22 listopada 2013 r. o postępowaniu wobec osób z zaburzeniami 

psychicznymi stwarzających zagrożenie życia, zdrowia lub wolności seksualnej innych osób 

jest zgodny z art. 41 ust. 1 w związku z art. 31 ust. 3 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej.

Natomiast kwestie związane z umieszczeniem osoby w Ośrodku oraz jej wypisaniem 

regulują przepisy rozdziałów 3 i 7 ustawy z dnia 22 listopada 2013 r. o postępowaniu wobec 

osób z zaburzeniami psychicznymi stwarzających zagrożenie życia, zdrowia lub wolności 

seksualnej innych osób.

Zgodnie z przewidzianą w ustawie procedurą kierownik Ośrodka przekazuje właściwemu 

sądowi, nie rzadziej niż co 6 miesięcy, opinię lekarza psychiatry dotyczącą stanu zdrowia 

osoby stwarzającej zagrożenie oraz wyników prowadzonego wobec niej postępowania 
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terapeutycznego. Kierownik Ośrodka jest również zobowiązany do niezwłocznego 

przekazania takiej opinii w sytuacji, gdy w związku ze zmianą stanu zdrowia pacjenta uzna, 

że dalszy pobyt tej osoby w Ośrodku nie jest konieczny.

Sąd natomiast, nie rzadziej niż raz na 6 miesięcy, na podstawie opinii lekarza psychiatry oraz 

wyników postępowania terapeutycznego ustala, czy dalszy pobyt danej osoby w Ośrodku 

jest niezbędny. Ostateczną decyzję o zwolnieniu osoby z Ośrodka podejmuje Sąd 

Okręgowy w Płocku.

Niezależnie od powyższego Ministerstwo Zdrowia na bieżąco monitoruje sytuację w 

Ośrodku oraz szczegółowo analizuje wyniki kontroli przeprowadzanych przez różne 

instytucje.

W tym kontekście należy wskazać na zakończoną już kontrolę przeprowadzoną przez 

przedstawicieli Ministerstwa Zdrowia w Ośrodku, obejmującą organizację i warunki 

funkcjonowania jednostki, a także przebieg i efektywność postępowania terapeutycznego 

prowadzonego wobec osób umieszczonych w Ośrodku oraz jego Oddziale Zamiejscowym.

Obecnie trwają prace nad opracowaniem wyników tej kontroli. Ewentualne zalecenia 

pokontrolne pozwolą na dokonanie obiektywnej oceny funkcjonowania Ośrodka oraz 

wskazanie kierunków dalszych działań.

Odnosząc się do harmonogramu prac legislacyjnych nad nowelizacją ustawy z dnia 22 

listopada 2013 r. o postępowaniu wobec osób z zaburzeniami psychicznymi stwarzających 

zagrożenie życia, zdrowia lub wolności seksualnej innych osób, należy wskazać, że 

Ministerstwo Zdrowia oraz Ministerstwo Sprawiedliwości prowadzą obecnie wspólne 

prace w tym zakresie.

Planowane zmiany mają na celu uzupełnienie i doprecyzowanie obowiązujących regulacji, w 

szczególności w zakresie:

 przesłanek podmiotowo-przedmiotowych stosowania ustawy;

 praw i obowiązków osób umieszczonych w Ośrodku;

 stosowania izolacji w Ośrodku jako środka niezbędnego do prowadzenia 

specjalistycznej terapii wobec osób stwarzających bardzo wysokie ryzyko dla 

bezpieczeństwa społeczeństwa;

 obowiązków i procedur związanych z wydawaniem opinii przez biegłych;

 regulacji dotyczących zakończenia terapii, wypisania z Ośrodka oraz środków 

odwoławczych.

Celem projektowanych zmian jest wypracowanie rozwiązań zapewniających właściwą 

równowagę pomiędzy ochroną bezpieczeństwa publicznego, zapewnieniem odpowiednich 

standardów terapeutycznych a poszanowaniem praw osób objętych ustawą.
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Ministerstwo Zdrowia pozostaje otwarte na wszelkie propozycje zmian mających na celu 

usprawnienie funkcjonowania Ośrodka, a także na bieżąco udziela odpowiedzi na 

wpływające sygnały oraz wystąpienia kierowane przez osoby umieszczone w Ośrodku.

Ponadto, w odniesieniu do kwestii udziału w procesie legislacyjnym dotyczącym nowelizacji 

ustawy, należy wskazać, że zgodnie z obowiązującymi przepisami projekty ustaw podlegają 

konsultacjom publicznym, w ramach których każdy zainteresowany może zgłaszać swoje 

opinie, uwagi oraz propozycje dotyczące projektowanych rozwiązań legislacyjnych. 

Projekty aktów prawnych są publikowane na stronie Rządowego Centrum Legislacji pod 

adresem: https://legislacja.gov.pl/.

W odniesieniu do kwestii nazewnictwa osób umieszczonych w Ośrodku należy wskazać, że 

określenie „ustawa o bestiach” zostało upowszechnione w przestrzeni medialnej i nie 

stanowi nazwy funkcjonującej w obowiązującym porządku prawnym.

Departament negatywnie ocenia wszelkie przejawy stygmatyzacji osób z zaburzeniami 

psychicznymi oraz podziela pogląd, że język stosowany w debacie publicznej powinien 

pozostawać wolny od określeń utrwalających stereotypy i prowadzących do 

uproszczonego, negatywnego postrzegania osób przebywających w Ośrodku.

Należy również wskazać, że jednym z celów Narodowego Programu Ochrony Zdrowia 

Psychicznego na lata 2023–2030 jest prowadzenie działań na rzecz zapobiegania 

stygmatyzacji i dyskryminacji osób z zaburzeniami psychicznymi.

W ramach realizacji tego zadania, przy okazji udzielanych odpowiedzi oraz kierowanych 

wystąpień, rozpowszechniane są informacje dotyczące przeciwdziałania zjawisku 

stygmatyzacji.

Reasumując, mając na uwadze trwające prace nad nowelizacją ustawy, obejmujące również 

zagadnienia podniesione w przedmiotowej petycji, Departament Zdrowia Publicznego 

wyraża nadzieję, że przedstawione informacje oraz podejmowane działania stanowią 

adekwatną odpowiedź na zgłoszone postulaty

Z wyrazami szacunku

Kuba Sękowski
Zastępca Dyrektora
/dokument podpisany elektronicznie/
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