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Raport o stanie sanitarno-epidemiologicznym powiatu koscierskiego n

WSTEP

Szanowni Panstwo,

Mam zaszczyt przekazac¢ Panstwu informacje na temat stanu bezpieczenstwa sanitarnego
powiatu koscierskiego za rok 2018.

Przygotowany dokument informuje o wykonywanych przez Panstwowg Inspekcje
Sanitarng zadaniach i podejmowanych dziataniach przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie, ktére gwarantujg mieszkancom bezpieczenstwo
sanitarne.

Powiat koscierski tworzy 8 gmin otaczajgcych miasto Koscierzyne.

Gmina Gmina
Koscierzyna Koscierzyna Nowa Karczma . . , .

4 4 Gmina miejska: Koscierzyna,
Gmina Gminy wiejskie: Dziemiany, Karsin,

Lipusz Koscierzyna, Liniewo, Lipusz,

Nowa Karczma, Stara Kiszewa

Gmina
Liniewo

Gmina
Dziemiany
Gmina

Stara Kiszewa Dziatania Inspekcji Sanitarnej wynikajg

Gmina
Karsin z zapiséw ustawy z dnia 14 marca 1985r.
o] Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(tj. zm. Dz.U. z 2017r., poz. 1261 ze. zm.) i dotyczg ochrony zdrowia publicznego
poprzez sprawowanie zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego oraz
prowadzenie dziatalnosci zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie chordb
zakaznych i innych choréb powodowanych warunkami $rodowiska, a takze prowadzenie
dziatalnosci o$wiatowo-zdrowotnej.
Zagrozenia bezpieczenstwa sanitarnego sg niezwykle zrdéznicowane, zmienne
i nieprzewidywalne, obejmujgq skutki klesk zywiotowych, wystgpienia epidemii a takze
pojawienie sie nowych zagrozen jak srodki zastepcze zwane dopalaczami.
W przypadku zaistnienia sytuacji kryzysowych w tym zagrozen epidemiologicznych dziata
system powiadamiania alarmowego, a w sytuacji stwierdzenia zywnosci stanowigcej
ryzyko dla zdrowia lub zycia ludzi - system wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych
produktach zywnosciowych i srodkach zywienia zwierzat RASFF.
Mam nadzieje, ze raport, bedacy kompendium wiedzy o stanie sanitarnohigienicznym
powiatu koscierskiego, stanie sie podstawa dziatan, ktére przyczynig sie do poprawy
warunkéw zycia i pracy mieszkancéw naszego powiatu.

Z wyrazami szacunku

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Koscierzynie
Grazyna Greinke
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I. Dziatalnos¢é kontrolno represyjna

W 2018r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w KosScierzynie objat
nadzorem 1576 obiektow.
Przeprowadzono 2148 kontroli oraz 79 wizytacji, wydano 228 decyzji merytorycznych,
197 decyzji ptatniczych, 32 postanowienia, natozono 25 mandatéw karnych na kwote
7.900 zi.
Pobrano do badania 351 prébek (higiena komunalna - 117, higiena zywienia - 233,

higiena pracy - 1).

Wykres. Dziatalno$¢ kontrolno-represyjna w 2018r.

obiekty wg ewidencji | 1576
kontrole | 2148
wizytacje 7 79
pobrane prébki | 351
decyzje merytoryczne 7 228
decyzje ptatnicze 7 197
postanowienia 7 32
mandaty | 25
‘ < ‘ ‘ ‘
0 500 1000 1500 2000 2500
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1l. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA CHOROB ZAKAZNYCH

Tabela. Liczba zachorowan i zapadalnos$¢ na choroby zakazne w 2018 roku

Wystepowanie chorob na terenie powiatu koscierskiego
Liczba zachorowan
Lp. | Jednostka chorobowa o 20T
POWIAT
1. Salmonellozy - zatrucia pokarmowe 32
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wyw. Przez 1
5 E. coli biegébkotwércza
) Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wyw. przez 17
Clostridium dificile
3. Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy 97
4. Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez norowirusy 34
5. Wirusowe zakazenia jelitowe — inne okreslone 10
6. Wirusowe zakazenia jelitowe - nie okreslone 2
7. Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 82
8 Biegunka i zapalenie zotadkowo - jelitowe o prawdopodobnie 499
) zakaznym pochodzeniu ogétem
9. Krztusiec 1
10. Ptonica (szkarlatyna) 50
11. Choroba wywotana przez Streptococcus pyogenes - Réza 7
Choroba Legionistéw 13
12. Legioneloza
Goraczka Pontiac 2
13. Borelioza 56
14. | Stycznos$¢ i narazenie na wscieklizne/potrzeba szczepien 11
15. Ospa wietrzna 340
16. Wirusowe zapalenie watroby typu C 2
17. Nowo wykryte zakazenie HIV 1
18. Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) 3
19. Malaria (zimnica) 1
20. Choroba wywotana przez Streptococcus pneumoniae 6
21. Choroba wywotana przez Hemophilus influenzae 1
22. Zapalenie opon moézgowych inne i nieokreslone 3
23. | Grypa sezonowa 24313
24. | Zachorowania na gruzlice 7
25. Pokasania przez zwierzeta 110
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1. CHOROBY ZAKAZNE

GRYPA | INFEKCJE GRYPOPODOBNE

W roku 2018 zarejestrowano 24313 zachorowan na grype.
Analizujac rejestracje grypy w poszczegdlnych kwartatach, biorgc pod uwage lata 2010 - 2018,
mozna zauwazy¢ charakterystyczny dla tej jednostki chorobowej wzrost zachorowan w okresie

jesienno-zimowym - co obejmuje kwartat I i IV, natomiast w kwartale III wida¢ wyrazny spadek

zachorowan
Wykres Zachorowania na grype w latach 2010-2018
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Wykres Zachorowania na grype w roku 2018 z podziatem na kwartaty

111 kwartat
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Wykres Zachorowania na grype w poszczegolnych kwartatach 2017r. i 2018r.

Zachorowania na grype w [-1V kw. 2017 - 2018r.
powiat koscierski
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OSPA WIETRZNA, SWINKA, ROZYCZKA, SZKARLATYNA

Najczestsza choroba zakazna wieku dzieciecego charakteryzujaca sie znaczng zarazliwoscia.
Po przechorowaniu ospy wietrznej wirus przyjmuje posta¢ latentnga (ukrytg) w czuciowych
(grzbietowych) zwojach nerwow rdzeniowych i czaszkowych, w ktérych pozostaje w formie uspionej
do konca zycia. W warunkach obnizonej odpornosci organizmu moze doj$¢ do reaktywacji wirusa
i rozwoju potpasca.

W 2018r. zarejestrowano 340 przypadkow zachorowan na ospe wietrzng.

Liczba zachorowan na ospe wietrzng na przetomie lat 2006 - 2018:
2006 - 134 zachorowania; 2007 - 160; 2008 - 65; 2009 - 177; 2010 - 249 zachorowan;
2011 - 433; 2012 - 399; 2013 - 632; 2014 — 784; 2015 - 526; 2016 — 340; 2017 - 160; 2018 - 340

Wykres Zachorowania na ospe wietrzng w latach 2014 - 2018

2015 [ 340

2017 [ 160

2016 [ 340

2015 I 526

201+ I 754
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Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) jest to ostra wirusowa choroba zakaZna
przebiegajaca z goraczka i bolesnym obrzekiem gruczotéow Slinowych - najczesciej przyusznych,
rzadziej podzuchwowych lub podjezykowych i nierzadko z objawami ze strony centralnego uktadu
nerwowego. Zrédtem zakazenia jest chory cziowiek oraz osoby z bezobjawowym przebiegiem
choroby.

W 2018 na terenie powiatu koscierskiego stwierdzono 3 zachorowania na nagminne zapalenie
przyusznic.

W 2017 roku na terenie powiatu koscierskiego nie odnotowano zachorowan na swinke.

Rézyczka jest chorobg o dwodch obliczach. Nabyta jest przewaznie niegrozna. Przebiega
z wysypka i objawami grypopodobnymi, cho¢ zdarzaja sie przypadki o ciezkim przebiegu. Jest silnie
zakazna, a chorujg na nig gtdwnie dzieci nabywajac tym samym odpornosé¢ na wiele lat. Inaczej
jest z rézyczka wrodzong, ktora jest bardzo niebezpieczna dla ptodu. Zakazenie we wczesnym
okresie cigzy czesto prowadzi do poronienia. Zakazenie w II lub III trymestrze cigzy przyczynia sie
do licznych wad wrodzonych.

W 2018 roku jak i w 2017r. nie stwierdzono zachorowan na rézyczke.

Tab. Liczba zachorowan na ospe wietrzng, rézyczke, $winke w latach 2015-2018

rok
choroba zakazna 2015 2016 2017 2018
powiat powiat powiat powiat
wietrzna | zschorowat 526 340 160 340
réiy‘:Zka Qgir\z rowa n 4 1 0 O
sl Egitr)\irowaﬁ 3 5 0 3

Wykres Liczba zachorowan na ospe wietrzng, rézyczke, swinke w latach 2014-2018
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Blonica, Szkarlatyna (ptonica), Krztusiec

Blonica zwana rowniez dyfterytem jest to ostra choroba zakazna wywofana przez bakterie. Btonica

zostata skutecznie wykorzeniona przez szczepienia ochronne i do poczatku lat dziewiecdziesigtych
uwazano, ze blonica nie stanowi juz niebezpieczenstwa. Blonica jest nadal chorobg niebezpieczng i ze
nalezy jej zapobiegac poprzez szczepienia ochronne.

Na terenie powiatu koscierskiego nie odnotowano zachorowania na btonice.

Szkarlatyna (Plonica), jak potocznie nazywa sie ptonice, jest zakazna choroba bakteryjna,
glownie wieku dzieciecego, wywotywang przez paciorkowce z grupy A. Zakazenia tg grupg
paciorkowcow to najczestsze zakazenia u dzieci, w tym sensie wymagajace szczegdlnej czujnosci,
iZ mogq one po ostrym okresie choroby pozostawi¢ stan nosicielstwa, jak i dtugotrwate nastepstwa
w postaci mniej lub bardziej ciezkich i niebezpiecznych dla zdrowia powikifan.

W 2018 roku liczba zachorowan 50, natomiast w 2017 roku liczba zachorowan wyniosta 29.

Krztusiec, zwany takze kokluszem, to ostra choroba zakazna drég oddechowych o bardzo duzej

zarazliwosci, ktdérg wywotujg Gram ujemne pateczki Bordetella pertussis. Zakazenie przenosi sie drogg
kropelkowa. Drogq powietrzng bakterie krztusca przedostajg sie do gornych drég oddechowych, gdzie
dzieki réznym czynnikom adhezyjnym, zostajg zatrzymane na nabtonku migawkowym. Bakterie krztusca
nie wykazuja cech inwazyjnosci, co oznacza, ze nie przedostajg sie do krwi, a ich patogenne dziatanie
zwigzane jest z produkcjg toksyn.

Krztusiec nalezy do jednych z najbardziej zarazliwych chordb zakaznych (podobnie jak odra i
ospa). Wskaznik podatnosci na zakazenie jest bardzo wysoki i wynosi ok. 90%, co oznacza, ze na kazde
100 osdb majacych kontakt z osobg chora, ktore nie posiadajg odpornosci na zachorowanie az 90
zachoruje, a tylko 10 uniknie zakazenia. W 1960 roku wprowadzono w Polsce szczepienia ochronne p-ko
krztuécowi, co spowodowato znaczne obnizenie wspodtczynnika zapadalnosci z 100-200 zachorowan na
100000 mieszkancéw do poziomu ponizej 1.

Obecnie szczepienie przeciwko krztuscowi sktada sie z 3 dawek podstawowych w 1 roku zycia oraz
dawki uzupetniajacej w 16-18 miesiqcu zycia. Od 2006 roku, w ramach programu Swiatowej
Inicjatywy ds. Krztusca w Polsce, wprowadzono dodatkowe szczepienie przypominajace

dla szesciolatkdow, a w 2016 dla 14- latkow.
W 2018 roku zarejestrowano 1 zachorowanie na krztusiec.

W 2017 roku zarejestrowano 14 zachorowan.

Tab. 2. Zachorowania na szkarlatyne i krztusiec na terenie powiatu koscierskiego w latach 2009-2018

rok

choroba zakazna
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Szkarlatyna Liczba

(Plonica) zachorowan 15 4 24 45 38 27 41 58 29 50
A Liczba

Krztusiec sachorowan 0 0 1 0 6 12 65 9 14 1
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GRUZLICA

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie rejestruje przypadki
podejrzen/zachorowan na gruzlice oraz prowadzi nadzér epidemiologiczny nad chorymi i osobami

z ich najblizszego otoczenia.

W 2018 roku na gruzlice zachorowato 7 0so6b z terenu powiatu koscierskiego, natomiast az 80 oséb

objeto nadzorem epidemiologicznym. W wiekszosci osoby objete nadzorem to mieszkancy
Schroniska dla os6b bezdomnych we Wielu.

W 2017 roku zachorowato — 8 0sob, a 34 objeto nadzorem.

Wykres Liczba zachorowan na gruzlice w latach 2015-2018 na terenie powiatu koscierskiego

zac1h50rowania na gruzlice w latach 2015-2018
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ZATRUCIA POKARMOWE, ZAKAZENIA JELITOWE

Zatrucia pokarmowe - to ostre i gwattowne dolegliwosci zotagdkowo-jelitowe objawiajace
sie zwykle biegunka i wymiotami. Wystepujg w stosunkowo krotkim czasie po spozyciu zywnosci
skazonej drobnoustrojami lub trujgcymi substancjami chemicznymi. Okres wylegania zatruc
pokarmowych zakaznych, zwtaszcza wywotanych przez bakterie, jest bardzo krétki, trwa od kilku

do kilkunastu godzin, najdtuzej do kilku dni.

W 2018 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie odnotowat 2 zbiorowe

zatrucia pokarmowe.

1. Zbiorowe zatrucie pokarmowe w zakladzie zywienia zbiorowego zamknietego:

Przedszkole nr 7 w Koscierzynie, ul. Wybickiego 10, 83-400 KosScierzyna.

Kontrola interwencyjna w dniu 06.09.2018r. dotyczylta prowadzenia dochodzenia
epidemiologicznego w zakfadzie, w zwiazku z podejrzeniem zatrucia pokarmowego o$mioro dzieci
z grupy ,Motylki”. Objawy: bdle brzucha, wymioty, bez goraczki. Zgtoszone do PPIS w Koscierzynie
przez lekarza SOR ze Szpitala Specjalistycznego w Koscierzynie- stwierdzono objawy zatrucia
pokarmowego u trojki dzieci.

Badania mikrobiologiczne prébek pokarmowych (4 prébki: poledwica z indyka, rosot
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z makaronem, suréwka szwedzka, schab pieczony w sosie wiasnym), wymazdw sanitarnych
sprzetu (3 wymazy: miska do surowek, powierzchnia stotu produkcyjnego, deski krajalnicze) oraz
wymazéw sanitarnych rgk (3 wymazy: 2 - kucharki,1- pomoc kuchenna) nie wykazaty czynnika
chorobotwdrczego.

W trakcie kontroli interwencyjnej nie stwierdzono uchybien higieniczno - sanitarnych.
Wszystkie serwowane potrawy byty swieze. Na gotowe produkty i potprodukty okazano faktury
i dowody ich zakupu i handlowe dokumenty identyfikacji. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.
Pobrano prébki katu u szescioro dzieci chorych oraz u jednego dziecka zdrowego z grupy ,Motylki”
w/w przedszkola, ktére poddano badaniom mikrobiologicznym w Laboratorium Mikrobiologii
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Gdansku. U piecioro dzieci chorych oraz
u jednego dziecka zdrowego, wyniki byty dodatnie, tj. wzrost mierny Staphylococcus aureus-
enterotoksyna gronkowcowa typu A.

U jednego dziecka chorego nie stwierdzono w badaniach - Staphylococcus aureus.
W zwigzku z powyzszym PPIS w Koscierzynie stwierdzit, ze czynnikiem etiologicznym ogniska-
zatrucia byta enterotoksyna typu A Staphylococcus aureus, prawdopodobnie przenoszona przez

ZywnoS¢.

2. Zbiorowe zatrucie pokarmowe w domu prywatnym.

Zgtoszenie o zatruciu pokarmowym w dniu 09.10.2018r. od lekarza prowadzacego ze Szpitala
Specjalistycznego w Koscierzynie. Dotyczyto tréjki dzieci hospitalizowanych w Szpitalu
Specjalistycznym w Koscierzynie, w zwigzku z wykryciem w badaniach katu Salmonelli. Pdzniejsze
badania u rodzicéw wykazaty réwniez obecnos$¢ Salmonelli w kale.

Wywiad epidemiologiczny wskazat, ze prawdopodobnym zrédtem zatrucia byty ,Jajka
z Sokotowa”, uzywane do produkcji potraw (nalesniki, szarlotka), zakupione w Punkcie Sprzedazy
nr 5624, ul. Mazurka Dabrowskiego 1 w Koscierzynie. Rodzic okazat opakowanie po w/w jajkach.
W zwigzku z powyzszym przeprowadzono kontrole w w/w sklepie i pobrano do badania jajka na
obecnos$¢ Salmonelli. Zgodnie ze sprawozdaniem z badan nr 3353/51/18 z dnia 16.10.2018r.
laboratorium WSSE w Gdansku nie stwierdzono obecnosci Salmonelli spp. we wnetrzu jaja

i w wymazie na powierzchni zewnetrznej skorupki.

Bakteryjne zakazenia pokarmowe
W 2018 roku najczestsza przyczyng bakteryjnych zakazen pokarmowych byty:

Bakterie Salmoella sp.

Salmonellozy przebiegaty gtéwnie pod postacig niezytu zotadkowo-jelitowego.

W 2018 roku zarejestrowano 32 przypadki zachorowan wywotane tymi bakteriami.

W 2017 roku zarejestrowano 23 przypadki zachorowan wywotane tymi bakteriami.
W 2016 roku zarejestrowano 23 przypadki zachorowan wywotane tymi bakteriami.

Clostridium difficile
Clostridium difficile (C. difficile) to beztlenowa bakteria, ktéra w sprzyjajacych warunkach wywotuje

zapalenie (uszkodzenie) jelita grubego. Zakazenie szerzy sie droggq pokarmowa i dotyczy przede

wszystkim oséb starszych, przebywajacych w szpitalach i domach opieki.
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Gtéwnym objawem zakazenia C. difficile jest wodnista biegunka bez domieszki krwi. Przy ciezszym
przebiegu, u 0séb z zapaleniem jelita grubego pojawiajq sie gorgczka oraz wzdecie i bdle brzucha.
W skrajnych przypadkach (10-15% chorych) liczba wypréznierh maleje, a wzdecie i bdle brzucha
narastajg. Takie objawy $wiadczg o niedroznosci z rozszerzeniem jelita grubego i wskazujg nawet

na zagrozenie zycia.

W 2018 roku odnotowano 17 przypadkéw zachorowan wywotanych bakteriami Clostridium
difficile, - w tym 15 o0s6b hospitalizowanych.

W 2017 roku odnotowano 27 przypadkéw zachorowan wywotanych bakteriami Clostridium
difficile, - w tym u 23 0s6b hospitalizowanych.

W 2016 roku odnotowano 21 przypadkéw zachorowan wywotanych bakteriami Clostridium

difficile, - w tym u 17 o0sdb hospitalizowanych.

Choroba meningokokowa inwazyjna

Zapalenia opon mdzgowo-rdzeniowych i posocznice o etiologii meningokokowej okreslane
sq jako inwazyjna choroba meningokokowa. Chorobe cechuje ciezki, gwattowny przebieg,
mozliwos$¢ wystepowania trwatych pochorobowych powiktan.

W ostatnich kilku latach nie zanotowano przypadkéw choroby meningokokowej.

Ostatnie 2 przypadki choroby meningokokowej odnotowano w 2016 roku (1 przypadek posocznicy
oraz 1 przypadek zapalenia opon mdzgowych).

W kazdym przypadku choroby meningokokowej podejmowane sg przez Inspekcje Sanitarng
dziatania przeciwepidemiczne w $rodowisku chorego. Osoby 2z najblizszego otoczenia
sq obejmowane nadzorem epidemiologiczno-lekarskim polegajacym na wdrazaniu profilaktyki
antybiotykowej oraz w sytuacjach tego wymagajacych, na badaniu bakteriologicznym

wymazow z gardta w kierunku obecnosci meningokokow.

Streptococcus pneumoniae
W 2018 roku zarejestrowano 6 przypadkéw zachorowan.

W 2017 roku nie zarejestrowano zadnego przypadku zachorowania, natomiast w 2016r.

- 1 przypadek

WSCIEKLIZNA

Wscieklizna jest wirusowa chorobg odzwierzecg, objawiajgca sie ostrym zapaleniem médzgu
i rdzenia, niemal zawsze prowadzaca do $piaczki i $mierci. Zrédtem zakazenia sa chore zwierzeta,
np. psy, koty, dzika, konia oraz nietoperza,. Do zakazenia dochodzi poprzez kontakt sliny chorego

zwierzecia z zraniong skdrg lub btong sluzowa cztowieka.

W 2018 roku odnotowano zwiekszong liczbe pokasan przez zwierzeta 110 przypadkéw w tym
92 pokasania przez psy, 15 przez koty, po 1 pokasaniu przez nietoperza, dzika oraz konia.

Zaszczepiono przeciw wsciekliznie 11 osdb, ktére byty mieszkancami powiatu koscierskiego.

W 2017 roku- 102 przypadki pokasan przez zwierzeta w tym 81 pokasania przez psy, 18
przez koty, po 1 pokasaniu przez nietoperza, sarne oraz nieznane zwierze. Zaszczepiono przeciw

wsciekliznie 12 osdb.
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BORELIOZA (choroba z Lyme)

Wystepowaniu boreliozy sprzyja obecnos$¢ na terenie powiatu duzych obszaréw lesnych bedacych
siedliskiem kleszczy i zakazenie tych stawonogow drobnoustrojem Borrelia burgdorferi stwierdzone
w badaniach naukowych.

W roku 2018 zgtoszono, az 56 przypadkéw zachorowan na borelioze; w tym 47
potwierdzonych.

W roku 2017 zgtoszono, az 149 przypadkow zachorowan na borelioze; w tym 147
potwierdzonych.

W roku 2016 zgtoszono 110 przypadkow zachorowan na borelioze; w tym 108 potwierdzonych.
W roku 2015 zgtoszono 51 przypadkow zachorowan na borelioze;

W roku 2014 zgtoszono 35 przypadkdéw zachorowan na borelioze.

Wykres Zachorowania na borelioze w latach 2011 - 2018
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LEGIONELOZA (CHOROBA LEGIONISTOW, GORACZKA PONITAC)

Legioneloza jest zakazng choroba wywotywana przez bakteria Legionella spp. wystepujace
w wodzie. Do zakazenia dochodzi poprzez wdychanie aerozolu kropelek wody (aerozolu wodno -
powietrznego) zawierajacych bakterie, choroba moze przebiega¢ w postaci zapalenia ptuc.
Legionelozowe zapalenie ptuc (inaczej choroba legionistéow) to powazne, atypowe zapalenie ptuc -
w przypadku braku odpowiedniego leczenia antybiotykami moze doprowadzi¢ do powaznych
komplikacji zdrowotnych. Choroba moze mie¢ szczegdlnie ciezki przebieg u o0sdéb starszych
i obcigzonych innymi chorobami. Co roku w Europie odnotowuje sie ponad 1000 przypadkéw
legionelozowego zapalenia ptuc u o0s6b, ktére ulegty zakazeniu w rdéznych obiektach
zakwaterowania turystycznego, takich jak np. hotele, pensjonaty czy kempingi.

Choroba nie przenosi sie pomiedzy ludzmi. Zakazenie bakteriami Legionella nastepuje w wyniku
wdychania aerozoli - mikroskopijnych, niedostrzegalnych gotym okiem kropelek wody,
zawierajacych bakterie, zawieszonych w powietrzu.

ABY DOSZtO DO ZAKAZENIA, BAKTERIE MUSZA DOSTAC SIE DO DROG ODDECHOWYCH. PICIE
SKAZONEJ BAKTERIAMI WODY NIE PROWADZI DO ZAKAZENIA. Podczas picia wody do zakazenia
moze dojs$¢ jedynie w przypadku zakrztuszenia sie i aspiracji ptynu do drég oddechowych.

W 2018 roku na terenie powiatu odnotowano 13 zachorowan na Chorobe Legionistow
oraz 2 goraczki Pontiac.

2. Szczepienia ochronne

W ramach nadzoru nad dystrybucjg szczepionek i wykonawstwem szczepien ochronnych, podczas
kontroli sanitarnej sprawdza sie:
e dokumentacje medyczna, w tym obieg kart szczepien,
e prawidtowos¢ wypetniania kart szczepien,
e poswiadczenia wystanych przez przychodnie wezwan na szczepienia,
e zapisy dotyczace przekazania rodzicom/opiekunom dziecka informacji na temat
obowigzkowych i zalecanych szczepien ochronnych w tym mozliwosci wystgpienia NOP-u,
e technike wykonania szczepien z oceng miejsca wktucia oraz zachowania zasad aseptyki
i antyseptyki,
e warunki techniczne i higieniczno-sanitarne punktéw szczepien

e postepowanie z odpadami medycznymi.

Wykonawstwo szczepien

Na terenie powiatu funkcjonuje 13 punktéw szczepien, a liczba dzieci podlegajaca

obowigzkowi szczepien wyniosta 27 263.

Niepozadane odczyny poszczepienne (NOP)

Niepozadany odczyn poszczepienny (NOP) - jest to nieprawidtowa reakcja organizmu,

majaca zwigzek z podang szczepionka.
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Tabela Wystepowanie NOP-éw w latach 2012-2018 (z podziatem na rodzaj)

Lata/rodzaj NOP 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
ciezki - - - - - - -
powazny* - - - - - 2 1
fagodny 3 3 5 5 3 9 13
suma 3 3 5 5 3 11 14

W roku 2018 zgtoszono do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego

w Koscierzynie 14 niepozadanych odczyndw poszczepiennych (NOP).

Egzekwowanie obowiazku szczepien ochronnych

W poréwnaniu do lat ubiegtych w 2018 roku nastapit znaczny wzrost liczby rodzicow, ktérzy
odmawiajg szczepien swoich dzieci. 71 rodzicoOw nie zaszczepito 51 dzieci. Odmowa szczepien
czesto zwigzana jest z ruchem anty-szczepionkowym.

W 2018r. Wojewoda Pomorski natozyt 2 grzywny o tgcznej wartosci 20 000 ztotych.

W 2017r. 31 rodzicédw odmdwito wykonania szczepien swoich dzieci.

W 2017 Wojewoda natozyt 1 grzywa o tgcznej wartosci 10 000 ztotych.

3. NADZOR SANITARNY NAD OBIEKTAMI SLUZBY ZDROWIA

W 2018r. pod nadzorem Panstwowego Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie znajdowaty

sie 103 podmioty lecznicze, w ktérych przeprowadzono 107 kontroli.

Sekcja Epidemiologii Panstwowej Powiatowej Inspekcji Sanitarnej w Koscierzynie w roku
2018 sprawowata nadzdér nad Szpitalem Specjalistycznym w Koscierzynie.
Przeprowadzono ogotem 6 kontroli w lecznictwie zamknietym w zakresie zagadnien
sterylizacji, dezynfekcji, stanu technicznego, funkcjonalnosci oraz przestrzegania zasad
rezimu sanitarnego w zakresie zwalczania zakazen szpitalnych.

W ramach nadzoru nad procesami dezynfekcji sprawdza sie, czy w zaktadach opieki
zdrowotnej uzywane sg $rodki dezynfekcyjne dopuszczone do stosowania, czy $rodek do
dezynfekcji zostat wtasciwie dobrany, a jego stezenie robocze, czas uzytkowania roztworu
roboczego i czas dezynfekcji saq prawidtowe. Cata aparatura sterylizujaca znajdujaca sie
w Szpitalu jest systematycznie kontrolowana.

Dezynfekcja sprzetu, narzedzi, powierzchni odbywa sie zgodnie z obowigzujgqcymi procedurami
zatwierdzonymi przez sekcje ds. epidemiologii.

W Szpitalu Specjalistycznym w Koscierzynie istnieje powotany przez dyrektora zespoét
i komitet ds. kontroli zakazen szpitalnych. Kompetencje cztonkéw zespotdéw i komitetdw
okreslone sg odpowiednimi zarzadzeniami dyrektora i zatwierdzonym regulaminem pracy.
W Szpitalu Specjalistycznym w Koscierzynie Komitet Kontroli Zakazen Zaktadowych
funkcjonuje pod nazwg Rady ds. Higieny I Epidemiologii.

Zespot ds. kontroli zakazen zaktadowych ze Szpitala Specjalistycznego
w Koscierzynie sporzadzit roczny raport za 2018 rok o zakazeniach zaktadowych i patogenach
alarmowych, ktéry przekazat Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu

w Koscierzynie.
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Dziatalnos¢ kontrolno- represyjna sekcji epidemiologii w 2018r.

e przeprowadzone kontrole i wywiady - 470
e decyzje merytoryczne - 1

e decyzje ptatnicze -1

e mandaty - 0



nadzor nad jakosci a wody

. WARUNKI ZDROWOTNE SRODOWISKA BYTOWANIA
CZLOWIEKA

1. Nadzér nad zaopatrzeniem w wode do spozycia przez ludzi

Sprawowanie nadzoru nad woda przeznaczong do spozycia przez ludzi odbywa sie poprzez:
>  Prowadzenie monitoringu jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
> Nadzoér nad obiektami stuzacymi do zaopatrzenia ludnosci w wode.
> Dokonywanie ocen jakosci wody do spozycia okresowych i obszarowych oraz informowanie
organdw samorzadowych i ludnosci o jakosci wody w nadzorowanych urzadzeniach

wodociggowych (oceny dostepne na stronie PSSE w Koscierzynie): (www.psse.kna.pl)

> Wydawanie ocen higienicznych dotyczacych materiatdw oraz wyrobdéw stosowanych do
uzdatniania i dystrybucji wody.

w 2018r. pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Koscierzynie znajdowato sie 66 urzadzen dostarczajacych wode, objetych monitoringiem
w mysl Ustawy z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym
odprowadzaniu $ciekéw (t.j. Dz.U. z 2018r. poz. 1152 ze zm.).

Podziat nadzorowanych wodociagow zbiorowego zaopatrzenia w wode w zaleznosci
od wielkosci produkcji wody

Produkcja wody Liczba
[m3/d] wodociagow
Wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode - ogétem 34
<100 18
101-1000 15
1001 - 10 000 1
Inne podmioty zaopatrujace w wode 32

Wykres podziat nadzorowanych wodociggéw zbiorowego zaopatrzenia w wode w zaleznosci
od wielkosci produkcji wody
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Nadzér nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi sprawowany jest przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na podstawie ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Paristwowej
Inspekcji Sanitarnej (t. j. Dz.U. z Dz.U.2017.1261 ze zm.) i ustawy z dnia 7 czerwca 2001r.
0 zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu Sciekéw (t.j. Dz.U. z 2018 poz.
1152 ze zm.). Jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia powinna odpowiada¢ wymaganiom
okreslonym w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. z 2017r. p0z.2294 ze zm.).

Podstawe zaopatrzenia w wode do spozycia mieszkancow powiatu koscierskiego stanowig wodociagi
zbiorowego zaopatrzenia w wode, ktdére oparte sg na wodach podziemnych.

Zaopatrywaty one na state w wode 63997 o0s6b z terenu powiatu koscierskiego. Najwiekszym
wodociggiem jest wodocigg koscierski, produkujacy 2683 m3 wody /dobe i zaopatrujacy 22161

mieszkancow miasta Koscierzyna.

Na obszarze powiatu koscierskiego w 2018r. skontrolowano 66 urzadzen dostarczajacych wode
w tym:
e 34 wodociggdéw zbiorowego zaopatrzenia w wode

e 32 wodociagi innych podmiotéw zaopatrujgce w wode

Pobrano do badania 117 probek wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi oraz proby wody
na obecnos¢ bakterii Legionella sp.

Wydano 104 oceny o jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

W ramach prowadzonego monitoringu, jakosci wody dokonywane byty pobory probek wody
do badania z urzadzen wodociggowych, z czestotliwoscia w zaleznosci od wielkosci wodociagu
(tj. produkcji wody i ilosci odbiorcéw) i jego rodzaju (tj. wodociag zbiorowego zaopatrzenia w wode
lub inny profil dziatalnosci), jak rowniez stwierdzanych nieprawidtowosci, jakosci wody oraz
na podstawie Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi.

Probki wody pobierane byly przez przedstawicieli Panstwowego Powiatowego Inspektora
w Koscierzynie, zgodnie z ustalonym harmonogramem poboru prob wody w ustalonych punktach
poboru. Nastepnie dostarczane do badan w Laboratorium PSSE w Starogardzie Gdarniskim
i Laboratorium WSSE w Gdansku.

Badania jakosci wody, niezaleznie od badan wykonywanych przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w ramach nadzoru biezgcego, prowadzone byty w ramach wewnetrznej kontroli jakosci
wody, przez przedsiebiorstwa, nadzorujgace jakos¢ wody w procesie ujmowania, uzdatniania
i dystrybucji wody oraz bezposrednio po awariach, a ich wyniki w ramach monitoringu oceniane
byty przez Inspektora Sanitarnego.

Obowigzkiem przedsiebiorstwa wodociagowego byto informowanie Inspektora o kazdorazowym
pogorszeniu jakosci wody (nieodpowiadajacej wymaganiom rozporzadzenia) oraz o podejmowanych
dziataniach naprawczych.

W celu okreslenia czy spozywana woda jest bezpieczna dla zdrowia ludzkiego Inspekcja Sanitarna
systematycznie w oparciu o sprawozdania z badan jakosci wody do spozycia, dokonuje jej oceny
w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego, na podstawie ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
oraz obowigzujacego Rozporzadzenia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi.Oceny jakosci wody byly dostepne na stronie BIP Powiatowej Stacji Sanitarno -

Epidemiologicznej w Koscierzynie (http://pssekoscierzyna.pis.gov.pl/).
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Zgodnie z obowigzujacymi przepisami, badania, jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi, wykonujg laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz inne laboratoria
o udokumentowanym systemie jakosci prowadzonych badan wody, zatwierdzonym przez

Panstwowaq Inspekcje Sanitarna.

Ocena nadzorowanych urzadzen wodociagowych zbiorowego zaopatrzenia w wode

Wodociagi o wydajnosci < 100 m3/dobe

W 2018r. oceniono i skontrolowano 18 wodociaggdbw o wydajnosci <100 m?3/dobe.
Stan sanitarno-higieniczny byt dobry, a jako$¢ wody w badanym zakresie spetniata wymagania
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 20017r. w sprawie jakoSci wody przeznaczonej

do spozycia przez ludzi.

Wodociagi o wydajnosci 100 -1000 m3/dobe

W 2018r. oceniono i skontrolowano 15 wodociggow o wydajnosci od 100 do 1000m3 /dobe,
Jako$¢ wody w badanym zakresie spetniata wymagania Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Wodociagi o wydajnosci i 1001 - 10000 m®/dobe

W 2018r. eksploatowano i oceniono 1 wodociag, ktdrego stan sanitarno-higieniczny byt dobry,
a jakos¢ wody w badanym zakresie spetniata wymagania Rozporzadzenia Ministra Zdrowia

w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Inne podmioty zaopatrujace w wode

W 2018r. oceniono 32 wodociagi znajdujace sie w ewidencji. Stan sanitarno-higieniczny

wodociggow byt dobry, a jakos¢ wody odpowiadata wymaganiom obowigzujgcego rozporzadzenia.

Badania wody w kierunku obecnosci bakterii Legionella

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny monitoruje jakos¢ wody w wewnetrznej instalacji
cieptej wody uzytkowej wzgledem obecnosci bakterii Legionella w wytypowanych obiektach
uzytecznosci publicznej takich jak domy opieki, szpital, hotele, baseny. W celu zapobiegania
skazeniom wody bakteriami Legionella niezbedne jest wdrozenie w obiektach procedur
przeciwdziatania namnazania sie bakterii w sieci wodociggowej. Procedura ta powinna obejmowad
m.in. monitorowanie temperatury wody, regularne czyszczenie wylewek, termiczna dezynfekcje
wewnetrznej sieci wodociggowe, nie dopuszczanie do powstawania zastoin wody, systematyczne
czyszczenie i dezynfekcje urzadzen klimatyzacyjnych.

W roku 2018 przeprowadzono badania wody w kierunku obecnosci bakterii Legionella sp.
w obiektach uzytecznosci publicznej (szpital, dom opieki, basen, hotele). W ramach kontroli
urzedowej pobrano 38 prob wody na obecnosé bakterii Legionella sp..

W 2018r. w Szpitalu Specjalistycznym w Koscierzynie stwierdzono skazenie instalacji wewnetrznej
bakteriami Legionella w zwigzku z powyzszym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wydat
decyzje z rygorem natychmiastowej wykonalnosci ze wzgledu na ochrone zdrowia lub zycia
ludzkiego w zwigzku z wysokim skazeniem bakteriami Legionella spp. w cieptej wodzie

uzytkowej.
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Decyzja obejmowata:
1. Wylaczenie z eksploatacji urzadzenia i instalacje wody cieptej na Oddziale Dzieciecym Szpitala
Specjalistycznego w Koscierzynie.

2. Zakaz uzywania prysznicéw znajdujacych sie w Szpitalu Specjalistycznym w Koscierzynie.

Po dokonaniu przegladu technicznego sieci oraz instalacji i podjetych dziataniach zmierzajacych do
redukcji liczby bakterii Legionella y Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie

wydat pozytywna oceng w zakresie jakosci cieptej wody uzytkowej.

Dziatalnos¢ kontrolno-represyjna

W przypadku stwierdzenia przekroczen dopuszczalnych wartosci wskaznikéw i parametrow
okreslonych w obowigzujacym Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia prowadzone byto postepowanie
administracyjne majace na celu doprowadzenie jakosci wody do obowigzujgcych wymogow
sanitarnych.

W wyniku dziatan z nadzoru nad zaopatrzeniem ludnosci w wode, wydano:
e 2 decyzje (na wode cieptg w zwigzku z wystgpieniem bakterii Legionella sp.)
e 1 decyzje rachunkowg na tqczng kwote 916 zt.

2. Nadzor nad kapieliskami, miejscami okazjonalnie
wykorzystywanymi do kapieli oraz basenami kapielowymi
i urzadzeniami rekreacji wodnej

Stan sanitarny kapielisk i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do
kapieli w 2018r.

W 2018r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie sprawowat nadzér sanitarny

nad 9 kapieliskami oraz 12 miejscami okazjonalnie wykorzystywanymi do kapieli.

Kapieliska

Gmina miejska Koscierzyna
1. Kapielisko nad jez. Gatezne w KOSCIERZYNIE

Gmina Dziemiany
1. Kapielisko przy O.W. G.S.”"R"” im. J. Pitsudskiego S.A. nad jez. Radolne w CZARLINIE
2. Kapielisko nad jez. Rzuno w DZIEMIANACH

Gmina Karsin
1. Kapielisko ,Wielewskie” nad jez. Wielewskim w miejscowosci WIELE

Gmina Koscierzyna
3 Kapielisko przy Hotelu ,Niedzwiadek” we WDZYDZACH nad jez. Jelenie
4, Kapielisko przy O.W. Politechniki Gdanskiej CZARLINA nad jez. Jelenie
5 Kapielisko Dobrogoszcz nad jez. Dobrogoszcz
6 Kapielisko przy Centrum Szkoleniowo-Wypoczynkowym w GARCZYNIE

Gmina Lipusz
1. Kgpielisko nad jez. Skrzynki Duze w NOWYM KARPNIE
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Miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli

Gmina Karsin
1. O.W. BEAVER Wiele-Rogalewo 1, jez. Wielewskie

O.W. BEAVER Wiele-Rogalewo 1, jez. Wielewskie

O.W. eFKA Wiele-Pigtkowo 2, jez. Wielewskie

O.W. eFKA Wiele-Pigtkowo 2, jez. Wielewskie

Camping Pétwysep Lipa-Wdzydze Tucholskie Lipa 2, jez. Wdzydze
O.W. LARGO - Czarnowodzianka 2, jez. Wdzydze (BORSK TURIST)
O.W. LARGO - Czarnowodzianka 2, jez. Wdzydze

Nou A wN

Gmina Koscierzyna
1. Podles, jez. Zagnanie

2. Kompleks Wypoczynkowy Szarlota Sp. z 0.0. - Miejsce Plaza Os$rodka

3. OW. Stawiska nad jeziorem Zakrzewie

Gmina Stara Kiszewa
1. Struga, jez. Wielkie

2. Bartoszylas, jez. Kozielnia

Podczas sezonu w 2018r. na w/w kapieliskach i miejscach okazjonalnie wykorzystywanych
do kapieli, zgodnie z obowigzujacymi wymaganiami, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Koscierzynie przeprowadzit 29 kontroli, a organizatorzy prowadzili kontrole wewnetrzne
we wiasnym zakresie.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie na podstawie uzyskanych
od organizatora sprawozdan z badan oraz przeprowadzonych kontroli urzedowych wydat 66
biezacych ocen jakosci wody w nadzorowanych kapieliskach i miejscach okazjonalnie
wykorzystywanych
do kagpieli, w tym 2 oceny o nieprzydatnosci wody do kapieli- ze wzgledu na zakwit sinic.

Zakwit sinic stwierdzono:
> w Kapielisku Dobrogoszcz nad jez. Dobrogoszcz w okresie od 16.08.2018 - do korfca sezonu
> miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli Podle$ nad jeziorem Zagnanie w terminie

od 01.08 - do korica sezonu.

Oceny jakosci wody byly zamieszczane na tablicach informacyjnych umieszczonych przy wejsciach
na plaze oraz stronie PSSE.

Badania pobieranych z kgpieliska i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli probek wody,
byty wykonywane zgodnie z metodami referencyjnymi, okreslonymi w zataczniku nr 1
do Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011r. w sprawie prowadzenia nadzoru nad
jakoscig wody w kapielisku i miejscu wykorzystywanym do kapieli (Dz.U. z 2016r. poz. 1602),
przez Laboratorium PSSE w Starogardzie Gdanskim.
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Ocena stanu sanitarnego basenow kapielowych i urzadzen atrakcji
wodnych

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie w 2018r. sprawowat nadzor
sanitarny nad obiektami:

e KASZUBSKIE CENTRUM SPORTOWO-REKREACYINE Sp. z o0.0. ,AQUA Centrum”;

e Niedzwiadek Sp. z 0.0. - Basen przy Hotelu Niedzwiadek;

e jacuzzi w obiektach hotelarskich.

W 2018r. pobrano w ramach kontroli urzedowej 17 prébek wody do badania oraz 5 préb
z instalacji cieptej wody (w kierunku bakterii Legionella) z basendw i urzadzen atrakcji wodnych
typu jacuzzi oraz przeprowadzono 4 kontrole.

Na dwa obiekty tj. KASZUBSKIE CENTRUM SPORTOWO-REKREACYINE Sp. z o0.0. oraz Hotel
Niedzwiadek Sp. z o.0. zostaty wydane decyzje administracyjne na doprowadzenie jakosci wody
wprowadzanej do niecek basenowych oraz w nieckach do obowigzujacych norm w zakresie
parametru chemicznego chloroformu.

Decyzje PPIS w Koscierzynie w terminach :
- Hotel Niedzwiadek Sp. z 0.0. do 31.12.2018r.
- AQUA CENTRUM Kaszubskie Centrum Sportowo - Rekreacyjne Sp. z o.o. ul. Hallera 2,
83-400 Koscierzyna na okres do dnia 17.09.2019r.

Kontrole sanitarne w w/w obiektach obejmowaty ocene jakosci wody pod wzgledem wskaznikdow

mikrobiologicznych i fizykochemicznych wody wprowadzanej do niecek basenowych oraz w

nieckach basenowych i jacuzzi oraz ocene stanu sanitarno-technicznego catego obiektu, tj. zaplecza

sanitarnego (szatnie, natryski, zaplecze socjalne dla personelu).

W trakcie kontroli zwracano szczegdlng uwage na prawidtowg dezynfekcje wody, systematyczng

dezynfekcje powierzchni, tzw. plazy basenowej oraz kontrolowanych pomieszczen zaplecza

sanitarnego.

W obiekcie AQUA CENTRUM:

- opracowany jest, wdrozony i egzekwowany Regulamin uwzgledniajacy warunki korzystania
z obiektu.

- opracowany jest i wdrozony Plan Higieny z uwzglednieniem wykazu $rodkéw myjaco
dezynfekujacych oraz specyfikacji w zastosowaniu(na biezaco uaktualniany)..

- stosowane sg preparaty dezynfekcyjne o szerokim spektrum dziatania, réwniez w kierunku
wirusa brodawczaka ludzkiego.

- zobowigzuje sie osoby do stosowania obuwia ochronnego, przeznaczonego do uzywania
wytacznie obiekcie.

- zapewnia sie przejscie przez ,nogomyjki” zawierajace S$rodek dezynfekcyjny przed halg
basenowa i po wyjsciu z hali,

- umieszczone sq tabliczki w widocznych miejscach informujace o obowigzku doktadnego mycia
ciata pod natryskiem z zastosowaniem $rodka myjacego przed wejsciem na hale basenowg i po
wyjsciu z niej,

- w indywidualnych szatniach zamontowane sg urzadzenia dozujace preparat grzybobdjczy do
stép w celu profilaktyki przeciwgrzybicznej stop a szatnie zbiorowe wyposazone sq

w dozowniki z preparatem do dezynfekcji stop.
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Ratownicy WOPR oraz instruktorzy zobowigzani sg, aby kazdorazowo przeprowadzajgc odprawe
z grupami zorganizowanymi i szkolnymi informowali uczestnikdw tych grup o =zasadach
bezpieczenstwa obowigzujacych na terenie obiektu, w tym o poruszaniu sie strefie czystej
wytacznie w klapkach basenowych, obowigzku doktadnego mycia catego ciata przy uzyciu mydia
z dozownika oraz przechodzeniu przez ,nogomyjki” obiema stopami. Stosowane sg oznakowania
graficzne w strefie czystej obiektu znakami nakazu chodzenia wytgcznie w klapkach basenowych.
Ponadto przed wejsciem do natryskow i w przedsionkach umieszczone sg oznakowania informujace
o obowigzku mycia ciata pod natryskiem przy uzyciu $rodka myjacego ufatwiajacy przekaz
informacji. Personel zatrudniony w KCRS monitoruje pobyt klientdw grup zorganizowanych
i klientéw indywidualnych zwracajac szczegdlng uwage na widoczne na ciele rany i schorzenia
skory, posiadania w strefie czystej klapek basenowych (czystych), umycia catego ciata mydiem z
dozownika pod prysznicem oraz przejscie przez ,nogomyjki”, gdzie nastepuje pierwsza
dezynfekcja stép i klapek.
W obiekcie stale podejmowane s dziatania w zakresie zapewnienia odpowiednich warunkdéw
sanitarno-higienicznych.
Przeprowadzona kontrola nie wykazata zaniedban warunkéw sanitarno-higienicznych.

Nadzdr sanitarny prowadzony przez PPIS oraz zarzadzajacych w/w obiektami prowadzony jest
w oparciu o Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015r. w sprawie wymagan jakim

powinna odpowiada¢ woda w ptywalniach (Dz.U. z 2015r. poz. 2016)

3. Nadzor nad obiektami uzytecznosci publicznej

Inspekcja Sanitarna sprawuje nadzor nad nastepujacymi obiektami uzytecznosci publicznej.

1. Nadzér nad stanem sanitarno-higienicznym obiektow uzytecznosci publicznej: hoteli, obiektow
Swiadczacych ustugi hotelarskie, obiektéw sportowych, zaktaddw fryzjerskich, kosmetycznych,
odnowy biologicznej, solaridw, domdéw pomocy spotecznej, jednostek organizacji pomocy
spotecznej, ogrzewalni, schroniska dla bezdomnych, dworca PKP, doméw kultury, kina, pralni,
$rodkéw transportu, ustepéw publicznych.

2. Nadzér nad stanem sanitarnym pomieszczen i urzadzen oraz warunkéw przy udzielaniu
Swiadczen zdrowotnych podmiotow wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza, a w szczegolnosci
w aspekcie prawidtowego postepowania z odpadami medycznymi.

3. Nadzér nad stanem sanitarno-porzadkowym $rodkéw transportu, karetek, autobuséw
turystycznych i komunikacji publicznej, $rodkéw transportu szynowego taboru osobowego

kolejowego, srodkow transportu do przewozu chorych, zwtok i szczatkéw ludzkich.

Ocena stanu sanitarnego obiektow uzytecznosci publicznej

W 2018 roku pod nadzorem ogdélnym Sekcji Higieny Komunalnej byto 299 obiektéw
uzytecznosci publicznej.
W czasie przeprowadzanych kontroli sanitarnych dokonywano ocen stanu higieniczno-sanitarnego
i sanitarno-technicznego nizej wymienionych grup obiektow:
e 103 podmioty lecznicze,
e 2 ptywalnie,
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e 1 ogrzewalnia,

e 1 schronisko dla os6b bezdomnych,

e 10 hoteli,

e 35 innych obiektow $wiadczacych ustugi hotelarskie obiektow hotelarskich,

e 1 dom pomocy spotecznej,

e 82 zaktady ustugowe (zaktady: fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej, inne zakfady,
w ktdérych sg swiadczone tacznie wiecej niz jedna z w/w ustug),

e 7 ustepow publicznych,

e 1 dworzec PKP,

e 4 inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej.

e 2 placowki zapewniajgce catodobowg opieke

e 27 cmentarzy,

e 23 inne obiekty uzytecznosci publicznej (domy kultury, obiekty sportowe, hale sportowe, pralnie,
kino, gabinet fizjoterapii,).

Podmioty lecznicze

W 2018r. pod nadzorem Panstwowego Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie znajdowaty sie 103
podmioty lecznicze, w ktorych przeprowadzono 107 kontroli.

Nadzér sanitarny dotyczyt m.in. gospodarki odpadami medycznymi. Gospodarka odpadami
prowadzona byfa zgodnie z opracowanymi i wdrozonymi procedurami. Postepowanie z odpadami
medycznymi na stanowiskach pracy, gdzie sa one wytwarzane postepuje sie w oparciu o stworzone
procedury uwzgledniajac ich wiasciwosci oraz sposéb ich unieszkodliwiania w mys$l obowigzujacego
rozporzadzenia w sprawie szczegdtowego postepowania z odpadami medycznymi.

Wytwarzane odpady komunalne zbierane sa w sposob selektywny lub zmieszany na podstawie

ztozonych deklaracji do gmin i Zwigzku Gmin Wierzyca w Starogardzie Gdanskim.

Domy Pomocy Spolecznej i inne jednostki pomocy spolecznej

W 2018 roku pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie
znajdowaty sie:

. 1 dom pomocy spotecznej,

. 4 inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej,

. 2 placowki zapewniajgce catodobowg opieke,

e 1 schronisko dla oséb bezdomnych,

. 1 ogrzewalnia

Domy pomocy spotecznej

Pod nadzorem sanitarnym Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie
w 2018r. znajdowat sie 1 Dom Pomocy Spotecznej w Stawiskach.

Obiekt utrzymany byt w odpowiednim stanie sanitarno-higienicznym.

Przeznaczony jest dla 50 mieszkancéw, w tym dla 30 oséb w podesztym wieku i 20 oséb przewlekle
somatycznie chorych zgodnie z Decyzjg Wojewody Pomorskiego.

Dom przystosowany jest dla potrzeb oséb niepetnosprawnych (winda i podjazd).
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Dom dla bezdomnych

Na terenie powiatu koscierskiego w miejscowosci Wiele znajduje sie jeden schronisko dla oséb
bezdomnych. Dom prowadzony jest przez Chrzescijanskie Stowarzyszenie Dobroczynne Oddziat
Gdynia.

W placéwce tej przebywajq osoby bezdomne, ktére maja zapewniony nocleg i wyzywienie.

W 2018 roku wptyneta jedna interwencja dotyczaca ztej opieki nad osobami bezdomnymi

w schronisku. W wyniku przeprowadzonej kontroli nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy biologicznej

W 2018r. w rejestrze obiektéw objetych nadzorem tut. Inspektora Sanitarnego byly 82 zaktady
w tym:

e zaktady fryzjerskie - 36,

e zaktady kosmetyczne - 24,

e zaklady odnowy biologicznej - 6,

e zaktad tatuazu - 1

e zaktady, w ktérych sg swiadczone tacznie wiecej niz jedna z w/w ustug - 15.

Pomieszczenia, w ktorych sa $wiadczone w/w ustugi utrzymane byty w czystosci i porzadku.
W celu zachowania standardow obiekty podlegaty okresowym remontom.

Obiekty hotelarskie i inne obiekty swiadczace ustugi hotelarskie

W roku 2018 nadzorem sanitarnym objetych byto 45 obiektdw:
e hoteli - 10;
e innych obiektéw, w ktorych swiadczone sg ustugi hotelarskie — 35,

Wszystkie nadzorowane przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego hotele posiadajq

decyzje Marszatka Wojewddztwa Pomorskiego o zaszeregowaniu do danego rodzaju i kategorii.

Srodki transportu

Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego skontrolowali 10 S$rodkéw
transportu, w tym:

e 5 autobusow komunikacji publicznej,

e 5 $rodkdéw transportu do przewozu zwiok i szczatkéw ludzkich.
W trakcie przeprowadzonych kontroli $rodkdw transportu i ich zapleczy w zakresie stanu

sanitarnego nie stwierdzono uchybien.

Ustepy publiczne
W 2018 roku nadzorem sanitarnym objetych byto 7 ustepédw publicznych, w tym 4 state

skanalizowane, 3- tymczasowe nieskanalizowane typu TOY TOY.

Wszystkie skontrolowane ustepy publiczne utrzymane byly w odpowiednim stanie sanitarnym.
Wszystkie obiekty zaopatrzone bylty w wystarczajacg ilo$¢ s$rodkéw myjaco-dezynfekujacych
o szerokim spektrum dziatania a obiekty state zaopatrzone byty w biezacq cieptq i zimna wode.
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Opiniowanie dokumentacji dotyczacej imprez masowych

W zwigzku z wnioskiem organizatora imprezy masowej pn. ,Dni Koscierzyny” w 2018r. wystawiono
1 opinie opiniujacq pozytywne przygotowanie imprezy pod wzgledem sanitarnym. Przed
rozpoczeciem imprezy przeprowadzono kontrole sanitarng, podczas, ktorej nie stwierdzono

nieprawidtowosci higieniczno-sanitarnych.

Wydawanie zezwolen na ekshumacje i przewoz zwiok

Sprawy zwigzane z ekshumacjami i transportem zwtok rozpatrywane byty niezwtocznie na wniosek
zainteresowanych.
W 2018r. wydano:
e 7 postanowien pozytywnie opiniujacych sprowadzenie zwitok i szczatkéw ludzkich z
zagranicy celem ich pochdéwku.
e 15 decyzji zezwalajacych na ekshumacje szczatkdw ludzkich na nadzorowanych

cmentarzach.

e 1 decyzja na przewoz zwiok poza granice RP wraz z pieczetowaniem trumny.

Przeprowadzono kontrole sanitarne 6 ekshumacji. Nie stwierdzono nieprawidiowosci w zakresie

postepowania ze zwtokami i szczatkami ludzkimi.

4. Interwencje

W roku 2018 do Sekcji Higieny Komunalnej PSSE w Koscierzynie wptyneto 15 interwencji.
Interwencje dotyczyty m.in.
- ucigzliwego zapachu i hatasu spowodowanego hodowlg ptactwa, krélikow i trzody chlewnej;

- niewtasciwego gromadzenia $Smieci przy jednej z restauracji na terenie miasta;

sktadowania beczek z zbiornikéw wypetnionych cieczg niewiadomego pochodzenia;
- skaleczenia nozyczkami klientki przy wykonywaniu ustugi w zakfadzie fryzjerskim;
- ztej opieki nad osobami bezdomnymi w schronisku dla oséb bezdomnych we Wielu;

- zrzutu nieczystosci ptynnych na pola.

Wszystkie interwencje rozpatrywane byly niezwitocznie a w przypadku braku kompetencji

przekazywane wiasciwym organom celem podjecia odpowiednich dziatan.

Dzialalnos¢ kontrolno- represyjna sekcji higieny komunalnej w 2018r.

e przeprowadzone kontrole - 398
e decyzje merytoryczne - 27
e decyzje ptatnicze - 4

e postanowienia - 16
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W 2018 roku pod nadzorem sanitarnym Sekcji Higieny Komunalnej znajdowato sie 386 obiektow,
w tym:

e 34 wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode, (1 na terenie miasta)

e 32 wodociagi innych podmiotdéw, (5 na terenie miasta).

. 9 kapielisk i 12 miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli,

. 299 obiekty uzytecznosci publicznej.

W zwigzku z prowadzonym nadzorem sanitarnym pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej
w 2018r. przeprowadzili tacznie 398 kontroli, pobrali do badan 112 prébki wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi, z basendw, jacuzzi, kapielisk, miejsc okazjonalnie wykorzystywanych

do kagpieli oraz wykonali podczas ich poboru 46 badan parametréw fizykochemicznych.

W ramach prowadzonego w 2018r. postepowania administracyjnego oraz dziatalnosci kontrolno-

represyjnej pracownicy Sekcja Higieny Komunalnej wystawili:

e 27 decyzji merytorycznych;

e 16 postanowien;

e 4 decyzje ptatnicze;

e 104 oceny o jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi;

e 66 biezacych ocen jakosci wody w miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli
i kapieliskach;

e 2 oceny sezonowe kagpielisk;

e 2 zbiorcze roczne oceny jakosci wody na ptywalni.
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IV. BEZPIECZENSTWO ZYWNOSCI

Do zadan Sekcji higieny zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku nalezy w szczegolnosci:

1) nadzér sanitarny nad miejscami wyrobu, magazynowania oraz sprzedazy artykutdw zywnosci

i przedmiotow uzytku oraz nad srodkami transportu do przewozu zywnosci;

2) nadzér nad jakoscig zdrowotng $rodkdw spozywczych procesie produkcji i w obrocie oraz

kosmetykami;

3) sprawowanie nadzoru nad produktami wprowadzanymi do obrotu, a mogacymi stanowié

zagrozenie dla zdrowia;

4) planowanie i pobieranie prébek w ramach urzedowej kontroli i monitoringu oraz przekazywanie

ich do laboratorium;

5) prowadzenie ewidencji zaktadow produkcji, magazynowania i obrotu $rodkéw spozywczych,
materiatéw i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig oraz kosmetykow, a takze
aktualizowanie bazy danych w Centralnym Rejestrze Obiektow bedacych pod nadzorem PIS
(SBZ 11);

6) podejmowanie dziatan pokontrolnych, w tym dziatan administracyjno-egzekucyjnych,
a takze dziatan w systemie RASFF i RAPEX;

7) wspotpraca z komoérkami merytorycznymi Stacji, w tym z: sekcjg epidemiologii w zakresie
opracowania ognisk zbiorowych zatru¢ pokarmowych; zapobiegawczym nadzorem sanitarnym
w zakresie spraw zwigzanych z opiniowaniem, odbiorem obiektéw oraz wydawaniem decyzji
o zatwierdzeniu zaktadu; oswiatg zdrowotng w zakresie uczestniczenia w realizacji programoéw
prozdrowotnych; higieng dzieci i milodziezy w zakresie kontroli obiektdw wypoczynku dzieci

i mtodziezy;

8) wspodipraca z innymi inspekcjami w zakresie bezpieczenstwa zywnosci, w tym z Inspekcjg

Weterynaryjng oraz z jednostkami samorzadowymi (Starostwem, Policjq, Strazg Miejska);

9) sporzadzanie ocen, informacji i sprawozdan wynikajacych z zadan planowanych, a takze na
polecenie Pomorskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego;

10) prowadzenie i aktualizowanie ewidencji zaktadéw zywnosciowo-zywieniowych;

11) nadzér nad srodkami zastepczymi.
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1. Dziatalnos$¢ kontrolno-represyjna

W 2018 roku liczba zaplanowanych kontroli w zaktadach w powiecie koscierskim wynosita 577.

W nadzorowanych zaktadach przeprowadzono ogétem 904 kontroli, w tym:

Liczba R -
Liczba Liczba kontroli
rzeprowadzonych przeprowadzonych
Rodzaje kontroli : tp li w 201 8y K kontroli w roku
ontrofi w roku poprzednim wzrost spadek
kompleksowe 481 476 5 -
tematyczne 138 182 - 44
sprawdzajace 34 72 - 38
interwencyjne (RASFF) 81 24 57 -
interwencyjne pozostate 62 79 - 17
kontrole tzw. odbiorowe 109 135 - 26
kontrole graniczne - - - -
Ogotem 904 968 - 64

Przyczyna nie wykonania planu kontroli na 2018r. byta likwidacja zaktadow lub zawieszenie

dziatalnosci przez podmioty gospodarcze.

Wydano ogo6tem 45 decyzje, w tym:
e 14 decyzje, ktdre dotyczyty poprawy stanu technicznego zaktadu,
e 5 decyzji zmieniajacych wtasng decyzje (przedtuzenie terminu wykonania zalecen),
e 21 decyzji umarzajacych postepowanie administracyjne,
e 3 decyzje wygaszajacych wtasne decyzje,
e 2 decyzje o zamknieciu obiektu (w czesci lub w catosci),
e 1 decyzja o wykresleniu zaktadu z rejestru,
e 20 decyzji o wygasnieciu poprzednig decyzje zatwierdzajaca dany zaktad.
Ponadto wydano:
- 92 decyzje o zatwierdzeniu zaktadu przez PPIS (w tym: 74 decyzje o zatwierdzeniu zakfadu,
17 decyzji o zatwierdzeniu zaktadu w zwiazku 2z rozszerzeniem dziatalnosci, 1 decyzja
o warunkowym zatwierdzeniu zaktadu).
- 83 decyzje ptatnicze.
W postepowaniu mandatowym natozono 25 mandatow karnych na kwote 7.900 zt. ($rednia

wysokos$¢ mandatu wynosita 316 zt).

2. Nadzor nad obiektami zywnosci i zywienia, materialami
i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnosciq oraz
zakiadami wprowadzajacymi kosmetyki do obrotu.

Kryteria oceny sanitarnej obiektéw zywnosci i zywienia:

¢ stan higieniczno-sanitarny pomieszczen, wyposazenia i sprzetu oraz stan higieniczno-sanitarny
otoczenia zaktfadu,

¢ jakosc¢ i identyfikowalno$¢ surowcéw wykorzystywanych do produkgji,

e jakos$¢ wody stosowanej do przygotowywania zywnosci,

e stan zdrowia personelu pracujgcego w kontakcie z zywnoscia,
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e transport surowcéw i wyrobdw gotowych,
¢ gospodarke odpadami,

e stosowanie systemoéw kontroli wewnetrznej (GHP, GMP, HACCP).

Obiekty produkcji zywnosci

W tej grupie zaktaddw przeprowadzono 86 kontrole sanitarne (w tym 10 kontroli interwencyjnych).

Wykres 1. Podziat nadzorowanych zaktadéw ze wzgledu na rodzaj prowadzonej dziatalnosci
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Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w zaktadach produkujacych zywnos¢ to:
e nieprawidtowy stan techniczny zaktadu (np. miejscami wystepujace zabrudzenia scian, sufitow,
zniszczona podtoga, stolarka drzwiowa i okienna, zuzyty sprzet produkcyjny),

brak czystosci i porzadku pomieszczen, urzadzen, sprzetu,

nieprawidtowe znakowanie srodkéw spozywczych,

brak wdrozonych programéw sanitarno-higienicznych GHP/GMP (brak biezacych zapiséw

w rejestrach),

$rodki spozywcze po uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej trwatosci,

wystgpienie zanieczyszczenia biologicznego (ekskrementy gryzoni).

W obiektach produkcji zywnoséci wydano 7 decyzji administracyjnych, w tym:
e 2 decyzji administracyjne na poprawe stanu technicznego,
e 1 decyzja z rygorem natychmiastowej wykonalnosci (wykonanie zabiegéw DDD z
wylaczeniem pomieszczen zaktadu z eksploataciji),
e 1 decyzje o umorzeniu postepowania administracyjnego,
e 1 decyzja o wygasnieciu decyzji z rygorem natychmiastowej wykonalnosci,

e 2 decyzje ustalajgce nowy terminy wykonania zarzadzen decyzji.
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Ogotem pobrano do badan 24 proébki:

Do badan mikrobiologicznych pobrano 10 prébek zywnosci, do badan fizyko-chemicznych pobrano
11 prébki - nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Zbadano rowniez 3 probki zmiotek w jednym z zaktadéw produkcji zywnosci - zadna z prébek nie
ulegta dyskwalifikacji.

Podczas kontroli w zaktadach produkcji zywnosci natozono 3 mandatéw karnych na kwote
1000z1, (co stanowi 12% ogdtem natozonych mandatéow) m. in. za brak czystosci biezacej
pomieszczen zaktadu, urzadzen i sprzetu; srodki spozywcze po uptywie terminu przydatnosci do
spozycia lub daty minimalnej trwatosci, niewtasciwy stan higieniczno-sanitarny srodka transportu.

Obiekty obrotu zywnoscia

W tej grupie zaktadow przeprowadzono 445 kontrole i rekontrole, w tym 87 kontroli

interwencyjnych.

Wykres 2. Rodzaje zaktaddw obrotu zywnoscig - powiat koscierski
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Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w w/w zaktadach to:
e brak wdrozonych programéw sanitarno-higienicznych GHP/GMP (brak biezacych zapiséw
w rejestrach),
e brak udokumentowanego stanu zdrowia os6b majacych kontakt z zywnoscia,
e brak czystosci i porzadku pomieszczen, urzadzen i sprzetu,
e nieprawidtowy stan techniczny zaktadu (podtogi, sciany, sufity),
e urzadzenia i sprzet stykajacy sie z zywnoscig zniszczony, wyeksploatowany,
¢ niewtasciwa jako$¢ srodkow spozywczych (po uptywnie terminu przydatnosci do spozycia lub
daty minimalnej trwatosci),
¢ niewtasciwa ochrona zakfadu przed szkodnikami (owady i gryzonie),
e nieprawidtowe znakowanie $rodkéw spozywczych m.in. pod wzgledem os$wiadczen
zywieniowych
i zdrowotnych.
Wydano 23 decyzjie administracyjne w tym:
e 7 decyzji nakazujacych poprawe stanu technicznego zakfadéw,
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e 1 decyzja z terminem natychmiastowej wykonalnosci, o nakazie wycofania z obrotu
handlowego $rodkéw spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty
minimalnej trwatosci,

e 12 decyzji o umorzeniu postepowania administracyjnego,

e 2 decyzje ustalajgce nowy terminy wykonania zarzadzen decyzji,

e 1 decyzja o wygasnieciu decyzji z rygorem natychmiastowej wykonalnosci.

Podczas kontroli w zakfadach obrotu zywnoscig natozono 11 mandatow karnych na kwote
2600 zt. (co stanowi 44% ogo6tem natozonych mandatéw) m. in. za niewlasciwg jakos¢ sSrodkdéw
spozywczych (po uptywnie terminu przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej trwatosci), brak
czystosci i porzadku pomieszczen, urzadzen i sprzetu, brak identyfikowalnosci produktu, brak
udokumentowanego stanu zdrowia oséb majacych kontakt z zywnoscig, obecnos$¢ pozostatosci

szkodnikdéw).

Obiekty zywienia zbiorowego otwartego

W tej grupie zaktaddéw przeprowadzono 176 kontroli i rekontroli, w tym 8 kontroli interwencyjnych.

Wykres 3. Obiekty zywienia zbiorowego otwartego

m Zaktady zywienia zbiorowego otwarte
(restauracje, kawiarnie, bary)
= W tym zaktady matej gastronomii

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w w/w grupie obiektow to:
e brak petnego wdrozenia GHP/GMP (brak biezacych zapiséw w rejestrach),
e brak wdrozonych procedur postepowania z odpadami (pojemniki na odpady komunalne
przepetnione, brak czystosci biezacej w miejscu sktadowania odpadéw komunalnych),
e nieprawidiowy stan techniczny zaktadu (podtogi, Sciany sufity),
e brak zachowania segregacji towaru,
e brak udokumentowanego stanu zdrowia oséb majacych kontakt z zywnoscia,

e brak czystosci i porzadku pomieszczen, urzadzen, sprzetu.

Wydano 11 decyzje administracyjnych, w tym 5 w zaktadach matej gastronomi, w tym:
e 4 decyzje nakazujacych poprawe stanu technicznego zaktaddw,
e 6 decyzji o umorzeniu postepowania administracyjnego,

e 1 decyzja o wygasnieciu decyzji administracyjnej.
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W 10 zakfadach zbiorowego zywienia otwartego, w tym w 6 zakladach matej gastronomii
wykonano badania jakosci ttuszczu smazalniczego testem barwnym ,LIPID TEST”. W badanych
probkach nie stwierdzono ztej jakosci tluszczu i stwierdzono jego przydatnos¢ do dalszego
smazenia.

Podczas kontroli w zaktadach zywienia zbiorowego otwartego natozono 5 mandatéw karnych
na kwote 2300 zt. (co stanowi 20% ogoétem natozonych mandatow) m.in. za brak porzadku i
czystosci pomieszczen zaktadu oraz urzadzen, wystepowanie zbednych przedmiotéw w
przypadkowych miejscach, brak czystosci w otoczeniu zaktaddow, brak biezacych zapiséw w
rejestrach GHP/GMP, brak wdrozenia i utrzymania procedur, obecno$¢ owadow, brak segregacji w
urzadzeniach chtodniczych, brak udokumentowanego stanu zdrowia o0s6b majacych kontakt z

zywnoscia.

Obiekty zywienia zbiorowego zamknietego

W tej grupie zaktadéw przeprowadzono 163 kontroli i rekontroli, w tym 18 kontroli

interwencyjnych.

Wykres 4. Rodzaje zaktadow zywienia zbiorowego zamknietego - powiat koscierski
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Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w w/w grupie obiektéw to:

brak czystosci biezacej pomieszczen, urzadzen, sprzetu,

brak udokumentowanego stanu zdrowia personelu w obiektach,

nieprawidtowy stan techniczny zaktadu (podtogi, Sciany sufity),

brak petnego wdrozenia GHP/GMP (brak biezgcych zapisow w rejestrach).

Wydano 4 decyzji administracyjnych w tym:
e 1 decyzji nakazujgcych poprawe stanu technicznego zaktaddw,
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e 1 decyzje zmieniajacq wiasng decyzje,
e 2 decyzje o umorzeniu postepowania administracyjnego.
Podczas kontroli w zaktadach produkcji zywnosci natozono 3 mandaty karne na kwote
900 zt. (co stanowi 12% ogoétem natozonych mandatéw) m. in. za brak porzadku i czystosci
w pomieszczeniach zaktadu, urzadzen i sprzetu; brak udokumentowanego stanu zdrowia

personelu)

Obiekty produkujace i wprowadzajace do obrotu materialy i wyroby przeznaczone
do kontaktu z zywnoscia.

Obiekty produkujgce i wprowadzajace do obrotu materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu
z zywnoscig - 28.

W tej grupie obiektéw przeprowadzono 16 kontroli i rekontroli.
Pobrano do badan 4 prébki wyrobdw do kontaktu z zywnoscig (m. in. wyroby ceramiczne, wyroby
z poliamidu oraz wyroby silikonowe) w kierunku migracji metali ciezkich (Pb, Cd) -

nieprawidtowosci nie stwierdzono.

3. Ocena jakosci zywienia

W 2018 roku przeprowadzono ocene jakosci zywienia w 80 zaktadach zywienia zbiorowego

zamknietego, oceniono 89 jadtospisow w tym:

Wykres 5 Ocena jakosci zywienia w zakfadach zywienia zbiorowego- powiat koscierski
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pobranych positkbw obiadowych. Ocena teoretyczna jadlospiséw polegata na oszacowaniu
w jadtospisie 10-dniowym zawartosci biatka, ttuszczéow, weglowodandw i substancji mineralnych

dostarczanych w positkach na zgodnos$¢ z zaleceniami zywieniowymi.
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Stwierdzone nieprawidlowosci w jadlospisach

Whiesiono nastepujace uwagi do jadtospisu dekadowego:

W 3 placéwkach szkolnych wniesiono poprawki do jadtospisu dekadowego.

v w jadtospisie nie zaplanowano porcji ryby w tygodniu.

v' nie zaplanowano kazdego dnia co najmniej dwdch porcji mleka lub przetworéw mlecznych
W dziewieciu dniach zaplanowano podaz mleka lub przetworéw mlecznych w jednym positku.

w trzech dniach nie zaplanowano porcji warzyw.

W zwigzku z powyzszym, zalecono prowadzi¢ zywienie dzieci w wieku przedszkolnym wiasciwie

zbilansowane energetycznie zgodnie z zaleceniami zywieniowymi.

Pobrano w 2018r. do badania 3 prébki positkdw obiadowych w kierunku oceny jakosci wartosci

odzywczej (w 2 placéowkach):

- w punkcie wydawania positkbw w Prywatnym Przedszkolu ,MONTESSORI” ul. Kalinowa 37,
83-400 Koscierzyna,

- w bloku zywienia Szkota Podstawowa nr 6 ul. M.C. Sktodowskiej 19, 83-400 Koscierzyna.

W celu poprawy zywienia dzieci szkolnych, w planowaniu positku obiadowego zalecono:
- zwiekszy¢ kalorycznos$¢ positkow obiadowych (rozwazy¢ prawidtowe porcjowanie positkdw),
- prawidlowo zbilansowac energetycznie positki tj. zmniejszy¢ udziat energii z biatka na rzecz

udziatu energii z ttuszczu.

4. Jakos¢ zdrowotna srodkéw spozywczych

W 2018r. w ramach urzedowej kontroli i monitoringu pobrano do badan 233 probki, w tym
probki srodkéw spozywczych, positkébw oraz wyrobdw do kontaktu z zywnoscia w miejscach

produkcji, dystrybuciji i obrotu zywnoscig oraz kosmetykow.

W ramach kontroli urzedowej pobrano 143 probki.
W ramach kontroli urzedowej i monitoringu pobrano 71 prébek.
W ramach monitoringu pobrano 6 prébek.

Dodatkowo pobrano do badan 5 probek kosmetykdow.

W 2018r. zdyskwalifikowano 2 probki (co stanowi 0,85% wszystkich pobranych prébek).
. Zawartos¢ jodu w soli = 1 probka (dyskwalifikacja z uwagi na nieprawidtowe znakowanie)
. Analityka i znakowanie $rodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego -

1 probka (dyskwalifikacja z uwagi na nieprawidtowe znakowanie).

5. Zatrucia pokarmowe

W 2018 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie odnotowat 2 podejrzenia

zbiorowego zatrucia pokarmowego.

1. Zbiorowe zatrucie pokarmowe w zaktadzie zywienia zbiorowego zamknietego.
Kontrola interwencyjna dotyczyta prowadzenia dochodzenia epidemiologicznego w zaktadzie,

w zwigzku z podejrzeniem zatrucia pokarmowego o$mioro dzieci. Objawy: bdle brzucha, wymioty,
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bez goraczki. Zgtoszone do PPIS w Koscierzynie przez lekarza SOR ze Szpitala Specjalistycznego
w Koscierzynie- stwierdzono objawy zatrucia pokarmowego u tréjki dzieci.

Badania mikrobiologiczne prébek pokarmowych (4 prébki: poledwica z indyka, rosét z makaronem,
suréwka szwedzka, schab pieczony w sosie wtasnym), wymazow sanitarnych sprzetu (3 wymazy:
miska do surdéwek, powierzchnia stotu produkcyjnego, deski krajalnicze) oraz wymazow sanitarnych
rak (3 wymazy: 2 -kucharki, 1- pomoc kuchenna) nie wykazaty czynnika chorobotwdrczego.

W trakcie kontroli interwencyjnej nie stwierdzono uchybien higieniczno - sanitarnych.
Wszystkie serwowane potrawy byty Swieze. Na gotowe produkty i pdétprodukty okazano faktury
i dowody ich zakupu i handlowe dokumenty identyfikacji. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.
Pobrano préobki katu u szescioro dzieci chorych oraz u jednego dziecka zdrowego, ktore poddano
badaniom mikrobiologicznym w Laboratorium Mikrobiologii Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Gdansku. U piecioro dzieci chorych oraz u jednego dziecka zdrowego, wyniki
byty dodatnie, tj. wzrost mierny Staphylococcus aureus- enterotoksyna gronkowcowa typu A.

U jednego dziecka chorego nie stwierdzono w badaniach - Staphylococcus aureus.
W zwigzku z powyzszym PPIS w Koscierzynie stwierdzit, ze czynnikiem etiologicznym ogniska-
zatrucia byta enterotoksyna typu A Staphylococcus aureus, prawdopodobnie przenoszona przez

Zywnosc.

2. Zbiorowe zatrucie pokarmowe w domu prywatnym.

Zgtoszenie o zatruciu pokarmowym od lekarza prowadzacego ze Szpitala Specjalistycznego
w Koscierzynie. Dotyczylo tréjki dzieci hospitalizowanych w Szpitalu Specjalistycznym
w Koscierzynie, w zwigzku z wykryciem w badaniach katu Salmonelli. Pézniejsze badania u
rodzicow wykazaty rowniez obecnos$¢ Salmonelli w kale.

Wywiad epidemiologiczny wskazat, ze prawdopodobnym zrddiem zatrucia byty jajka uzywane do
produkcji potraw (nalesniki, szarlotka). Pobrano do badania jajka na obecno$¢ Salmonelli.

Zgodnie ze sprawozdaniem z badan laboratorium WSSE w Gdansku nie stwierdzono obecnosci

Salmonelli spp. we wnetrzu jaja i w wymazie na powierzchni zewnetrznej skorupki.

6. Dzialania interwencyjne i akcyjne

I. Dzialania w zakresie eliminowania z rynku produktéw stanowigcych
potencjalne zagrozenie zdrowia i zycia ludzi w ramach systemu RASFF (System
Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywnos$ciowych
i Srodkach Zywienia Zwierzat) oraz RAPEX (System Wczesnego Ostrzegania
o Niebezpiecznych Produktach kosmetycznych).

W ramach systemu RASFF - PPIS w Kos$cierzynie w 2018r. otrzymat 25 powiadomien:
e 17 powiadomien Krajowe alarmowe — przeprowadzono 56 kontroli,
e 7 powiadomien Krajowych informacyjnych - przeprowadzono 37 kontroli,
e 3 powiadomienia KE alarmowych - przeprowadzono 4 kontrole,
e 2 powiadomienia KE informacyjne — przeprowadzono 2 kontrole.

PPIS w Koscierzynie w 2018r. nie zgtosit w ramach systemu RASFF zadnego powiadomienia.
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Wybrane przykiadowe powiadomienia w systemie RASFF

e Pismo PPWIS w Gdansku nr OHZ.9011.7.29.2018.MT.8 =z dnia 25.05.2018r.,
dot. powiadomienia alarmowego w systemie RASFF nr 2018.9, dot. stwierdzenia
przekroczenia NDP Ochratoksyny A w produkcie pn. ,,RODZYNKI BAKPLANET” 90g,
HELIO S.A. Dystrybucja - Magazyn Eurocash S.A., Koscierzyna. Informacja o zakonczeniu
procesu wycofywania w/w produktu ze sklepéw, ktéry zostat zwrécony do dostawcy-
Magazyn Eurocash S.A, Koscierzyna. Okazano do wgladu w PPIS w Koscierzynie dokumenty

zwrotu w/w produktu.

e Pismo PPWIS w Gdansku nr OHZ.9011.7.61.2018.AD.1 =z dnia 28.08.2018r.,
dot. powiadomienia alarmowego w systemie RASFF nr 2018.16, dot. obecnosci bakterii
Pseudomoans aeruginosa w produkcie pn. ,Zywiec Zdréj niegazowany. Krystaliczna
Gorska woda zrédlana”. Dystrybucja — Hurtownia MAG Dystrybucja Sp. z 0.0., Sp.k., ul.
Bysewska 18, Gdansk. Przeprowadzono 2 kontrole sanitarne interwencyjne. Podczas
kontroli nie stwierdzono w obrocie kwestionowanego produktu- sprzedano klientom
indywidualnym.

e Pismo PPWIS w GdafAsku nr OHZ.9011.6.18.2018.AD.1 z dnia 21.09.2018r.,
dot. powiadomienia alarmowego w systemie RASFF nr 2018.18, dot. obecnosci bakterii
Salmonella spp. w 25g w jednej z pieciu badanych probek produktu pn. ,Pieprz czarny
mielony”. Dystrybucja - NATALIA, Tomasz Cichos, Szyszynskie Holendry 72, 62-561
Slesin. Przeprowadzono 2 kontrole sanitarne interwencyjne. Podczas kontroli nie

stwierdzono w obrocie kwestionowanego produktu- sprzedano klientom indywidualnym.

e Pismo PPWIS w GdaAsku nr OHZ.9011.7.82.2018.AD =z dnia 20.11.2018r.,
dot. powiadomienia alarmowego w systemie RASFF nr 2018.27, w sprawie stwierdzenia
migracji specyficznej pierwszorzedowych amin aromatycznych z wyrobu z serii HIME &
DINER Suppenkelle pn. ,tyzka wazowa”. Dystrybucja -centrala firmy KIK Textil, Wroctaw.
Przeprowadzono 1 kontrole sanitarng interwencyjng, podczas ktérej nie stwierdzono
w obrocie kwestionowanego produktu. Zaktad zostat poinformowany o mozliwosci
wycofania z obrotu przedmiotowej tyzki wazowej, przez dziat sprzedazy KIK w dniu
16.11.2018r. i w tym dniu odiozono 6 szt. kwestionowanej tyzki wazowej na magazynie

celem zwrotu do dostawcy (liczba dostarczona do sklepu).

W ramach systemu RAPEX - PPIS w Kos$cierzynie w 2018r. otrzymat 1 powiadomienie:

Przeprowadzono 3 urzedowe kontrole interwencyjne w zwigzku powiadomieniem w systemie RAPEX
nr A12/511/18 oraz A12/0512/18 - pismo PPWIS w Gdansku nr OHZ.9011.9.6.2018.AL z dnia
05.04.2018r. dotyczace kosmetykéw Claire’s — zestaw cieni do oczu oraz puder w kamieniu

do twarzy, w ktorych wykryto widkna azbestu. Kontrole nie wykazaty ww. kosmetyku w obrocie.

Il. Afrykanski pomoér swin (ASF) wystepujacy wylacznie u swiniowatych
(Swinia dzika, dzik)

W Polsce pojawity sie przypadki afrykanskiego pomoru $win, w zwigzku z czym wzmozono nadzér
nad sprzedaza miesa dzika i jego przetworow niewiadomego pochodzenia, szczegdlnie
na targowiskach i w obiektach zywienia zbiorowego.

Z podjetych dziatan w 2018r. sktadano dwutygodniowe raporty do WSSE Gdansk. Dotychczasowe
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kontrole wspdlne z przedstawicielami Powiatowego Lekarza Weterynarii oraz policja nie wykazaty

w obiektach produkcji zywnosci jaki i obrocie dzikéw niewiadomego pochodzenia.

7. Wnioski o ukaranie skierowane do PPWIS

W 2018r. skierowano 7 wnioskow o ukaranie do Pomorskiego Panstwowego Wojewddzkiego

Inspektora Sanitarnego:

. 3 wnioski z art.103 ust.1 pkt.5 Ustawy z dnia 25 sierpnia 2006r. o bezpieczenstwie zywnosci
i zywienia dot. rozszerzeniem zakresu prowadzonej dziatalnosci bez zlozenia wniosku.

e 3 wnioski z art.103 ust.1 pkt.4 Ustawy z dnia 25 sierpnia 2006r. o bezpieczenstwie zywnosci
i zywienia dot. prowadzenia dzialalnosci bez zlozenia wniosku o wpisie do rejestru
zaktadéw podlegajacych rejestracji do PPIS w Koscierzynie.

. 1 wniosek z art. 103 ust. 1 pkt. 1 Ustawy z dnia 25 sierpnia 2006r. o bezpieczenstwie
zywnosci i zywienia dot. nieprawidtlowego oznakowania produktow w zakresie wymagan
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika

2011r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat Zzywnosci,

zmiany  rozporzadzen Parlamentu  Europejskiego i Rady (WE) nr 1924/2006
i (WE) nr 1925/2006 oraz uchylenia dyrektywy Komisji 87/250/EWG, dyrektywy
Rady 90/496/EWG, dyrektywy Komisji 1999/10/WE, dyrektywy 2000/13/WE
Parlamentu Europejskiego i Rady, dyrektyw Komisji 2002/67/WE i 2008/5/WE

oraz rozporzadzenia Komisji (WE) nr 608/2004 (Dz.Urz. L304/18 z 22.11.2011 ze zm.)
oraz Rozporzadzenia (WE) nr 1924/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20 grudnia
2006r. w sprawie oswiadczen zywieniowych i zdrowotnych dot. zywnosci (Dz.U. UE L 12
z dnia 18.01.2007 ze zm.).

8. Stan sanitarny obiektéow produkujacych i wprowadzajacych
do obrotu kosmetyki

W ewidencji w 2018r. istniato 6 obiektow, w tym 2 hurtownie, 3 sklepy oraz 1 zaktad produkcyjny.
W 2014r. powstat zaktad VENA Pawet Katecki Sp.j. Sztofrowa Huta 5A, 83-403 Grabowo-
produkujacy i konfekcjonujacy produkty kosmetyczne (kremy, toniki, pilingi, szampony, odzywki,
balsamy, zele do mycia dla dzieci, serum).

Zaktad Produkcyjny VENA specjalizuje sie w produkcji kosmetykéow na zlecenie (opracowywanie
receptur, mieszanie sktadnikdéw, konfekcjonowanie) oraz pod markg wiasng klienta. W/w zaktad nie
zajmuje sie sprzedaza i dystrybucjg wyprodukowanych kosmetykow.

Ogodtem przeprowadzono 4 kontrole sanitarne.

W 2018r. w ramach urzedowej kontroli dokonano poboru 5 préobek kosmetykdw (krem
nawilzajacy na dzien KOLAGEN, emulsja do higieny intymnej, krem pod oczy argonowy, pasty do
zebdw zawierajace fluor) do badania mikrobiologicznego, fizyko-chemicznego (zawarto$¢ substancji
konserwujacych, zawarto$¢ fluoru catkowitego) do laboratorium WSSE w Gdansku i oceniono
znakowanie. Prébki pobrano w zaktadzie produkcyjnym oraz w zaktadach obrotu kosmetykami.
W/w prébki spetniaty w/w wymagania i byty prawidtowo oznakowane.

Dokonano rowniez dodatkowo oceny znakowania min. pod katem os$wiadczen zdrowotnych

4 produktow firmy ,Joanna”- nieprawidtowosci nie stwierdzono.
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9. Wspolpraca z innymi inspekcjami, instytucjami, urzedami,
stuzbami w zakresie bezpieczenstwa zywnosci

9.1. Wspoélpraca z Powiatowa Inspekcja Weterynaryjna w Koscierzynie.

I. Liczba zakladow objetych wspolnym nadzorem obu inspekcji w 2018r.

a. Lista zaktaddw produkujacych lub przechowujacych srodki spozywcze wspdlnie nadzorowanych

przez organy Inspekciji Weterynaryjnej i Panstwowej Inspekciji Sanitarnej.
- brak

b. Lista zaktadéw produkujgcych lub przechowujacych $rodki spozywcze, ktére produkujg lub

wprowadzaja na rynek pasze lub materiaty paszowe dla zwierzat.

- P.P.H. ,KROS” Sp. z 0.0., fownica 3, 83-412 Glodowo.

Przedmiot dziatalnosci zaktadu: produkcja kasz, grochu ftuskanego, cukru pudru
oraz konfekcjonowanie kasz, nasion roslin straczkowych, ryzu, bakalii, butki tartej itp. Zakres
sprawowanego nadzoru przez dang inspekcje:

PIS: produkcja kasz, grochu tuskanego, cukru pudru oraz konfekcjonowanie kasz, nasion roslin
straczkowych, ryzu, bakalii, butki tartej itp.,

IW: nadzér nad materiatem paszowym (odpady poprodukcyjne). Weterynaryjny numer
identyfikacyjny

PL 2206021p.

- Piekarnia-Cukiernia, 83-420 Liniewo, ul. Dworcowa 30.
Przedmiot dziatalnosci zaktadu:
produkcja pieczywa i wyrobow cukierniczych. Zakres sprawowanego nadzoru przez dang
inspekcje:
PIS: produkcja pieczywa i wyrobow cukierniczych,
IW: nadzér nad materiatem paszowym (zwroty pieczywa). Weterynaryjny numer indentyfikacyjny
PL 220601877p.

- Browar Koscierzyna Sp. z 0.0., 83-400 Koscierzyna ul. Browarna 1.
Przedmiot  dziatalnosci  zaktadu: produkcja i dystrybucja piwa pasteryzowanego
i niepasteryzowanego. Zakres sprawowanego nadzoru przez dang inspekcje:
PIS: produkcja i dystrybucja piwa pasteryzowanego i niepasteryzowanego,
IW: nadzér nad materiatem paszowym (midto). Weterynaryjny numer indentyfikacyjny PL
2206107p.

- Browar Koscierzyna Sp. z 0.0., Sp.k., 83-400 Koscierzyna ul. Stodowa 3.
Przedmiot dziatalnoséci zaktadu: produkcja piwa niepasteryzowanego. Zakres sprawowanego
nadzoru przez dang inspekcje:
PIS: produkcja piwa niepasteryzowanego,
IW: nadzér nad materiatem paszowym (miéto). Weterynaryjny numer indentyfikacyjny
PL 2206106p.
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a. Lista zaktadow produkujacych lub przechowuijacych $rodki spozywcze, ktore produkuijg lub

wprowadzajg na rynek pasze lub materiaty paszowe dla zwierzat.
- brak.

W/w liczba zaktadéw objetych wspdlnym nadzorem obu inspekcji w 2018r. zostata ustalona podczas
spotkan w zwigzku z sporzadzeniem i podpisaniem ,Porozumienia ramowego z dnia 27 listopada
2018r. zawartego pomiedzy Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w KosScierzynie i
Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Koscierzynie o wspotdziataniu i wspdtpracy w zakresie
zagadnien wynikajacych z funkcjonowania powyzszych inspekcji”.

Na terenie powiatu koscierskiego nie ma zaktadow, dla ktérych miataby nastgpi¢ zmiana organu
nadzorujacego (PLW I PPIS).

2. Liczba kontroli przeprowadzonych w zakiadach pod wspélnym nadzorem.

a) zaplanowanych:

- nie zaplanowano wspdlnych kontroli z IW,
- IW przeprowadzata kontrole (nie przestano protokotu do wiadomosci PPIS w Koscierzynie),
- PPIS zaplanowat 7 kontroli (4 kontrole kompleksowe, 3 kontrole tematyczne)

b) nieplanowanych z podaniem przyczyny kontroli:

- przedstawiciele obu inspekcji nie przeprowadzali wspdlnie takich kontroli.

3. Liczba kontroli przeprowadzonych wspodlnie z przedstawicielami IW w zakladach
znajdujacych sie pod nadzorem PIS (przyczyny i wyniki podjetych dzialan kontrolnych).

Przeprowadzono 10 wspdlnych kontroli z Inspekcjg Weterynaryjng w Koscierzynie w zaktadach

znajdujacych sie pod nadzorem PIS.

a. 8 kontroli sanitarnych w zwigzku z kontynuowaniem wzmozonych kontroli w zwigzku

Z szerzeniem sie ASF, w szczegdlnosci kontrole sprzedazy miesa i przetwordw z dziczyzny

w obiektach obrotu i zywienia.

- Targi Rolnicze w Lubaniu 2018r.
- Targowisko Stara Kiszewa
- Targowisko Dziemiany

- Targowisko Koscierzyna

b. 2 kontrole sanitarne w sklepach wielkopowierzchniowych w zakresie dobrostanu i warunkéw

sprzedazy ryb zywych.

Przeprowadzono kontrole w sklepach: Kaufland, ul. Klasztorna w Kos$cierzynie oraz w TESCO
ul. Hallera 29 w Koscierzynie w dniu 17.12.2018r.
W jednym sklepie Tesco - stwierdzono nieprawidtowosci w dokumentacji HDI. Wystosowano

w zwigzku z powyzszym informacje do PLW w Pile oraz do PLW Krakowie.

I. Kontynuacja wzmozonych, wnikliwych kontroli, ze szczegélnym uwzglednieniem sprzedazy
miesa i produktéw z dzikdw w zwigzku z wystepowaniem w Polsce kolejnych przypadkow
afrykanskiego pomoru $win (ASF).

W zwigzku z powyzszym zorganizowano w siedzibie PSSE w Koécierzynie w 2 spotkania.
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II. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie, w zwigzku z pismami Pomorskiego
Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego w Gdansku nr OBZ.9011.3.171.2018.ADM
z dnia 24.10.2018r. dot. ,Porozumienia ramowego zawartego pomiedzy Gtéwnym Inspektorem
Sanitarnym i Gtéwnym Lekarzem Weterynarii o wspotdziataniu i wspdtpracy organow
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz organow Inspekcji Weterynaryjnej”,
0OBZ.9011.3.182.2018.ADM z dnia 21.11.2018r., nr 0OBZ.9011.3.182.2018.ADM.1 z dnia
23.11.2018r. oraz 0OBZ.9011.3.182.2018.ADM.2 z dnia 26.11.2018r. Zorganizowano
w siedzibie PSSE w Koscierzynie spotkanie przedstawicieli PLW i PIS w Koscierzynie,
dot. omodwienia zasad wspotpracy PPIS W Koscierzynie i PLW w Koscierzynie w celu
sporzadzenia i podpisania porozumienia ustalajgcego sposdb wspodtpracy i wspotdziatania na

szczeblu powiatowym.

9.2. Wspoélpraca z Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa.

W 2018r. zgodnie z ,Planem dziatania na 2018r. dot. produkcji pierwotnej zywnosci pochodzenia
roslinnego realizowanego w ramach Porozumienia z dnia 20.01.2015r. w sprawie wspdétdziatania
Panstwowej Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa, Inspekcji Jakosci Handlowej Artykutow
Rolno-Spozywczych, Inspekcji Ochrony Srodowiska w zakresie zapewnienia bezpieczeristwa
produkcji pierwotnej Zywnosci pochodzenia roslinnego”, przeprowadzono 3 wspdlne kontrole
z przedstawicielami PIORIN na 1 plantacji truskawek i 2 plantacjach malin w powiecie koscierskim.
Pobrano do badania w kierunku obecnosci metali ciezkich dwie prébki malin, nieprawidtowosci nie

stwierdzono. Kontrole na plantacjach nie wykazaty niezgodnosci.

9.3. Wspoélpraca z Inspekcja Handlowa.

PPIS w Koscierzynie w zwigzku z Porozumieniem z dnia 06.06.2011r. zawartym pomiedzy
Pomorskim Panstwowym Wojewddzkim Inspektorem Sanitarnym i Pomorskim Wojewddzkim
Inspektorem Inspekcji Handlowej o wspdtdziataniu i wspdtpracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
i Inspekcji Handlowej, przesyfat do PPIS w Koscierzynie informacje.

W ramach wspdtpracy okreslonej powyzszym Porozumieniem w § 4 pkt.1 PIH w Gdansku
zawiadomit tut. Inspektora o przeprowadzeniu kontroli w dwdch zaktadach- sklepach spozywczych
w powiecie koscierskim. W trzech sklepach spozywczo-przemystowych stwierdzono Srodki
spozywcze po uptywie daty minimalnej trwatosci. Inspektorzy Pomorskiego Wojewddzkiego
Inspektoratu Inspekcji Handlowej w Gdansku na osoby odpowiedzialne natozyli mandaty karne
kredytowane za popetnienie wykroczenia z art. 100 ust. 1 pkt. 1 Ustawy o bezpieczenstwie
Zywnosci i zywienia z dnia 25.08.2006r. (Dz.U. Nr 171 poz.1225 z pézn. zm.). W jednym sklepie
spozywczym nie okazano do wglgdu orzeczenia lekarskiego do celéw sanitarno-epidemiologicznych.
W zwigzku z powyzszym inspektor IH skierowat wniosek do sadu o ukaranie osoby odpowiedzialnej
za popetnienie wykroczenia z art. 100 ust. 1 pkt 11 Ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia z
dnia 25.08.2006r. (Dz.U. Nr 171 poz.1225 z pézn. zm.).

Upowaznieni pracownicy PPIS w Koscierzynie podczas przeprowadzonych poézniejszych kontroli

w w/w sklepie nie stwierdzili nieprawidtowosci w powyzszym zakresie.

9.4. Wspélpraca z Inspekcja Jakosci Handlowej Artykuléw Rolno-

Spozywczych.
Wojewddzki Inspektorat Jakosci Handlowej i Artykutéw Rolno - Spozywczych w Warszawie.
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a. Wojewddzki Inspektorat Jakosci Handlowej i Artykutéw Rolno - Spozywczych w Warszawie.

PPIS w Koscierzynie poinformowat Wojewddzkiego Inspektora Jakosci Handlowej Artykutdéw Rolno-
Spozywczych w Warszawie pismem z dnia 16.04.2018r. o nieprawidtowosciach w znakowaniu
produktu firmy ,DANONE” Sp. z o0.0. ul. Redutowa 9/23, 01-103 Warszawa PL 2441601WE pn.
Twarozek Truskawka, Wanilia, Danonki Mega 4 x90g. Producent podat na opakowaniu zbiorczym
termin przydatnosci do spozycia: 16.04.18 oraz nr partii 15:47 L2, natomiast na wieczkach
poszczegolnych opakowan jednostkowych widniejg nastepujace informacje: na 2 opakowaniach
termin przydatnosci do spozycia: 16.04.18, a na pozostatych 2 opakowaniach termin przydatnosci
do spozycia: 18.04.18, co jest niezgodne z przepisami prawa zywnosciowego. Zgodnie z zat. X do
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011r.
(Dz.Urz. L 304/18 z 22.11.2011 ze zm.), termin przydatnosci do spozycia nalezy zamiesci¢ na
kazdej z oddzielnie zapakowanych porcji, przy czym data winna by¢ taka sama jak na opakowaniu
zbiorczym gdyz wprowadza konsumenta w btad - zasada wynikajaca z art. 7 ust. 1 Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011r. (Dz.Urz. L
304/18 2 22.11.2011 ze zm.).

b. Wojewddzki Inspektorat Jakosci Handlowej i Artykutdw Rolno — Spozywczych w Gdansku.

PPIS w Koscierzynie poinformowat Wojewodzkiego Inspektora Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-
Spozywczych w Gdansku o nieprawidtowosciach w znakowaniu wyrobow miesnych stwierdzonych

w sklepie:

e Kaszanka, wyrdb podrobowy:
- wykaz sktadnikdéw nie rozpoczyna sie, nie jest poprzedzony wiasciwym nagtéowkiem, ktéry sktada
sie z wyrazu ,skfadniki” lub zawiera ten wyraz, co jest niezgodne z art. 18 ust.1 rozporzadzenia
(WE) nr 1169/2011,
- nazwa substancji lub produktu wymienionego w zataczniku II nie jest podkreslona za pomocg
pisma wyraznie odrozniajacego ja od reszty wykazu sktadnikdw np. za pomocg czcionki, stylu
lub koloru tta, co jest niezgodne z art. 21 ust.1 lit.b rozporzadzenia (WE) nr 1169/2011,
- brak informacji dot. rodzaju ostonki, co jest niezgodne z zatgcznikiem VI czes¢ C
rozporzadzenia (WE) nr 1169/2011,

e Kindziuk firmowy (nalezy spozy¢ do: 31.07.18), ktopatka piastowska (nalezy spozy¢ do:
13.07.18), Szynkowa z pieprzem (nalezy spozy¢ do: 29.05.18), Przysmak w konserwie (nalezy
spozy¢ do: 13.07.18) :
- wykaz sktadnikdw nie rozpoczyna sie, nie jest poprzedzony wiasciwym nagtéwkiem, ktéry
sktada sie z wyrazu ,skfadniki” lub zawiera ten wyraz, co jest niezgodne z art. 18 ust.1
rozporzadzenia (WE) nr 1169/2011,
- brak informacji dot. rodzaju ostonki, co jest niezgodne z =zatgcznikiem VI cze$¢ C
rozporzadzenia (WE) nr 1169/2011,

e Ogonodwka (nalezy spozy¢ do: 30.06.18), Kietbasa krotoszynska (nalezy spozy¢ do: 18.07.18),
Krupniok (nalezy spozy¢ do: 14.07.18), Serdelki (nalezy spozy¢ do: 10.07.18):
- nazwa substancji lub produktu wymienionego w zataczniku II nie jest podkreslona za pomocg
pisma wyraznie odrozniajgcego ja od reszty wykazu sktadnikdw np. za pomocg czcionki, stylu
lub koloru tta, co jest niezgodne z art. 21 ust.1 lit.b rozporzadzenia (WE) nr 1169/2011,
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e Kietbasa krakowska parzona (nalezy spozy¢ do: 18.07.18), Szynkowa (nalezy spozy¢ do:
15.07.18):
- nazwa substancji lub produktu wymienionego w zatgczniku II nie jest podkreslona za pomoca
pisma wyraznie odrozniajacego ja od reszty wykazu sktadnikdw np. za pomocg czcionki, stylu
lub koloru tta, co jest niezgodne z art. 21 ust.1 lit. b rozporzadzenia (WE) nr 1169/2011,
- brak informacji dot. rodzaju ostonki, co jest niezgodne z zatacznikiem VI czes¢ C
rozporzadzenia (WE) nr 1169/2011.

9.5. Wspoélpraca z Inspekcja Farmaceutyczna.

Zgodnie z porozumieniem z dnia 20.10.2016r. o wspoétpracy organow Inspekcji Farmaceutycznej
i Panstwowej Inspekcji Sanitarnej pomiedzy PPWIS w Gdansku PWIF w Gdansku, wszelkie
informacje o produktach, ktére moga spowodowal zagrozenia zdrowia i zycia ludzi nalezy
przekazywac¢ do PPWIS w Gdansku.

W 2018r. PPIS w Koscierzynie nie wydat decyzji administracyjnych dot. suplementéw diety i innych
srodkéw spozywczych wynikajacych z niniejszego porozumienia.

W roku 2018 w rejestrze zaktaddéw podlegajacych urzedowej kontroli PPIS w Koscierzynie byty
23 apteki.

W dniach 02.03.2018r. oraz 03.10.2018r. wystosowano do PWIF w Gdansku pisma informujace
0 zamiarze przeprowadzenia kontroli w 3 aptekach. Kontrole tematyczne dotyczyly oceny
znakowania suplementéw diety, jednoczeénie dokonano poboru prébek w kierunku znakowania i
analityki suplementdéw diety oraz srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego.
Na biezaco aktualizowano wpisy w rejestrach zaktadow objetych nadzorem, w zakresie podmiotow

prowadzacych apteki.

9.6. Wspotpraca z Wojskowa Inspekcja Sanitarna oraz Wojskowa Inspekcja
Weterynaryjna.

W dniu 15.05.2018r. wspdlnie z przedstawicielem Wojskowej Inspekcji Weterynaryjnej w Gdyni

przeprowadzono kontrole sanitarng w bloku zywienia Szpitala Specjalistycznego w Koscierzynie

przy ul. Piechowskiego 36. Kontrolna nie wykazata nieprawidtowosci.
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V. OCENA WARUNKOW SANITARNYCH W PLACOWKACH
OSWIATOWO - WYCHOWAWCZYCH

Do zakresu dziatania Higieny Dzieci i Mtodziezy w dziedzinie biezacego nadzoru
sanitarnego prowadzonego w 2018 roku nalezy kontrola przestrzegania przepiséw okreslajacych
wymagania higieniczno-sanitarne i zdrowotne w obiektach szkolnych, placéwkach os$wiatowo -

wychowawczych, opiekunczych oraz obiektach wypoczynku letniego i zimowego.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w zakresie wymagan higienicznych i zdrowotnych w w/w

placéwkach kontroluje przestrzeganie przepiséw dotyczacych:

e stanu sanitarno - technicznego budynkéw i pomieszczen, w ktérych funkcjonujg ztobki,
przedszkola, szkoty, placowki opiekunczo-wychowawcze, osrodki wypoczynku dzieci
i mtodziezy;

e oceny higienicznej procesu nauczania, tj.: dostosowania mebli do wzrostu ucznidéw, rozktadow
zaje¢ lekcyjnych, warunkéw zdrowotnych w pracowniach komputerowych, infrastruktury
do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego, parametrow os$wietlenia, oceny warunkow
higienicznych pobytu dzieci w szkole;

e substancji stwarzajacych zagrozenie i mieszanin niebezpiecznych lub stwarzajacych zagrozenie

stosowanych w szkolnych pracowniach chemicznych oraz laboratoriach funkcjonujacych
w szkotach wyzszych;

e gabinetdw profilaktyki i pomocy przedlekarskiej w szkotach.

Stan sanitarno-techniczny nadzorowanych placowek

Zlobki

W roku 2018 pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej znajdowato sie 5 ztobkow,
ktére sprawowaty opieke nad 116 dziecmi.
Na podstawie przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze wszystkie ztobki funkcjonuja
w budynkach przystosowanych do prowadzenia tego rodzaju dziatalnosci. Warunki sanitarno-

techniczne ztobkdw oceniono jako dobre.

Przedszkola

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie w 2018 roku objat nadzorem
27 przedszkoli i innych form wychowania przedszkolnego.
W roku 2018 utworzono Niepubliczny Punkt Przedszkolny , Pingwinek” w Koscierzynie.
Przeprowadzono tacznie 29 kontroli przedszkoli. Nie stwierdzono nieprawidtowosci dotyczace ztego
stanu sanitarnego.
Nadzorem objeto takze place zabaw na terenie przedszkoli w szczegdélnosci pod wzgledem
zapewnienia ochrony przed zanieczyszczeniami odchodami zwierzecymi. Podczas kontroli zwracano
uwage na ogrodzenie terenu placu zabaw, przestrzeganie zakazu wprowadzania zwierzat na teren
obiektu, zabezpieczenie piaskownic w okresie przerw w ich funkcjonowaniu oraz wymiane piasku.
Stan sanitarno-porzadkowy skontrolowanych placéw zabaw nie budzit zastrzezen.
Ponadto w celu ograniczenia ryzyka sanitarnego i poprawy bezpieczenstwa dzieci korzystajacych
z piaskownic Panstwowy Powiatowy Inspektor w Koscierzynie kazdorazowo przed rozpoczeciem

sezonu wiosenno - letniego polecat i przypominat dyrektorom przedszkoli o obowigzku wymiany
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piasku w piaskownicach oraz informowat o zagrozeniach zdrowotnych dla dzieci wynikajacych
z kontaktu z zanieczyszczonym odchodami zwierzat piaskiem.

Szkoly

W 2018 roku na terenie objetym nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Koscierzynie znajdowato sie 39 szkdt roznego typu, w tym:

e 22 szkoty podstawowe funkcjonujgce samodzielnie;

e 1 gimnazjum funkcjonujacych samodzielnie;

e 1 ponadgimnazjalna szkota zawodowa funkcjonujacych samodzielnie;

e 14 zespotdow szkdt: w tym - przedszkola 11, - 14 szkdét podstawowych, - 10 gimnazjow,

- 1 ponadgimnazjalna szkota zawodowa.

W 2018 roku w w/w placéwkach przeprowadzono 56 kontroli w 38 szkotach wszystkich typow
oraz 20 kontroli w pozostatych placédwkach objetych nadzorem jak: domy kultury, zielona szkota,
pozaszkolne placowki specjalistyczne.

Na poprawe stanu technicznego wydano 2 decyzje, 2 zostaty zrealizowane w ciggu roku.

W wiekszosci placowek stwierdzono wtasciwe warunki sanitarno-techniczne.

Placowki wypoczynku zimowego i letniego dzieci i mlodziezy

Wypoczynek zimowy

W czasie trwania ferii zimowych - w okresie od 29 stycznia do 11 lutego 2018 roku - Panstwowa
Inspekcja Sanitarna przeprowadzita ocene warunkow higieniczno- sanitarnych w placowkach
zimowego wypoczynku.
W 2018 roku wypoczynek zimowy dla dzieci i miodziezy zorganizowano na 22 turnusach,
w ktdrych uczestniczyto 797 dzieci i mtodziezy.
Podziat ze wzgledu na formy wypoczynku:

¢ 14 turnusow- wypoczynek w obiektach catorocznych; 212 uczestnikéw

e 8 turnuséw - w miejscu zamieszkania 585 uczestnikéw

Przez caty okres ferii zimowych przeprowadzono 16 kontroli.

Wykres: Nadzdr nad wypoczynkiem zimowym w latach 2012 - 2018-liczba zorganizowanych turnuséw
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Wypoczynek zimowy byt dobrze zorganizowany, zapewniono bezpieczne i higieniczne warunki

uczestnictwa w zajeciach. Wszystkie placéwki zapewnity uczestnikom wypoczynku opieke
medyczng, utrzymane byty w czystosci i porzadku.

Dozywianie uczestnikow wypoczynku zimowego prowadzito 14 placowek.

Nie stwierdzono zatru¢ pokarmowych, zachorowan, wypadkdéw ani urazow.

W kontrolowanych placéwkach przedstawiciele Inspekcji Sanitarnej prowadzili dziatania
edukacyjne, dotyczace zapobiegania grypie sezonowej, chorobie meningokokowej, wszawicy,
paleniu tytoniu, ,Stop dopalaczom”, ,Patent na bezpieczne ferie” bezpiecznego wypoczynku

zimowego.

Wypoczynek letni

W 2018 roku wypoczynek letni dla dzieci i mtodziezy zorganizowano na 185 turnusach,
w ktdrych uczestniczyto 4010 dzieci i mtodziezy.
Podziat ze wzgledu na formy wypoczynku:
e 144 wypoczynek w obiekcie hotelowym lub innym obiekcie, w ktéorym s$wiadczone sa ustugi
hotelarskie; 2744 uczestnikdéw
e 12 wypoczynek w obiekcie uzywanym okazjonalnie do wypoczynku; 97 uczestnikdéw
e 24 to obozy pod namiotami, 1094 uczestnikéw

¢ 5 w miejscu zamieszkania, 75 uczestnikow

Przez caty okres wakacyjny przeprowadzono 78 kontroli w placéwkach organizujgcych wypoczynek.

Podczas trwania sezonu wypoczynkowego zgtoszono 1 interwencje, ktéra okazata sie bezzasadna.

Wykres: Nadzér nad wypoczynkiem letnim w latach 2012 - 2018 liczba zorganizowanych turnusow
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W trakcie wypoczynku dzieci i mtodziezy Paristwowa Inspekcja Sanitarna podejmowata stosowne
propagujace
uwzglednieniem zagadnien zwigzanych z uzywaniem s$rodkdéw zastepczych.

dziatania edukacyjne wlasciwe zachowanie uczestnikdw, ze szczegdélnym

W kontrolowanych
placéwkach prowadzono dystrybucje ulotek adresowanych do mtodziezy i rodzicéw w zakresie
uzywania nowych narkotykéw ,,STOP DOPALACZOM”, a takze pozostawiono materiaty dotyczace:
Zasady bezpieczenstwa podczas upatdw;, ; Zapobiegaj chorobom szerzacym sie drogq
kropelkowg;, meningokokdéw, pneumokokéw, HIV/AIDS, grypy, ,Bezpieczne wakacje”, ,Patent na
bezpieczne wakacje”, ,Nie daj sie kleszczom”, , Borelioza”

Podczas kontroli zwracano szczegdlnie uwage na zaopatrzenie w wode do mycia sie, picia

uczestnikow.
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W roku 2018 zorganizowano mniejszg liczbe obozéw pod namiotami ze wzgledu na zakaz wstepu

do lasu po zesztorocznej nawatnicy.

Higiena procesu nauczania

Dostosowanie mebli

Wiasciwe zorganizowanie stanowiska pracy, z ktérych dzieci i mtodziez korzystaja przez znaczng
cze$¢ dnia w przedszkolu i szkole, ma duzy wpltyw na ksztattowanie prawidtowej postawy.
Niedostosowanie mebli do wzrostu ucznidw sprzyja powstawaniu wad postawy, powoduje
przecigzenia niektérych miesni, a w konsekwencji powstawanie wad postawy i innych schorzen
kregostupa.
W ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego nad warunkami higieniczno - zdrowotnymi
w placéwkach nauczania i wychowania, podczas oceny mebli przedszkolnych i szkolnych zwracano
uwage na:

e dostosowanie parametrow funkcjonalnych mebli do wzrostu dzieci/ucznidw;

e odpowiednie zestawienie mebli;

e oznakowanie mebli;

e stan techniczny mebli oraz posiadanie przez nie certyfikatu.
Ponadto do innych dziatan Inspekcji Sanitarnej zmierzajacych do poprawy warunkow dostosowania
mebli szkolnych do wzrostu ucznidow nalezy takze prowadzenie podczas kontroli instruktazu dla

dyrektordow, nauczycieli i uczniow na temat prawidtowego stanowiska ucznia/przedszkolaka.

W 2018 roku dokonano oceny zestawiania mebli i ich dostosowania do wzrostu dzieci i uczniow w
57 placéwkach:

e 22 przedszkola/ inne formy wychowania przedszkolnego w 33 oddziatach

e 21 szkdt podstawowych w 50 oddziatach

e 14 zespoty szkét w 43 oddziatach
W ocenionych placéwkach nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie dostosowania mebli do

wzrostu dzieci/ucznidw.

Ocena rozkiadu zajec¢ lekcyjnych
Zapewnienie zgodnych z zasadami higieny rozktadow zajec lekcyjnych wptywa korzystnie na
zdolnos¢ przyswajania wiedzy i powoduje, iz praca ucznidow staje sie bardziej efektywna.

W 2018 roku dokonano kontroli higienicznego procesu nauczania w 35 szkotach:

e 20 podstawowych;
e 1 gimnazjum;

e 14 zespotach szkot

W ocenie prawidlowosci utozenia rozktadow zajec lekcyjnych brano pod uwage nastepujace
kryteria:
e roéwnomierne roztozenie zaje¢ dydaktycznych w poszczegdlnych dniach tygodnia;

e rozpoczynanie zajec o statych porach

Niezgodne z zasadami higieny rozktady zaje¢ lekcyjnych stwierdzono w 23 szkofach:
e 11 podstawowych w 47 oddziatach

e 12 zespotach szkét w 59 oddziatach
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W celu wyeliminowania nieprawidlowosci w tym zakresie wydano zalecenia pokontrolne dla
dyrektorow szkét na poprawe plandw. Ponadto wystosowano pismo do Kuratorium Oswiaty

Delegatura w Koscierzynie z informacjg o stwierdzonych nieprawidtowosciach.

Ocena zapewnienia uczniom mozliwosci pozostawienia czesci
podrecznikow i przyborow szkolnych w pomieszczeniach szkoly

W roku 2018 sytuacja ulegta poprawie - wszystkie szkoty zapewniajq uczniom mozliwos$c
pozostawienia czesci podrecznikow i przybordow szkolnych w pomieszczeniach szkoty.
Klasy I-III majg indywidualne szafki, potki, w klasach starszych wydzielona miejsca zbiorowe

w szafkach w salach lekcyjnych.

Nadzoér nad pracowniami komputerowymi

W 2018 roku przeprowadzono kontrole 39 pracowni komputerowych. W poréwnaniu do roku
2017 liczba pracowni zwiekszyta sie o 1 przeznaczong dla klas mtodszych.
W wiekszosci placéwek jest jedna pracownia komputerowa, z ktérej korzystajg wszyscy uczniowie.
Podczas kontroli pracowni komputerowych oceniano m. in.: wyposazenie stanowisk komputerowych
w stoty i krzesta dostosowane do zasad ergonomii, powierzchnie blatéw, odlegtosci miedzy
sasiadujgcymi monitorami, a takze wentylacje pomieszczen, rodzaj oswietlenia i ochrone przed
nastonecznieniem.
W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 1 decyzje(w trakcie realizacji z lat ubiegtych) na

poprawe stanu technicznego w sali komputerowej. Innych nieprawidtowosci nie stwierdzono

Nadzoér nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami, stosowanymi
w pracowniach chemicznych

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w Koscierzynie kontroluje przestrzeganie przepisow

z zakresu stosowania substancji chemicznych i ich mieszanin w szkolnych pracowniach.

Sprawdzono 8 pracowni.

W 3 pracowniach zakupiono nowe zestawy niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin

oraz nowe wyposazenie.

W 2 pracowniach polecono uzupetni¢ oznakowania pojemnikéw zgodnie z obowigzujgcymi

przepisami.

Podczas oceny realizacji wymogoéw w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji chemicznych

i ich mieszanin zwracano uwage na nastepujace zagadnienia:

e aktualny spis posiadanych substancji chemicznych i ich mieszanin uwzgledniajacy ilos¢
posiadanych przez placowke substancji niebezpiecznych;

e posiadanie kart charakterystyki;

e odpowiednie przechowywanie niebezpiecznych substancji i ich mieszanin;

. oznakowanie chemicznych substancji i ich mieszanin w sposdéb widoczny, umozliwiajacy
ich identyfikacje oraz informujacy o ich niebezpieczenistwie i szkodliwosci dla zdrowia;

e udokumentowanie faktu =zapoznania ucznidw z kartami charakterystyki chemicznych,
substancji i ich mieszanin;

e regulamin okres$lajacy zasady bezpieczenstwa i higieny pracy wywieszony w widocznym

i dostepnym miejscu w laboratorium/pracowni chemicznej;
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e oznakowanie ogdlnym znakiem = ostrzegawczym pracowni chemicznej/magazynkdéw
chemicznych;
e zapewnienie $rodkéw do udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w razie wypadku

zgodnie z zaleceniami zawartymi w kartach charakterystyki.

3. Prowadzenie dozywiania szkotach

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie w 2018
roku znajdowato sie 38 placéwek oswiatowych. W 37 placowkach wydawane byly ciepte napoje dla
6257 ucznidw. W 31 placéwkach wydawane byly ciepte positki (obiady jednodaniowe) dla 4521
uczniow.

Z positkébw dofinansowanych korzystato 1563 dzieci i mtodziezy. W 1 placéwce organizowane
byty $niadania dla 12 uczniow.

4. Interwencje

Do dziatu Higieny Dzieci i Mlodziezy w 2018 roku wptyneto 6 interwencji, z ktdrych 2 byty
zasadne i dotyczyty m.in.: nieprawidtowosci w 1 przedszkolu oraz w 1 szkole podstawowej. Podczas

kontroli wydano zalecenia na usuniecie nieprawidtowosci.

5. Wspélpraca z instytucjami, samorzadem gmin

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie wspotpracuje z Biurem Obstugi
Placéwek Oswiatowych Urzedu Miasta w Koscierzynie, Kuratorium Os$wiaty w Koscierzynie,
organami prowadzacymi placowki, dyrektorami szkot.

W trosce o bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy, w okresie trwania letniego wypoczynku, podjeto
Scistq wspotprace z Kuratorium Oswiaty w Koscierzynie w zakresie nadzoru zgtaszania wypoczynku;
ze Zwigzkiem Harcerstwa Polskiego w zakresie organizacji obozéw pod namiotami, z Panstwowg
Straza Pozarng w zakresie wydawanych opinii dla placowek wypoczynku ,z urzedami gmin
w sprawie sposobu postepowania z odpadami statymi oraz $ciekami. Prowadzono réwniez kontrole
wspélne z przedstawicielami Policji i Strazy Pozarnej w ramach bezpieczenistwa przygotowania

miejsc przeznaczonych na wypoczynek letni szczegdlnie obozéw pod namiotami.

6. Podejmowane dziatlania w za kresie promocji zdrowia

Podczas kontroli zimowisk przypominano o sposobach zapobiegania zachorowaniom na grype.
Rozdawano ulotki , Grypa”, , Nie daj sie grypie”, , Bezpieczny wypoczynek zimowy”, ,,Bezpieczna
woda”, ,Stop dopalaczom”, ,Uwaga meningokoki” oraz plakaty- Przeziebienie? Grypa? Zdrowiej bez
antybiotykéw! ,Borelioza”, ,Nie poddaj sie kleszczom”. Wychowawcy grup korzystali z tych
materiatédw - prowadzili pogadanki dla uczestnikéw wypoczynku.

Podczas kontroli wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy rozdawano ulotki , Zasady bezpieczenstwa
podczas upatéw”, , Bezpieczne wakacje " oraz pozostawiano ulotki dotyczace ,dopalaczy” pt. ,nowe
narkotyki CZY ZNASZ PRAWDE o ,dopalaczach”; ,DOPALACZE? Probujesz - ryzykujesz”; ,BIORAC
- NIE JESTES SOBA”, ,Patent na bezpieczne wakacje”, ,Jak chroni¢ sie przed pokasaniem przez
kleszcze i chorobami przez nie przenoszonymi”, Borelioza”. Ponadto zalecano wychowawcom
przeprowadzanie pogadanek na powyzszy temat. Wszystkie kontrole przeprowadzane byty wspdlnie

z higieng zywienia i zywnosci, podczas ktérych méwiono takze o bezpieczenstwie zywnosci.
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7. Dziatania akcyjne

W roku 2018 prowadzono dziatania zwigzane z ogdlnopolska akcjg wazenia tornistrow.
Pomiary ciezaru tornistrow przeprowadzono w 2 szkotach podstawowych. W 1 szkole znajdujacej
sie w miescie oraz 1 na terenie gminy Koscierzyna. tacznie zwazono 597 tornistréw oraz 597
ucznidw. Ponadto przeprowadzono takie pomiary w 2 szkotach podstawowych poza akcja. Zwazono
164 tornistréw oraz 164 uczniow. Podczas pomiaréw zwracano uwage na zawartos¢ tornistrow.

Na przekroczenie wagi tornistréw/plecakéw uczniow majg wptyw takie czynniki jak:

e obcigzenie podrecznikami i zeszytami z przedmiotow, ktore nie byly ujete w programie
nauczania w danym dniu,

e noszenie dodatkowych stownikow i ksigzek,

e noszenie przedmiotdw nie zwigzanych bezposrednio z programem nauczania, takich jak:
pamietniki, albumy, zabawki, butelki z napojami,

e rodzaj materiatu z jakiego zostat wykonany tornister lub plecak (waga pustego tornistra
waha sie od 0,5 kg do 2 kg),

e niewystarczajacy nadzor opiekundw (rodzicdw, nauczycieli) nad zawartoscig tornistrow.

Dzialalnos¢ kontrolno- represyjna w 2018r.

e Liczba placowek w ewidencji - 297
e przeprowadzone kontrole - 203

e decyzje merytoryczne - 2

e decyzje ptatnicze - 3 (355,00zt)

W 2018 roku prowadzono nadzér nad 90 obiektami statymi oraz 186 sezonowymi - liczba
zgtoszonych turnusow - 185 turnuséw wypoczynku letniego; 22 turnusy wypoczynku zimowego,

tacznie przeprowadzono 203 kontrole.
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie obejmuje nadzorem powiat koscierski.
Do zakresu dziatania Sekcji Higieny Pracy w dziedzinie biezacego nadzoru sanitarnego, nalezy
kontrola przestrzegania przepiséw okreslajagcych wymagania higieniczno - zdrowotne
w Srodowisku pracy, zapobieganie chorobom zawodowym i innym chorobom zwigzanym z
warunkami pracy. Ponadto w celu ksztattowania odpowiednich postaw i zachowan prozdrowotnych
sprawowany jest rowniez nadzér nad przestrzeganiem:
e obowigzkow wynikajacych z przepisbw prawa przez osoby wprowadzajace do obrotu
substancje i mieszaniny chemiczne na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej oraz przez

uzytkownikow ww. substancji lub mieszanin,

e przepiséw dotyczacych wprowadzania do obrotu prekursoréw narkotykéow kategorii 2
(bezwodnik octowy, kwas fenylooctowy, kwas antranilowy, piperydyna, nadmanganian potasu)
oraz kategorii 3 (kwas chlorowodorowy, kwas siarkowy, toluen, eter etylu, aceton, keton

metylowo-etylowy),

e przepisow dotyczacych wprowadzania do obrotu produktow biobdjczych i substancji czynnych

oraz ich stosowanie w dziatalnosci zawodowej,

e warunkow i ograniczen wprowadzania do obrotu i stosowania $rodkéw powierzchniowo

czynnych i detergentéow zawierajacych te srodki.

Udzielane sg takze porady w zakresie zapobiegania i eliminowania negatywnego wptywu czynnikow

fizycznych, chemicznych i biologicznych na zdrowie ludzi.

W roku 2018 w ewidencji Sekcji Higieny Pracy Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej
w Koscierzynie zarejestrowanych byly 307 zaktady (w roku 2017 - 300 zakfadow), ktore
zatrudniaty tacznie 9762 pracownikéw (w roku 2017 - 9392 pracownikdéw).

W pordéwnaniu z rokiem ubiegtym liczba zewidencjonowanych podmiotdéw utrzymywata sie na tym

samym poziomie.

Kontrole w ramach biezacego nadzoru sanitarnego

Nadzorem sanitarnym objeto 74% zewidencjonowanych w rejestrze PSSE w KosScierzynie zaktaddw.
Przeprowadzono 128 kontroli sanitarnych w 95 obiektach (w roku ubiegtym 101 kontroli w 67
zaktadach). W trakcie prowadzonego biezgcego nadzoru sanitarnego zwrécono uwage na warunki
bezpieczenstwa i higieny pracy, przekroczenia normatywéw higienicznych czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia w S$rodowisku pracy, stan sanitarny pomieszczen pracy i zaplecza socjalnego oraz
realizacje wczesniej wydanych nakazéw i zalecen.

Wydano 37 decyzji administracyjnych, w tym na zaktady znajdujace sie w miescie wydano
9 decyzji, obejmujace nakazy, ktére dotyczyty m.in.:
e zlego stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen pracy oraz pomieszczen higieniczno -

sanitarnych,

e uchybien dotyczacych badan i pomiaréw Srodowiska pracy,
e uchybien dotyczacych ocen ryzyka zawodowego,

e uchybien w zakresie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy,



Warunki pracy

e uchybien w zakresie stosowania mieszanin niebezpiecznych, mieszanin stwarzajgcych
zagrozenie
W 3 skontrolowanych zaktadach pracy stwierdzono przekroczenia normatywow higienicznych
najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikdéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku
pracy. Oznacza to, ze pracownicy wykonywali prace w warunkach szkodliwych
tj. w przekroczeniach normatywow higienicznych:
e hatas - 54 pracownikow

e czynnikdw chemicznych - 6 pracownikow

Tabela: Kontrole w ramach biezacego nadzoru sanitarnego w latach 2017- 2018

Kontrole 2017 2018
Czynniki chemiczne 32 70
Czynniki biologiczne 28 46
Czynniki biobdjcze 17 23
Czynniki rakotworcze 10 13

Czynniki biologiczne

Prowadzenie nadzoru nad warunkami pracy i wypetnianiem przez pracodawcow
obowigzkdw, wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego pracownikdéw zatrudnionych w zaktadach
sektora gospodarki odpadami i sciekami. Skontrolowano 1 zaklad, nie stwierdzono

nieprawidtowosci.

Na nadzorowanym terenie w 2018r. funkcjonowato 99 zakfadoéw pracy, w ktérych pracownicy

sq narazeni na dziatanie szkodliwych czynnikéw biologicznych z grupy ryzyka 2 lub 3.

Skontrolowano 46 zaktaddw, gdzie narazonych na czynniki biologiczne byto ogdtem 1295 oséb.

Wydano 1 decyzje w zwigzku z brakiem oceny ryzyka dotyczacq czynnikdéw biologicznych.

Bezpieczenstwo stosowania chemikaliow

Polska od 01.06.2007r. w raz z krajami Unii Europejskiej wdraza i stosuje zapisy
Rozporzadzenia REACH dotyczace bezpiecznego stosowania chemikalidw w tym sporzadzenia karty
charakterystyki substancji czy tez mieszaniny stwarzajacej zagrozenie oraz od 01.12.2010r.
Rozporzadzenia CLP dotyczacego klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin.
Rozporzadzenie CLP nakfada na wszystkie podmioty w fancuchu dostaw chemikaliéw obowigzek
utrzymywania wspdtpracy w zakresie klasyfikacji, oznakowania i pakowania chemikaliéw.
Skierowane jest do producentédw, importeréw i dalszych uzytkownikéw, w tym pracownikéw
i konsumentow. Dotyczy dostaw i stosowania chemikalidw. Obejmuje swoim zakresem takze
oznakowanie, ktére umozliwia informowanie uzytkownika danej substancji lub mieszaniny
o zagrozeniach, tak by zwréci¢c uwage uzytkownika na konieczno$¢ unikania narazenia

i bedacego jego nastepstwem ryzyka.
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W 2018 roku przeprowadzono ogétem 70 kontroli w zakresie przestrzegania przepiséw
dotyczacych stosowania chemikaliow m.in. zapewnienia karty charakterystyki, prawidtowego
oznakowania
i etykietowania opakowan, przestrzegania ograniczen dotyczacych produkcji, wprowadzania
do obrotu i stosowania niektérych niebezpiecznych substancji, mieszanin i wyrobdw.

Karta charakterystyki jest podstawowym narzedziem stuzacym do przekazywania informaciji
w zakresie klasyfikacji niebezpiecznych mieszanin oraz informowania o zagrozeniach i zarzadzaniu
ryzykiem. Najwazniejsze informacje, jakie stosujacy chemikalia moze uzyska¢ z karty
charakterystyki to oprocz zidentyfikowania zagrozen danej substancji czy mieszaniny informacje
na temat pierwszej pomocy, postepowania z mieszaning i jej magazynowaniem oraz informacje

o wymaganych s$rodkach ochrony indywidualnej.

Najczesciej stwierdzane uchybienia dotyczyty m.in.:

e braku lub nieprawidtowych kart charakterystyki substancji i mieszanin niebezpiecznych lub
stwarzajacych zagrozenie,

e braku instrukcji postepowania z substancjami lub mieszaninami niebezpiecznymi Iub
stwarzajqcych zagrozenie opracowanymi na podstawie kart charakterystyki,

e braku spisu substancji i mieszanin niebezpiecznych lub stwarzajacych zagrozenie stosowanych
w dziatalnosci zawodowej

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny bral udzial w realizacji inicjatyw Forum

wymiany informacji w egzekwowaniu przepisow, dzialajacego przy Europejskiej Agencji

Chemikaliéw - projekt REACH-EN-FORCE®6.

Nadzér nad warunkami bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
przygotowywania, podawania i przechowywania lekéw cytostatycznych

W 2018r. prowadzono kontrole w podmiotach leczniczych zajmujacych sie przygotowaniem
i podawaniem lekéw cytostatycznych. Sg to leki przeciwnowotworowe uzywane w chemioterapii
nowotwordw, dziatajgca toksycznie na komorki nowotworowe. Cho¢ cytostatyki sa dobrodziejstwem
dla pacjentéow z chorobami nowotworowymi, to w przypadku personelu pracujgcego z tymi lekami
stanowig powazne zagrozenie zdrowotne. Najwiekszy problem stanowi ekspozycja na leki
cytostatyczne oséb pracujacych na oddziatach szpitalnych wykorzystujgcych je w codziennej terapii
pacjentdw. Narazenie w tych warunkach moze dotyczy¢ kazdej grupy zawodowej stuzby zdrowia,
przede wszystkim za$ pielegniarek, lekarzy, farmaceutéw a takze ekip sprzatajacych. Zawodowa
ekspozycja na cytostatyki moze stanowi¢ dla personelu podajacego je pacjentom zagrozenie
rozwojem chordéb nowotworowych, jak i nienowotworowych. W Polsce sposéb podawania ww. lekéw
reguluje Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 19 czerwca 1996r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy przygotowywaniu, podawaniu i przechowywaniu lekéw
cytostatycznych w zaktadach opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 80, poz. 376 z p6zn. zm.).
Pod nadzorem PPIS w Koscierzynie jest 1 podmiot leczniczy zajmujacych sie przygotowaniem
i podawaniem lekow cytostatycznych.
Celem przeprowadzonych kontroli byla ocena przestrzegania przez pracodawcow przepisow
regulujacych zagadnienia zwigzane z narazeniem na leki cytostatyczne.
W skontrolowanym zaktadach w narazeniu na leki cytostatyczne pracuje 7 oséb w tym 6 kobiet.

W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono uchybie w w/w zakresie.
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Produkty biobdéjcze

Produkty biobdjcze przeznaczone sg do niszczenia, odstraszania badz unieszkodliwiania
organizmdw szkodliwych (np. grzyby, wirusy, bakterie, gryzonie).
Stosowane s w gospodarstwach domowych i w dziatalnosci zawodowej. W gospodarstwach
domowych gtéwnie do odstraszania owadoéw takich jak komary, muchy czy kleszcze oraz do
dezynfekcji toalet, a w dziatalnosci zawodowej przede wszystkim w celach dezynfekcyjnych.
Panstwowa Inspekcja Sanitarna sprawuje nadzdér nad wprowadzaniem do obrotu produktéw
biobdjczych i substancji czynnych przeznaczonych do stosowania w produktach biobdjczych oraz
stosowania ich w dziatalnosci zawodowej.
Substancje czynne, ktére nie mogag znajdowal sie w obrocie w danej kategorii zastosowania
wymienione sg w decyzjach Komisji o niewfgczaniu niektorych substancji do zatgcznika 1,
IA lub IB do dyrektywy 98/8/WE.
W 2018r. przeprowadzono 23 kontrole w zakresie produktéw biobdjczych, z czego 13 kontroli

na terenie miasta.

Azbest

W 2018r. przeprowadzono 1 kontrole w siedzibie firmy w zakresie przygotowania
pracodawcow pod katem przestrzegania przepiséw i zasad bhp podczas prac usuwania badz
zabezpieczania wyrobow zawierajgcych azbest.

Na terenie dziatania PPIS w Koscierzynie usuwaniem, zabezpieczaniem oraz transportem wyrobdw
zawierajacych azbest zajmowaty sie 4 firmy. W 2018r. firmy z powiatu koscierskiego nie zgtosity do
PPIS w Koscierzynie rozbiorki elementdw azbestowych. Pozostate prace wykonywaty firmy spoza

powiatu koscierskiego. Zgtoszono 3 takie rozbidrki azbestu.

Choroby zawodowe

W 2018r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie zgtoszono
6 przypadkéw podejrzenia choréb zawodowych. Wystawiono 3 decyzje o stwierdzeniu choroby

zawodowej i 1 decyzje o nie stwierdzeniu choroby zawodowej.

Tabela: Choroby zawodowe w latach 2017- 2018

Rodzaj choroby 2017 2018
Przewlekte choroby narzadu stuchu 1
Choroby zakazne i pasozytnicze 1 1
Przewlekte choroby ukfadu oddechowego 1
OGOLEM 1 3




Wspotpraca z Panstwowa Inspekcja Pracy, Stuzba Medycyny Pracy
oraz innymi instytucjami

e Organy samorzadu terytorialnego, jak co roku informowano o stanie bezpieczenstwa
sanitarnego powiatu i miasta.

e Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy - przekazywanie informacji na temat zagrozen
w zaktadach pracy, ocena ryzyka zawodowego.

e Panstwowa Inspekcja Pracy — przekazanie informacji na temat choréb zawodowych

Promocja Zdrowia

W 2018r. podczas kontroli sanitarnych, wzorem lat ubiegtych, zajmowano sie réwniez

promocjg zdrowia poprzez szerzenie oswiaty zdrowotnej. W szczegdlnosci zwracano uwage na:
. Przestrzeganie przepisdw z zakresu ochrony zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu.

. Przekazywanie informacji pracownikom o zagrozeniach wystepujacych na stanowiskach
pracy (np. badania i pomiary czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy, znaki
nakazujace stosowanie $rodkow ochrony indywidualnej, instrukcje stanowiskowe

zawierajace wszystkie niezbedne informacje, odziez ochronna i robocza).

. Stosowanie s$rodkow technicznych w zakfadzie, dobér i stosowanie Srodkéw ochrony

indywidualnej przez pracownikow.

o Zachowanie higieny przez pracownika, szczegélnie przy wykonywaniu prac w narazeniu na
czynniki biologiczne, egzekwowanie zalecen wynikajacych z rozporzadzenia dot. bhp przy
wykonywaniu prac zwigzanych z narazeniem na zranienia narzedziami uzywanymi przy

udzielaniu $wiadczen zdrowotnych.

. Profilaktyke szczepien przy wykonywaniu prac w narazeniu na szkodliwe czynniki

biologiczne

. Propagowanie zachowan prozdrowotnych ws$rdéd pracownikow majacych kontakt na

stanowiskach pracy z czynnikami rakotworczymi.

. Zdrowe i bezpieczne miejsce pracy -substancje niebezpieczne pod kontrola.

”

Poza tym w czasie kontroli informowano o kampanii "Bezpieczni na starcie, zdrowi na mecie
prowadzonej przez Krajowy Punkt Centralny (CIOP-PIB) w ramach kampanii Europejskiej
Agencji Bezpieczenstwa i Zdrowia z siedzibg w Bilbao. Odsytano doza poznania sie z kampanig
na stronie internetowej www.heatlthy-workplaces.eu.

Informowano o mozliwosci wziecia udziatu w konkursie dobrych praktyk organizowanych przez
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej oraz o Ogdlnopolskim Konkursie Poprawy

Warunkéw Pracy.

Dzialalnos¢ kontrolno- represyjna w 2018r.

e Liczba placéwek w ewidencji - 307
e przeprowadzone kontrole - 128

e decyzje merytoryczne - 37

e pobrana prébki - 1

e mandaty - 0
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Xl. Nadzér nad srodkami zastepczymi

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sprawujg nadzér nad przestrzeganiem przepisow
dotyczacych zakazu wytwarzania, przewozu i wprowadzania do obrotu na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej srodkow zastepczych w mysl przepiséw ustawy z dnia 14 marca 1985r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz.U.2017.1261. ze zm.), ustawy z dnia29 lipca 2005r.

0 przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2018r., poz. 1030 ze zm.).

W przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze do obrotu wprowadzany jest produkt spetniajacy
definicje srodka zastepczego, Panstwowy Inspektor Sanitarny moze podja¢ nastepujace dziatania:
e Wstrzymac produkcje lub wprowadzanie do obrotu albo nakaza¢ wycofanie z obrotu,
e Zatrzymac produkt na okres maksymalnie 18 miesiecy w celu wykonania badan,
e Zakazac prowadzenia dziatalnosci w pomieszczeniach lub obiektach wykorzystywanych do
produkcji lub obrotu srodkami zastepczymi na okres maksymalnie 3 miesiecy.
e W przypadku stwierdzenia, ze produkt stwarza zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi natozyc

kare pieniezng w wysokosci od 20.000 do 1.000.000 zt.

W 2018 roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie wptyneta
1 sprawa zwigzana z posiadaniem $rodkdéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych,
ktorg przekazano do Komendy Wojewddzkiej Policji w Gdansku w zwigzku ze stwierdzeniem
w zabezpieczonym produkcie substancji psychotropowej grupy IV-P (benzfetamina).

W zwigzku z prowadzonymi postepowaniami zwigzanymi z wprowadzaniem do obrotu
w 2017r. sSrodkow zastepczych, PPIS w Koscierzynie w 2018r. wydat 2 decyzje za wprowadzanie
do obrotu srodkdw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych oraz wymierzyt odpowiednio

kare pieniezna w wysokosci 141.600,00 zi oraz 42.000,00z1.

W 2018r. Szpital Specjalistyczny w Koscierzynie zgtosit do Inspekcji Sanitarnej
w Koscierzynie 21 przypadkdédw zatru¢ srodkami psychoaktywnymi z czego 4 przypadki zatrué
srodkami zastepczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi.

Natomiast w 2017 roku odnotowano 27 przypadkdw zatru¢ srodkami psychoaktywnymi w tym

2 przypadki zatru¢ tzw. ,dopalaczami”.

Tabela Sprawy zwigzane z nadzorem nad $rodkami zastepczymi prowadzone w latach 2016r. - 2018r.

ROK liczba spraw, ktore wplynely do PPIS w Koscierzynie
2016 9
2017 4
2018 (przekazana do Komendy W:jewc')dzkiej Policji w Gdansku
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Dzialalno$¢ oswiatowa w ramach nadzoru nad srodkami zastepczymi

Poczawszy od poczatku 2018 roku pracownicy PSSE w Koscierzynie wspodlnie z pracownikami
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Komendy Powiatowej Policji oraz Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie sukcesywnie prowadzili dla mtodziezy z terenu miasta i powiatu koscierskiego
prelekcje dotyczace sktadu oraz szkodliwosci dziatania ,dopalaczy”.

Prelekcje przeprowadzono w nastepujacych placéwkach oswiatowych dla mtodziezy:
v I Liceum Ogdlnoksztatcacym w Koscierzynie - 7 prelekcji;
v ZESPOL KSZTALCENIA W WIELKIM KLINCZU -1 prelekcja;
v Zespoét Szkdt Powiatowych Nr 2 w Koscierzynie -1 prelekcja.

Prelekcji wystuchato 570 uczestnikow.

Podczas kontroli placowek oswiatowych oraz podczas wypoczynku letniego i zimowego dzieci i
mtodziezy pracownicy inspekcji przekazywali ulotki informacyjne odnosnie szkodliwosci
~dopalaczy”. pt. ,nowe narkotyki CZY ZNASZ PRAWDE o ,dopalaczach”; DOPALACZE? Prdbujesz -
ryzykujesz; BIORAC - NIE JESTES SOBA.

Ponadto zamieszczono informacje dotyczace ,dopalaczy” na stronie internetowej PSSE.

Promowanie profilaktyki zapobiegania uzywaniu dopalaczy poprzez organizacje Przegladu
Matych Form teatralnych. W dniu 04 grudnia br. w Sali im. Lubomira Szopinskiego
w Koscierzynie odbyt sie XI Przeglad Matych Form Teatralnych dot. HIV/AIDS oraz uzaleznien
od dopalaczy i narkotykow.

W roku 2018 ogtoszono konkurs na spot antydopalaczowy pn ,Dopalacze -Zatruwacze”

wsérod miodziezy gimnazjalnej oraz klasy VII szkoty podstawowe z terenu miasta Koscierzyna,
ktorego rozstrzygniecie odbyto sie 24 maja w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Koscierzynie
(wspodforganizatora konkursu). Celem konkursu bylo zapobieganie zazywaniu Srodkdw
psychoaktywnych przez mtodziez, poprzez popularyzacje wiedzy na temat przeciwdziatania
narkomanii. Zaktywizowanie miodziezy do samodzielnego poszukiwania informacji, utrwalania
wiedzy i promocji zdrowego trybu zycia, wolnego od uzywek, w tym przede wszystkim
od narkotykéw i tzw. dopalaczy. Patronat medialny nad konkursem objeta TVK Kaszuby, portal
internetowy KoScierzyna24.info. Do udziatu w konkursie zgtoszono 4 prace z dwdch szkét
podstawowych.
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X. Zapobiegawczy nadzoér sanitarny

Dziatalno$¢ zapobiegawczego nadzoru sanitarnego ma charakter prewencyjny. Do zakresu dziatania

nalezy w szczegdlnosci:
o uzgadnianie miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego, pod wzgledem

wymagan higienicznych i zdrowotnych,
o opiniowanie przedsiewzie¢ oddziatywujacych na srodowisko i uwarunkowan srodowiskowych,

. uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych

dotyczacych budowy i zmiany sposobu uzytkowania obiektéw budowlanych,

o uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytku obiektéw budowlanych.

W 2018r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie przeprowadzit 45 kontroli,

wydat

o 73 decyzje ptatnicze,
. 23 postanowienia,
. 153 opinie.

Tabela: Dane liczbowe dotyczace dziatalnosci Panistwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie zapobiegawczego
nadzoru w 2018r.

Liczba

Wyszczegodlnienie wydanych

opinii

Strategiczne oceny oddziatlywania na srodowisko

Uzgodnienia dotyczace odstapienia od przeprowadzenie strategicznej oceny 0
oddziatywania na $rodowisko

Uzgodnienie zakresu i stopnia szczeg6towosci informacji wymaganych 18
w prognozie oddziatywania na srodowisko

Opiniowanie projektu dokumentu wraz z prognozg oddziatywania na Srodowisko 17
projektow studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego 0
gminy oraz projektow miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego gminy

Ocena oddziatlywania na srodowisko

Opinia co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania na $srodowisko, a w
przypadku stwierdzenia takiej potrzeby - co do zakresu raportu 23
o oddziatywaniu przedsiewziecia na srodowisko

Wydawanie opinii w sprawie zakresu raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia na
srodowisko

Wydawanie opinii w sprawie uzgadniania warunkdéw realizacji przedsiewziecia przed
wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach

Wydawanie opinii przed wydaniem postanowienia przez regionalnego dyrektora ochrony
Srodowiska w sprawie uzgodnienia warunkow realizacji przedsiewziecia w ramach 0
ponownej oceny oddziatywania na srodowisko
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. Liczba
Wyszczegodlnienie wydanych
opinii
Opinie dotyczace innych spraw
Uzgadnianie dokumentacji projektowej, pod wzgledem wymagan higienicznych i 20
zdrowotnych
Zastosowanie rozwigzan innych niz okreslone w obowigzujacych przepisach prawnych, 7
w tym w zakresie warunkdw technicznych
Opinie o spetnieniu wymagan, jakim powinny odpowiadac¢ pomieszczenia i urzadzenia 0
podmiotu wykonujgcego dziatalnosc¢ leczniczg
Uczestnictwo w dopuszczeniu do uzytkowania obiektu budowlanego 55
Sprzeciw na uzytkowanie obiektu budowlanego 0
Inne sprawy 30
RAZEM 176
Kontrole - wizytacje
ogdtem 45
W tym obiektow w trakcie budowy 0

W roku 2018 zajeto 176 stanowisk w zakresie spetnienia warunkéw sanitarno-higienicznych
i ochrony $srodowiska w zakresie:

0

18

17

23

20

2

wnioskéw o uzgodnienie odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania
na srodowisko,

wnioskéw w sprawie zakresu i stopnia szczegdétowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na $rodowisko,

wnioskdéw w sprawie zaopiniowania/uzgodnienia miejscowych plandw zagospodarowania
przestrzennego wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko,

wnioskow odnosnie zaopiniowania /uzgodnienia studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego

wnioski co do koniecznosci przeprowadzenia oceny oddziatywania na $rodowisko,

wnioskdw w sprawie uzgodnienia warunkdw realizacji przedsiewziecia przed wydaniem
decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach,

wnioskéw dotyczacych dokumentacji projektowych obiektow lub lokali o réznym
przeznaczeniu,

wnioski w sprawie uzgodnienia warunkéw zabudowy,
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oraz

7 wnioskdw w sprawie ocen higienicznych na zastosowanie materiatéw planowanych
do uzycia do dystrybucji / uzdatniania wody przeznaczonej do spozycia,

28 wnioskdw dotyczacych innych spraw (korespondencje, informacje, pisma)

W sprawach dotyczacych przekazania do uzytkowania nowych obiektow budowlanych
na podstawie przepisow prawa budowlanego rozpatrzono 55 wnioskdw oraz przystosowania

do nowych funkcji obiektéw lub lokali istniejacych rozpatrzono 23 wnioski.
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IX. STAN SANITARNY POWIATU W ZAKRESIE OSWIATY
ZDROWOTNEJ | PROMOCJA ZDROWIA

Dziatalnos¢ pionu os$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia jest realizacja zadan okreslonych
w art. 6 ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz dziatan, ktére wynikajg z zalecen
Swiatowej Organizacji Zdrowia, Komisji Europejskiej, Ministerstwa Zdrowia, a takze sytuacji
epidemiologicznej i biezacych potrzeb zdrowotnych spoteczenstwa.

Oswiat Zdrowotna podejmuje zadania, ktérych podstawowym celem jest ochrona zdrowia
ludzkiego w formie realizacji programoéw edukacyjnych adresowanych do dzieci i mtodziezy oraz
dziatan informacyjnych skierowanych do ogétu spoteczenstwa.

W roku 2018 realizowano:
1. Programy edukacyjne oraz

2. Dziatania w ramach profilaktyki chordb zakaznych i niezakaznych.

1. Programy edukacyjne

e Program edukacyjny ,, Trzymaj Forme"- profilaktyka zdrowego trybu zycia, przeznaczony

dla uczniéw klas V-VI szkoty podstawowej oraz I-III gimnazjum

¢ Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce w tym:

- ,Czyste powietrze wokét nas” - Program antytytoniowy dla przedszkolakéw w wieku 5-6
lat;

e Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV

¢ Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu,
tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych” - program edukacyjny ,,ARS-czyli jak

dbaé o mitosé?"” program skierowany do uczniow szkdt ponadgimnazjalnych.

e ,Podstepne WZW" - profilaktyka Wirusowego zapalenia watroby typu B i C oraz
~Znamie, Znam je?"” - profilaktyka czerniaka skoéry.” - program skierowany jest do

uczniéw szkoét ponadgimnazjalnych.

e ,Bieg po zdrowie” - profilaktyka antynikotynowa - Program skierowany jest wyfacznie do

klas IV szkoty podstawowej, a wiec grupy wiekowej 9-10 lat.

2. Akcji i interwencje nieprogramowe:

e Swiatowy Dzien Zdrowia

. Swiatowy Dzien bez Tytoniu

o Swiatowy Dziert Rzucenia Palenia

e Zapobieganie grypie oraz Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach
e Swiatowy Dziert AIDS - 1 grudnia

e Bezpieczny Wypoczynek

e Profilaktyka dopalaczy Nowe narkotyki- STOP DOPALACZOM

e Profilaktyka nadmiernego promieniowania UV

e Profilaktyka wszawicy

e Profilaktyka choréb odkleszczowych - borelioza
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TRZYMAJ FORME!

Ogdlnopolski program edukacyjny ,Trzymaj Forme!” zostat opracowany z inicjatywny
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, jako realizacja zadan strategii Swiatowej Organizacji Zdrowia
w zakresie diety, aktywnosci fizycznej i zdrowia oraz Narodowej Strategii opracowanej przez
Instytut Zywnosci i Zywienia.

Celem programu jest edukacja w zakresie trwatego ksztattowania prozdrowotnych nawykéw
wséréd miodziezy szkolnej poprzez promocje zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety,
w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny wybdr jednostki. Grupg docelowg programu sq
uczniowie III klas gimnazjalnych oraz V i VII, VIII klasy szkoty podstawowej i ich rodzice.

Realizacja programu oparta jest na metodzie projektu, dzieki ktérej uczniowie wspdlnie
Z nauczycielami, rodzicami i $rodowiskiem lokalnym opracowujg najlepsze i najciekawsze metody
propagowania zasad zdrowego stylu zycia zaréwno w szkole jak i w rodzinie. Program realizowany
jest od roku szkolnego 2006/2007. W programie bierze udziat szkét.

Program ma na celu zwiekszenie wiedzy w zakresie racjonalnego odzywania sie oraz wptywu

aktywnosci fizycznej na zdrowie.

»CZYSTE POWIETRZE WOKOL NAS”

Skala biernego narazenia na dym tytoniowy wsrdod polskich dzieci jest ogromna. Wedtug
danych ok. 48% dorostych Polakéw przyznato, ze pali i palito w obecnosci dzieci, a 27% czyni to
takze w obecnosci kobiet w cigzy. Szacunkowo, co roku ok. 4 min polskich dzieci narazonych jest
na mimowolne wdychanie dymu tytoniowego, czyli na palenie bierne.(Raport stan zagrozenia
epidemig palenia tytoniu w Polsce, WHO).

W 2018 roku realizowano X edycje krajowego programu edukacyjnego ,Czyste powietrze wokot
nas” skierowanego do dzieci przedszkolnych - 4, 5 i 6 letnich, ich rodzicéw i opiekunéw. Program
w wojewddztwie zakonczono, jednak w powiecie kontynuowany jest w roku szkolnym 2018/2019.

Celem programu jest ochrona dzieci przed szkodliwym wptywem dymu tytoniowego poprzez
zwiekszenie wiedzy na temat skutkow palenia papieroséw oraz zwiekszenia wrazliwosci dzieci
na miejsca, w ktérym mogg by¢ narazone na dym. Oddziatywaniami programowymi objeto tacznie

15 przedszkoli i oddziatéw przedszkolnych tj. 533 dzieci oraz 170 rodzicéw.

KRAJOWY PROGRAM ZWALCZANIA AIDS | ZAPOBIEGANIA ZAKAZENIOM HIV

Dziatania prewencyjng w zakresie HIV/AIDS rozpoczeto w latach dziewieédziesigtych. Podstawg

realizacji sq wytyczne zawarte w Krajowych Programach Zapobiegania HIV/AIDS, ktdre opracowuje
Krajowe Centrum ds. AIDS.
Podobnie jak poprzednio za cel gtowny stawia sobie ograniczenie liczby nowych przypadkdéw
zakazen wirusem HIV m.in. poprzez wzrost wiedzy spoteczenstwa, zmiane postaw i zachowan
zdrowotnych zwtaszcza ludzi mtodych oraz poprawe jakosci zycia ludzi dotknietych problemem
HIV/AIDS.

W ramach programu przy wspoétpracy Starostwa Powiatowego i Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej, Urzedu Gminy w Koscierzynie, Urzedu Gminy w Lipuszu, UG w Starej Kiszewie oraz UG
w Nowej Karczmie, UG w Liniewie oraz UG w Dziemianach zorganizowano 4 grudnia XI Edycje
Konkursu Malych Form Teatralnych o tematyce HIV/AIDS oraz Uzaleznieniach. Konkurs

odbyl sie w Kinie Remus w Koscierzynie.

W konkursie wzieto udziat 6 zespotdw teatralnych z miasta i powiatu.
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»PROFILAKTYCZNY PROGRAM W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA
UZALEZNIENIU OD ALKOHOLU, TYTONIU | INNYCH SRODKOW
PSYCHOAKTYWNYCH?”

Gtownym celem projektu jest ograniczenie uzywania alkoholu, tytoniu i innych S$rodkow
psychoaktywnych przez kobiety w wieku prokreacyjnym, tj. miedzy 15,
a 49 rokiem zycia oraz ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych (alkoholu, tytoniu,
narkotykow, w tym srodkéw zastepczych) przez miodziez.

W ramach tego programu w roku szkolnym 2017/18 kontynuowano program edukacyjny w
zakresie profilaktyki uzaleznien, autorstwa dra Krzysztofa Wojcieszka pt. ,,ARS, czyli jak dba¢
o mitloéé?”, skierowany do ucznidw szkdét ponadgimnazjalnych.  Program jest jednym z
komponentéw piecioletniego Projektu KIK/68 ,Profilaktyczny program w zakresie
przeciwdzialania uzaleznienia od alkoholu, tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych”
wspoétfinansowanego w ramach Szwajcarsko- Polskiego Programu Wspotpracy.

Projekt realizowany jest przez Gtowny Inspektorat Sanitarny w partnerstwie czterech
instytucji: Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Krajowego Biura Do
Spraw Przeciwdziatania Narkomanii, Instytutu Medycyny Pracy im. Jerzego Nofera w todzi oraz
Instytutu Medycyny Wsi im. Witolda Chodzki w Lublinie.

Do programu zgtosity sie 3 placowki ponadgimnazjalne z terenu miasta Koscierzyna. Liczba uczniow
biorgcych udziat w programie 321. W roku szkolnym 2018/2019 kontynuuje sie realizacje tegoz
programu.

«Podstepne WZW" - profilaktyka Wirusowego zapalenia watroby typu B i C oraz

zZnamie, Znam je?” — profilaktyka czerniaka skory.”

Oba programy profilaktyczne kierowane sg do ucznidw szkdt ponadgimnazjalnych, szkolenia nt
zagrozen wynikajacych z zakazen HBV i HCV oraz sposobéw zapobiegania im, a takze wczesnego
wykrywania zachorowan i profilaktyki czerniaka zostaty przeprowadzone przez Fundacje ,Gwiazda
Nadziei”. Celem szkolen byto podniesienie poziomu wiedzy na temat infekcji wywotanych przez
wirusy zapalenia watroby typu B i C oraz odpowiedzialnego korzystania z solariéw i wiasciwej
ochrony przed promieniowaniem UV. W kazdym programie biorg udziat wszystkie 3 placowki
ponadgimnazjalne

z terenu miasta i 1 z powiatu (szkota zawodowa w Starej Kiszewie), fgcznie 885 osdb.

«Bieg po zdrowie” - profilaktyka antynikotynowa - Program skierowany jest wytacznie do klas IV

szkoty podstawowej, a wiec grupy wiekowej 9-10 lat. Celem programu jest zwiekszenie wiedzy i
umiejetnosci uczniow na temat zdrowia w kontekscie szkodliwosci palenia papieroséw i uzywania e
- papieroséw. tacznie do programu zgtosito sie 14 placéwek, objeto dziataniami 600 dzieci oraz

301 rodzicow.

AKCJE, IMPREZY PROMUJACE ZDROWY STYL ZYCIA:

1. OBCHODY ,,SWIATOWEGO DNIA ZDROWIA”

24 kwietnia 2018r. PSSE w Koscierzynie wspdlnie z MOPS po raz X na Rynku Miasta
zorganizowaty obchody ,,éwiatowego Dnia Zdrowia” W roku 2018 tematem przewodnim
Swiatowego Dnia Zdrowia byto ,Zdrowie dla wszystkich”.
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Zdjecia: Obchody , Swiatowego Dnia Zdrowia”

Do wspotpracy zaproszono kilkanascie instytucji z miasta i powiatu Koscierskiego, ktdre zajmujq sie
tematyka prozdrowotng, po to aby mieszkancy miasta i powiatu Koscierskiego mogli zapoznac sie z
dang dziatalnoscig i ofertg zdrowotng poszczegolnych instytucji oraz na jakg pomoc specjalistow
moga liczy¢.

Podczas festynu mieszkancy powiatu koscierskiego oraz miasta skorzystali m.in.
z bezptatnych badan profilaktycznych, porad dietetyka, psychologa i pedagoga. Dzien ten byt
okazjg by zacheca¢ kobiety do badan kontrolnych; miedzy innymi mammografii i cytologii.
Natogowym palaczom polecano badania spirometryczne, a takze mozna byto skorzystac
z bezptatnych badan profilaktycznych (pomiar cukru, ci$nienia tetniczego krwi, pomiar masy ciata
BMI, pomiar wagi i wzrostu). Utworzono 2 punkty informacyjne promujace gastroenterologie-
profilaktyke jelita grubego oraz punkt informacyjny nt programu reumatologicznego.

Uczestnicy imprezy mogli zobaczy¢ pokaz ratownictwa medycznego oraz nauczy¢ sie udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej, a takze skorzystaé ze sprzetu, ktéry symulowat wypadek
samochodowy w przypadku niezapietych paséw. W czasie akcji mozna byto sprébowaé degustacji
zdrowej zywnosci. Prowadzono rozdawnictwo ulotek, a takze udzielano porad i wskazan
zdrowotnych. Kazdy uczestnik obchodéw mégt obejrze¢ z bliska ambulans reanimacyjny oraz
radiowdz policyjny. Kazdy zainteresowany uczestnik przy okazji otrzymat drobny upominek

w postaci zdrowej zywnosci (owoce, warzywa, jogurty i soki). Liczba uczestnikéw - ok. 800 osdb.

2. Akcja RZUC PALENIE RAZEM Z NAMI 2018

W dniu 15 listopada b.r przeprowadzono dla uczniow klas 1II, III szkoty ponadgimnazjalnej (tqcznie
120 osob) wyktad, prelekcje dot. przeciwdziatania uzaleznieniu od tytoniu w kontekscie aspektu
zdrowotnego, spotecznego oraz ekonomicznego, przedstawiono nowe regulacje prawne
dot. e-papieroséw. Na koniec przeprowadzono wsréod miodziezy quiz antytytoniowy sprawdzajacy
wiedze uzyskana podczas warsztatow.

Dodatkowo w tym dniu na terenie szkoty przeprowadzono akcje plakatowa na w/w temat oraz
przygotowano stoisko o$wiatowo- edukacyjne z ulotkami, przy ktérym pedagog szkolny mierzyt
ci$nienie krwi.

Podczas akcji prezentowano spotecznosci szkolnej alkogoogle, pokazujgce wirtualny poziom
alkoholu we krwi, ktére umozliwiajg trzezwej osobie widzenie $wiata oczami kogo$ z promilem

alkoholu we krwi. Przekazano materiaty edukacyjne w postaci ulotek oraz plakatow. Dodatkowo
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uczniowie obejrzeli sonde uliczng TVK Kaszuby odnosnie problemu palenia tytoniu w naszym
powiecie oraz wprowadzenia przepiséw prawnych w zwigzku z e-papierosami. W budynku PSSE

rowniez przygotowano stoisko informacyjne nt. akcji z ulotkami antytytoniowymi.

3. SWIATOWY DZIEN BEZ TYTONIU 2018

W dniu 29 maja 2018r. pracownik Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji
Sanitarno Epidemiologicznej w Koscierzynie zorganizowat akcje profilaktyczng z okazji obchoddéw

~Swiatowego Dnia bez Tytoniu 2018” w Powiatowym Zespole Szkét nr 3 w Koécierzynie.

Zdjecie: Obchody ,,éwiatowego Dnia bez Tytoniu 2018”

Pracownik Oswiaty Zdrowotnej przeprowadzit warsztaty tematyczne nt. szkodliwosci papieroséw
oraz e-papierosdw, przygotowat wystawe plakatowag nt. zdrowego trybu zycia bez uzywek oraz
stoisko profilaktyczno - konsultacyjne. Chetna mtodziez podczas zajeé¢ wypetnita test uzaleznienia
od tytoniu lub test motywacji do zaprzestania palenia. Dodatkowo mtodziez skorzystata z alkogogli
symulujgacych wirtualng zawarto$¢ % alkoholu w organizmie. Przy stoisku mozna bylo réwniez
zbadac cisnienie tetnicze krwi.

Namawiano mitodych ludzi do zaprzestania palenia tytoniu gdyz natdg ten niesie za sobg
powazne konsekwencje zdrowotne.

Niektdrzy uczestnicy, ktdrzy odwiedzili nasze stoisko profilaktyczne otrzymali gadzet w

postaci smyczy i dtugopisu.

4. DZIALANIA EDUKACYJNE PODCZAS WYPOCZYNKU DZIECI | MLODZIEZY 2018

W czasie trwania wypoczynku dzieci i miodziezy, w trosce o bezpieczny wypoczynek
podejmowano dziatania edukacyjne propagujace wiasciwe zachowanie uczestnikdw.
Prowadzono rozmowy z organizatorami, kierownikami placowek wypoczynku zimowego oraz
przekazywano materiaty edukacyjne dotyczace m.in. zdrowotnych skutkéw palenia tytoniu,
rozdawano ulotki pt. ,NIE PODDA]J SIE GRYPIE"; ,CHRON PRZED GRYPA SIEBIE
I Innych”, PROFILAKTYKA DOPALACZY. Podczas wypoczynku letniego w placowce kolonijnej i na
obozach pozostawiono kierownikom oraz komendantom obozéw ulotki dot. ,BORELIOZY”, ,ZASAD
BEZPIECZENSTWA PODCZAS UPALOW”, ~ZASADY POSTEPOWANIA PODCZAS ZADLAWIEN”
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+~BEZPIECZNE WAKACJE” ORAZ ULOTKI ,STOP DOPALACZOM”, w celu codziennego przypominania
zalecen dla grup podczas spotkan i apeli.

5. DZIALALNOSC OSWIATOWA W RAMACH NADZORU NAD SRODKAMI
ZASTEPCZYMI

Poczawszy od poczatku 2018 roku pracownicy PSSE w Koscierzynie wspdlnie
z pracownikami Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Komendy Powiatowej Policji oraz
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie sukcesywnie prowadzili dla mtodziezy z terenu miasta i
powiatu koscierskiego prelekcje dotyczace sktadu oraz szkodliwosci dziatania ,dopalaczy”.
Prelekcje przeprowadzono w nastepujacych placéwkach o$wiatowych dla mtodziezy:
v' I Liceum Ogdlnoksztatcagcym w Koscierzynie
v Powiatowy Zespodt Szkdt Nr 2 w Koscierzynie
v Zespot Szkdt Publicznych Nr 3 Koscierzyna
v Zespot Szkdt Publicznych Nr 3 Koscierzyna
v' Szkota Podstawowa Nr 3
Prelekcji wystuchato 706 uczestnikow.
Podczas kontroli  placdwek os$wiatowych oraz podczas wypoczynku letniego
i zimowego dzieci i miodziezy pracownicy inspekcji przekazywali ulotki informacyjne odnosnie
szkodliwosci ,dopalaczy”. pt. ,nowe narkotyki CZY ZNASZ PRAWDE o ,dopalaczach”; DOPALACZE?
Prébujesz - ryzykujesz; BIORAC - NIE JESTES SOBA.
Ponadto zamieszczono informacje dotyczace ,dopalaczy” na stronie internetowej PSSE.

Promowanie profilaktyki zapobiegania uzywaniu dopalaczy organizacje Przegladu Matych
Form teatralnych. W dniu 04 grudnia br. w Sali im. Lubomira Szopinskiego w Koscierzynie odbyt

sie XI Przeglad Matych Form Teatralnych dot. HIV/AIDS oraz uzaleznien od dopalaczy i narkotykow.

Zdjecie: Przeglad Matych Form teatralnych.

W dniu 20.06.2018r. w Powiatowym Centrum Mitodziezy w Garczynie w ramach
~Dni Profilaktyki i Sportu” zorganizowano przy wspoipracy I Liceum Ogdlnoksztatcacego
w Koscierzynie piknik zdrowotny, podczas ktérego przygotowano stoisko edukacyjne,



promocia zdrowia [N

przeprowadzono ws$réd mitodziezy quiz antytytoniowy i antyalkoholowy, prezentowano alkogogle
oraz rozmawiano z mtodziezg nt. profilaktyki zachowan ryzykownych podejmowanych szczegdlnie
w okresie wakacji letnich.

W roku 2018 ogtoszono konkurs na spot antydopalaczowy pn ,,Dopalacze -Zatruwacze” wsrod
miodziezy gimnazjalnej oraz klasy VII szkoly podstawowe z terenu miasta Koscierzyna, ktérego
rozstrzygniecie odbylo sie 24 maja w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Koscierzynie
(wspotorganizatora konkursu). Celem konkursu bylo zapobieganie zazywaniu $rodkéw
psychoaktywnych przez miodziez, poprzez popularyzacje wiedzy na temat przeciwdziatania
narkomanii. Zaktywizowanie mtodziezy do samodzielnego poszukiwania informacji, utrwalania
wiedzy i promocji zdrowego trybu zycia, wolnego od uzywek, w tym przede wszystkim od
narkotykow i tzw. dopalaczy. Patronat medialny nad konkursem objeta TVK Kaszuby, portal
internetowy Koscierzyna24.info. Do udziatu w konkursie zgtoszono 4 prace z dwoch szkét

podstawowych.

6. PROFILAKTYKA NOWOTWOROWA RAKA PIERSI - AKCJA ,PAZDZIERNIK -
MIESIACEM WALKI Z RAKIEM PIERSI”

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Koscierzynie na przetomie pazdziernika i
listopada br., zorganizowata szkolenie dla ucznidw i nauczycieli z 3 szkét ponadgimnazjalnych w
Koscierzynie z nauki samobadania i wykrywania raka piersi. Szkolenie poprowadzity panie z
oddziatu chirurgii onkologicznej Szpitala Specjalistycznego w Koscierzynie. Zaréwno uczennice jak i
uczniowie mieli okazje zasiegnal wiedzy teoretycznej jak i praktycznej z zakresu profilaktyki
nowotworowej raka piersi. Rak piersi jest najczesciej wystepujagcym nowotworem ztosliwym wsrod
kobiet, w zwigzku z tym szkolenie to miato stuzy¢ wzrostowi poziomu wiedzy wsrdd naszej
miodziezy, réwniez zmienic¢ ich postawy uwzgledniajac ich odpowiedzialno$¢ za witasne zdrowie i

zycie.

6. Dodatkowe dziatania

- Profilaktyka grypy i ,Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykoterapii” - strona
internetowa, Facebook, ulotki i plakaty do szkét i przedszkoli.

- Promieniowanie UV- dystrybucja ulotek do salondéw fryzjerskich, solarium, dystrybuowano
ulotki informacyjne podczas akcji profilaktycznej ,Swiatowy Dzieh Zdrowia” oraz wypoczynku
letniego;

Przeprowadzenie kampanii informacyjno-edukacyjnej pt: ,Jasne jak storice” poprzez dystrybucje
plakatow do szkdt srednich, szkdét podstawowych oraz przedszkoli. Kampania zakonczy sie w

okresie letnim 2019r.

~Swiatowy Dzieh Mycia Rak”-15 pazdziernika - zamieszczenie informacji na stronie
internetowej PSSE, Facebook, w dwodch przedszkolach (Przedszkole nr 7 oraz filia) prelekcje nt.

zachowania higieny osobistej, w zajeciach uczestniczyto 89 dzieci.

- 25.05.2018r. udziat w imprezie plenerowej w ramach akcji ,,éwiatowego Dnia Ziemi”
w Ogrodku Jordanowskim w Koscierzynie. Zorganizowano stoisko edukacyjno-informacyjne
z ulotkami, a takze wystawe profilaktyczng dot. profilaktyki dopalaczy. Liczba uczestnikow akcji
ok. 400 oséb.



promocia zdrowia [N

- przekazywanie do WSSE miesiecznego raportu dotyczacego aktualnej sytuacji w zakresie
realizacji ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych.

- przeprowadzenie prelekcji z zakresu zdrowego odzywiania sie i aktywnosci fizycznej
w oddziatach przedszkolnych w Przedszkolu nr 7 w Koscierzynie. W ramach tacznie uczestniczyto

w zajeciach 113 dzieci. Zamieszczenie informacji na stronie Facebook.

- W dniu 16.10.2018r. pracownicy PSSE udali sie na akcje grzybobrania po okolicznych lasach
koscierskich, aby zorganizowac wspdlnie z Nadle$nictwem Koscierzyna oraz Ligg Ochrony Przyrody
wystawe grzybow. Jadnakze, ze wzgledu na tegoroczng susze, z uwagi na matg ilos¢ gatunkoéw

grzybow, wystawa grzybow zostata odwotana.

- Pedikuloza - profilaktyka wszawicy glowowej - dystrybucja folderu informacyjnego
pt: "Pedikuloza, czyli co twoje dziecko moze mie¢ na gtowie" do placowek szkolnych, zamieszczenie

na stronie internetowej PSSE oraz facebook- informacji o wszawicy gtowowej oraz poradnika.

- Profilaktyka swierzbu -dystrybucja ulotek do szkoét materiatdw edukacyjnych, ,Co zrobi¢, gdy

$wierzbi?" oraz zamieszczenie informacji na stronie Facebook.

- Profilaktyka Wirusowego Zapalenia Watroby typu A -dystrybucja ulotki do szkédt ,Zéttaczka

pokarmowa” oraz zamieszczenie na stronie Facebook.

- Profilaktyka chordob odkleszczowych w tym boreliozy - dystrybucja ulotek ,Jak uniknaé
boreliozy krok po kroku” i plakatéw ,Nie Daj sie kleszczom” do szkot oraz placéwek kolonijnych

oraz obozdw. Zamieszczenie informacji o boreliozie na stronie PSSE oraz Facebook.

- Profilaktyka szczepien ochronnych - punkt informacyjny dot. promocji szczepien ochronnych
podczas akcji ,Swiatowego Dnia Zdrowia”, promowano szczepienia przeciwko grypie,
meningokokom, pneumokokom, szczepienia dla podrézujacych, dodatkowo w budynku PSSE jest
punkt informacyjny z ulotkami dot. szczepien ochronnych. Aktywnie uczestniczono w akcji
propagujacej bezptatne szczepienie pn: ,Wiosna bez pneumokokoéw”, podczas ktérego w
ramach programu bezptatnie zaszczepiono blisko 8 tys. dzieci w naszym wojewddztwie w wieku 2-
5 lat. Podjete dziatania przez PSSE w Koscierzynie stanowity propozycje dla innych PSSE, w celu
skutecznego dotarcia do rodzicéw dzieci nieuodpornionych przeciwko pneumokokom.

- Akcja ,0goélInopolskiego Dnia Tornistra”-1 pazdziernika

W ramach nadzoru sanitarnego przeprowadzono interwencje wspdlnie z Higieng dzieci
i mtodziezy pn. ,Obciazenie uczniow ciezarem tornistréw” po raz pierwszy w kwietniu 2018.
Akcje warzenia tornistréw podjeto w dwdch szkotach (w miescie i powiecie), a potem w
pazdzierniku w ramach akcji ,Ogolnopolskiego Dnia Tornistra” ogtoszonego przez Minister
Edukacji Narodowej oraz Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. Warzeniem tornistrow i ucznidow przy
udziale pielegniarek szkolnych objeto 4 placéwki szkolne, tacznie zwarzono 597 ucznidw i tyle samo
tornistréw szkolnych. Opracowane wyniki zostaty przestane do WSSE w Gdansku. Wady postawy
dzieci w wieku rozwojowym najczesciej spowodowane sa ztymi nawykami lub nadmiernym w
stosunku do wzrostu i wagi obcigzeniem ciata i mogg prowadzi¢ do trwatych znieksztatcen w

obrebie narzadu ruchu.



