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PETYCJA

Do Pana Waldemara Zurka
Prokuratora Generalnego
Ministra Sprawiedliwosci

PETYCJA O WDROZENIE REALNEGO
SYSTEMU OCHRONY OFIAR GWALTOW,
GWALTOW MALZENSKICH, PRZEMOCY
SEKSUALNEJ I NEKANIA ORAZ O
PRZEPROWADZENIE GLEBOKICH
ZMIAN W FUNKCJONOWANIU POLICJI,
PROKURATURY, SADOW I SYSTEMU
BIEGLYCH SADOWYCH

Na podstawie art. 63 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej oraz ustawy o petycjach zwracam sig do
Pana Prokuratora Generalnego z apelem o podjeeie pilnych dzialart legislacyjnych, organizacyjnych
oraz nadzorczych majacych na celu stworzenie rzeczywistego, skutecznego i egzekwowalnego
systemu ochrony 0sdb pokrzywdzonych gwaltami, gwaltami matzenskimi, przemoca seksualna,
przemocg domows oraz nekaniem,

Niniejsza petycja wynika zardwne z troski o prawa wszystkich ofiar przemocy seksualnej w Polsce,
jak réwniez z moich osobistych doswiadczen jako osoby, kidra byla ofiarg potrdjnego gwattu
malzenskiego, przemocy seksualnej ze strony partnera, brutalnych zachowai seksualnych oraz
dhugotrwalego negkania.

Moje doswiadczenia doprowadzity mnie do przekonania, ze pomimo obowiazywania przepiséw
prawa wiele ofiar przemocy seksualnej nadal nie otizymuje naleznej ochrony, a niekiedy
dodwiadeza widrmej wiktymizacji ze strony instytueji pafistwowych, ktdrych obowiazkiem jest
niesienie pomocy i zapewnienie bezpieczenistwa,

W moim przekonaniu pafistwo powinno zapewniaé ofiarom gwattéw nie tylko mozliwo§é
zgloszenia przestepstwa, ale rdwniez szacunek, bezpieczenistwo, ochrong godnosci, profesjonalne
wsparcie psychologiczne oraz pomoc terapeutyczng niezaleznie od wyniku postepowania karnego.

L. POTRZEBA ZMIANY SPOSOBU TRAKTOWANIA
OFIAR GWALTOM

Osoby pokrzywdzone gwaltami oraz innymi formami przemocy seksualngj powinny byé



traktowane z najwyzszg wrazliwoscig oraz $wiadomoscig skutkow psychicznych doznanej traumy.

Tymczasem w praktyce wiele ofiar spotyka sie ze stereotypami, uprzedzeniami oraz probami
oceniania ich zachowania przez pryzmat spolecznych mitéw dotyczgeych przemocy seksualne;.

Jako osoba pokrzywdzona do$wiadezytam sytuacji, ktére w moim przekonaniu nigdy nie powinny
mie¢ migjsca wobec ofiary gwaltu.

W toku postgpowania dotyczacego zglaszanych przeze mnie gwaltéw malzenskich w uzasadnieniu
decyzji o umorzenin znalazly sie sformulowania, ktére odebratam jako sugerujace, Ze przemoc
seksualna mogla sprawiaé mi przyjemnoéé oraz Ze skoro przez pewien czas pozostawaltam w relacji
ze sprawca, to akeeptowalam jego zachowania,

Szczegolnie bolesne bylo dla mnie zetknigeie si¢ ze stwierdzeniami sprowadzajacymi oceng
przemocy seksualnej do twierdzed, ze ,.ale jej si¢ to podobalo™ oraz ze ,,skoro pozwalata si¢ tak
traktowag, ale jej sig to wrecz podobato™,

Jako ofiara potrdjnego gwatin matzenskiego odebralam tego rodzaju argumentacig jako wyjgtkowo
ponizajaca, krzywdzacg oraz sprzeczng z aktualng wiedzg dotyczges skutkdw przemocy seksualnej.

Ofiary gwaltdw czesto pozostaja w relacjach ze sprawcami z powodu strachu, zaleznodci
ekonomicznej, zaleznodei emocjonalnej, wspdluych dzieci, izolacji spolecznej, mechanizmow
psychologicznych zwigzanych z traumg Iub wieloletnig przemoca.

Zaden z tych czynnikéw nie moze by¢ interpretowany jako zgoda na gwat.

IL. ZMIANY W SYSTEMIE BIEGLYCH PSYCHIATROW 1
PSYCHOLOGOW

Wnosze o przeprowadzenie gruntownej reformy systemu opiniowania psychiatrycznego i
psychologicznego w sprawach dotyczgeych przemocy seksualnej.

W toku wiasnych dodwiadezen zetknelam sie rowniez z opiniami i wypowiedziami, kiore
odebratam jako umniejszajace znaczenie doznanej przeze muie przemocy.

Szczegdlnie dotkliwe bylo dla mnie stwierdzenie bieglego psychiatry, 2e ,,przylgnetam do tematu”,

W mojej ocenie tego rodzaju okreslenie nie uwzglednia specyfiki traumy zwigzanej z gwatiem oraz
moze byé¢ odbierane przez osobe pokrzywdzong jako bagatelizowanie jej cierpienia,

Ofiara gwaltu nie ,,przylgneta do tematu”.
Ofiara gwaltu zmaga sig ze skutkami traumatycznych wydarzen, ktdre moga wplywac na cale jej
zycie.
Dlatego wnosze o:
+ obowigzkowe szkolenia dla bieglych z zakresu przemocy seksualnei,
» obowigzkowe szkolenia dotyczgee psychologii traumy,
« okresowy weryfikacje kompetencji bieglych,

» stworzenie list specjalistow posiadajacych udokumentowane doswiadczenie w pracy z
ofiarami gwattéw,

» mozliwos¢ wylgczenia bieglego nieposiadajacego odpowiedniego doswiadezenia,

» monitorowanie jakosci sporzadzanych opinii.



1. ZMIANY W DZIAY. ANIU POLICJI
Wnosze o:
- stworzenie wyspecjalizowanych zespoléw zajmujacych si¢ przemocy seksualng,
obowigzkowe szkolenia funkcjonariuszy,
« ograniczenie liczby przestuchai ofiar do niezbednego minimum,
= zapewnienie wsparcia psychologicznego podezas czynnosci procesowych,
» monitorowanie sposobu traktowania 0s6b pokrzywdzonych,

+ eliminowanie wi6rnej wiktymizacii.

IV. ZMIANY W DZIALANIU PROKURATURY

Wnoszg o:

+ opracowanie wytycznych dla wszystkich prokuratoréw prowadzacych sprawy dotyczace
gwaltow,

+ obowigzkowe szkolenia z psychologii traumy,
+ obowigzkowg analizg¢ decyzji procesowych pod katem widrnej wiktymizacii,
- eliminowanie stereotypdw dotyczacych ofiar przemocy seksualnej,

+ stworzenie systemu nadzoru nad sprawami dotyczacymi gwaltéw.

V. ZMIANY W DZIALANIU SADOW

Whnosz¢ o
- obowigzkowe szkolenia sedzidéw z zakresu przemocy seksualnej,

zapewnienie mozliwosci skladania zeznati w warunkach gwarantujgcych bezpieczefistwo
psychiczne,

uwzglednianie skutkéw traumy podezas prowadzenia postepowan,

- zapewnienie szczegdlnej ochrony osobom pokrzywdzonym gwaltami.

V1. NIEZALEZNOSC POSTEPOWAN DOTYCZACYCH
GWALTOW

Wnoszg o stworzenie szezegélnych gwaranciji niezaleznosei postgpowan dotyczgoych gwattow,
gwaltdw malzefiskich i przemocy seksualnej.

Sprawy te powinny by¢ bezwzglednie prowadzone poza wszelkimi ukiadami srodowiskowymi,
zawodowymi, shizbowymi, koleZzefiskimi, towarzyskimi i instytucjonalnymi.

Ofiara gwaltu musi mie¢ pewno$é, e jej sprawa oceniana jest wylacznie na podstawie dowodow
oraz obowigzujacych przepiséw prawa.

Nie moze istniec nawet cied podejrzenia, Ze na przebieg postgpowania wplywaja znajomodéci,
zaleznodci shuzbowe, lokalue powigzania $rodowiskowe lub pozycja spoleczna sprawcy.

Wnosze o stworzenie procedur pozwalajacych na analize potencjalnych konfliktéw intereséw oraz
przekazywanie spraw do innych jednostek w przypadku jakichkolwiek watpliwosci dotyczaoych



bezstronnodci postepowania.

VIL. PANSTWOWY SYSTEM WSPARCIA
TERAPEUTYCZNEGO

Wnoszg o stworzenie ogdlnopolskiego systemu bezplatnego wsparcia terapeutycznego dla
wszystkich ofiar gwattéw i przemocy seksuainej.

Pomoc ta powinna obejmowac:
+ psychoterapie,
+ pomoc psychiatryczng,
+ pomoc psychologiczna,
»+  grupy wsparcia,
s konsultacie kryzysowe.
Wsparcie powinno by¢ dostgpne niezaleznie od wyniku postepowania karnego.

Potrzeba leczenia skutkéw gwaltu nie zalezy od tego, czy sprawca zostanie skazany, czy
postgpowanie zostanie umorzone.

Trauma istnieje niezaleznie od wyniku procesu.

Diatego pomoc paistwa powinna byé udzielana wszystkim osobom pokrzywdzonym, ktére
doswiadczyly przemocy seksualne;.

VIII. ZAPEWNIENIE PEENEJ NIEZALEZNOSCI
POSTEPOWAN DOTYCZACYCH GWALTOW,
GWALTOW MALZENSKICH ORAZ PRZEMOCY
SEKSUALNEJ

Wnosze o podjecie dziatah majgcych na celu stworzenie szezegbluych gwarancii niezaleznodcei,
bezstronnodci oraz transparentnodei postgpowan dotyczacych gwaltdw, gwattow malzefskich,
przemocy seksualne], przemocy domowej oraz nekania.

W mojej ocenie sprawy dotyczace przemocy scksualnej naleza do najpowazniejszych postepowat
prowadzonych przez organy panstwa, poniewaz dotycza najbardziej fundamentalnych praw
czlowicka, takich jak godno$é, wolnosé seksualna, integralnoéé cielesna oraz poczucie
bezpieczeristwa.

Z tego wzgledu postgpowania dotyczace gwaltbw powinny byé bezwzglednie prowadzone poza
wszelkimi ukladami srodowiskowymi, zawodowymi, stuzbowymi, kolezefiskimi, towarzyskimi i
instytucjonalnymi.

Osoba pokrzywdzona musi mieé pewnos¢, ze jej sprawa oceniana jest wylacznie na podstawie
zgromadzonych dowoddw, obowiazujgeych przepiséw prawa oraz obiektywnej oceny materiala
dowodowego.

Niedopuszezalne jest powstanie chodby cienia watpliwoéci, Ze na przebieg postepowania moga
wplywaé nieformalne relacje, zaleznosci shuzbowe, znajomodéci zawodowe, lokalne powigzania
$rodowiskowe lub jakiekolwiek inne czynniki niemajgce zwigzku z ocena dowoddw.



W szczegblnodei nalezy zwrdcié uwage na sytuacje, w ktdrych osoby wystepujgce w postgpowaniu
pozostajg w bezposrednich lub posrednich relacjach zawodowych, stuzbowych lub towarzyskich z
przedstawicielami organdéw prowadzacych postepowanie.

Ofiara gwaltu nie moze mie¢ poczucia, e jej sprawa jest oceniana przez pryzmat pozycji
spolecznej sprawcy, jego sytuacji zawodowej, majatkowej, wplywoéw, znajomosci lub relacji
wystepuiacych w strukturach panhstwowych.

Wnoszg 0 rozwazenie stworzenia procedur umozliwiajaeych obligatoryjng analize potencjalnych
konfliktéw intereséw oraz przekazywanie spraw do innych jednostek organizacyjnych w przypadku
pojawienia si¢ jakichkolwiek uzasadnionych watpliwosgci dotyczacych bezstronnoéei postepowania.

Wnoszg réwniez o stworzenie szczegblnych procedur nadzorczych dla spraw dotyczacych gwattéw
oraz przemocy seksualnej, ktére pozwalalyby na biezacg kontrole przestrzegania standardéw
bezstronnodci oraz ochrony praw 0séb pokrzywdzonych.

IX. KONTIECZNOSC ZMIANY KULTURY
INSTYTUCJONALNEJ WOBEC OFIAR PRZEMOCY
SEKSUALNEJ

Moje osobiste doswiadczenia prowadzs mnie do przekonania, Ze sama zmiana przepiséw prawa nie
bedzie wystarczajgca bez zmiany sposobu my$lenia 0s6b uczestniczacych w postepowaniach
dotyczacych przemocy seksualnej.

Jako osoba bedaca ofiarg potrjnego gwaltu matzenskiego, przemocy seksualnej, brutalnych
zachowan seksualnych oraz ngkania do§wiadezylam nie tylko skutkow samej przemocy, ale
réwaiez poczucia niezrozumienia ze strony czedei przedstawicieli systemu,

Szczegblnie bolesne bylo dla mnie zetknigcie sig z argumentacis, ktoérg odebratam jako probe
przeniesienia odpowiedzialnosci za doznana przemoc na osobe pokrzywdzong.

W moim przekonaniu paistwo powinno jednoznacznie odrzucié wszelkie stereotypy dotyczace
ofiar gwaltow.

W demokratycznym panstwie prawa nie powinno byé miejsca na twierdzenia sugerujgce, ze ofiara
mogla odczuwaé przyjemnosd¢ z przemocy seksualnej, ze sama odpowiada za zachowanie sprawey
albo ze pozostawanie w relacji ze sprawcg moze stanowi¢ dowod zgody na gwalt.

Takie twierdzenia nie tylko pozostajg w sprzecznosei z aktualng wiedza naukows dotyezaca
przemocy scksualnej, ale réwniez prowadza do wibrnej wiktymizacii 0s6b pokrzywdzonych.

Jako osoba pekrzywdzona szezegdlnie bolesnie odebratam sytuacie, w ktorej w uzasadnieniu
decyzji procesowej dotyczacej zglaszanych przeze mnie gwaltdw matzesiskich pojawily sie
stwierdzenia, ktére w moim odczuciu sprowadzaly ocene przemocy seksuainej do sugestii, ze ,,ale
Jjej sie to podobato” oraz ze ..skoro pozwalala sie tak traktowad, ale jej sie to wreez podobalo”.

Tego rodzaju sformulowania sg nie tylko glgboke krzywdzace dla osoby zglaszajgcej gwalt, alc
réwniez pozostaja w sprzecznosci z aktualng wiedzg psychologiczng dotyczacg mechanizméw
przemocy, zaleznodci od sprawcy, traumy oraz funkcjonowania ofiar przemocy seksualnej.

Jako ofiara potréinego gwattu matzefiskiego odebratam tego rodzaju stwierdzenia jako wyjatkowo
ponizajgee, odbierajace godnosé oraz przenoszace odpowiedzialnoéé za zachowanie sprawcy na
osobg pokrzywdzong.

Szczegolinie niepokojace jest to, Ze podobne stereotypy nadal funkcjonujg w czesci instytucji
odpowiedzialnych za ochrone 0s6b pokrzywdzonych.

Ofiara gwaltu nie moze by¢ oceniana przez pryzmat tego, czy pozostawata ze sprawca w zwigzku,



czy mieszkata z nim pod jednym dachem, czy wracala do sprawcy, czy pozostawala od niego
zalezny ekonomicznie Iub emocjonalnie.

Zaden z tych czynnikéw nie oznacza zgody na gwalt,

Réwnie bolesnym doswiadczeniem bylo dla mnie zetknigeie sig z wypowiedzig bieglego psychiatry,
ktory stwierdzit, Ze , przylgnetam do tematu®.

Jako osoba pokrzywdzona przemocs seksualng odebratam to jako umniejszanie znaczenia traumy
oraz bagatelizowanie skutkéw psychicznych gwaltu.

Ofiara gwaltu nie , przylgneta do tematu”.
Ofiara gwaltu zyje ze skutkami przemocy, ktére czesto pozostajg z nig przez cale zycie.

To nie jest ,,temat”, lecz dodwiadczenie wplywajace na zdrowie psychiczne, poczucie
bezpieczenstwa, relacje spoleczne, funkcjonowanie zawodowe oraz codzienne zycie.

Wnoszg o opracowanie i wdrozenie ogdlnopolskich standardéw jezyka stosowanego przez Policje,
prokuratury, sady oraz bieglych sadowych w sprawach dotyczacych przemocy seksualne;.

Wnoszg o wyeliminowanie z praktyki wszelkich sformulowan mogacych sugerowagd
odpowiedzialno$¢ ofiary za doznang przemoc.

Whnoszg réwnieZ o stworzenie mechanizméw reagowania na przypadki wzywania wobec oséb
pokrzywdzonych jezyka naruszajgcego ich godnosé lub podwazajacego ich do$wiadczenia w
sposob sprzeczny z aktualng wiedza psychologiczna i psychiatryczng.

Pafistwo powinno wysylaé ofiarom przemocy seksualnej jasny komunikat, ze odpowiedzialnosé za
gwalt ponosi wylacznie sprawea, a nie osoba pokrzywdzona.

Kazda osoba zglaszajaca gwalt powinna mie¢ pewnos¢, ze zostanie wyshuchana z szacunkiem,
potraktowana z nalezyta wrazliwoScig oraz objgta reaing ochrona i wsparciem ze strony panistwa.

Tylko takie podejécie moze odbudowaé zaufanie ofiar przemocy seksualnej do instytucji
publicznych oraz zachgci¢ osoby pokrzywdzone do zglaszania przestepstw, ktdre zbyt czesto
pozostaja nieujawnione z powodu strachu, wstydu oraz obawy przed niezrozumieniem.

Zwracam si¢ do Pana Prokuratora Generalnego o podjecie dziatad majacych na celu stworzenie
systemu, w kt6rym Zadna ofiara gwaltu nie ustyszy juz, ze ,moglo jej si¢ to podobad”, ze ,.sama na
to pozwalala”, Ze ,,widocznie tego chciata” albo Zze jej cierpienie jest wynikiem niewlasciwej reakeji
Da Przemoc.

Ofiary gwaltow zashugujg na szacunek, bezpieczefistwo, ochrong, profesjonalne wsparcie oraz petne
poszanowanie ich godnose.

Pafistwo powinne sta po stronie 0s6b pokrzywdzonych i zapewni¢ im realna ochrone przed
przemocs, a takZze przed wiérna wiktymizacja ze strony instytucji publicznych.

X.PODSUMOWANIE

Zwracam si¢ do Pana Prokuratora Generalnego o podjecie dzialart majgeych na celu stworzenie
systemu, w ktérym zadna ofiara gwattu nie ustyszy juz, ze ,moglo jej sie to podobaé™, ze ,sama na
to pozwalata”, Ze ,,widocznie tego cheiata” albo Ze jej cierpienie jest wynikiem niewlaéciwej reakcji
0a przemoc,

Ofiary gwaitéw zastugujg na szacunek, bezpieczenstwo, ochrone, profesjonalne wspaicie oraz pelne
poszanowanie ich godnosei.

Pafistwo powinno sta¢ po stronie 0s6b pokrzywdzonych i zapewni¢ im realng ochrone przed
przemocs, a takze przed wtdrma wiktymizacjg ze strony instytucji publicznych.



Z wyrazami szacunku



