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|. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA WOJEWODZTWA PODLASKIEGO

Wojewddztwo podlaskie potozone jest w podtnocno-wschodniej czesci  kraju,
w geograficznym $rodku Europy. Pod wzgledem wielkosci zajmuje 6,4% powierzchni kraju
(20187km?), co plasuije je na szdstej pozycji w kraju.

Podzial administracyjny: Wojewddztwo podzielone jest na 17 powiatéw (14 ziemskich i3
grodzkie: Biatystok, tomza, Suwatki) i 118 gmin (13 miejskich, 23 miejsko-wiejskie, 82 wiejskie).
Biatystok, w ktorym mieszka 294.153 mieszkancéw jest najwiekszym miastem w pétnocno-
wschodniej Polsce. Petni role administracyjnej, gospodarczej i naukowej stolicy regionu.

tomza zamieszkata przez 63.304 o0s6b jest waznym osrodkiem handlu oraz przemystu
przetwérstwa produktéw rolnych.

Suwaltki zamieszkuje 69.554 mieszkancow. Zlokalizowana tu Suwalska Specjalna Strefa
Ekonomiczna, poprzez oferowane ulgi inwestycyjne, stwarza dogodne warunki do rozwoju
prywatnej przedsiebiorczosci.

Zaludnienie: Wg stanu na dzien 31.12.2008r. ludno$¢ wojewodztwa podlaskiego wynosi
1.191.470 os6b. Ludnos¢ miejska stanowi 710.073 oso6b. Ludnos$¢ wiejska 481.397 osoby.
Gestosé zaludnienia wynosi 59 os6b/km?.

Rolnictwo: Jest dominujgcym dziatem gospodarki wojewddztwa. Rolnicza przestrzeh produkcyjna
charakteryzuje sie niska przecietng jakoscig gleb i wysokg niestabilnoscig klimatu. Przecietna
powierzchnia gospodarstwa rolnego to okoto 13,5ha, w tym uzytki rolne 10,9ha.

Powierzchnia uzytkéw rolnych stanowi 59,7% ogdlnej powierzchni wojewoddztwa. Grunty stanowiag
66,5%, a uzytki zielone 33,2% uzytkéw rolnych.

Warunki naturalne (31,9% obszaréw chronionych) wojewddztwa dajg duze mozliwosci rozwoju
produkciji rolniczej metodami ekologicznymi.

Bogactwo kulturowe: Pod tym wzgledem Podlasie jest wojewddztwem najbardziej
zroznicowanym w kraju. Tereny te od stuleci oprocz Polakéw zamieszkujg ludzie roznych
narodowosci i kultur: Biatorusini, Litwini, Ukraincy, Rosjanie, Cyganie, Tatarzy i Staroobrzedowcy.

Walory krajobrazowe: Najcenniejszym bogactwem Podlasia jest przyroda. Ochrong prawng
objeto 32,0% powierzchni wojewodztwa. Sg tu cztery parki narodowe (Wigierski, Biebrzanski,
Biatowieski, Narwianski), 3 parki krajobrazowe (Suwalski, tomzynski — Doliny Narwi oraz Park
Puszczy Knyszynskiej), 93 rezerwaty przyrody i15 obszarow chronionego krajobrazu.
Wojewddztwo zaliczane jest do ekologicznie czystego obszaru ,Zielone Ptuca Polski”. Szata
roslinna regionu jest niezwykle bogata iurozmaicona, co sprzyja bogactwu swiata zwierzat.
Spotkac tu mozna tosie, rysie i zubry zyjgce w Puszczy Biatowieskiej i Knyszynskie;.

Przejscia graniczne:
Wojewddztwo podlaskie graniczy:
v’z Litwa — 104,3km,
a) przejscia drogowe:
- Budzisko — powiat suwalski
- Berzniki — powiat sejnenski
- Ogrodniki — powiat sejnenski
b) przejscia kolejowe:
- Trakiszki — powiat sejnenski
vz Bialorusig — 245,9km
a) przejscia drogowe:
- Bobrowniki — powiat biatostocki
- Kuznica — powiat sokolski
- Potowce — powiat hajnowski
- Biatowieza — powiat hajnowski
b) przejscia rzeczne:
- Rudawka — powiat augustowski
c) przejscia kolejowe:
- Kuznica — powiat sokolski
- Czeremcha — powiat hajnowski
- Siemiandéwka — powiat hajnowski (ruch towarowy)
- Zubki — powiat biatostocki (ruch towarowy — przejscie nieczynne).
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Il. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA CHOROB ZAKAZNYCH W 2009r

Celem nadzoru epidemiologicznego w wojewddztwie jest monitorowanie sytuaciji
epidemiologicznej chordob zakaznych oraz wczesne wykrywanie zagrozen w celu ich skutecznego
zwalczania.

Dane epidemiologiczne dotyczace wystepowania chordb zakaznych w 2009r. w woj.
podlaskim zostaty przedstawione w formie tabelarycznej (Zatgcznik nr 1).

Zgodnie z przewidywaniami ekspertéw zdrowia z ostatnich lat 11 czerwca 2009r. Swiatowa
Organizacja Zdrowia oglosita najwyzsza szostgq faze okresu pandemicznego zwigzanego z
wystgpieniem duzych ognisk zachorowan spowodowanych wirusem grypy A/H1N1.

Od wielu lat utrzymywany jest nadzér nad grypg w stanie wzmozonej czujnosci,
monitorowano sytuacje epidemiologiczng woj. podlaskiego poprzez: monitoring epidemiologiczny
zwyzki zachorowan w placowkach ochrony zdrowia oraz koordynacje systemu SENTINEL.

Nowy rodzaj grypy A/H1N1 to wynik reasortacji genowej kilku odmian wirusa HIN1, w tym
grypy ludzkiej, dwéch rodzajow grypy swihskiej oraz ptasie;.

W maiju 2009r. potwierdzono pierwszy przypadek zakazenia w Polsce, 30 czerwca 2009r. w
wojewodztwie podlaskim.

W 2009r. na naszym terenie wystgpito 29.483 zachorowania i podejrzenia zachorowan na
grype (wojewddzki wspotczynnik zapadalnosci 2474,5) w poréwnaniu do 2008r. nastapit wzrost o
26.162 przypadki.

Zarejestrowano 60 przypadkow wywotanych nowym wirusem A(H1N1) - Zafgcznik nr 2, (w tym 3

zachorowania byty z bliskiego kontaktu z chorym) i 4 zgony w wyniku powikfan pogrypowych osob

obcigzonych przewlektymi chorobami o znacznie obnizonej odpornosci organizmu.

Przez caty 2009r. w ramach systemu SENTINEL zbierane byty meldunki o zachorowaniach
na grype, analizowane i przekazywane 1 raz w tygodniu do Krajowego Os$rodka ds. Grypy
Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego PZH.

W programie uczestniczyto 20 lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej z 16 placéwek ochrony

zdrowia wojewddztwa podlaskiego. Pobrano do badan wirusologicznych 132 wymazy z nosa i

gardifa. W 9 przypadkach potwierdzono obecnos¢ wirusa grypy A(H1N1).

Zorganizowany system nadzoru epidemiologicznego SENTINEL zwieksza szanse
wczedniejszego wykrycia i identyfikacji szczepu wirusa odpowiedzialnego za epidemiczne
zachorowania.

W zwigzku z zagrozeniem wynikajacym z szerzenia sie wirusa grypy podjeto nastepujace
dziatania:

- polecono Panstwowym Powiatowym Inspektorom Sanitarnym wzmozenie nadzoru
i przekazywanie na biezagco do Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej informacji o
wszelkich zdarzeniach wigzgcych sie z podejrzeniem zachorowania na grype,

- staty kontakt z Wojewddzkim Konsultantem ds. Epidemiologii i Wojewddzkim Konsultantem ds.
Chordb Zakaznych,

- staly kontakt i wspotpraca z Wydziatem Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego
Podlaskiego Urzedu Wojewddzkiego,

- wspoitpraca z Wydziatem Polityki Spotecznej Podlaskiego Urzedu Wojewddzkiego,

- wspotpraca z Wojewoddzkim Inspektoratem Weterynarii,

- wspofpraca z Kuratorium Os$wiaty — edukacja i profilaktyka (monitoring absencji w szkotach
woj. podlaskiego),

- 09 wrzesnia 2009r. rozpoczeto kampanie medialng ,Grypa sezonowa — promowanie szczepien
ochronnych p/grypie dla catej populacji wojewodztwa podlaskiego),

- wszelkie dodatkowe informacje, materiaty i ulotki umieszczono na stronie internetowej
www.wsse.bialystok.pl

- od 15 grudnia 2009r. Dziat Laboratoryjny WSSE w Biatymstoku rozpoczat laboratoryjng
diagnostyke w kierunku zakazenia pandemicznym wirusem A(H1N1) metodg biologii
molekularnej Real-time PCR, do 31.12.2009r. przebadano 31 probek, potwierdzono
15 przypadkéw A(H1N1),

- utrzymano staty kontakt i wymiane informacji epidemiologicznych z Obwodem Grodzienskim i z
Obwodem Marijampole,

- przettumaczono na jezyk rosyjski i biatoruski ulotke ,Chcesz sie ustrzec grypy wywotane;
nowym wirusem typu A(H1N1)” i umieszczono na stronie internetowej GSSE w Suwatkach
www.gsse-suwalki.internetdsl.pl,
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- ulotki dwujezyczne, tj. polsko-rosyjskie oraz polsko-biatoruskie udostepniano podroznym
przekraczajgcym granice Panstwa za posrednictwem pracownikow PGKSE oraz
funkcjonariuszy Strazy Granicznej.

W 2009r. w wojewddztwie podlaskim zarejestrowano 4 zachorowania na inwazyjng chorobe
meningokokowa (Zafgczniki nr 3 i 4). Osoby chore byty w wieku: 1 rok, 3, 16 i 57 lat). W dwdch
przypadkach choroba zakonczyta sie wyzdrowieniem (zapalenie opon mdzgowo-rdzeniowych
potwierdzono Neisseria meningitidis z grupy C i posocznica Neisseria meningitidis z grupy B). W 2
przypadkach nastgpit zgon: dziecko 1 rok — potwierdzono Neisseria meningitidis z grupy B i
gimnazjalistka 16 lat - Neisseria meningitidis z grupy C. W toku dochodzenia epidemiologicznego
objeto nadzorem osoby majgce kontakt z chorymi i zastosowano chemioprofilaktyke.

Do tej pory w wojewoddztwie podlaskim wszystkie przypadki zachorowan nie miaty
charakteru epidemicznego, byly zachorowaniami izolowanymi (pojedynczymi).

Do zakazenia meningokokami moze doj$¢ w kazdym wieku. Dzieci od 3 miesiecy do 5 lat
sa, w poréwnaniu do innych grup wiekowych, narazone najbardziej. Ich system odpornosciowy nie
jest jeszcze wystarczajgco dobrze rozwiniety. Drugi szczyt zachorowan jest notowany u mtodziezy
miedzy 14 a 19 rokiem zycia. W tym wieku wzrasta ilo§¢ kontaktéw spotecznych. Przebywanie
w grupie, w dyskotekach, na prywatkach oraz typowe dla mtodziezy zachowania (np.: picie ze
wspoélnego naczynia) sprzyjaja infekcji.

W przypadku wystgpienia zakazenia meningokokowego prowadzi sie skoordynowane
dziatania lekarzy profilaktykéw, mikrobiologdéw, pracownikéw stacji sanitarno-epidemiologicznych i
KOROUN w celu podjecia odpowiednich dziatan zapobiegawczych.

Wojewddztwo podlaskie jest terenem endemicznym dla boreliozy i wirusowego zapalenia
mbzgu przenoszonego przez kleszcze. Obecnos¢ na naszym terenie Puszczy Biatowieskiej i
Knyszynskiej sprzyja zachorowaniom zwigzanym z istnieniem ognisk przyrodniczych, w ktérych
patogeny krgzg w biocenozie naturalnych gospodarzy — zwierzat i ich przenosicieli kleszczy.

W poréwnaniu do 2008r. zarejestrowano znaczny wzrost zachorowan na borelioze
(Zatgcznik nr 5). Na terenie wojewodztwa podlaskiego w 2009r. odnotowano 1358 przypadkow
(wojewddzki wspotczynnik zapadalnosci 113,9).

W roku ubiegtym byto o 379 przypadkéw mniej. Najwiecej zachorowan na borelioze w 2009r. w
wojewoddztwie podlaskim zanotowano w miescie Biatystok oraz powiatach: biatostockim,
hajnowskim, grajewskim, suwalskim i bielskim.

W 2009r. odnotowano wzrost zachorowan na wirusowe zapalenie mozgu przenoszone
przez kleszcze (Zatgcznik nr 6). Zarejestrowanych zostato 139 przypadkéw (wojewddzki
wspotczynnik zapadalnosci wynosit 11,7). W 2008r. zarejestrowanych byto o 43 przypadki mniej.
W zwigzku z tym, Zze tereny pdétnocno-wschodniej Polski uznane sg za endemiczne dla KZM,
Wojewddzka Stacja-Sanitarno Epidemiologiczna w Biatymstoku uczestniczyta w projekcie
badawczym realizowanym przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego Panstwowego Zakfadu
Higieny w Warszawie. Badania prowadzone byly od 1 marca do 31 grudnia 2009r. W ramach
projektu przeprowadzono badania aktywnego nadzoru nad neuroinfekcjami wirusowymi oraz
badania kliniczno-kontrolne czynnikdow ryzyka zachorowah na KZM, ktére obejmowaty zbieranie
wywiadow — ankiet od os6b chorych na KZM i od 0sdb z grupy kontrolne;.

Powyzsze badania pozwolity wyjasni¢ jakie czynniki wptywajg na wystepowanie KZM w
naszym regionie. Nalezy podkresli¢ jak wazna jest edukacja w zakresie profilaktyki chordéb
odkleszczowych, wyksztatcenie umiejetnosci zabezpieczania sie przed ukaszeniem kleszcza,
zachowania sie po stwierdzeniu ukaszenia oraz roli szczepien ochronnych w zapobieganiu
zachorowaniom na KZM.

W 2009r. stwierdzono 1 zawleczony przypadek malarii. Mezczyzna przebywat na misji na
terenie Ugandy przez okres 3 miesiecy. Po hospitalizacji pacjent byt pod kontrolg Poradni Chordb
Tropikalnych przy Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym w Biatymstoku.

W 2009r. nastapit wzrost zachorowan na krztusiec (Zatgcznik nr 7), zarejestrowano
454 przypadki (wojewddzki wspotczynnik zapadalnosci 38,1), w 2008r. byto o 103 przypadki mnie;j.
Zarejestrowana wyzsza liczba zachorowan na krztusiec ma zwigzek z dobrg zgtaszalnoscia,
zwiekszong iloscig badan diagnostycznych oraz jest spowodowana naturalng cykliczng
zmiennoscig ilosci zachorowan.

Najwiecej zachorowan na krztusiec w 2009r. zostato zgtoszonych z obszaru miasta
Biategostoku i powiatow: biatostockiego, bielskiego, wysokomazowieckiego i hajnowskiego.

llos§¢ zachorowan na zakazne choroby przewodu pokarmowego jest miernikiem stanu
sanitarnego, jak i przestrzegania przez ludnos$¢ zasad higieny.
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W 2009r. odnotowano 12 zbiorowych zatru¢ pokarmowych. W sumie w wyniku zatrué
zbiorowych zachorowato 68 oséb, w tym 10 dzieci do lat 14, hospitalizowano 48 oséb, w tym 10
dzieci do lat 14, nadal najczestszg przyczyng zatru¢ pokarmowych byta odzwierzeca pateczka
jelitowa Salmonella.

W 10 zbiorowych zatruciach pokarmowych miejscem narazenia byt dom prywatny. Z
przeprowadzonych analiz wynika, ze czestym no$nikiem pateczek Salmonella byly produkty
zawierajgce surowe jaja kurze (tatar z surowym zottkiem jaja kurzego, ciasta przektadane masa,
do ktérej dodano surowe zoéttka jaj) zakupione na targowisku. Nieprawidtowoscig stwierdzong jest
tez to, ze konsument nie zawsze poddaje jaja kurze przed spozyciem wiasciwej obrébce
termicznej, zapewniajgcej skuteczne wyeliminowanie pateczek jelitowych.

W 2009r. zarejestrowano 339 przypadkéw zachorowan na Salmonellozy (wojewddzki
wspotczynnik zapadalnosci 28,4), co obrazuje Zafgcznik nr 8. W 2008r. zachorowania ksztattowaty
sie na tym samym poziomie.

Nadal zagrozeniem dla ludnosci wojewodztwa podlaskiego sg pokasania przez zwierzeta
podejrzane o wscieklizne. W 2009r. na terenie woj. podlaskiego potwierdzono laboratoryjnie
wscieklizne u lisa dzikiego. Z powodu kontaktu ze zwierzetami podejrzanymi o wscieklizne 224
osoby poddano szczepieniom (Zatgcznik nr 9). W 2008r. zaszczepiono 245 osob.

W 2009r. w woj. podlaskim zarejestrowano 191 =zachorowan na gruzlice, w tym
152 przypadki gruzlicy Bk(+). Natomiast w 2008r. zarejestrowano 215 zachorowan na gruzlice, w
tym 158 gruzlicy ptuc Bk(+).

Najwazniejszg metodg zapobiegania szerzenia sie gruzlicy w spoteczenstwie jest wczesne
wykrycie choroby i natychmiastowe leczenie chorego. Leczenie przeciwpratkowe prowadzgce do
wyleczenia doprowadza réwnoczesnie do jego trwatego odpratkowania. Chory przestaje byé¢
zrodtem zakazenia dla innych i wtedy osiggamy efekt spoteczny i epidemiologiczny.

Od dziesieciu lat obserwujemy wyrazng tendencje spadkowg liczby zachorowan na WZW
typu B. zdecydowany spadek liczby zachorowan wynika gtéwnie z zastosowania szczepien
ochronnych, w tym obowigzkowych szczepien wéréd niemowlat i mtodziezy, a takze zalecanych
akcji profilaktycznych nagtasnianych przez media, takich jak: ,Zotta Dekada” czy ,Zoty Tydzien”.

W wojewodztwie podlaskim w 2009r. zarejestrowano 20 przypadkéw WZW typu B
(Zatgczniki nr 10 i 11), w tym 14 przypadkow WZW typu B ostre (wojewddzki wspotczynnik
zapadalnosci 1,2) i 6 przypadkéw WZW typu B przewlekte (wojewddzki wspétczynnik zapadalnosci
0,5). Niewielki wzrost liczby zachorowan na WZW typu B w stosunku do roku 2008 (3
zachorowania) miesci sie jednak w granicach wieloletniej tendencji spadkowe.

Liczba zachorowan na WZW typu C (Zafgcznik nr 12) na terenie woj. podlaskiego
utrzymuje sie na tym samym poziomie. W 2009r. zarejestrowano 27 przypadkéw (wojewddzki
wspotczynnik zapadalnosci 2,3), w 2008r. rowniez 27 przypadkéw. Oznacza to, ze nadal istniejg
warunki umozliwiajace szerzenie sie zakazenia, zwtaszcza w zaktadach opieki zdrowotnej oraz
innych miejscach $wiadczenia ustug, w trakcie ktorych wykonywania dochodzi do naruszenia
ciggtosci tkanek (gabinety tatuazu, kosmetyczne, fryzjerskie itp.), szczegdlnie narazone sg osoby
zazywajgce narkotyki drogg dozylng. Dotychczas brak jest szczepionki profilaktycznej, jak rowniez
preparatow do biernego uodpornienia przeciwko WZW typu C.

W 2009r. wystapito 17 przypadkéw zachorowan na WZW typu A (wojewddzki wspotczynnik
zapadalnosci 1,4). W 10 przypadkach byty to dzieci narodowosci czeczenskiej, ktére przebywaty w
Osrodku dla UchodzZzcéw w Biatymstoku. Cztery zachorowania dotyczyly dzieci polskich majgcych
kontakt w szkole z dzie¢mi z Osrodka.

Wazne jest propagowanie szczepien ochronnych przeciw WZW typu A osobom planujgcym
wyjazd do krajow o wysokiej endemicznosci zachorowan na WZW typu A, jak réwniez
propagowanie szczepien catej populacji wojewddztwa z uwagi na funkcjonowanie Osrodkow dla
Uchodzcow narodowosci czeczenskiej pochodzacych z terenu o bardzo wysokiej endemicznosci
m.in. zéttaczki typu A w celu ochrony tych oséb przed zachorowaniem oraz powstawaniem ognisk
epidemicznych.

Na terenie dziatania Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku
w 2009r. znajdowato sie 30 szpitali udzielajgcych catodobowych sSwiadczen zdrowotnych, w
ktérych zgodnie z obowigzujgcym prawem funkcjonowaty zespoty kontroli zakazen zaktadowych.

Po przeanalizowaniu nadestanych danych odnosnie sytuacji epidemiologicznej wszystkich
placowek ochrony zdrowia woj. podlaskiego w 2009r. zarejestrowano 9 ognisk epidemicznych.
Zakazonych ogétem bylo 65 osob, w tym 43 pacjentéw i 22 osoby personelu medycznego.
Potwierdzono badaniami czynnik etiologiczny w 59 przypadkach, 6 przypadkéw byto
prawdopodobnych o etiologii wirusowej. W 3 ogniskach przyczyng byly Rotawirusy, w 3
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Staphylococcus aureus MRSA, w 1 Adenowirus i Rotawirus, w 1 Norowirus i Adenowirus oraz w 1
zakazenie o etiologii wirusowej (prawdopodobnie Norowirus).

Podjecie wtasciwych dziatan od chwili podejrzenia i potwierdzenia rozpoznania zakazenia,
sumienne wykonywanie wdrozonych procedur przez pracownikéw jest skutecznym sposobem
zabezpieczajgcym przed transmisjg zakazenia.

Podsumowanie:

1. W dalszym ciggu chorobg wymagajgcq statego nadzoru epidemicznego jest grypa.
Prowadzone bedag dziatania informacyjne majagce na celu zwiekszenie odsetka oséb
zaszczepionych przeciwko grypie oraz System SENTINEL o podwyzszonej czutosci
I swoistosci zgtoszen nastawiony na diagnostyke zakazen wirusem grypy z uwzglednieniem
nowego wirusa A(H1N1).

2. Tendencja wzrostowa zakazen meningokokowych wymaga monitorowania sytuacji oraz
podejmowania wiasciwych jednolitych procedur postepowania w przypadku wystgpienia
podejrzenia zachorowania na inwazyjng chorobe meningokokowa.

3. Nalezy dazy¢ do zmniejszenia liczby zachorowan na choroby przenoszone przez kleszcze na
cztowieka poprzez promowanie szczepien ochronnych jako skutecznej metody profilaktyki
kleszczowego zapalenia opon mézgowych i mézgu.

4. Zawleczone zachorowania na WZW typu A mogg potencjalnie stac sie przyczyng wystgpienia
ognisk epidemicznych, jak réwniez epidemii wyrbwnawcze;j.

5. Nadzér epidemiologiczny nad ww. jednostkami chorobowymi prowadzony jest réwniez
w dwoch rejonach zza wschodniej granicy (obwod Mariampole — Litwa, obwdd Grodzienski —
Biatorus). Granica Polski pétnocno-wschodniej, a wiec wojewddztwa podlaskiego jak i jego
teren to przede wszystkim wzmozony ruch turystyczny i handlowy ze wschodem. Dlatego tez
kontynuowana jest od 2003r. stata wymiana informacji o sytuacji epidemiologicznej na mocy
porozumienia o0 wspotpracy.

ll. REALIZACJA SZCZEPIEN OBOWIAZKOWYCH W 2009r.

Obowiazkowe szczepienia dzieci i mtodziezy zapobiegajace btonicy, tezcowi, krztuscowi,
poliomyelitis, gruzlicy, odrze, $wince, rézyczce, Haemophilus influenzae typu b oraz wirusowemu
zapaleniu watroby typu B finansowane ze srodkdéw publicznych przez Ministerstwo Zdrowia byty
realizowane zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych na 2009r., opublikowanym w Dzienniku
Urzedowym Ministra Zdrowia Nr 3, poz. 15 w formie Komunikatu z dnia 01.04.2009r. w sprawie
Programu Szczepierh Ochronnych na 2009r. na podstawie art. 17 ust. 11 ustawy z dnia 5 grudnia
2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. Nr 234, poz. 1570).
Program ten nie ulegt zmianie w poréwnaniu z obowigzujagcym PSO w 2008 roku.

Wykonawstwo szczepien w 2009r. w wojewddztwie podlaskim byto zadowalajgce
z wyjatkiem szczepien przeciwko btonicy, tezcowi w 14 roku zycia, przeciwko odrze, swince i
rézyczce w 10 roku zycia i przeciwko gruzlicy wsrod noworodkow. Natomiast nieznacznej poprawie
ulegty szczepienia przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi, poliomyelitis, wirusowemu zapaleniu
watroby typu B, Haemophilus influenzae typu B oraz odrze, swince i rézyczce w 2 roku zycia -
rocznik 2008 (Zatgczniki nr 13-18).

W 2009r. zarejestrowano 18 niepozgdanych odczynow poszczepiennych, gtéwnie po
szczepieniach przeciwko gruzlicy i przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi zaréwno
z komponentem petnokomérkowym, jak rowniez w mniejszym stopniu z komponentem
acelularnym.

W 2009r. 259 sSwiadczeniodawcéw prowadzito szczepienia ochronne w 441 punktach
szczepien. W ubiegtym roku Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku
uczestniczyta w szkoleniach lekarzy kwalifikujgcych do szczepien ochronnych oraz pielegniarek i
potoznych wykonujgcych szczepienia. Przeszkolono 44 lekarzy oraz 88 pielegniarek i potoznych.
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IV. OCENA PRZESTRZEGANIA REZIMU PRZECIWEPIDEMICZNEGO
W PLACOWKACH OCHRONY ZDROWIA W 2009r.

Higiena lecznictwa

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w wojewddztwie podlaskim sprawujg nadzor
biezacy nad stanem sanitarno-technicznym w placéwkach ochrony zdrowia, podczas ktorego
uwzgledniane sg zagadnienia dotyczgce m.in.:
- zapobiegania oraz zwalczania zakazeh szpitalnych
- wymagan jakim powinny odpowiadaé¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i

urzadzenia zaktadu opieki zdrowotnej
- oceny procedur dezynfekcyjnych i sterylizacyjnych, sprzatania i czystosci biezacej
pomieszczen

- postepowania z odpadami medycznymi w miejscu ich powstawania
- dezynsekgcji i deratyzacji
Ogoétem Panstwowa Inspekcja Sanitarna w 2009r. obejmowata nadzorem 1667 placowek ochrony
zdrowia tj.: 830 zaktaddéw opieki zdrowotnej, w tym 30 szpitali oraz 117 gabinetow indywidualnej
praktyki lekarskiej, 215 gabinetéw specjalistycznej praktyki lekarskiej, 9 grupowej praktyki
lekarskiej, 340 gabinetéw indywidualnej praktyki lekarzy dentystéw, 97 gabinetow indywidualnej
specjalistycznej praktyki lekarzy dentystow, 12 grupowej praktyki lekarzy dentystow, 15 gabinetow
indywidualnej, grupowej i specjalistycznej praktyki pielegniarskiej i potozniczej oraz 32 inne obiekty
Swiadczgce ustugi medyczne nie bedace zoz-ami, co obrazuje ponizsza tabela.

Liczba obiektéw wedtug

Wyszczegolnienie ewidencji na 31.XI1.2009r.

Ogotem 01. 830
wtym | publiczne 02. 185
niepubliczne 03. 645
Szpitale — ogdtem 04. 30
'qc? Zaktady opiekuhczo - lecznicze 05. 6
5 | Zakiady pielegnacyjno - opiekuncze 06. 11
2 | Sanatoria i prewentoria 07. 1
o — .
5 | Hospicja sanatoryjne 08. 2
N | Przychodnie, osrodki, poradnie, ambulatoria - ogotem 09. 599
S | Pogotowia ratunkowe 10. 22
2 | Medyczne laboratoria diagnostyczne 11. 23
> | Pracownie protetyki, stomatologii i ortodoncji 12, 0
E Zaktady rehabilitacji leczniczej 13. 26
< | Ztobki 14. 7
N [Inne zakiady opieki zdrowotnej 15. 103
Indywidualne praktyki lekarskiej 16. 117
Indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskiej 17. 215
Grupowe praktyki lekarskiej 18. 9
Indywidualne praktyki lekarzy dentystéw 19. 340
Indywidualne specjalistyczne praktyki lekarzy dentystéw 20. 97
Grupowe praktyki lekarzy dentystéw 21. 12
Indywidualne praktyki pielegniarek i potoznych 22. 11
Indywidualne specjalistyczne praktyki pielegniarek i potoznych | 23 1
Grupowe praktyki pielegniarek i potoznych 24, 3
Inne obiekty $wiadczace ustugi medyczne nie bedace ZOZ-ami | 25. 32

W 2009 roku ogotem na 1667 placowek ochrony zdrowia, w ewidencji skontrolowano 1485
obiektéw $wiadczacych ustugi medyczne, co stanowi 89,08%.
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Tabela 1. Obiekty stuzby zdrowia skontrolowane przez PIS wojewodztwa podlaskiego

Liczba Liczba obiektéw % skontrolowanych
Rodzaj placowki Rok obiektow w obiektéw objetych
. . skontrolowanych . g
ewidencji ewidencja
2009 1667 1485 89,08
2008 1639 1491 90.97
Obiekty stuzby zdrowia ogétem 2007 1595 1474 92,41
2006 1307 1233 94,34
2005 1277 1215 95,15
2009 830 724 87,23
2008 780 688 88,21
Zaklady opieki zdrowotnej 2007 741 678 91,49
2006 656 630 96,03
2005 613 601 98,04
2009 30 30 100
2008 29 29 100
Szpitale 2007 32 31 96,88
2006 27 27 100
2005 27 27 100
2009 790 724 91,65
2008 815 759 93,13
Praktyki lekarskie 2007 797 740 92,85
2006 584 536 91,78
2005 595 547 91,93
2009 15 13 86,67
2008 20 20 100
Praktyki pielegniarskie 2007 19 19 100
2006 12 12 100
2005 12 12 100
2009 32 24 75,00
. - . 2008 24 24 100
Inne oblekty_swmdczqce uslu_gl 2007 6 6 100
medyczne nie bedace ZOZ-mi 2006 8 8 100
2005 30 28 93,33

WS$&rdd skontrolowanych placowek przewazaty obiekty o charakterze niepublicznym, Przewaga
udziatu obiektéw niepublicznych w ogdlnej liczbie zaktaddw opieki zdrowotnej obserwowany jest
od kilku lat, i ciggle rosnie, co obrazuje ponizsza tabela.

Tabela 2. Udziat placéwek niepublicznych w ogélnej liczbie zaktadéw opieki zdrowotnej ujetych
w ewidencji

Liczba zoz Liczba zoz . .
Rok publicznych niepublicznych % z0z niepublicznych
2009 185 645 77,7
2008 196 584 74,87
2007 201 572 73,99
2006 149 534 78,18
2005 144 496 77,50

Stan sanitarny skontrolowanych zaktadéw opieki zdrowotnej oceniono negatywnie, ogétem w 60
obiektach (8,29%).

Tabela 3. Zaktady opieki zdrowotnej w ztym stanie sanitarnym wg kontroli PIS.

Zaklady opieki ok Liczba obiektow | -1C2Pa obiektow | % obiektow ze
zdrowotnej ° skontrolowanych ze ziy_m stanem ziym_ stanem
sanitarnym sanitarnym
2009 185 20 10,81
2008 186 26 13,98
Publiczny zoz 2007 188 22 11,70
2006 149 11 7,38
2005 143 15 10,48
2009 539 40 7,42
2008 502 38 7,57
Niepubliczny zoz 2007 521 37 7,10
2006 508 35 6,88
2005 485 16 3,29
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W 2009 roku ogotem z 1667 w ewidencji skontrolowano 1485 obiektéw Swiadczacych ustugi
medyczne, co stanowi 89,08%.

Placowki ochrony zdrowia wyposazone sg ogotem w 701 urzadzen sterylizacyjnych.

Wyposazenie placéwek ochrony zdrowia w urzadzenia sterylizacyjne
w wojewodztwie podlaskim w 2009r.

O autoklawy
DO urzadzenia na suche gorace powietrze
W urzadzenia na tlenek etylenu

O sterylizatory plazmowe

O urzadzenia na formaldehyd

W rozbiciu na poszczegdlne rodzaje wyposazenie placowek ochrony zdrowia w urzgdzenia
sterylizacyjne przedstawia sie nastepujgco:

Wyposazenie placowek stuzby zdrowia w urzadzenia sterylizacyjne w 2009 roku

grupowa praktyka lekarska
13

istyczna praktyka lek

127

gabinety prywatnej praktyki
lekarskiej

indywidualna praktyka lekarska

210

inne NZOZ

2
5 NzOzZ
% 159
o
g
5 i bliczne ZOZ
g inne pu 15

SPz0Oz

8
2
53
g szpitale niepubliczne
E 4
E 4
g szpitale publiczne 11
g 115
0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200 220

B urzadzenia na suche gorace powietrze ®autoklawy Ourzadzenia na tlenek etylenu ®sterylizatory formaldehydowe ®sterylizatory plazmowe

LECZNICTWO ZAMKNIETE
Stan sanitarno-techniczny placéwek lecznictwa zamknietego

W wojewddztwie podlaskim w 2009r. funkcjonowato 30 szpitali w tym 24 publiczne i 6

niepublicznych. W sprawozdaniu z dziatalnosci w zakresie higieny srodowiska za 2009r. Mz-46
zakwalifikowano 6 szpitali ze ztym stanem sanitarnym.
Gtéwnymi usterkami natury sanitarno-technicznej stwierdzonymi podczas kontroli w szpitalach
byly: zniszczone powierzchnie Scian, sufitdw i podtdg, zniszczona stolarka drzwiowa i okienna,
zniszczone powierzchnie sprzetu, materacy, skorodowane powierzchnie sprzetu - stolik, szafki,
zacieki na suficie, $cianach, odpryski farby z widoczng plesnia, zniszczona wyktadzina podtogowa,
grzejniki zniszczone, trudne do utrzymania w czystoséci, ubytki wykfadziny podtogowej, zniszczone
powierzchnie regatow, kratek wentylacyjnych itp.

W obiektach, w ktorych stwierdzono uchybienia Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni
woj. podlaskiego prowadzili postepowania administracyjne majace na celu wyeliminowanie
nieprawidtowosci.
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W zwigzku z niespetnieniem wymagan ujetych w obowigzujgcym rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 10.11.2006r. w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pod wzgledem
fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 213, poz.
1568 z pdzn. zm.) szpitale posiadajg programy dostosowawcze, pozytywnie zaopiniowane.

W wyniku przeprowadzonych kontroli w szpitalach w 2009 roku stwierdzono, iz sg sukcesywnie

kontynuowane prace remontowe dostosowujace szpitale do wymagan rozporzadzenia Ministra

Zdrowia z 10 listopada 2006roku w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pod wzgledem

fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki zdrowotne;.

Dezynfekcja i komory dezynfekcyjne

Zabiegi dezynfekcyjne wykonywane byty preparatami dezynfekcyjnymi zarejestrowanymi
przez Urzad Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych.
Podczas prowadzonych kontroli stwierdzono:

- w wiekszosci gabinetéw zabiegowych brak wyposazenia umywalek w baterie uruchamiane bez
kontaktu z dtonig (odstepstwo ujete w programach dostosowawczych);

- roztwory uzytkowe preparatéw dezynfekcyjnych przygotowywane wg zaleceh producenta;

- w pracowniach endoskopowych dekontaminacja endoskopéw i akcesoriow odbywa sie w
urzadzeniach myjgco-dezynfekcyjnych - automatycznych, pétautomatycznych;

- nie wszystkie pokoje t6zkowe wyposazone w dozowniki na mydto w ptynie oraz pojemniki na
reczniki jednorazowego uzytku(odstepstwo ujete w programach dostosowawczych);

- pomimo opracowanych procedur higienicznych w trakcie kontroli  stwierdzono
nieprawidtowo$ci, np.: brak znajomosci zasad sporzgdzania roztworu srodka dezynfekcyjnego,
nie przestrzegania procedury higienicznego mycia rak, niewlasciwe oznakowanie pojemnikow
ze srodkiem do dezynfekcji narzedzi, prowadzenie dezynfekcji ptynowej narzedzi w zbyt matej
ilosci ptynu.

Analiza laboratoryjna 4 pobranych probek roztworow roboczych preparatow
dezynfekcyjnych wykazata prawidtowe, wymagane stezenie, co moze $wiadczy¢ o poprawie
skutecznosci proceséw dezynfekcyjno—myjacych.

Badania preparatow dezynfekcyjnych w placowkach ochrony zdrowia lecznictwa
zamknietego
w wojewoédztwie podlaskim w latach 1993-2009

400 1 381

O Liczba prébek
preparatow
dezynfekcyjnych

3501 352

332 329

300
O Liczba prébek

zakwestionowanych

269

250 1

200 1

150 A

100 1

50

$ P
W szpitalach wojewddztwa podlaskiego funkcjonuje 11 komér dezynfekcyjnych.

W poréwnaniu do roku 2008 wycofano z eksploatacji 2 komory, z wzgledu na zty stan techniczny.
W 2009 roku PIS skontrolowata wskaznikami biologicznymi — Sporal S — 12 procesow,
zakwestionowano 4 procesy (33,33%).

Liczba Liczba proceséw Odsetek procesow
Rok Liczba komoér przebadanych P <P
R zakwestionowanych | zakwestionowanych
procesow
2006 13 20 8 40,00%
2007 13 17 3 23,1%
2008 13 13 0 0
2009 11 12 4 33,33%
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Sterylizacja

W 30 dziatajgcych szpitalach funkcjonuje 20 centralnych oraz 10 lokalnych sterylizatorni.

Urzadzenia sterylizacyjne w placéwkach lecznictwa zamknietego objete sg kontrolg
wewnetrzng, przy uzyciu wskaznikow biologicznych, minimum 1 raz w miesigcu, a kazdy proces
kontrolowany jest wskaznikami chemicznymi, co jest dokumentowane w prowadzonych przez
szpitale rejestrach. Natomiast kontrole zewnetrzng prowadzita Panstwowa Inspekcja Sanitarna
przy uzyciu wskaznikéw biologicznych.

W 2009 roku w szpitalach PahAstwowa Inspekcja Sanitarna obejmowata nadzorem 20
urzadzen na suche gorgce powietrze, 119 autoklawow, 11 urzadzen na tlenek etylenu, 4
sterylizatory plazmowe oraz 1 urzgdzenie z zastosowaniem formaldehydu.

Wyposazenie szpitali w urzadzenia sterylizacyjne
w wojewodztwie podlaskim w 2009r.

O autoklawy

B urzadzenia na suche gorgce powietrze
@ urzadzenia na tlenek etylenu

O sterylizatory plazmowe

B urzadzenia na formaldehyd

Ogotem PIS w szpitalach skontrolowata wskaznikami biologicznymi 134 procesy
sterylizacyjne, z tego 22 w urzadzeniach na suche gorgce powietrze, zakwestionowano 3 procesy
(13,64%); 110 w autoklawach, zakwestionowano 1 proces (0,91%) oraz 2 procesy w urzadzeniach
na tlenek etylenu, ktorych nie kwestionowano.

Kontrola urzadzen sterylizacyjnych w szpitalach przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng
Urzadzenie sterylizacyjne na A Urzadzenia sterylizacyjne na
i utoklawy

suche gorace powietrze tlenek etylenu

5 5 5
5 22 5 2 5 2

< 83 Sz s 83 gz c G2 g <

Rok oz o0 o © 230 o ° o230 o ©

N O @ = C N O O = C N O O = C

295 8 %.9 98 %.9 S92 38 %.9

- = & - = ¥ - = 9 -

ca 23 ca 23 ca 23

E I S 2z IS Sz

[%) - cxs %) | ?é 7 3 é

N N N
2006 52 5(9,65%) 137 4 (2,92%) 4 0
2007 40 5(12,5%) 128 2(1,56%) 4 0
2008 27 0 113 1(0,88%) 3 0
2009 22 3(13,64%) 110 1(0,91%) 2 0

W dalszym ciggu, pomimo sukcesywnego wycofywania, na wyposazeniu szpitali sg sterylizatory

na suche gorace powietrze, ktére najczesciej sq stosowane w laboratoriach do sterylizacji szkta

laboratoryjnego.

Podczas kontroli stwierdzono, ze:

- urzadzenia sterylizacyjne poddawane sg kontroli wewnetrznej przy uzyciu wskaznikéw

- biologicznych, minimum 1 raz w miesigcu natomiast wskaznikami chemicznymi — kazdy
proces, oraz testami Bowie-Dicka (autoklawy z wstepna préznig);
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- stosuje sie wtasciwe systemy opakowan sterylizacyjnych;

- prawidtowe przygotowanie sprzetu i materiat do sterylizacji;

- wyroby medyczne sterylne przechowywane sg w wydzielonych do tego celu szafkach
i regatach, itp.

Ocena wynikow badan czystosci mikrobiologicznej oddziatéw szpitalnych

Badania czystosci mikrobiologicznej srodowiska szpitalnego prowadzone sg w ramach
kontroli wewnetrznej przez szpital.
W roku 2009 roku w szpitalach wojewddztwa podlaskiego zarejestrowano 9 ognisk zakazen
szpitalnych.

Dezynsekcja i deratyzacja

W szpitalach w 2009 roku byty prowadzone zabiegi dezynsekcyjne i deratyzacyjne przez
dezynfektorow zatrudnionych w szpitalach lub przez zaktady ddd. Z dokumentacji w szpitalach
wynika, iz w analizowanym roku byto przeprowadzonych 33 zabiegi dezynsekcyjne i
deratyzacyjne.
Porownujac uzyskiwane wyniki z lat ubieglych stwierdza sie, ze w niektorych szpitalach - na
podstawie prowadzonego monitoringu - nie byto potrzeby wykonywania zabiegéw dezynsekcyjno-
deratyzacyjnych. Podczas prowadzonych kontroli w szpitalach stwierdzono, iz populacja insektéw
ulegta ograniczeniu lub catkowitej likwidaciji.

LECZNICTWO OTWARTE

Stan sanitarno-techniczny placéwek lecznictwa otwartego

W 2009r. na terenie wojewddztwa podlaskiego funkcjonowaty nastepujace zaktadu opieki
zdrowotnej: 599 przychodni /osrodkéw, 23 medyczne laboratoria diagnostyczne, 22 obiekty
pogotowia ratunkowego, 26 zakladéw rehabilitacji leczniczej, 7 Ztobkéw oraz 103 inne zaktady
opieki zdrowotnej.

Ogotem skontrolowano 674 obiekty, co stanowito 86,41% obiektow bedacych w ewidencji

PIS wojewddztwa podlaskiego. Ogétem przeprowadzono 687 kontroli sanitarnych.
Do najczesciej stwierdzanych podczas kontroli uchybien sanitarno-technicznych, na ktore
prowadzone jest postepowanie administracyjne przez PIS, naleza: ubytki tynku na suficie,
zniszczone/brudne sufity, sciany, brak pomieszczenia socjalnego, zawilgocenia scian, ubytki
glazury, zniszczone Sciany z ubytkami tynku i farby oraz z zaciekami, wykonanie potgczenia Scian
z podfoga nie zapewnia prawidtowego mycia i dezynfekcji, progi drzwiowe gabinetéw zniszczone,
brudne z ubytkami.

Zaktady opieki zdrowotnej opracowaty programy dostosowawcze do wymagan
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 10.11.2006r. w sprawie wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki
zdrowotnej (Dz. U. Nr 213, poz. 1568 z pdézn. zm.), ktére zostaly zaopiniowane przez
Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych. W przedtozonych programach zaktady
zobowigzaty sie do dostosowania pomieszczen do wymagan ww. rozporzadzenia do konca 2012r.,
np. brak podjazdow dla osob niepetnosprawnych, brak wydzielonego sktadzika porzadkowego,
brak baterii uruchamianej bez kontaktu z dfonia, pomieszczenia higieniczno-sanitarne nie
dostosowane dla potrzeb oséb niepetnosprawnych, zte umocowanie grzejnika w stosunku do lica
Sciany itp. Podczas prowadzonych kontroli stwierdzono iz prowadzone sg remonty dostosowujgce
pomieszczenia zoz do stawianych wymagan, a stan sanitarno-techniczny zaktadéw ulega
sukcesywnej poprawie w miare pozyskiwania srodkow finansowych: np.: zainstalowano w
gabinetach zabiegowych baterie uruchamiane bez kontaktu z dtonig, dostosowano toalety dla oséb
niepetnosprawnych wyremontowano pomieszczenia zgodnie z wymogami obowigzujgcego
rozporzadzenia.

Dezynfekcja i sterylizacja

Zabiegi dezynfekcyjne w zaktadach opieki zdrowotnej lecznictwa otwartego wykonywane
byly preparatami dezynfekcyjnymi zarejestrowanymi przez Urzad Rejestracji Produktéw
Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow Biobdjczych.

W trakcie przeprowadzonych kontroli w dziedzinie zapobiegania i zwalczania chordb
zakaznych pobrano do badan chemicznych 4 prébki preparatdéw dezynfekcyjnych, ktérych nie
kwestionowano, co przedstawiono ponizej:
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Badania chemiczne roztworéw roboczych srodkéw dezynfekcyjnych pobranych w zaktadach opieki
zdrowotnej lecznictwa otwartego w wojewoédztwie podlaskim w latach1993-2009

1100]

1000|

900]

800]

700]

600]

500]

400]

300] 237
176

200] 146

121
79

67, W63 56 1
100| 47 37 '
z Sl nl ool i jop”
0 T T T T T T T T T T T T T T T T T 1
1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

m Liczba probek preparatéw dezynfekcyjnych @ Liczba probek zakwestionowanych

Podczas kontroli obiektéw stwierdzono:
- sg opracowane i stosowane procedury higieniczne, dotyczace dezynfekcji, mycia,
sprzatania, postepowania z bielizng, z odpadami medycznymi, itp.
- punkty wodne w gabinetach zabiegowych wyposazone sg w cieptg i zimng wode,
- dozowniki z mydiem ptynnym, preparatem dezynfekcyjnym i recznikiem jednorazowego
uzytku;
- roztwory uzytkowe preparatéw dezynfekcyjnych przygotowywane wg zaleceh producenta;
- pojemniki na roztwory uzytkowe preparatow dezynfekcyjnych oznakowane prawidtowo.
Nadzorem Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej w zaktadach opieki zdrowotnej lecznictwa
otwartego objetych byto 8 urzadzen sterylizacyjnych na suche gorace powietrze i 188 autoklawéw
Ogétem skontrolowano 162 procesy sterylizacyjne, w tym 8 proceséw w urzgdzeniach na suche
gorace powietrze, zakwestionowano 2 procesy (25%) oraz 154 procesy w autoklawach, procesow
sterylizacyjnych nie kwestionowano.
Podczas kontroli stwierdzono, iz kontrole wewnetrzne urzadzen sterylizacyjnych
wskaznikami biologicznymi i chemicznymi przeprowadzane sg systematycznie, przechowywanie
materiatu sterylnego prawidtowe, itp.

Indywidualna, specjalistyczna i grupowa praktyka lekarska.

W  wojewoddztwie podlaskim nadzorem sanitarnym objeto 790 obiektéw, w tym
117 gabinetow indywidualnej praktyki lekarskiej, 215 gabinetow specjalistycznej praktyki lekarskiej,
9 grupowej praktyki lekarskiej, 340 gabinetow indywidualnej praktyki lekarzy dentystéw, 97
gabinetéw indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarzy dentystow, 12 grupowej praktyki lekarzy
dentystow.

Skontrolowano ogétem 724 gabinety, co stanowito 91,65% bedacych w ewidencji.
Ogétem przeprowadzono 781 kontroli sanitarnych

W ramach prowadzonego nadzoru, podczas kontroli dokonywano oceny zarowno procedur
dezynfekcyjnych jak i sterylizacyjnych. Roztwory uzytkowe przygotowywane sg w wyznaczonych
do tego celu pomieszczeniach lub miejscach ze sprawnie dziatajacag wentylacjg; pojemniki na
roztwory uzytkowe preparatow dezynfekcyjnych byly prawidtowo oznakowane; terminy waznosci
zachowane; przechowywane byty prawidtowo w zamknietych oryginalnych opakowaniach,
w miejscach niedostepnych dla oséb niepowotanych.

W wiekszosci gabinetow dezynfekcja narzedzi odbywa sie w sposdb manualny. Niektére gabinety
wyposazone sg W myjki ultradzwiekowe.

W 2009r. w wojewddztwie podlaskim podczas kontroli w ramach biezacego nadzoru
sanitarnego do badan chemicznych pobrano 10 prébek roboczych roztworéw dezynfekcyjnych,
zakwestionowano 1, tj.10%.

W gabinetach indywidualnej, specjalistycznej i grupowej praktyki lekarskiej narzedzia
sterylizowane sg w autoklawach, bedacych na wyposazeniu gabinetéw lub korzystajg z ustug
innych sterylizatorni.
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Panstwowa Inspekcja Sanitarna w 2009r. nadzorem obejmowata w ww. gabinetach 350

autoklawoéw, skontrolowata wskaznikami  biologicznymi 310 proceséw sterylizacyjnych,
zakwestionowano 1 proces (0,32%).

V. OCENA STANU SANITARNEGO W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA ZYWNOSCI,

ZYWIENIA, MA_TERIAL{)W | WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU
Z ZYWNOSCIA ORAZ KOSMETYKOW W ROKU 2009

I. Ocena stanu sanitarneqo:

a)

obiektéw zywnosci, zywienia oraz materialéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu
Zz zywnoscia

W roku 2009 w rejestrach zaktadéw podlegajacych urzedowej kontroli organéw Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego znajdowato sie tgcznie 8818 obiektdéw
zywnosci, zywienia oraz materiatow i wyrobow do kontaktu z zywnoscia.

Sposréd obiektéw ujetych w ewidencji skontrolowano 7939, dokonujgc oceny wedtug
jednolitych kryteriéw ustalonych w arkuszach oceny stanu sanitarnego w 6775 zakfadach.

Na podstawie w/w ocen Kklasyfikacyjnych, do obiektdw nie spetniajgcych wymagan
obowigzujgcego prawa zakwalifikowano ogétem 133 zaktady, co stanowi 1,96% ogoétu
sklasyfikowanych, a 1,68% skontrolowanych. W porownaniu do roku ubiegtego odsetek
zaktadéw ocenionych negatywnie zmniejszyt sie o 0,48% w stosunku do zakladéw
sklasyfikowanych i 0 0,56% do zaktadéw skontrolowanych.

tacznie w nadzorowanych obiektach przeprowadzono 13014 kontroli i rekontroli, w tym 1113
kontroli interwencyjnych.

Wyniki inspekcji przeprowadzonych w roku 2009 wykazaty, iz 6125 zaktadéw wdrozyto i
stosuje zasady GHP/GMP, natomiast 2639 posiada wdrozony system HACCP.

6,0%
5,0%
4,0%
3,0% Zaktady zywienia
Zaktady obrotu zywnoscia
2,0%
B Zakfady produkcji
1,0%
0,0%

2009

Wykres 1: Odsetek obiektow ocenionych negatywnie w stosunku do obiektow
skontrolowanych

(dane w odniesieniu do poszczegodinych grup)

Sposréd skontrolowanych obiektow:

a)

b)

c)

produkcji Zzywno$ci - najgorszy stan sanitarny wykazywaty piekarnie (3,73 % ocenionych
jako nie spetniajace wymagan) oraz ciastkarnie (3,12 % sklasyfikowanych negatywnie)
obrotu zywnoScig - najwiekszy odsetek zaktadéw ocenionych jako niezgodne z wymaganiami
odnotowano w grupie: obiekty sprzedazy ruchome i tymczasowe (2,98%), sklepy
spozywcze (2,37%) oraz kioski spozywcze (1,42%)
Zywienia zbiorowego - najwyzszy procent zakladéw o negatywnym stanie sanitarnym
stwierdzono w zywieniu otwartym (1,49%)
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Uzyskane dane pokontrolne wskazujg, iz stan sanitarno-higieniczny w wiekszosci grup

zaktadow ulegt poprawie w stosunku do lat poprzednich. Spadek odsetka zaktaddéw ocenionych
jako niezgodne z wymaganiami prawa odnotowano m.in. w piekarniach, automatach do lodow,
zakfadach zywienia zbiorowego zamknietego i otwartego, magazynach hurtowych, sklepach
spozywczych, kioskach spozywczych, obiektach ruchomych i tymczasowych oraz srodkach
transportu.

Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni oprécz ocen kompleksowych zaktadow dokonywali
réwniez kontroli tematycznych m.in. w zakresie:

v

v

AN

v

oceny znakowania srodkow spozywczych wytwarzanych i oferowanych w sprzedazy na
terenie wojewodztwa podlaskiego,

oceny wdrazania i utrzymywania przez zaktady zywnosci i zywienia procedur opartych o
zasady HACCP, z uwzglednieniem elastycznego podejscia przewidzianego dla niektorych
przedsiebiorstw sektora spozywczego,

nadzoru nad przestrzeganiem przez przedsiebiorcéw przepisdbw rozporzadzenia
nr 1924/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady w sprawie oswiadczen zywieniowych i
zdrowotnych dotyczacych zywnosci,

oceny suplementéw diety, w tym tych wprowadzanych do obrotu przez zaktady prowadzace
dzialalnos¢ gospodarczg w zakresie posrednictwa w sprzedazy zywnosci ,na odlegtos¢”
(sprzedazy wysytkowej, przez internet), jak tez wwozonych na teren kraju,

nadzoru nad sprzedazg bezposrednig srodkdw spozywczych,

nadzoru nad przestrzeganiem warunkéw okreslonych w rozporzadzeniach nr 1829/2003 i
1830/2003 dotyczacych zywnosci genetycznie zmodyfikowanej,

kontroli prawidtowosci stosowania w produkcji i przetworstwie zywnosci substanciji
dodatkowych i substancji pomagajgcych w przetwarzaniu,

oceny warunkéw wprowadzania do obrotu i  wykorzystywania w produkcji Srodkow
spozywczych pochodzenia zwierzecego,

kontroli prawidtowosci stosowania w produkcji i przetworstwie zywnosci substancji

dodatkowych i substancji pomagajgcych w przetwarzaniu,

oceny warunkow produkcji przetworéw grzybowych oraz  skupu i sprzedazy grzybow
Swiezych, w szczegodlnosci na targowiskach oraz zaktadach zywienia zbiorowego,

oceny warunkow produkcji oraz jakosci zdrowotnej naturalnych wod mineralnych, wéd
zrédlanych i stotowych

i innych

Wyniki dziatah kontrolnych byty zbierane i opracowywane zbiorczo w systemie rocznym i wraz

z wnioskami przekazane do Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Do nieprawidiowo$ci najczesciej odnotowywanych w zakfadach sektora spozywczego

skontrolowanych w roku 2009 nalezaty:

O

O

o o o O

zty stan sanitarno-techniczny zaktadéw (pomieszczen, urzadzen, sprzetu produkcyjnego i
pomocniczego, powierzchni pozostajacych w kontakcie z zywnoscig, innych elementéw
wyposazenia) oraz brak czystosci i porzadku,

niewtasciwie zorganizowana i prowadzona kontrola wewnetrzna (nie przestrzeganie w
praktyce zasad GHP i GMP, brak systematycznych zapisow dokumentujgcych realizacje
zasad dobrych praktyk, brak dziatan w kierunku wdrazania zasad HACCP i/lub brak
postepdw w sukcesywnej implementacji systemu),

brak prawidtowych warunkéw do mycia i dezynfekcji naczyn stotowych w zaktadach zywienia
zbiorowego,

brak do wgladu aktualnych orzeczen lekarskich potwierdzajagcych wtasciwy stan zdrowia
personelu pracujgcego przy kontakcie z zywnoscia,

brak dowodoéw potwierdzajgcych szkolenia personelu z zasad higieny oraz szkolenia oséb
odpowiedzialnych za system HACCP,

nieprawidtowe warunki przechowywania srodkéw spozywczych (niezgodne z deklaracjg
producenta, narazenie na zanieczyszczenie, brak segregacji asortymentowej, nie
zachowana ciggtos¢ tancucha chfodniczego, brak mozliwosci monitorowania temperatury w
urzadzeniach chtodniczych),

wprowadzanie do obrotu Srodkéw spozywczych niewlasciwie znakowanych Ilub bez
oznakowania oraz zywnosci po uptywie terminu przydatnosci do spozycia/daty minimalnej
trwatosci,

brak dokumentacji umozliwiajgcej identyfikacje dostaw srodkéw spozywczych
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b) obiektow produkcji i obrotu kosmetykami

W ramach prowadzonych dziatah kontrolnych pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w
roku 2009 ogétem skontrolowali 150 obiektéw, w tym 3 zaktady produkciji kosmetykéw oraz 147
zakfadow obrotu kosmetykami, w tym 19 hurtowni kosmetycznych i 128 sklepow specjalistycznych
w sprzedazy kosmetykdw. Lacznie przeprowadzono 347 kontroli i rekontroli, w wyniku ktérych 2
zaktady uznano za niezgodne z wymaganiami (1 zakfad produkcji i 1 placéwka obrotu).
Stwierdzone uchybienia dotyczyly nieprawidtowego oznakowania opakowanh jednostkowych
(nieprawidtowy zwrot okreslajacy termin trwatosci kosmetyku oraz brak terminu trwatosci). W
wyniku powyzszego wydano 1 decyzje administracyjna.

Il. Urzedowa ocena jakosci zdrowotnej zbadanych:

a) srodkow spozywczych krajowych i importowanych

W roku 2009 w laboratoriach PIS woj. podlaskiego zbadano tacznie 2573 probki srodkow
spozywczych, z czego zdyskwalifikowano 102 probki krajowe, co stanowi 3,96%. Dla poréwnania,
w roku 2008 z tacznej liczby 2475 zbadanych probek zywnosci, wymaganych parametrow jakosci
zdrowotnej nie spetniato 73 prébki, tj. 2,95 % ogdtu zbadanych.

Chemicznie
B Mikrohiologicznie

Ogotem

Wykres 2. Odsetek kwestionowanych probek Srodkéw spozywczych na przestrzeni lat 2006 -2009

W roku 2009 w kierunku zawartosci zanieczyszczen mikrobiologicznych oceniono 1580
prébek, w tym 1460 krajowych srodkow spozywczych, 94 z UE i 26 z importu. Zakwestionowano
43 probki krajowe, co stanowi 2,94%.

W zakresie parametrow chemicznych (metali szkodliwych dla zdrowia, pozostatosci
pestycydow, mykotoksyn, azotandw, substancji dodatkowych) zbadano tacznie 887 probek (737
krajowych, 92 z UE i 58 z importu). Zakwestionowano 2 prébki zbadane na poziom zawartosci
substancji dodatkowych, co stanowi 0,22% ogotu.

Badania na obecnos¢ zanieczyszczen biologicznych przeprowadzono ogdétem w 145
prébkach (121 krajowych, 5 z UE, 19 z importu). Zdyskwalifikowano 6 prébek (4 krajowe i 2 z
importu), co stanowi 4,20%.

W kierunku zanieczyszczen fizycznych zbadano ogotem 99 prébek (76 krajowych, 4 z UE i
19 z importu). Zakwestionowano 1 probke z importu, co stanowi 1,01%.

W kierunku znakowania oceniono tgcznie 1350 prébek. Niewtasciwe znakowanie
stwierdzono w 49 prébkach (45 krajowych oraz 4 z importu), co stanowi 3,63 %.

Organoleptycznie oceniono 1802 probki (1639 krajowych, 11 z UE i 41 z importu), z czego
zakwestionowano 2 probki krajowe, tj. 0,11%.
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Z probek zbadanych w kierunku pozostatych parametrow w 2009r Zadnej nie
zdyskwalifikowano.

W 2009r w porownaniu z rokiem poprzednim zwiekszyt sie odsetek prébek
kwestionowanych w kierunku zawartosci zanieczyszczen mikrobiologicznych, biologicznych i
fizycznych, substancji dodatkowych i znakowania. Natomiast zmniejszyt sie odsetek prébek
zdyskwalifikowanych w kierunku organoleptyki.

Diagram 1: Asortymenty Srodkéw spozywczych kwestionowane w roku 2009
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2,0%

2,0%
2,0%

3.9% 39% 8%

)
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OMleko i przetwory mleczne @\\yroby cukiernicze i ciastkarskie ®Drob i produkty drobiarskie

B Ryby, owoce morza i przetwory B Grzyby B Suplementy diety

OMiesoi przetwory miesne OPrzetwory maczno-zhozowe OOwoce

BWarzywa OWyroby garmazeryjne OPozostate

Jak obrazuje powyzszy diagram, wsréd kwestionowanych asortymentéw najwiekszy
odsetek stanowity: mleko i przetwory mleczne, wyroby cukiernicze i ciastkarskie, drob i produkty
drobiarskie oraz ryby, owoce morza i ich przetwory. Gtdwng przyczyng negatywnej oceny
laboratoryjnej byto nieprawidiowe znakowanie oraz niewlasciwa jako$¢ mikrobiologiczna, ale tez
niewtasciwa organoleptyka oraz stwierdzone zanieczyszczenia biologiczne.

b) materiatéw i wyrobéw do kontaktu z zywnoscia oraz kosmetykow

W 2009r zbadano tacznie 50 probek materiatéw i wyrobéw do kontaktu z zywnoscig, w tym
29 materiatbw opakowaniowych i opakowan do zywnosci (pochodzenia krajowego) oraz 21
pozostatych wyrobéw do kontaktu z zywnoscig (4 krajowe i 17 z importu). Podobnie jak w latach
poprzednich, zadna z probek w zbadanych parametrach nie budzita zastrzezen.

Nie kwestionowano rowniez probek kosmetykow, ktérych na przestrzeni roku 2009 zbadano
146 (73 w kierunku zawartosci zanieczyszczen mikrobiologicznych i 73 w zakresie parametrow
chemicznych). Byly to m.in. kremy, balsamy, mleczka kosmetyczne, ptyny do higieny intymnej,
mydfa w ptynie, zele pod prysznic, ptyny do kapieli, szampony, farby i odzywki do wtoséw.

[Il. Nadzor nad jakoscia zdrowotna partii produktéw z importu produktéw przywozonych z
panstw trzecich na teren UE lub wywozonych poza jej obszar.

W 2009 roku w punktach granicznej kontroli sanitarno-epidemiologicznej w Kuznicy i
Bobrownikach fgcznie skontrolowano 1117 partii produktéw z importu, w tym 852 partie zywnosci
oraz 265 partii materiatow i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscig.
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Na teren kraju przez w/w przejscia graniczne wwieziono i dopuszczono do obrotu ogotem
431 partii produktow, w tym 272 zywnosci i 133 materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu
Z ZyWnoscig.

W 686 przypadkach partie produktéw przekazano w tranzycie do innych niz Rzeczpospolita
Polska krajéw cztonkowskich Unii Europejskiej (558 partii zywnosci oraz 128 partii materiatéw i
wyrobow).

Ogoétem w roku 2009 Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach wystawit 1091
Swiadectw spetnienia wymagan zdrowotnych, w tym 830 dotyczacych zywnosci (272
dopuszczajgcych do obrotu i 558 z adnotacjg tranzyt) oraz 261 dotyczace materiatdéw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig (133 dopuszczajgcych do obrotu i 128 z adnotacjg
tranzyt).

W 26 przypadkach powiadomiono wiasciwe organy celne o wyrazeniu zgody na
przeprowadzenie kontroli ostatecznej przez wtasciwego ze wzgledu na miejsce przeznaczenia
towaru PPIS (22 powiadomienia dotyczyty zywnosci oraz 4 materiatow i wyrobow).

W roku 2009 podczas granicznej kontroli sanitarnej na przejsciach granicznych w
Bobrownikach i Kuznicy nie odnotowano przypadkéw odrzucenia towardw, w zwigzku z czym nie
przekazywano powiadomien w ramach systemu RASFF.

W 2009 roku 6 Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne wojewddztwa podlaskiego (i].
w Biatymstoku, Grajewie, tomzy, Siemiatyczach, Sokoétce i Suwatkach) dokonywato oceny
importowanych i eksportowanych partii towaréw w wyniku otrzymanych zawiadomieh PGIS lub
wnioskéw od importerow/eksporteréw o dokonanie granicznej kontroli sanitarne;j.

tacznie w PSSE oceniono 235 partii towaréw (w tym 12 partii produktow eksportowanych do
panstw trzecich). Sposrod w/w liczby ocenionych partii 100 stanowita zywnos$¢, a 135 materiaty i
wyroby do kontaktu z zywnoscig. Oceniane produkty z importu pochodzity m.in. z Chin, Serbii,
Chile, Egiptu, Wietnamu, Rosji, Biatorusi, USA, Izraela, Brazylii, Ukrainy.

W wyniku granicznej kontroli sanitarnej Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wystawili
tacznie 232 Swiadectwa dopuszczenia do obrotu ocenianych produktéw (97 dla zywnosci i 135 dla
materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bialymstoku wydat 1 swiadectwo dopuszczenia
do obrotu wyrobow szklanych ocenionych na wniosek Wydziatu Likwidacji Towaréw lzby Celnej w
Biatymstoku, ktérych przepadek orzeczony zostat prawomocnym wyrokiem Sgdu Rejonowego w
Sokotce.

Dodatkowo, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Biatymstoku wydat 3 $wiadectwa
dla trzech partii suplementéw diety nie _spetniajgcych wymagan zdrowotnych z uwagi na brak
deklaracji potwierdzajacej spetnienie wymagan oraz brak oznakowania w jezyku polskim, co jest
niezgodne z obowigzujacym ustawodawstwem. W zwigzku z powyzszym Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Biatlymstoku wydat decyzje zakazujgcag wprowadzania do obrotu oraz podjat
dziatania w ramach systemu RASFF. Ostatecznie zakwestionowane suplementy diety zostaty
Zniszczone przez importera.

Poza tym, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w tomzy wydat na poczatku roku 2009
decyzje nakazujgca zniszczenie 2 partii panieru granulowanego importowanego z Chin, ktére
zostaty zakwestionowane w 2008 roku.

W ramach oceny importowanych partii towaréw PSSE w Biatymstoku i tomzy pobraty tacznie
8 prébek s$rodkéw spozywczych (grzyby w solance, grzyby sSwieze, imbir, pieprz czarny). W
zbadanych parametrach probek nie kwestionowano.

IV. Ocena sposobu oraz jakosci zywienia w_zakladach zywienia zbioroweqo typu
zamknietego

Badaniami sposobu zywienia w 2009 roku objeto 658 obiektow zywienia zbiorowego
zamknietego, co stanowi 78,61% ogotu tego typu zaktadow ujetych w ewidenciji.

Do teoretycznej oceny sposobu zywienia pobrano ogétem 142 prébki (zestawien
dekadowych), z czego 125 — 88,03% nie spetniato zalecanych norm.

Przyczyng kwestionowania prébek zbadanych teoretycznie byta niewtasciwa zawartosc
witaminy C (69,01% zbadanych probek), zawartos¢ wapnia (66,90% badanych probek), a takze
niezgodna z zaleceniami zawartos¢ zelaza (64,79% badanych probek) przypadajaca na jeden
dzien ocenianej dekady. Ze wzgledu na nieprawidtowg warto$¢ energetyczng, w wiekszosci
przypadkéw zbyt niska, negatywnie oceniono 48,59% prébek, w tym ze wzgledu na zbyt niski
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udziat energii z biatka 12,68% prébek oraz zbyt wysoki procent udziatu energii z ttuszczu 52,11%
badanych prébek.

Biorgc pod uwage grupy obiektéw, w ktorych sposéb zywienia oceniano na podstawie
materiatdbw teoretycznych, najwiekszy odsetek probek kwestionowanych stwierdzono kolejno:
w domach dziecka i mtodziezy (46,67%), w stotdbwkach w bursach i internatach (44,55%), w
domach opieki spotecznej (42,55%), w blokach zywienia w szpitalach (42,31%), w tym w systemie
cateringowym (50,00%), w stotdbwkach w Ztobkach i domach matego dziecka (41,18%), w
stotébwkach w zaktadach specjalnych i wychowawczych (40,74%), blokach zywienia w sanatoriach i
prewentoriach (40,00%), w innych zaktadach zywienia (28,57%), w stotbwkach w domach
wczasowych (12,50%), w stotdwkach na koloniach, pétkoloniach, obozach i zimowiskach (6,76%),
w stotéwkach szkolnych (6,25%) i w stotowkach przedszkolnych (3,61%).

W 2009r laboratoryjnie oceniono 153 probki positkow, oceniajgc wartos¢ energetyczna,
procentowy udziat energii z biatka oraz z ttuszczu, zawartos¢ wapnia i zelaza. Nie oceniano
zawartosci witaminy C. Jako nieprawidtowe oceniono 97, co stanowi 63,40%.

Najczestszg przyczyng kwestionowania byla nieprawidlowa wartos¢ energetyczna
ocenianego positku, z tego wzgledu zakwestionowano 90 prébek, co stanowi 92,78% ogdtu
nieprawidtowych.

Z uwagi na zbyt niski udziat energii z biatka zakwestionowano 25 positkow, tj. 16,34%, a zbyt
wysoki udziat energii z ttuszczu stwierdzono w 35 positkach, co stanowi 36,08% probek
zakwestionowanych.

W 2009r oceniono 744 jadtospisy, w tym negatywnie 46, co stanowi 6,17%.

Powyzsze nie odbiega w znaczacy sposéb od rezultatéw ocen dokonywanych w roku 2008.
Nadal sposéb zywienia w wiekszosci placowek zywienia zbiorowego typu zamknietego uznano zs
niezadowalajgcy.

V. Dziatalno$s¢ administracyjno — egzekucyjna

W wyniku nadzoru sanitarnego prowadzonego w 2009 przez pion bezpieczenstwa zywnosci
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podlaskiego wydano fgcznie 2502 decyzje administracyjne, w
tym 21 nakazujgcych unieruchomienie/przerwanie dziatalnosci zaktadu oraz 87 zakazujacych
wprowadzania produktu do obrotu.

Za stwierdzone naruszenia wymagan higieniczno-sanitarnych natozono 741 mandaty karne na
taczng kwote 114 180,00 zt oraz skierowano 20 wnioskéw o ukaranie oséb winnych stwierdzanych
zaniedban, w tym 2 do Sadu Grodzkiego i 18 o natozenie kar pienieznych przez PWIS.
Zawiadomien do prokuratury nie kierowano.

Dziatalno$¢ administracyjng i represyjng w latach 2006-2009 bedacg wynikiem urzedowych
kontroli obrazuje ponizsza tabela:

Tabela. 1
llogé llos¢
llos¢ 1ZEDrOWA- llos¢ llos¢ decyzji llosé/suma llos¢ wnioskow wnioskow
Rok | obiektow w przep wydanych | wstrzymujgacych : skierowanych 0 natozenie
. . dzonych - . o mandatow
ewidencji kontroli decyzji dziatalnosc¢ do sadu kar
pienieznych
2009 8818 13014 2502 21 741/114180,0 2 18
2008 8433 14175 2639 6 722/99650,0 6 7
2007 8526 14042 3339 18 593/76950,0 5 3
2006 8387 15062 3093 7 748/102130,0 4
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Wykres 3: Porownanie danych dotyczgcych dziatalnosci kontrolnej na przestrzeni lat 2006 — 2008

16000

m Obiekty
8000 M Kontrole
Decyzje
6000 ve
m Mandaty

VI. Wspoétpraca z innymi jednostkami kontrolnymi

W roku 2009 pion bezpieczenstwa zywnosci wojewddzkiej, granicznej i powiatowych stacji

sanitarno-epidemiologicznych wspotpracowat w podejmowanych dziataniach z innymi jednostkami
kontrolnymi, w tym gitdwnie z Inspekcjg Weterynaryjna, jak tez Inspekcjg Farmaceutyczna,
Inspekcjg Ochrony Roslin i Nasiennictwa, Inspekcjg Jakosci Handlowej Artykutdw Rolno-
Spozywczych oraz Policjg i Stuzbg Celna, realizujgc zapisy zawartych porozumien.

Prowadzona wspétpraca realizowana byta m.in. poprzez:

przeprowadzanie wspolnych dziatah kontrolnych w ramach biezgcego nadzoru (gtownie z IW
oraz IF) oraz m.in. w przypadkach interwencji konsumentdéw, wystgpienia okreslonych
zagrozen, jak tez wskazan jednostek nadrzednych,

wzajemne przekazywanie informacji i materiatdw o stwierdzonych naruszeniach przepiséw
prawa zywnoéciowego oraz wynikéw badan laboratoryjnych wskazujgcych na niewlasciwg
jakos¢ srodkow spozywczych, w tym suplementéw diety,

podejmowanie wspolnych dziatan zaradczych celem szybkiego wyeliminowania zagrozenia

zwigzanego z niebezpiecznymi produktami zywnosciowymi w ramach funkcjonowania systemu
RASFF,

organizowanie wspolnych szkolen i narad roboczych
Wyniki wspotpracy prowadzonej z innymi organami kontrolnymi w roku 2009 oceniono

pozytywnie.

VII. Wnioski:

1)

Analizujgc dane w zakresie stanu sanitarnego obiektéw zywnosci i zywienia dziatajgcych na
terenie wojewoddztwa podlaskiego za rok 2009 nalezy stwierdzi¢ utrzymanie sie tendencji,
obserwowanej od kilku lat, do systematycznego spadku zaktadéw nie spetniajgcych wymagan
prawa zywnos$ciowego. W roku 2009 odsetek obiektéw o ztym stanie sanitarnym spadt w
wiekszosci grup zaktaddw zywnosci i zywienia. Znaczgcg poprawe zaobserwowano gtownie w
grupie zaktadéw produkcyjnych oraz zywienia zbiorowego typu zamknietego. Jednakze biorac
pod uwage wcigz znaczacg liczbe niezgodnosci stwierdzanych w zaktadach zywnosciowych,
pion bezpieczenstwa zywnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego
winien kontynuowa¢ dziatania kontrolne i mobilizujace celem przymuszenia przedsigbiorcéw

do bardziej konsekwentnego przestrzegania obowigzkéw natozonych przepisami prawa
zywnosciowego.
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2)

3)

4)

5)

Wyniki dziatarh kontrolnych przeprowadzonych w roku 2009 wskazuja, iz wiekszo$¢ zakladow
zywnosci i zywienia (we wszystkich grupach ponad 80%) posiada poprawnie wdrozony
Program Warunkéw Wstepnych, ktory jest poprawnie i skutecznie stosowany w praktyce.
Jednakze z roku na rok wzrasta liczba obiektow zanizajgcych ww. odsetek z powodu nie
przestrzegania zasad GHP/GMP. Przyczyng opisanego stanu rzeczy jest przede wszystkim
niewlasciwy nadzér wewnetrzny nad przestrzeganiem zatozeh zawartych w procedurach i
instrukcjach, brak systematycznosci w prowadzeniu niezbednych zapiséw, jak tez brak
szkolen personelu podnoszacych wiedze nt srodkéw kontroli zagrozen jakosci zdrowotnej
zywnosci. Natomiast w roku 2009 zaobserwowano wyrazny postep w implementacji procedur
opartych na zasadach HACCP, co dotyczy wszystkich grup obiektow: zakladdw produkciji
(wzrost w stosunku do roku 2008 o 5,1%), zaktadéw zywienia zbiorowego (wzrost o 19,5%)
oraz obiektow obrotu zywnos$cig (wzrost o 21,6%). Do powyzszego z pewnoscig przyczynita
sie wzmozona dziatalnosé kontrolno-represyjna (kontrole, decyzje, mandaty) i mobilizujaca
(wystapienia) prowadzona przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng celem przymuszenia i
ponaglenia podmiotdow branzy spozywczej do realizacji obowigzku zawartego w art. 5
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady nr 852/2004.

W 2009 roku parametrow jakosci zdrowotnej nie spetniato 3,96% probek Srodkéw
spozywczych pobranych do badan laboratoryjnych z zaktadow zywnosci i zywienia woj.
podlaskiego. Powyzsze oznacza wzrost w stosunku do roku 2008 o ponad 1,0%. Gtéwng
przyczyng negatywnej oceny laboratoryjnej byto nieprawidtowe oznakowanie oraz niewtasciwa
jakos¢ mikrobiologiczna. Najczesciej kwestionowane asortymenty nalezaty do grup: mleko i
przetwory mleczne, wyroby cukiernicze i ciastkarskie, drob i produkty drobiarskie oraz ryby,
owoce morza i ich przetwory.

Wyniki oceny sposobu zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego typu zamknietego nie
odbiegajg w znaczacy sposéb od rezultatéw ocen dokonywanych zaréwno w roku 2008, jak i w
latach poprzednich. Zywienie w wigkszo$ci zaktadéw nadal jest niezadowalajgce. Negatywne
wyniki otrzymywano najczesciej podczas teoretycznej oceny sposobu zywienia obliczonej na
podstawie dekadowego zestawienia produktow. Zakwestionowano réwniez ponad potowe
zbadanych prébek positkow. W niewielkim stopniu natomiast kwestionowaniu podlegaty
dekadowe jadlospisy. Powyzsze wskazuje, iz pomimo prawidtowego planowania zywienia,
jego realizacja w praktyce jest nieprawidiowa i znacznie odbiega od przyjetych zatozen.
Dlatego tez wskazane jest kontynuowanie dziatanh mobilizujgcych i edukacyjnych kierowanych
do os6b odpowiedzialnych za organizacje racjonalnego zywienia w zakfadach.

Wyniki przeprowadzonych dziatan kontrolnych wskazujg, iz w podlaskich zaktadach zywnosci i
zywienia nadal stwierdza sie nieprawidlowosci w zakresie oznakowania $Srodkow
spozywczych. Najczesciej kwestionowane w tym zakresie grupy asortymentowe to: przetwory
zbozowo-maczne, wyroby cukiernicze i ciastkarskie, mieso, podroby i przetwory miesne, dréb i
produkty drobiarskie oraz ryby, owoce morza i ich przetwory. Zadawalajgcym jest fakt, iz w
roku 2009 zmalat odsetek zaktadow produkgcji, w ktorych stwierdzono nieprawidtowosci (w roku
2008 wynosit on 13, 57%, a w roku 2009 - 11, 31%) Powyzszy stan rzeczy wskazuje, iz coraz
wieksza liczba producentéw zywnosci wojewddztwa podlaskiego przestrzega ustanowionych
prawem zasad znakowania. Aby wyeliminowa¢ z obrotu srodki spozywcze nieprawidtowo
oznakowane oraz w ogole nieoznakowane, dziatania kontrolne i edukacyjne w przedmiotowym
temacie musza by¢ kontynuowane, ze zwréceniem szczegdlnej uwagi ma w/w kwestionowany
asortyment.

VI. OCENA STANU SANITARNEGO W ZAKRESIE HIGIENY PRACY ZA 2009r.

Gtéwnym celem dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie higieny pracy w 2009

roku byto osiggniecie pozadanych norm w zakresie warunkéw zdrowotnych Srodowiska pracy
w celu zapobiezenia zagrozeniom fizycznym, chemicznym i biologicznym poprzez dziatania
umozliwiajgce zachowanie lub przywracanie bezpieczenstwa zdrowotnego ludzi.

W 2009r. w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podlaskiego figurowato 5265

zaktaddéw, zatrudniajgcych 127683 pracownikow. Do kontroli ujeto 1937 podmiotéw, skontrolowano
1996 zaktadow, w ktérych pracowato 91315 oséb.
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Tabela nr 1 Realizacja zadan pionu higieny pracy wojewodztwa podlaskiego w 2009 roku.

. Liczba .
Liczba . Liczba
zakladow zatrut?monych Liczba zaktadéw | zatrudnionychw | Liczba | Liczba
Lp. PSSE objetych i o
w : - skontrolowanych zaktadach kontroli | decyzji
ewidencji e‘"'de'?."lq skontrolowanych
stacji
1. | Augustow 233 5199 113 3506 180 117
2. | Bialystok 2300 62021 580 43404 647 703
3. | Bielsk 180 5849 131 4820 139 121
Podlaski
4 Grajewo 153 3415 67 2987 67 45
5. | Hajnéwka 275 6507 150 5971 172 71
6. | Kolno 131 1622 54 1217 54 22
7 tomza 398 8760 210 5086 223 62
8. | Monki 148 1563 56 1146 70 67
9. | Sejny 92 753 54 649 55 23
10. | Siemiatycze 207 3946 70 2242 74 78
11. | Sokétka 388 5144 163 4654 216 150
12. | Suwalki 444 13186 146 9077 161 86
13. | Wysokie 187 4944 124 4741 130 31
Mazowieckie
14. | Zambrow 127 4754 76 1795 79 119
15. | WSSE 2 20 2 20 2 0
Razem 5265 127683 1996 91315 2269 1695

W wojewoddztwie podlaskim przewazajg zaktady mate, zatrudniajgce do 20 oséb - 4264
%. Struktura zaktadéw w ewidencji w zaleznosci od zatrudnionych

zaktady, co stanowi 80,99
pracownikéw przedstawia sie nastepujgco:

- zaktady zatrudniajgce do 5 pracownikow — 2918 (55,42%)

- zaktady zatrudniajgce od 6-20 pracownikéw - 1346 (25,56%)
- zaktady zatrudniajgce od 21-50 pracownikéw - 515 (9,78%)

- zaktady zatrudniajgce od 51-100 pracownikéw - 236 (4,48%)
- zaktady zatrudniajgce od 101-250 pracownikéw -168 (3,19%)

- zaktady zatrudniajgce powyzej 251 pracownikdéw — 82 (1,56%)

55,42%

0O zaktady zatrudniajace do 5 pracownikéw

@ zaktady zatrudniajgce 21-50 pracownikéw

B zaktady zatrudniajgce 101-250 pracownikow

9,78%

Rys 1. Struktura zaktadéw wg wielkosci zatrudnienia

25,56%

O zaktady zatrudniajace 6-20 pracownikéw
0O zaktady zatrudniajace 51-100 pracownikow
O zaktady zatrudniajgce powyzej 251 pracownikéw

Struktura gospodarki w 2009 roku na terenie nadzorowanych przez pion higieny pracy
powiatow wg, prowadzonej dziatalnosci przedstawia sie nastepujaco:
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Tabela 2. Gatezie przemystu wg PKD, w ktdrych przeprowadzono najwiecej kontroli

SV”?bO' . Liczba Odset?k. Liczba Odsetek
dziatu Nazwa dziatu kontroli catkowitej zatrudnionych | zatrudnionych
PKD liczby kontroli
handel detaliczny, z wytagczeniem
47 handlu detalicznego pojazdami 310 13,66% 5601 6,13%
samochodowymi
46 | handel hurtowy, z wylaczeniem 220 9,7% 4213 4,61%
andlu pojazdami samochodowymi
10 produkcja artykutow spozywczych 208 9,17% 12183 13,34%
handel hurtowy i detaliczny
45 pojazdami samochodowymi; 169 7,45% 1507 1,65%
naprawa pojazdéw samochodowych
produkcja wyroboéw z drewna oraz
16 | Korka, z wylaczeniem  mebli: | g 6,.87% 4548 4,98%
produkcja wyrobow ze stomy i
materiatdw uzywanych do wypalania
86 opieka zdrowotna 122 5,38% 13312 14,58%
31 produkcja mebli 99 4,36% 2999 3,28%

Gtéwnym celem nadzoru sprawowanego przez pion higieny pracy Panstwowej Inspekdji
Sanitarnej jest ustalenie rodzaju czynnikow szkodliwych i ucigzliwych dla zdrowia cztowieka, zrodet
ich powstawania oraz stopniowa eliminacja ze srodowiska pracy, a w przypadku braku takich
mozliwosci znaczace ograniczenie ich wplywu na zdrowie zatrudnionych, celem zapobiezenia
powstawania choréb zawodowych i parazawodowych.

Celem kontroli zaktaddéw pracy jest ocena stanu sanitarnego uwzgledniajgca miedzy innymi
pomieszczenia pracy, organizacje i stopien zabezpieczenia stanowisk pracy przed oddziatywaniem
czynnikdw szkodliwych i ucigzliwych dla zdrowia, zaplecze higieniczno-sanitarne, wyposazenie
pracownikéw w odziez roboczg i sprzet ochrony osobiste;.

Natomiast gtbwnym celem nadzoru sprawowanego przez organy Panstwowej Inspekciji
Sanitarnej nad warunkami pracy jest ustalenie zrédet emisji czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,
ich identyfikacja oraz eliminowanie badz zminimalizowanie powodowanych przez nie negatywnych
skutkow zdrowotnych. W zwigzku z powyzszym pracownicy pionu higieny pracy wojewodztwa
podlaskiego przeprowadzili 2269 kontroli sanitarnych, zmierzajgcych do rozpoznania, oceny
I ograniczenia zagrozen zawodowych w srodowisku pracy.

W skontrolowanych zakfadach najczesciej stwierdzano nastepujgce nieprawidtowosci:

- brak aktualnych pomiaréw czynnikéw szkodliwych —w 410 zaktadach (18,07%)

- brak oceny ryzyka zawodowego - w 178 zaktadach (7,84%)

- zly stan sanitarno — higieniczny pomieszczen - w 139 zaktadach (6,13%)

- uchybienia w zakresie substanciji i preparatéw chemicznych — w 83 zaktadach (3,66%)

- brak rejestru czynnikow szkodliwych — w 49 zaktadach (2,16%)

- brak aktualnych badan lekarskich —w 39 zakfadach (1,72%)

- uchybienia w zakresie czynnikéw rakotwérczych lub mutagennych — w 39 zaktadach (1,72%)
- uchybienia w zakresie produktow biobdjczych —w 33 zaktadach (1,45%)

- uchybienia w zakresie czynnikow biologicznych - w 27 zaktadach (1,19%)

Rys. 2. Odsetek najistotniejszych uchybien stwierdzonych w skontrolowanych zaktadach pracy.

7.,84%

18,07%

6,13%

1,19%
°1,45% 4 7204 1,72% 2,16%

0O brak aktualnych pomiaréw czynnikéw szkodliw ych @ brak oceny ryzyka zaw odow ego

O zty stan sanitarno-higieniczny pomieszczen O uchybienia w zakresie substanciji i preparatéw chemicznych
O brak aktualnych badan lekarskich

O uchybienia w zakresie produktéw biobdjczych

B brak rejestru czynnikéw szkodliw ych
O uchybienia w zakresie czynnikéw rakotw érczych lub mutagennych

B uchybienia w zakresie czynnikéw biologicznych
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Wskutek stwierdzonych w trakcie kontroli naruszenh wydano 1695 decyzji administracyjnych,
zawierajgcych nastepujgce nakazy:
a) dotyczace badan i pomiaréw srodowiska pracy - 1276 nakazow
b) w zakresie oceny ryzyka zawodowego - 376 nakazéw
¢) na obnizenie NDS/N - 121 nakazéw
d) w zakresie substancji i preparatéw chemicznych - 82 nakazy
e) w zakresie substancji, preparatéw czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu
rakotwdérczym lub mutagennym w srodowisku pracy - 51 nakazéw

f) w zakresie czynnikoéw biologicznych - 47 nakazow
g) w zakresie produktow biobojczych - 40 nakazéw.

Odzwierciedleniem warunkéw pracy sg wyniki badan i pomiaréw czynnikdw szkodliwych
i ucigzliwych (chemicznych i fizycznych) dla zdrowia w srodowisku pracy, przeprowadzane przez
uprawnione laboratoria, miedzy innymi laboratoria Inspekcji Sanitarnej. Weryfikacja zagrozen
czynnikami szkodliwymi dla zdrowia przeprowadzona na podstawie wynikow pomiaréw i analiz
wykazata, ze w warunkach tych czynnikbw pracowato 51720 osob, tj. 56,64 % ogotu
zatrudnionych. W ponadnormatywnych warunkach najwyzszych dopuszczalnych stezen pytow
I zwigzkow toksycznych (NDS) oraz najwyzszych dopuszczalnych natezen hatasu i wibracji (NDN)
pracowaty 1034 osoby (1,13%).

Narazenie na poszczegdlne grupy czynnikdw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy,
dla ktérych stwierdzono stezenia/natezenia przekraczajgce normatywy higieniczne w oparciu
o wyniki badan srodowiskowych przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 3. Porownawcze zestawienie liczby osdb pracujgcych w przekroczonych normatywach
czynnikow szkodliwych w latach 2007-2009

Liczba oséb pracujacych Liczba oséb pracujacych Liczba oséb pracujacych
w przekroczonych w przekroczonych w przekroczonych
Nazwa
czynnika normatywach normatywach normatywach
(% ogotu zatrudnionych) (% ogotu zatrudnionych) (% ogotu zatrudnionych)
2007 rok 2008 rok 2009 rok
hatas 2065 2,23% 2617 2.27T% 981 1,07%
pyty 8 0,009% 32 0,035% 34 0,037%
czynniki
. 8 0,009% 46 0,051% 24 0,026%
chemiczne
wibracja 34 0,036% 4 0,004% 8 0,009%
W 2009 roku w 77 =zaktadach (3,86% skontrolowanych obiektéw), wystepowaty

przekroczenia NDS/N nastepujacych czynnikow szkodliwych wystepujacych w srodowisku pracy:
- hatas - 68 zaktadow
- czynniki chemiczne - 5 zaktadow
- pyly - 11 zaktadow

- wibracja - 3 zaktady.
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Tabela 4. Analiza narazenia zawodowego w poszczegdlnych

gospodarczej wg PKD

rodzajach dziatalnosci

. _ Liczba pracownikéw
Dziat Nazwa Dziatu wedtug Europejskiej Klasyfikacji Zatrgdnlenle zatrudnionych w
PKD : o ogoétem w .
(NI) Dziatalnosci zaktadach pracy warunkach powyzej

NDS * (NDN)*
02 |Les$nictwo i pozyskiwanie drewna 799 5
08 |Pozostate gérnictwo i wydobywanie 414 8
10 Produkcja artykutéw spozywczych 12183 144
11 Produkcja napojow 732 65
12 Produkcja wyrobdéw tytoniowych 780 174
13 Produkcja wyrobow tekstylnych 879 88
14 Produkcja odziezy 679 5
Produkcja wyrobow z drewna oraz korka, z
16. wylaczeniem mebli: produkcja wyrobow ze stomy i 4548 116
materiatéw uzywanych do wypalania
22 Produkcja wyrobow z gumy i tworzyw sztucznych 2734 54
23 Produkgja wyrobow z pozostatych mineralnych 1845 68
surowcow niemetalicznych
o5 Produkqg metalowych wyrobon gotowych, z 4035 39
wytgczeniem maszyn i urzadzen
o8 P_rodukqa_maszyn i urzadzen, gdzie indziej 1700 29
niesklasyfikowanych
Produkcja pojazdéw samochodowych, przyczep i
29 . . 1082 4
naczep, z wytaczeniem motocykli
30 |Produkcja pozostatego sprzetu transportowego 751 50
31 Produkcja mebli 2999 93
33 Naprawa}, konserwacja i instalowanie maszyn i 170 2
urzadzen
35 |Wytwarzanie i zaopatrywanie 2924 13
a1 Roboty pudowlane zwigzane ze wznoszeniem 1996 6
budynkow
43 |Roboty budowlane specjalistyczne 1290 10
47 Ha_ndel de_tallczny, z wy’rapz_emem handlu detalicznego 5601 16
pojazdami samochodowymi
49 |Transport Igdowy oraz transport rurociggowy 5616 41
dziatalnos¢ w zakresie architektury i inzynierii: badania i
71 . . 20 2
analizy techniczne
Dziatalnos$¢ ustugowa zwigzana z utrzymaniem
81 |porzadku w budynkach i zagospodarowaniem terenow 617 1
zieleni
86 |Opieka zdrowotna 13312 1
OGOLEM 67706 1034

* - NDS — najwyzsze dopuszczalne stezenie substancji chemicznych i zapylenia,
* - NDN — najwyzsze dopuszczalne natezenie hatasu i wibracji.
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Liczba os6b pracujacych w przekroczonych normatywach czynnikéw
szkodliwych dla zdrowia w zaktadach na terenie wojewédztwa

podlaskiego w latach 2005-2009

2005r.

2006r.

2007r.

2008r.

20009r.

Przekroczenia wartosci normatywnych dotyczg przede wszystkim narazenia na czynniki

fizyczne, w tym gtdwnie na ponadnormatywny hatas — co stanowi

94,87% ogotu pracujacych

w przekroczeniach. W wyniku dziatan kontrolno — nadzorowych Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wydano 64 decyzje, zobowigzujgce pracodawcéw do wdrazania programow organizacyjno —
technicznych majacych na celu wyeliminowanie badz obnizenie do obowigzujgcych norm
przekroczonych NDS i
poprawiono warunki pracy w zakresie przekroczen normatywéw higienicznych 549 osobom.

Tabela 5. Narazenie na hatas na terenie wojewddztwa podlaskiego w 2009 roku

NDN czynnikobw szkodliwych. W efekcie prowadzonego nadzoru

Hatas styszalny Hatas infradzwiekowy Hatas ultradzwiekowy
S > S > S >
Pz P Pz
ezc | 6| & | 8|58 |ez| 6|2 |38 |56|ez|B6|2|8|B
PSSE o o z z z z |go| Z z zZ | 2|88 2|2 |z|2
0 < “ 0 - 2 |5 o 0 < | Z2]8E| 2|2 |
Sz | o | & | 9| 8|92 o | 2| g|8|ozlolx]als
= o i) © o 25| © <) © o 2l || @ | a
N N N
Augustow 1714 | 349 | 753 387 |225 |0 |0 0 0 0 [10 [10]0 [0 |0
Biatystok 7558 | 577 | 4132 [ 2298 [319 [0 |0 0 0 0 [5 |o [0 [0 |5
Bielsk 651 108 |274 |272 |s 26 |0 14 |7 5 o |o o |0 |0
Podlaski
Grajewo 1326 | 174 | 540 612 |0 0o |o 0 0 0 [o [o [o [0 |o
Hajnowka 2784 | 281 | 1192 | 1294 | 17 152 | 0 84 |68 |0 |5 |5 |0 [0 |oO
Kolno 549 141 | 250 158 |0 0 |o 0 0 0 [0 [0 [0 [0 |o
Lomza 404 101 | 190 109 | 4 23 |7 7 9 0 [0 [o [o [0 |o
Moriki 285 0 204 81 0 109 |24 |77 |8 0 [0 [o [o [0 |o
Sejny 58 0 25 27 6 7 |o 2 5 0 [0 [o [o [0 |o
Siemiatycze | 686 359 | 139 146 | 42 157 |122 |20 |15 |0 [1 |1 |0 [0 |o
Sokétka 2111 | 363 | 905 663 |80 |0 |0 0 0 0 [0 |0 [0 [0 |o
Suwatki 3557 | 951 | 1221 [ 1131 | 254 [0 |0 0 0 0 [0 [0 [0 [0 |o
wysokie | 1505 | 93 1049 | 61 19 20 |0 0 20 |o |o |o |0 |0 |0
Mazowieckie
Zambrow 555 166 | 174 215 |0 171 |11 |106 |54 |0 [0 |0 |0 [0 |oO
Razem 23360 | 3663 | 11048 | 7454 | 971 | 665 | 164 | 310 |186 |5 |21 |16 |0 |0 |5
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Liczba oséb pracujacych w przekroczonych normatywach hatasu
w zaktadach na terenie wojewodztwa podlaskiego w latach 2005-2009
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Tabela 6. Narazenie na zapylenie pracownikow na terenie wojewodztwa podlaskiego w 2009 roku

. . Pyty organiczne pochodzenia CLs .
Inne nietrujace pyty . L o Pyt sztucznych wtékien mineralnych
o) o zwierzecego i roslinnego <10% Sl s .
przemystowe <2% SiO, Sio, z wyjatkiem wiékien ceramicznych
£ £ £
(] 0- 0,1- 0,5- o 0- 0,1- 0,5- o 0,1-
] ! ! >1 o) ! ’ >1 ] -0,1 ' -1 | >1
S | 01| o5 | 1 S | 01| o5 | 1 s | 001 | g5 |05
5] 5] 5]
2271 | 404 | 1580 | 248 | 4 | 1911 | 110 | 1260 | 539 1 4 0 0 4 0
. . Pyt drewna z wyjatkiem pytow
Pyt wegla kamiennego i . k .
brunatnego od 2 do 10% SiO» Pyt drewna twardego drewna twarde%(:jtkaklego jak dab i
£ £ £
o 0- 0,1- 0,5- [ 0- 0,1- 0,5- [ 0,1-
v ! y >1 ) ' ’ >1 v 0-0,1 ' 051 | >1
S 0,1 0,5 1 S 0,1 0,5 1 S : 0,5 :
o o o
113 8 55 50 0 385 25 131 223 | 3 2361 275 1474 539 4
I S Pyly wegla kamiennego i
Pyi_y zawierajace wolng , Pyly zawierajace w_olna brunatnego zawierajace wolna
(krystaliczng) krzemionke od 2% (krystaliczng) krzemionke (krystaliczna) krzemionke ponizej
do 50% powyzej 50% y 20 ep )
£ £ £
2 0- 0,1- 0,5- 9 . 0,1- 0,5- K . ) 0,5-
s 0.1 05 1 >1 3 0-0,1 05 1 >1 s 0-0,1 | 0,1-0,5 1 >1
5] o 5]
1140 45 616 466 | 13 3 0 3 0 0 111 58 41 12 0

Tabela 7. Narazenie na drgania pracownikéw na terenie wojewddztwa podlaskiego w 2009 roku

Drgania ogoine Drgania miejscowe
ogétem 0-0,1 0,1-0,5 05-1 >1 ogétem 0-0,1 0,1-0,5 05-1 >1
6338 316 3789 2106 8 4499 509 3050 920 4

Strona 28 z 168



Tabela 8. Narazenie na dymy spawalnicze pracownikdéw na terenie woj. podlaskiego w 2009r.
DYMY SPAWALNICZE

Mangan Miedz Tlenek wegla
§ lo=|o01]o0s § | 0- | 01]os S | o 01|05
® o105 1 [7Y] 8 |o1|o05] 1 |7t | 0105 1 |71
o (o] (o]

1171 | 484 | 525 | 150 | 2 522 | 375 | 117 | 29 1 1098 | 503 | 542 | 43 | O

Ditlenek siarki Tlenki azotu Suma zwiazkow .

toksycznych przy spawaniu

5 0- |01 |05 |, E 0- | 01 |05 |, E 0- | 0105 |,
§’ 01|-05| 1 §, 01 |-05]| 1 §, 01 05| 1

137 | 100 | 26 11 0 ] 1022 | 502 | 398 | 117 | 0 | 349 84 1202 ] 49 |14

Tabela 9. Narazenie na mieszaniny rozpuszczalnikow organicznych pracownikéw na terenie wojewddztwa
podlaskiego w 2009 roku

MIESZANINA ROZPUSZCZALNIKOW ORGANICZNYCH

Octan butylu Toluen Ksylen
0E> 0 0,1 0,5 g 0 0,1 0,5 g 0 0,1 0,5
:-.- - L= [ >1 r— - L T 7 >1 r— - e 7 >1
§’ 01|05 ]| 1 §, 01| 05 1 g,, 01|05 ]| 1

333 ] 160 | 171 2 0 | 638 [ 245 ] 340 | 55 0 | 398 | 163 | 233 2 0

Aceton Etylobenzen Suma rozpqszczalnlkow
organicznych

GE> 0 0,1- | 0,5 g 0 0,1 0,5 g 0 0,1- | 0,5

5 R Bt B P N B~ A i B j T >l

§, 01|05 | 1 §, 01|05 | 1 g, 0105 ]| 1

351 | 148 | 120 | 68 | 15| 197 | 170 | 27 0 0 | 472 | 142 | 238 | 76 | 17

W ewidencji PSSE wojewddztwa podlaskiego w 2009r. znajdowato sie 1112 zaktadow,
w ktorych wystepujg czynniki biologiczne. W ramach prowadzonego nadzoru nad warunkami
pracy, ze szczegélnym uwzglednieniem narazenia zawodowego na dziatanie szkodliwych
czynnikow biologicznych pracownicy pionu higieny pracy skontrolowali 631 obiektow,
przeprowadzajgc w nich 643 kontrole.

W skontrolowanych zakfadach na szkodliwe czynniki biologiczne zatrudnionych byto
ogoétem 23698 pracownikéw, wtym 15342 eksponowanych na szkodliwe czynniki biologiczne
grupy 3 oraz 48 osdb na szkodliwe czynniki biologiczne grupy 4.

Podczas prowadzonego nadzoru stwierdzono nastepujgce uchybienia:

- brak oceny ryzyka zawodowego pracownikéw narazonych na szkodliwy czynnik biologiczny —
21 zaktadéw

- brak rejestru prac narazajgcych pracownikdw na kontakt ze szkodliwymi czynnikami
biologicznymi nalezacymi do 3 lub 4 grupy zagrozenia — 12 zaktadéw

- brak rejestru pracownikbw narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikéw biologicznych
zakwalifikowanych do 3 lub 4 grupy zagrozenia — 14 zaktadow

- brak przeszkolenia pracownikdw w zakresie postepowania z biologicznym czynnikiem
szkodliwym — 4 zaktady

- brak wtasciwych instrukcji postepowania - 3 zaktady
W celu wyegzekwowania ww. nieprawidtowosci wydano 30 decyzji administracyjnych
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Tabela 10 Liczba os6b narazonych na czynniki biologiczne w wojewddztwie podlaskim w 2009 r.

Liczba os6b narazonych na szkodliwe czynniki biologiczne
PSSE -
ogétem Grupa 2 Grupa 3 Grupa 4

Augustéw 682 682 442 0
Biatystok 9203 9203 7563 29
Bielsk Podlaski 1286 1286 596 0
Grajewo 722 722 482 19
Hajnéwka 1086 1086 854 0
Kolno 330 330 220 0
tomza 2586 2586 1340 0
Monki 676 676 175 0
Sejny 417 417 363 0
Siemiatycze 481 481364 0
Sokoétka 1366 1366 1059 0
Suwalki 2235 2235 1275 0
Wysokie 2172 2172 337 0
Mazowieckie

Zambréw 456 456 272 0
Razem 23698 23698 15342 48

Nadzér nad warunkami pracy spawaczy i wypetnianiem przez pracodawcéw obowiazkéw
wynikajacych ze sporzadzonej oceny ryzyka zawodowego pracownikéw zatrudnionych na
tych stanowiskach

W 2009 roku pracownicy pionu higieny pracy wojewodztwa podlaskiego przeprowadzili 168
kontroli (154 kontrole podstawowe, 12 kontroli sprawdzajacych i 2 kontrole tematyczne)
w zakresie warunkéw pracy i oceny narazenia zawodowego w zaktadach, w ktérych wykonywane
sq prace spawalnicze. Podczas kontroli stwierdzono wystepowanie nastepujgcych metod
spawalniczych:
1. Spawanie gazowe
2. Spawanie elektryczne:
- elektrodami otulinowymi (MMA)
- tukowe elektroda topliwg w ostonie argonu (MIG)
- tukowe elektroda topliwg w ostonie CO, (MAG)
- tukowe elektroda nietopliwg w ostonie argonu (T1G)
3. Spawanie laserowe
4. Spawanie plazmowe

Na terenie wojewodztwa podlaskiego w 11 skontrolowanych zakfadach stwierdzono
przekroczenia normatywow higienicznych czynnikow szkodliwych dla zdrowia na stanowiskach
pracy, a 79 pracownikow zatrudnionych jest na stanowiskach pracy, na ktérych w wyniku
przeprowadzenia badan srodowiskowych stwierdzono przekroczenia normatywow higienicznych.

Rodzaj czynnika Liczba zaktadéw pracy, w ktorych | Liczba pracownikéw zatrudnionych na

szkodliwego stwierdzono przekroczenia stanowiskach pracy, na ktérych
normatywoéw higienicznych stwierdzono przekroczenia
czynnikéw szkodliwych dla normatywoéw higienicznych
zdrowia czynnikéw szkodliwych dla zdrowia

Hatas 7 70

Pyly spawalnicze 2 9

Dymy spawalnicze 3 8

Przekroczenia taczne;j 1 2

wielkosci ekspozycji na:

dymy spawalnicze

Inne  nietrujgce  pyly | 1 2

przemystowe zaw. < 2 %

SiO»

W 79 zaktadach na 155 skontrolowanych, w ktérych wykonywane sg prace spawalnicze,
stwierdzono uchybienia higieniczno - sanitarne. W zwigzku z tym Panstwowi Powiatowi
Inspektorzy Sanitarni wydali 79 decyzji administracyjnych zawierajacych 271 nakazéw, w tym
najczesciej stwierdzane to:

a) dotyczacych przeprowadzenia badan i pomiaréw w srodowisku pracy- 135

e) w zakresie oceny ryzyka zawodowego- 39

b) dotyczacych obnizenia stezen i natezeh czynnikoéw szkodliwych - 14
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d) w zakresie substancji, preparatow, czynnikéw lub proceséw technologicznych o dziataniu
rakotwdérczym lub mutagennym - 4

Nadzér nad realizacja przepiséw ustawy o substancjach i preparatach chemicznych

W ewidencji wojewoddztwa podlaskiego figurujg 553 podmioty, ktére wprowadzajg do obrotu
substancje i preparaty chemiczne. W 2009 roku pracownicy pionu higieny pracy przeprowadzili
455 kontroli u 411 pracodawcow wprowadzajgcych do obrotu substancje i preparaty chemiczne.

W ramach nadzoru nad realizacjg zapisow ustawy o substancjach i preparatach
chemicznych skontrolowano 264 dystrybutoréw duzych hurtowni i sklepow
wielkopowierzchniowych, wprowadzajgcych do obrotu chemikalia, w tym 13 producentéow
substancji i preparatoéw chemicznych oraz 2 importeréw spoza Unii Europejskie;.

Podczas kontroli stwierdzono nieprawidtowosci, na ktére Panstwowi Powiatowi Inspektorzy
Sanitarni  wydali 25 decyzji administracyjnych oraz 1 mandat karny na kwote
100 zt.

Stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyty:

- nieprawidtowego oznakowania wprowadzanych do obrotu substancji i preparatéw -
6 zakfadow, tj. 1,46 % skontrolowanych zakfadow
- braku lub nieaktualnego spisu substancji i preparatéw chemicznych - 12 zaktaddw,

ti. 2,92 % skontrolowanych zaktadéw
- braku kart charakterystyki - 2 zakfady, tj. 0,49 % skontrolowanych zaktadéw
- nieprawidtowych kart charakterystyki - 6 zaktadéw, tj. 1,46 % skontrolowanych zaktadow
- niepoinformowania Inspektora ds. Substancji i Preparatow Chemicznych o wprowadzaniu do
obrotu preparatéw niebezpiecznych - 3 zakfady, tj. 0,73 % skontrolowanych zaktadéw.
Ponadto zakwestionowano 12 kart charakterystyki oraz oznakowanie 58 produktéw
wprowadzanych do obrotu.

Na terenie wojewddztwa podlaskiego w ewidenciji figurowato 1455 podmiotéw stosujgcych
substancje i preparaty chemiczne. W 2009 roku skontrolowano 1005 pracodawcow,
przeprowadzajac1035 kontroli w tym zakresie. Podczas kontroli stwierdzono nieprawidtowosci,
na ktére Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wydali 32 decyzje administracyjne.

W skontrolowanych zaktadach stwierdzono nastepujgce uchybienia:

- brak kart charakterystyki - 15 zaktaddw, tj. 1,49 % skontrolowanych zaktadéw

- nieprawidtowe karty charakterystyki - 9 zaktadéw, tj. 0,90 % skontrolowanych zaktadow

- nieprawidiowe oznakowanie substancji i preparatobw chemicznych - 12 zaktadow,
ti. 1,19 % skontrolowanych zaktadow.

Ponadto zakwestionowano oznakowanie 12 produktow oraz prawidtowos¢é 10 Kkart
charakterystyki. U 3 stosujacych stwierdzono niewtasciwe oznakowanie pojemnikéw, zbiornikdw,
niezabudowanych rurociggéw stuzacych do przechowywania substancji i preparatéw
niebezpiecznych.

Nadzér nad realizacjq inicjatyw kontrolnych wynikajacych z decyzji podjetych na
posiedzeniu czionkéw FORUM przy Europejskiej Agencji Chemikaliow w Helsinkach,
w zakresie egzekwowania przepiséw rozporzadzenia WE nr 1907/2006 REACH

W ramach projektu REACH - EN - FORCE 1 prowadzonego pod patronatem Forum przy
Europejskiej Agencji Chemikaliéw w Helsinkach, ktérego gtéwnym celem jest realizacja zasady
.brak  danych, brak obrotu” w sektorze chemicznym w  Unii  Europejskiej
i w panstwach EOG - EFTA, wynikajacej z art. 5 rozporzadzenia REACH przeprowadzono 26
kontroli. Na terenie wojewddztwa podlaskiego znajduje sie 13 producentéw i 2 importerow, ktorzy
produkujg lub importujg substancje lub preparaty chemiczne w ilosci powyzej jednej tony rocznie.

W systemie REACH - EN - FORCE 1 POLAND zostaty zatwierdzone dwa kwestionariusze,
z ktérych jeden dotyczyt petnego zakresu projektu (nie okreslono tu niezgodnosci z wymogami
REACH). W drugim kwestionariuszu wypetniona zostata czes¢ odnoszaca sie do karty
charakterystyki, gdzie podano nastepujace nieprawidtowosci:
- ukfad karty charakterystyki niezgodny z zatgcznikiem Il rozporzadzenia REACH
- brak aktualnych przepiséw prawnych w pkt 15 karty charakterystyki

Oprocz ostatecznego celu - zapewnienia realizacji zasady ,brak danych, brak obrotu”
w europejskim sektorze chemicznym - zamierzeniem projektu jest rowniez realizacja kilku
posrednich celéw, takich jak budowanie potencjatu instytucjonalnego organéw egzekwowania
prawa i szkolenie inspektoréw, poprawa wspotpracy miedzyinstytucjonalnej krajowych organéw
w zakresie egzekwowania przepisow dotyczacych chemikaliow i inne.
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Pierwszy projekt wykonawczy zajmuje sie w szczegolnosci stosowaniem sie producentow
i importerow do obowigzkéw prawnych w zakresie rejestracji wstepnej i rejestracji substanciji
wprowadzonych w postaci wiasnej lub jako sktadnikow preparatow oraz zgodnosci z kilkoma
przepisami dotyczgacymi kart charakterystyki. Jednoczesnie projekt przyczyni sie do zwiekszenia
wiedzy wsrdd podmiotow sektora na temat przepisow REACH. Krajowe inspektoraty mogtyby
réwniez odegrac bardzo wazng role w rozpowszechnianiu informacji na temat REACH.

Nadzér nad wprowadzaniem do obrotu detergentéw i Srodkéw powierzchniowo czynnych
przez producentéw
W ramach nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu detergentéw i Srodkow powierzchniowo
czynnych przez producentow zgodnie z wymaganiami rozporzgdzenia (WE) nr 648/2004
Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 31 marca 2004 r. w sprawie detergentow oraz
rozporzadzenia Komisji (WE) nr 907/2006 z dnia 20 czerwca 2006 r. zmieniajgcego
rozporzadzenie (WE) nr 648/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady w sprawie detergentow w celu
dostosowania jego zatacznikéw Il i IV - w aspekcie warunkow i ograniczen wprowadzania do
obrotu i stosowania oraz wtasciwosci srodkow powierzchniowo czynnych i detergentow
zawierajgcych srodki powierzchniowo czynne przeprowadzono 7 Kkontroli w 7 zaktadach
zajmujgcych sie produkcjg detergentow. Na stwierdzone podczas kontroli nieprawidtowo$ci,
Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wydali 4 decyzje administracyjne, w ktérych nakazy
dotyczyty:
— braku informacji o zastosowanym s$rodku powierzchniowo czynnym, potwierdzajacej jego
podatnos¢ na catkowitg biodegradacje
— niewtasciwego oznakowania opakowania detergentéw
— braku na opakowaniu detergentu informacji o obecnosci srodkéw konserwujgcych
— nie poinformowania Inspektora do Spraw Substancji i Preparatbw Chemicznych
o0 wprowadzaniu do obrotu preparatu niebezpiecznego, bedacego detergentem

Nadzoér sanitarny nad warunkami pracy i wypetnianiem przez pracodawcow obowigzkéw
wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego pracownikéw zatrudnionych przy produkcji
materialéw budowlanych

W ramach nadzoru nad warunkami pracy, w tym oceny warunkéw pracy i oceny narazenia
zawodowego zaktadach zajmujacych sie produkcjg materiatdw budowlanych, zaplanowano
i skontrolowano 64 zaktady znajdujace sie w ewidencji. W obiektach, w ktérych produkuje sie
materialty budowlane, zatrudnionych jest 1526 osob, w tym w narazeniu na czynniki szkodliwe dla
zdrowia przy tej produkcji pracuje 629 oséb:

- hatas styszalny — 604 osoby

- wibracja ogodlna — 112 oséb

- wibracja miejscowa — 89 osob

- pyt przemystowy o zawartosci SiO, od 2-50% -88 oséb

- pyt gipsu o zawartosci SiO, < 2% - 5 0s6b

- pyt cementu portlandzkiego — 5 oséb

W przekroczonych normatywach NDN (najwyzsze dopuszczalne natezenie) pracowato 79
0sbb: 76 0sob — hatas, 3 osoby - drgania mechaniczne ogdine.

Przekroczenia NDN wystgpity w 8 skontrolowanych zakfadach.
W zaktadach produkcji materiatéw budowlanych przeprowadzono 64 kontrole (61 kontrole
podstawowe, 2 kontrole sprawdzajgce, 1 kontrole interwencyjng). Na stwierdzone
nieprawidtowosci wydano 20 decyzji administracyjnych, ktére zawieraty 96 nakazéw:

a) dotyczacych badan i pomiaréw w srodowisku pracy - 51

b) dotyczacych obnizenia stezen i natezen czynnikéw szkodliwych — 8

c) w zakresie substancji i preparatow chemicznych — 3

d) w zakresie oceny ryzyka zawodowego — 10

e) w zakresie stanu sanitarno — higienicznego zaplecza higieniczno- socjalnego - 5
9 decyzji dotyczacych obnizenia stezen i natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia zostato
wyegzekwowanych.
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Nadzoér nad realizacjg ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Na terenie wojewddztwa podlaskiego w roku 2009 w ramach nadzoru nad przestrzeganiem
przepiséw ustawy o przeciwdziataniu narkomanii przez zaktady wprowadzajgce do obrotu
prekursory narkotykéw kategorii 2 i 3 przeprowadzono 78 kontroli w 78 zaktadach. Stwierdzono, ze
7 podmiotow wprowadza do obrotu prekursory kategorii 2, a 77 podmiotéw prekursory kategorii 3.
Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidtowo$ci.

W ramach realizacji zapiséw art. 12 Konwencji Narodéw Zjednoczonych o zwalczaniu
nielegalnego obrotu srodkami odurzajgcymi i substancjami psychotropowymi, przez wtasciwe
kompetentnie instytucje oraz zgodnie z art. 32 rozporzadzenia Rady (WE) nr 111/2005 z dnia 22
grudnia 2004 r., okreslajacego zasady nadzorowania handlu prekursorami narkotykow pomiedzy
Wspdlnotg a panstwami trzecimi, pracownicy Powiatowych Stacji Sanitarno - Epidemiologicznych
wypetniajg formularz INCB. Dane z zakresu legalnego obrotu prekursorami narkotykdw na terenie
wojewodztwa podlaskiego przekazywane sg do Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Nadzér nad wprowadzaniem do obrotu produktéw biobéjczych zawierajacych substancje
czynne, bedace przedmiotem decyzji Komisji z dnia 28 lipca 2008 roku dot. niewtaczania
niektérych substancji do zalacznika I, IA, IB do dyrektywy 98/8/WE Parlamentu
Europejskiego i Rady dotyczacej wprowadzenia do obrotu produktéw biobdjczych

Pracownicy pionu higieny pracy wojewddztwa podlaskiego w 2009 roku przeprowadzili
w ramach nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu produktow biobdjczych zawierajgcych
substancje czynne, wymienione w decyzjach Komisji o niewtaczaniu niektérych substancji do
zatgcznika |, IA, IB do dyrektywy 98/8/WE 224 kontrole, podczas ktérych stwierdzono, iz 57
produktéw biobdjczych wprowadzanych jest do obrotu bez wymaganego pozwolenia.
Na stwierdzone nieprawidtowosci Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa
podlaskiego wydali 29 decyzji z nakazami dot. wycofania z obrotu produktéow biobdjczych, ktérych
pozwolenia na obrét stracity waznos$¢ w zwigzku z tym, ze zawieraty substancje czynne, bedace
przedmiotem decyzji Komisji dot. niewtgczania niektorych substancji do zatacznika I, IA, 1B
do dyrektywy 98/8/WE Parlamentu Europejskiego i Rady dotyczgcej wprowadzania do obrotu
produktow biobdjczych.

Tabela 11 Nadzér nad wprowadzaniem do obrotu produktéw biobdjczych na terenie wojewddztwa
podlaskiego w 2009 r.

PSSE Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba produktéow
zakltadow | zaktadow przeprowadzo- decyzji biobéjczych
W ewi- skontrolowa- nych kontroli wprowadzanych
dencji nych do obrotu bez
wymaganego
pozwolenia
Augustéow 20 15 17 2 5
Biatystok 70 70 78 12 24
Bielsk Podlaski 19 14 16 3 9
Grajewo 4 4 4 0 0
Hajnéwka 12 13 15 1 5
Kolno 6 7 7 1 0
tomza 13 10 10 4 0
Monki 6 6 15 0 0
Sejny 5 5 5 3 9
Siemiatycze 10 4 8 0 0
Sokoétka 9 11 17 1 2
Suwatki 10 16 16 1 2
Wysokie 10 10 13 1 1
Mazowieckie
Zambréw 5 3 3 0 0
Suma 199 188 224 29 57
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Nadzér nad realizacja obowiazkéw wynikajacych z rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
01.12.2004r. w sprawie substanciji, preparatéow, czynnikéw lub proceséw technologicznych
o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym w srodowisku pracy.

W 2009 roku w ewidencji wojewddztwa podlaskiego znajdowaly sie 422 zaktady,
w ktérych pracownicy pracujg w kontakcie i/lub narazeniu na czynniki rakotwdrcze
i mutagenne.

Pracownicy pionu higieny pracy skontrolowali 335 obiektéw, w ktorych stwierdzono
ekspozycje pracownikdw na czynniki rakotwércze i mutagenne. W zaktadach tych zatrudnionych
jest 30957 pracownikow, w tym 13053 osoby pracujg w kontakcie z substancjami, preparatami,
czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym, co
stanowi 42,16% ogotu zatrudnionych. Najwiecej oséb narazonych jest na WZW B i WZW C
(11481 pracownikéw) oraz promieniowanie jonizujgce (1193 pracownikéw). Osoby te pracujg
w opiece zdrowotnej (PKD 86). Duzg czes¢ stanowig tez pracownicy zatrudnieni w przemysle
drzewnym (PKD 16), w ktérym gtéwnym czynnikiem rakotworczym jest pyt drewna twardego — 446
0sob.

W 2009 roku przeprowadzono 347 kontroli w zakresie realizacji obowigzkow wynikajgcych
z rozporzadzenia w sprawie substancji, preparatéw, czynnikéw lub proceséw technologicznych
0 dziataniu rakotworczym lub mutagennym w Ssrodowisku pracy.

W 40 zaktadach, co stanowi 11,9 % skontrolowanych obiektow, stwierdzono naruszenie
przepisdbw rozporzadzenia w sprawie narazenia na czynniki rakotworcze i mutagenne
w srodowisku pracy.

Najczesciej stwierdzane uchybienia podczas kontroli to:

- brak rejestru prac w kontakcie z czynnikami rakotworczymi i mutagennymi — 14 w zaktadach,
tj. w 4,2%

- brak rejestru pracownikdéw narazonych na dziatanie czynnikéw rakotworczych i mutagennych -
w 13 zaktadach, tj. 3,9%

- nie przekazano do PWIS ,informacji o czynnikach rakotworczych” - w 11 zaktadach, tj. w 3,3%

Na wyzej wymienione naruszenia Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wydali 40 decyzji

administracyjnych.

Tabela nr 12. Dane liczbowe z zakresu nadzoru nad czynnikami rakotwérczymi lub mutagennymi na terenie
wojewoddztwa podlaskiego

PSSE Liczba Liczba zaktadéw | Liczba oséb narazonych na | Liczba kontroli w Liczba
zaktadow skontrolowanych czynniki rakotworcze roku wydanych
pracy w w roku sprawozdawczym decyzji
ewidencji w | sprawozdawczym
PSSE ogétem | kobiet | mezczyzn
Augustow 32 16 417 334 83 18 2
Biatystok 117 105 6779 5069 1710 110 22
E'ci'ﬂsgski 30 9 392 317 75 9 1
Grajewo 2 2 360 327 33 2 0
Hajnéwka 50 50 838 583 255 50 2
Kolno 23 14 232 175 57 14 2
tomza 40 40 1249 936 313 42 0
Monki 7 7 322 268 54 7 7
Sejny 14 14 213 186 27 14 0
Siemiatycze 23 13 396 278 118 13 0
Sokoétka 30 30 283 127 156 33 3
Suwatki 36 16 1076 771 305 16 1
pysoke 11 12 443|280 163 12 0
Zambrow 7 7 53 1 52 7 0
Razem 422 335 13053 | 9652 3401 347 40

Strona 34 z 168




Tabela 13 Narazenie pracownikdw wojewodztwa podlaskiego na najczesciej wystepujace czynniki
rakotwoércze w 2009 roku

5 _ Liczba os6b narazonych
2 &
2 o=
c & s & =
: 3 & 3 o 2
® go_ | 2 & S
PSSE 5 Evg |2 § S| 5 2
o< 0| = e 82 o e
08 Qco| ow ¢} g . eE > <
°3 °gs | t& | 3 = SN & S
o3 c=3 | @3 o o S % 1S 28| x X
ox 2S2 | ER = 5 N o |Rgal © < P
BY |B2L |5 % |3 5 |§|5%8 8|2 ¢
dJs Jz8 | a8 = a ) < |mEE| F N
Augustéw 1242 417 29 357 0 0 13 |13 1 2
Biatystok 19052 6779 845 6223 |60 82 24 1134 15 |77 101
Bielsk Podlaski 528 392 22 327 6 0 38 |29 0 8 0
Grajewo 390 360 13 360 0 0 0 0 0 0 0
Hajnowka 1888 838 17 575 216 |8 8 20 0 0 0
Kolno 228 232 5 193 2 0 2 0 3 2
tomza 1994 1249 127 1067 |27 121 10 |0 22 |0 17
Monki 333 322 3 295 7 0 0 17 0 0 0
Sejny 254 213 4 209 0 0 0 0 0 0 0
Siemiatycze 455 396 9 320 57 0 6 4 0 0 0
Sokotka 1871 283 25 166 4 59 11 |59 0 4 12
Suwalki 1951 1076 56 989 29 4 15 |0 5 0 6
Wysokie 492 37 400 5 0 3 0 0 34 |0
co 443
Mazowieckie
Zambrow 279 53 1 0 33 0 12 |0 0 0 7
SUMA 30957 13053 1193 (11481 (446 |274 142 | 276 45 124 | 147

Nadzér nad kontrolg przygotowania pracodawcow zatrudniajacych pracownikéw przy
zabezpieczaniu lub usuwaniu wyrobéw albo innych materialéw zawierajacych azbest
w zakresie zapewnienia ochrony pracownikéw przed szkodliwym dziataniem widkien
azbestu i pylu zawierajagcego azbest w ramach dlugofalowego Programu usuwania azbestu
i wyrobow zawierajacych azbest stosowanych na terytorium Polski.

W ewidencji pionu higieny pracy wojewodztwa podlaskiego znajduje sie 70 podmiotow
zatrudniajgcych pracownikéw przy zabezpieczaniu lub usuwaniu wyroboéw zawierajgcych azbest.
W 2009 roku na terenie wojewddztwa podlaskiego skontrolowano w ww zakresie 48 obiektow.
W zaktadach tych zatrudnionych jest 708 osob, a w kontakcie z azbestem pracujg 142 osoby.
W ww obiektach przeprowadzono 50 kontroli, w tym 15 podczas prac rozbiérkowych. Sporzadzono
50 protokotéw kontroli, 7 z naruszeniami. Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa
podlaskiego wydali 7 decyzji administracyjnych, stwierdzajac nastepujgce nieprawidtowosci:

- pracodawca nie prowadzi rejestru prac, ktérych wykonywanie powoduje koniecznos¢ pozostania
w kontakcie z czynnikami o dziataniu rakotwérczym - 2 zaktady

- pracodawca nie prowadzi rejestru pracownikdw narazonych na dziatanie czynnikéw
rakotwérczych - 2 zaktady

- nie przekazano do PWIS informacji o czynnikach rakotworczych — 1 zaktad

- brak lub nieaktualne badania srodowiska pracy w zakresie stezenia pytu azbestu - 3 zaklady

- nie oceniono i nieudokumentowano ryzyka zawodowego z azbestem - 2 zaktady

W 2009 roku na terenie wojewodztwa podlaskiego nie stwierdzono choréb zawodowych,
powstatych w skutek narazenia pracownikow na azbest.
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Tabela 14 Dane liczbowe z zakresu nadzoru nad kontrolg przygotowania pracodawcoéw zatrudniajgcych
pracownikow przy zabezpieczaniu lub usuwaniu wyrobow albo innych materiatdw zawierajacych azbest na
terenie wojewddztwa podlaskiego w 2009 roku

PSSE Liczba Liczba Liczba os6b Liczba os6b Liczba Liczba Liczba
zakladow skontrolowanych zatrudnionych pracujacych kontroli | protokotow w | decyzji/
w zakladow w zaktadach w kontakcie tym z liczba
ewidencji uchybieniami nakazéw
Augustow 6 4 21 13 4 4/0 0
Biatystok 13 16 224 24 18 18/4 4/5
Bielsk 3 3 200 38 3 3/0 0
Podlaski
Grajewo 0 0 0 0 0 0 0
Hajnoéwka 2 2 9 8 2 2/0 0
Kolno 2 2 2 2 2 2/2 2/6
tomza 5 4 40 10 4 4/0 0
Monki 0 0 0 0 0 0 0
Sejny 0 0 0 0 0 0 0
Siemiatycze 4 3 21 6 3 3/1 1/3
Sokoétka 6 2 106 11 2 2/0 0
Suwalki 24 7 52 15 7 7/0 0
Wysokie 3 3 3 3 3 3/0 0
Mazowieckie
Zambréw 2 2 30 12 2 2/0 0
Suma 70 48 708 142 50 50/7 7/14

Prowadzenie promocji zdrowego stylu zycia w miejscu pracy ,, miejsce pracy srodowiskiem
bez papierosa”.

W 2009 r. roku pracownicy Higieny Pracy i Promocji Zdrowia wojewddztwa podlaskiego
ramach promowania przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng w zaktadach zdrowego stylu zycia
W miejscu pracy, realizujgc program antynikotynowy ,,Miejsce pracy srodowiskiem bez papierosa”
wytypowali 40 zaktaddw pracy, ktére wyrazity che¢ realizacji dziatan profilaktycznych w zakresie
palenia tytoniu wsréd zatogi. Sekcje Higieny Pracy PPSE wojewddztwa podlaskiego nawigzaty
w powyzszym temacie wspodtprace z Oddziatami Promocji Zdrowia. Oddziaty organizowaly
szkolenie w powyzszym temacie dla przedstawicieli zaktadéw pracy ,szkét i przedszkoli oraz ZOZ,
ktérych celem byto:

- przyblizenie pracownikom zwigzku pomiedzy paleniem papieroséw i ekspozycjg zawodowa,
a chorobami wywotanymi dymem tytoniowym;
- pomoc pracownikom w rozwijaniu gotowosci do rzucenia palenia lub znacznego jego
ograniczenia.
Na kazdym spotkaniu zostaty oméwione zagadnienia zwigzane ze szkodliwoscig palenia tytoniu:
- sktad dymu tytoniowego;
- wptyw dymu tytoniowego na organizm cztowieka oraz choroby wywotane paleniem tytoniu;
- bierne palenie tytoniu;
- korzysci wynikajace z zaprzestania palenia;
- mity zwigzane z paleniem tytoniu na przykfadzie prezentacji ,,Parszywa dwunastka - czyli
szkodliwe mity na temat palenia papierosow”.
Ponadto przekazano materiaty edukacyjne dotyczace profilaktyki tytoniowej (ulotki, broszury i ptyte
CD z materiatami edukacyjnymi).

Do zakfaddéw, w ktérych nie przeprowadzono spotkan, dostarczono réwniez ulotki, plakaty,
broszury dotyczace szkodliwosci palenia.

Pracownicy Sekcji Promocji Zdrowia przeprowadzili w wytypowanych 40 zaktadach ankiete
z pracodawcami pozwalajgcg oceni¢ poziom aktywnosci przedsiebiorstw w dziedzinie promoc;ji
zdrowia w miejscu pracy.

Zaktady pracy podejmujg dziatania stuzgcych ograniczeniu palenia ze wzgledu na:

— obowigzek respektowania ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu

i wyrobow tytoniowych

— troske o jako$c¢ produkcji lub swiadczonych ustug i poprawe wizerunku firmy

— troske o zdrowie pracownikow.
Zaktady, w ktérych byly przeprowadzane ankiety, sg sklonne do podejmowania dziatan
prozdrowotnych przede wszystkim ze wzgledu na korzysci ekonomiczne dla firmy.

We wszystkich ankietowanych na terenie wojewodztwa podlaskiego urzedach
i przedsiebiorstwach obowigzujg jakies ograniczenia dotyczace palenia tytoniu:

— catkowity zakaz palenia tytoniu
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— zakaz pofowiczy z wyznaczeniem specjalnych do tego miejsc np. palarnie

w pomieszczeniach zamknietych , oznaczone miejsca na korytarzach, szatniach lub

schodach.

W czesci zaktadow miejsca przeznaczone do palenia nie zapewniajg wystarczajgcej ochrony
niepalacych przed dymem tytoniowym ani odpowiedniej redukcji szkodliwego oddziatywania na
palacych.

W wielu zaktadach obowigzujgce ograniczenia zwigzane z paleniem tytoniu nie sg
rygorystycznie egzekwowane. Nalezatoby taczy¢ wprowadzanie ograniczen w paleniu
z dziataniami informacyjnymi, wsparciem dgzen pracownikéw do zachowan prozdrowotnych oraz
zapewnieniem srodkow zapewniajgcych respektowanie obowigzujgcych zasad.

Wiekszosé pracodawcdéw oczekuje od instytucji zajmujacych sie zdrowiem publicznym
pomocy przy realizacji dziatan prozdrowotnych w formie przeprowadzenia u nich zaje¢
edukacyjnych, dostarczenia im materiatdw informacyjnych do rozdawnictwa, wsparcia
finansowego, kampanii medialnych, uregulowan prawnych oraz badan profilaktycznych.

Jak wynika z uzyskanych informacji najczesciej wystepujacymi utrudnieniami przy realizacji
przedmiotowych dziatan na rzecz zdrowia pracownikéw sa;:

- niedostatek systemowych rozwigzan prawnych i finansowych
- stabe zainteresowanie tego rodzaju dziataniami ze strony pracownikow
- brak srodkow na takie cele.

Mozna sadzi¢, ze szanse realizacji w zaktadach pracy majg tylko dziatania nakazane przez
prawo lub finansowane przez podmioty zewnetrzne.

W 2009 r. podczas dokonywanych kontroli byly zbierane informacje na temat
przestrzegania zakazu palenia tytoniu w zaktadach i organizacji miejsc wyznaczonych do palenia
tytoniu, pracownicy Higieny Pracy w kazdym zaktadzie promowali zdrowy styl zycia, zachecajac do
tworzenia miejsc pracy bez papierosa. Informowano pracodawcéw o zakazach palenia,
szczegoblnie w miejscach, gdzie taczne narazenia na dym papierosowy i wystepujace czynniki
szkodliwe moze byé bardzo niebezpieczne dla zdrowia np. lakiernie, malarnie, spawalnie lub
miejsca gdzie wystepujg czynniki rakotworcze na stanowiskach pracy.

W ramach realizacji programu podczas biezacych kontroli byty Zakfady niechetnie odnosity
sie do w/w tematu argumentujac, iz w miejscach pracy wywieszone sg informacje o zakazie
palenia. Pracownicy podpisujg oswiadczenia, w ktorych deklaruja, ze nie bedg pali¢ papieroséw na
terenie zaktadu.

Wzorem lat ubiegtych kontynuowana byla comiesieczna ,Ocena aktualna sytuacji
w zakresie przestrzegania zakazu palenia tytoniu” przekazywana do Oddziatu Promocji Zdrowia.
Pracodawcy badz przedstawiciele firm odpowiedzialni za bhp informowali o istniejgcym problemie
palenia tytoniu w zakfadach pracy.

W listopadzie 2009r. odbyta sie konferencja dot. tej tematyki. Organizatorem byt Podlaski
Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy w Biatymstoku. Honorowy patronat objgt Marszatek
Wojewddztwa Podlaskiego.

Wystepowanie choréb zawodowych

Nastepstwem dziatania czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w srodowisku
pracy lub sposobu wykonywania pracy sg rozpoznawane u pracownikdw choroby zawodowe.
W 2009 r. do Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych wojewddztwa podlaskiego
zgtoszono 160 podejrzen choréb zawodowych. Na podstawie danych zawartych w orzeczeniach
lekarskich, wydawanych przez jednostki stuzby zdrowia uprawnione do rozpoznawania chorob
zawodowych oraz analizy ocen narazenia zawodowego pracownikéw organy | instancji
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego wydaty 111 decyzji stwierdzajacych
chorobe zawodowa.
Decyzji negatywnych o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej wydano 57.

Struktura zachorowan na choroby zawodowe w 2009r. przedstawia sie nastepujgco:
6. Astma oskrzelowa — 1 przypadek
7. Zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykéw ptucnych — 5 przypadkow
12. Alergiczny niezyt nosa — 1 przypadek
15. Przewlekte choroby narzadu gtosu spowodowane nadmiernym wysitkiem glosowym — 11
przypadkéw
18. Choroby skéry — 2 przypadki
19. Przewlekte choroby narzadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy — 4 przypadki
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20. Przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem wykonywania
pracy - 3 przypadki
26.Choroby zakazne lub pasozytnicze - 84 przypadki

- borelioza - 76 przypadkow

- gruzlica - 1 przypadek

- kleszczowe zap. mézgu - 5 przypadkow

- rézyca - 1 przypadek

- czyracznosé-gronkowcowa infekcja - 1 przypadek

Zaobserwowana wysoka zapadalnos¢ na borelioze (76 przypadkéw) wsrdd —rolnikow
indywidualnych (36 przypadkéw) oraz pracownikow lesnictwa (18 przypadkdw) jest zwigzana
z wystepowaniem terenéw endemicznych siedlisk kleszcza pospolitego, bedgcego przenosicielem
tego schorzenia.

W 2009 roku do Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku
wpltyneto 21 odwotan w sprawie choréb zawodowych: 18 wniesli pracownicy z powodu nie
rozpoznania przez wtasciwe jednostki stuzby zdrowia choroby zawodowej, a 3 pracodawcy.

Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku w 2009 r. wydat 20 decyzji:
13 utrzymujgcych w mocy decyzje organow | instancji i 6 decyzji uchylajagcych w catosci
zaskarzong decyzje i przekazujgcych sprawe do ponownego rozpatrzenia przez organ | instancji
oraz 1 decyzje uchylajaca i zmieniajacg decyzje organu | instanciji.

Tabela nr 15. Liczba chorob zawodowych stwierdzonych przez poszczegélne PSSE na terenie
woj. podlaskiego w 2009r.

Poszczegdlne PSSE Liczba stwierdzonych choréb
Augustéw 17 (12,62 %)
Biatystok 29 (26,13 %)
Bielsk Podlaski 5(@5%)
Grajewo 15 (13,51%)
Hajnowka 4 (3,61 %)
Kolno 6 (5,4 %)
tomza 4(3,61%)
Monki 5 (4,5 %)
Sejny 1(0,9 %)
Siemiatycze
Sokotka 5(45%)
Suwaiki 8 (7,21 %)
Wysokie Mazowieckie 10 (9,01 %)
Zambréw 5(4,5%)

Tabela nr 16. Liczba decyzji pozytywnych i negatywnych wydawanych przez poszczegoélne PSSE na terenie

wojewodztwa podlaskiego w 2008r. i 2009r.

Poszczegélne Decyzje w 2008r. Decyzje w 2009r.
PSSE pozytywne | negatywne | pozytywne | negatywne
Augustéw 17 0 14 1
Bialystok 40 27 29 26
Bielsk Podlaski 7 1 5 1
Grajewo 12 3 15 1
Hajnéwka 11 3 4 3
Kolno 8 1 6 1
tomzy 6 6 4 5
Monki 4 2 5 3
Sejny 4 1 1 4
Siemiatycze 3 4 - 2
Sokétka 11 3 5 3
Suwalki 4 2 8 2
Wysokie 4 2 10 2
Mazowieckie
Zambroéw 5 3 5 3
Razem 136 38 111 57
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Tabela nr 17. Czestotliwos¢ wystepowania choréb zawodowych 2008r. i 2009r. na terenie wojewddztwa
podlaskiego

Liczba stwierdzonych
w 2007r.przypadkow

Liczba stwierdzonych
w 2008r. przypadkow

Liczba stwierdzonych

Schorzenia w 2009r. przypadkéw

wymienione w wykazie
choréb zawodowych

(% stwierdzonych

(% stwierdzonych

(% stwierdzonych

przypadkow) przypadkow) przypadkoéw)
3.1. Pylica krzemowa ptuc 1(1,01%) 1 (0,73%)
6. Astma oskrzelowa 3 (3,03%) 2 (1,47%) 1(09%)
7. Zewnatrzpochodne.
alergiczne zap. pech. 1 (1,01%) 2 (1,47%) 5(45%)
ptucnych
12. Alergiczny niezyt nosa 2 (2,02%) 1(0,9%)

15. Przewlekte choroby
narzadu gtosu

11 (11,11%)

18 (13,24%)

11 (9,91 %)

18. Choroby skory

1 (1,01%)

3 (2,21%)

2(1,80 %)

19. Przewlekte choroby
narzadu ruchu wywotane
sposobem wykonywania
pracy

1(1,01%)

6 (4,41%)

4(3,61%)

20. Przewlekte choroby
obwodowego ukfadu
nerwowego wywotane
sposobem wykonywania
pracy

2 (1,47%)

3(2,7%)

21. Obustronny ubytek
stuchu spowodowany
hatasem

1 (0,73%)

22. Zespot wibracyjny

1 (0,73%)

26. Choroby zakazne lub
pasozytnicze

79 (79,8%)

100 (73,53%)

84 (75,68 %)

1 (1,01%) 4 (2,94%)

-wzw

-gruzlica 1(0,9%)

-borelioza 63 (63,63%) 85 (62,5%) 76 (68,47%)

- kleszczowe zapalenie 15 (15,15%) 10 (7,35%) 5(4,5%)

mozgu

- czyracznos$c-infekcja 1(0,9%)

gronkowcowa

- rézyca 1 (0,73%) 1 (0,9%)
Whnioski:

1. Zaobserwowano spadek liczby osob pracujgcych w przekroczeniach normatywéw
higienicznych, w poréwnaniu do roku 2007 i 2008.

2. Stwierdzono poprawe $wiadomosci pracodawcow i oséb odpowiedzialnych w zakladach
w zakresie czynnikdéw szkodliwych i ucigzliwych dla zdrowia wystepujacych w srodowisku
pracy

3. Zanotowano spadek liczby stwierdzanych choréb zawodowych stosunku do roku ubiegtego,
na statym poziomie utrzymuje sie liczba borelioz o etiologii zawodowej. Od 2008 roku
zanotowano wzrost liczby choréb wywotanych sposobem wykonywanej pracy.
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Wystepowanie choréb zawodowych na terenie wojewédztwa podlaskiego w 2009r.

0,90%
2,70%

1,80%
9,91%

4,50%
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B astma oskrzelow a

@ zew natrzpochodne alergiczne zap.
pech. ptucnych

O przew lekte choroby narzadu gtosu

@ choroby skéry

B przew lekle choroby narzadu ruchu
w yw otane sposobem w ykonyw ania
pracy

O przew lekte choroby obw odow ego
ukfadu nerw ow ego w yw otane
sposobem w ykonyw ania pracy

B alergiczny niezyt nosa

O choroby zakazne lub pasozytnicze



Tabela 18 Choroby zawodowe stwierdzone w 2009r. przez Panstwowy Powiatowych Inspektorow Sanitarnych na terenie woj. podlaskiego

Powiatowe Stacje Sanitarno - Epidemiologiczne

Choroby zawodowe w 2008r.

Augustéw
Biatystok
Podlaski
Hajnoéwka
Siemiatycze
Mazowieckie
Zambréw

6. Astma oskrzelowa

7. Zewnatrzpochodne
alergiczne zapalenie
pecherzykéw ptucnych
12. Alergiczny niezyt nosa

15. Przewlekte choroby
narzadu gtosu spowodowane
nadmiernym wysitkiem
gtosowym

18. Choroby skory

19. Przewlekte choroby
narzadu ruchu wywotane
sposobem wykonywania pracy
20. Przewlektfe choroby obw.
ukt. nerwowego wywotane
sposobem wykonywania pracy
26.Choroby zakazne lub
pasozytnicze:

OGOLEM
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VIl. OCENA STANU SANITARNEGO WOJEWODZTWA PODLASKIEGO W ZAKRESIE
HIGIENY KOMUNALNEJ W 2009 ROKU

1. Ocena zaopatrzenia ludnosci wojewoédztwa podlaskiego w wode do spozycia w 2009r.

1.1. Charakterystyka uje¢ wody.

Wojewddztwo podlaskie lezy w pétnocno-wschodniej czesci Polski i zaliczane jest do
regiondw o charakterze rolniczo-przemystowym. W strukturze podziatu powierzchni dominujg
uzytki rolne oraz rozlegte obszary lesne. Tereny wojewddztwa obejmujg 14 powiatéw ziemskich i 3
powiaty grodzkie, w sktad ktérych wchodzi tacznie 118 gmin.

Podstawowym Zrédtem zaopatrzenia w wode ludnosci wojewddztwa sg wody podziemne
pochodzgce z czwartorzedowych poziomow wodonosnych. Wody te charakteryzujg sie
stosunkowo dobrg jakoscig, w zwigzku z tym czesto nie wymagajg uzdatniania - wymagajg
natomiast ochrony ilosciowej i jakosciowej. Woda pozyskiwana z tych uje¢ z zastosowanym
procesem uzdatniania — nie wymagata statej dezynfekcji. Natomiast gtdwnym zrédtem
zaopatrzenia w wode do spozycia dla miasta Biategostoku, zamieszkujacego przez 24,7 % ogétu
ludnosci wojewddztwa jest rzeka Suprasl.

Woda z rzeki ujmowana jest w Wasilkowie z tzw. ujecia brzegowego rzeki Suprasl.
Wspomagana jest studziennymi wodami infiltracyjnymi, pochodzacymi réwniez z tej rzeki. Woda
rzeczna doprowadzona jest rowem do 6 stawdw infiltracyjno-retencyjnych, a nastepnie ttoczona do
Wydziatu Produkcji Wody Wasilkow — Pietrasze w Biatymstoku. Tam poddawana jest na stacji
uzdatniania ozonowaniu wstepnemu, koagulacji siarczanem glinu z krzemionka aktywna, flokulacji,
filtrowaniu na filtrach pospiesznych, posredniemu ozonowaniu, filtracji na filtrach weglowych oraz
dezynfekcji koncowej chlorem gazowym. Woda z ujecia infiltracyjnego ujmowana byta w 2009r.
przez 15 studni o gtebokosci od 18,0 m do 46,0 m, ktéra rowniez byta wstepnie ozonowana,
fitrowana na filtrach kontaktowych w Wydziale Produkcji Wody Wasilkéw — Pietrasze w
Wasilkowie , a nastepnie przesylana do Wydziatlu Produkcji Wody Wasilkéw - Pietrasze w
Biatymstoku w celu dalszego jej uzdatnienia, tj. filtracji na filtrach pospiesznych, posredniemu
ozonowaniu, filtracji na filtrach weglowych i dezynfekcji koncowej chlorem gazowym. Woda z tego
wodociggu dostarczana mieszkancom gminy Wasilkéw byta poddawana dodatkowej dezynfekcji
dwutlenkiem chloru w Wydziale Produkcji Wody Wasilkow — Pietrasze w Wasilkowie.

Drugie ujecie, czerpigce wode w 2009r. z 17 studni wod podziemnych z poktadow
czwartorzedowych znajduje sie na obszarze 55 ha w Jurowcach, potozonych w prawobrzeznej
czesci doliny rzeki Suprasl. W procesie uzdatniania woda byta wstepnie ozonowana, filtrowana na
filtrach zwirowo — antracytowych , a nastepnie rowniez poddana dezynfekcji koricowej chlorem

gazowym.

1.2. Analiza prowadzonego monitoringu jakosci wody.

a) w zakresie parametrow chemicznych i fizykochemicznych.

W 2009r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa podlaskiego objeta monitoringiem
kontrolnym i przegladowym wode produkowang przez 354 wodociagi zbiorowego zaopatrzenia
ludnosci w wode (tzw. gminnych) oraz wodociggi lokalne petnigce role zbiorowego zaopatrzenia, a
wiec zaopatrujagcych w wode budynki wielorodzinne. Wodociagi te zarzadzane byty przez 117
administratoréw. Préby wody do badan pobierane byty w ustalonych statych miejscach, z
czestotliwoscig zalezng od dobowej wielkosci produkcji wody, zgodnie z zaleceniami zawartymi w
Dyrektywie Rady Unii Europejskiej 98/83/EC oraz z zatgcznikiem nr 6 do rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U. Nr 61, poz. 417). Dla wodociggéw o objetosci wody produkowanej ponizej 100 m3/dobe
pobierano 2 probki wody w roku dla monitoringu kontrolnego i 1 prébke na 2 lata dla monitoringu
przegladowego - 39,2 % nadzorowanych wodociggéw znajduje sie w tej grupie. Infrastruktura
wodociggowa w wojewddztwie charakteryzuje sie duzym rozdrobnieniem - tylko 4% wodociggow
znajduje sie w grupie produkujacych wode powyzej 1000 m3/dobe.

W 2009 roku w pobranych prébkach wody wodociggowej w zakresie monitoringu
kontrolnego oznaczano 16 parametrow, a monitoringu przeglagdowego - 48 parametrow. W
Wodociggach Biatostockich sp. z o0.0. , ktérej sie¢ jest zasilana w wode mieszang, fj.
powierzchniowa i gtebinowg — oznaczano 18 parametréw w zakresie monitoringu kontrolnego i 54
parametry z monitoringu przeglagdowego.

Strona 42 z 168



Wode o kontrolowanej jakosci w woj. podlaskim spozywato 1.118539 os6b tj. 93,9% z
czego 806206 osob tj. 72,1 % o nie kwestionowanej jej jakosci.
W 31 nizej wymienionych gminach w 2009r. wszystkie wodociggi dostarczaty mieszkancom wode
o niekwestionowanej w ciggu roku jakosci.

Nazwa powiatu Nazwa gminy

augustowski gm. Nowinka, gm. Augustow

biatostocki ziemski gm. Poswietne, gm. Suraz

bielski gm. Rudka, gm. Wyszki, gm. Bransk

grajewski gm. m.Grajewo, gm. m. Rajgréd, gm. w. Rajgrod

hajnowski gm. Czeremcha

kolnenski gm. m.Kolno, gm. Grabowo, gm. Maty Ptock, gm. Stawiski, gm. Turos|
tomzynhski grodzki M. tomza

tomzynski ziemski gm. Jedwabne, gm. Nowogréd, gm. Przytuty, gm. Miastkowo
moniecki gm. Jaswity

siemiatycki gm. m. Siemiatycze

sokolski gm. Nowy Dwor

suwalski grodzki M. Suwalki

suwalski ziemski gm. Bakatarzewo, gm. Raczki, gm. Rutka Tartak

wysokomazowiecki gm. m.Wysokie Mazowieckie, gm. m.-w. Ciechanowiec, gm. w. Sokoty

Wode o kontrolowanej jakoéci najwieksza liczba ludnosci spozywata w nastepujgcych
powiatach:
biatostockim grodzkim (100%,)
tomzynskim grodzkim (100%).
zambrowskim (100%)
bielskim (99,5%),
hajnowskim ( 99,0 %)
siemiatyckim ( 98,7%)
e suwalskim grodzkim (98,5%)
Podobnie, jak w roku poprzednim najmniej ludzi spozywato wode o kontrolowanej jakosci w
nastepujgcych powiatach:
e sejnenskim (80,2%).
e kolnenskim (80,3%),
e monieckim (82,6%),
Na terenie woj. podlaskiego sg to tereny o najnizszym stopniu zwodociggowania. Nadal najstabiej
zwodociggowang jest gmina Turosl w powiecie kolnenskim. Tylko jedna miejscowos¢ w tej gminie
, co stanowi 10,9 % ludnosci zamieszkujacej te gmine, spozywato wode, ktérej jako$¢ byta
kontrolowana. Nalezy jednoczesnie podkresli¢, ze w powiecie tym w gminie Grabowo wszystkie
wsie sg zwodociggowane, a w gminie Stawiski tylko jedna miejscowos¢ nie jest zwodociggowania.
Problem ten dla wszystkich powiatow wojewodztwa podlaskiego przedstawiono na
wykresie nr 1 w zafgczniku 19.
W 2009r. rozbudowano 38 wodociggdéw, w ktérych przybyto ogétem 133,817 km sieci
wodociggowej oraz ponad 800 nowych przytaczy o tacznej dtugosci 30,98 km.
W 2009r. sposréd ludnosci spozywajacej wode o kontrolowanej jakosci 312333 osoby tj.
27,9 % spozywato wode, ktérej jakos¢ w ciagu roku, w réznych okresach, w zakresie réznych
parametréw byta kwestionowana, a wiec nie spetniata wymogéw okreslonych w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi (Dz. U. Nr 61, poz. 417).
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Wode kwestionowang w ciggu roku, w réznych jego okresach najwiecej oséb spozywato w
powiatach:

e zambrowskim (78,6 %)

e monieckim ( 71,4 %)

W 13 gminach woj. podlaskiego wode kwestionowano we wszystkich tj. 22 wodociggach. Byly to
nastepujace gminy: gm. Augustow (powiat augustowski), gm. m. Bielsk Podlaski (powiat bielski),
gm. Szczuczyn ( powiat grajewski), gm. m. Hajnowka (powiat hajnowski), gm. Zbdjna (powiat
tomzynski ziemski), gm. Knyszyn, gm. Krypno (powiat moniecki), gm. Mielnik, gm. Milejczyce
(powiat siemiatycki), gm. Wizajny (powiat suwalski ziemski), gm. w. Czyzew Osada, gm. Nowe
Piekuty (powiat wysokomazowiecki), gm. m. Zambréw ( powiat zambrowski).

Dane w tym zakresie dla wszystkich powiatow wojewddztwa podlaskiego przedstawia
wykres nr 2 w zatgczniku 19.

Wode =z przekroczonymi wartosciami parametrow i wskaznikéw okreslonych w
obowigzujacych przepisach w réznych okresach 2009 roku w wojewddztwie podlaskim
produkowato 30,5 % urzgdzen wodociggowych zbiorowego zaopatrzenia ludnosci w wode.

Szczegodtowa analiza parametrow i wskaznikow jakosci wody wykazata, ze nadal wsréd
najczestszych przyczyn kwestionowania jakosci wody do spozycia byty:

e mangan - w 30,2 % kontrolowanych wodocigagdéw ( 46% ludnos$ci spozywajgcej wode

kontrolowang);

e zelazo - w 19,5 % kontrolowanych wodociggéw ( 36,2% ludnosci spozywajacej wode

kontrolowang);

e metnosé - w 18,9 % kontrolowanych wodociggow ( 36,9% ludnosci spozywajacej wode

kontrolowang);

e jon amonowy - w 11,6 % kontrolowanych wodociggow ( 9,3% ludnosci spozywajace;j

wode kontrolowang);

e barwa - w 6,2 % kontrolowanych wodociggow ( 29,9% ludnosci spozywajacej wode

kontrolowanag).

Sposréd ludnosci spozywajgcej wode o kontrolowanej jakosci, odsetek pijacych wode z
ponadnormatywng zawartoscig poszczegélnych zbadanych parametrow w powiatach
wojewodztwa podlaskiego przedstawiono na wykresach o nr 3,4,5,6,7,8 w zafgczniku 19.

Nadmienia sie, ze zwigkszona zawarto$¢ zelaza i manganu nie stwarza zagrozenia dla
zdrowia ludzi. Swiatowa Organizacja Zdrowia nie zaproponowata opartej na przestankach
zdrowotnych zalecanej dopuszczalnej wartosci zelaza w wodzie do spozycia, a zalecana
dopuszczalna wartos¢ dla manganu jest dziesie¢ razy wyzsza niz wartos¢ dopuszczalna w
obowigzujacych przepisach prawnych, dostosowanych do przepisow unijnych. Jednak zelazo w
ponadnormatywnych wartoéciach stezen ma bardzo duze znaczenie techniczne i organoleptyczne.
Obnizone wartosci uzytkowe wody (jej walory smakowe oraz podwyzszona barwa) mogg by¢
przedmiotem uzasadnionych skarg odbiorcow wody. Zelazo fatwo odktada sie w rurach, tworzac
twarde lub maziste osady, kitdére odrywajg sie od Scianek rurociggéw np. w trakcie awarii,
zwiekszonego przeptywu, powodujgc efekt brudnej wody u odbiorcow po wigczeniu odcinka
rurociggu do ponownej pracy. Osady w rurach moga tez negatywnie wptywac na sprawnos¢ sieci
wodociggowej, prace filtrow i wodomierzy. Zelazo osadzone w rurach zmniejsza ich $wiatto,
powodujac duze straty energii pomp, ttoczacych wode. Ponadto w osadach tych moga rozwing¢
sie najrozniejsze bakterie powodujace wtérne zanieczyszczenie wody. Mangan najczesciej
wspoétwystepuje w wodzie z zelazem. Podobnie jak w przypadku Zzelaza, negatywne skutki
przekroczonej wartoéci manganu to gtdwnie nieprzyjemny smak oraz zapach wody. Mangan
tworzy charakterystyczne czarne osady w rurach, armaturze, ktére sg jeszcze bardziej ucigzliwe
niz w przypadku zelaza i sg trudniejsze w usunieciu. W osadach manganowych bardzo
intensywnie rozwijaja sie rozne bakterie.

Przyczyng ponadnormatywnej ilosci tych parametrow moze by¢é ujmowanie waod
podziemnych z utworow czwartorzedowych oraz brak lub niewtasciwie przeprowadzane procesy
uzdatniania wody. Usuniecie manganu jest trudniejsze niz zelaza. Mangan tatwo sie nie wytraca i
trzeba stosowac specjalne metody uzdatniania, tj. stosowac silne utleniacze lub odpowiednie ztoza
katalityczne. Przyczyng ponadnormatywnej zawartosci tych metali bywa tez niesystematyczne
ptukanie odzelaziaczy i odmanganiaczy. Sytuacja w tym zakresie na przestrzeni ostatnich lat nie
ulega poprawie. Trwata poprawa jakosci wody w wiekszosci przypadkow wykracza poza
ograniczone mozliwosci technologiczne istniejgcych stacji uzdatniania. Niezbedne jest wdrozenie
technologii uzdatniania uwzgledniajgcej nowe realia, a wiec: rozbudowang sie¢ wodociggowa,
nierownomierne zuzycie dobowe wody oraz znaczgco zaostrzone prawem wymagania jakosciowe
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dla tych parametréw w ostatnich latach — infrastruktura wodociggowa byta projektowana i
wykonana dla warunkéw, w ktérych dopuszczalne wartosci parametréw byty znacznie wyzsze.

Kolejnym parametrem nie spetniajgcym wymogdéw obowigzujgcych przepisow jest
metnos$é, ktéra ma duze znaczenie dla jakosci wody w zakresie mikrobiologicznym. Woda o duzej
metnosci moze chroni¢ mikroorganizmy przed dziataniem procesu dezynfekcyjnego i moze
pobudzac¢ wzrost bakterii. Jest wiec znaczacy dla oceny skutecznosci dezynfekcji. Metnosé wody
moze by¢ powodowana osadami w sieci wodociggowej lub obecnos$cig nieorganicznych substanciji
statych w wodach podziemnych.

Jon amonowy w warto$ciach przekraczajgcych dopuszczalne normy byt problemem w
wodociggach kilku powiatow: augustowskim (5 wodociggow), biatostockim ziemskim (9
wodociggow), wysokomazowieckim (6 wodociggow), zambrowskim (6 wodociggdow). Parametr ten
wystepuje czesto jako sktadnik naturalny w wodzie surowej w punktach uje¢ wody. Wpltyw moze
mieC tez rolnicze wykorzystanie tych terenéw, na ktorych stosowano nawozy mineralne. Zgodnie
jednak z wytycznymi Swiatowej Organizaciji Zdrowia jon amonowy nie ma bezpos$redniego wptywu
na zdrowie i nie zaproponowano zalecanej dopuszczalnej wartosci opartej na przestankach
zdrowotnych

W roku sprawozdawczym nadal obserwowano problem zawartosci w wodzie azotanéw.
Sytuacja dotyczyta 2 wodociagdw w powiecie sokdlskim oraz w jednym w powiecie augustowskim.
Ich zawarto$¢ w wodzie przekraczata dopuszczalne wartosci. Retrospektywna analiza wynikéw
badan wody w 2009 r. wykazata, ze sytuacja ta w dwoch wodociggach w powiecie sokélskim, tj. w
Szudziatowie i Horczakach posiada trwaly charakter. Podejmowane dziatania przez producentéw
wody nie rozwigzaty tego problemu. W zwigzku z tym - zgodnie z § 21 rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U. Nr 61 z 2007r., poz. 417) — w 2008 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w
Sokotce po analizie harmonogramu dziatan naprawczych wydat - na wniosek administratoréw -
zgode na odstepstwo do dnia 31.12.2010 r. dla obu wodociggow.

Przekroczenie dopuszczalnej wartosci azotanéw w wodociggu w Jaziewie (pow.
augustowski) wykazato krotkotrwaty charakter i trwato 7 dni. Po przeprowadzonej dezynfekcji i
przeptukaniu sieci przywrdocono prawidtowg jakosé wody.

Azotany sg waznym parametrem bioragc pod uwage zdrowie konsumentéw. Mogg
powodowacé, szczegdlnie u matych dzieci, kobiet ciezarnych oraz u oséb w wieku podesztym,
powstawanie przewlektych, a nawet ostrych zatru¢ ( tzw. methemoglobinemie). Moga powodowac
niedobor witaminy A, a takze zahamowanie wzrostu. Badania epidemiologiczne wskazujg tez na
prawdopodobng korelacje pomiedzy smiertelnoscig na raka zotadka i diugotrwatym spozyciem
nadmiernej ilosci azotanow.

b) w zakresie parametréw mikrobiologicznych.

Monitoringiem w zakresie wymagan mikrobiologicznych, jakim powinna odpowiadaé¢ woda
do spozycia objeto 6 parametrow. Najczesciej stwierdzano przekroczenia dopuszczalnych wartosci
dla nastepujgcych parametrow:

e bakterie z grupy coli (5,9% kontrolowanych wodociggéw — dot. 4,9 % ludnosci
spozywajacej kontrolowang wode),

o enterokoki (1,4 %  kontrolowanych wodociggéw — dot. 0,6 % Iludnosci
spozywajacej kontrolowang wode),

e ponadnormatywna ogoélna liczba mikroorganizméw w 22+2°C po 72h (1,4 %
kontrolowanych wodociggéw — dot. 0,5% ludnosci spozywajgcej kontrolowang
wode),

e ponadnormatywna ogolna liczba mikroorganizméw w 36+¥2°C po 48 h (1,4 %
kontrolowanych wodociggéow — dot. 0,5 % ludnosci spozywajacej kontrolowang
wode).

Zanieczyszczenia mikrobiologiczne wody najczesciej wystepowaty w nastepujacych
powiatach:

1. biatostockim ziemskim — w 8 wodociggach ( przekroczenie trwato 4 + 14 dni)
2. sokdlskim —w 5 wodociggach ( przekroczenie trwato 5 + 44 dni)

3. bielskim —w 3 wodociggach ( przekroczenie trwato 38 dni)

4. suwalskim —w 3 wodociggach ( przekroczenie trwato 7 + 12 dni)

Liczbe ludnosci w poszczegolnych powiatach wojewddztwa podlaskiego zaopatrywang w
wode okresowo zanieczyszczong mikrobiologicznie przedstawiono na wykresach o nr 9, 10, 11,
12 w zafgczniku 19.
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Pogorszenie jakosci wody w zakresie mikrobiologicznym byto spowodowane gtownie
awariami urzadzen, przeciekami na sieci, brakiem wiasciwej dezynfekcji po dokonanej
konserwaciji, zty stan techniczny instalacji wewnetrznej, maty rozbior wody, zwtaszcza z dtugich
sieci wodociggowych, brak regularnego ptukania sieci. Ponadto mogto by¢ skutkiem wtérnego
zanieczyszczenia w zwigzku z odktadaniem sie w przewodach zwigzkow zelaza i manganu.

W ostatnich latach nadal obserwuje sie coraz nizsze zuzycie wody z wodociggow
zbiorowego zaopatrzenia, zwtaszcza na terenach wiejskich. Swiadczy to o tym, ze cze$é ludnosci
wiejskiej korzysta jednoczesnie ze studni przydomowych, w ktérych jakos¢ wody nie jest
monitorowana. Nadmienia sie, ze niski pobor wody zwlaszcza z dtugich systemoéw wodociggowych
moze skutkowac trudnosciami w utrzymaniu jej odpowiedniej jakosci.

Nie bez znaczenia dla produkcji wody o dobrej jakosci sg kwalifikacje personelu
obstugujgcego urzadzenia wodociggowe — czesto sg to osoby przypadkowe, nie posiadajace
odpowiedniego przygotowania zawodowego. Biorgc pod uwage fakt, ze woda jest produktem
zaliczonym do zywnosci i spetnia niezwykle wazne funkcje w organizmie cziowieka, proces
produkcji wody powinien wiec by¢ objety wymaganiami zblizonymi do produkcji zywnosci wraz z
zasadami systemu jakosci. Stwierdza sie jednak brak formalnych zapiséw np. w odpowiednich
aktach prawnych.

1.3. Zaopatrzenie w wode do spozycia mieszkancéw miasta Bialegostoku.

Odrebnej analizy dokonano w zakresie zaopatrzenia w wode ludnosci miasta Biategostoku,
stanowigcego 24,7% ogotu ludnosci wojewodztwa. Mieszkancy Biategostoku w wiekszosci
zaopatrywani byli przez Wodociagi Biatostockie sp. z 0.0. dla ktérego produktem wyjsciowym jest
woda mieszana, tj.: 40,3% wody z ujecia powierzchniowego, 14,7% wody infiltracyjnej oraz 45% -
z uje¢ podziemnych. Ponadto 3653 mieszkancéw Biategostoku spozywato wode z wodociagu
Biatostoczek, a 170 oso6b korzystato z wody produkowanej przez FADOM, tj. wodociag lokalny o
charakterze publicznym.

W 2009r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Biatymstoku kontynuowat
monitoring kontrolny i przegladowy jakosci wody w tych wodociggach oraz pobierat probki wody
do badan laboratoryjnych w ujeciu wody powierzchniowej na rzece Suprasl.

Jakosé wody powierzchniowej ujmowanej przez Wodociggi Biatostockie oceniana byta na
podstawie rozporzadzenia Ministra Srodowiska z dnia 27 listopada 2002r. w sprawie wymagan,
jakim powinny odpowiada¢ wody powierzchniowe wykorzystywane do zaopatrzenia ludnosci w
wode przeznaczong do spozycia (Dz. U. Nr204, poz.1728), bedacego implementacjg dyrektywy
UE 79/869/EWG. Probki wody do badan pobierano w stawie infiltracyjnym, stanowigcym ujecie
brzegowe rzeki. Oznaczono w nich 49 parametréw i wskaznikéw, w tym: 6 pestycydow (lindan,
aldryna, dieldryna, endryna, izodryna, DDT) oraz 4 parametry mikrobiologiczne (liczbe bakterii
grupy coli, liczbe bakterii grupy coli typu katowego, enterokoki, bakterie z rodzaju Salmonella). W
wyniku przeprowadzonych badan stwierdzono, ze w 2009r. nastgpito dalsze pogorszenie jej
jakosci.

Zbadane proby wody w zakresie wykonanych w ciggu roku oznaczen odpowiadata 4 —
krotnie warunkom kategorii A2, 2 — krotnie A3 i 3 - krotnie poza kategorig A3, w tym: 2- krotnie ze
wzgledu na zawarto$¢ w niej ogolnego wegla organicznego (OWOQO) oraz 1 — krotnie ze wzgledu na
podwyzszone ph. Przyczyny takiej sytuacji nalezy upatrywaé w sptywie wod infiltrowanych z
torfowego i leSnego podioza gornej czesci zlewni do koryta rzeki Suprasl. Wysoka zawartos¢ OWO
w wodzie surowej wymaga szczegoélnego podejscia technologicznego w procesie uzdatniania w
celu usuniecia z niej substancji organicznych. Z problemem tym musieli sie zmierzy¢ technolodzy
Wodociggéw Biatostockich sp. z 0.0., by z tego surowca wyprodukowaé wode o dobrej jakosci.

Jakosé wody uzdatnionej w Wodociggach Biatostockich kontrolowana byta w 15 punktach
monitoringowych, w tym w 13 punktach na sieci wodociggowej. Pobrane probki wody wykazaty
dobra jej jakos¢. Jedynie 2 — krotnie w ciggu roku w tym samym punkcie poboru (budynek szkoty)
stwierdzono przekroczenie dopuszczalnych norm na zawarto$¢ zelaza i manganu oraz
niewtasciwg jej barwe i metnos¢. Prawdopodobng przyczyng tego byt znikomy rozbiér wody
spowodowany przerwg pracy szkoty (pobor prob — 13 lipca i 28 grudnia).

W stosunku do 2008r. w Wodociggu Biatostockim stwierdzono dalsze obnizenie sie w
wodzie zawartosci trihalometanow. Stezenie chloroformu, dichlorobromometanu,
dibromochlorometanu, bromoformu i ¥ THM ksztattowato sie na poziomie wartosci nizszych niz
dopuszczalne przez caty rok. Stezenie pozostatych parametréw zbadanych w wodzie réwniez
spetniato wymogi okreslone w obowigzujacych przepisach.
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Stezenie chloroformu i sumy trihalometanéw w zbadanych prébkach wody pobranych w
wyznaczonych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku w
punktach monitoringowych przedstawiono na wykresach o nr 1314 w zafgczniku 19.

1.4. Podejmowane dzialania w przypadku stwierdzonych przekroczen dopuszczalnych
norm.

W przypadkach pogorszenia jakosci wody, a zwtaszcza w sytuaciji zawartosci parametrow
chemicznych i mikrobiologicznych w wartosciach przekraczajgcych  dopuszczalne normy,
administratorzy podejmowali dziatania naprawcze, ktore zalezne byty od ustalonej przyczyny:
zwiekszano napowietrzanie wody surowej, w skrajnych przypadkach wytgczano z eksploataciji
zanieczyszczone studnie. Intensyfikowano ptukanie zioza, a w przypadku braku efektow
dokonywano wymiany ztoza. Ponadto ptukano i dezynfekowano sieci wodociggowe, czyszczono i
dezynfekowano zbiorniki wyréwnawcze. W wielu przypadkach byly to jednak poprawy krétkotrwate.
Stwierdzono, ze wiele obiektdw wymaga inwestycji pozwalajagcych na wymiane urzadzen
uzdatniajgcych, zastosowanie nowych technologii uzdatniania itp. W takich sytuacjach
podejmowano decyzje o modernizacji stacji uzdatniania wody. W 2009 roku modernizacje
przeprowadzono m. in. w wodociggach: w Biatymstoku, Bozejewie, Janowie, Suchowoli,
Kopciowce, Lesnikach, Nierosnie, Babikach, Rybakach, Kuleszach, Boguszewie, Rudzie,
Suwalkach, Jeleniewie, Raczkach, Wierciochach i Masiewie. Ponadto w Rudzie wymieniono
odzelaziacze, we Wroceniu wymieniono filtry we wszystkich odzelaziaczach. Wszczeto tez
procedury inwestycyjne dot. modernizacji stacji uzdatniania wody w Zabielui w Boékach.

1.5. Wykorzystanie funduszy UE na modernizacje infrasruktury wodociggowej.

Ustalono, ze wiekszos¢ inwestycji finansowano z funduszy gminnych, rzadko z udziatem
srodkéw unijnych. Jedynie w powiecie suwalskim w 4 wodociggach (Suwalki, Jeleniewo, Raczki i
Wierciochy) wybudowano ze srodkéw unijnych  4.238,9 m sieci wodociggowej oraz 62,8 m
przytaczy, a w powiecie hajnowskim zmodernizowano wodocigg w Masiewie. W trakcie realizacji
jest rozbudowa wodociagu w Monkach.

Ponadto o fundusze unijne ubiegajq sie wiasciciele i administratorzy nastepujacych wodociggéw:
- na modernizacje stacji uzdatniania wody: w Tajnie Starym (pow. augustowski), w
Czyzewie, w Wierzbowiznie, w Kobylinie Borzymach ( pow. wysokomazowiecki);
- whnioski zostaty ztozone i pozytywnie zaakceptowane na modernizacje catej infrastruktury
wodociggowej i budowe zbiornika wyrownawczego wodociggu w Diugotece oraz
rozbudowe wodociggu w Osowcu (pow. moniecki).

1.6. Ocena kontroli wewnetrznej prowadzonej przez przedsiebiorstwa wodociggowe.

W 2009 roku panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni woj. podlaskiego dokonali oceny
realizacji kontroli wewnetrznej jakosci wody do spozycia prowadzonej przez przedsiebiorstwa
wodociggowo — kanalizacyjne — zgodnie z art. 5 ust. 1a ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r. o
zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzeniu sciekéw (Dz. U. z 2006 r., Nr 123,
poz. 858). W szczegdlnosci zas oceniono realizacje obowigzkéw zawartych w § 4 rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakosci wody do spozycia przez ludzi (Dz. U.
z 2007r. Nr 61, poz. 417). Oceniono w tym zakresie wszystkie nadzorowane wodociagi. Oceng
objeto zwtaszcza nastepujgce zagadnienia:

e zakres badan,
e czestotliwos¢ badan,
e sposob informowania panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych o pogorszeniu
jakosci  wody,
e uzgadnianie z panstwowym powiatowym inspektorem sanitarnym punktéw poboru probek
wody,
e wykonanie statych punktow czerpalnych stuzgcych do pobierania prébek wody,
e uzgadnianie harmonogramu poboru prébek wody z panstwowym powiatowym
inspektorem sanitarnym,
e podejmowanie dziatan naprawczych w przypadku pogorszenia jakosci wody.
Stwierdzono, ze kontrole wewnetrzng przedsiebiorstwa wodociggowo-kanalizacyjne realizowaty
w sposob zadawalajagcy we wszystkich wodociggach na terenie powiatéw: augustowskiego,
Strona 47 z 168



biatostockiego grodzkiego, bielskiego, grajewskiego, tomzynskiego grodzkiego i
ziemskiego, monieckiego, wysokomazowieckiego.

W pozostatych przypadkach panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni podejmowali dziatania w
celu wyegzekwowania obowigzkow w powyzszych zakresach. W wielu gminach stwierdzano
nieprawidtowosci. | tak w gminach: Kuznica i Szudziatowo nie prowadzono kontroli wewnetrznej, a
w gminie Suchowola obowigzek ten realizowano bez wczesniejszego uzgodnienia harmonogramu
poboru probek z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Sokotce. Wojt Gminy
Kolno dokonat badan jakosci wody nie przestrzegajac wymaganej czestotliwosci. Wojt Gminy
Grabowo, mimo otrzymania wyniku z kwestionowanymi parametrami, nie poinformowat
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kolnie o przekroczeniach oraz o podjetych
dziataniach w celu ich eliminacji. Spofdzielnia Mieszkaniowa ,Drozd” z Kowal Oleckich
administrujgca wodociggi Garbas i Mieruniszki (pow. suwalski) nie wykonata wszystkich
zaplanowanych poboréw préb wody w ramach kontroli wewnetrznej. Na terenie powiatu
biatostockiego ziemskiego Zadne przedsiebiorstwo wodociggowe nie prowadzito kontroli
wewnetrznej jakosci wody w administrowanych wodociggach zgodnie z obowigzujacymi
przepisami. Najwieksze problemy sprawiali nizej wymienieni administratorzy:

- Urzad Miejski w Zabtudowie - pobrat do badan wytacznie po jednej probce wody w  zakresie
monitoringu kontrolnego z kazdego z eksploatowanych wodociggéw;

- Komunalny Zaktad Budzetowy w Grédku - nie pobrat w ciggu minionego roku zadnej prébki w
zakresie monitoringu przegladowego oraz 3 prébek z zakresu monitoringu kontrolnego;

- Zaktad Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej w Michatowie - nie skontrolowat Zzadnego
wodociggu prawidiowo ( nie pobrat do badan laboratoryjnych 8 probek fizyko-chemicznych i 5
probek bakteriologicznych w zakresie monitoringu kontrolnego oraz
2 probek w ramach monitoringu przegladowego);

- Urzad Gminy w Zawadach - pobrat do badan laboratoryjnych niedostateczng liczbe prébek wody
w zakresie monitoringu kontrolnego z kazdego eksploatowanego wodociggu.

Ponadto niewtasciwie realizowana byfa kontrola wewnetrzna przez Zakfad Instalacji Sanitarnych z
Filipowa administrujacy wodociggi : Czarne, Filipow, Motule Stare. Mimo prawidtowego
zaplanowania poboru prob w ramach kontroli wewnetrznej, do sierpnia zadne badanie nie zostato
wykonane, a po licznych monitach ze strony PPIS w Suwatkach badania wykonano, ale wszystkie
prébki wody pobrano w ostatnich 4 miesigcach roku.

Duzym problemem byto wykonanie statych punktow czerpalnych. Powodem tego w
przypadku sieci juz eksploatowanej byty bariery natury formalnoprawnej. Tego wymogu nie
uwzgledniano na etapie projektowania i wykonawstwa infrastruktury wodociggowej. W 20009r.
stwierdzono, ze dla wiekszosci wodociggdw wykonywano je w ujeciach wody i w miejscach
podawania wody do sieci wodociggowej. Problemem jednak byly punkty u odbiorcow. Mozliwos¢
pobierania probki w takich przypadkach panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni uzgadniali z
wiascicielem instalacji wewnetrznej. W 2009r. stwierdzono, ze wiasciciele instalacji wewnetrznej na
terenach wiejskich w wielu przypadkach nie wyrazali dalszej zgody na pobor wody w ich
mieszkaniach. W takich sytuacjach koniecznym byto ustalanie nowych punktéw poboru probek
wody.

Z perspektywy kilku lat ocenia sie, ze ten ustawowy obowigzek, mimo poczatkowych
oporow, jest dostrzegany przez przedsiebiorstwa. W wielu przypadkach dato to mozliwosc
podejmowania dziatan, zanim Organy inspekcji sanitarnej wykazaty nieprawidtowosci w swoich
badaniach. Pozytywny efekt tego obowigzku odnotowano np. w gminie Lipsk ( pow. augustowski).
Administrator wodociggu wraz z Burmistrzem Lipska, po wystgpieniu przekroczenia azotanéw w
kilku probkach wody pobranej do badan w tym trybie, zarzadzili  kontrole zbiornikéw
bezodptywowych na nieczystoéci ciekte w gospodarstwach potozonych w poblizu ujecia wody. Po
interwencji czes¢ tych zbiornikow zostata uszczelniona, a dna wybetonowano. Ponowne badania
wykazaty, ze zawartos¢ azotandw nie przekraczata dopuszczalnych norm.

Reasumujgc, realizacja obowigzku prowadzenia kontroli wewnetrznej nastreczata wiele
trudnosci. Jedng z przyczyn jest znaczne rozdrobnienie infrastruktury wodociggowej woj.
podlaskiego, o ktérym byta mowa wczesniej. Dla matych wodociggdw kontrola wewnetrzna, a
zwlaszcza zorganizowanie wtasnego laboratorium spetniajgcego obowigzujgce wymogi jest duzym
obcigzeniem finansowym. Nadmienia sig, ze na terenie woj. podlaskiego tylko jedno laboratorium
- nalezace do Wodociggow Biatostockich sp. z 0. 0.- posiadato zatwierdzony przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku system jakos$ci, co zgodnie z obowigzujacymi
przepisami uprawnia do wykonywania badan w ramach kontroli wewnetrznej . Pozostate
wodociggi wykonujg badania w ww. laboratorium lub — w ramach umowy/zlecenia - w trzech
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istniejgacych laboratoriach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej funkcjonujacych w zintegrowanym
systemie badan jakosci wody tj. w Biatymstoku, tomzy i Suwatkach. W 2009 roku sytuacja w tym
zakresie nie ulegta poprawie. W wojewddztwie podlaskim jako jedynym w kraju funkcjonuje nadal
tylko jedno laboratorium spetniajgce wymogi §6 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 29
marca 2007r. w sprawie jakosci wody do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2007r. Nr 61, poz. 417).

1.7. Sposéb informowania konsumentéw o jakosci wody.

Zgodnie z art.12 ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i
zbiorowym odprowadzeniu sciekéw (Dz. U. z 2006 r., Nr 123, poz. 858) wojt ( burmistrz, prezydent
miasta) jest obowigzany do informowania mieszkancow o jakosci wody. Pracownicy PIS podczas
kontroli oceniali realizacje réwniez tego obowigzku. Stwierdzono, ze konsumenci sg informowani
w nastepujacy sposob:

e poprzez umieszczenie informacji na wkasnych stronach internetowych,
e poprzez umieszczenie informacji na tablicach ogloszen w poszczegdlnych
miejscowosciach,
e wywieszenie informacji na tablicy ogtoszen w Urzedach Gmin,
e w przypadku potwierdzonych zanieczyszczen mikrobiologicznych informacja byta
przekazywana sottysom poszczegdinych miejscowosci przez konserwatoréw wodociggow;
e w przypadku budynkéw wielorodzinnych informacje wywieszano na klatkach schodowych
blokéw mieszkalnych,
e w nielicznych przypadkach informacje o jakosci wody publikowane byly w prasie lokalnej
oraz ogtaszane w radiu lokalnym.
Ponadto Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku komunikaty o pogorszeniu i
poprawie jakosci wody umieszczat na krajowym portalu Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego
MJSW, na swojej stronie internetowej oraz na stronach Biuletynu Informacji Publicznej.
Opublikowano 66 takich komunikatow.

1.8. Ocena jakosci wody w innych urzadzeniach wodociagowych.

Poza wodociggami zbiorowego zaopatrzenia w wode do spozycia, w 2009 roku na terenie
woj. podlaskiego pracownicy Inspekcji Sanitarnej dokonali ponadto oceny jakosci wody w 49
lokalnych urzgdzeniach wodociggowych. Byly to wodociagi zaktadowe - obiekty produkujgce i
sprzedajace zywnosé, szkoly, szpitale oraz - w sezonie letnim —obiekty o znaczeniu
turystycznym. Analiza wynikow badan wykazata, ze powodem kwestionowania jakosci wody byt
réowniez mangan, zelazo, metnos¢ oraz barwa. W kazdym przypadku stwierdzonych naruszen
panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni wdrazali postepowanie administracyjne.

Ogétem na kwestionowang jakos¢é wody panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni wydali
173 decyzje administracyjne z zaleceniem wyeliminowania przekroczen parametrow i wskaznikow
w zbadanych probkach wody oraz 9 decyzji na niewtasciwy stan techniczny urzadzen
wodociggowych. Ponadto wystosowali 55 komunikatow o pogorszeniu jakosci wody.

W wyniku prowadzonego przez panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych
postepowania administracyjnego w wielu przypadkach wyegzekwowano od administratorow
wodociggow poprawe jakosci wody. Na koniec 2009r. stwierdzono, ze juz tylko 6,3 % ludnosci
spozywata wode, ktorej jakos¢ byta kwestionowana.

2. Monitoring zanieczyszczen pytowych powietrza (pytu PM10) i substancji zawartych w pyle
(otowiu, kadmu, niklu)

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku
w 2009 roku kontynuowata badania poziomu pylu zawieszonego
PM10, otowiu, kadmu, niklu oraz zwigzkow tych metali zawartych
w pyle na stacji pomiarowej zlokalizowanej na posesji WSSE w
Biatymstoku, ul. Legionowa 8. Uzyskane wyniki, wykonane przez
Dziat Laboratoryjny WSSE w Biatymstoku ocenione zostaty w
oparciu o dopuszczalne poziomy zawarte w Rozporzadzeniu
Ministra Srodowiska z dnia 17 grudnia 2008r. w sprawie
dokonywania oceny pozioméw substancji w powietrzu (Dz. U. z
2009 r. Nr 5, poz. 31).
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Pyt znajdujacy sie w powietrzu oddziatuje na organizm ludzki poprzez uktad oddechowy.
Oddziatywanie pylu zalezy od wielkosci czastek, skladu chemicznego i mineralogicznego.
Najbardziej niebezpieczne dla zdrowia ludzkiego sg pyty przedostajgce sie do pecherzykow
ptucnych o $rednicy aerodynamicznej ziaren 1-5um. Pyt po dostaniu sie do pecherzykdéw ptucnych
moze wywotywac stany zapalne, alergie, bronchity i pylice ptuc.

SteZenie $rednioroczne pytu zawieszonego PM10 w 2009r. wynosito 25,1 ug/m® i nie
przekroczylo poziomu dopuszczalnego (40ug/m®). W poréwnaniu z rokiem ubieglym warto$¢ ta
byta wyzsza o 1,4 ug/m®. Wartoéci stezen $redniomiesiecznych pytu PM10 zawieraty sie
w przedziale od 10,8 w miesigcu czerwcu do 56,1 pg/m® w miesigcu styczniu. Rozktad stezen
w poszczegodlnych miesigcach roku 2009 w poroéwnaniu z rokiem 2008 oraz latami 2006/2007
przedstawia tabela i wykres nr 1.

Tabela nr 1. Zestawienie stezen $redniomiesiecznych pytu zawieszonego PM 10 (ug/m?) w latach
2006-2009

Stezenia sredniomiesieczne pylu zawieszonego PM 10 (ug/m°®)
w poszczegolnych miesigcach roku 2006/2007/2008/2009

Miesiac
I Il 1 v Vv VI VIL | VI IX X Xl Xl
Wartosé

Srednie
stezenie
miesieczne
w 2006r.

440|519 | 57,2 |57,7 374|194 | 13,5 | 13,7 | 23,0 | 27,3 | 28,4 | 25,2

Srednie
stezenie
miesieczne
w 2007r.

18,7 | 27,4 | 38,3 | 31,6 | 20,8 | 18,4 | 14,4 | 17,7 | 19,7 | 24,6 | 24,3 | 32,9

Srednie
stezenie
miesieczne
w 2008r.

29,2 | 283 | 26,6 |333|16,9|200|140 | 141|209 | 29,3 | 25,2 27,0

Srednie
stezenie
miesieczne
w 2009r.

56,1 | 37,8 | 29,7 | 49,5 | 12,5| 10,8 | 13,8 | 13,7 | 16,3 | 17,1 | 18,2 | 26,2

Wykres nr 1. Zestawienie stezen $redniomiesiecznych pytu zawieszonego PM 10 (ug/m®) w latach
2006-2009

Srednie stezenia miesieczne pytu zawieszonego PM10
w latach 2006-2009r. ug/m3

60,0 -

50,0

40,01 &

30,0+

20,0+

10,0

0,0+

styczen luty marzec kw iecient maj czerwiec lipiec siepien wrzesien pazdziernik  listopad grudzien

@ 2006r. @ 2007r. 0 2008r. @ 20009r.
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Jak wynika z powyzszego zestawienia najwyzsze stezenie sredniomiesieczne w roku 2009
zanotowano w miesigcu styczniu. Warto$é stezenia wyniosta 56,1 pug/m®. W poréwnaniu z rokiem
ubiegtym byta ona wyzsza od maksymalnej notowanej w miesigcu kwietniu o 22,8ug/m®
(33,3ug/m?).

Najnizsze stezenie sredniomiesieczne zanotowano w miesigcu czerwcu. Wartosc stezenia
wynosita 10,8ug/m® . Ta warto$¢ byta nizsza od minimalnej wartosci z lipca roku 2008 o 3,2ug/m?®
(14,0ug/m®).

Wartosci stezen sredniodobowych pytu PM10 zawieraly sie w przedziale od granicy
oznaczenia ilosciowego czyli ponizej 7ug/m® do 269ug/m?.

Ogétem w 2009 r. wystapito 30 przekroczen poziomu dopuszczalnego pytu zawieszonego
PM10.

Ponizej przedstawiono zestawienie zbiorcze dotyczace ilosci wynikéw badan pytu
zawieszonego PM 10 w poszczegdlnych miesigcach roku 2009 z uwzglednieniem ilosci wynikow
przekraczajacych:

a) dopuszczalny poziom substanciji,
b) gdrny prég oszacowania,
c) dolny prég oszacowania.

Tabela nr 2. Zestawienie zbiorcze ilosci wynikdéw badan pytu zawieszonego PM 10 w poszczegdlnych
miesigcach roku 2009r. z uwzglednieniem ilosci wynikow przekraczajgcych dopuszczalny
poziom substancji oraz gérny i dolny prég oszacowania

Dopusz- ‘s .
llos¢ Gorny Dolny x
czalny . . ‘<z i . llos¢
. wynikow prog llos¢ wynikow prog gy
Pyt poziom . ; . . wynikow
. .. | przekraczaja- | oszajco- | Przekraczaja- | oszajco- .
zawie- L substanc;ji ) ! ) przekraczaja-
Miesiac cych wania cych gorny wania
szony w d | > cych dolny
powietrzu opuszczainy prog prog
poziom oszacowania .
bstancii m? /mé | 0szacowania
pg/m® subs J Hg Hg
styczen 10 21 30
luty 5 15 22
marzec 1 13 23
kwiecien 10 24 29
maj 0 0 0
czerwiec 0 1 2
PM 10 | lipiec 50 0 30 1 20 2
sierpien 0 0 1
wrzesien 0 0 5
paﬁijlfler 1 4 9
listopad 0 1 12
grudzien 3 6 16

Na stacji pomiarowej kontynuowano badania ofowiu, kadmu, niklu i ich zwigzkéw w pyle

zawieszonym PM10. Badania otowiu, kadmu i niklu w pyle zawieszonym PM10 przeprowadzono w
oparciu 0 Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 17 grudnia 2008r. w sprawie dokonywania
oceny poziomdéw substancji w powietrzu (Dz. U. z 2009 r. Nr 5, poz. 31). Dopuszczalny poziom
otowiu ze wzgledu na ochrone zdrowia ludzi wynosi 0,5ug/m® wroku kalendarzowym, za$
poziomy docelowe do osiagniecia dla kadmu okreslono na 0,005ug/m?®, a dla niklu 0,020ug/m?.
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Tabela nr 3 Zestawienie srednich rocznych stezen oftowiu, kadmu i niklu w pyle zawieszonym
pMg/m3 PM10 za lata 2008-2009

Nazwa badanej Okres usrednienia Rok
substancji wynikéw pomiarow

2008 2009
Otéw w pyle
zawieszonym rok kalendarzowy 0,008 0,009
PM10
Kadm w pyle
zawieszonym rok kalendarzowy ponizej 0,002 | ponizej 0,002
PM10
Nikiel w pyle
zawieszonym rok kalendarzowy ponizej 0,001 0,001
PM10

A zatem uzyskane wyniki badan otowiu, kadmu i niklu i ich zwigzkéw w pyle zawieszonym PM10
udrednione za rok spetniajg i to z duzym zapasem wymogi ww. Rozporzadzenia Ministra
Srodowiska. Wzorem lat ubiegtych wszystkie wyniki badan uzyskane na stacji pomiarowej bedace;
w posiadaniu WSSE w Biatymstoku na biezaco przekazywane byly do bazy JPOAT
Wojewddzkiego Inspektoratu Ochrony Srodowiska w Biatymstoku oraz bazy centralnej MA
do Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego-Panstwowego Zakfadu Higieny w Warszawie.
Ponadto wyniki badan umieszczane byly na stronie internetowej WSSE w Biatymstoku:
www.wsse.bialystok.pl.

3. Obiekty uzytecznosci publicznej

W 2009 roku Panstwowi Powiatowi i Graniczny Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa
podlaskiego w ewidencji posiadali ogétem 3046 obiektow uzytecznoéci publicznej, z czego w
miastach 2154 obiekty, a na terenach wiejskich wojewddztwa 892. W tej grupie obiektéw znalazty
sie m.in.: 31 ustepdw publicznych, 25 basendw kagpielowych krytych, 9 basendéw kapielowych
odkrytych, 40 domdéw pomocy spotecznej, 3 noclegownie, 22 hotele, 3 motele,
8 pensjonatow, 2 kempingi, 30 schronisk, w tym schronisk mtodziezowych i p6l biwakowych, 316
innych obiektéw, w ktérych Swiadczone sg ustugi hotelarskie, 778 zaktadéw fryzjerskich, 245
zakfadow kosmetycznych, 7 zaktadéw tatuazu, 165 zaktadéw odnowy biologicznej i 179 zaktadow
Swiadczacych ustugi tagczone w powyzszym zakresie, 18 dworcéw autobusowych, 35 dworcéw i
stacji kolejowych, 1 przystan statkow zeglugi srodladowej, 1 przystan jednostek ptywajacych
rekreacyjnych i sportowych, 4 drogowe i 2 kolejowe przejscia graniczne, 1 rzeczne przejscie
graniczne w Rudawce na Kanale Augustowskim, 205 terenow rekreacyjnych, 248 cmentarzy, 62
zakfady pogrzebowe oraz 606 innych obiektow uzytecznosci publicznej (m.in. parkingdw, stacji
paliw, obiektow sportowych, obiektéw kulturalnych).

Sposréd ogdlnej liczby obiektéw w ewidencji w 2009 roku skontrolowano 2494 obiekty
(1880 w miastach i 614 na terenach wiejskich), co stanowito 81,88% obiektdéw objetych ewidencja.

Sposrdd obiektow skontrolowanych w roku sprawozdawczym 77 obiektdw oceniono jako
zte pod wzgledem sanitarnym (59 w miastach i 18 na terenach wiejskich), co stanowito 3,09%
obiektéw skontrolowanych. Szczegotowe dane liczbowe wybranych grup obiektow w rozbiciu na
miasto i wie$ oraz poréwnanie lat 2008 i 2009 znajdujq sie w zafgcznikach nr 20 i 21 do niniejsze;j
oceny.

3.1 Zagadnienia zwigzane z obstuga funkcjonowania szpitali

Sposrod dziatajgcych na terenie wojewddztwa podlaskiego 30 szpitali podstawowym zrodtem
zaopatrzenia w wode w 18 z nich sg miejskie wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode, a w 9
wiasne ujecia (SP ZOZ w Sejnach — pod koniec roku) , natomiast 3 szpitale dziatajgce na terenie
Biategostoku — Uniwersytecki Szpital Kliniczny, Uniwersytecki Dzieciecy Szpital Kliniczny i
Wojewddzki Szpital Specjalistyczny — zaopatrywane byty w wode mieszang, otrzymang przez
zmieszanie wody ujmowanej z uje¢ lokalnych z wodg z wodociggu Biatystok.

Szczegotowy wykaz zrédet podstawowych dla szpitali oraz jako$¢ wody przez nich
dostarczana przedstawia sie nastepujgco:
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1. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Augustowie — wodocigg miejski w
Augustowie,

2. Niepubliczny ZOZ Prokardia s. c.(oddziat kardiologiczny z oddziatem intensywnej opieki
kardiologicznej), ul. Szpitalna 12 w Augustowie — wodocigg miejski w Augustowie,

3. Biatostockie Centrum Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie w Biatymstoku, ul. Ogrodowa 12 -
wodocigg miejski w Biatymstoku;

4. Specjalistyczny Zakiad Opieki Zdrowotnej Gruzlicy i Choréb Pluc w Biatymstoku, ul.
Warszawska 18 - wodocigg miejski w Bialymstoku;

5. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Wojewoddzki Szpital Zespolony im. J.
Sniadeckiego w Biatymstoku — we wszystkich obiektach SP ZOZ na terenie Biategostoku: przy
ul. M. Skiodowskiej-Curie 25 i 26, ul. Warszawskiej 15, ul. Wotodyjowskiego 2/1 -
podstawowym zrédtem zaopatrzenia w wode jest wodociag miejski w Biatymstoku;

6. Prywatna Klinika Potozniczo-Ginekologiczna Spoétka z o0.0. w Biatlymstoku, ul. Parkowa 6 -
wodociag miejski w Biatymstoku;

7. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Poliklinika Ginekologiczno-Potoznicza" dr Krzysztof
Arciszewski w Biatymstoku ul. L. Zamenhofa 19 - wodociag miejski w Biatymstoku;

8. N ZOZ Humana Medica OMEDA w Bialymstoku, ul. Fabryczna 39 - wodocigg miejski w
Biatymstoku;

9. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Bielsku Podlaskim, ul. Kleszczelowska 1 -
wodociag miejski w Bielsku Podlaskim;

10. Szpital Ogoélny w Grajewie ul. Konstytucji 3-go Maja 34 - wodocigg miejski w Grajewie,

11.Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,GRAMED" Sp. z o0.0. Augustéw Oddziat Urazowo-
Ortopedyczny w Grajewie, ul. Konstytucji 3-go Maja 34 — mieszczacy sie w Szpitalu Ogolnym
w Grajewie — wodocigg miejski w Grajewie,

12.Szpital Ogoéiny w Kolnie, ul. Wojska Polskiego 69 — wodocigg miejski,

13.Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Monkach, Al. Niepodlegtosci 9 - wodociag
miejski w Monkach,

14.Samodzielny Publiczny Zakfad Opieki Zdrowotnej w Knyszynie, ul. Grodzienska 96- wodocigg
miejski w Knyszynie,

15.Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Szpital Powiatowy w Siemiatyczach, ul.
Szpitalna 8 - wodocigag miejski,

16. Samodzielny Szpital Miejski im. PCK w Biatymstoku, ul. Sienkiewicza 79 - wodociag miejski
w Biatymstoku ,

17.Szpital Ogdélny w Wysokiem Mazowieckiem, ul. Szpitalna 5 - wodocigg miejski w Wysokiem
Mazowieckiem;- oddziat w Ciechanowcu - wodocigg miejski w Ciechanowcu

18. Szpital Powiatowy Sp. z .0.0. w Zambrowie, ul. Papieza Jana Pawta Il 14 - wodocigg miejski w
Zambrowie

19. Samodzielny Publiczny Psychiatryczny Zaktad Opieki Zdrowotnej im. Stanistawa Deresza w
Choroszczy - wilasne ujecie — kwestionowano jako$¢ wody z uwagi na przekroczenie
parametrow : jonu amonowego, metnosci, manganu, zelaza — prowadzono postepowanie
administracyjne — pod koniec 2009r. jakos¢ wody odpowiadata wymogom obowigzujgacego
rozporzadzenia,

20. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Lapach, ul. Korczaka 23 — ujecie wlasne —
kwestionowano jakos¢ wody pod wzgledem fizyko-chemicznym. Na koniec 2009r.
doprowadzono wode do dobrej jakosci;

21.Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Hajnéwce, ul. Lipowa 190 — wodociag
zaktadowy SP ZOZ — woda dobra,

22.Szpital Wojewddzki im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w tomzy:- Oddziaty przy ul.
Pitsudskiego 11 — ujecie wiasne- jakos¢ wody dobra, - Oddziat Zakazny, ul. M.C. Sktodowskiej
- wodocigg miejski w Lomzy;

23.Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Sokétce, ul. Gen. Sikorskiego 40 — ujecie
wiasne (studnia wiercona) — jako$¢ wody dobra - wodociag posiada 2 zbiorniki retencyjne o
pojemnosci uwzgledniajgcej 24-godz. zapotrzebowanie na wodg;

24.Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Szpital w Dabrowie Biatostockiej, ul. M.
Sktodowskiej - Curie 15- wtasny wodociag lokalny (studnia wiercona)— Kontrola sanitarna
wodociggu nie wykazata usterek sanitarno-technicznych. Prowadzone bylo natomiast
postepowanie administracyjne na ztg jako$¢ bakteriologiczng wody. W wyniku podjetych
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dziatan naprawczych woda z ujecia wlasnego zostata doprowadzona do wiasciwej jakoSci
bakteriologicznej;

25.Samodzielny Publiczny Szpital Wojewddzki w Suwatkach, ul. Szpitalna 60 — wlasne ujecie -
jakos¢ wody dobra;

26.Specjalistyczny  Psychiatryczny Samodzielny Publiczny Zakfad Opieki Zdrowotnej
w Suwatkach, ul. Szpitalna 62 - korzysta z ujecia SP Szpitala Wojewddzkiego przy
ul. Szpitalnej 60 - jakos¢ wody dobra;

27.Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Sejnach, ul. Edwarda Rittlera 1 — w 2009r.
na poczatku zrédtem podstawowym byt wodocigag miejski w Sejnach, pod koniec roku
podstawowym zrodiem zaopatrzenia szpitala w wode byt wodociag lokalny — w wyniku
prowadzonego postepowania uzyskano poprawe jakosci wody,

28.Uniwersytecki Dzieciecy Szpital Kliniczny im. dr L. Zamenhofa w Biatymstoku, ul. J.
Waszyngtona 17 - wodocigg miejski w Biatymstoku - w 2009r. szpital korzystat z wody
mieszanej;

29.Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Biatymstoku ul. M. Sktodowskiej-Curie 24A - wodociag
miejski w Biatymstoku — w 2009r. szpital korzystat z wody mieszanej;

30. Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. K. Dluskiego w Biatymstoku, ul. Zurawia 14 - ujecie
wiasne ze studni gtebinowej i wodociag miejski. Szpital korzystat z wody mieszanej (75%
objetosci wody mieszanej stanowita woda z ujecia wtasnego). kwestionowano jako$¢ wody pod
wzgledem fizyko-chemicznym. Na koniec 2009r. doprowadzono wode do dobrej jakosci.

Rezerwowe ujecia wody posiada 22 placowki lecznictwa zamknietego. Jakos¢ wody z tych ujec
czesto jest kwestionowana i w zwigzku z tym w 2009r.: 3 ujecia wtasne SP ZOZ Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego im. J. Sniadeckiego w Biatymstoku i 1 ujecie Szpitala Ogdlnego w Kolnie
zostato wylgczone z uzycia. Natomiast w szpitalu w Wysokiem Mazowieckiem ujecia rezerwowego
w ogole sie nie uzywa ze wzgledu na zly stan techniczny urzadzen do uzdatniania wody. Wode
kwestionowang ze wzgledu na przekroczenia parametrow fizykochemicznych posiadaty rezerwowe
ujecia wody w 4 szpitalach w: Zambrowie, Siemiatyczach, Sejnach, Uniwersyteckim DSK w
Biatymstoku. Natomiast wode kwestionowang pod wzgledem bakteriologicznym czasowo posiadat
obiekt szpitala SP ZOZ w Hajndéwce (oddziaty gruzlicy i choréb ptuc). Usterki techniczne
stwierdzono w hydroforniach i ujeciach wiasnych wody w 3 szpitalach: w Augustowie, Wysokiem
Mazowieckiem, Zambrowie. Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa podlaskiego
w kazdym przypadku odnoszacym sie do kwestionowania jakosci wody jak i usterek technicznych
prowadzili postepowanie administracyjne majace na celu wyeliminowanie nieprawidtowosci.
Szczegdbtowo sytuacja wyglada nastepujaco:

1. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Augustowie — ujecie wilasne - jakos¢
wody dobra. W wyniku prowadzonego postepowania administracyjnego wyegzekwowano
poprawe stanu sanitarno-technicznego ogrodzenia ujecia wody, tablicy informacyjnej z
napisem ujecie wody, brudnych scian cembrowin zabezpieczajgcych ujecie wody przy
szpitalu. Ponadto w dalszym ciggu prowadzone jest postepowanie administracyjne dot.
hydroforni w szpitalu na doprowadzenie do wtasciwego stanu sanitarno-technicznego: rury
przy odzelaziaczu, dwoch hydroforéw oraz odnowieniu powtok malarskich Scian i sufitu w
korytarzu przed wejsciem do hydroforni

2. Niepubliczny ZOZ Prokardia s .c., ul. Szpitalna 12 — rezerwowym zrédtem zaopatrzenia w
wode jest ujecie gtebinowe SP ZOZ w Augustowie,

3. Uniwersytecki Dzieciecy Szpital Kliniczny im. dr L. Zamenhofa w Biatymstoku, ul. J.
Waszyngtona 17 - wkasne ujecie - jakos¢ wody nie odpowiada wymaganiom rozporzadzenia
Zz uwagi na obecnos¢ bakterii gr. coli. Zakonczono postepowanie administracyjne w 2009r.
Szpital posiada zbiornik dwukomorowy przeptywowy o pojemnoséci 400,00 m>;

4. Specjalistyczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Gruzlicy i Choréb Pluc w Biatymstoku,
ul. Warszawska 18 — szpital posiada zbiornik retencyjny zapewniajacy co najmniej 12
-godzinny zapas wody;

5. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w tapach, ul. Korczaka 23 - dwa zbiorniki
wyréwnawcze o pojemnosci 25 m ? kazdy; szpital miat mozliwo$é w sytuacjach awaryjnych
doprowadzenia do wewnetrznej instalacji wodociggowej wode z wodociggu zbiorowego
zaopatrzenia w Lapach;

6.  Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Biatymstoku ul. M. Sktodowskiej-Curie 24A - wtasne ujecie
(studnia gtebinowa) Kwestionowano jako$¢ wody z uwagi na obecnos¢ bakterii gr. coli.
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Prowadzono postepowanie administracyjne, ktére zakonczono w 2009r. Obiekt posiada
zbiornik wyréwnawczy o pojemnosci 100,00 m® wody:

Wojewodzki Szpital Specjalistyczny im. K. Dtuskiego w Biatymstoku, ul. Zurawia 14 — ujecie
wiasne (studnia gtebinowa). Kwestionowano jako$¢ wody z uwagi na wysokg metnos¢ oraz
ponadnormatywng zawartosc¢ zelaza. Wydano decyzje o warunkowej przydatnosci wody do
spozycia. Zakonczono postepowanie administracyjne w 2009r. Szpital posiada zbiornik
wyréwnawczy o pojemnosci 300,00m?;

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Wojewddzki Szpital Zespolony im. J.
Sniadeckiego w Biatymstoku:

- przy ul. M. Sktodowskiej-Curie 25 i 26 i ul. Wotodyjowskiego 2/1 - wtasne ujecie (studnia
gtebinowa) - w 2008r. wylaczono z eksploatacji z uwagi na to, iz stacja uzdatniania wody
wymaga modernizacji. Obiekt przy ul. Warszawskiej 15 w 2009r.. rowniez nie eksploatowat
zapasowego zbiornika wody z uwagi na koniecznosc¢ jego modernizacji;

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Bielsku Podlaskim, ul. Kleszczelowska 1
- wodocigg SPZOZ -jakos¢ wody dobra;

Szpital Ogolny w Grajewie - wodocigg oparty na indywidualnym ujeciu wody nalezacy do
Przedsiebiorstwa Energetyki Cieplnej w Grajewie ul. Targowa 16. Jakos¢ wody z ujecia
dobra.

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,GRAMED” Sp. z 0.0. Augustéw Oddziat Urazowo-
Ortopedyczny w Grajewie, ul. Konstytucji 3-go Maja 34 mieszczacy sie w Szpitalu Ogdélnym
w Grajewie - wodocigg oparty na indywidualnym ujeciu wody nalezacy do Przedsiebiorstwa
Energetyki Cieplnej w Grajewie ul. Targowa 16. Jako$¢ wody z ujecia dobra.

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Hajnéwce, ul. Lipowa 190 — awaryjne
zrédto stanowi wodocigg miejski w Hajnéwce,

Szpital Ogdlny w Kolnie, ul. Wojska Polskiego 69 - od 2007r. zaprzestano eksploatacii
wiasnej studni wierconej stanowiacej rezerwowe zrédto wody dla szpitala. Obiekt korzysta z
wody jedynie z wodociggu miejskiego. Nie zapewniono rezerwowego zrédta zaopatrzenia w
wode, zapewniajgcego co najmniej jej 12-godzinny zapas.

Szpital Wojewddzki im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w tomzy

- Oddziatly przy Al. Pitsudskiego 11 - wodocigg miejski w tomzy

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Sejnach, ul. Edwarda Rittlera 1 — w
2009r. na poczatku wiasne ujecie (od 2007r prowadzone byto postepowanie administracyjne
odnosnie przekroczenia parametru jonu amonowego, barwy, metnosci, zelaza, manganu. W
2009r. uzyskano poprawe jakosci wody), pod koniec roku wodocigg miejski w Sejnach,
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Szpital Powiatowy w Siemiatyczach —
szpital posiada wtasne awaryjne ujecie wody - z uwagi na zlg jakos¢ wody surowej oraz w
zwigzku z trudnoéciami zwigzanymi z uzdatnieniem tej wody szpital planuje budowe
zbiornika retencyjnego o pojemnos$ci zapewniajacej 24 godzinne zapotrzebowanie szpitala w
wode, co zostato ujete w programie dostosowawczym;

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Sokoétce, ul. Gen. Sikorskiego 40 —
wodocigg miejski w Sokofce

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Szpital w Dabrowie Biatostockiej, ul. M.
Sktodowskiej- Curie 15 - wodocigg miejski w Dgbrowie Biatostockiej. Obiekt nie posiada
zbiornika retencyjnego wody.

Samodzielny Publiczny Szpital Wojewddzki w Suwatkach, ul. Szpitalna 60

- wodocigg miejski w Suwatkach,

Specjalistyczny Psychiatryczny Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w
Suwatkach, ul. Szpitalna 62 - wodociag miejski w Suwatkach,

Szpital Ogolny w Wysokiem Mazowieckiem — nie uzytkuje wodociggu awaryjnego ze
wzgledu na zly stan techniczny urzadzen do uzdatniania wody. Szpital posiada program
dostosowania do wymagan okreslonych w obowigzujgcych aktach prawnych — tj. brak
sprawnego rezerwowego zrodta zaopatrzenia w wode zapewniajgcego 12-godz. zapas z
terminem dostosowania do 31.12.2012r.

- Szpital w Ciechanowcu- wodociag lokalny - jakos¢ wody dobra;

Szpital Powiatowy Sp. z .0.0. w Zambrowie, ul. Papieza Jana Pawia Il 14 - wodocigg lokalny
- studnia gtebinowa - jako$¢ wody z wodociggu odpowiadata wymaganiom obowigzujacego
rozporzadzenia.
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Rezerwowych Zrodet zaopatrzenia w wode nie posiada 8 obiektéw, nalezg do nich:

1. Samodzielny Publiczny Psychiatryczny Zaktad Opieki Zdrowotnej im. Stanistawa Deresza
w Choroszczy;
Biatostockie Centrum Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie w Biatymstoku;
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Poliklinika Ginekologiczno-Potoznicza" dr
Krzysztof Arciszewski w Biatymstoku;
Prywatna Klinika Potozniczo-Ginekologiczna Spétka z o.0., ul. Parkowa 6 w Biatymstoku;
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Monkach;
Samodzielny Publiczny Zakfad Opieki Zdrowotnej w Knyszynie;
Samodzielny Szpital Miejski im PCK w Biatymstoku;
N ZOZ Humana Medica OMEDA Sp. z 0.0. w Bialymstoku,
oraz Oddziat Zakazny przy ul. M.C. Skitodowskiej Szpitala Wojewddzkiego im. Kardynata
Stefana Wyszynskiego w tomzy;

wn

©NO O A

W stosunku do NZOZ ,Polikliniki Ginekologiczno-Potozniczej” dr K. Arciszewskiego w Biatymstoku
kontynuowane byto postepowanie administracyjne, wszczete w 2008r., zobowigzujace jg do
zapewnienia zapasowego zrodta wody do konca 2012r.

Wiekszos¢ ww. szpitali posiada programy dostosowawcze uwzgledniajgce koniecznosé
zaopatrzenia obiektéw w rezerwowe zrodio zaopatrzenia w wode, zapewniajgce co najmniej 12
godzinny jej zapas.

Zgodnie z obowigzujagcymi aktami prawnymi zabrania sie wprowadzania do urzgdzen
kanalizacyjnych sciekow zawierajgcych chorobotwdrcze drobnoustroje pochodzace z obiektow, w
ktorych sg leczeni chorzy na choroby zakazne. W zwigzku z tym, w cze$ci szpitali prowadzona jest
dezynfekcja sciekdw, np.:

e \Wszystkie Scieki z oddziatéw szpitalnych Samodzielnego Publicznego Zakfadu
Opieki Zdrowotnej w Hajnéwce, ul. Lipowa 190 dezynfekowano przy uzyciu
stabilizowanego wodnego roztworu chloranu sodu o nazwie handlowej ,Ixonol
MDL5".

e Uniwersytecki Dzieciecy Szpital Kliniczny im. L. Zamenhofa w Biatymstoku —
Dezynfekowano scieki pochodzace z kilku oddziatéw, w tym z Kliniki Obserwacyjno-
Zakaznej Dzieci. Roztwér podchlorynu sodu dawkowano do zbiorczego przewodu
kanalizacyjnego odprowadzajgcego scieki z ww. oddziatéw. Proces dezynfekcji byt
prowadzony automatycznie.

e Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. K. Dtuskiego, ul. Zurawia 14 w Biatymstoku
— proces dezynfekcji sciekow byt prowadzony chlorem gazowym (w komorze
kontaktowej) automatycznie;

e Specjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Gruzlicy i Chordb Ptuc, ul. Warszawska
18 w Bialymstoku - dezynfekcje $ciekdw przeprowadzano automatycznie za
pomocg roztworu podchlorynu sodu;

e Szpital Wojewddzki im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w tomzy - nieczystosci
ptynne ze szpitala odprowadzane sg do ogodlnej sieci kanalizacyjnej z oddziatu
zakaznego podlegaty dezynfekcji przed odprowadzeniem do sieci kanalizacyjnej.

e Szpital Ogdlny w Grajewie — Scieki z oddziatu obserwacyjno-zakaznego byly
dezynfekowane podchlorynem sodu.

e Samodzielny Publiczny Szpital Wojewddzki w Suwatkach, ul. Szpitalna 60 — Scieki
pochodzace z oddzialu obserwacyjno-zakaznego mieszczacego sie przy ul.
Bulwarowej sg stale poddawane procesowi dezynfekcji podchlorynem sodu.

e SP ZOZ w Augustowie, ul. Szpitalna 12 w Augustowie — Scieki w szpitalu z oddziatu
obserwacyjno - zakaznego odprowadzane byty do kanalizacji bez dezynfekcji — w
2009r. wszczeto postepowanie administracyjne;

Wszystkie nadzorowane placowki lecznictwa zamknietego wojewodztwa podlaskiego
zaopatrzone sg w wode biezacg zimng i ciepta. Obiekty podigczone sg do sieci miejskiej
centralnego ogrzewania, jak réwniez posiadajg wtasne lokalne kottownie. Na przyktad: budynki
Szpitala Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Sokotce, Samodzielnego
Szpitala Miejskiego im. PCK w Biatymstoku, Szpitala Powiatowego Sp. z. 0.0. w Zambrowie,
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Biatymstoku, Samodzielnego Publicznego Zakfadu
Opieki Zdrowotnej Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego im. J. Sniadeckiego, Uniwersyteckiego
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Dzieciecego Szpitala Klinicznego w Biatymstoku, Biatostockiego Centrum Onkologii im. Marii
Sktodowskiej-Curie w Biatymstoku, Specjalistycznego Zakfadu Opieki Zdrowotnej Gruzlicy i
Choréb Pluc w Biatymstoku, Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej ,Polikliniki
Ginekologiczno-Potozniczej” dr. K. Arciszewskiego w Biatymstoku, Prywatnej Kliniki Potozniczo-
Ginekologicznej Spétka z 0.0. w Biatymstoku, NZOZ Humana Medica Omeda w Biatymstoku —
zaopatrywane byly w ciepto i cieptg wode z kottowni miejskich, budynki szpitalne SPZOZ w
Hajnoéwce, SP ZOZ w Lapach - Szpitala Powiatowego w Siemiatyczach, Oddziaty w Ciechanowcu,
Szpitala Samodzielnego Publicznego Zakfadu Opieki Zdrowotnej w Dabrowie Biatostockiej,
Szpitala SP ZOZ w Bielsku Podlaskim - wtasne kottownie. Szpital Ogdlny w Wysokiem
Mazowieckiem — z kottowni miejskiej oraz awaryjnie z kottowni lokalne;j.

Majac na wzgledzie obowigzki zawarte w § 8 ust.2 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 29
marca 2007r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. Nr 61
poz. 417) w 2009r. przeprowadzono badania cieptej wody w szpitalach na obecnos¢ pateczek
Legionella sp.

W kilku szpitalach stwierdzono przekroczenia dopuszczalnej normy Legionella sp.
przewidzianej w ww. rozporzadzeniu. Byty to m. in.:

e SP ZOZ w Sokotce, ul. Gen. Sikorskiego 40 - wydano decyzje nakazujacg
doprowadzenie wody do odpowiedniej jakosci. Postepowanie administracyjne
zakonczono po przedtozeniu pozytywnego wyniku badania wody,

e SP ZOZ Szpital w Dabrowie Biatostockiej, ul. M. Sktodowskiej- Curie 15 - wydano
decyzje nakazujgca doprowadzenie wody do odpowiedniej jakosci. Postepowanie
administracyjne zakonczono po przedtozeniu pozytywnego wyniku badania wody,

e Samodzielny Szpital Miejski im. PCK w Biatymstoku, ul. Sienkiewicza 79 - wydano
decyzje nakazujgcg doprowadzenie wody do odpowiedniej jakosci -postepowanie
administracyjne zakonczono,

e Szpital Ogdélny w Kolnie, ul. Wojska Polskiego 69 — wydano decyzje zarzadzajaca
doprowadzenie wody do wymaganej jakosci oraz 2 decyzje prolongujgce. W efekcie
doprowadzono wode do dobrej jakosci,

e SP ZOZ w Hajnéwce, ul. Lipowa 190 — wydano decyzje administracyjng zobowigzujaca
do poprawy jakosci wody i zakazujaca korzystania z cieptej wody z natryskow. Podjete
dziatania naprawcze przyniosty poprawe jakosci wody.

e SP ZOZ Wojewddzki Szpital Zespolony im. J. Sniadeckiego, ul. M. Sktodowskiej —
Curie 26 — wydano decyzje nakazujacg z rygorem natychmiastowej wykonalnosci,
doprowadzenia jakosci wody cieptej w wewnetrznych instalacjach szpitala do wymagan
okreslonych w obowigzujagcym akcie prawnym, w 2009r postepowanie administracyjne
zakonczono;

e Uniwersytecki Dzieciecy Szpital Kliniczny im. dr L. Zamenhofa, ul. Waszyngtona 17 —
wydano decyzje nakazujgca z rygorem natychmiastowej wykonalnosci, doprowadzenia
jakosci wody cieptej w wewnetrznych instalacjach szpitala do wymagan okreslonych w
obowigzujacym akcie prawnym, w 2009r postepowanie administracyjne zakonczono;

e Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. K. Dluskiego, ul. Zurawia 14 — wydano decyzje
nakazujacg z rygorem natychmiastowej wykonalnosci, doprowadzenia jakosci wody
cieptej w wewnetrznych instalacjach szpitala do wymagan okreslonych w
obowigzujacym akcie prawnym, w 2009r postepowanie administracyjne zakonczono;

e Biatostockie Centrum Onkologii im. M. Skfodowskiej — Curie, ul. Ogrodowa 12 —
wydano decyzje nakazujgcq z rygorem natychmiastowej wykonalnosci, doprowadzenia
jakosci wody cieptej w wewnetrznych instalacjach szpitala do wymagan okreslonych w
obowigzujgcym akcie prawnym, w 2009r postepowanie administracyjne zakornczono;

e Specjalistyczny ZOZ Gruzlicy i Choréb Ptuc, ul. Warszawska 18 — wydano decyzje
nakazujacg z rygorem natychmiastowej wykonalnosci, doprowadzenia jakosci wody
cieptej w wewnetrznych instalacjach szpitala do wymagan okreslonych w
obowigzujgcym akcie prawnym, w 2009r postepowanie administracyjne zakornczono;

e Prywatna Klinika Potozniczo - Ginekologiczna Sp. z o0.0. , ul. Parkowa 6 - wydano
decyzje nakazujgcag z rygorem natychmiastowej wykonalnosci, doprowadzenia jakosci
wody cieptej w wewnetrznych instalacjach szpitala do wymagan okreslonych w
obowigzujacym akcie prawnym, w 2009r postepowanie administracyjne zakohczono;

o Szpital Wojewddzki w tomzy, al. Pitsudskiego 11 oraz ul. M.C. Skltodowskiej — w
wyniku prowadzonego postepowania administracyjnego doprowadzono jakos¢ cieptej
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wody zgodnie z obowigzujgcymi przepisami; Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Lomzy wystosowat wystgpienia dot. procedury postepowania w przypadku
skazenia cieptej wody;

e Samodzielny Publiczny Szpital Wojewddzki w Suwatkach, ul. Szpitalna 60 — na
czterech oddziatach (oddziat dzieci starszych, oddziat dzieci mitodszych, oddziat
nefrologiczny, oddziat reumatologiczny) — prowadzono postepowanie administracyjne —
zalecenia wykonano.

Utrzymanie biezgcej czystosci i porzadku w wiekszosci obiektow nie budzito zastrzezeh. W
placéwkach opracowane sg procedury postepowania z bielizng czystg i brudna, transportu brudne;j
i czystej bielizny, postepowania z odpadami medycznymi, dezynfekcji, mycia narzedzi i sprzetu
medycznego.

Na terenie wojewddztwa podlaskiego czesc¢ szpitali dba o utrzymanie czystosci biezacej we
wilasnym zakresie. W Samodzielnym Publicznym Szpitalu Wojewddzkim w Suwatkach utworzono
dziat Utrzymania Czystosci, a w SP ZOZ w Bielsku Podlaskim funkcjonuje dziat higieny szpitalnej,
ktéry zajmuje sie sprzataniem i dezynfekcjg pomieszczen, sprzetu i urzadzen. Niektére zlecajg
firmom zewnetrznym — np. Szpital Wojewddzki im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w tomzy -
prowadzenie ustug czystosciowo-porzadkowych, dezynfekcyjnych, dezynsekcyjnych,
deratyzacyjnych, transportu wewnetrznego i czynnosci pomocniczych w oddziatach zlecono
Spoétdzielni Inwalidéw ,Naprzéd” w Krakowie. Firma posiada opracowane i wdrozone procedury
sprzatania, personel jest przeszkolony w zakresie prawidtowosci sporzadzania, stosowania oraz
przechowywania srodkéw dezynfekcyjnych.

Wszystkie szpitale na terenie woj. podlaskiego posiadajg wydzielone pomieszczenia lub
miejsca do przechowywania bielizny czystej. W wiekszos$ci pomieszczen czystos¢ biezaca
i porzadek byta na poziomie zadowalajgcym.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Biatymstoku od 2007r. prowadzit
postepowanie administracyjne w SP ZOZ Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym im. Jedrzeja
Sniadeckiego, ul. M. Sktodowskiej-Curie 25 i 26 w Biatymstoku - w 2009r. wyegzekwowano
odnowienie centralnego magazynu brudnej bielizny operacyjnej przy ul. M. Sktodowskiej — Curie
26. Ponadto w obiekcie ww. szpitala podczas kontroli zakwestionowano stan techniczny
pomieszczenia magazynowego i pomieszczenia segregacji czystej bielizny — na skutek
prowadzonego postepowania uchybienia usunieto.

Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bialymstoku w 2009r. po
stwierdzonych podczas kontroli uchybieniach wszczat postepowanie administracyjne z terminem
realizacji do 2010r. dotyczace: niewtasciwego stanu technicznego magazynéw czystej bielizny w
kilku oddziatach oraz pomieszczenia sanitarnego usytuowanego przy jednym z ww. magazynow
SP Psychiatrycznego ZOZ im. Stanistawa Deresza w Choroszczy. W N ZOZ Humana Medica
Omeda w Bialymstoku zakwestionowano pranie bielizny przez pralnie nie posiadajgcq bariery
higienicznej — na skutek prowadzonego postepowania administracyjnego zapewniono pranie w
pralni z barierg higieniczna.

Bielizna brudna w szpitalach segregowana jest w miejscu powstawania i gromadzona w
podwdjnych workach, a nastepnie transportowana do pralni recznie, za pomocq wozkow lub
samochodami przeznaczonymi do tego celu. Szpital SP ZOZ w Augustowie nie posiada
prawidtowych wozkéw transportowych do przewozu bielizny — ujeto w programie dostosowawczym
szpitala.

Bielizna z oddziatdw zakaznych, pooperacyjna, zakrwawiona podlegajgca obowigzkowi
dezynfekcji procesowi temu poddawana jest przed rozpoczeciem wiasciwego procesu prania w
miejscu wytwarzania w szpitalach lub w pralniach.

Najczesciej stosowanymi sSrodkami dezynfekcyjnymi byly: Chloramina T, Ozonit, za$
Srodkami piorgcymi lub piorgco —dezynfekujgcymi byty: Clovin |, Clovin Il, Septon, Eskulap Q, Dixit
Extra, Skinsept Pur.

Szpitale deklarujg, ze srodki stosuje sie zgodnie z zaleceniami producentow w zakresie
temperatury, stezenia i czasu prania.

W 2009 roku z pralni szpitala Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w
Hajnéwce 2 razy przeprowadzono badanie czystosci mikrobiologicznej bielizny. W pobranych
wymazach nie stwierdzono wzrostu bakterii.

Na terenie wojewddztwa podlaskiego 8 szpitali posiada wtasne pralnie, Sposrod tej liczby 4
pralnie szpitalne nadal funkcjonujg w uktadzie tradycyjnym, a pozostate posiadajg bariere
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higieniczng. Stwierdzano nieprawidtowosci dotyczace stanu technicznego obiektow jak i kwestii
dostosowania pralni do wymagan obowigzujacych przepiséw prawa, {j.:

1.

Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Biatymstoku, ul. M. Sktodowskiej — Curie 24 A w
Biatymstoku - pralnia z barierg higieniczng — w 2009r. kontynuowano postepowanie
administracyjne z 2008r. — prolongowano termin zapewnienia tréjstopniowej S$luzy
szatniowej w pralni pomiedzy strefg czystg i brudng oraz urzgdzenia pomieszczenia
mycia i dezynfekcji wézkow do transportu bielizny po stronie czystej;

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Hajnéwce - pralnia z barierg
higieniczng. W pralni szpitalnej pomimo tego, ze nie zapewniono wydzielonych
poszczegolnych pomieszczen, zgodnie z obowigzujgcymi wymogami (m. in.
pomieszczenia do sptukiwania pieluch, pomieszczenia do przygotowywania $rodkéw
piorgcych, w strefie czystej - pomieszczenia do sterylizacji bielizny noworodkowej i
dzieci mtodszych) to w sposéb funkcjonalny umiejscowiono w obu strefach pralni
sprawnie dziatajace urzadzenia, ktore spetniaty odpowiednie funkcje, np. sptukiwania
pieluch, wstepnej dezynfekciji, przygotowania roztworoéw piorgcych itd. W trakcie kontroli
stwierdzono naruszenia prawa wynikajgce z niedostosowania pralni do wymagan
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 10 listopada 2006r. w sprawie wymagan, jakim
powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym isanitarnym pomieszczenia i
urzgdzenia zaktadu opieki zdrowotnej. Zostaly one ujete w programie
dostosowawczym;

Szpital Wojewddzki w tomzy im. Kardynata Stefana Wyszynskiego - pralnia z barierg
higieniczng. W 2009r. uzyskano poprawe poprzez wykonanie zalecen z decyzji wydanej
przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w tomzy 2007r. odnowiono
pomieszczenia pralni oraz pomieszczenia higieniczno-sanitarne dla pracownikéw praini.
Samodzielny Publiczny Szpital Wojewddzki w Suwatkach - pralnia z barierg higieniczng
— stan techniczny pralni dostateczny. Szpital posiada program dostosowawczy w
ktorym ujeto kwestie dotyczace spetnienia przez pralnie wymagan okreslonych w
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z 10.11.2006r;

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Sokétce - pralnia w uktadzie
tradycyjnym. Podczas kontroli sanitarnej stwierdzono: w czesci czystej pralni oraz
sanitariatach zacieki i zawilgocenia na suficie, ubytki glazury i odpryski farby na
Scianach, w czesci mokrej pralni posadzka nieréwna, starta pokryta kamieniem,
skorodowane metalowe czesci przy wdzkach, zniszczone drzwi wejsciowe i drzwi w
sanitariatach, w sanitariatach brak kratki na wpuscie podtogowym. Na powyzsze usterki
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokoétce wdrozyt postepowanie
administracyjne z terminem wykonania do konca 2009r.

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Dabrowie Biatostockiej - pralnia w
ukfadzie tradycyjnym. Nie spetnia standardéw okreslonych w rozporzgadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 10.11.2006r. w sprawie wymagan jakim powinny odpowiada¢ pod
wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zakfadu opieki
zdrowotnej. Brak bariery higienicznej miedzy strong brudng i czystg. Podczas kontroli
sanitarnej stwierdzono w korytarzu przejsciowym do pomieszczenh pralni pekniecia oraz
odpryski farby na scianach — wdrozono postepowanie administracyjne.

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Sejnach -pralnia w ukfadzie
tradycyjnym - szpital posiada program dostosowawczy uwzgledniajgcy koniecznosé
zorganizowania pralni w sposob zgodny z wymaganiami rozporzgadzenia Ministra
Zdrowia z 10.11.2006r.;

Szpital Ogodlny w Grajewie — podczas kontroli pralni stwierdzono naruszenia, tj. brak
wydzielonych pomieszczern na czynno$ci zwigzane z praniem bielizny (brak
pomieszczeh: przygotowania roztworow piorgcych, sptukiwania pieluch, suszenia,
prasowania, sterylizacji bielizny noworodkowej, brak trojstopniowej sluzy szatniowej
miedzy cze$cig czystg i brudng, brak wozkoéw do transportu bielizny z zamknietg
przestrzenig tadunkowg), maszyny pralnicze nie sg dostosowane do wymogow
rozporzadzenia (brak automatycznego systemu dozujgcego sSrodki piorgce i
dezynfekujgce oraz urzadzen kontrolujgcych procesy prania i dezynfekcji). Jest
przygotowany program dostosowawczy na dostosowanie pralni do wymogéw
rozporzadzenia. Pralnia swiadczy ustugi Niepublicznemu Zakfadowi Opieki Zdrowotnej
,GRAMED” Sp. z o0.0. Augustéw Oddziat Urazowo-Ortopedyczny w Grajewie, ul.
Konstytucji 3-go Maja 34 mieszczacy sie w Szpitalu Ogolnym w Grajewie.
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Sposréd funkcjonujgcych na terenie wojewddztwa podlaskiego 30 szpitali 22 nie posiada
wiasnych pralni. W zwigzku z tym, tak jak w latach poprzednich zawieraly umowy na swiadczenie
ustug pralniczych z nastepujacymi firmami:

» Firma BAXTER Spétka Jawna G. Kunda, A. Malinowski, 16-080 Tykocin, ul. Bernardynska 10
swiadczaca ustugi najwiekszej liczbie szpitali z terenu wojewddztwa podlaskiego m. in. sg to:
SP ZOZ w Augustowie, NZOZ Prokardia s.c. w Augustowie, Samodzielny Szpital Miejski im.
PCK w Bialymstoku; Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego im. K. Diuskiego w
Biatymstoku, Specjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Gruzlicy i Choréb Pluc w Biatymstoku,
Biatostockie Centrum Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie w Biatymstoku, Uniwersytecki
Dzieciecy Szpital Kliniczny im. dr L. Zamenhofa w Biatymstoku, Samodzielny Publiczny
Psychiatryczny Zaktad Opieki Zdrowotnej im. Stanistawa Deresza w Choroszczy, Samodzielny
Publiczny Zakfad Opieki Zdrowotnej w Lapach, SP ZOZ Wojewddzki Szpital Zespolony im. J.
Sniadeckiego w Biatymstoku, Prywatna Klinika Potozniczo-Ginekologiczna Sp. z 0.0. ul.
Parkowa 6 w Biatymstoku, Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotne;j ,,Poliklinika Ginekologiczno-
Potoznicza” dr K. Arciszewskiego w Biatymstoku, N ZOZ Humana Medica Omeda w
Biatymstoku, Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Bielsku Podlaskim, Szpital
Ogdlny w Kolnie, Szpital Ogolny w Wysokiem Mazowieckiem i oddziat w Ciechanowcu, Szpital
Powiatowy Sp. z o0.0. w Zambrowie; Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w
Monkach, Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Knyszynie. Pralnia spetnia
wszystkie wymagania obowigzujacego aktu prawnego oraz warunki sanitarno-higieniczne w
zakresie prawidtowego procesu technologicznego prania bielizny szpitalne;j.

» Pralnia ,Medi-Sept” Spotka z 0.0. Konopnica 159 C w Motyczu — $wiadczy ustugi pralnicze:
Szpitalowi Powiatowemu w Siemiatyczach. Pralnia spetnia wymogi sanitarne — opinia
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Biatej Podlaskiej Nr ONS. HK.738/31/06
z dnia 25.08.2006r.

» Firma Ustugowo-Handlowa Pralnia Zenon Kowalewski Gotdap, ul. Suwalska 16, swiadczy
ustugi pralnicze Specjalistycznemu Psychiatrycznemu Samodzielnemu Publicznemu Zakfadowi
Opieki Zdrowotnej w Suwatkach, ul. Szpitalna 62.

Odpady komunalne na oddziatach szpitalnych gromadzone byty w zamykanych pojemnikach
zaopatrzonych w worki jednorazowego uzytku. Po ich napetnieniu wynoszone do konteneréw
ustawionych na utwardzonych placach posesji szpitalnych. Wywozone sg na sktadowiska
odpadéw komunalnych przez uprawnione podmioty m.in. takie jak: PPUH CZYSCIOCH z
Biategostoku, Przedsiebiorstwo Ustugowo-Handlowe MPO Sp. z o.0. z Biategostoku, Firma
Transportowo-Ustugowa EKO z Jeleniewa oraz gminne przedsigbiorstwa komunalne znajdujace
sie na terenie wojewodztwa podlaskiego np.: Przedsiebiorstwo Ustug Komunalnych sp. z 0.0. w
Hajnoéwce, Zaktad Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej w Czeremsze, ZGKiM w Mornkach,
ZGK w Knyszynie, PGKiM w Dabrowie Biatostockiej, Przedsiebiorstwo Komunalne Spétka z 0.0. w
Siemiatyczach.

Odpady medyczne zbierane byly selektywnie w miejscu ich powstawania. Odpady
niebezpieczne zbiera sie do pojemnikow lub workéw jednorazowego uzytku o odpowiednich
kolorach wytrzymatych i odpornych na dziatanie wilgoci i srodkow chemicznych. Worki
umieszczane sg na stelazach i wypetniane nie wiecej niz do 2/3 ich objetosci. Odpady o ostrych
krawedziach zbierane sg w sztywne, odporne na dziatanie wilgoci pojemniki jednorazowego
uzytku.

Odpady medyczne przechowywane byly w magazynach odpaddéw niebezpiecznych. Czas
przechowywania odpadoéw medycznych, zakaznych nie przekraczat 48 godzin w pomieszczeniach
o temperaturze wyzszej 10°C, a w temperaturze ponizej 10 °C magazynowane byty nie dtuzej niz
14 dni.

Inne odpady niebezpieczne, odpady z przemystu fotograficznego, lampy fluorescencyjne,
odpady zawierajgc rte¢, baterie i akumulatory segregowane byty w miejscu ich powstania.
Pojemniki byty oznakowane w sposob trwaty, umozliwiajacy ich rozréznienie. Odbierane przez
upowaznione podmioty. Do czasu odbioru przetrzymywane byty w wydzielonych magazynkach.

Odpady z terenu wojewddztwa podlaskiego przekazywane sg wyspecjalizowanym podmiotom,
m. in. tj.: PPUH ,,CZYSCIOCH" Sp. z 0.0. w Biatymstoku, ul. Kleeberga 20, P.U.H. MPO Sp. z 0.0.
w Biatymstoku, ul. 27 Lipca 62, EMKA Handel-Ustugi, Krzysztof Rdest w Zyrardowie, ul. Gen.
Grota Roweckiego 6, Przedsiebiorstwo Produkcyjno —Handlowo-Ustugowe ,ABBA —EKOMED” Sp.
Zz 0. 0., w Toruniu, ul. Moniuszki 11/13, Firma Albeko Szczepanski, Marek Jozefczyk, 87-500
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Rypin, u. Mleczarska 2; Przetwoérstwo Metali Szlachetnych Hubert Bartnicki 05-230 Kobytka, ul.
Jezuicka 4A

Nieprawidtowosci dotyczace sposobu przetrzymywania, magazynowania i gospodarowania
odpadami stwierdzono m. in. w nastepujacych obiektach:

Szpital SP ZOZ w Augustowie, ul. Szpitalna 12 — podczas kontroli stwierdzono brak
srodkéw transportu / pojemnikéw wielokrotnego uzytku do transportu odpadow ze
wszystkich poradni oraz brak wydzielonego miejsca do dezynfekcji, mycia i
przechowywania wewnatrzzaktadowych Srodkéw transportu do transportu wewnetrznego
odpadédw i pojemnikéw wielokrotnego wuzycia. Prowadzone byto postepowanie
administracyjne — zalecenia wykonano, co potwierdzita kontrola sprawdzajgca. Jednak
podczas kontroli kompleksowej stwierdzono ponowny brak tego pomieszczenia. W zwigzku
z tg sytuacjg Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Augustowie w 2009r. wszczat
ponownie postepowanie dotyczace tego pomieszczenia,
N ZOZ Prokardia, ul. Szpitalna 12 w Augustowie — w wyniku kontroli stwierdzono bark
pozwolenia/decyzji na wytwarzanie odpadoéw niebezpiecznych — prowadzono postepowanie
administracyjne, zalecenia wykonano;
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Knyszynie — stwierdzono nastepujace
nieprawidtowos$ci: brak znakowania pojemnikéw i workéw jednorazowego uzytku
zawierajgcych odpady medyczne, nieprawidiowe warunki przechowywania odpadéw
medycznych (odpady medyczne magazynowane sg w temperaturze okoto 18 ° C), brak
instrukcji dot. zasad selektywnego zbierania odpadéw na stanowiskach pracy — wszczeto
postepowanie administracyjne,
Szpital Powiatowy w Zambrowie, ul. Papieza Jana Pawifa Il 3 — w wyniku prowadzonego
postepowania administracyjnego Szpital w Zambrowie zapewnit worki jednorazowego
uzycia wiasciwie oznakowane i opisywane, zapewnit wozki transportowe zapewniajace
szczelne zamkniecie przestrzeni tadunkowej oddzielnie do przewozu zwtok i oddzielnie do
przewozu bielizny, wydzielit boksy w zaleznosci od rodzaju magazynowanych odpadow
medycznych, zapewnit wentylacje zapewniajgcg podcisnienie z zapewnieniem filtracji
odprowadzanego powietrza,
Szpital Ogdélny w Grajewie — w obiekcie nie sa spetnione warunki zawarte w
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 2007r. w sprawie szczegodlowego sposobu
postepowania z odpadami medycznymi. Prowadzone jest postepowanie administracyjne
na: zapewnienie wtasciwych warunkoéw mycia i dezynfekcji rak dla oséb majgcych kontakt z
pojemnikami na odpady, zapewnienie wentylacji w pomieszczeniu do magazynowania
niebezpiecznych odpaddéw zapewniajgcej podcisnienie oraz filtracji odprowadzanego
powietrza, w pomieszczeniu na odpady medyczne — zapewnienie $cian z materiatow
gtadkich, tatwo zmywalnych, i umozliwiajgcych dezynfekcje, wydzielenie i wiasciwe
wyposazenie miejsca przeznaczonego do dezynfekcji, mycia i przechowywania
wewnatrzzaktadowych s$rodkéw transportu wewnetrznego odpadow i pojemnikéw
wielokrotnego uzycia.
Szpital Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Sokofce, ul. Gen.
Sikorskiego 40 — magazyn odpaddw niebezpiecznych nie spelnia wymogéw
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 23. 08.2007r. w sprawie szczegdtowego sposobu
postepowania z odpadami medycznymi (brak urzgdzen wentylacyjnych zapewniajgcych
podci$nienie z zapewnieniem filtracji odprowadzanego powietrza, brak zamykanego wozka
do transportu odpaddéw zakaznych, brak zabezpieczenia magazynu przed dostepem
owadow, drzwi wejsciowe do magazynu z progiem, zacieki na suficie, brak zmywalnych
Scian na catej powierzchni, niewtasciwy stan sanitarno-techniczny okna w przedsionku
magazynowym, brak wydzielonego miejsca do dezynfekcji, mycia i przechowywania
wewnatrzzaktadowych $rodkéw transportu wewnetrznego odpadow i pojemnikéw
wielokrotnego uzytku). Prowadzono postepowanie administracyjne. Wiekszo$¢ zalecen
wykonano. Prowadzone jest nadal postepowanie administracyjne na: zainstalowanie
urzgdzen wentylacyjnych, zapewnienie drzwi bez progu, wydzielenie miejsca do
dezynfekcji, mycia i przechowywania srodkoéw transportu odpadow.
Szpital Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Dabrowie Biatostockiej,
ul. M. C. Sktodowskiej 15 — Pomieszczenie magazynu odpaddw nie spetnia wymagan
zawartych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 23.08.2007r. w sprawie
szczegbtowego sposobu postepowania z odpadami medycznymi, a mianowicie: brak
wydzielonych bokséw na odpady medyczne w zaleznosci od ich rodzaju, brak wentylacji,
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brak przedsionka prowadzgcego do pomieszczenia odpaddw, brak cieptej wody. Ponadto w
pomieszczeniu magazynowania odpadéw stwierdzono zawilgocenie scian i sufitdw. Na ww.
usterki prowadzone jest postepowanie administracyjne. Zalecenia nie zostaty wykonane.
Prowadzone jest rowniez postepowanie administracyjne na brak wydzielonego miejsca do
dezynfekcji, mycia i przechowywania wewnatrzzaktadowych srodkow transportu odpadéw i
pojemnikow wielokrotnego uzycia - prowadzone jest postepowanie administracyjne.
Zalecenia nie zostaty wykonane.

Samodzielny Publiczny Szpital Wojewddzki w Suwatkach, ul. Szpitalna 60 — prowadzone
jest postepowanie administracyjne na zapewnienie wiasciwych warunkéow gromadzenia
odpaddéw medycznych niebezpiecznych,

Specjalistyczny Psychiatryczny Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w
Suwaltkach, ul. Szpitalna 62 - prowadzone jest postepowanie administracyjne na
zapewnienie wlasciwych warunkéw gromadzenia odpadéw medycznych niebezpiecznych,
Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Biatymstoku, ul. M. Skifodowskiej — Curie 24A —
prowadzono postepowanie na odnowienie pomieszczenia przeznaczonego do dezynfekciji,
mycia i przechowywania wozkéw do transportu wewnetrznego odpadow medycznych —
uchybienia usunieto w 2009r.

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Wojewddzki Szpital Zespolony im. J.
Sniadeckiego — podczas kontroli nie przediozono do wgladu pozwolenia na wytwarzanie
przez placowke odpadéw o kodach 160211 i 160214. W wyniku prowadzonego
postepowania zalecenia wykonano. Zakohczono rowniez postepowanie administracyjne
wszczete w 2008r. - wydzielono miejsce przeznaczone do dezynfekcji oraz mycia i
przechowywania wewnatrzzaktadowych srodkéw transportu wewnetrznego odpadow
medycznych o kodzie 180103 na posesjach przy ul. Warszawskiej 15 oraz M. Sktodowskiej
— Curie 26.

Uniwersytecki Dzieciecy Szpital Kliniczny im. L. Zamenhofa Akademii Medycznej w
Biatymstoku, ul. Waszyngtona 17 — stwierdzono brak podcisnieniowej wentylacji z filtracjg
odprowadzanego powietrza w centralnym magazynie niebezpiecznych odpadow
medycznych — w wyniku prowadzonego postepowania administracyjnego usterki
wykonano.

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. K. Diuskiego w Bialymstoku — kontynuowano
postepowanie administracyjne z 2008r: brak zamykanych woézkéw do wewnetrznego
transportu odpaddéw zakaznych — z terminem realizacji do 30.06.2010r. oraz brak
wydzielonego miejsca do mycia, dezynfekcji i przechowywania wewnatrzzaktadowych
Ssrodkéw transportu odpaddw spetniajgcego wymogi obowigzujgcego rozporzadzenia —
termin realizacji 31.12.2012r.

Specjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Gruzlicy i chordb Pluc ul. Warszawska 18 w
Biatymstoku — w wyniku prowadzonego w 2009r. postepowania administracyjnego
zapewniono magazyn niebezpiecznych odpadéw medycznych spetniajacy obowigzujace
wymogi sanitarne oraz warunki magazynowania tych odpadow, tj. zachowano prawidtowy
czas magazynowania odpadow z uwzglednieniem temp. panujgcej wewnatrz magazynu,
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,Poliklinika Ginekologiczno — Potoznicza” dr K.
Arciszewski — kontynuowano postepowanie administracyjne z 2008r. dot. magazynu do
przechowywania odpadow medycznych — termin realizacji 2010r.,

Prywatna Klinika Potozniczo — Ginekologiczna Spétka z 0.0., ul. Parkowa 6 kontynuowano
postepowanie administracyjne z 2008r. dot. zapewnienia pomieszczenia magazynowego
na odpady medyczne — zalecenia wykonano.

Samodzielny Publiczny Psychiatryczny Zaktad Opieki Zdrowotnej im. dr S. Deresza w
Choroszczy — kontynuowano postepowanie administracyjne z 2008r. w wyniku ktérego
zapewniono; zamykany wozek do wewnetrznego transportu odpadow zakaznych, magazyn
niebezpiecznych odpadéw medycznych, spetniajacy obowigzujace wymogi sanitarne.
Ponadto zakonczono postepowanie administracyjne wszczete w 2009r. — zapewniono
prawidtowe znakowanie opakowan z medycznymi odpadami zakaznymi, prawidtowe
warunki magazynowania — nie dtuzej niz 14 dni w temp powyzej 10 ° C, usunieto (oddano
do utylizacji) medyczne odpady zakazne przetrzymywane poza magazynem odpadéw
niebezpiecznych.

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w tapach — kontynuowano postepowanie
z 2008r. W 2009r. zapewniono prawidlowy magazyn niebezpiecznych odpadéw
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medycznych — spetniajacy obowigzujgce wymogi sanitarne, zapewniono zamykany wozek
do transportu odpadow zakaznych

Niektére szpitale na terenie woj. podlaskiego posiadajg wilasne prosektury, inne jedynie
wydzielone pomieszczenia z chiodnig do przetrzymywania zwiok, zas czes¢ szpitali ma podpisane
umowy z zakfadami pogrzebowymi na $wiadczenie przez nie ustug w zakresie odbioru zwtok oséb
zmartych, u ktorych nie przeprowadzano sekcji zwiok i wykonywania wszystkich przewidzianych
przepisami prawa czynnosci niezbednych do wydawania zwiok rodzinie zmartego lub osobom
upowaznionym.

Do szpitali posiadajgcych prosektury nalezg m. in.:

- SP ZOZ w Augustowie — zaktad patomorfologii zlokalizowany jest w wydzielonym budynku.
Dojazd wozkow ze zwtokami prowadzi wewnetrznym tunelem z oddziatéw szpitalnych, a nastepnie
komunikacjg zewnetrzng do budynku. W sktad zaktadu patomorfologii wchodzg: prosektorium,
ktore w czasie gdy nie przeprowadza sie sekcji zwlok wykorzystywane jest do mycia i ubierania
zwtok, szatnia dla pracownikow, wezet sanitarny z ustepem, natryskiem i umywalkg z biezacqg
zimng i cieptg woda; pomieszczenie chtodnicze do przechowywania zwitok (liczb miejsc w chiodni —
5). W zwigzku z tym, Ze zaktad patomorfologii nie odpowiada obowigzujagcym przepisom
opracowano program dostosowawczy. Podczas kontroli stwierdzono w pomieszczeniach
patomorfologii nieprawidtowosci, ktére dotyczyly: zniszczonych, trudnych do utrzymania w
czystosci metalowych drzwi w chiodni do przetrzymywania zwlok — wszczeto postepowanie
administracyjne.

- Samodzielny Publiczny Specijalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej im. Stanistawa Deresza w
Choroszczy - prosektorium usytuowane w wydzielonym budynku. Dojazd wézkow ze zwtokami
0s6b zmartych w szpitalu do budynku prosektorium odbywa sie komunikacjg zewnetrzng. Zaktad
posiada trzy wejscia — osobne: dla personelu, przywozonych zwitok oraz rodziny zmartego i
wydawania zwiok. W skiad prosektorium wchodzg: pomieszczenie sekcyjne, ktére byto
jednoczesnie wykorzystywane do mycia i ubierania zwiok; pokdj socjalny; wezet sanitarny z
ustepem, natryskiem, umywalkg z biezgcg zimng i cieptq wodg oraz wydzielone miejsce, tj. szafa
do przechowywania odziezy pracownika; pomieszczenie chiodni do przechowywania zwiok (3-
miejscowe); pomieszczenie do wydawania zwitok oraz magazyn chemikaliow. Powierzchnie $cian
w sali sekcyjnej oraz w pomieszczeniu chodni byly tatwo zmywalne, nienasigkliwe. Podtogi w tych
pomieszczeniach byly wykonane z materiatow tatwo zmywalnych, twardych, odpornych na srodki
dezynfekcyjne. Pomieszczenie prosektury sekcyjnej wyposazone byto w umywalke z baterig
uruchamiang przy pomocy fokcia, posiadato wentylacje mechaniczng wyciggowg oraz
zabezpieczenie okien siatkg przeciwko owadom. Do transportu zwilok zapewniono wbzek z
zamknietg przestrzenig tadunkowa, ktéry byt przechowywany w prosektorium. Zwitoki osoby
zmartej w szpitalu po 2 godzinach od chwili zgonu byly przewozone zamykanym wézkiem do
prosektorium. Do czasu odbioru zwiok przez rodzine lub upowaznione do tego osoby, zwioki
przetrzymywane byly w urzadzeniach chtodniczych. Kontynuowano postepowanie administracyjne
wszczete w 2008r. Polecenia wykonano czesciowo — zakupiono wézek z zamknietg przestrzenig
tadunkowg do transportu zwtok oséb zmartych w szpitalu oraz zabezpieczono okna prosektury
siatkami przeciwko owadom.

- Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Hajnéwce, ul. Lipowa 190-prosektorium
posiada wydzielone pomieszczenia: do przechowywania zwiok wyposazone w 6 komoér
chtodniczych, sale sekcyjng wyposazong w lampe bakteriobdjczg, pomieszczenie do ekspozyciji i
wydawania zwiok, pomieszczenie administracyjne oraz zaplecze sanitarno-higieniczne. Stan
sanitarny prosektorium nie budzit zastrzezen za wyjatkiem braku prawidtowo zorganizowanej Sluzy
ubraniowej przy wejsciu do sali sekcyjnej i braku sktadzika porzgdkowego. Powyzsze uchybienia
ujeto w programie dostosowawczym.

- Szpital Ogdélny im. Witolda Ginela w Grajewie — podczas kontroli prosektorium w 2009r.
stwierdzono brak wentylacji mechanicznej w kostnicy w ktorej jest chtodnia (zalecenia wykonano);
ubytki tynku na $cianach w pomieszczeniu mycia, ubierania i wydawania zwtok (zalecenia
wykonano), brak pomieszczenia do wydawania zwilok — prowadzone jest postepowanie
administracyjne,

- Szpital Powiatowy w Siemiatyczach — prosektorium miesci sie w budynku potaczonym
z budynkiem gtéwnym szpitala, dojazd do sali wydawania zwtok nie jest widoczny z okien
oddziatéw tézkowych oraz z innych pomieszczen dostepnych dla pacjentéw. W sktad prosektorium
wchodza: sala sekcyjna, pomieszczenie do krétkotrwatego przechowywania zwitok zaopatrzone w
dwumiejscowg szafe chiodnicza, kaplica oraz pomieszczenie biurowe. Przy sali sekcyjnej brak
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Sluzy oraz ustepu z umywalkg dla osdb odbierajagcych zwioki — prowadzone postepowanie
administracyjne. Prosektorium zaopatrzone jest w dostateczng ilos¢ srodkéw dezynfekcyjnych oraz
workow foliowych na odpady. Odpady posekcyjne po uprzedniej dezynfekcji sq dostarczane do
magazynu odpaddéw wyposazonego w zamrazarke.

- _Samodzielny Publiczny Zakfad Opieki Zdrowotnej w_ Sokdice - prosektorium miesci sie
w oddzielnym budynku. Utrzymane w dobrym stanie sanitarno-technicznym. Sciany pomieszczen
na catej wysokosci posiadajg powierzchnie fatwo zmywalng i nienasigkliwg. Posadzki tatwo
zmywalne, nieuszkodzone i odporne na dziatanie $rodkéw dezynfekcyjnych ze spadkiem w
kierunku wpustu podiogowego. Pomieszczenia wyposazone sg w umywalki z wodg biezacg ciepta
i zimnag. Przy umywalkach $ciany sg wytozone do wysokosci 1,6 m ptytkami (glazurg). Sala
sekcyjna wyposazona w lampe bakteriobdjczg. Zwtoki oséb zmartych transportowane sg z
oddziatéw przy uzyciu wozka krytego i przechowywane w komorze chiodniczej (komora posiada
trzy miejsca do przechowywania zwtok). Wézek po kazdorazowym transporcie poddawany jest
myciu i dezynfekcji w wydzielonym miejscu prosektorium. Transport zwtok nie jest widoczny z
okien oddziatow szpitalnych. Brak $luzy szatniowej prowadzacej do prosektury sekcyjnej —
prowadzone jest postepowanie administracyjne,

- Samodzielny Publiczny Szpital Wojewoddzki w Suwatkach oraz Specjalistyczny Psychiatryczny
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Suwatkach korzystajg z jednego prosektorium
zlokalizowanego w wydzielonym budynku. W sktad zaktadu wchodzi sala sekcyjna z dwoma
stotami sekcyjnymi (bez pracowni histologicznej oraz cytologicznej), $luza prowadzaca do sali
sekcyjnej, pomieszczenie z chtodnig (na 7 sztuk wozkdw), ubieralnia zwiok, kaplica,
pomieszczenie magazynowe, pokodj kierownika, pomieszczenie formalinowe oraz pomieszczenie
socjalne pracownikow. Brak jest sluzy szatniowej prowadzacej do prosektury oraz wydzielonych
wejs¢ dla personelu, rodziny zmartego i wydawania zwtok — w 2009r. Pahnstwowy Wojewodzki
Inspektor Sanitarny w Bialymstoku wystawit decyzje na stan techniczny pomieszczen i
wyposazenia prosektorium.

W trakcie przeprowadzanych kontroli w 2009 roku stwierdzono, ze czystos¢, porzadek
| estetyka w otoczeniu obiektow nie budzity zastrzezen. Podobnie jak w latach ubiegtych na terenie
wojewddztwa podlaskiego nie stwierdzono razacych zaniedban w tym zakresie. Obiekty szpitalne
sg ogrodzone, powierzchnie utwardzone i utrzymane w nalezytym porzadku.

3.2 Zagadnienia zwigzane z obstuga funkcjonowania placéowek lecznictwa otwartego w tym
przychodni, osrodkéw zdrowia, poradni

Wiekszos¢ obiektéw zaopatrywana byta w wode z wodociggéw zbiorowego zaopatrzenia
kontrolowanej jakosci — bedacych pod nadzorem panstwowych powiatowych inspektoréw
sanitarnych woj. podlaskiego. Nieliczne obiekty zaopatrywane byly z wiasnych studni, np. NZOZ
Poradnia Medycyny Rodzinnej w Lemanie.

Wszystkie nadzorowane placoéwki lecznictwa otwartego wojewddztwa podlaskiego
zaopatrzone sg w wode biezaca zimng i ciepta. Obiekty w wiekszosci podtgczone sg do miejskiej
sieci centralnego ogrzewania skad pozyskiwana jest woda ciepta i ogrzewane sg budynki, jak
réwniez posiadajg wtasne lokalne kottownie. Cze$¢ obiektéw zaopatruje sie w cieptg wode z
przeptywowych elektrycznych podgrzewaczy wody.

W wiekszosci obiektéw lecznictwa otwartego zachowano czystos¢ i porzadek. Uchybien w
tym zakresie w roku 2009 nie stwierdzono.

W obiektach lecznictwa otwartego na terenie woj. podlaskiego postepowanie z bielizng w
wiekszosci przypadkow nie budzita zastrzezen. W placowkach wydzielone sg pomieszczenia lub
miejsca do przechowywania bielizny czystej. W niektorych obiektach stosowana jest bielizna
jednorazowego uzytku.

Bielizna brudna z czesci placowek transportowana jest w podwdjnych workach do pralni
szpitalnych lub innych pralni. Srodki transportu w czesci zapewniaja pralnie, ktére odbierajg
bielizne brudng na zgtoszenie telefoniczne jednostki (zgodnie z zawartymi umowami).

Czes¢ zaktadow lecznictwa otwartego z terenu wojewddztwa podlaskiego korzysta z ustug
pralniczych pralni szpitalnych m.in.: Szpitala Wojewoddzkiego w tomzy, Szpitala Ogdlnego w
Grajewie, Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Sejnach,

Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Sokétce, Samodzielnego Publicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Dgbrowie Biatostockie;.
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Niektore placowki lecznictwa otwartego korzystajg z ustug pralniczych innych zaktadéw
pralniczych tj: BAXTER Spodtka Jawna G. Kunda, A. Malinowski z Tykocina, ul. Bernardyhska 10,
Medi-Sept” Spétka z 0.0. Konopnica 159 C w Motyczu, Ustugi pralnicze Stanistaw Oniszczuk, ul A.
Krajowej 31C, Siemiatycze, Przedsiebiorstwa Transportowego ,Necko” sp. z 0.0. w Augustowie, ul.
Komunalna 2

Pozostate placowki bielizne oraz odziez ochronng piorg we wikasnym zakresie np. 4 osrodki
zdrowia powiatu siemiatyckiego i Zaktad Opiekuniczo- Leczniczy w Bacikach Srednich.

Odpady komunalne w placéwkach stuzby zdrowia zbierane sg do workoéw plastikowych, a
nastepnie usuwane do konteneréw, skad wywozone sg przez upowaznione podmioty na
skfadowiska odpadéw komunalnych.

Na podstawie przeprowadzonych kontroli zaktadow lecznictwa otwartego stwierdzono, ze w
skontrolowanych zakfadach przestrzegane sg zasady segregacji odpaddéw w miejscu ich
powstawania. Placéwki wytwarzajgce odpady medyczne posiadajg zezwolenia na wytwarzanie
odpaddw niebezpiecznych medycznych Iub zatwierdzony program gospodarki odpadami
medycznymi niebezpiecznymi, lub ztozong informacje o gospodarowaniu odpadami. W zaktadach
opieki zdrowotnej, w ktérych powstaje niewielka ilos¢ odpadéw medycznych magazynuje sie je w
wydzielonych chtodnych miejscach w szczelnie zamknietych pojemnikach, przy zachowaniu
wlasciwego czasu magazynowania odpadow zakaznych (do 48 godzin w pomieszczeniach o
ten?)peraturze wyzszej niz 10 °C, a nie diuzej niz 14 dni w pomieszczeniach o temperaturze ponizej
10 °C).

W zaktadach funkcjonujg instrukcje postepowania z odpadami. Ujmujg one zasady
dotyczace gromadzenia poszczegdlnych typow odpaddéw oraz warunki ich przechowywania.
Odpady niebezpieczne gromadzone w odpowiednich opakowaniach, nastepnie usuwane do
wydzielonych pomieszczen skad odbierane sg przez upowaznione podmioty lub spalane
w spalarni odpaddw.

Nieprawidtowosci dotyczace sposobu przetrzymywania, warunkéw magazynowania
odpadéw medycznych oraz braku wymaganych instrukcji w placéwkach lecznictwa otwartego
stwierdzono m. in. w nastepujacych placowkach:

- NZOZ Gabinet Stomatologiczny ,Famident” w Wysokiem Mazowieckiem — prowadzono
postepowanie administracyjne na okazanie do wgladu umowy na odbiér odpadéw medycznych,
przedstawienie dokumentow potwierdzajgcych odbiér odpaddéw medycznych, okazanie do wgladu
informacji o sposobie gospodarowania odpadami medycznymi skierowang do Starostwa
Powiatowego, okazanie do wgladu zbiorczego zestawienia danych o rodzajach i ilosciach
wytworzonych odpadéw medycznych za 2008r. skierowane do Urzedu Marszatkowskiego,
opracowanie procedury postepowania z odpadami medycznymi i instrukcji dotyczacej zasad
selektywnego zbierania odpadéw na danym stanowisku pracy, na okazanie aktualnego orzeczenia
lekarskiego do celéw sanitarno-epidemiologicznych oséb pracujacych przy udzielaniu swiadczen
zdrowotnych, na opracowanie i wdrozenie procedur zapobiegajgcych zakazeniom i chorobom
zakaznym: higienicznego mycia rak; dezynfekcji, mycia narzedzi i sprzetu medycznego;
postepowania po ekspozyciji; sprzatania i dezynfekcji pomieszczen; postepowania z bielizng czysta
i brudna.

- Centrum Medyczno-Stomatologiczne NZOZ s. c. w Czyzewie Osadzie — prowadzono
postepowanie administracyjne dot. opracowania procedury postepowania z odpadami medycznymi
i opracowanie instrukcji zasad selektywnego zbierania odpadéw na danym stanowisku pracy oraz
wydzielenie chtodzonego miejsca magazynowania odpadéw medycznych zakaznych

- Niepubliczny Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy ,Podlasie” w Dworakach Staskach — prowadzono
postepowanie administracyjne na zapewnienie odbioru odpadéw medycznych zakaznych
przechowywanych w temperaturze ponizej 10°C nie rzadziej niz 14 dni

- Gminny Os$rodek Zdrowia w Narwi - podczas kontroli stwierdzono niewtasciwg temperature
przechowywania odpadow. W wyniku wdrozonego postepowania wytwérca odpaddéw zapewnit
lodéwke do ich przechowywania,

- Gminny Os$rodek Zdrowia w Narewce , ul. Kolejowa 1 — prowadzono postepowanie
administracyjne na brak wentylacji w magazynku odpadéw,
- Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Biatymstoku - zakoriczono

postepowanie administracyjne na skutek ktérego: zapewniono prawidtowg wentylacje oraz cieptg
wode przy umywalce w magazynie niebezpiecznych odpadow medycznych, zapewniono
prawidtowy czas i warunki magazynowania medycznych odpadow zakaznych, uzyskano
pozwolenie na wytwarzanie odpadow o kodzie 160214,
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- SP ZOZ Wojewodzka Stacja Pogotowia Ratunkowego, ul. Poleska 89 w Biatymstoku —
kontynuowano postepowanie wszczete w 2008r. dot. zapewnienia prawidtowej wentylacji w
pomieszczeniu magazynowania medycznych odpadow zakaznych — termin realizacji 2010r,
- Centrum Medyczne Damiana Medycyna Sp. z o0.0. ul. Komisji Edukacji Narodowej 50/4 w
Biatymstoku — brak zatwierdzonego programu gospodarki odpadami niebezpiecznymi — termin
realizacji 2010r.
- Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnej KENDRON w Biatymstoku, ul. Marianskiego 3/201
wdrozono postepowanie administracyjne na brak instrukcji dot. zasad selektywnego zbierania
odpadéw medycznych na stanowiskach pracy, zapewnienia odpowiedniego okresu
przetrzymywania pojemnikéw z odpadami medycznymi na stanowiskach pracy — zalecenia
wykonano,
- ZOZ Przychodni Stomatologiczno-Lekarskiej w Sokétce — wydano decyzje administracyjng
nakazujgcq prawidtowe postepowanie z odpadami medycznymi — zalecenia wykonano,
- NZOZ Przychodni Lekarzy Rodzinnych w Krynkach - wydano decyzje nakazujgcg wiasciwe
postepowanie z odpadami medycznymi (odpowiednig czestotliwosé odbioru, posiadanie instrukcji
selektywnego zbierania odpadéw na stanowiskach pracy, odpowiednie oznakowanie
przechowywanych odpadéw) — zalecenia wykonano;
- Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy w Krynkach — podczas kontroli stwierdzono zbyt dtugi (powyzej
14 dni) okres przechowywania odpadéw zakaznych. W wyniku wdrozonego postepowania
administracyjnego sytuacja ulegta poprawie.

W zakresie porzadku, czystosci i estetyki otoczenia placowek lecznictwa otwartego
uchybien nie stwierdzono.

3.3. Domy Pomocy Spotecznej

W 2009 roku w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego
znajdowato sie 40 obiektéw o charakterze domoéw pomocy spotecznej — 20 na wsi i 20 w
miastach, zas w 2008 roku byty 42 tego typu obiekty. W mieécie tapy likwidacji ulegt Zaktad
Ustugowy Ustugi dla Osob Starszych, Wymagajacych Opieki w tapach oraz zamknieto obiekt
dziatajgcy na wsi pod nazwg Dom Goscinny w Bombli. W 2009 roku z obiektéw dziatajgcych na
terenach wiejskich do ewidencji wpisano Dom dla matek z dzie¢mi w powiecie tomzyhAskim oraz
wykreslono z ewidencji Dom Pomocy w tazniach, ktéry zmienit profil dziatalnosci i obecnie
funkcjonuje jako Osrodek Wsparcia dla Osdb z Zaburzeniami Psychicznymi w Lazniach.

Podobnie jak w latach ubiegtych najwiecej obiektéw zlokalizowanych jest na terenie miasta i
powiatu biatostockiego. Pomimo likwidacji 2 obiektow w 2009 roku ich liczba wynosita 14, co
stanowi 35 % wszystkich tego typu obiektow objetych ewidencjg w wojewddztwie podlaskim.

Sposroéd skontrolowanych 39 obiektéw dziatajgcych na terenie wojewddztwa podlaskiego do
ztych pod wzgledem sanitarnym zakwalifikowano ponownie Dom Goscinny w Dzieciotdowce w
powiecie sokoélskim. Obiekt prowadzi dziatalnos¢ o charakterze domu pomocy spotecznej. Od 2007
roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokétce w stosunku do podmiotu prowadzit
postepowanie administracyjno-egzekucyjne dotyczace zniszczonej stolarki okiennej, ktore
zakonczono z dniem 07.10.20009r.

Pozostate skontrolowane w 2009 roku obiekty funkcjonujace na terenie wojewddztwa
podlaskiego utrzymane byty w dobrym stanie sanitarno-technicznym.

3.4. Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej i inne, w ktérych sa
swiadczone facznie wiecej niz jedna z ww. ustug

W 2009 roku w ewidencji Panstwowych Powiatowych Inspektorow Sanitarnych
wojewddztwa podlaskiego ujeto tacznie 1374 tego typu obiekty, z czego 1289 w miastach i 85 na
terenach wiejskich. Najwiekszg grupe stanowity zaktady fryzjerskie - 778 (708 w miastach i 70 na
wsi), zakfady kosmetyczne - 245 (240 w miastach i 5 na wsi), grupa innych zaktadéw
Swiadczacych ustugi taczone w zakresie fryzjerstwa, kosmetyki, odnowy biologicznej, tatuazu w
liczbie 179 (172 w miastach i 7 na wsi) oraz zaktady odnowy biologicznej - 165 (162 w miescie i 3
na wsi), a takze najmniejsza grupa zaktadéw gdzie wykonuje sie tatuaz, ktérych w wojewdédztwie
podlaskim jest tylko 7 i to zlokalizowanych w miastach. Liczba obiektow Swiadczacych ww. ustugi
rokrocznie ulega zwigkszeniu. W poréwnaniu z 2008 rokiem w 2009 roku ewidencjg objeto o 79
zakfadow wiecej. Znaczna wigekszos¢ zaktadow $wiadczgcych ww. ustugi zlokalizowana jest w
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miastach. Liczba zaktadow swiadczacych tego rodzaju ustugi na terenach wiejskich wojewddztwa
podlaskiego w ciggu dwdch lat nie ulegta zmianie i nadal wynosi 85.

Pracownicy organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2009 roku skontrolowali ogétem
856 obiektéw swiadczacych ustugi fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i tatuazu, co
stanowi 62,29% ogdlnej liczby obiektow tego typu w ewidencji wojewodztwa.

Biorgc pod uwage grupy obiektow swiadczace ustugi w powyzszym zakresie stwierdzono,
iz spodrod 778 zaktaddéw fryzjerskich w 2009 roku skontrolowano 543, co stanowi 69,79% objetych
ewidencjg w wojewddztwie podlaskim. Z 245 zaktadéw kosmetycznych skontrolowano 152, co
stanowi 62,04 % tego typu zaktadéw, natomiast ze 165 gabinetéw odnowy biologicznej
skontrolowano 87, co stanowi 52,72 % tych zaktadow objetych ewidencjg. Sposrod 179 zaktaddw
innych zaktadéw swiadczacych ustugi taczone w 2009 roku skontrolowano 99, co stanowi 55,30 %
tych obiektéw objetych ewidencja. Na dziatajacych 7 gabinetéw tatuazu (1 w Augustowie, 1 w
Suwatkach i 5 w Biatymstoku) w 2009 roku skontrolowano 5, nie skontrolowano 2 w Biatymstoku..

Sposréd 856 skontrolowanych obiektow liczba ocenionych i zakwalifikowanych do grupy
obiektéw ztych pod wzgledem technicznym i sanitarnym wyniosta 32, co stanowi 3,73% obiektow
skontrolowanych w 2009 roku na terenie wojewddztwa podlaskiego. W tej grupie znalazty sie
obiekty zlokalizowane w miastach:17 zaktadéw fryzjerskich, 9 innych zaktadéw Swiadczgcych
ustugi taczone, 4 gabinety odnowy biologicznej, 2 gabinety kosmetyczne. Na terenie dziatania
ponizej wymienionych PSSE liczba obiektow zakwalifikowanych do ztych jest nastepujaca:

e w Biatymstoku 13 zaktadéw zakwalifikowano do obiektow ztych pod wzgledem sanitarnym:
8 zakfadow fryzjerskich i 5 innych $wiadczacych ustugi tgczne. Do najczescie]
powtarzajgcych sie uchybien na, ktére PPIS w Biatymstoku prowadzit postepowanie
administracyjne nalezaty: brak szaf na sprzet porzadkowy, kosmetyki i czystg bielizne,
niewtasciwa wentylacjia w solariach, brak dokumentacji zdrowotnej personelu
Swiadczgcego ustugi, brak sterylizacji i dezynfekcji narzedzi do wykonywania ustug. W
zwigzku z uchybieniami sanitarnymi natozono 13 mandatéw na sume 1850.00 zt gtéwnie z
powodu wykonywania ustug kosmetycznych niesterylnymi narzedziami, brudnych
przyboréw fryzjerskich, ich niewtasciwej dezynfekcji oraz ogdlnie niewtasciwego stanu
higieniczno-sanitarnego zaktadow;

e W Augustowie 4 obiekty pod wzgledem sanitarno-technicznym: 1 fryzjerski, 1 kosmetyczny,
1 odnowy biologicznej, 1 inny. PPIS w Augustowie wydat w tej sprawie 4 decyzje
administracyjne oraz natozyt 1 grzywne w drodze mandatu karnego. W Studiu Urody, gdzie
stwierdzono brudne sciany i sufity przepetnione kosze na smieci, zakurzone szafki, brudng
podtoge i zlew na zapleczu zaktadu witascicielke ukarano mandatem karnym w wysokosci
100 zlotych. W pozostatych obiektach uchybienia dotyczyly: popekanych i brudnych $cian
oraz sufitbw w pomieszczeniach zaktadu oraz zardzewiatej Scianki myjki do mycia wtosow.
W sitowni i klubie fitness stwierdzono brak w pomieszczeniu do éwiczen fizycznych
klimatyzacji lub wentylacji mechanicznej, o wydajnosci zapewniajacej przeptyw powietrza
zewnetrznego w ilosci co najmniej 50 m%godz. na jedng osobe, przy uwzglednieniu
maksymalnej liczby osob korzystajacych z ustug Swiadczonych w zaktadzie;

e w Siemiatyczach 3 obiekty pod wzgledem sanitarno-technicznym: 2 fryzjerskie, 1 inny -
gabinet kosmetyczny wyposazony w t6zko do opalania w Siemiatyczach, gdzie
prowadzone jest postepowanie dotyczgce zainstalowania w pomieszczeniu z tézkiem
odpowiedniej wentylacji nawiewno-wywiewnej. W zaktadach fryzjerskich stwierdzone
uchybienia dotyczyty: zniszczonej powierzchni - fotela, wykfadziny podtogowej, braku -
wentylacji grawitacyjnej, pojemnikbw na brudng bielizne, miejsca na odziez ochronng i
osobistg, apteczki | pomocy, instrukcji postepowania z odpadami, nieaktualnej
dokumentacji zdrowotnej personelu oraz stosowanie srodka do dezynfekcji o nieaktualnym
terminie waznosci;

e w Sokotce 3 obiekty pod wzgledem sanitarno-technicznym: 2 fryzjerskie, 1 odnowy
biologicznej. W 2 zaktadach fryzjerskich z Sokdtki prowadzone postepowanie
administracyjne dotyczyto: braku biezacej cieptej wody przy umywalce w sanitariatach oraz
uszkodzonej tapicerki krzeset. Polecenia PPIS w Sokotce juz wykonano, a postepowanie
zakonczono. W Gabinecie odnowy biologicznej w Sokofce stwierdzono brak biezacej
cieptej wody przy umywalce w sanitariatach oraz brak wentylacji nawiewno-wywiewnej
podcisnieniowej w pomieszczeniu solarium. PPIS w Sokétce wszczat postepowanie
administracyjne w tej sprawie, po czym wiascicielka obiektu poinformowata o zawieszeniu
dziatalnosci;
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e w Hajndéwce 2 zaktady fryzjerskie oceniono jako zte pod wzgledem sanitarno-technicznym.
W jednym stwierdzono brak wentylacji mechanicznej w ustepie zaktadu, a w drugim
zawilgocony z czarnymi wykwitami sufit i $ciany;

e w Kolnie 1 zaktad z grupy innych $wiadczacy ustugi fgczne oceniono jako zty pod
wzgledem sanitarnym. W Gabinecie odnowy biologicznej w Kolnie stwierdzono, iz sprzet
znajdujacy sie w zaktadzie nie posiadat powierzchni gtadkiej, nie wchtaniajgcej kurzu i
wody, odpornej na dziatanie srodkow dezynfekcyjnych (fotel fryzjerski), brak instrukcji
postepowania z odpadami niebezpiecznymi i procedur zapewniajgcych ochrone przed
zakazeniami oraz sterylnych narzedzi i materiatéw;

e w Suwatkach 5 obiektéw (w tym 4) pod wzgledem sanitarno-technicznym tj. 2 gabinety
odnowy biologicznej, 1 kosmetyczny, 1 inny Swiadczacy ustugi taczne oraz 1 fryzjerski pod
wzgledem sanitarnym, gdzie ze wzgledu na zty stan sanitarny ukarano wiasciciela
mandatem w kwocie 50.00 z;

o w Grajewie 1 zakfad fryzjerski oceniono jako zty pod wzgledem sanitarnym.

Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa podlaskiego w zwigzku ze
stwierdzonymi uchybieniami w ww. zaktadach prowadzili postepowanie administracyjne majgce na
celu wyegzekwowanie dobrego stanu sanitarno-technicznego nadzorowanych obiektow.

W zwigzku z wejsciem w zycie 1 stycznia 2009 roku Ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazeh i choréb zakaznych u ludzi z dnia 5 grudnia 2008r (Dz. U. Nr 234, poz.1570), i art.. 16
dotyczacym osob udzielajgcych innych niz sSwiadczenia zdrowotne i podejmujgce czynnosci, w
trakcie wykonywania ktérych dochodzi do naruszenia ciggtosci tkanek ludzkich, sg obowigzane do
wdrozenia i stosowania procedur zapewniajgcych ochrone przed zakazeniami oraz chorobami
zakaznymi, Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewodztwa podlaskiego wystosowywali
wystgpienia w tej sprawie do zaktaddéw swiadczacych ustugi kosmetyczne.

Natomiast wejscie w zycie z dniem 1 kwietnia 2009r. zharmonizowanej normy PN —EN 60335-
2-27:2004(U) w czesci 2-27 dot. wymagan szczegotowych dla przyrzadéw do naswietlania skoéry
promieniami podczerwonymi i nadfioletowymi spowodowato, iz Panstwowi Powiatowi Inspektorzy
Sanitarni wojewddztwa podlaskiego przeprowadzili kontrole solariow w zakresie przestrzegania
bezpieczehnstwa urzgdzen wykorzystywanych do opalania. W wyniku przeprowadzonych kontroli
stwierdzono, iz np. na terenie powiatu tomzynskiego wszystkie urzadzenia nie spetnialty wymagan
nowej normy, ktdéra wprowadzita ograniczenie emisji promieniowania ultrafioletowego w
urzadzeniach solaryjnych do poziomu 0,3W/m2. PPIS w tomzy poinformowat wiascicieli, iz ze
wzgleddéw zdrowotnych wskazane jest dostosowanie urzadzen do wymagan ww. normy.

Nadal na terenie wojewoddztwa podlaskiego najwiecej obiektow swiadczacych ustugi w zakresie
fryzjerstwa, kosmetyki, tatuazu i odnowy biologicznej zlokalizowanych jest w Biatymstoku i
powiecie biatostockim — 562, co stanowi 40,90% wszystkich tego typu obiektéw objetych ewidencjg
w wojewodztwie podlaskim. Na terenie miasta i powiatu suwalskiego — 152, a fomzynskiego 149,
natomiast najmniej tego typu zaktadow dziata na terenie miasta i powiatu sejnenskiego - 18.

3.5. Ustepy publiczne

Na terenie wojewddztwa podlaskiego w 2009r. nadzorem objeto ogdtem 31 ustepdw
publicznych, w tym 28 zlokalizowanych w miastach (24 skanalizowane, 4 nieskanalizowane), 3
na terenach wiejskich (1 skanalizowany, 2 nieskanalizowane).

W stosunku do roku poprzedniego w wojewodztwie podlaskim przybyly 2 nowe ustepy
publiczne. Byly to:

o Szalet Miejski w Suwatkach

e Szalet publiczny skanalizowany w Janowie (powiat sokdlski)

Ubyt 1 obiekt:
o Ustep w Sokétce, ul. Barlickiego
Natomiast Ustep nieskanalizowany w Krynkach zaliczany w 2008r. do ustepdw wiejskich w
2009r. z uwagi na otrzymanie praw miejskich miejscowosci Krynki zaliczany jest do miasta.
Stwierdzono zly stan sanitarno-techniczny w 5 obiektach:

e Ustep publiczny w tomzy — przeciekajgcy dach, zacieki na $cianach i sufitach,
odpadajace ptytki, zniszczona elewacja — PPIS w Lomzy monitowat w tej sprawie —
od listopada 2009r. obiekt jest remontowany;

o Szalet publiczny w Dabrowie Biatostockiej, ul. Sportowa — zniszczona elewacja,
odpadajace ptaty tynku i zawilgocenia na scianach i suficie wewnatrz szaletu —
wydano decyzje administracyjng — usterki zostaty usuniete,
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e Szalet Publiczny w Dabrowie Biatostockiej, ul. Plac Kosciuszki — brudne,
zawilgocone sciany i sufit w kabinach ustepowych, w sktadziku porzadkowym i
pomieszczeniu socjalnym — wydano decyzje administracyjng — usterki zostaty
usuniete,

e Ustep publiczny w Krynkach — brudne wymagajgce odnowienia sciany w kabinach
ustepowych — wydano decyzje administracyjng — usterki zostaty usuniete,

e Ustep publiczny w Janowie, ul. Rynkowa — nieszczelny dach, zawilgocony, z
odpryskami farby sufit, ubytki glazury w $cianie — wystosowano wystgpienie do
zarzadcy obiektu — usterki zostaty usuniete.

Sytuacja dotyczaca liczby ustepdw publicznych w poréwnaniu do lat poprzednich
w wojewodztwie podlaskim jest podobna. W stosunku do roku 2008 przybyt 1 obiekt.
Niedostateczna liczba ustepéw publicznych stanowi problem w zaspokajaniu podstawowych
potrzeb ludnosci. Ich role przejmujg w niektorych miejscowos$ciach toalety zlokalizowane w nowo
powstatych centrach handlowych, restauracjach, pubach, stacjach paliwowych oraz dworcach
PKP, PKS.

3.6. Hotele i inne obiekty swiadczace ustugi noclegowe

W ewidencji organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego w roku
2009 znajdowato sie 381 tego typu obiektéw, z czego 123 w miastach i 258 na terenach wiejskich.
Skontrolowano 309, co stanowi 81,10% obiektéw z tej grupy objetych ewidencjg w 2009 roku, z
czego 113 obiektéw w miastach i 196 na wsiach wojewodztwa.

Zly stan sanitarno-techniczny reprezentowato 6 obiektéw swiadczacych ustugi hotelarskie
(3zterenu miasta i 3 z terenu wiejskiego), co stanowi 1,94% wszystkich obiektéw
skontrolowanych w 2009 roku. W grupie tej znalazty sie 3 obiekty z terenu powiatu
augustowskiego, 2 obiekty z powiatu hajnowskiego, 1 obiekt z Sokotki. Panstwowi Powiatowi
Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa podlaskiego odnosnie poprawy stanu sanitarno-technicznego
w tych obiektach prowadzili postepowanie administracyjne. Sytuacja taka dotyczyla:

1. Osrodka ,Puszcza” w Augustowie, ul. Kolejowa 1, KPTW Natura Tour Sp. z 0.0. w
Gdansku, gdzie w czesci domkow campingowych stwierdzono zniszczone podiogi
drewniane i terakote w ubikacjach oraz brudne, zniszczone $ciany w tazienkach, a takze
wyeksploatowane, zniszczone meble i zniszczong, zuzytg posciel,

2. Ustug Turystycznych ,Binduga” w Serwach 69 — Przewiez, gdzie w pawilonie sanitarnym
ogélnodostepnym stwierdzono zniszczong powierzchnie malarskg scian,

3. Osrodka Wczaséw Pracowniczych WSK PZL Warszawa w Klonownicy, gdzie w czesci
domkow campingowych stwierdzono tuszczacg sie farbe na podtogach,

4. Obiektu hotelarskiego przy Domu Mitosierdzia ,Samarytanin” w Hajnéwce, ul. 3 Maja 63,
gdzie stwierdzono brak wentylacji mechanicznej w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym,

5. ,Centrum Wypoczynku Rodzinnego — Ostoja” w Biatowiezy, ul. Nowa 32, gdzie stwierdzono
zty stan sanitarno-techniczny podtogi w sali biesiadnej, w apartamencie i w tazience.

6. Osrodka Wczasowego w Sokotce przy ul. Wodnej 20, gdzie stwierdzono brudne sciany w
pokojach mieszkalnych i na klatce schodowej w budynku pietrowym. Usterki usunieto, a
postepowanie administracyjne w tej sprawie zakornczono w maju 2009r,

W poréwnaniu z 2008 rokiem liczba obiektoéw, w ktdrych swiadczone sg ustugi hotelarskie w

2009r. powiekszyta, gdyz ewidencjg objeto:

o 8 obiektéw Swiadczacych ustugi hotelarskie na terenie powiatu tomzynhskiego - 3 w
tomzy i 5 na terenie powiatu,

e 4 obiekty na terenie powiatu sokolskiego: Hotel ,Verde” w Sokotce, ul. Biatostocka
200, Ustugi hotelarskie ,Biesiada weselna” w Kumiale, Noclegi ,Trivento” w
Korycinie, Obiekt Noclegowy Centrum Pastoralne im. Sw. Jana Bosko w
Rézanymstoku,

e 2 obiekty w Augustowie: Ustugi Hotelowe - Przedsiebiorstwo Wielobranzowe ,Iskra”,
ul. 3 Maja 38 oraz Kompleks Hotelowo - Konferencyjny ,Nad Nettg” przy ul.
Portowej 3,

e 3 pola namiotowe — prywatne w powiecie augustowskim: w Rygoli 11 gm. Ptaska, w
Strekowiznie 1 gm. Nowinka, w Jagtowie 42 gm. Sztabin,
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e 2 obiekty - Pokoje noclegowe - w powiecie suwalskim: Osrodka Wsparcia dla Oso6b
z Zaburzeniami Psychicznymi i Pokoje noclegowe w Stobddce,

e Pokoje noclegowe w tapach,

e Ustugi hotelarskie w Rajgrodzie,

e ,Centrum Edukacyjno-Muzealne” w Biatowiezy, Park Patacowy 5,

e Pokoje Goscinne ,Stara Poczta” w Zambrowie, ul. Wojska Polskiego 16.

Natomiast z ewidencji wykreslono obiekty, ktére w 2009 roku zostaty zlikwidowane:
e w Biatymstoku 4 - Hotel ,Garnizonowy” i ,Biaty”, Pensjonat ,Btekitha Laguna” oraz
~Energetyk”,

e w Augustowie 2 - Pawilon Nr Il ,Budowlani” — osrodek wczasowy, Ustugi Hotelowe ,Augur”,

e 2 obiekty z powiatu sejnenskiego — wynajmowanie miejsc na ustawianie namiotow i
przyczep samochodowych | i Il nad rzekg Czarna Hancza firmy ,AGO”,

e W powiecie suwalskim 2 - Pokoje ,Pod Sosnami” w Pobondzie oraz Pole namiotowe i
camping.

e w powiecie grajewskim 1 - Osrodek Wypoczynkowy ,Sniadecja” w Rajgrodzie.

W 2009 roku nie prowadzity (nie wznowity) dziatalnosci: O$rodek Szkoleniowo Wypoczynkowy
ZSMP Borki w Augustowie, 2 osrodki w Ploskach nad Narwig - Osrodek Wypoczynkowy
Lacznos¢” PPUH ,Poczta Polska” Rejonowego Urzedu Poczty w Biatymstoku i Osrodek
Wypoczynkowy ,Nad Narwig”, Osrodek Wypoczynkowy ,Energetyk” w Rajgrodzie.

Na terenie wojewddztwa podlaskiego z roku na rok obserwuje sie poprawe warunkow
sanitarno-technicznych obiektéw swiadczacych ustugi hotelarskie, w tym coraz wyzszy standard
obiektow i jakosé swiadczonych ustug. Przyczyn takiej sytuacji nalezatoby upatrywaé w coraz
wiekszych wymaganiach klientéw w odniesieniu do obiektéw swiadczacych ustugi wysokiej jakosci
oraz coraz wiekszg konkurencje na rynku ustug hotelarskich. Pomimo tego, iz obiektow
zaszeregowanych do kategorii hotel nie jest zbyt duzo tj. 22, to pomimo braku kategoryzacji na
terenie wojewddztwa dziatajg obiekty reprezentujgce bardzo wysoki standard swiadczonych ustug.

3.7. Dworce autobusowe, dworce i stacje kolejowe
W 2009 roku na terenie wojewddztwa podlaskiego biezgcym nadzorem sanitarnym objeto: 18

dworcow autobusowych i 35 dworcéw i stacji kolejowych. Skontrolowano wszystkie dworce

autobusowe i 27 dworcéw i stacji kolejowych tj. 45 obiektow.
Sposrod skontrolowanych w 2009 roku obiektéw w 10 tj. 1 dworcu autobusowym i 9 dworcach i
stacjach kolejowych stwierdzano nastepujgce nieprawidtowosci:

o Dworzec PKS w Grajewie - brak instalacji wodnej i kanalizacyjnej. PPIS w Grajewie prowadzi w
tej sprawie postepowanie administracyjne;

e Dworzec PKP w Bielsku Podlaskim - zty stan sanitarno-techniczny Scian, stolarki okiennej i
drzwiowej w poczekalni oraz elewacji zewnetrznej budynku. PPIS w Bielsku Podlaskim
prowadzi postepowanie administracyjne z terminem realizacji do 31.12.2011r;

e Dworzec PKP w Grajewie — zly stan techniczny budynku - Pawilonu c-13, ktéry stuzy jako
poczekalnia dla podréznych; przeciekajgcy dach w poczekalni, wybrzuszony sufit z zaciekami,
na posadzce ustawione pojemniki na sciekajgca deszczéwke. PPIS w Grajewie protokét z
kontroli przestat postanowieniem z dnia 03.06.2009r. do zatatwienia zgodnie z kompetencjami
Powiatowemu Inspektorowi Nadzoru Budowlanego. Ponadto stwierdzono, iz teren wokot
dworca jest utrzymywany w zltym stanie sanitarnym. W zwigzku z tym PPIS w Grajewie
wystosowat do Starosty Powiatu Grajewskiego wystgpienie dotyczace obowigzku utrzymania w
odpowiednim stanie przylegtego do dworca terenu i wyposazenie go w urzadzenie do
gromadzenia odpaddéw komunalnych;

e Dworzec PKP w Sokoétce — odpryski farby na $cianach oraz pobite szyby w drzwiach
poczekalni. Polecenia PPIS w Sokofce dotyczgace wyzej opisanych uchybien wykonano w
trakcie 2009 roku.
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e Dworzec PKP w Dabrowie Biatostockiej — zacieki na suficie, odpryski farby na scianach oraz
zniszczona elewacja budynku. PPIS w Sokdtce prowadzi postepowanie administracyjne w tej
sprawie i w 2009 roku przedtuzyt termin realizacji decyzji do 31.07.2010r.;

e Stacja PKP w Sidrze - nieestetyczne, z odpryskami farby drzwi wejsciowe do poczekalni.
Wystosowane w 2009 roku przez PPIS w Sokoétce w tej sprawie wystgpienie dotyczace
eliminacji stwierdzonych podczas kontroli usterek technicznych usunieto w trakcie 2009 roku.

e Stacja PKP w Kuznicy — brak utwardzonego terenu przeznaczonego na kontener odpaddéw
komunalnych. Wydana przez PPIS w Sokétce w tej sprawie decyzja zostata wykonana w
terminie tj. do 30.06.20009r.;

e Stacja PKP w Kamiennej Nowej — odpryski farby na lamperiach, powybijana, trudna do
utrzymania w czystoéci posadzka w poczekalni oraz wytamane z framugami drzwi prowadzace
na perony. PPIS w Sokoétce prowadzacy postepowanie administracyjne w tej kwestii wyrazit
zgode na przedtuzenie terminu realizacji wczesniejszej decyzji do 31.07.2010r;

e Dworzec PKP w Czyzewie - w ustepie ogélnodostepnym brak biezacej wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi w pomieszczeniach przeznaczonych dla uzytkownikdéw, mis
ustepowych i umywalki oraz posadzki zmywalnej, nienasigkliwej, odpornej na dziatanie
srodkdw dezynfekcyjnych. PPIS w Wysokiem Mazowieckiem prowadzi postepowanie
administracyjne w powyzszej sprawie z terminem realizacji do 31.12.2010r.;

e Dworzec PKP w Szepietowie - w WC ogdlnodostepnym brak: biezacej cieptej wody, srodkow
higieny, wiasciwego stanu misek ustepowych, podtogi i $cian. PPIS w Wysokiem
Mazowieckiem prowadzi postepowanie administracyjne w powyzszej sprawie z terminem
realizacji do 31.12.2010r.

Nalezy dodaé, iz nadzér nad wyzej wymienionymi obiektami utrudnia nadal brak przepiséw
prawnych dotyczacych prawidlowego ich stanu sanitarno-technicznego.

3.8. Plaze, kapieliska

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego w ramach sprawowania
biezacego nadzoru sanitarnego nad obiektami uzytecznosci publicznej w sezonie letnim 2009
wzorem lat ubiegtych m.in. monitorowaly jako$¢ wody do kapieli, aby zapewni¢ bezpieczny
wypoczynek dzieci, mtodziezy i os6b dorostych.

W ftrakcie trwania sezonu letniego 2009 Panstwowa Inspekcja Sanitarna objeta nadzorem 39
kgpielisk na terenie wojewodztwa podlaskiego, z czego 10 zorganizowanych i 29
wykorzystywanych tradycyjnie.

Na poczatku czerwca 2009 roku Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni z Augustowa i
Grajewa otrzymali informacje dotyczace 2 kgpielisk, iz w sezonie 2009 nie bedg tam organizowane
kapieliska. Dotyczyto to:

e kagpieliska o nazwie Budowlani w Augustowie na jeziorze Necko, gdzie PPIS w Augustowie

w dniu 03.06.09r. otrzymat od dzierzawcy informacje, iz kapielisko w sezonie letnim 2009r.
nie bedzie organizowane, z powodu wygasniecia z dniem 30.06.2009r. umowy dzierzawy
plazy,

e kagpieliska o nazwie Kormoran w Czarnej Wsi na jeziorze Rajgrodzkim, gdyz przylegty
osrodek ulegt spaleniu, a wiasciciel obiektu nie zgtosit PPIS w Grajewie kagpieliska do
nadzoru w 2009r. Obiekt zostat skreslony z ewidenc;ji kapielisk woj. podlaskiego w 2009r.

Natomiast oddano do uzytku dwa nowe kapieliska na terenie powiatu biatostockiego
i sokélskiego:

e w Michatowie — Zbiornik Matej Retencji — na rzece Supras$l

e zalew w Karpowiczach — w gminie Suchowola.

W trakcie trwania sezonu kagpieliskowego skontrolowano 37 kapielisk funkcjonujacych na
terenie wojewddztwa podlaskiego. Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa
podlaskiego w ciggu trwania catego sezonu kapieliskowego na podstawie pobranych prob wody i
wydawanych sprawozdan z badania wody z kapielisk orzekali o przydatnosci wody do kapieli. W
przypadku kwestionowania jej jakosci wydawali liczne decyzje o nieprzydatnosci wody do kapieli
zobowigzujac jednoczesnie administratora /witasciciela kapieliska do ustawienia tablicy
ostrzegawczej o zakazie kapieli. Przeprowadzono 137 kontroli sanitarnych, wykonano 765 badan
laboratoryjnych, z czego 374 w kierunku oznaczen fizykochemicznych i 391 bakteriologicznych.
Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa podlaskiego wydali 120 decyzji
administracyjnych.
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Nadzor nad jakoscig wody w kagpieliskach prowadzony byt tak jak w latach poprzednich
w oparciu o rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 pazdziernika 2002r. w sprawie wymagan,
jakim powinna odpowiada¢ woda w kagpieliskach (Dz. U. nr 183, poz. 1530).

W 15 kapieliskach wojewodztwa podlaskiego, gdzie stwierdzano niezgodng z wymaganiami
okreslonymi w wyzej cytowanym rozporzadzeniu jakos¢ wody najczestszg przyczyng
kwestionowania jej jakosci byty wskazniki mikrobiologiczne tj. ponadnormatywna liczba bakterii
grupy coli (NPL) w 100 ml wody i w dwdch przypadkach ponadnormatywna liczba bakterii
Escherichia coli w 100 ml wody. Ponadto takze parametry fizykochemiczne wody w kapieliskach
byly przyczyng jej kwestionowania np. zanizony % nasycenia tlenem wody, nieakceptowalny
zapach gnilny spowodowany rozktadem substancji organicznych, sniete ryby, nieakceptowalna
barwa — ciemna, brunatna, a w jednym przypadku stwierdzono zakwit sinic powodujgcy zmiane
barwy i zapachu wody w kapielisku. Podczas trwania sezonu letniego 2009 przyczyng
kwestionowania jakosci wody do kapieli byto rowniez m.in. zanieczyszczenie wod spowodowane
intensywnymi opadami deszczu i jego sptywami do akwenow. Na przetomie czerwca i lipca na
terenie powiatu sokolskiego wystapity dtugotrwate opady ze szczegdlng intensywnoscig w jego
zachodniej czesci. Spowodowaly one podniesienie poziomu woéd ciekow wodnych na ktérych
zlokalizowane byly kapieliska - rzeki Kumiatki (zalew w Korycinie) i rzeki Brzozéwka (zalew w
Karpowiczach). Towarzyszyt temu jednoczesny sptyw zanieczyszczen ze zlewni. W konsekwencji,
badanie wody z obu kagpielisk pobranej w dniu 29.06.2009 r. wykazato obecnos¢ bakterii grupy coli w
ilosciach powyzej dopuszczalnych. Oba kapieliska zostaty w tym czasie czasowo wytgczone z
uzytkowania przez administratorow z przyczyn hydrologicznych, gdyz woda osiggneta maksymalny
poziom pietrzenia Po ustabilizowaniu sie warunkéw pogodowych i ponownym badaniu wody
kapieliska zostaty ponownie uruchomione w trzeciej dekadzie lipca.

Szczegdtowo sytuacja dotyczaca jakosci wody w kgpieliskach, ktore w trakcie sezonu 2009 nie
spetnialy wymagan obowigzujagcego wyzej cytowanego rozporzadzenia przedstawiata sie
nastepujgco:

W kapieliskach zlokalizowanych na rzekach:

e Bugw:

v" Drohiczynie - decyzja PPIS w Siemiatyczach z dnia 06.07.2009r orzekajaca o nieprzydatnosci
do kapieli. Na podstawie badan organoleptycznych wody w rzece dokonanych tego samego
dnia stwierdzono intensywny zapach gnilny wody wyczuwalny z odlegtosci kilkunastu metrow
od koryta rzeki, kolor wody — ciemnobragzowy, a przy brzegu lezace pojedyncze $niete ryby.
Decyzja PPIS z dnia 20.07.2009r. dotyczaca stwierdzonej ponadnormatywnej liczby bakterii
grupy coli (NPL) w 100 ml wody, zanizony % nasycenia tlenem wody, BZTs powyzej okreslonej
normy, nieakceptowalny zapach gnilny spowodowany rozktadem substancji organicznych,
nieakceptowalna barwa — ciemna, brunatna.

e Suprasiw:

v' Supraslu - decyzja PPIS w Biatymstoku z dnia 24.07.2009r. dotyczaca stwierdzonej
ponadnormatywnej liczby bakterii grupy coli (NPL) w 100 ml wody,

v" Wasilkowie - decyzja PPIS w Bialymstoku z dnia 25.06.2009r. dotyczaca stwierdzonej
ponadnormatywnej liczby bakterii Escherichia coli w 100 ml wody. W dniu 25.06.2009r. do
PPIS wptyneto pismo administratora kagpieliska informujace, iz w biezacym roku kgpielisko w
Wasilkowie nie bedzie czynne,

v" Michatowie - Zbiorniku Matej Retencji - decyzja PPIS w Biatymstoku z dnia 03.07.2009r.
dotyczgca stwierdzonego zakwitu sinic powodujacego zmiane barwy izapachu wody w
kapielisku.

e Narew w:

v ktomzy - decyzja PPIS w tomzy z dnia 01.09.2009r. dotyczaca stwierdzonej
ponadnormatywnej liczby bakterii Escherichia coli w 100 ml wody i ponadnormatywnej liczby
bakterii grupy coli w 100 ml wody,

v" Uhowie — 2 decyzje PPIS w Bialymstoku (z dnia 06, 28.08.2009r.) dotyczace stwierdzonej
ponadnormatywnej liczby bakterii grupy coli (NPL) w 100 ml wody,

v" Ploskach - kgpielisku przy osrodkach wypoczynkowych - decyzja PPIS w Bielsku Podlaskim z
dnia 04.08.2009r. dotyczgca stwierdzonej ponadnormatywnej liczby bakterii grupy coli (NPL) w
100 ml wody i zanizonego poziomu nasycenia tlenem wody.

e Biebrzaw:

v" Gonigdzu — 3 decyzje PPIS w Monkach (z dnia 13, 21, 31.31.08.2009r.) dotyczace
stwierdzonej ponadnormatywnej liczby bakterii grupy coli (NPL) w 100 ml wody.
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v" Dolistowie — 2 decyzje PPIS w Monkach (z dnia 13, 21.08.2009r.) dotyczace stwierdzonej
ponadnormatywnej liczby bakterii grupy coli (NPL) w 100 ml wody.

e Nurzec w:

v' Ciechanowcu - decyzja PPIS w Wysokiem Mazowieckiem z dnia 07.07.2009r. orzekajgca o
nieprzydatnosci wody do kapieli ze wzgledu na zanizony % nasycenia jej tlenem oraz
doniesienia o pojawieniu sie s$nietych ryb. Podczas przeprowadzanych tego samego dnia
ogledzin kapieliska stwierdzono, iz blisko brzegu pod powierzchnig wody sg skupiska zywych
ryb, a na kapielisku prowadzone byly czynnosci majagce na celu napowietrzenie wody.
Administrator kagpieliska - Burmistrz Miasta Ciechanowiec pismem z 14.07.09r. poinformowat o
prowadzonych pracach zwigzanych z osuszaniem ioczyszczaniem zbiornika. Do konca
trwania sezonu kapielisko nie funkcjonowato.

W kapieliskach zlokalizowanych na zalewach w:

e Karpowiczach - decyzja PPIS w Sokétce z dnia 26.08.2009r. dotyczgca stwierdzonej

ponadnormatywnej liczby bakterii grupy coli (NPL) w 100 ml wody,

e Czarnej Biatostockiej na rzece Czapieléwka — 6 decyzji PPIS w Biatymstoku (z dnia: 09,
23, 31.07. oraz 07, 17, 26.08.2009r.) dotyczace stwierdzonej ponadnormatywnej liczby
bakterii grupy coli (NPL) w 100 ml wody oraz zanizonej przezroczystosci wody mniejszej
niz1 m,

e Dubiczach Cerkiewnych - decyzja PPIS w Hajnéwce z dnia 07.08.2009r. dotyczaca
stwierdzonej ponadnormatywnej liczby bakterii grupy coli (NPL) w 100 ml wody,

e Zarzeczany - decyzja PPIS w Biatymstoku z dnia 03.07.2009r. dotyczaca stwierdzonej
ponadnormatywnej liczby bakterii grupy coli (NPL) w 100 ml wody,

e nr 2w Siemiatyczach na rzece Kamionka — 3 decyzje PPIS w Siemiatyczach (z dnia 03
i 21.07 oraz 03 i 17.08.2009r.) dotyczace stwierdzonej ponadnormatywnej liczby bakterii
grupy coli (NPL) w 100 ml wody.

Na podstawie decyzji wydanych przez Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych
woj. podlaskiego Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku w oparciu o art. 4 ust
1, art. 12a ust. 3 ustawy z dnia 14.03.1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (jednolity tekst -
Dz. U. z 2006 Nr 122, poz. 851 z p6zn. zm.), art. 163 ustawy z dnia 18.07.2001r. Prawo Wodne
(tekst jednolity Dz. U. z 2005r. Nr 239, poz. 2019 z p6zn. zm.), § 9 rozporzadzenia Rady Ministréw
Zz dnia 6.05.1997r. w sprawie okreslenia warunkdéw bezpieczenstwa oséb przebywajacych w
gérach, ptywajacych, kapigcych sie i uprawiajgcych sporty wodne (Dz. U. Nr 57, poz. 358),
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 16 pazdziernika 2002r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiada¢ woda w kapieliskach (Dz. U. Nr 183, poz. 1530) w okresie od dnia
02.06.2009r. do dnia 09.09.2009r. wydat 27 komunikatow informujacych o przydatnosci lub
nieprzydatnosci wody w kgpieliskach zlokalizowanych na terenie wojewodztwa.

Wszystkie komunikaty byty przesytane w formie elektronicznej: Gtéwnemu Inspektorowi
Sanitarnemu w Warszawie, Wojewodzie Podlaskiemu w Biatymstoku, Wydziatowi Bezpieczehstwa
i Zarzadzania Kryzysowego Podlaskiego Urzedu Wojewddzkiego w Biatymstoku, Podlaskiemu
Wojewddzkiemu Inspektorowi Ochrony Srodowiska w Biatymstoku, wszystkim Panstwowym
Wojewoddzkim Inspektorom Sanitarnym na terenie kraju, wszystkim Panstwowym Powiatowym
Inspektorom Sanitarnym na terenie woj. podlaskiego, Komendzie Wojewddzkiej Policji w
Biatymstoku, Regionalnemu Zarzadowi Gospodarki Wodnej w Warszawie oraz srodkom
masowego przekazu. Aktualne informacje o jakosci wody w kapieliskach znajdowaty sie na stronie
internetowej Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku
(www.wsse.bialystok.pl). Wzorem lat ubiegtych w trakcie trwania sezonu kapielowego 2009
Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku raz w tygodniu drogq elektroniczng (w
formie plikow Excel) przesytat aktualne informacje na temat kapielisk do Gtéwnego Inspektoratu
Sanitarnego w Warszawie celem umieszczenia ich w serwisie kapieliskowym. Zebrane informacje
o stanie sanitarnym kapielisk w Polsce przez caty sezon kgpielowy 2009 byty dostepne na stronie
internetowej Gtoéwnego Inspektora Sanitarnego w Warszawie www.pis.gov.pl .

Podczas trwania sezonu turystycznego aktualne informacje na temat jakosci wody pitnej
w poszczegolnych os$rodkach wypoczynkowych i miejscowoséciach turystycznych mozna byto
uzyskac we wtasciwej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;.

Ponadto w wydawanych przez Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w
Biatymstoku przez caty sezon kapieliskowy komunikatach o jakosci wody do kapieli ostrzegano
odbiorcéw, iz nie nalezy korzysta¢ z kapieli podczas zakwitu sinic, gdyz moze to spowodowac
ujemne skutki zdrowotne. Podawano réwniez do wiadomosci, iz terminy otwarcia sezonu i
udostepniania dla ludnosci poszczegdélnych kapielisk okreslajg ich zarzadcy.
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Do 09.09.2009r. wszystkie kapieliska wojewodztwa podlaskiego zakonczyly juz sezon
kapieliskowy. Sposrod 39 objetych nadzorem obiektow 8 zakonczyto sezon z decyzjami PPIS o
nieprzydatnosci wody do kapieli. Do tej grupy nalezg kapieliska: nad rzekg Biebrzg w Gonigdzu i
Dolistowie, zalewie nr 2 w Siemiatyczach, zalewie w Karpowiczach, kapielisku na rzece Nurzec w
Ciechanowcu, na rzece Suprasl w Wasilkowie, zalewie w Czarnej Biatostockiej, na rzece Narew w
Uhowie.

Stan sanitarno - porzadkowy plaz byt przedmiotem kontroli przeprowadzanych podczas
poboru probek wody z kapielisk oraz podczas kontroli obiektow turystycznych np. osrodkow
wczasowych, przy ktérych zlokalizowane sg kapieliska. Na terenie wojewddztwa podlaskiego w
2009 roku funkcjonowato 29 kapielisk prowizorycznych z plazg przystosowang do sezonowego
wykorzystania, z miejscem do kapieli prowizorycznie oznakowanym oraz wyposazonym w
urzadzenia sanitarne, ktére w kilku przypadkach nie sg skanalizowane i gdzie nieczystosci
odprowadzane sg do zbiornika bezodptywowego (np. w Ploskach, Ciechanowcu, Korycinie,
Sokotce, Kuklach, Posejnelach, Stawiskach). Natomiast plaze przy kapieliskach zlokalizowanych
przy osrodkach wczasowych najczesciej nie posiadajg odrebnej (tylko dla kapieliska) infrastruktury
sanitarnej. Z plaz i kgpielisk korzystajg jedynie osoby zakwaterowane w osrodkach. Wczasowicze
korzystajg z zaplecza sanitarnego znajdujgcego sie w obrebie tych osrodkéw. Taka sytuacja miata
miejsce zaréwno w kagpieliskach przy osrodkach wypoczynkowych zlokalizowanych na terenie
powiatu: augustowskiego, grajewskiego, sejnenskiego jak i bielskiego.

Natomiast wypoczywajacy na plazy miejskiej w Rajgrodzie nad jeziorem Rajgrodzkim mogli
korzystaé z urzadzen sanitarnych znajdujacych sie w Przystani Zeglarskiej ,Arcus” w Rajgrodzie.
Ponadto kapielisko to bylo strzezone tylko w okresie, kiedy korzystaty z niego dzieci (przy
zorganizowanym wypoczynku).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Hajnéwce prowadzi postepowanie
administracyjne w sprawie zapewnienia biezacej zimnej i cieptej wody w ustepach
ogoélnodostepnych przy kapieliskach wykorzystywanych tradycyjnie w Repczycach i Dubiczach
Cerkiewnych. Przy kapielisku w Dubiczach Cerkiewnych funkcjonowat osrodek wypoczynkowy
.Bachmaty” z sezonowg bazg noclegowa. W odniesieniu do kapieliska w Repczycach opracowany
zostat plan zagospodarowania plazy i najblizszego otoczenia zbiornika, ktory przewiduje do 2013
roku wybudowanie sezonowej bazy noclegowej oraz zaplecza sanitarno-higienicznego.

Na terenie powiatu augustowskiego pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wspadlnie z
przedstawicielami Strazy Miejskiej i Komendy Powiatowej Strazy Pozarnej w Augustowie wzieli
udziat w cyklicznej Akcji ,Bezpieczna Woda”. Przeprowadzono 9 kontroli plaz i kapielisk
usytuowanych w Augustowie przy nastepujacych obiektach turystycznych:

Osrodku kolonijnym ,Jedrek” ul. Wczasowa,

Egurolla Dance Studio Filia Augustow,

plazy przy Osrodku ,Cresowia” w Augustowie,

kapielisko przy plazy ,Radiowej Trojki” nad jeziorem Necko w Augustowie,

,Dabek” nad jeziorem Biatym,

przy Osrodku Wypoczynkowym MPEC nad jeziorem Sajno,

Plaza Miejska nad jeziorem Necko,

przy Oficerskim Yacht Clubie R.P. nad jeziorem Biatym, Al. Kard. Wyszynskiego 1,
BPIS nad jeziorem Necko, ul. Wczasowa 1,

Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidtowo$ci zwigzanych z utrzymaniem czystosci i
porzadku na terenie ww. obiektow.

VVVVVVVYY

3.9. Baseny kapielowe

W 2009 roku w ewidencji organdw Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego byto 34
baseny kapielowe. Sposrdd tej liczby biezacym nadzorem sanitarnym objeto 25 basendw krytych, w tym
3 to parki wodne (2 w powiecie augustowskim i 1 w biatostockim) oraz 9 basendw odkrytych
dziatajgcych sezonowo (3 w powiecie siemiatyckim, po 2 w powiecie sokdlskim i hajnowskim oraz po 1
w powicie bielskim i biatostockim). Poza 4 basenami odkrytymi, ktdre zlokalizowane sg na terenach
wiejskich pozostate obiekty dziatajg w miastach wojewddztwa podlaskiego. W 2009 roku skontrolowano
wszystkie obiekty poza basenem przy Szkole Podstawowej Nr 10 w tomzy przy ul. Niemcewicza
17, ktéry przez caty rok byt nieczynny z powodu remontu. Do obiektéw ztych pod wzgledem sanitarnym
i technicznym zakwalifikowano 3 nastepujgce obiekty:

e Centrum Sportu i Rekreacji w Augustowie, ul. Mjr H. Sucharskiego 15 bedacy basenem
krytym i parkiem wodnym,
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e Basen kagpielowy w Krynkach, ul. Koscielna (odkryty),
e Basen kapielowy w Sidrze, ul. Kolejowa (odkryty).
Na basenie w Augustowie w trakcie kontroli kompleksowej stwierdzono nieprawidtowosci
dotyczace: zaciekow na kasetonach sufitowych w hali basenowej, zniszczonej wyktadziny
podtogowej w pokoju ratownikow, zniszczonej tapicerki na kozetce w pokoju ratownikéw,
zniszczonych $cian, lamperii w hallu gtéwnym basenu, skorodowanych czesci schodéw przy
zjezdzalni i metalowych barierek na balkonie w hali gtéwnej basenu. Czes¢ usterek zostata juz
usunieta. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Augustowie nadal prowadzi postepowanie
administracyjne w tej sprawie z terminem realizacji decyzji do 30.03.2010r.
Natomiast przeprowadzone kontrole sanitarne obu basenéw odkrytych — w Krynkach i Sidrze -
przed rozpoczeciem sezonu kapielowego wykazaty koniecznos¢ wyréwnania dna betonowego w
kazdym z basenéw, poprawy stanu sanitarno-technicznego w ustepach ogdélnodostepnych
Zlokalizowanych przy basenach oraz naprawy drewnianych pomostéw na basenie w Sidrze. Zarzadcy
obu basenéw zobowigzali sie do usuniecia uchybieh przed rozpoczeciem sezonu kagpielowego 2009 i
wywigzali sie z obowigzkow.
W poréwnaniu do 2008 roku liczba obiektow w 2009 ulegta zmianie, gdyz objeto nadzorem 4
baseny:
o Specjalistycznego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Waldemara Kikolskiego w
Biatymstoku przy ul. Antoniuk Fabryczny 40,

¢ Rehabilitacyjny Przedszkola Samorzgdowego Nr 26 Integracyjnego w Bialymstoku przy ul.
Cieptej 19,

e Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego Nr 1 w Suwatkach przy ul. Przytorowe;j
8,

e Centrum Konferencyjno - Bankietowym "Roztogi" w Walitach w powiecie biatostockim
(basen odkryty).

Basen funkcjonujgcy w Augustowie przy ul. Turystycznej 81 pod nazwg basen przy ,Delfinie”
Sp. z 0.0. w Augustowie w 2009 roku zmienit wiasciciela. Obecnie jest to basen przy Egurolla
Dance Studio Filia w Augustowie. Po przeprowadzonym remoncie obiektu poprawita sie jakosé
wody w nieckach basenowych oraz stan sanitarno-techniczny catego basenu.

3.10 Srodki transportu publicznego

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa podlaskiego w 2009r. przeprowadzita
kontrole ogotem 326 srodkow transportu publicznego. W liczbie tej znalazio sie: 98 autobuséw
(komunikacji miejskiej i turystycznych), 102 wagony w pociagach, 3 statki pasazerskie zeglugi
srodladowej, 47 samochodow do przewozu chorych, 70 samochodéw do przewozu zwiok
i szczatkdw oraz 6 samochoddw do przewozu bielizny. W skontrolowanych srodkach transportu
zbiorowego nie stwierdzono uchybien sanitarnych.

3.11. Przejscia graniczne

W obszarze wojewddztwa podlaskiego, na granicy polsko-biatoruskiej istnieje 9 przejsc
granicznych, funkcjonuje 8, gdyz kolejowe przejscie graniczne w Zubkach od kilku lat jest
nieczynne.

PGIS w Suwatkach obejmuje biezagcym nadzorem sanitarnym przejscia graniczne
przeznaczone dla ruchu osobowego, osobowo-towarowego. Nie obejmuje biezgcym nadzorem
kolejowego przejscia w Siemiandwce z uwagi na fakt, iz przejscie to przeznaczone jest wytgcznie
do przewozu towardéw nie podlegajgcych granicznej kontroli PIS (materialty budowlane, nawozy
sztuczne, drewno). Dziatania PGIS w Suwatkach prowadzone sg w przypadku wystgpienia
zdarzen nadzwyczajnych.

W 2009 roku Panhstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach nadzorowat 7
przejs¢ granicznych na zewnetrznej granicy Unii Europejskiej, granicy z Biatorusia;:

= 4 drogowe w Bobrownikach, Biatowiezy, Kuznicy, Potowcach
= 2 kolejowe w Kuznicy Biatostockiej i Czeremsze
» 1rzeczne w Rudawce na Kanale Augustowskim.

W poroéwnaniu do roku ubiegtego ilo§¢ nadzorowanych przejs¢ granicznych zmniejszyta sie
0 2, gdyz w trakcie roku PGIS w Suwatkach przekazat pod nadzor sanitarny infrastrukture bytego
drogowego przejscia granicznego w Budzisku PPIS w Suwatkach oraz infrastrukture bytego
drogowego przejscia granicznego w Ogrodnikach PPIS w Sejnach.
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W analizowanym okresie wszystkie nadzorowane przejScia graniczne skontrolowano.
Ogoétem przeprowadzono 24 kontrole, w tym 18 z zakresu biezgcego nadzoru sanitarnego oraz 6
kontroli doraznych w zwigzku z zagrozeniem wystapienia zakazen wirusem grypy typu A/H1N1 u
ludzi. Sporzadzono 24 protokoty kontroli, uchybien nie stwierdzono, grzywien w drodze mandatu
karnego nie naktadano. Wydano 24 decyzje administracyjne, wszystkie umarzajgce postepowanie
na etapie protokotu.

Dziatania kontrolne nad stanem sanitarnym przejsé granicznych prowadzono zgodnie z
procedurg kontroli, w oparciu o kryteria zawarte w zatgczniku do protokotu ,Ocena stanu
sanitarnego drogowego/kolejowego przejscia granicznego”. Podczas kontroli sprawdzano:

— stan sanitarno-porzadkowy terenu przejsc

— stan sanitarny pomieszczen do obstugi podréznych

— zaopatrzenie w wode do spozycia przez ludzi

— stan czystosci i porzadku weztéw sanitarnych

— zaopatrzenie sanitariatow w cieptg i zimng wode oraz srodki higieny

— zaopatrzenie w $rodki do utrzymania czystosci oraz sposob ich przechowywania
— sposbb odprowadzania sciekow

— sposob gromadzenia i usuwania odpadow statych.

W zwigzku z zagrozeniem wystgpienia zakazen wirusem grypy typu A/H1N1 u ludzi, w IV
kwartale 2009r. przeprowadzono kontrole dorazne drogowych i kolejowych przej$¢ granicznych.
Podczas tych kontroli przekazano administratorom przejs¢ oraz funkcjonariuszom poszczegdlnych
Placoéwek Strazy Granicznej materiaty informacyjne w formie plakatéw — ,Chcesz sie ustrzec grypy
wywotanej nowym wirusem typu A/H1N1" (opracowane przez WSSE w Bialymstoku i
przettumaczone przez GSSE w Suwatkach na jezyk rosyjski i biatoruski), w celu umieszczenia ich
na terenie przejsé, w miejscach najbardziej widocznych dla podréznych. Pozostawiono takze
przygotowane przez Graniczng Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Suwatkach ulotki
dwujezyczne (polsko-rosyjskie, polsko-biatoruskie) do udostepniania podréoznym przekraczajgcym
granice Panstwa.

Whnioski:

1. Zapewnienie wody do picia w odpowiedniej ilosci i jakosci ma istotne znaczenie dla zdrowia i
warunkow zycia spoteczenstwa, a takze bezpieczenstwa sanitarnego wojewodztwa. W
wojewddztwie podlaskim 93,9% ludnosci spozywato wode o kontrolowanej jakosci, z ktérych
27,9% spozywata wode, ktorej jako$¢ w ciggu roku, w réznych okresach byta kwestionowana.

2.  Monitoringiem kontrolnym i przegladowym w woj. podlaskim objeto wode w 354
urzadzeniach wodociggowych zbiorowego zaopatrzenia ludnosci w wode i petnigcych takg role.
Oceniono, ze nadal wérdd najczestszych przyczyn kwestionowania jakosci wody byt mangan (dot.
30,2% wodociagdéw), zelazo (dot. 19,5% wodociggow), metnosc (dot. 18,9 % wodociggéw), jon
amonowy (dot. 11% wodociggow), barwa (dot. 6,2% wodociggdw).

3. W wyniku prowadzonego przez panstwowych powiatowych inspektorow sanitarnych
wzmozonego nadzoru, w wielu przypadkach wyegzekwowano od administratorow wodociggow
poprawe jakosci wody. Na koniec 2009r. stwierdzono, ze tylko 6,4% ludnosci spozywata wode,
ktorej jakos¢ byta kwestionowana.

4. Mieszkancy Biategostoku stanowig 24,7% ogétu ludnosci wojewddztwa. Zaopatrywani sg
gtébwnie w wode mieszang, z ktérej 40,3% stanowig wody z ujecia powierzchniowego na rzece
Suprasl. Zbadane proby wody surowej w ciggu roku odpowiadaty 4 — krotnie warunkom kategorii
A2, 2 —krotnie A3 i 3 - krotnie poza kategorig A3, w tym: 2- krotnie ze wzgledu na zawartoS¢ w niej
0golnego wegla organicznego (OWO) oraz 1 — krotnie ze wzgledu na podwyzszone pH.

5. Wprowadzenie procesu ozonowania wstepnego i posredniego oraz zainstalowanie filtréw
weglowych w procesie uzdatniania wody powierzchniowej i infiltracyjnej przyczynito sie znaczaco
w 2009r. do obnizenia poziomu trihalometanéw w produkowanej przez Wodociagi Biatostockie
sp. z 0.0. wodzie. W Zzadnej probie nie stwierdzono ponadnormatywnej zawartosci tych
parametréw.
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6. Podstawowym Zzrodiem zaopatrzenia w wode ludnoéci wojewddztwa sg wody podziemne
pochodzace z czwartorzedowych pozioméw wodonosnych. Wody te charakteryzujg sie
stosunkowo dobrg jakoscig, w zwigzku z tym wymagajg ochrony ilosciowej i jakosciowe;j.

7. Realizacja obowigzku prowadzenia kontroli wewnetrznej jakosci wody przez przedsiebiorstwa
wodociggowo — kanalizacyjne nastreczata wiele trudnosci Na terenie woj. podlaskiego tylko jedno
laboratorium - nalezgce do Wodociggdéw Biatostockich sp. z 0. o.- jest uprawnione do takich badan.
Pozostate wodociggi wykonujg badania w ww. laboratorium lub w trzech istniejgcych laboratoriach
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej funkcjonujgcych w zintegrowanym systemie badan jakosci wody.
8. Ze wzgledu na duza toksycznosc¢ metali ciezkich (otdw, kadm., nikiel) dla organizmu ludzkiego
oraz zanieczyszczen pytowych powietrza (pyt PM 10 oraz PM 2,5) nadal powinien by¢ prowadzony
monitoring tych zanieczyszczen w powietrzu atmosferycznym.

9. Na terenie miasta Biatystok konieczne jest podjecie dziatah majacych na celu budowe nowej hali
widowiskowo-sportowej, szaletéw publicznych, w tym w okolicy parku ,,Planty” oraz niezbedna jest
modernizacja kagpieliska miejskiego na Zalewie w Dojlidach.

10. Podobnie jak w roku ubiegtym stan sanitarny dworcéw autobusowych, dworcow i stacji
kolejowych na terenie wojewddztwa podlaskiego nie ulegt poprawie. Egzekucja nalezytego stanu
sanitarnego terenéw i obiektow dworcowych jest szczegdlnie trudna ze wzgledu rozdrobnienie
kompetencyjne komoérek organizacyjnych dziatajgcych na mieniu PKP oraz brak stuzb ochrony
kolei co sprzyja dewastacji obiektéw. Sposrdd skontrolowanych obiektéw w 2009 roku 22,22% z
nich wykazywato zly stan sanitarno-techniczny. Nadzér nad wyzej wymienionymi obiektami
utrudnia nadal brak przepiséw prawnych dotyczacych prawidiowego ich stanu sanitarno-
technicznego.

11. Niezbedne jest podjecie wszelkich dziatan zmierzajgcych do budowy statych, skanalizowanych
ustepow publicznych w miejscowosciach i na trasach turystycznych wojewddztwa podlaskiego, w
tym przy drodze dojazdowej do przejscia granicznego w Kuznicy. Konieczna jest réwniez poprawa
stanu sanitarno-technicznego juz istniejacych ustepow publicznych.

VIIl. OCENA STANU SANITARNEGO | HIGIENY PROCESOW NAUCZANIA
W PLACOWKACH OSWIATOWO-WYCHOWAWCZYCH W 2009 ROKU

W roku 2009 Panstwowa Inspekcja Sanitarna obejmowata nadzorem ogdtem 1262 placowki, w
tym:

-1003 statych placowek oswiatowo-wychowawczych ,
- 21 szkot wyzszych,
- 238 placéwek sezonowych.
W ciggu roku sprawozdawczego skontrolowano 980 placowek statych i przeprowadzono 1795
kontroli, podczas ktérych dokonano oceny:
- stanu sanitarnego i technicznego placowek,
- umeblowania sal zabaw/lekcyjnych i usadzenia uczniéw zgodnie z wymogami ergonomii,
- przestrzegania zasad higieny przy uktadaniu tygodniowych rozktadow zajec,
- przestrzegania przepiséw ustawy z dnia 11 stycznia 2001r. o substancjach i preparatach
chemicznymi w szkotach.
Ponadto zbierano dane statystyczne na temat liczby dzieci korzystajacych z réznych form
dozywiania prowadzonych przez szkoty.
Jak wynika z analizy sporzadzonej na podstawie materiatéw z PSSE stan sanitarny i techniczny
placéwek utrzymuje sie na dobrym poziomie, gdyz tylko w:
» 0,1 % z nich stwierdzono zly stan sanitarny budynku — tj. w:
- 1 szkole podstawowej (w powiecie siemiatyckim),
» 1,84 % z nich stwierdzono zty stan techniczny budynku, tj. w :
- 1 gminnym przedszkolu ( w powiecie zambrowskim),
- 5 samodzielnych szkoftach podstawowych, w ktorych znajduje sie 5 oddziatéw
przedszkolnych ( po 1 w powiatach: biatostockim, tomzyrnskim i siemiatyckim oraz 2 w
powiecie sokdlskim ),
- 1 filii szkoty podstawowej z oddziatem przedszkolnym nalezgcej do zespotu szkot
ogolnoksztatcacego ( w powiecie bielskim ),
- 2 samodzielnych gimnazjach (po 1 w powiatach: biatostockim i bielskim),
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- 1 samodzielnym liceum ogolnoksztatcgcym ( w powiecie bielskim),
- 4 zespoftach szkét ponadpodstawowych w skiad ktérych wchodza: 1 gimnazjum
muzyczne, 1 liceum muzyczne, szkota muzyczna I°i 11°, 2 zasadnicze szkoty zawodowe, 1
liceum ogolnoksztatcace, 1 liceum profilowane, 3 technika, 1 szkofa policealna ( po 2 w
powiatach: biatostockim i bielskim),
- 1 internacie wchodzacym w sktad zespotu szkét ponadpodstawowych (w powiecie
sokolskim),
Na koniec roku sprawozdawczego w dalszym ciggu ubikacje zewnetrzne posiada jedynie stata
baza harcerska w pow. sokdlskim. Nie ulegta réwniez zmianie liczba placéwek zlokalizowanych w
budynkach nieprzystosowanych. Jest ich 11, w tym:

» 3 przedszkola ( po 1 w powiecie biatostockim, grajewskim, zambrowskim ) — 2 w miescie, 1
na wsi,

» 6 szkét podstawowych, w ktérych znajdujg sie 4 oddziaty przedszkolne ( 1 w powiecie
bielskim i 5 w grajewskim ) — 1 w miescie i 5 na wsi,

» 1 filia szkét podstawowych (w powiecie zambrowskim) — 1 na wsi,

» 1 zesp6t szkdt ogodlnoksztatcacych w skitad ktéorego wchodza: szkota podstawowa
specjalna, gimnazjum specjalne, zasadnicza szkota zawodowa specjalna i szkota
przysposabiajgca do pracy ( w powiecie grajewskim ) — 1 w miescie.

Placowki te mieszczg sie miedzy innymi: w budynku zabytkowym, w budynku po komitecie partii, w
budynkach mieszkalnych oraz w pomieszczeniach budownictwa wielorodzinnego adoptowanych
na ich potrzeby. W czesci budynkéw sale sg mate, niektére waskie uniemozliwiajace zachowanie
odpowiedniej odlegtosci miedzy rzedami tawek, wspdlne klatki schodowe z mieszkaniami
prywatnymi. W budynkach trzech z tych placéwek tj. 3 szkét podstawowych nadal stwierdzano
ponadnormatywnag liczbe uczniéw na:

» urzadzenie ustepowe i umywalke — w 1 szkole podstawowej (w powiecie bielskim) -1 w
miescie i 2 szkotach podstawowych, w ktérych znajduje sie 1 oddziat przedszkolny ( w
powiecie grajewskim) — 2 na wsi,

Dane liczbowe dotyczace warunkow do utrzymania higieny oraz jakosci wody uzywanej w
placowkach oswiatowo-wychowawczych wojewddztwa podlaskiego w latach 2008-2009
przedstawia ponizsza tabela.

Tabela nr 1.
Jakos¢é wody uzywanej w placowkach oswiatowo-wychowawczych wojewoédztwa
podlaskiego w latach 2008- 2009.

Placéwki oswiatowo-wychowawcze
Rok Objete Skontrolowane Korzy§tajqce ze | Z nlewiasmwyrm wgrl_mkaml
nadzorem ztej wody do utrzymania higieny
2008 1001 981 27 (2,75%) 27 (2,75%)
2009 1003 980 31 (3,16%) 22 (2,24%)

Z przedstawionych w tabeli danych liczbowych wynika, ze na terenie wojewddztwa podlaskiego
poprawity sie warunki do utrzymania higieny osobistej uczniow i wychowankdéw, poniewaz o 0,51
% zmniejszyta sie liczba placowek, w ktorych notowano ponadnormatywng liczbe
uczniow/wychowankdéw na 1 urzadzenie ustepowe. Dane na ten temat sg zmienne, poniewaz ich
liczbe ustala sie przeliczajgc znajdujace sie w placéwce urzadzenia ustepowe na najwiekszg liczbe
uczniow przebywajgcych jednoczesnie w placowce, ktdra co roku moze byc¢ inna.

W 2009 r. ponadnormatywnag liczbe uczniéw/wychowankdéw na 1 urzadzenie ustepowe
odnotowano w nastepujacych placéwkach:
» w1 przedszkolu ( w pow. augustowskim) —1 w miescie
» w 14 szkotach podstawowych, w ktérych znajduje sie 10 oddziatéw przedszkolnych (po 1 w
powiatach: biatostockim, bielskim, hajnowskim i tomzynskim, 2 w sokdlskim, 3 w
grajewskim i 5 w augustowskim) - 5 w miescie i 9 na wsi,
» w1 samodzielnym liceum ogdlnoksztatcacym ( w powiecie augustowskim ) - 1 w miescie,
» w 3 zespotach szkot ogdlnoksztatcgcych w skiad ktdérych wehodzg 2 oddziaty przedszkolne,
2 szkoty podstawowe, 1 szkofa podstawowa specjalna, 2 gimnazja, 1 gimnazjum specjalne,
1 szkota przysposabiajgca do pracy (3 w powiecie augustowskim ) — 1w miescie i 2 na wsi,
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» w 2 zespotach szkét ponadpodstawowych w sktad ktérych wchodzg: 1 liceum
ogélnoksztalcace, 2 zasadnicze szkoty zawodowe, 2 technika, 1 technikum uzupetniajace,
1 liceum profilowane i 1 internat ( po 1 w powiatach: augustowskim i wysokomazowieckim)
— 2 w miescie,

» 1 internacie wchodzacym w sklad zespotu szkét ponadpodstawowych ( w powiecie
wysokomazowieckim) — 1 w miescie.

Z przedstawionych w tabeli danych liczbowych wynika, ze o 0,41 % wzrosta liczba
placéwek oswiatowo — wychowawczych korzystajgcych z wody o ztej jakosci. W zwigzku z tym w
poréwnaniu do 2008 r. odnotowano wzrost wspotczynnika okreslajacego placowki z wodg ztg na
10 skontrolowanych w nastepujacych powiatach:

»Ww grajewskim o 0,32

»hajnowskim o 0,03

»tomzynskim o 0,02

»wysokomazowieckim o 0,65
W 2009 roku ze ztej wody korzystato 31 placowek, w tym:

» 1 przedszkole ( w powiecie wysokomazowieckim)

» 3 placéwki innych form wychowania przedszkolnego ( 1 w powiecie hajnowskim i 2 w

grajewskim),

» 18 samodzielnych szkdt podstawowych, w  ktérych znajduje sie 18 oddziatéw
przedszkolnych (po 3 w powiatach: tomzynskim , siemiatyckim i wysokomazowieckim, 4 w
powiecie grajewskim oraz 5 w biatostockim),

» 4 gimnazja ( po 1 w powiatach: siemiatyckim i wysokomazowieckim oraz 2 w powiecie
grajewskim),

» 4 zespoty szkét ogolnoksztatcgcych, w sktad ktérych wchodzi: 1 grupa zerowa, 3 oddziaty
przedszkolne, 4 szkoly podstawowe, 4 gimnazja (po 1 w powiatach: hajnowskim,
siemiatyckim i wysokomazowieckim ),

» 1 zespodt szkédt ponadpodstawowych , w skiad ktérego wchodzg liceum ogdlnoksztatcace,
technikum i zasadnicza szkota zawodowa (w powiecie wysokomazowieckim)

Zaktady zaopatrzone w wode ztej jakosci znajdujq sie w powiecie biatostockim, grajewskim,
hajnowskim, fomzynskim, siemiatyckim i wysokomazowieckim, a obliczony wspotczynnik
okreslajacy placéwki zaopatrzone w wode ztg na 10 skontrolowanych wynosi odpowiednio 0,20;
1,54; 0,54; 0,38; 1,431 1,23. W poréwnaniu do 2008r. jest on nizszy tylko w powiecie biatostockim
0 0,031 w powiecie siemiatyckim o 0,28.

Podobnie jak w roku ubiegtym jako$¢ wody kwestionowano gtownie ze wzgledu na
przekroczenia parametrow fizyko-chemicznych, tj. ze wzgledu na przekroczenia zawartosci zelaza,
azotandéw, manganu, amoniaku jak réwniez ze wzgledu na metnoé¢ i okreslono jako wode
warunkowo dopuszczong do uzytku na podstawie Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 29
marca 2007 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. (Dz. U. Nr 61, poz.
417).

W 2009 r. nie badano wody z 1 wodociggu lokalnego w powiecie biatostockim zaopatrujgcego
w wode szkote podstawowsg z oddziatem przedszkolnym na wsi, poniewaz wszystkie
podejmowane wczesniej dziatania nie doprowadzity do poprawy jakosci wody. W dalszym ciggu
dyrekcja szkoty zgodnie z zaleceniem decyzji administracyjnej wydanej przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku w 2008 r. zapewniata uczniom i personelowi
placowki wode mineralna.

Kwestionowang jakos¢ wody w placowkach o$wiatowo-wychowawczych w poszczegolnych
powiatach przedstawia Rycina 1 (zafgcznik nr 22).

Majac na uwadze poprawe warunkéw higieniczno-sanitarnych i technicznych w placowkach
oswiatowo-wychowawczych na terenie wojewodztwa podlaskiego organy Panstwowej Inspekgji
Sanitarnej wydaty ogétem w 2009 roku 510 decyzji administracyjnych, w tym 235 nakazujacych
usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci i 275 zmieniajacych tre$¢ wydanych decyzji. Ogétem
wyegzekwowano wykonanie 241 decyzji, w tym 159 wydanych w latach ubiegtych. W zwigzku z
tym odnotowano poprawe warunkéw higienicznych i zdrowotnych w nizej wymienionych
placowkach poniewaz:

» przeprowadzono remonty generalne w catym/czesci budynku w :

- 2 przedszkolach - w powiecie wysokomazowieckim,
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- 10 samodzielnych szkotach podstawowych, w ktorych znajduje sie 6 oddziatow
przedszkolnych - po 1 w powiatach: biatostockim, kolnenskim, tomzyrnskim, monieckim i
zambrowskim oraz w 5 powiecie suwalskim,
- 1 samodzielnym gimnazjum — w powiecie tomzynskim,
- 1 samodzielnym liceum ogdlnoksztatcagcym - w powiecie bielskim,
- 5 zespotach szkét ogdinoksztatcacych, w skiad ktérych wchodzi: 4 oddziaty
przedszkolne, 5 szkét podstawowych i 5 gimnazjéw — po 1 w powiatach augustowskim i
tomzynskim oraz 3 w powiecie suwalskim,
- 4 zespotach szkét ponadpodstawowych, w skiad ktérych wchodzi: 1 gimnazjum, 4
licea ogdlnoksztatcgce, 1 liceum profilowane, 2 technika i 1 szkota policealna —w 1 w
powiecie tomzynskim i 3 w powiecie suwalskim,
- 1 samodzielnej szkole policealnej — w powiecie suwalskim,
- 1 domu studenta — w powiecie biatostockim,
- 1 placéwce pracy pozaszkolnej — w powiecie augustowskim,

> przeprowadzono remonty biezgce polegajagce na malowaniu czesci pomieszczen
placéwek i /lub doprowadzeniu do nalezytego stanu technicznego podtég w:
- 2 ztobkach — po 1 w powiatach: augustowskim i biatostockim,
- 15 przedszkolach — 1 w powiecie kolnenskim, 3 w augustowskim, 4 w siemiatyckim
i 7 w biatostockim ,
- 54 samodzielnych szkotach podstawowych, w ktorych znajduje sie 49 oddziatéw
przedszkolnych - 2 w powiecie sokolskim, po 3 w biatostockim i tomzynskim, po 6 w
grajewskim i kolnenskim, 9 w siemiatyckim, 10 w biatostockim i 16 w augustowskim,
- 15 samodzielnych gimnazjach — 2 w powiecie kolnenskim, po 3 w augustowskim,
grajewskim i siemiatyckim oraz 4 w biatostockim,
- 2 samodzielnych liceach ogélnoksztatcgcych — w powiecie biatostockim,
- 1 samodzielnym technikum— w powiecie hajnowskim,
- 25 zespotach szkét ogdlnoksztatcacych, w skiad ktérych wechodzi: 13 oddziatow
przedszkolnych, 25 szkoty podstawowe, 24 gimnazja, 2 zasadnicze szkoty zawodowe i
1 szkota przysposabiajgca do pracy — po 2 w powiatach: bielskim i grajewskim, 3 w
wysokomazowieckim, 5 w biatostockim, 6 w siemiatyckim oraz 7 w augustowskim,
- 10 zespotach szkét ponadpodstawowych, w skiad ktérych wehodzi: 1 gimnazjum, 6
licedbw ogolnoksztatcacych, 3 licea profilowane, 8 technikow i 6 zasadniczych szkot
zawodowych — po 1 w powiatach: augustowskim i hajnowskim oraz po 2 w
biatostockim i siemiatyckim oraz 4 w grajewskim,
- 1 szkolnym schronisku mtodziezowym — w powiecie hajnowskim,

» przeprowadzono remonty sanitariatdw (malowanie pomieszczen, wymiana urzadzenh
sanitarnych, wytozenie S$cian glazurg i posadzek terakotg) potaczone z modernizacjg
podnoszacy ich standard w placéwkach:

- 1 zlobku — w powiecie biatostockim,
- 1 przedszkolu —w powiecie augustowskim,
- 5 samodzielnych szkofach podstawowych , w ktorych znajduje sie 5 oddziatow
przedszkolnych — po 1 w powiatach: biatostockim, fomzynskim i wysokomazowieckim
oraz 2 w augustowskim,
- 1 samodzielnym gimnazjum — w powiecie augustowskim,
- 1 samodzielnym liceum ogodlnoksztatcacym - w powiecie augustowskim,
- 9 zespotach szkoét ogolnoksztatcaeych, w sktad ktérych wchodzi: 5 oddziatow
przedszkolnych, 9 szkét podstawowych, 9 gimnazjéw i 1 zasadnicza szkota
zawodowa — po 1 w powiatach: bielskim i hajnowskim, po 2 w biatostockim i
wysokomazowieckim i 3 w augustowskim,
- 1 zespole szkét ponadpodstawowych, w sktad ktérego wchodzi gimnazjum i liceum
ogdlnoksztatcace — w powiecie biatostockim,
- 1 internacie zespotu szkét ponadpodstawowych — w powiecie hajnowskim,

» przeprowadzono termomodernizacje budynkéw w nastepujgcych placéwkach:
- 3 Ztobkach — w powiecie biatostockim,
- 3 samodzielnych szkotach podstawowych — 1 w powiecie augustowskim i 2 w
biatostockim,
- 2 samodzielnych gimnazjach — w powiecie biatostockim
- 1 samodzielnym liceum ogdlnoksztatcgcym — w pow. biatostockim,
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- 2 zespotach szkol ponadpodstawowych, w sktad ktorych wchodzi: 1 gimnazjum i 2

licea ogdlnoksztatcace — po 1 w powiatach: biatostockim i kolnenskim

- 1 placéwce pracy pozaszkolnej — w powiecie augustowskim,

» dokonano naprawy dachu w placéwkach:

- 1 Zlobku — w powiecie augustowskim,

- 1 samodzielnej szkole podstawowej - w powiecie augustowskim,

- 3 zespotach szkot ogdlnoksztatcacych, w sktad ktorych wehodzi: 3 oddziaty

przedszkolne, 3 szkoty podstawowe i 3 gimnazja — 1 w powiecie augustowskimi 2 w

kolnenskim,

- 1 zespole szkdl ponadpodstawowych, w sktad ktérego wchodzi: zasadnicza szkota

zawodowa i technikum — w powiecie augustowskim

» dokonano wymiany badz biezacych napraw w ogrodzeniu terenu placowki w:

- 1 przedszkolu — w powiecie biatostockim,

- 1 samodzielnej szkole podstawowej — 1 w powiecie augustowskim,

- 2 zespotach szkét ogdinoksztatcgcych, w skiad ktérych wechodzi: 1 oddziat
przedszkolny, 2 szkoty podstawowe, 2 gimnazja i 1 liceum ogdélnoksztatcace — po 1w
powiatach: biatostockim i wysokomazowieckim,

- 2 zespotach szkét ponadpodstawowych, w skiad ktérych wehodzi: 1 liceum
ogolnoksztatcace, 2 technika i 1 zasadnicza szkota zawodowa — po 1 w powiatach:
augustowskim i sokélskim

» oddano do uzytku nowo otwarte bloki Zywienia zbiorowego typu zamknietego w
placowkach:

- 2 przedszkolach — w powiecie biatostockim,

» oddano do uzytku nowo otwarte bloki zywienia oparte na cateringu w placéwkach

- 6 przedszkolach — 1 w powiecie suwalskim i 5 w biatostockim,

- 6 samodzielnych szkotach podstawowych — 1 w powiecie hajnowskim, 2 w

biatostockim i 3 w grajewskim,

» dokonano modernizaciji istniejgcych blokdw zywienia w placéwkach:

- 1 samodzielnej szkole podstawowej — w powiecie biatostockim,

- 1 zespole szkot ogdlnoksztatcgeych, w sktad ktérego wchodzi szkota podstawowa i

gimnazjum — w powiecie augustowskim,

- 1 internacie zespotu szkdét ponadpodstawowych — w powiecie sejnenskim,

» wymieniono instalacje elektryczng w czesci lub we wszystkich pomieszczeniach w
budynkach :

- 2 samodzielnych szkoét podstawowych — po 1 w powiatach augustowskim i

siemiatyckim,

- 1 samodzielnego gimnazjum — w powiecie siemiatyckim

- 4 zespotdw szkdt ogolnoksztatcacych, w sktad ktérych wehodzi: 2 oddziaty

przedszkolne, 4 szkoty podstawowe i 4 gimnazja — po 1 w powiatach: bielskim i

siemiatyckim oraz 2 w augustowskim,

- 1 internatu zespotu szkét ponadpodstawowych — w powiecie sokolskim

» wymieniono stolarke okienng i/lub drzwiowag w czesci pomieszczeh w budynkach placéwek:

- 2 przedszkoli — po 1 w powiatach augustowskimi ftomzynskim,

-11 samodzielnych szkét podstawowych w ktérych znajduje sie 7 oddziatéw

przedszkolnych —po 1 w powiatach: grajewskim, fomzynskim i sokdlskim, 2 w powiecie

augustowskim oraz 6 w kolnenskim,

- 1 samodzielnego gimnazjum — w powiecie sokdlskim,

- 4 zespotdw szkdt ogolnoksztatcacych, w sktad ktérych wehodzi: 2 oddziaty

przedszkolne, 4 szkoty podstawowe i 4 gimnazja —1 w powiecie hajnowskim i 3 w

augustowskim,

-5 zespotow szkot ponadpodstawowych, w sktad ktérych wechodzi: 1 gimnazjum, 3 licea

ogolnoksztatcace, 1 zasadnicza szkota zawodowa i 2 technika — po 1 w powiatach:

augustowskim, hajnowskim i kolnenskim oraz 2 w grajewskim,

- 1 placéwce pracy pozaszkolnej —w powiecie augustowskim,

» oddano do uzytku nowo wybudowane sale gimnastyczne z petnym zapleczem sanitarnym
w placéwkach:

- 1 samodzielnym liceum ogdlnoksztatcgcym — w powiecie biatostockim,

- 1 zespole szkét ogdlnoksztatcgcych, w sktad ktérych wehodzi szkota podstawowa i

gimnazjum — w powiecie hajnowskim,
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oddano do uzytku nowo wybudowane hale sportowe z petnym zapleczem sanitarnym w
placéwkach:
- 3 samodzielnych szkotach podstawowych — po 1 w powiatach: bielskim, fomzynskim i
zambrowskim,
- 1 samodzielnym gimnazjum — w powiecie wysokomazowieckim,
oddano do uzytku nowe kompleksy boisk sportowych z projektu ,Moje Boisko-Orlik 2012”
w placowkach:
- 4 samodzielnych szkotach podstawowych w ktérych znajduje sie 2 oddziaty
przedszkolne - po 1 w powiatach: augustowskim, grajewskim, hajnowskim i
sejnenskim,
- 3 samodzielnych gimnazjach — po 1 w powiatach: siemiatyckim, suwalskim i
wysokomazowieckim,
- 2 zespotach szkét ogodinoksztatcgeych, w skiad ktérych wehodzi 1 oddziat
przedszkolny, 2 szkoty podstawowe i2 gimnazja — po 1 w powiatach: augustowskim i
wysokomazowieckim,
- 2 zespotach szkét ponadpodstawowych, w sktad ktérego wchodzi: 1 liceum
ogolnoksztatcace, 1 liceum profilowane, 2 technika , 1 technikum uzupetniajace i 2
zasadnicze szkoty zawodowe — po 1 w powiatach: augustowskim i
wysokomazowieckim,
- 1 domu z pobytem catodobowym, w skfad ktérego wchodzi szkota podstawowa i
gimnazjum - w powiecie sokolskim,
oddano do uzytku sitownie w placéwce:
-1 samodzielnym gimnazjum — w powiecie kolnenskim,
dokonano adoptac;ji istniejacych pomieszczen na sale rekreacyjng w budynku:
- 1 zespotu szkét ponadpodstawowych, w skiad ktérego wehodzi liceum
ogolnoksztatcace, technikum i zasadnicza szkota zawodowa — w powiecie grajewskim,
dokonano rozbudowy i modernizacji sali gimnastycznej z zapleczem sanitarnym w
placowce:
- 1 samodzielnej szkole podstawowej w ktérej znajduje sie oddziat przedszkolny — w
powiecie grajewskim,
dokonano modernizacji istniejgcych sal gimnastycznych/zastepczych i/lub pomieszczen
zaplecza sanitarnego w budynkach:
- 2 samodzielnych szkoét podstawowych, w ktorych znajduje sie 1 oddziat przedszkolny
— W powiecie siemiatyckim,
- 1 samodzielnego gimnazjum — w powiecie bielskim,
-1 zespotu szkot ogodlnoksztatcaeych, w sktad ktdrego wchodzi: szkota podstawowa,
gimnazjum i liceum ogdlnoksztatcace — w powiecie monieckim,
-1 zespotu szkoét ponadpodstawowych, w sktad ktérego wchodzi: liceum
ogolnoksztatcace i szkota policealna — w powiecie suwalskim,
dokonano modernizaciji istniejgcych boisk szkolnych w placéwkach:
- 3 samodzielnych szkofach podstawowych, w ktérych znajduje sie 2 oddziaty
przedszkolne — po 1 w powiatach: grajewskim, kolnenskim i suwalskim,
- 1 zespole szkot ogdlnoksztatcacych, w sktad ktdrego wchodzi: szkota podstawowa i
gimnazjum — w powiecie suwalskim,
- 1 zespole szkoét ponadpodstawowych, w sktad ktérego wchodzi: liceum
ogolnoksztatcgce — w powiecie kolnenskim,
doprowadzono do wiasciwego stanu technicznego nawierzchnie boiska szkolnego w
placowce:
- 1 samodzielnej szkole podstawowej — w powiecie tomzynskim,
naprawiono i odnowiono sprzet terenowy do gier i zabaw w placowkach:
-1 przedszkolu — w powiecie augustowskim,
- 1 samodzielnej szkole podstawowej, w skfad ktorej wchodzi oddziat przedszkolny —w
powiecie augustowskim,
wybudowano nowe place zabaw dla dzieci w placéwkach:
- 2 przedszkolach — po 1 w powiatach kolnenskim i wysokomazowieckim,
- 4 szkofach podstawowych w ktérych znajduja sie 4 oddziaty przedszkolne — w
powiecie grajewskim,
doprowadzono do wtasciwego stanu technicznego plac szkolny ( utozono polbruku) w
placowkach:
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- 2 zespotach szkét ogdinoksztatcgeych, w skiad ktérego wehodzi: 2 oddziaty
przedszkolne, 2 szkoty podstawowe i 2 gimnazja — w powiecie kolnehAskim,
wybudowano podjazdy dla osob niepetnosprawnych w placéwce:
- 1 zespole szkot ogdlnoksztatcaeych, w sktad ktérego wechodzi szkota podstawowa,
gimnazjum i zasadnicza szkota zawodowa - w powiecie bielskim,
urzadzono sanitariat dla uczniéw niepetnosprawnych w:
- 1 zespole szkot ogdlnoksztatcaeych, w sktad ktérego wechodzi szkota podstawowa,
gimnazjum i liceum ogdlnoksztatcgce — w powiecie monieckim,
zamontowano winde dla uczniéw niepetnosprawnych w placéwce:
- 1 samodzielnym gimnazjum — w powiecie biatostockim,
= zamontowano wentylacje nawiewno-wywiewng w placowce:
- 1 samodzielnej szkole podstawowej w ktérej znajduje sie oddziat przedszkolny — w
powiecie biatostockim,
e wybudowano wiatrotap w placéwkach:
- 1 samodzielnym gimnazjum — w powiecie biatostockim,
- 2 zespotach szkét ogdinoksztatcacych, w skiad ktérych wechodzit 2 oddziaty
przedszkolne, 2 szkoty podstawowe i 2 gimnazja — w powiecie biatostockim
zabezpieczono porecze w balustradach przed zsuwaniem sie po nich dzieci w placéwce:
- 1 samodzielnym oddziale przedszkolnym — w powiecie tomzynskim
dostosowano do wzrostu dzieci urzadzenia sanitarne w:
- 1 placéwce innych form wychowania przedszkolnego — w powiecie sokélskim,
obudowano kaloryfery w pomieszczeniach przeznaczonych na zbiorowy pobyt dzieci w
placowkach:
- 1 przedszkolu — w powiecie tomzynskim,
- 1 samodzielnym gimnazjum — w powiecie sokolskim.
dokonano wymiany stolikbw i krzeset na nowe w czesci sal lekcyjnych w placéwkach:
- 1 przedszkolu - w powiecie siemiatyckim,
- 3 samodzielnych szkofach podstawowych w ktérych znajdujg sie 3 oddziaty
przedszkolne — w powiecie siemiatyckim,
- 1 samodzielnym gimnazjum - w powiecie siemiatyckim,
- 1 zespole szkdt ogdlnoksztatcgeych, w sktad ktérego wechodzi oddziat przedszkolny,
szkota podstawowa i gimnazjum — w powiecie sokolskim,
- 1 zespole szkdl ponadpodstawowych, w skfad ktdérego wchodzi technikum, liceum
profilowane i zasadnicza szkota zawodowa - w powiecie siemiatyckim,

Podobnie jak w roku ubiegtym dokonano oceny stanu higieny osobistej dzieci i mtodziezy w
placéwkach oswiatowo-wychowawczych na podstawie informacji zebranych przez pracownikow
Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych na temat wynikow przegladéw
przeprowadzanych przez pielegniarki szkolne lub wychowawczynie przedszkolne pod katem
wystepowania zawszenia (patrz tabela nr 2). W roku sprawozdawczym nie zbierano informacji dot.
zachorowanh dzieci i mtodziezy na swierzb, poniewaz w nowej ustawie z dnia 5 grudnia 2008 r. o
zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. Nr 234, poz. 1570 z
pdzn. zm.) ustawodawca nie zobowigzat kierownikéw zaktadéw opieki zdrowotnej oraz innych
0s0b udzielajgcych swiadczenia zdrowotne do informowania organéw Panstwowej Inspekgji
Sanitarnej o zdiagnozowanych zachorowaniach na swierzb.

Z danych liczbowych przedstawionych w tabeli nr 2 wynika, ze w 2009 r. w poréwnaniu do
poprzedniego okresu sprawozdawczego dokonano wiecej przegladow higieny osobistej. W
stosunku do ubiegtego roku wzrosta liczba dzieci przejrzanych o0 2,18 % w miescie i 0 4,19 % na
wsi. Zauwaza sie rowniez nieznaczny wzrost wspotczynnika zawszenia dzieci (liczba dzieci
zawszonych w przeliczeniu na 1000 przejrzanych) - o 0,28 w miescie i o 1,07 na wsi .
Przedstawiona ocena nie jest w petni obiektywna, poniewaz nie otrzymano informacji na temat
dokonanych przegladdw z czterech powiatéw: augustowskiego, hajnowskiego, kolnenskiego i
sokolskiego.
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Tabelanr 2

Wystepowanie wszawicy u dzieci i mlodziezy uczeszczajgcej do szkot na terenie
wojewodztwa podlaskiego w latach 2008 - 2009.

Liczba dzieci przejrzanych do Liczba dzieci zawszonych w stosunku do
Rok ogotu dzieci w szkotach przejrzanych
miast % wies % miasto wspélczyn_nik wies wspélczyn.ni
0 zawszenia k zawszenia
2008 36254 | 27,93 | 21693 | 41,20 | 184 5,08 162 7,48
2009 38249 | 30,11 | 21648 | 45,39 | 205 5,36 185 8,55

Podobnie jak w latach ubiegtych poziom stanu higieny osobistej dzieci i mfodziezy
mierzono miedzy innymi wspotczynnikiem osob zawszonych na 1000 przejrzanych.

W dalszym ciggu najkorzystniej przedstawia sie sytuacja w powiecie wysokomazowieckim
i zambrowskim, poniewaz wspotczynnik zawszenia w miescie i na wsi po raz kolejny wynosi 0. W
porownaniu do 2008 r. zauwaza sie znaczny wzrost wspotczynnika zawszenia w miescie i na wsi w
powiecie fomzynskim, a spadek w powiecie biatostockim i grajewskim.

Poréwnawcze zestawienie wspétczynnikdw zawszenia w latach 2008-2009 w
poszczegdélnych powiatach przedstawia ponizsza tabela.

Tabela nr 3.

Wspobtczynniki zawszenia w latach 2008-2009 w poszczegdlnych powiatach.

Wspoétczynnik zawszenia na 1000 przejrzanych.
Powiat Miasto Wies

2008 2009 2008 2009
Augustowski 9,59 brak danych 7,63 brak danych
Biatostocki 5,24 3,67 14,63 2,53
Bielskie 0,24 0,19 0,38 2,22
Grajewski 5,75 2,14 15,12 3,46
Hajnowski brak danych brak danych brak danych brak danych
Kolnenski 13,8 brak danych 18,69 brak danych
tomzynski 4,91 36,8 9,21 47,25
Moniecki 13,19 0 10,87 32,79
Sejnenski 4,38 3,93 2,50 10,6
Siemiatycki brak danych 0 brak danych 14,39
Sokolski 95,96 brak danych brak danych brak danych
Suwalski 1,51 0 0,49 0
Wysokomazowiecki 0 0 0 0
Zambrowski 0 0 0 0

W biezacym roku do PSSE wptyneto znacznie mniej interwencji dot. problemu wystepowania
wszawicy w szkotach. Ogétem byto ich 5, w tym 4 w powiecie biatostockim i 1 w powiecie
hajnowskim. Przeprowadzone postepowanie wyjasniajace potwierdzito zasadnos$¢ wniesionych
interwencji.

Wystepowanie wszawicy u dzieci i Mlodziezy w wieku szkolnym w 2009r. przedstawia Rycina 2
(zatgcznik nr 23).

Warunki higieny proceséw nauczania w szkotach charakteryzujg wyniki:
o oceny wyposazenia sal lekcyjnych w meble dostosowane do wzrostu uczniow,
a oceny prawidtowosci uktadania tygodniowych rozktadéw zajec.
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Tabelanr 3

Ocena warunkow higieny proceséw nauczania.

Umeblowanie pomieszczen do nauki Tygodniowe rozktady zaje¢
Dostosowanie do . Meble Skontrolowano Niewtasciwe
wzrostu niedostosowane
Rok Liczba
zbadany | llos¢ | Liczba | 1 e ot | Oddziatow | llosé szkot | VU llos¢
ch szkot uczniéw oddziatach szkot
uczniéw
314 26 583 195
2008 | 20036 | 708 | o0y | 3e7m) | B3 31| (25.21%) | (26,46%)
138 16 443 151
2009 | 20449 695 (0.67%) (2.3%) 2380 734 (18.61%) | (20,57%)

Oceny dostosowania mebli do wzrostu uczniow dokonywano zaréowno w
samodzielnych szkotach i wchodzgcych w sktad zespotdw szkét ogdlnoksztatcgcych(ZSO) oraz
ponadpodstawowych(ZSP). Ogoétem przeprowadzono jg w 695 szkotach, w tym:

>

YVVV VYV

w 421 szkotach podstawowych (303 samodzielnych, 117 z ZSO, 1 wchodzacej w sktad
placéwki z pobytem dziennym i calodobowym ),

w 15 filiach szkot podstawowych,

w 200 gimnazjach (69 samodzielnych, 109 z ZSO , 21 z ZSP, 1 wchodzgcego w sktad
placowki z pobytem dziennym i catodobowym),

w 11 samodzielnych szkotach ponadgimnazjalnych,

w 47 zespotach szkét ponadpodstawowych w oddziatach szkét ponadgimnazjalnych

w 1 placéwce z pobytem dziennym i calodobowym w oddziale szkoty
ponadgimnazjalnej.

Z danych zamieszczonych w powyzszej tabeli wynika, ze w biezacym roku sprawozdawczym o
1,37 % zmniejszyta sie liczba szkot, w ktorych dzieci siedzg w meblach niedostosowanych do
wzrostu, a takze o 0,85 % zmniejszyta sie liczba dzieci siedzacych nieprawidtowo. Nadal jednak w
2,3 % szkot ocenianych z mebli niedostosowanych do wzrostu korzystato 0,67 % badanych

uczniow.

Ponadto pracownicy PSSE dokonali oceny dostosowania mebli do wzrostu dzieci w 195
przedszkolach .

Tabelanr 4
Oceny dostosowania mebli do wzrostu dzieci w przedszkolach

Umeblowanie sal zabaw w przedszkolach
Dostosowanie do wzrostu Meble niedostosowane
Rok - - v
Liczba zbadanych llos¢ . - llos¢
S . Liczba dzieci .
dzieci przedszkoli przedszkoli
112 9
2008 4468 171 (2,51%) (5,26%)
67 5
2009 4969 195 (1,34%) (2,56%)

Poréwnujac wyniki przeprowadzonych ocen w dwdch ostatnich latach zauwaza sie
zarowno znaczny spadek liczby przedszkoli, w ktérych dzieci siedziaty w meblach
niedostosowanych do wzrostu, jak i liczby dzieci siedzacych nieprawidtowo.

Tygodniowe rozktady zaje¢ skontrolowano w 734 szkofach, w tym w:

v

VVYV VYV

411 szkotach podstawowych (297 samodzielnych, 113 z ZSO i 1 wchodzacej w skfad

placéwki z pobytem dziennym i catodobowym),

8 filiach szkot podstawowych,

200 gimnazjach ( 69 samodzielnych, 108 z ZSO, 22 z ZSP i 1 wchodzacym w sktad

placowki z pobytem dziennym i catodobowym),

21 samodzielnych szkotach ponadgimnazjalnych,

93 zespotach szkét ponadpodstawowych w oddziatach szkét ponadgimnazjalnych ,

1 placéwce z pobytem dziennym i calodobowym w oddziale szkoty ponadgimnazjalne; .
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W poréwnaniu do 2008 roku stwierdzono zmniejszenie sie 0 5,89% liczby szkét, w ktérych
oceniono rozktady zaje¢ jako niewlasciwe i 0 6,6 % liczby oddziatéw, w ktérych tygodniowe
rozktady oceniano jako nieprawidtowe. Najczestszg przyczyng dyskwalifikowania tygodniowych
rozktadow zaje¢ byto wystepowanie 5 minutowych przerw miedzylekcyjnych, przekraczanie
dopuszczalnej liczby godzin w ciggu dnia, nierbwnomierne roziozenie zajec¢ na przestrzeni
tygodnia oraz rozpoczynanie zaje¢ w godzinach zmiennych.

W roku sprawozdawczym w 20,57% badanych szkot tygodniowe rozktady zajeé nie
uwzgledniaty wymagan higienicznych.

Dozywianie uczniéw. Ze wzgledu na dtugi okres pobytu dzieci w szkole, czesto
wydtuzony o czas dojazdu, spozywanie positku w szkole staje sie koniecznoscig. Dane liczbowe
zebrane w 2009 roku na temat korzystania uczniéw z réznych form dozywiania prowadzonego
przez szkoty podstawowe (samodzielne i wchodzgce w sktad ZSO) oraz gimnazjalne
(samodzielne oraz wchodzace w sktad ZSO i ZSP) przedstawiajg tabela nr 5 6.

W 2009 roku z réznych form dozywiania i napoju w szkotach miejskich korzystato 43470
dzieci i mtodziezy, co stanowi 57,04 % uczacych sie w nich oraz w szkotach wiejskich 32937 dzieci
i mfodziezy, co stanowi az 75,99 % uczacych sie w nich. Poréwnujac powyzsze dane do roku 2008
nalezy stwierdzi¢, ze liczba korzystajacych z dozywiania zwigkszyta sie 0 2,21 % w miesScie i o
9,68% na wsi.

Z danych zamieszczonych w tabeli nr 5 wynika, ze w szkotach miejskich:

» positki dwudaniowe spozywato 61,17% mitodziezy korzystajgcej z dozywiania,

» positkki jednodaniowe spozywato tylko 4,19% miodziezy korzystajacej z dozywiania ,

> napoj otrzymywato 47,17% miodziezy korzystajacej z dozywiania, w tym 1,33%
dozywianych otrzymywato rowniez drugie Sniadania organizowane przez szkote w ciggu
catego roku szkolnego i 0,03 % organizowane tylko w sezonie zimowym,

» drugie $niadania bez napoju organizowane przez szkote w ciggu catego roku szkolnhego
spozywato 0,32% mtodziezy korzystajacej z dozywiania.

W dalszym ciggu diametralnie inaczej przedstawia sie sytuacja mtodziezy wiejskiej. W szkotach
wiejskich:

» positki dwudaniowe spozywato tylko 30,42 % dozywianych,

» positki jednodaniowe 22,25% dozywianych,

» napoj otrzymywato 45,11% miodziezy korzystajacej z dozywiania, w tym 8,13%
dozywianych otrzymywato rowniez drugie $niadania organizowane przez szkote w ciggu
catego roku szkolnego i 0,77 % organizowane tylko w sezonie zimowym,

» drugie s$niadania bez napoju organizowane przez szkote w ciggu catego roku szkolnego
spozywato 3,09% mtodziezy korzystajacej z dozywiania.

Poréwnujgc powyzsze dane do roku 2008 zauwaza sie, ze zarowno w miescie jak i na wsi
zwiekszyta sie liczba uczniow korzystajacych z positkow jednodaniowych i napoju. Natomiast inne
tendencje wzrostu i spadku obserwuje sie w liczbie korzystajacych z positkdw dwudaniowych,
drugich $niadan z napojem i bez napoju organizowanych w ciggu catego roku i organizowanych
tylko w sezonie zimowym. | tak obserwuje sie:
» wazrost liczby korzystajgcych:
-z positkbw dwudaniowych o 3,06% w miescie,
-z positkéw jednodaniowych o 0,02% w miescie i 0 0,92% na wsi,
-z drugich $niadan z napojem organizowanych w ciggu catego roku o 0,02 % w miescie,
-z drugich $niadan bez napoju organizowanych w ciggu catego roku o 0,06 % w
miescie,
-z drugich $niadan z napojem organizowanych tylko w sezonie zimowym o 0,08 % na
wsi,
- znapoju 0 9,71 % w miescie i 0 2,93 % na wsi,
» spadek liczby korzystajgcych:
-z positkébw dwudaniowych o0 2,28 % na wsi,
-z drugich Sniadan z napojem i bez napoju organizowanych w ciggu catego roku
odpowiednio 0 3,86 % i 0 0,76% na wsi,
-z drugich sniadan bez napoju organizowanych tylko w sezonie zimowym o 0,33 % w
miescie.
Przedstawione dane jednoznacznie swiadczg o tym, ze w dalszym ciggu:
» w szkotach miejskich najczestszg formg dozywiania jest podawanie positku
dwudaniowego.
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W szkotach wiejskich w ostatnich latach sukcesywnie zwiekszata sie ogdlna liczba korzystajgcych
z positkéw dwudaniowych, ale w dwoch ostatnich latach zauwaza sie jej nieznaczny spadek iw
zwigzku z tym ponownie najczestszg formg dozywiania jest podawanie napoju.

Na podstawie analizy danych liczbowych z tabeli nr 6 nalezy stwierdzi¢, ze w poréwnaniu
do roku 2008 odnotowano wzrost wspoétczynnika korzystajacych z cieptych positkéw na 100
uczacych sie zarowno w szkotach miejskich jak i w szkotach wiejskich. W dalszym ciagu
najwyzszy wspotczynnik w szkotach miejskich odnotowano w powiecie sokdlskim, siemiatyckim i
hajnowskim, a w szkotach wiejskich w powiecie hajnowskim, siemiatyckim , sokdélskim i bielskim.
Czestosc¢ korzystania ucznidw szkot podstawowych i gimnazjalnych z cieptych positkow w
poszczegolnych powiatach przedstawia Rycina 3 (zatgcznik nr 24).
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Tabela nr 5. Dozywianie uczniéw szkét podstawowych (lacznie z dzieémi z oddziatéw przedszkolnych przy szkotach podstawowych)
i gimnazjalnych.

Dozywianie
Wydawanie cieptych positkow Organizowanie Il $niadan Podawanie napoju
. L. W tym: W ciagu catego roku Tylko w sezonie zimowym
Liczba uczniow
korzystajacych z réznych . .. . L. . ..
form doiywianiai Liczba kfégitif;:;?:: klgf::siggtz:;;%wz klz;:zz;sie:;;f:;:;wz Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Licz_ba
napoju placéwek ogotem positkéw positkéw placéowek korzystajacych* placéwek korzystajacych* placowek korzystajacych
dwudaniowych | jednodaniowych
O(_;]T?Ie M W M W M W M w M w M w M w M w M w M W M w
zn. 559 3867 | zn. 153 223
Rok |42760 | 32245 26629 | 17422 | 24848 | 10543 1781 6879 | 12 | 96 131% 1199 | 3 |14 0.36% | 0.69% 16016 13600
2008 | 57,01 | 42,99 | 210 | 211 | 62,28 | 54,03 | 58,11 | 32,70 417% 21,33 ’ % ' ' 56 | 193 37 46% 42,18
75005 % % % % % % ' % b n. bn ' %
115 - -
2 |30 0.26% 1242 - -
9701 3,85%
Rok zn. zn.
578 2677 12 254
2009 | 43470 |32937 28410 | 17350 | 26589 | 10020 7330 10 |65 2 2 1 7 & & 14857
76407 | 56,89 | 4311 | 218 |233 |65,35 | 52,68 | 61,17 | 30,42 |21 | 2225 1,33% 1 8,13% 0.03% | 0.77% | g | g5 | 20905 |51y
4,19% 47,17%
% % % % % % % |bn. bn %
3 26 140 1019 ) ) = =
0,32% | 3,09%
M — miasto
W - wies

z n. — liczba placéwek wydajacych drugie $niadania z napojem,

b n. - liczba placéwek wydajacych drugie sniadania bez napoju,
*-wykazano tacznie dzieci korzystajace z samego napoju i dzieci jedzace drugie sniadanie z napojem
**-suma korzystajacych z cieptych positkéw, z napoju i drugich sniadan bez napoju
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Tabela nr 6.

Korzystanie uczniow z cieplych positkéw w szkotach podstawowych i gimnazjalnych na
terenie wojewddztwa podlaskiego w latach 2008 - 2009.

(]
2
(8]
Q2
— 2
3 S
o <
3 3 © g =
S 3 g ° X > © - kS 3 .
5 | % ~ = |2 o s < 8 |x =2 X s E
] > 7 @ ‘N = > 3 © o ) S
> |5 3 |w |& |=£ £ s |E£ |§ |= 3 2 E N
= < 2 P © Cl o =} O Q2 [} 5 2> S ©
< o @0 o T X N = ) N ) 7 = N 14
Liczba uczniéw
W 2008 | 3839 | 35542 | 3208 | 4738 | 2200 | 1989 | 4316 | 2253 | 947 | 2649 | 3320 | 8459 | 1633 | 2894 | 77987
skontrolowanych
szkotach
mo'gl’;lé':‘h 2009 | 3803 | 33976 | 3202 | 4583 | 2073 | 1891 | 4679 | 2210 | 950 | 2519 | 3453 | 8140 | 2004 | 2731 | 76214

Liczba uczniéw | 2008 | 1017 | 12743 | 1461 | 1759 | 1069 | 460 | 1425 | 993 | 414 | 1443 | 1789 | 1091 | 402 | 563 |26629
korzystajacych z

dozywiania w
szkotach
miejskich 2009 | 1026 | 13566 | 1280 | 1825 | 1102 | 605 | 1919 | 1114 | 435 | 1295 | 2106 | 1097 | 425 | 615 |28410

Wspotczynnik
uczniow
dozywianych na

2008 | 26,49 | 35,85 | 45,54 | 36,94 | 48,59 | 23,13 | 33,02 | 44,07 | 43,72 | 54,6 | 53,89 12,90 | 24,62 | 19,45 | 34,15

100 uczacych sie

“r,’nsi:jksok'ﬁ:?]h 2009 | 26,98 | 39,93 | 39,98 | 39,82 | 53,16 | 31,99 | 41,01 | 50,41 | 45,79 | 51,41 | 60,99 | 13,48 | 21,21 | 22,52 | 37,28

Liczba uczniow
w
skontrolowanych

2008 | 3179 | 6761 | 2626 | 2172 | 1739 | 3177 | 6388 | 2377 | 1484 | 2644 | 3818 | 4436 | 5548 | 2282 | 48631

szkotach

W;gi;'g;h 2000 | 2840 | 5949 | 2428 | 2101 | 1777 | 3196 | 4106 | 2284 | 1341 | 2604 | 3443 | 4296 | 4815 | 2161 | 43341

Liczba uczniéw | 2008 | 307 | 2469 | 1421 | 640 | 1424 | 1139 | 1275 | 1493 | 425 | 1682 | 2120 | 1089 | 1387 | 551 |17422
korzystajacych z

dozywiania w
szkotach
wiejskich 2009 | 507 | 2100 | 1425 | 623 | 1474 | 1187 | 1773 | 1007 | 427 | 1803 | 2077 | 986 | 1321 | 640 |17350

Wspoétczynnik
uczniéw
dozywianych na

2008 | 9,66 | 36,52 | 54,11 | 29,47 | 81,89 | 35,85 | 19,96 | 62,81 | 28,64 | 63,62 | 55,53 | 24,55 | 25,00 | 24,15 | 35,82

100 uczacych sie

ww?:;;iﬁ%h 2009 | 17,85 | 35,3 | 58,69 | 29,65 | 82,95 | 37,14 | 43,18 | 44,09 | 31,84 | 69,24 | 60,33 | 22,95 | 27,44 | 29,62 | 40,03

Nadzér nad szkotami wyzszymi w roku 2009.

W 2009 roku w ewidencji wyzszych uczelni poszczegoinych PSSE zaszty nastepujace zmiany:

- z ewidencji PSSE w tomzy wykre$lono dom studenta przy Wyzszej Szkole Agrobiznesu w
tomzy,

- w ewidencji PSSE w Biatymstoku dopisano oddany ponownie do uzytku po generalnym remoncie
Dom Studenta Nr 3 przy Uniwersytecie w Biatymstoku

W zwigzku z tym na koniec roku sprawozdawczego ewidencja szkét wyzszych w poszczegolnych
PSSE przedstawiata sie nastepujaco:

- PSSE w Biatymstoku- 14 szkét wyzszych i 10 domoéw studenta,

- PSSE w Hajnéwce -1 szkofa wyzsza,

- PSSE w tomzy — 3 szkoty wyzsze,
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- PSSE w Suwatkach — 3 szkoty wyzsze.

Pracownicy PSSE skontrolowali 62 obiekty nalezace do 21 szkdt przeprowadzajgc 23 kontrole

oraz 10 obiektéw nalezacych do 10 doméw studenta przeprowadzajac 4 kontrole. Kontrole

uczelni, ktére posiadajg laboratoria przeprowadzono wspdlnie z pracownikami pionu higieny pracy.

W czasie kontroli wyzszych uczelni zgodnie z wytycznymi zawartymi w zatagcznikach do

obowigzujacej procedury kontroli pracownicy Powiatowych Stacji Sanitarno -Epidemiologicznych

dokonywali:

- oceny stanu sanitarno-higienicznego i technicznego obiektow dydaktycznych oraz blokéw i
terenoéw sportowych,

- oceny warunkéw zaplecza do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego,

- oceny stanu technicznego umeblowania,

- oceny przestrzegania przepisow zakresu bhp,

- oceny przestrzegania przepiséw w zakresie stosowania i przechowywania substancji i
preparatow chemicznych (wiodacy w realizacji zagadnienia byt Odziat Higieny Pracy).

Wydano 5 decyzji administracyjnych, w tym:

- 2 na poprawe warunkéw sanitarno-technicznych w domach studenta,

- 3 na poprawe warunkéw sanitarno- technicznych w placéwkach dydaktycznych.

W czasie kontroli zebrano takze informacje o zmianach jakie zaszty w 3 szkotach wyzszych, w tym

w 2 placowkach panstwowych i 1 niepanstwowej. Odnotowano nastepujace zmiany:

= w pow. biatostockim oddano do uzytku nowe pomieszczenia w budynku Instytutu Matematyki
Uniwersytetu w Biatymstoku,

= w pow. tomzynskim w Panstwowej Wyzszej Szkole Informatyki i Przedsiebiorczosci w tomzy
utworzono nowy kierunek — Kosmetologie,

= w pow. suwalskim w Wyzszej Szkole Suwalsko — Mazurskiej udostepniono studentom drugg
pracownie komputerowa, ktérg wynajeto w ZS Nr 8 w Suwatkach,

Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego na poszczegoélnych uczelniach
przedstawia sie nastepujaco:

W 2009 roku oddano do uzytku pracownie dydaktyczno — sportowg w Panstwowej Wyzszej
Szkole Zawodowej w Suwatkach, w ktérej uruchomiono jacuzzi wraz z saung a w styczniu 2010
roku zaplanowane oddanie do uzytku sitowni i sali fitness.

W zwigzku z powyzszym infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w wyzszych
uczelniach przedstawia sie nastepujaco:

Uczelnie panstwowe

W roku sprawozdawczym pie¢ uczelni panstwowych posiadato infrastrukture do prowadzenia
wychowania fizycznego.
Trzy nizej wymienione dysponowaty wtasnymi zespotami sportowymi sktadajgcymi sie z jednej lub
wiecej sal sportowych i pomieszczeh pomochiczych: przebieralni, natryskowni, ustepow,
przechowalni sprzetu sportowego, gabinetu wychowania fizycznego oraz posiadaty wiasne
sitownie, sale do aerobiku {j.

- Politechnika Biatostocka

- Uniwersytet w Biatymstoku,

- Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku,
Natomiast Zamiejscowy Wydziat Zarzadzania Srodowiskiem Politechniki Biatostockiej w Hajnéwce
posiada tylko zastepczg sale gimnastyczng, ale ze wzgledu na rodzaj prowadzonych zajeé
studenci korzystajg z sali do zaje¢ judo i sitowni znajdujacej sie w Klubie Sportowym ,Zubr”
zlokalizowanym w odlegtosci okoto 100 m od budynkdéw uczelni.
Ponadto w Wyzszej Szkole Zawodowej w Suwatkach oddano do uzytku pracownie dydaktyczno —
sportowg w ktorej uruchomiono jacuzzi wraz z saung a w styczniu 2010 roku zaplanowano
oddanie do uzytku sitowni i sali fitness.

Pozostate szkoty wyzsze panstwowe (4 szkoly) nie posiadajg infrastruktury do prowadzenia
wychowania fizycznego i studenci korzystajg z blokéw sportowych innych szkét wyzszych, szkét
podstawowych, z bloku sportowego zespotu szkdt, z hali sportowej Osrodka Sportu i Rekreacji , z
sitowni oraz uczeszczajg na basen.
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Uczelnie niepanstwowe

Takze trzy nizej wymienione szkoty wyzsze niepanstwowe posiada wlasne zespoty sportowe z
petnym zapleczem sanitarnym, w tym dwie z nich posiada rowniez sitownie i sale rekreacyjne:

- Wyzsza Szkota Gospodarowania Nieruchomosciami w Biatymstoku

- Wyzsza Szkota Wychowania Fizycznego i Turystyki w Biatymstoku

- Wyzsza Szkofa Agrobiznesu w tomzy
Pozostate uczelnie nie posiadajg warunkoéw do prowadzenia wychowania fizycznego i korzystajg z
blokéw sportowych zaktadéw nauczania i wychowania, ale 4 z nich posiadajg wtasne sitownie oraz
sale do aerobiku/fitness i 1 sale rekreacyjna.

Stan sanitarno-techniczny uczelni wyzszych i doméw studenta w woj. podlaskim ulega
systematycznej poprawie.

Nadzor nad substancjami i preparatami chemicznymi.

W poréwnaniu do 2008 r. zmniejszyta sie liczba placowek posiadajacych substancje i preparaty
chemiczne. Liczbowy wykaz placowek objetych nadzorem w latach 2008-2009 przedstawia tabela
nr7

Tabela nr7
Ewidencja placéwek posiadajacych substancje i preparaty chemiczne w latach 2008-2009

Liczba poszczegélnych typow szkoét w
Placéwki latach
2008 2009
8 o | Gimnazja 45 39
- .g = | Licea Ogélnoksztatcace
;c"‘a SN (w tym uzupetniajace) 11 11
N ‘> o | Ponadgimnazjalne
£ E | szkoly zawodowe 1 0
="
Szkoly Policealne 1 1
Zespoty
szkét | Ogétem 82 85
w tym specjalne 0 1
Ogétem: 140 136

Z zebranych w czasie kontroli informacji wynika, ze czes¢ szkét przekazato odczynniki chemiczne
do utylizacji lub wykorzystato posiadane zapasy w catoéci do celéw dydaktycznych. Byty to
nastepujace szkoty:

- 4 samodzielne gimnazja ( 3 w powiecie biatostockim i 1 w kolnenskim),

- 1 ponadgimnazjalna szkota zawodowa (w powiecie hajnowskim),

- 3 zespoty szkét ogdlinoksztatcgeych ( 2 w powiecie biatostockim i 1 w zambrowskim),

- 2 zespoty szkot ponadpodstawowych (po 1 w powiatach: biatostockim i suwalskim).
Natomiast 4 szkoty, ktére w ubiegtym roku nie znajdowaty sie w ewidencji placowek posiadajacych
substancje i preparaty chemiczne, zakupito substancje i preparaty chemiczne:

- 1 samodzielne gimnazjum (w powiecie siemiatyckim),

- 1 samodzielne liceum ogdlnoksztatcgce (w powiecie biatostockim),

- 4 zespoly szkdt ogdélnoksztatcgcych (po 2 w powiatach: biatostockim i bielskim),

Ponadto w roku sprawozdawczym szkoly samodzielne wykazywane wczesniej jako
posiadajgce substancje i preparaty chemiczne weszty w sktad zespotdw szkot i w zwigzku z tym w
posiadanej ewidencji zaszly nastepujgce zmiany. W wykazie placowek

» dopisano:

- 1 zespodt szkot ogolnoksztatcgeych, w sktad ktérego weszto miedzy innymi  gimnazjum
wykazywane wczesniej jako posiadajace substancje i preparaty chemiczne (w powiecie
monieckim),
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- 1 zespdt szkédt ponadpodstawowych, w sktad ktdrego weszto miedzy innymi liceum
ogoélnoksztalcace wykazywane poprzednio jako samodzielne posiadajgce substancje i
preparaty chemiczne ( w powiatach biatostockim),

» wykreslono:

-1 gimnazjum ( w powiecie monieckim),

-1 liceum ogdlnoksztatcace (w powiecie biatostockim).

W czasie przeprowadzonych kontroli pracownicy PSSE stwierdzili, Zze szkoty sukcesywnie w miare
posiadanych srodkow przekazujg przeterminowane substancje i preparaty chemicznych do
utylizacji wyspecjalizowanym firmom. Wszystkie posiadane substancje i preparaty chemiczne
przeterminowane przekazato do utylizacji pie¢ szkot w powiecie biatostockim tj.

- 1 samodzielne gimnazjum,

- 1 samodzielne liceum ogélnoksztatcace,

- 3 zespoty szkét ponadpodstawowych.

Natomiast tylko czes¢ posiadanych substancji i preparatéw chemicznych przeterminowanych
oddaty do utylizacji nastepujgce szkoty:

- 4 zespoty szkét ogoélnoksztatcacych (po 1 w powiatach: sejnenskim i siemiatyckim oraz 2
w sokolskim),

- 4 zespoty szkét ponadpodstawowych ( po 1 w powiatach: siemiatyckim i sokélskim oraz 2
w sejnenskim).

W pozostatych placowkach przeterminowane substancje i preparaty chemiczne
przechowywane sg w oddzielnych, zabezpieczonych szafach i nie sg wykorzystywane na
zajeciach dydaktycznych. Brak dostatecznych $rodkéw finansowych uniemozliwia przekazanie
tych substancji do utylizaciji.

Z uzyskanych informacji wynika, ze szkoty sukcesywnie dokupujg nowe zestawy odczynnikéw
chemicznych do celéw dydaktycznych lub otrzymuja je w zwigzku z uczestnictwem w projekcie pt.
»+Archimedes” pilotowanym przez Augustowskie Centrum Edukacyjne, kitéry ma na celu rozwijanie
umiejetnosci uczniow w zakresie kluczowych kompetencji nauk matematyczno-przyrodniczych.
Pracownicy w trakcie kontroli nie stwierdzili uchybien dot. warunkéw przechowywania czy
stosowania substancji i preparatow niebezpiecznych. W roku sprawozdawczym nie wydano decyzji
administracyjnych.
We wszystkich skontrolowanych szkotach osoby pracujgce z niebezpiecznymi substancjami i
preparatami chemicznymi zapoznaty sie z kartami charakterystyki. W magazynkach i pracowniach
chemicznych, w ktérych znajdujg sie substancje i preparaty niebezpieczne, wywieszone sg
odpowiednie instrukcje bhp. Uczniom i pracownikom zapewniono wszystkie wymagane $rodki do
udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku.

Ocena infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach na terenie
woj. podlaskiego.

Warunki do prowadzenia wychowania fizycznego w szkotach ulegajg systematycznej
popraW|e W 2009 roku oddano do uzytku:

2 nowo wybudowane sale gimnastyczne z petnym zapleczem sanitarnym w placéwkach:

- 1 samodzielnym liceum ogdlnoksztatcgcym — w powiecie biatostockim,

- 1 zespole szkét ogdlnoksztatcgcych — w powiecie hajnowskim,

» 4 nowo wybudowane hale sportowe z petnym zapleczem sanitarnym:

- 3 samodzielnych szkotach podstawowych — po 1 w powiatach: bielskim, fomzynskim i

zambrowskim,

- 1 samodzielnym gimnazjum — w powiecie wysokomazowieckim,

» 12 nowych kompleksow boisk sportowych z projektu ,Moje Boisko-Orlik 2012” w

placowkach:
- 4 samodzielnych szkotach podstawowych - po 1 w powiatach: augustowskim,
grajewskim, hajnowskim i sejnenskim,
- 3 samodzielnych gimnazjach — po 1 w powiatach: siemiatyckim, suwalskim i
wysokomazowieckim,
- 2 zespotach szkét ogdinoksztatcgcych — po 1 w powiatach: augustowskim i
wysokomazowieckim,
- 2 zespotach szkét ponadpodstawowych — po 1 w powiatach: augustowskim i
wysokomazowieckim,
- 1 domu z pobytem catodobowym - w powiecie sokdlskim
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» 1 sitownie w placowce:
- 1 samodzielnym gimnazjum — w powiecie kolnenskim,
Ponadto dokonano:
» modernizacji istniejacych sal gimnastycznych/zastepczych i/lub pomieszczen zaplecza
sanitarnego w nastepujacych placowkach:
- 2 samodzielnych szkotach podstawowych — w powiecie siemiatyckim,
- 1 samodzielnym gimnazjum — w powiecie bielskim,
- 1 zespole szkot ogoélnoksztatcgcych— w powiecie monieckim,
- 1 zespole szkot ponadpodstawowych— w powiecie suwalskim,
» modernizacji istniejgcych boisk szkolnych w nastepujacych placéwkach:
- 3 samodzielnych szkofach podstawowych — po 1 w powiatach: grajewskim,
kolnenskim i suwalskim,
- 1 zespole szkot ogdlnoksztatcacych — w powiecie suwalskim,
- 1 zespole szkot ponadpodstawowych - w powiecie kolnenskim.
» adoptacji istniejgcych pomieszczen na sale rekreacyjng w placéwce:
- 1 zespotu szkot ponadpodstawowych— w powiecie grajewskim,
» rozbudowy i modernizacji sali gimnastycznej z zapleczem sanitarnym w placowce
- 1 samodzielnej szkole podstawowej — w powiecie grajewskim.
Przeprowadzono remonty biezgce blokéw sportowych polegajgce na malowaniu czesci
pomieszczeh i/lub doprowadzeniu do nalezytego stanu technicznego podtég w nastepujacych
placowkach:
» 4 szkofach podstawowych (w powiecie biatostockim),
» 3 gimnazjach ( 1 w powiecie biatostockim),
» 2 liceach ogdlnoksztatcgcych ( w powiecie biatostockim),
» 4 zespotach szkot ogélnoksztatcacych (po 2 w powiatach: biatostockim i augustowskim ,
» 2 zespotach szkot ponadpodstawowych ( po 1 w powiatach: biatostockim i hajnowskim.
Ponadto w powiecie kolnenskim rozpoczeto budowe nowej sali gimnastycznej przy zespole szkét
ogolnoksztatcgcych.
Dane liczbowe opisujace infrastrukture do prowadzenia wychowania fizycznego w placéwkach
szkolnych wojewddztwa podlaskiego w latach 2008- 2009 przedstawia ponizsza tabela .

Tabelanr 8
2008-2009
Liczba placéwek posiadajacych tylko: Liczba pla-
cowek posia-
dajacych za- .
réwno sale gi- pll_alc(::;\?vaek
L'C?ba Sale(sale) Boisko mnastyczna, nieposiadajacych
placowek Sale (sale) . . sale S
Rok skontrolowanych | gimnastyczna rekreacyjna (boiska) basen zastepcza ~anisali
/zastepcza sportowe jak i boisko gimnastycznej ani
oraz hale zastepczej
sportowa i
basen
2008 660 18 16 135 444 182
(2,72%) (2,42%) (20,45%) (67,27%) (27,58%)
2009 643 22 16 120 430 175
(3,42%) (2,49%) (18,66%) (66,87%) (27,22%)

Z przedstawionych danych wynika, ze w poréwnaniu do ubiegtego roku zaszly nastepujgace

zmiany:

» 0 0,7% wzrosta liczba szkot posiadajacych tylko sale gimnastyczne,
» 00,07 % wzrosta liczba szkét posiadajgcych tylko sale rekreacyjna/zastepcza,

» 01,79 % zmniejszyta sie liczba szkot posiadajgcych tylko boisko sportowe,
» 0 0,4 % zmniejszyta sie liczba szkdt posiadajgcych zaréwno sale gimnastyczna, sale
zastepcza jak i boisko oraz hale sportowg i basen,
» 0 0,36% zmniejszyta sie liczba szkot nie posiadajgcych ani sali gimnastycznej ani
zastepczej,
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Whioski:

1. Warunki zdrowotne w placéwkach oswiatowo-wychowawczych na terenie
wojewodztwa podlaskiego ulegajg systematycznej poprawie. Jednak w dalszym
ciggu istniejg placowki zlokalizowane w obiektach nie w petni spetniajgcych warunki
do ich prawidtowego funkcjonowania.

2. Z punktu widzenia higieny osoby odpowiedzialne za ksztattowanie srodowiska
szkolnego powinny stworzy¢é warunki do prawidtowego rozwoju psychofizycznego
ucznia. Jednak w dalszym ciggu stwierdza sie, ze przy ustalaniu tygodniowych
rozktadéw zaje¢ czesto nie uwzglednia sie zasad higieny pracy umystowej ucznia, a
przy usadzaniu dzieci w tawkach szkolnych zasad ergonomii.

3. Positek w szkole stanowi niezbedny element racjonalnego zywienia warunkujacy
prawidtowy rozwdj dziecka, jego dobre samopoczucie i zdolnos¢ do pracy. Dlatego
konieczne jest kontynuowanie dziatan zmierzajgcych do zapewnienia przynajmniej
jednego positku w szkole jak najwiekszej liczbie uczniow.

4. W wyniku wspdlnych dziatan podejmowanych przez pracownikdw inspekcji
sanitarnej, dyrektorow szkét i jednostek samorzadu terytorialnego na terenie
wojewddztwa podlaskiego w znacznej czesci szkolnych pracowni chemicznych
uporzadkowano gospodarke substancjami i preparatami chemicznymi zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami w tym zakresie. Tylko dalsza dobra wspodtpraca pozwoli
w catosci rozwigzaé problem zbednych, przeterminowanych substancji i preparatéw
chemicznych znajdujgcych sie w pracowniach szkolnych.

Xl. DZIALANIA PODEJMOWANE W RAMACH PROMOCJI ZDROWIA CELEM
ZMNIEJSZENIA SKUTKOW ZAGROZEN DLA ZDROWIA MIESZKANCOW W 2009R.

1. Wprowadzenie

Dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego w zakresie promocji
zdrowia i o$wiaty zdrowotnej w 2009 roku koncentrowaty sie na wdrazaniu i realizacji interwencji
programowych i nieprogramowych wynikajagcych 2z wytyczonych kierunkéw dziatah przez
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Narodowy Program Zdrowia, wskazan Swiatowej Organizacii
Zdrowia oraz sytuacji epidemiologicznej wojewodztwa i poszczegolnych powiatow. Prowadzono
dziatalnos¢ szkoleniowg dla réznych grup spoteczno - zawodowych wojewddztwa i kampanie
spoteczne propagujace informacje o najwazniejszych problemach zdrowotnych. Dgzono do
zwiekszenia kompetencji zawodowych pracownikéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej poprzez
organizowanie szkolen oraz usprawnienia zarzadzania dziatalnoscig poprzez ciggte doskonalenie
systemu jakosci pracy.

Podejmowane dziatania dotyczyty nastepujacych zagadnien:

e promocji zdrowego stylu zycia,

o profilaktyki choréb wynikajacych z niewtasciwego sposobu odzywiania sie i niewystarczajace;j
aktywnosci fizycznej,

profilaktyki nowotworowej,

profilaktyki tytoniowej,

profilaktyki HIV/AIDS,

profilaktyki innych choréb zakaznych, takich jak: grypa, choroby przenoszone przez kleszcze
na czfowieka,

profilaktyki cukrzycy,

pierwotnej profilaktyki wad cewy nerwowej,

promocji zdrowia psychicznego,

higieny jamy ustnej, osobistej i otoczenia,

zapobiegania wypadkom, urazom i zatruciom.

Adresatami programow, akcji i innych przedsiewzieé prozdrowotnych byli:
e nauczyciele, wychowawcy i inni pracownicy szkét i przedszkoli,
e pracownicy stuzby zdrowia (lekarze, stomatolodzy, pielegniarki),
e dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym,
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miodziez szkét podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych,

rodzice i opiekunowie dzieci i mtodziezy,

studenci,

kobiety w wieku rozrodczym,

menadzerowie i pracownicy zakladéw pracy,

osoby podrézujgce i wypoczywajace w okresie letnim na terenie wojewddztwa podlaskiego,
cztionkowie organizacji pozarzadowych,

pracownicy instytucji rzagdowych i samorzadéw lokalnych,

przedstawiciele regionalnych i lokalnych mass mediow,

0got spoteczenstwa.

Koordynatorami podejmowanych dziatan z zakresu o$wiaty — zdrowotnej i promociji zdrowia byl
pracownicy pionu promocji zdrowia i oswiaty zdrowotnej Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.
Programy prozdrowotne, akcje i kampanie realizowano we wspétpracy z:

e Instytutem Matki i Dziecka,

Instytutem Zywnosci i Zywienia,

Krajowym Centrum ds. AIDS,

Petnomocnikiem Wojewody ds. AIDS,

Podlaskim Urzedem Wojewodzkim,

Kuratorium Oswiaty w Biatymstoku,

Urzedem Marszatkowskim Wojewodztwa Podlaskiego w Biatymstoku,

Uniwersytetem Medycznym w Biatymstoku,

Urzedem Miejskim w Biatymstoku oraz innymi urzedami miast i urzedami gmin,

szkotami i przedszkolami, poradniami psychologiczno — pedagogicznymi,

organizacjami pozarzadowymi i stowarzyszeniami: Polskim Towarzystwem Oswiaty
Zdrowotnej, Stowarzyszeniem Polska Federacja Producentéw Zywnosci, Fundacjg Promocji
Zdrowia, Stowarzyszeniem na Rzecz Walki z Rakiem itp.

Biatostockim Centrum Onkologii,

Podlaskim Wojewddzkim Osrodkiem Medycyny Pracy,

zaktadami pracy i zaktadami opieki zdrowotnej,

regionalnymi i lokalnymi srodkami masowego przekazu.

2.Realizacja programéw prozdrowotnych o zasiegu ogoélnopolskim

Na terenie wojewddztwa podlaskiego w 2009 roku realizowano trzy ogolnopolskie programy
prozdrowotne: Program edukacyjny promujgcy zdrowe odzywianie sie i aktywnos¢ fizyczng pn.
»1rzymaj Forme!”, Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV oraz
Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce na lata 2007-2011.
Panstwowa Inspekcja Sanitarna koordynowata rowniez dziatania zwigzane 2z hastem roku
Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz obchodami Swiatowego Dnia Zdrowia.

2.1. Program edukacyjny promujacy zdrowe odzywianie si¢ i aktywnos¢ fizyczna pn. ,,
Trzymaj Forme!”

Moja Piramida

. Droga do zdrowla
, . 'S
treyma@j . g

o, \‘\

forme xR @

Niezdrowe odzywianie i brak aktywnosci fizycznej sa wiodgcymi przyczynami
najwazniejszych choréb niezakaznych, wigcznie z chorobg wiehcowa, cukrzycg typu drugiego i
pewnymi typami nowotwordw oraz stanowig znaczaca czes¢ probleméw zwigzanych z chorobami,
zgonami i kalectwem.

Odzywianie sie jest jednym z istotniejszych czynnikow wptywajacych na stan zdrowia
cztowieka, jego rozwdj psychofizyczny, zdolno$¢ do uczenia sig, aktywnos¢ ruchowa,
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samopoczucie i stan emocjonalny. Mtodzi ludzie sg najbardziej narazeni na skutki nieprawidtowego
zywienia.

W wielu krajach rozwinietych wzrasta liczba dzieci i dorostych z nadwagg i otylych oraz
blisko z tym zwigzanych przypadkoéw cukrzycy typu Il. Z badan prowadzonych w Polsce przez
Instytut Matki Dziecka wynika, ze 13,3% miodziezy w wieku 13-15 lat ma nadwage lub otytos¢.
Odsetek ten zwigkszyt sie 0 2% w poréwnaniu do badan prowadzonych 10 lat wczesniej.

20
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12 4
10 9,2 ONadwaga
g 8,8 O Otytosé
8,3

6 4

4 4

2 ] 4,5 3 3 5,7

0 T T

Ogotem Chtopcy Dziewczeta

Badania zywienia dzieci i mtodziezy prowadzone przez Instytut Matki i Dziecka, Instytut
Zywnosci i Zywienia, Katedre Biomedycznych Podstaw Rozwoju i Wychowania Uniwersytetu
Warszawskiego wykazujg: zbyt duzy udziat w catodziennej kalorycznoéci energii pochodzacej z
ttuszczu, co spowodowane jest nadkonsumpcjg miesa i jego przetwordéw, niedobory w diecie
warzyw i owocow, ciemnego pieczywa, produktow zbozowych, mleka i jego przetworow, masta i
Smietany oraz ryb, nadmierne spozycie stodyczy, chipsow, stodkich napoi gazowanych, potraw
typu ,fast food”.

Organizatorzy:

e Organizatorami programu na poziomie ogodlnopolskim sg: Gtéwny Inspektorat Sanitarny oraz
Stowarzyszenie ,Polska Federacja Producentéw Zywnosci”.

e Za koordynacje dziatan na poziomie wojewddzkim odpowiada Wojewddzka Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna, na poziomie powiatowym - Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne,
a na poziomie szkolnym — dyrekcje szkét i szkolni koordynatorzy programu.

e Program zyskat akceptacje: Ministerstwa Edukacji Narodowej, Ministerstwa Sportu, Instytutu
Zywno$ci i Zywienia, Zaktadu Medycyny Szkolnej Instytutu Matki i Dziecka, Podlaskiego
Kuratora Oswiaty, Zaktadu Dietetyki Akademii Medycznej w Biatymstoku.

Cele programu:

e zwiekszenie swiadomosci dotyczgcej wptywu zywienia i aktywnosci fizycznej na zdrowie,

e pogtebienie wiedzy w zakresie znaczenia zbilansowanej diety i aktywnosci fizycznej dla
organizmu cztowieka,

e ksztattowanie zmiany postaw i zachowanh zwigzanych z prawidtowym zywieniem, odpowiednig
jakosécig zdrowotng zywnosci i aktywnoscig fizyczna,

e dostarczenie wiedzy i umiejetnosci korzystania z informacji zamieszczonych na opakowaniach
produktéw spozywczych.

Adresaci programu:

e uczniowie Kl. I-1ll gimnazjow,

e uczniowie kl. V-VI szkdt podstawowych,

e nauczyciele i rodzice uczniéw biorgcych udziat w programie.

Pomoce dydaktyczne:

e Szkoly przystepujagce do programu sg zaopatrywane w nastepujagce pomoce dydaktyczne:
poradnik dla szkolnych koordynatoréw programu, broszure dla mitodziezy dotyczacqg
zbilansowanej diety i znaczenia aktywnosci fizycznej, plakat - piramida zdrowia oraz moga
korzystaC z internetowej interaktywnej strony edukacyjnej, ktéra zawiera tresci programowe
oraz gry: http://www.trzymaijforme.pl/.
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Realizacja:

Wojewddzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Biatymstoku przeprowadzita szkolenie
powiatowych koordynatorow programu, zorganizowata dystrybucje materiatdw edukacyjnych
wyprodukowanych przez Stowarzyszenie PFPZ oraz zamiescita informacje o zatozeniach
programu i jego realizacji na stronie internetowej WSSE w Biatymstoku.

Powiatowe Stacje Sanitarno — Epidemiologiczne zwrdcity sie do wszystkich gimnazjéw oraz
wybranych szkét podstawowych z propozycjg udziatu w programie, a nastepnie zorganizowaty
szkolenia dla szkolnych koordynatoréw programu, na ktérych przedstawiano cele, zatozenia
metodyczne, ustalenia organizacyjne, tresci merytoryczne programu oraz prezentowano pomoce
dydaktyczne. Prébowano nawigzaé wspotprace ze starostwami powiatowymi, urzedami gmin oraz
ewentualnymi sponsorami. Przeprowadzono dystrybucje materiatéw i pomocy dydaktycznych do
szkét. O problemie odzywiania sie, aktywnosci ruchowej oraz podejmowanych dziataniach
informowano spotecznosci lokalne poprzez gazety, telewizje osiedlowa, gazetki szkolne, strony
internetowe starostw powiatowych, urzedéw gmin i szkot.

W pazdzierniku 2008 r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna przekazata szkotom wojewddztwa
podlaskiego 10 000 broszur dla uczniéw, 190 podrecznikow dla nauczycieli i 610 plakatéw z
piramidg zdrowego zywienia wydanych przez Polskg Federacje Producentéw Zywnosci.
Powiatowe Stacje Sanitarno — Epidemiologiczne organizowaty szkolenia i narady z udziatem
szkolnych koordynatoréw programu.

Dziatania na terenie szkét realizowane byty w oparciu o projekty opracowane samodzielnie
przez nauczycieli, ucznidow oraz inne zainteresowane osoby. Realizacja programu odbywata sie nie
tylko poprzez przekazywanie wiedzy, ale réwniez poprzez nabywanie umiejetnosci, wykonywanie
¢éwiczehn i wprowadzanie zmian w funkcjonowaniu szkoty, stotéwki czy sklepiku szkolnego.

Dziatania prowadzone byty gtéwnie na lekcjach biologii, przyrody, wychowania fizycznego,
informatyki oraz na godzinach wychowawczych. Czes$¢ zaje¢ realizowano w czasie wolnym od
zaje¢ lekcyjnych. O wiasciwym wdrozeniu programu $Swiadczy w/w tematyka zapisana w
dziennikach zaje¢, prawidtowo opracowane projekty z uwzglednieniem harmonograméw dziatan
programowych, wypetnione ankiety ,Informacja z realizacji programu pt. ,Trzymaj Forme!”.

Gtéwnymi dziataniami byty: prelekcje, pogadanki, pokazy, ¢wiczenia, projekcje filmu, formy
wizualne, konkursy plastyczne, spotkania z pracownikami PSSE, kosmetyczkami, dietetykami. W
ramach programu mitodziez organizowata konkursy na logo programu, plastyczne i wiedzy,
opracowywata referaty na temat racjonalnego odzywiania, uktadata jadtospisy, pisata wiersze i
piosenki, organizowata zajecia sportowo-sprawnosciowe, przygotowywata wystawy prac
plastycznych oraz gazetki.
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W czasie realizacji programu obok przekazu wiedzy, miaty miejsce zajecia praktyczne:
przyrzadzanie satatek, surowek, koktajli owocowych, kanapek, ciast niskokalorycznych,
wykonywanie c¢wiczen ruchowych potaczonych z pomiarem tetna, zajecia aerobiku i tanca
towarzyskiego, wycieczki rowerowe.

W roku szkolnym 2008-2009 program byt realizowany w 248 szkotach: 154 gimnazjach i 99
szkotach podstawowych. Wzieto w nim udziat 35 854 ucznidéw ze 1622 klas. Uczestniczyto w nim
56,9 % gimnazjalistow wojewddztwa podlaskiego i 38,0% ucznidw klas V i VI szkét podstawowych.
Program realizowano na terenie dziatania wszystkich 14 PSSE. Zwiekszyta sie liczba szkét
realizujgcych program o 22 w stosunku do poprzedniej edycji, liczba uczniéw o 1 063.

Z wypowiedzi szkolnych koordynatorow programu wynika, ze mitodziez chetnie
uczestniczyta i brata aktywny udziat w zajeciach. Wiekszo$¢ szkoét przekazata powiatowym
koordynatorom programu prawidlowo wypetniong informacje z jego realizacji oraz tabele form
wykorzystanych w trakcie realizacji interwenciji.

Program przyczynit sie do promocji aktywnosci fizycznej oraz propagowania prawidtowego,
czyli zréznicowanego i zbilansowanego sposobu odzywiania sie miodziezy. Uczniowie poznali
zasady prawidtowego zywienia, potrafia wyliczaé kalorycznos¢ positkéw, potrafig wiasciwie
komponowa¢ swojg diete oraz wyliczy¢ swoje BMI, dostrzegaé wiasne btedy przy
przygotowywaniu i spozywaniu positkdbw, majg swiadomosé potrzeby aktywnosci fizycznej i jej
wptywu na zdrowie, potrafig planowac dzien z uwzglednieniem czasu na aktywnos¢ fizyczna.

Uczniowie czesciej deklarujg che¢ zmiany diety — wyeliminowanie niezdrowych przekasek i
zastgpienie ich warzywami, owocami oraz napojami mlecznymi. Wzrosta tez swiadomosé
dotyczgca znaczenia ruchu i aktywnosci fizycznej dla ogdlnego rozwoju i zdrowia cziowieka.
Koordynatorzy, realizatorzy i odbiorcy programu podkreslajg jego przydatnosé i potrzebe realizacji
w kolejnych latach.

Festyn rodzinny pod hastem ,,Chodze, biegam wiec jestem”
Poczatek roku szkolnego to doskonata okazja do przypomnienia zaréwno dzieciom,
miodziezy, jak i ich rodzicom o ogromnym znaczeniu zbilansowanej diety, aktywnosci fizycznej dla
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zdrowia i prawidtowego rozwoju. W dniu 6 wrzesnia 2009 roku odbyt sie festyn rodzinny pod
hastem ,,Chodze, biegam wiec jestem”, ktérego celem byto promowanie prostych form aktywnosci
fizycznej, zdrowego stylu zycia i badan profilaktycznych.

Impreze rozpoczat marsz prozdrowotny spod Patacu Brackich pod gmach Opery i
Filharmonii Podlaskiej, w ktorym wzieli udziat przedstawiciele witadz i instytucji lokalnych,
uczniowie szkét oraz mieszkancy miasta. Na mecie marszu - w alejkach Parku Zwierzynieckiego
czekaly na biatostoczan liczne stoiska instytucji zwigzanych z ochrong zdrowia oraz propagujgcych
aktywne spedzanie wolnego czasu. Uczestnicy festynu mogli m.in. wykonaé¢ bezptatne badania
profilaktyczne, obejrze¢ pokazy sportowe, postuchaé muzyki, wzig¢ udziat w ciekawych grach i
zabawach.

Na stoisku Panstwowej Inspekcji Sanitarnej mozna byto wzig¢ udziat w profilaktycznych
konkursach z nagrodami, sprawdzi¢ swojg wiedze nt. prawidtowego odzywiania sie, obliczy¢
wskaznik BMI, a takze zaopatrzy¢ sie w materiaty oSwiatowo-zdrowotne.

Konferencja na temat promocji zdrowia w Sali Kolumnowej Sejmu RP
z udzialem mtodziezy z Biatymstoku

Naukowcy, parlamentarzysci, samorzadowcy oraz specjalisci ds. zdrowia publicznego i
promocji zdrowia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zastanawiali sie 24 marca 2009 r. w Sali
Kolumnowej Sejmu RP, czy promocja zdrowia sie optaca. Organizatorami tego spotkania byta
Rada ds. Diety, Aktywnosci Fizycznej i Zdrowia oraz Sejmowa Komisja Zdrowia. Tematem
konferencji byta promocja prawidtowego zywienia i aktywnosci fizycznej wsrdd ludnosci w Polsce.

W czasie konferencji wystapita mtodziez z dwdch szkét w Polsce, prezentujac zatozenia
swoich projektéw wdrazanych w ramach programu ,Trzymaj forme” oraz sposéb ich realizacji.
Wsrod wyréznionych placowek znalazta sie Szkota Podstawowa nr 7 im. Hugona Koftataja w
Biatymstoku. Uczniowie pod kierunkiem nauczycieli przygotowali piosenki wyzwalajgce energie do
troski o zdrowie, rymowang prezentacje podejmowanych przez siebie dziatan oraz wystawe
przedstawiajacq graficznie projekt.
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Wystep mtodziezy podczas briefingu dla dziennikarzy zorganizowanego podczas konferenciji

Konkurs na projekt

Waznym elementem wzmacniajgcym program byt konkurs na projekt edukacyjny najpetniej
realizujgcy zatozenia programu edukacyjnego pt. ,Trzymaj Forme!”. Uczestnikami konkursu byty
szkoty biorgce udziat w realizacji Il edycji programu edukacyjnego pt. ,Trzymaj Forme!”, ktore
opracowaty wiasny projekt edukacyjny, zgodnie z zasadami programu i realizowaty go w roku
szkolnym 2008/2009. Dyrekcje szkdt mogty przekaza¢ do Powiatowych Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznych 1 prace wybrang w etapie szkolnym konkursu w terminie do 30 kwietnia
2009 .

Wojewoddzka Komisja Konkursowa wytonita nastepujgcych laureatéw:
| miejsce: Szkota Podstawowa Nr 4 w Zambrowie za projekt ,Poczuj smak zdrowia” opracowany i
koordynowany przez Dorote Zimacka,

Il miejsce: Szkota Podstawowa Nr 7 w Biatymstoku za projekt ,Zyjmy zdrowo, na sportowo”
opracowany i koordynowany przez Ewe Kossakowska,

Il miejsce: Zespodt Szkot Integracyjnych w Sokodice za projekt ,Zyj zdrowo i bezpiecznie — Trzymaj
Forme!” opracowany i koordynowany przez Elzbiete Borowska, Marzene Akimowicz i Barbare
Olszewska.

13 pazdziernika 2009 r. w Wojewodzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w
Biatymstoku miato miejsce uroczyste wreczenie pucharéw, dyploméw i nagrdéd laureatom
wojewddzkiego etapu konkursu. Uczestniczyli w nim dyrektorzy wyréznionych szkét oraz szkolni
koordynatorzy programu. Puchary za najciekawsze projekty ufundowat Wojewoda Podlaski Pan
Maciej Zywno, nagrody rzeczowe - Panstwowy Wojewoddzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku
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Pani Alicia Gabrylewska, a nagrody ksigzkowe - Dyrektor Departamentu Edukacji, Sportu i
Turystyki Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Podlaskiego Pan Barttomiej Andruk.

Uroczyste wreczenie pucharow, dyploméw i nagrod laureatom konkursu

Konkurs na projekt edukacyjny stat sie okazjg do wyrdznienia szkét, ich dyrektoréow
oraz szkolnych koordynatorow programu, ktérzy wykazali sie najwieksza kreatywnoscig w
promowaniu zdrowego stylu zycia, zbilansowanej diety oraz tworzenia warunkéw sprzyjajgcych
zdrowym zachowaniom.

2.2. Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV

W ramach zwalczania pandemii AIDS i profilaktyki zakazen HIV na terenie wojewddztwa
podlaskiego organizowano szkolenia pracownikow stuzb interwencyjnych, prowadzono kampanie
medialne, organizowano obchody Dnia Pamieci o Zmartych na AIDS oraz prowadzono dystrybucje
materiatdw informacyjnych. Istotnym elementem realizowanej dziatalnosci byt Wojewddzki
Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV.

2.2.1. Wojewoédzki Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV

Cel gtéwny :

e Ograniczanie rozprzestrzeniania sie HIV w wojewddztwie podlaskim.

e Dostarczenie pracownikom stuzb interwencyjnych oraz pracownikom stuzby zdrowia
wiedzy na temat zakazen HIV i choroby AIDS.

Cele szczegétowe :

e Poszerzenie zakresu wiedzy dotyczacej problematyki HIV/AIDS wsréd pracownikow stuzb
interwencyjnych oraz pracownikow stuzby zdrowia.

o Wozrost liczby oséb zgtaszajacych sie na badania w kierunku HIV

Grupadocelowa :

e pracownicy stuzb interwencyjnych: strazy pozarnej, strazy miejskich, policji oraz pracownicy

stuzby zdrowia
Realizatorzy:

¢ Wojewddzka Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Biatymstoku

e Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Podlaskiego w Biatymstoku

e Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne wojewodztwa podlaskiego

Zasadnicze dziatania:

e Nawigzanie wspétpracy z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Podlaskiego w
Biatymstoku oraz Osrodkiem Diagnostyczno Badawczym Chordb Przenoszonych Drogg
Piciowg w Biatymstoku,

e Przygotowanie materiatow oswiatowo-zdrowotnych uczestnikom szkolen,

e Szkolenia z zakresu medycznych i psychospotecznych aspektow HIV/AIDS,

Zasieg:
e Zorganizowano 14 szkolen, w ktorych wzieto udziat 681 osob.
Ze wzgledu na duze zainteresowanie szkoleniami bedg organizowane réwniez w 2010 roku
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2.2.2. Kampania spoteczna pod hastem ,,Wré6¢ bez HIV”

W Polsce gtowng droge zakazen HIV stanowig obecnie ryzykowne zachowania seksualne.
NajczesSciej zakazajg sie osoby bedace w grupach wiekowych od 18 do 29 lat oraz od 29 do 39 lat.
Dlatego tez kampania byta skierowana przede wszystkim do oséb mtodych i aktywnych seksualnie
— zyjacych w zwigzkach formalnych, nieformalnych i nieposiadajgcych statego partnera. Osoby
miode sag tez najbardziej mobilne. Jak wynika z badan Gtéwnego Urzedu Statystycznego,
najliczniejszg grupe oséb wyjezdzajgcych z Polski na co najmniej 2 miesigce stanowig osoby
miedzy 18 a 35 rokiem zycia, stanu wolnego, majgce co najmniej srednie wyksztalcenie i
wyjezdzajgce zaréwno w celach zarobkowych (ponad 80%), jak i turystycznych. Grupe te
charakteryzuje duza aktywnos¢ seksualna i gotowo$¢ do poszukiwania lub zmiany partnera
seksualnego. Czesto wyjazd oznacza rozitgke ze statym partnerem. Przekazy kampanii byty
skierowane takze do osob przemieszczajgcych sie na terenie kraju. Polacy majg wiedze na temat
,HIV/AIDS”, nie stosuja jej jednak w zyciu codziennym. Nie odnoszg mozliwosci zakazenia HIV do
siebie.

Cel kampanii:
e podniesienie poziomu wiedzy na temat HIV/AIDS oraz zmniejszenie liczby zakazen HIV na
drodze ryzykownych zachowan.
Grupy docelowe:
e o0soby doroste (18-35 lat) wyjezdzajgce za granice i podrézujace po Polsce (charakter i
czas podrozy dowolny) aktywne seksualnie
mtodziez szkolna, studenci,
dyrekcje szkdt, pedagodzy szkolni, pielegniarki szkolne, nauczyciele, wychowawcy,
miodziez korzystajgca ze zorganizowanego wypoczynku letniego,
podrdzni, rodzice, ogot spoteczenstwa

Realizatorzy:

e personel medyczny, szkolni koordynatorzy dziatan o$wiatowo-zdrowotnych, redaktorzy
lokalnych mass medidow, instruktorzy kulturalno-oswiatowi, wychowawcy wypoczynku
letniego, pedagodzy szkolni,

Zasadnicza tres¢ przekazu kampanii ,,Wré¢ bez HIV”:

e Niewazne kim jeste$, gdzie jestes, co robisz, jakie masz wyksztatcenie, czy tez
przekonania — HIV i AIDS moze dotyczy¢ takze Ciebie.

e Zawsze i wszedzie unikaj ryzykownych zachowan. HIV i AIDS nie zna granic.

e Seks, tak jak podréz, to wspaniate przezycie, moze dawac duzo satysfakcji i szczescia, jesl
zadbamy o swoje bezpieczenstwo.

e Wykorzystuj wiedze o HIV w praktyce. Negocjuj techniki bezpieczniejszego seksu, uzywaj
prezerwatywy. Nie bdj sie rozmawiaé o przesztosci seksualnej partnera, chocby
przypadkowego.

e Zrob test na HIV, dowiedz sie jaki jest Twoj status serologiczny.

W ramach kampanii powstaty trzy kreacje — jedna z myslg o osobach podrézujacych w
celach turystycznych, druga dla oséb wyjezdzajacych do pracy, trzecia dla klientow oséb
sprzedajacych ustugi seksualne przy drogach. Na wszystkich materiatach widnieje proste,
uniwersalne logo - walizka. Niewazne gdzie kto$ jedzie i po co. Kazdemu mowimy ,Wr6c¢ bez HIV”.

Wakacje marzen 2099 zt. (
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Kampania byla realizowana przez Wojewddzkg Stacje Sanitarno — Epidemiologiczng w

Biatymstoku oraz Powiatowe Stacje Sanitarno — Epidemiologiczne wojewddztwa podlaskiego przy
wspotpracy z Podlaskim Zaktadem Przewozow Regionalnych, Urzedem Miejskim w
Biatymstoku oraz Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Podlaskiego. Akcja miata charakter

multimedialny. Na

wszystkich materiatach widniato uniwersalne logo - walizka.

LB

ZROB TEST NA HIV

gz HIV

Podejmowane dziatania:

Ekspozycja plakatow w WSSE

Impreza prozdrowotna Mamo badz zdrowa” — rozdawnictwo materiatow, konkursy wiedzy o
HIV/AIDS — Galeria Biata w Biatymstoku (ok. 1000 osdb)

Dystrybucja materiatéw informacyjnych

Emisja spotu edukacyjnego ,Wré¢ bez HIV” w Radio Biatymstoku - spot emitowany byt
przez 6 tygodni (w okresie od 6 lipca do 14 sierpnia 2009r)

Emisja spotu edukacyjnego ,Wré¢ bez HIV” w Radio 5 w Suwatkach - 27 emisji

Ekspozycja plakatéw ,Wyjazd stuzbowy...” na stupach ogtoszeniowych w Biatymstoku
Ekspozycja plakatéw ,Wyjazd stuzbowy...” w autobusach komunikacji miejskiej w
Biatymstoku

Wystawa plakatéw o HIV/AIDS na hali dworca PKP w Biatymstoku

Emisja spotu edukacyjnego przez megafon na dworcu PKP w Biatymstoku

Rozdawnictwo ulotek nt hiv/aids w pociggach kursujgcych w wojewddztwie podlaskim
Ekspozycja plakatéw ,Wakacje marzen...” w szynobusach

Akcja edukacyjna adresowana do podréznych odbyta sie 7 sierpnia 2009 r.
na dworcu PKP w Biatymstoku.

W jej ramach prowadzono: rozdawnictwo ulotek przygotowanych do kampanii, rozdawnictwo
gadzetow z logo kampanii, konkursy wiedzy o HIV/AIDS oraz odbywata sie emisja spotu
edukacyjnego przez megafon. W akcji wzieto udziat ok. 600 oséb.
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2.2.3. Akcja ,,Niechciany Podarunek”

Ta akcja edukacyjna z zakresu profilaktyki HIV/AIDS byfta adresowana do studentow.
Trwata w okresie od 24 kwietnia do 16 maja 2009 r. w 4 powiatach wojewddztwa podlaskiego
(powiat biatostocki, hajnowski, tomzynski, siemiatycki). Jej Celem byto promowanie odpowiedniego
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stylu zycia, podniesienie swiadomosci i aktualizacja wiedzy z zakresu zagrozen zwigzanych z
HIV/AIDS, a takze uwrazliwienie na konsekwencje podejmowania zachowan ryzykownych oraz
promowanie bezptatnych i anonimowych testéw w kierunku HIV.

W ramach akcji zorganizowano:

o wyklady: 3 - 168 odbiorcéw

narady: 8 - 26 odbiorcéw

konkursy: 6 - 155 odbiorcow

ekspozycje plakatéw przygotowanych do akcji

rozdawnictwo materiatdw oswiatowo-zdrowotnych z zakresu HIV/AIDS
pokazy: 2 - 312 odbiorcow

badania ankietowe - ankiety wypetnito 134 studentow

2.2.4. Swiatowy Dzien Pamieci o Zmartych na AIDS

Od poczatku epidemii, tj. od 1985 roku w Polsce zakazeniu HIV ulegto 12 068 oséb, z
czego 2189 zachorowato na AIDS, a 962 osoby zmarty. W dniu 17 maja 2009r.w 93
krajach $wiata po raz 26 obchodzony byt Swiatowy Dzien Pamieci o Zmartych na AIDS.
Mieszkancy Biategostoku spotkali sie, aby wyrazi¢ swojg solidarnos¢ z osobami zyjagcymi
z HIV, chorymi na AIDS i ich bliskimi.

Organizatorzy:
o Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku
o Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku
e Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Podlaskiego w Biatymstoku
¢ Urzad Miejski w Biatymstoku
Partnerzy:
e Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku
e Uniwersytet Muzyczny Fryderyka Chopina Wydziat Instrumentalno-Pedagogiczny w
Biatymstoku

Organizacja obchodéw Swiatowego Dnia Pamieci o Zmartych na AIDS.
W ramach obchoddéw zorganizowano koncert Chéru Uniwersytetu Muzycznego Fryderyka
Chopina w Biatymstoku oraz zapalenia zniczy symbolizujgce pamie¢ o zmartych na AIDS.
Koncert odbyt sie w Auli Magna Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Chor wykonat Msze
Gospel Roberta Ray. Po koncercie zgromadzeni udali sie na dziedziniec Uniwersytetu gdzie
zostaty zapalone znicze symbolizujgce pamie¢ o wszystkich, ktérzy odeszli z powodu AIDS. W
spotkaniu uczestniczyto ok. 300 oséb.
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2.3. Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce na lata 2007 —
2011
Program wojewodzki realizowano w oparciu o zadania zaplanowane do realizacji przez
Panstwowg Inspekcje Sanitarng w Krajowym Programie Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw
Palenia Tytoniu na lata 2007 — 2011
e Zmiana klimatu spotecznego i =zachowan w stosunku do palenia poprzez
wieloptaszczyznowe populacyjne dziatania informacyjno-edukacyjne.
e Zapobieganie paleniu tytoniu przez dzieci i mitodziez poprzez realizacje programow
propagujacych mode na niepalenie.
e Upowszechnianie programow edukacyjnych i interwencyjnych w zakfadach pracy i

placéwkach uzytecznosci publicznej oraz nadzér nad przestrzeganiem przepiséw ustawy
antytytoniowe;j.
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2.3.1. Wojewodzki Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu na rok

2009.

Grupy docelowe:

dzieci w wieku przedszkolnym i ich rodzice,

uczniowie szkét podstawowych ich rodzice i nauczyciele
miodziez szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych,
studenci

pracownicy zaktadow pracy i instytucji oraz ich klienci,
0g6t spoteczenstwa

Koordynatorzy Programu:

Poziom wojewddzki: Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku
Poziom powiatowy: Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni

Partnerzy Programu:

Polskie Towarzystwo Os$wiaty Zdrowotnej Oddziat w Biatymstoku,
Podlaski Urzgd Wojewddzki,

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Podlaskiego,

Kuratorium Oswiaty w Biatymstoku,

Biatostockie Centrum Onkologii,

Podlaski Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy w Biatymstoku,
Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku

Uniwersytet w Biatymstoku

Uniwersytet Muzyczny w Biatymstoku

Bezptatny Punkt Poradnictwa Antynikotynowego w Biatymstoku,
Komenda Wojewddzka Policji w Biatymstoku,

redakcje lokalnych dziennikow,

rozgtosnie radiowe, TVP Biatystok,

Telewizja JARD i portal: wrotapodlasia.pl

Strategie i metody realizacji:

Edukacjg mtodziezy szkét podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych zajmowali
sie gtébwnie nauczyciele i personel medyczny z placéwek oswiatowo — wychowawczych w
porozumieniu i przy $cistej wspotpracy z PSSE oraz zaktadami opieki zdrowotnej, program
zaktadat edukowanie poprzez prowadzenie warsztatow, konkursow, apeli, pokazow,
happeningdw, imprez masowych oraz prowadzenie rozdawnictwa materiatow
edukacyjnych.

Edukacja studentéw prowadzona byta poprzez propagowanie mody na niepalenie w
tematycznych audycjach studenckiego radia AKADERA, na imprezach studenckich przy
wspotpracy z samorzadami studenckimi , studentami zrzeszonymi w IFMSA Oddziat w
Biatymstoku ( Miedzynarodowe Stowarzyszenie Studentéw Medycyny) oraz studentami
Wydziatu Pielegniarstwa Instytutu Ochrony Zdrowia Panstwowej Wyzszej Szkoty
Zawodowej w Suwatkach

W Srodowisku pracy zadania realizowane byty w oparciu o zatozenia wojewodzkiego
programu ,Miejsce Pracy Wolne od Dymu Tytoniowego”, ktérego przygotowanie
rozpoczeto w 2008 roku. Po przeprowadzonej diagnozie w $rodowisku pracodawcow , cheé
realizacji programu wyrazito 52 z nich.

Zadania kierowane do ogotu spoteczenstwa realizowane byty w porozumieniu z lokalnymi
wiadzami: Urzedem Marszatkowskim Wojewodztwa Podlaskiego, Urzedem Wojewodzkim
w Biatymstoku, Starostwami Powiatowymi, Urzedami Miast i Gmin przy wspoétudziale
innych lokalnych jednostek wspierajgcych i wspotrealizujgcych zadania programowe.
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W $rodowisku dzieci, mtodziezy i studentédw dominujgcymi formami byty konkursy.
Przeprowadzono 170 konkurséw, a uczestniczyty w nich 12 222 osoby. Realizatorzy zatozyli, ze ta
forma przekazu pobudzi inicjatywe wtasng odbiorcéw i pozwoli na utrwalenie zdobytych informac;ji
w trakcie procesu tworczego ( konkursy plastyczne, literackie itp.) czy tez zmusi do samodzielnych
poszukiwan informacji na temat uzaleznien podczas przygotowan do udziatu w konkursach
wiedzy. Przeprowadzono 133 konkursy plastyczne , w ktérych wziety udziat 7434 osoby; 13
konkurséw na wykonanie prezentacji multimedialnej na temat problematyki uzaleznien, w ktérych
wzieto udziat 1840 oséb. Ten rodzaj konkursu cieszyt sie bardzo duzg popularnoscig wsrod
miodziezy, prawdopodobnie dlatego, ze dawat mozliwos¢ wykazania sie umiejetnoscig korzystania
Z nowoczesnych technik komputerowych.

Przeprowadzono tez 111 szkolen, wsréd ktérych dominowaty szkolenia prowadzone
metodg warsztatowg. W te formy zdobywania wiedzy i umiejetnosci realizatorzy zaangazowali
gtownie ucznidw (989 osoéb), studentéow (153), personel zaktadéw opieki zdrowotnej (315) i
pacjentow , szczegdlnie poradni antytytoniowych (305) , nauczycieli (212) i pracownikéw zaktadow
pracy (374). Przeprowadzono tez wiele imprez propagujacych zdrowy styl zycia bez
uzaleznien(77) , w ktérych uczestniczyty 23183 osoby. Byty to koncerty, happeningi, inscenizacje
itp. Zorganizowano tez 71 punktéw informacyjnych dla mieszkancéw wojewddztwa propagujacych
materiaty i poradnictwo na temat uzaleznien i profilaktyki tytoniowej, mozliwo$ciach leczenia
uzaleznienia od tytoniu . Z informacji w tych punktach skorzystaty 6502 osoby.

Dziatania antytytoniowe realizowane przez WSSE w Biatymstoku bardzo intensywnie
wspierat Punkt Poradnictwa Antynikotynowego, ktéry istnieje od 31 maja 2004 r. W 2009 r.
udzielono tam 2773 porad indywidualnych oraz przekazano zestawy materiatdbw edukacyjnych.
Wykonano w nim: 1994 pomiarow poziomu tlenku wegla, 693 pomiary cisnienia i tetna, 454
spirometrie, 117 indywidualnych porad psychologicznych, 57 konsultacji lekarskich, 141 porad
telefonicznych. W Punkcie Poradnictwa Antynikotynowego pracuje: 1 lekarz (2 godziny
tygodniowo), 1 psycholog (4 godziny tygodniowo), 3 pielegniarki ( 34 godziny tygodniowo).
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2.3.2. Program przedszkolnej edukacji antynikotynowej
pn. ,,Czyste powietrze wokét nas”

Cele programu:

Wzrost kompetencji rodzicéw w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycjg na dym
tytoniowy.

Zwigkszenie umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, gdy przebywajg w
zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorosli palg przy nich tytoh.

Cele szczegélowe:

Zwiekszenie swiadomosci rodzicow na temat znaczenia ich roli w rozwoju zdrowotnym
dzieci, a w szczegolnosci w profilaktyce antytytoniowej,

Podniesienie umiejetnosci rodzicow w zakresie wspierania dzieci w sytuacjach
spotecznych, w ktdérych narazone jest na ekspozycje dymu tytoniowego,

Podjecie przez rodzicow decyzji na temat utrzymywania efektow programu w czasie i po
jego realizacji.

Wyksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania roznych zrédet dymoéw przez dzieci,
Wyksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania réznych dyméw, ,wydobycie” dymu
papierosowego,

Zwiekszenie wrazliwosci dzieci na szkodliwos¢ dymu papierosowego,

Zwiekszenie wiedzy na temat skutkéw palenia papieroséw,

Zwiekszenie wrazliwosci dzieci na miejsca, w ktorych mogg by¢ narazane na dym.

Adresaci programu:

dzieci w wieku 5-6 lat uczeszczajgce do przedszkoli i oddziatéw przedszkolnych w szkotach
(z 10% placéwek w wojewddztwie), ich rodzice i opiekunowie

Zasieg:
a) W powiecie hajnowskim w pierwszym potroczu roku szkolnego 2008/2009 program zostat

zrealizowany (lokalnie, bez materiatbw edukacyjnych) we wszystkich przedszkolach i
klubach przedszkolaka. Uczestniczyto w nim tgcznie 400 dzieci i 120 rodzicow,

b) W edycji ogdlnopolskiej w wojewddztwie podlaskim uczestniczyto ogétem 502 z 6498 5-

latkow (8%) i 2353 z 9872 6-latkow (24%). Program realizowato 49 ze 170 przedszkoli
(29%) i 26 z 345 oddziatéw przedszkolnych w szkotach (8%).

Zasadnicze dziatania:

Organizowano szkolenia dla koordynatorow powiatowych i przedszkolnych,

Prowadzono szkolenia i narady dla bezposrednich realizatorow oraz osob wspierajgcych
realizacje programu,

Prowadzono dystrybucje materiatéw edukacyjnych dla realizatoréw i dzieci uczestniczacych
W programie oraz,

Prowadzono rozdawnictwo ulotek antytytoniowych wsréd rodzicow i uczestnikdw akdji i
imprez prozdrowotnych,

Prowadzono zajecia edukacyjne dla dzieci i rodzicéw nt. szkodliwosci palenia tytoniu w
placéwkach (pogadanki, prelekcje, wykflady, warsztaty) czesto z udziatem personelu
medycznego,

Organizowano wycieczki z obserwacjg oraz wizyty w urzedach i instytucjach publicznych,
Organizowano konkursy dla rodzicow: na hasto antytytoniowe, na plakat antytytoniowy, na
wierszyk dla dzieci z przedszkoli powiatow sejnenskiego i zambrowskiego

Organizowano konkursy dla dzieci: na rysunek — ,,czego sie dowiedziatem o papierosach?”
w przedszkolach powiatow augustowskiego, monieckiego i zambrowskiego

Organizowano imprezy prozdrowotne w srodowisku przedszkolnym oraz lokalnym

/ happeningi, podsumowania programu, akcje informacyjne, mitingi uliczne, festyny /,
Przeprowadzono akcje informacyjng dla kierowcow ph. ,Zapal czerwone $wiatto dla
papierosow w samochodzie”,

Wykonywano ekspozycje form wizualnych w placéwkach: plakatéw, gazetek i wystawy prac
plastycznych (rozszerzaty one zasieg interwencji takze na osoby nie uczestniczace w
programie),
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e Prowadzono ankietyzacje koordynatoréw przedszkolnych pod katem realizacji celow,
zasiegu programu, trudnosci w realizacji tresci programowych, odbioru programu oraz
propozycji zmian w kolejnych edycjach,

e W ramach programu realizowano: warsztaty dla rodzicow pn. ,Mamo, tato prosze nie pal’
potaczone z badaniami profilaktycznymi (poziom cukru we krwi, cisnienia tetniczego)

o warsztaty dla dzieci na nastepujgce tematy: co i dlaczego dymi, jak sie czuje, kiedy dymi
papieros, co sie dzieje, gdy ludzie palg papierosy, jak unika¢ dymu papierosowego.

e dzieci pogtebity i usystematyzowaty swojg wiedze nt. szkodliwosci dymu tytoniowego,

e dzieki programowi wdrozono dzieci do podejmowania odpowiedzialnych decyzji
zdrowotnych zgodnie z ich poziomem rozwoju,

e rodzice dostrzegli potrzebe edukacji antytytoniowej w kontek$cie swoim i swoich dzieci,
skorygowali swoje postawy zdrowotne,

e program wplynat na postawy 0sob najblizszych dziecku w stosunku do palenia tytoniu,

e wielu rodzicow w wyniku udziatu w programie zmienito swojg postawe i zaniechato palenia

papierosow,

2.3.3. Ogolnopolska Kampania Spoteczna ph. ,,Ostrzezenia zdrowotne” oraz obchody
Swiatowego Dnia bez Tytoniu 31 maja 2009 r.

Grupa docelowa :

e studenci, og6t spoteczenstwa wojewddztwa podlaskiego.
Ramy czasowe :

e Ogodlnopolska Kampania Spoteczna ,Ostrzezenia Zdrowotne, - 1V, V, VI 2009 .
e Swiatowy Dzien bez Tytoniu — 31 maja 2009 r.
Koordynatorzy:

e wojewodzka i powiatowe stacje sanitarno - epidemiologiczne wojewddztwa podlaskiego,
Realizatorzy:

e wojewoddzka i powiatowe stacje sanitarno - epidemiologiczne,
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Polskie Towarzystwo Oswiaty Zdrowotnej Oddziat w Biatymstoku,
Biatostockie Centrum Onkologii,

Urzad Miasta w Biatymstoku,

Bezptatny Punkt Poradnictwa Antynikotynowego w Biatymstoku,
Podlaski Zaktad Przewozéw Regionalnych PKP w Biatymstoku,
placowki oswiatowo — wychowawcze,

zaktady opieki zdrowotnej,

Komenda Wojewddzka Policji w Biatymstoku,

Niepubliczna Wyzsza Szkota Pedagogiczna w Biatymstoku,
Specjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Gruzlicy Ptuc i Chordb Pluc w Biatymstoku,
Komenda Hufca ZHP w Bielsku Podlaskim,

Centrum Aktywnosci Spotecznej ,Pryzmat” w Suwatkach,

Radio Akadera Biatystok,

Parafia Rzymsko Katolicka w Lomzy,

Partnerzy:

Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Suwatkach,

Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspétuzaleznien w Suwatkach,
Moniecki Osrodek Kultury,

Miodziezowy Dom Kultury w Biatymstoku,

Klub Osiedlowy ,Zenit” w Biatymstoku,

Gminne Osrodki Kultury w tomzy i Bransku,

Bielski Dom Kultury,

Urzad Miasta w Suwatkach i Urzgd Miasta w Branhsku,
Komenda Miejska Policji w Biatymstoku,

Przedsiebiorstwo Komunalne w Bielsku Podlaskim,

Podlaski Oddziat Narodowego Funduszu Zdrowia,

PKS Bielsk Podlaski,

Miedzynarodowe Stowarzyszenie Studentow Medycyny IFMSA,
Klub Amazonki w Biatymstoku,

Fitness Club MANIAC GYM, J

ednostka Wojskowa w Biatymstoku,

Radio 5 w Suwatkach.

Zasadnicze dziatania:

powotanie zespotu koordynacyjnego, w sktad ktdérego weszli przedstawiciele Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej, Biatostockiego Osrodka Onkologii, Urzedu Miejskiego w Biatymstoku,
Bezptatnego Punktu Poradnictwa Antytytoniowego w Biatymstoku

narady wspotrealizatoréw, wytyczne, wystgpienia, szkolenie,

konferencja prasowa, wspétpraca z mediami, informacje na stronach internetowych
dystrybucja materiatow, poradnictwo,

koncert studentow Uniwersytetu Muzycznego w Biatymstoku dla studentéw uczelni
wyzszych

festyn prozdrowotny z okazji , Swiatowego Dnia bez Tytoniu” potaczony z obchodami
Miedzynarodowego Dnia Dziecka: punkt informacyjny, rozdawnictwo materiatow, konkursy
wiedzy, sprawnosciowe, punkty zabaw dla dzieci, pokaz mody bajkowej, teatrzyk dla dzieci,
wystepy zespotow instrumentalnych, badania poziomu tlenku wegla w  wydychanym
powietrzu, badania ciSnienia tetniczego.

narady i spotkania ze wspofrealizatorami dziatann i przedstawicielami samorzadow
studenckich ( Uniwersytetu Muzycznego, Uniwersytetu w Biatymstoku, Wyzszej Szkoty
Kosmetologii i Ochrony Zdrowia w Biatymstoku oraz Uniwersytetu Medycznego)

punkty informacyjne na uczelniach, sesje plakatowe, prezentacje multimedialne
rozdawnictwo materiatow i gadzetow

poradnictwo, badanie poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu

wigczenie dziatan antynikotynowych do obchodéw Juvenaliow i Wampiriady
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2.3.4. Ogodlnopolska akcja ph. ,,Rzu¢ palenie razem z nami”
— 19 listopada 2009 r.

Grupa docelowa : dzieci przedszkolne, miodziez szkolna, kadra pedagogiczna, rodzice,
pracownicy stuzby zdrowia, pracownicy inspekcji sanitarnej, pacjenci, dyrektorzy przedsiebiorstw i
pracownicy urzedéw panstwowych, przedstawiciele stuzb porzadkowych, osadzeni w areszcie,
0got spoteczenstwa wojewodztwa podlaskiego.

Ramy czasowe : wrzesien - listopad 2009 rok.

Koordynatorzy : Wojewodzka i Powiatowe Stacje Sanitarno - Epidemiologiczne wojewodztwa
podlaskiego,

Realizatorzy : wojewddzka i powiatowe stacje sanitarno — epidemiologiczne, placéwki o$swiatowo
— wychowawcze, zaktady opieki zdrowotnej, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w
Siemiatyczach, Centrum Aktywnosci Spotecznej ,Pryzmat” w Suwatkach, Firma ,Zentiwa” w
Sokétce, Areszt Sledczy w Suwatkach, lokalne media,

Partnerzy : placowki oswiatowo — wychowawcze, zaktady opieki zdrowotnej, placéwki kulturalno —
oSwiatowe, Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Podlaskiego, Urzedy Miast w: Biatymstoku,
Suwatkach, Bielsku Podlaskim, Starostwo Powiatowe w Bielsku Podlaskim, NZOZ PROMED
SCHOL w Biatymstoku, Podlaski Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy, Wojewodzki Osrodek
Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Biatymstoku, Biatostockie Centrum Onkologii, Klinika Choréb
Ptuc Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, Poradnia Antynikotynowa w Suwatkach, Poradnia
Pulmonologiczna w Suwatkach, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Gonigdzu, Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Augustowie, Poradnia
Gruzlicy i Chorob Ptuc w Bielsku Podlaskim, Bezptatny Punkt Poradnictwa Antynikotynowego w
Biatymstoku, Kino ISKRA’w Augustowie, Przedsiebiorstwo Transportowe PKS w Zambrowie,
Augustowie, Sokoitce, lokalne media,

Zasadnicze dzialania:

Realizacja dziatan zwigzanych z interwencjg nieprogramowq przebiegata zgodnie z
zatozeniami koordynatorow i realizatoréw. Wszystkie jednostki Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewoddztwa podlaskiego wigczaty sie do dziatan podejmowanych na szczeblach powiatowych,
pozyskujac partneréw do wspoétrealizacji przedsiewzie¢ prozdrowotnych. Doskonalono
wspétprace z lokalnymi wtadzami i innymi jednostkami, zainteresowanymi promowaniem
zdrowego stylu zycia. Réznorodnos¢ form i metod stosowanych w przekazie tresci, Swiadczy o
zaangazowaniu realizatoréw w przebieg przedsiewziecia.

Najczesciej stosowang formg przekazu byty udzielane porady, prowadzony instruktaz i
rozmowy indywidualne czesto w formie antytytoniowego telefonu zaufania. Zarejestrowano
7373 tego typu dziatania. Zrealizowano 1574 pogadanki, 364 prelekcje i wyktady. Tresci
prozdrowotne kierowano gtéwnie do mtodziezy uczacej sie, ktéra stanowita najliczniejsza grupe
odbiorcéw. Zadania realizowano gtdwnie na bazie szkét, przy wspotpracy z lokalng stuzbg
zdrowia. Dzieki ogromnemu zaangazowaniu Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, rozwijajacej sie
wspotpracy z lokalnymi jednostkami rzadowymi i pozarzgdowymi wzrost zasieg, zwiekszyta sie
ilos¢, poprawita jakos¢ prowadzonych dziatanh.

W biezacym roku podczas antytytoniowej kampanii listopadowej zrealizowano wiele
form aktywizujgcych odbiorcéw poprzez organizacje zaje¢ warsztatowych (80), éwiczen i
pokazéw (167), konkurséw wiedzy, plastycznych, literackich (115) oraz happeningdw, festynow,
piknikéw, marszow, pokazow itp. (60). W tych formach aktywnie uczestniczyty 23 233 osoby.
Duzym powodzeniem wsrdd adresatéw kampanii cieszyty sie rowniez formy rozrywkowe (gry,
zabawy, inscenizacje, rozgrywki itp.) Takich form przeprowadzono 49, a uczestniczyto w nich
3530 o0sob. Waznym elementem dziatan byty tez badania np. poziomu tlenku wegla w
wydychanym powietrzu oraz badania spirometryczne, w ktérych uczestniczyto 450 oséb.
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2.3.5. Ogoélnopolski konkurs plastyczny na plakat
0 tematyce antytytoniowej

Organizatorzy konkursu:
e  Glowny Inspektorat Sanitarny w Warszawie
o Wojewddzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Biatymstoku
e Polskie Towarzystwo Os$wiaty Zdrowotnej Oddziat w Biatymstoku
Uczestnicy konkursu:
e uczniowie szkot ponadgimnazjalnych o profilu plastycznym z catego kraju
Cel konkursu:
e Pozyskanie nowych, innowacyjnych projektow w celu wykorzystania ich jako form przekazu
w dziataniach informacyjno — edukacyjnych na temat:
e upowszechniania w$rdd miodziezy i dorostych mody na niepalenie i zyskdéw ptyngcych z
niepalenia
e zwrOcenia uwagi na problem biernego palenia, ze szczeg6inym uwzglednieniem dzieci w
warunkach domowych
e zwrocenia uwagi na konsekwencje palenia tytoniu przez kobiety w cigzy w kontekscie
zdrowia i zycia jeszcze nienarodzonych dzieci
e promocji zakazu palenia w obiektach uzytecznosci publicznej
Przebieg konkursu :
e Czas trwania konkursu 15.03. — 15.06.2009 r.
¢ Na konkurs wptyneto 146 prac z 12 szkdt ponadgimnazjalnych o profilu plastycznym,
ktérych autorami byto 133 uczniéw
o Najwiecej prac wplyneto z licebw plastycznych w Bydgoszczy (33), Szczecinie (21),
Czestochowie (17), Supraslu (16).
Jury konkursu:
e Przewodniczacy : Andrzej Pagowski — artysta plastyk
e V-ce przewodniczaca : Elzbieta Lata - Dyrektor Departamentu Zdrowia Publicznego i
Promocji Zdrowia Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego
e Agata Zedzian — specjalista w Departamencie Zdrowia Publicznego i Promocji Zdrowia
Gtownego Inspektoratu Sanitarnego
o Zofia Jemieljanczuk — specjalista ds. promocji zdrowia w Podlaskim Wojewddzkim
Osrodku Medycyny Pracy w Biatymstoku
Justyna Szymczuk — mieszkanka Biategostoku, kobieta w cigzy i mama matego dziecka
e Gabriela Siemienkowicz — uczennica Il Liceum Ogoélnoksztatcacego w Biatymstoku

Wyréznienia dla uczniéw Liceum Plastycznego im. Artura Grottgera w Suprasiu:

RA% élE ﬂg M%E Raz! Dval Trzvd Rzuessz Tv!

Monika Gotabek Agnieszka Wasilewska Monika Pul
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2.3.6. Nadzér nad przestrzeganiem art.4 Ustawy z 9 listopada 1995 roku
o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych (Dz. U. z
1996 r. Nr 10, poz. 55, z p6zn. zm.)

Analiza danych dotyczacych przestrzegania art.4 Ustawy z 9 listopada 1995 roku o
ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 1996 r. Nr
10, poz. 55, z pézn. zm.) byta prowadzona przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng przez caty rok
2009. Oceniano przestrzeganie Ustawy w: zakfadach opieki zdrowotnej, szkotach i placéwkach
oswiatowo — wychowawczych, pomieszczeniach zaktadéw pracy oraz innych obiektach
uzytecznosci publiczne;j.

Aktualna sytuacja w zakresie przestrzegania zakazu palenia tytoniu w wojewoédztwie
podlaskim w roku 2009

Liczba zaktadow w
kiorych Liczba zakladéw w ktorych
Liczba przestrzegany'Jest nie respektuje sie zakazu palenia tytoniu
kontrol | Odsetek zakaz pa_llenla
Rodzaj owa- kontrolo- tytoniu
zaktadu nych wanych W tym w tym
zakta- | zaktadow . w tym 2 z _powo_du z pOWOdL.J w
dow ogote wyko_rzys- ogotem nieznajo- tolera’nqyj— tym
m taniem mosci nosci inne
palarni prawa pracodaw-
cy
placowki
nauczaniai | 1250 100,00 99,9 7,1 % 0,1 % 0 0,1 % 0
wychowani % %
a
zaktady
opieki 1211 | 85,89% | 99,8 1,0% 0,2 % 0 0,2 % 0
zdrowotnej %
zaktady 3760 | 50,41% | 96,2 5,2 % 3,8% 0 3,8 % 0
pracy %
zaktady
gastro- 1184 | 40,98 % | 91,7 4,1 % 8,3 % 0 8,3 % 0
nomiczne %
Razem 7405 | 57,81 % | 96,7 4,7 % 3,3% 0 3,3% 0
%

Kampanie edukacyjne dotyczace profilaktyki antytytoniowej cieszg sie w wojewddztwie
podlaskim zainteresowaniem. Z obserwacji wynika, iz najlepszy odbidr tresci antytytoniowych jest
u osbéb niepalgcych , natomiast osoby palagce w wiekszosci nie chcg odnosi¢ ostrzezen
zdrowotnych do siebie i podchodzg do nich z rezerwg. Z rozmow z realizatorami dziatanh wynika,
ze dzieci mtodsze uczestniczg w zajeciach o tej tematyce bardzo chetnie i aktywnie, natomiast
wsrod starszej miodziezy obserwuje sie réznorodne reakcje — niepalacy sgq zainteresowani
dziataniami antytytoniowymi, natomiast ich palacy koledzy podchodzg do tej tematyki obojetnie.
Bardzo dobrg formg oddziatywan jest przekazywanie informacji i materiatdbw edukacyjnych przy
okazji imprez masowych nie koniecznie zwigzanych z tematykg antytytoniowa czy prozdrowotng .
Dobrym tego przyktadem sg imprezy z okazji Dnia Matki, Dnia Kobiet, Dnia Dziecka, imprezy
kulturalne i sportowe, podczas ktérych prowadzili dziatania antytytoniowe pracownicy PIS woj.
podlaskiego.
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2.4. Swiatowy Dzien Zdrowia pod hastem ,Ratujmy zycie!
Bezpieczne szpitale w czasie katastrof”

Grupadocelowa :
e personel placowek ochrony zdrowia w woj. podlaskim,
e pacjenci placowek ochrony zdrowia oraz ich rodziny,
e dzieci i mtodziez szkolna oraz ich rodzice/opiekunowie, kadra pedagogiczna w placéwkach
nauczania i wychowania,
e pracownicy Urzedoéw Gmin i Miast, Strazy Pozarnej, Policji,
e czlonkowie Wojewoddzkiego i Powiatowych Zespotdéw Zarzadzania Kryzysowego,
e 0got spoteczenstwa wojewddztwa podlaskiego.
Ramy czasowe: luty — czerwiec 2009r.

Koordynator wojewédzki - OPZ WSSE w Biatymstoku;
Koordynatorzy powiatowi - pracownicy pionu OZ i PZ PIS wojewddztwa podlaskiego;

Realizatorzy : pracownicy pionu OZiPZ PIS woj. podlaskiego, lekarze, pielegniarki, inspektorzy ds.
OC i BHP, koordynatorzy ds. promocji zdrowia i o$wiaty zdrowotnej w placéwkach nauczania i
wychowania oraz w placéwkach ochrony zdrowia, pedagodzy i psycholodzy szkolni, pielegniarki
szkolne, wychowawcy klas, nauczyciele;

Partnerzy : dziennikarze lokalnych Srodkéw masowego przekazu; Dyrekcje placéwek nauczania
i wychowania/placéwek ochrony zdrowia, Medycyna Szkolna, Urzedy Miast i Gmin, Starostwa
Powiatowe, Powiatowe Komendy Policji i Strazy Pozarnej, Zespoty Zarzadzania Kryzysowego,
Fundacja Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy;

Zasadnicze dziatania:
e Szkolenia: 79 — 1 105 odbiorcéw,
Wyktady: 138 — 9 892 odbiorcéw,
Prelekcje: 88 — 2 743 odbiorcéw,
Pogadanki: 779 — 17 761 odbiorcow,
Instruktaze: 326 — 3 523 odbiorcow,
Pokazy: 118 — 4 270 odbiorcéw,
Cwiczenia: 241 — 4 855 odbiorcow,
Konkursy: 76 — 4 053 odbiorcéw,
Imprezy o$wiatowo — zdrowotne: 26 — 4 112 odbiorcow,
Formy wizualne: 375 — nieokreslona liczba odbiorcow,
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e Dystrybucja materiatow informacyjnych: 377 — 1 981 odbiorcow,
¢ Przekazanie materiatéw do mass mediow: 40 - nieokreslona liczba odbiorcow.

Plastyk Oddziatu Promocji Zdrowia WSSE w Biatymstoku opracowat propozycje plakatu nt.
Hasta Roku 2009 Swiatowej organizaciji Zdrowia do dyspozycji PSSE w podlegtych placéwkach na
terenie wojewddztwa podlaskiego. Pracownicy pionu promocji zdrowia i oswiaty zdrowotnej wo;.
podlaskiego oraz Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni woj. podlaskiego przedstawiali
zagadnienie dotyczgce Hasta Roku na posiedzeniach Zespotéw Zarzadzania Kryzysowego w
powiatach.

3. Realizacja interwencji wynikajacych z potrzeb i sytuacji epidemiologicznej
wojewoddztwa podlaskiego

3.1. Program zapobiegania chorobom przenoszonym przez kleszcze na cztlowieka pn.
»Kleszcz maly czy duzy — nic dobrego nie wrozy”

Wskazniki zapadalnosci na kleszczowe zapalenie mdzgu i opon mdzgowo -
rdzeniowych oraz na borelioze na terenie wojewddztwa podlaskiego nalezg do najwyzszych w
kraju. Dlatego tez od 2004 roku Wojewddzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna wspdinie z
Polskim Towarzystwem Os$wiaty Zdrowotnej Oddziat w Biatymstoku realizuje program
zapobiegania chorobom przenoszonym przez kleszcze na cztiowieka pn. ,Kleszcz maty czy duzy —
nic dobrego nie wrozy”.

Cel gtowny :
e Zmniejszenie liczby zachorowan na choroby przenoszone przez kleszcze na cztowieka
Cele szczegétowe :
e Wyedukowanie miodziezy szkoét gimnazjalnych w  zakresie profilaktyki chorob
wywotywanych przez kleszcze.
o Zaktywizowanie srodowisk szkolnych (nauczyciele, pracownicy medyczni) do dziatan
edukacyjnych dotyczacych wyzej wymienionych choréb.
e Promowanie szczepien ochronnych jako skutecznej metody profilaktyki kleszczowego
zapalenia opon mozgowych i mozgu.
e  Stwarzanie optymalnych warunkéw do wykonawstwa szczepien.
Grupadocelowa :
e Miodziez klas Il szkét gimnazjalnych wojewodztwa podlaskiego
Ramy czasowe :
e styczen — czerwiec 2009r.

Inicjatorzy programu :
e Oddziat Promocji Zdrowia Wojewddzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w

Biatymstoku
e Polskie Towarzystwo Oswiaty Zdrowotnej Oddziat w Biatymstoku
Koordynatorzy:

e pracownicy pionu OZ i PZ WSSE i PSSE wojewddztwa podlaskiego
Realizatorzy :
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koordynatorzy szkolni

nauczyciele ( biologii, informatyki, wychowania fizycznego, chemii, plastyki, sztuki)
wychowawcy klas

pielegniarki i higienistki szkolne

pedagodzy i psycholodzy szkolni

pracownicy bibliotek szkolnych

opiekunowie szkét biologicznych i ekologicznych

lekarze ( w tym weterynarii )

miodziez szkoty ponadgimnazjalnej (ksztatcgca sie na technikow weterynaryjnych)
pracownicy pionu epidemiologii i higieny pracy PSSE woj. podlaskiego

Partnerzy :

e Polskie Towarzystwo Oswiaty Zdrowotnej Oddziat w Biatymstoku

Firma ,Baxter”,

Firma ,Johnson”,

Dyrekcje szkot gimnazjalnych

dziennikarze lokalnych $rodkéw masowego przekazu

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Biatymstoku

Medycyna Szkolna w Siemiatyczach

Poradnia Dermatologiczna SP ZOZ w Hajndéwce

SP ZOZ w Lipsku

Medycyna Szkolna ,Promed Scholl” w Biatymstoku

Urzad Miejski w Suwatkach

Departament Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Biatymstoku Referat Zdrowia
Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w powiecie monieckim
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kolnie

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w £omzy

Centrum Katolickie przy parafii ,Krzyza Swietego” w tomzy

Bractwo Trzezwosci Swietlica ,Promyczki” przy parafii Ojcow Kapucyndéw w tomzy
Zespot szkot Ogolnoksztatcgeych i Weterynaryjnych Nr 7 w Lomzy

Biebrzanski Park Narodowy

Zasadnicze dziatania :

szkolenia i narady powiatowych i szkolnych koordynatoréw programu
program realizowany byt gtdbwnie na zajeciach z biologii, godzinach wychowawczych i
zastepczych oraz w ramach kot zainteresowan funkcjonujgcych w gimnazjach
w szkofach rozpoczeto realizacje programu od przekazania listu rodzicom na zebraniach,
wywiaddéwkach, poprzez ucznidéw lub na stronach internetowych szkot
przeprowadzono dystrybucje pomocy dydaktycznych
pracownicy PSSE prowadzili spotkania i konsultacje ze szkolnymi koordynatorami, zaréwno
przed jak i w trakcie realizacji programu,
koordynatorzy powiatowi monitorowali i nadzorowali realizacje zadan podczas wizytacji
tematycznych, udzielajac instruktazu
przeprowadzono ankietyzacje wsréd odbiorcow programu przed i po zajeciach
edukacyjnych, kodowanie ankiet (ok. 11 000 ankiet), opracowano analize zbiorczg wynikéw
badan ankietowych
program realizowany byt w szkotach od 2 do 4 godzin lekcyjnych, a srednia liczba godzin
przeznaczonych na realizacje zadan programowych wyniosta ok. 3 godzin lekcyjnych w
kazdej klasie
zorganizowano wojewodzki konkurs na prezentacje multimedialng w trzech kategoriach :
skierowang do mtodziezy uczacej sie, dzieci najmtodszych lub do wczasowiczow; ktory byt
wzmocnieniem dziatan programowych; na konkurs wptynety 254 prace z 40 szkét
gimnazjalnych w woj. podlaskim (250 uczestnikow),
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Wreczenie nagrod laureatom konkursu na prezentacje multimedialng

Efekty podjetych dziatan:

koordynatorzy, realizatorzy i odbiorcy programu stwierdzajg, ze zatozone cele zostalty
osiggniete w szkofach, na podstawie analizy wstepnej przeprowadzonych badan
ankietowych przed i po zajeciach,

adresaci dziatan programowych czesto podkreslali, ze nalezy kontynuowaé realizacje
programu, poniewaz tresci sg bardzo wazne, a materialy i zajecia interesujgce

odbiorcy dziatan programowych bardziej zainteresowani byli praktycznymi wskazéwkami
dotyczacymi sposobow zabezpieczania sie przed kleszczami oraz Srodkami
odstraszajgcymi, mniejsze zainteresowanie wzbudzity tresci dotyczace cyklu rozwojowego
kleszcza,

z obserwacji nauczycieli/realizatoréw szkolnych wynika, ze zajecia w szkole motywowaty
uczniéw do rozméw na przerwach nt. zagadnien programowych, w domach z rodzicami,
czesto padato pytanie o cene szczepionki p/kzm,

program zapobiegania chorobom przenoszonym przez kleszcze na cztowieka realizowany
byt w 133 szkotach gimnazjalnych wojewddztwa podlaskiego, co stanowi ok. 56%
wszystkich gimnazjéw w poszczegdlnych powiatach wojewddztwa podlaskiego (238 szkdt),
w roku szkolnym 2008/2009 zorganizowanymi dziataniami programowymi objeto 8 514
uczniow klas Il szkét gimnazjalnych, co stanowi 56% wszystkich uczniéw klas Il gimnazjow
w wojewodztwie podlaskim (15 307 uczniéw),

w roku szkolnym 2008/2009 po raz pierwszy dziataniami programowymi objeto wszystkie
powiaty wojewddztwa podlaskiego.

Sredni wzrost odsetka odpowiedzi prawidtowych miedzy etapem wstepnym i koncowym
badan wyniost 14%, wahat sie w przedziale od 1,3% do 29,5% w zaleznos$ci od pytania. W
ankiecie przed realizacjg programu brato udziat 5240 uczniéw. W ankiecie po zrealizowaniu
programu wzieto udziat 5117 uczniéw.
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3.2. Konkurs na tekst i wykonanie piosenki o HIV / AIDS pod hastem ,,MAT —
wygrywa Mitosé, Akceptacja, Tolerancja”

Cel gtéwny:
e Zmniejszenie liczby zakazen HIV wsréd miodziezy wojewddztwa podlaskiego
Cele szczegélowe:

e Podniesienie poziomu wiedzy mtodziezy wojewddztwa podlaskiego z zakresu problematyki
HIV/AIDS,

o Ksztattowanie wlasciwych postaw mtodziezy w stosunku do zakazonych wirusem HIV i
chorych na AIDS,

e Zintegrowanie Srodowisk mtodziezowych we wspolnych dziataniach z zakresu profilaktyki
HIV/AIDS poprzez przygotowanie i prezentacje wiasnych utworow muzycznych
propagujacych mitos$¢, akceptacje, tolerancje

Grupa docelowa:

e Mtodziez szkét ponadgimnazjalnych wojewodztwa podlaskiego
Ramy czasowe:

e Sierpien - grudzien 2009
Inicjator interwencji:

o Wojewoddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku
Koordynatorzy i realizatorzy:

e pracownicy Oddziatu Promocji Zdrowia WSSE w Biatymstoku

e pedagodzy szkolni,

e nauczyciele,

Partnerzy:
e Gléwny Inspektorat Sanitarny
Polskie Towarzystwo Oswiaty Zdrowotnej Oddziat w Biatymstoku,
Urzad Miejski w Biatymstoku,
Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Podlaskiego w Biatymstoku,
Zespot Szkot Muzycznych w Biatymstoku
Glaxo SmithKline
Biatostocki Osrodek Kultury
Studio nagran ,Apollo Records”

Zasadnicze dziatania:

e Pozyskanie partnerow i Srodkéw finansowych na realizacje dziatania,

e Przygotowanie regulaminu konkursu, kart zgtoszen oraz oSwiadczen uczestnikéw,

e Przestuchania wstepne konkursu odbyly sie 28 pazdziernika 2009r. w sali konferencyjnej
Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku. W przestuchaniach
uczestniczyto 93 wykonawcéw, prezentujgc 34 piosenki poruszajgce temat akceptaciji,
tolerancji i mitosci wobec zakazonych HIV i chorych na AIDS. Jury w sktadzie do finatu
zakwalifikowato 13 utworéw wykonywanych przez 31 uczestnikow.

o Warsztaty przygotowujace do udziatu w koncercie finatowym odbyly sie w dniach 28 — 29
listopada 2009r. w Zespole Szkét Muzycznych w Biatymstoku. Mtodziez miata mozliwos¢
uczestnictwa w zajeciach edukacyjnych z zakresu HIV/AIDS oraz zajeciach z zakresu
dykcji, emisji gtosu, ruchu scenicznego. Podczas warsztatow dokonano rowniez nagrania
wszystkich prezentowanych piosenek na ptyte CD.
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Warsztaty przygotowujgce do udziatu w koncercie finatowym 28 — 29. 11. 2009 r.

e Koncert finatowy konkursu )
Koncert finatowy konkursu odbyt sie 1 grudnia 2009r w Swiatowym Dniu Walki z AIDS.

Licznie zgromadzona na widowni publiczno$¢ miata mozliwosé wystuchania piosenek,
przygotowanych przez swoich réwiesnikow, traktujgcych o trudnym zagadnieniu jakim jest
HIV/AIDS oraz wzig¢ udziat w konkursach wiedzy o HIV/AIDS. Wszyscy finalisci konkursu
otrzymali nagrody ufundowane przez Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Podlaskiego w
Biatymstoku oraz Urzad Miejski w Biatymstoku.

e Opracowanie i wydanie ksigzeczki z tekstami piosenek prezentowanymi podczas koncertu
finalowego konkursu,

Laureaci konkursu podczas koncertu finatowego 1. 12. 2009 r.
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Zasieg:
e Liczba szkdt do ktorych wystano zaproszenie do udziatu w konkursie — 128,
e Liczba szkot biorgcych udziat w konkursie — 19,
e Liczba odbiorcow - 93 uczniéw biorgcych udziat w przestuchaniach wstepnych, okoto 500
uczestnikow koncertu finatowego (mtodziez szkét ponadgimnazjalnych, nauczyciele,
zaproszeni goscie)

Laureaci konkursu:
Za wykonanie piosenek przyznano nastepujgce miejsca:
e | miejsce: Sylwia Wojciechowska, Urszula Kulesza Internat Zespotu Szkét Muzycznych w
Biatymstoku z piosenkg ,A moze wszystko to miato by¢ inne”

e |l miejsce: Angelika Koncewicz, Diana Staskiewicz, Adam Kessner Zespot Szkot Nr 3 w
Suwalkach z piosenka ,Uwierz w siebie”
e |l miejsce: Ewa Turel — | Liceum Ogodlnoksztatcgce w Augustowie z piosenka ,Wiara”

Nagrody za tekst otrzymali:
e Przemystaw Poskrobko Zespdt Szkot Handlowo-Ekonomicznych w  Biatymstoku za
piosenke ,By¢ otwartym na drugiego”,
e Paulina Milewska, Katarzyna Szymkowiak Internat Zespotu Szkot Muzycznych w
Biatymstoku za piosenke ,A moze wszystko to miato by¢ inne”.

Uroczyste wreczenie nagrod laureatom konkursu odbyto sie 8 grudnia 2009r. w sali
konferencyjnej Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku. Nagrody
laureatom [, 1l i Ill miejsca ufundowat Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Podlaskiego w
Biatymstoku, a nagrody za tekst - Urzad Miejski w Biatymstoku. W opinii uczestnikow i ich
opiekunéw konkurs jest ciekawag i cenng inicjatywa. Piosenka jest dobrym sposobem
przekazywania trudnych tresci zwigzanych z profilaktykg HIV/AIDS.

3.3. Dzialania w zakresie profilaktyki grypy

Cel gtéwny :

e zmniejszenie liczby zachorowan na grype sezonowg i A/H1IN1
Cele szczegotowe :

e podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa nt. zachowan prozdrowotnych, zasad higieny

oraz znaczenia szczepien w profilaktyce choréb zakaznych

Grupadocelowa :

e mieszkancy wojewddztwa podlaskiego
Ramy czasowe :

e |V -XIl 2009
Koordynatorzy:

o Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku

o Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne woj. podlaskiego
Realizatorzy:

e pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podlaskiego,

e pielegniarki szkolne,

Partnerzy:

e Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego - Panstwowy Zaktad Higieny
Wspétpraca:

e pion epidemiologii Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
pion Higieny Dzieci i Mtodziezy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
Kuratorium Os$wiaty w Biatymstoku,
dyrektorzy placéwek oswiatowych,
dyrekcje dworca PKP i PKS w Bialymstoku,
biura podroézy,
Komunalne Przedsiebiorstwo Komunikacji Miejskiej w Biatymstoku,
media lokalne
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Zasadnicze dziatania :

Organizacja konferencji prasowej z udziatem lokalnych mediow dot. profilaktyki grypy —
prezentacja dziatah informacyjno - edukacyjnych prowadzonych przez WSSE w
wojewodztwie podlaskim

Opracowanie strategii komunikacji z réznymi grupami spotecznymi (rodzice, dzieci,
miodziez, opiekunowie i wychowawcy dzieci i mtodziezy, organizatorzy wypoczynku, osoby
podrézujace, ogét spoteczenstwa)

Opracowanie materiatdw edukacyjno-informacyjnych (ulotek celowanych, plakatow) nt.
profilaktyki grypy

Nawigzanie wspotpracy z Kuratorium Oswiaty w Biatymstoku w celu rozpowszechnienia
informaciji nt. grypy w placéwkach oswiatowych

Zamieszczanie informacji na temat pandemii grypy i zalecen Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego na stronach internetowych (WSSE, Kuratorium Os$wiaty w Biatymstoku, PSSE
z mozliwoscig pobierania materiatéw informacyjnych)

Umieszczenie wywieszek na temat grypy i jej profilaktyki w autobusach miejskich
Wystosowanie pism do Metropolity Biatostockiego oraz Prawostawnego Ordynariusza
Diecezji Biatostocko-Gdanskiej z prosbg o wspoiprace w dziataniach informacyjno-
edukacyjnych dot. grypy

Dystrybucja ulotek nt. portalu informacyjnego ,,Szczepienia.info”

Przekazanie materiatédw informacyjnych w wersji polskiej i angielskiej: na dworce PKP i
PKS, do biur podrézy w celu udostepnienia podréznym, do galerii handlowych, do
placowek oswiatowych, do zaktaddw opieki zdrowotnej

Przekazanie informaciji nt. grypy do mediow lokalnych, udzielanie wywiadéw

Przekazanie informacji nt. grypy i szczepien do wiadz lokalnych (starostw, burmistrzow,
wojtéw) celem zamieszczenia na stronach internetowych urzedow (powiat sokélski, )
Zobowigzanie placowek stuzby zdrowia i placéwek oswiatowych do prowadzenia statego
monitoringu zachorowalnosci na grype sezonowg i A/H1N1 oraz przekazywanie informacji
do PSSE (a te do WSSE),

Utrzymywanie statej tgcznosci telefonicznej pomiedzy PSSE i WSSE oraz GIS,

3.4. Program antynikotynowy pn. ,,Miejsce pracy wolne od dymu tytoniowego”

Cel programu:

Wyeliminowanie ekspozycji na dym tytoniowy w miejscach pracy

Koordynatorzy:

Podlaski Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy w Biatymstoku
Wojewoddzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Biatymstoku

Zasadnicze dziatania:

Badania ankietowe przeprowadzone w roku biezgcym wsréd pracownikéw zaktadow pracy
wojewodztwa podlaskiego stanowig drugi etap badan w ramach programu ,Miejsce pracy
wolne od dymu tytoniowego”. Pierwszy etap, ktory zrealizowany zostat w roku ubiegtym
dotyczyt poznania opinii kadry zarzadzajgcej wybranymi zaktadami pracy o problemie
palenia tytoniu w miejscu pracy oraz okreslenia oczekiwah pracodawcéw chcacych
zminimalizowac¢ zjawiska palenia tytoniu przez pracownikow.

Do celéw badawczych zostaty opracowane przez Podlaski Wojewddzki Osrodek Medycyny
Pracy w Biatymstoku i Wojewddzkg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Biatymstoku dwie
wersje ankiet dla osoby palacej i niepalacej. Zapytanie o udziat w badaniach wystano do 52
instytucji. Che¢ udziatu zgtosito 45 jednostek organizacyjnych, w tym 23 urzedy
administracji samorzadowej i 22 przedsiebiorstwa branzy spozywczej i handlowej. Wspdlna
dla obu ankiet jest cze$¢ dotyczaca danych ogdinych: wiek, pte¢, wyksztatcenie,
stanowisko i rodzaj wykonywanej pracy. W ankiecie dla pracownikow palacych pytano o
czas trwania palenia i $rednig liczbe wypalanych papierosow dziennie, stosunek
najblizszego otoczenia do osoby palacej, o sposoby wyjscia z natogu i uzyskania w tym
celu réznych form pomocy oraz o mozliwe negatywne skutki palenia. W ankiecie dla
pracownikdw niepalacych pytania dotyczyty palenia w przesziosci, stosunku do os6b
palacych, checi i sposobdw pomocy osobom majgcym zamiar wyjs¢ z natogu palenia.
Zorganizowano konferencje dla pracodawcéw zakladéw pracy uczestniczacych w
programie z udziatem lekarzy medycyny pracy, na ktérej zaprezentowano wyniki
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przeprowadzonych badan ws$rdd pracownikdéw palgcych i niepalacych oraz wskazano
mozliwosci i metody realizacji programow antytytoniowych w poszczegdélnych zaktadach
pracy — listopad , uczestniczyto w niej 60 oséb

Konferencja podsumowujaca badania pracodawcoéw i pracownikéw dotyczace palenia
papierosow

e Przeprowadzono 7 warsztatow antytytoniowych w wyznaczonych zaktadach pracy, ktérych
odbiorcami bylo 102 pracownikow (powiat augustowski). Liczba zaktadéw pracy
wprowadzajgcych programy profilaktyczne dla pracownikéw -11 ( stan na grudzien 2009).
Liczba pracownikéw biorgcych udziat w programach profilaktycznych-237

Whnioski z badan:

e Uzyskano 1646 poprawnie wypetnionych ankiet — 1022 od osob niepalgcych i 624 od oséb
palacych. Nie wszyscy wypetniali catg ankiete.

e Potowa niepalacych w przesziosci palita papierosy. Ponad szesédziesieciu procent oséb
stwierdza, ze przeszkadza im przebywanie w towarzystwie oséb palacych. Siedemdziesiat
procent niepalgcych probowato naktania¢ palacych do zaprzestania palenia. Ponad potowa
widzi celowos¢ wprowadzenia terapii odwykowej dla oséb palacych w miejscu pracy.
Ponad siedemdziesiat procent chce udzieli¢ wsparcia i pomocy osobom prowadzacym
dziatania zmierzajgce do ograniczenia palenia tytoniu w miejscu pracy a ponad
osiemdziesiagt procent chce udzieli¢ wsparcia i pomocy osobom trwajgcym w abstynencji.

3.5. Program profilaktyki préchnicy zebéw i choréb przyzebia pn. ,,Radosny
Usmiech - Radosna Przyszios¢”

Cele programu:
e podnoszenie poziomu wiedzy nt. zdrowia jamy ustnej,
ksztattowanie umiejetnosci prawidtowego szczotkowania zebow,
ksztattowanie pozytywnego nastawienia do wizyt u stomatologa,
podniesienie wsrod dzieci odpowiedzialnosci za higiene jamy ustnej,
utrzymywanie zainteresowania dzieci i rodzicéw higieng jamy ustnej przez caty rok szkolny,
zachecanie rodzicow do wspétdziatania z dzie¢mi na rzecz profilaktyki prochnicy zebow.
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Adresaci programu:

Program adresowany jest do uczniéw klas Il i jtaczonych” szkét podstawowych, ktére na
zasadzie dobrowolnosci deklarujg che¢ przystgpienia do jego realizaciji.

Dodatkowo przewidziano takze angazowanie rodzicow, na barkach ktérych spoczywa
gtéwny ciezar ksztattowania nawykow higienicznych dzieci.

Zasadnicze dziatania:

Organizowanie szkolen i narad szkolnych koordynatorow programu w zakresie zatozeh i
celow programu oraz strategii jego realizacji w roku szkolnym 2008/2009,

Organizowanie szkoleh realizatoréw programu — nauczycieli i pielegniarek,

Dystrybucja materiatdw edukacyjnych: broszur dla nauczycieli z poprzednich edycji
programu, szczoteczek do zebdw i past dla ucznidw w powiecie augustowskim,
sejnenskim, zambrowskim i sokélskim, materiatdéw dydaktycznych i artykutéw papierniczych
pozyskanych przez koordynatoréw powiatowych,

Prowadzenie pogadanek i prelekcji na temat higieny jamy ustnej dla uczniéw klas |l i
rodzicow,

Prowadzenie instruktazy, pokazéw i ¢wiczen czyszczenia zebdw dla ucznidw klas Il i
rodzicow,

Wykonywanie i ekspozycja form wizualnych w szkotach: plakatéw, gazetek i wystaw
Wyswietlanie filméw na temat higieny jamy ustnej dla uczniéw i ich rodzicow,
Organizowanie konkurséw dla uczestnikéw programu (plastycznych, wiedzy, piosenki, na
hasto-rymowanke),

Dzialania wzmacniajace:

Informowanie rodzicow o zatozeniach i sposobie realizacji programu oraz angazowanie ich
w prowadzone dziatania,

Udzielanie porad i instruktarzy dla szkolnych koordynatorow i realizatoréw programu,
Organizowanie wizyt dzieci w gabinetach stomatologicznych,

Prowadzenie elmexowania i fluoryzacji zebéw w szkotach,

Organizowanie szkolnych inscenizacji i przedstawien teatralnych, warsztatow
dydaktycznych,

Rozszerzanie zasiegu programu na uczniéw innych klas poprzez ekspozycje form
wizualnych, emisje filmu oraz imprezy o charakterze otwartym w srodowisku szkolnym

Zasieg:

W roku szkolnym 2008/2009 dwa powiaty (wysokomazowiecki i grajewski) nie
uczestniczyty w realizacji programu na skutek braku zainteresowania placowek.

W pozostatych powiatach (12) program realizowato 178 szkdt podstawowych na 416
placéwek istniejgcych w wojewodztwie, tj. 42,8 %.

W programie uczestniczyto 5697 uczniow kl. Il, co stanowi 51,7 % ogdlnej ilosci ucznidw w
wojewodztwie.

Dziatania programowe rozszerzono na 1449 ucznidow pozostatych klas szkét podstawowych
O, I, N IV-VI).

podniesiono poziom wiedzy nt. higieny jamy ustnej, zdrowia jamy ustnej i prawidtowego
odzywiania, sposobu zapobiegania prochnicy i chorobom dzigset,

wzmocniono motywacje dzieci do odpowiedzialnosci za higiene jamy ustnej oraz utrwalono
nawyki mycia zebow,

dzieci rozumiejg potrzebe fluoryzacji i lakowania zebdw oraz regularnych wizyt u
stomatologa,

dziatania angazowaty do pracy nie tylko uczniéw ale takze ich rodzicow i rodzenstwo,
spotkania ze stomatologiem przyczynity sie do przetamania leku przed dentysta,

realizacja programu zmienita poziom wiedzy oraz uwrazliwita rodzicow na potrzebe
systematycznego dbania o higiene jamy ustnej i prawidtowe odzywianie swoich dzieci.
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Whnioski:

Z opinii realizatorow programu w szkotach wynika, ze cieszy sie on duzym
zainteresowaniem nauczycieli, ucznidw i rodzicow ( w 99% szkdét informowano rodzicéw o
zatozeniach programu i zachecano do ¢éwiczen z dzie¢mi w prawidtowym szczotkowaniu zebow i
oceny postepow ich pociech w tym zakresie). Bardzo wysoko zostaty ocenione dostarczone przez
Panstwowg Inspekcje Sanitarng pakiety edukacyjne dla dzieci, ktére w opinii nauczycieli i
rodzicéw stanowity bodziec motywujacy do ksztaltowania nawykoéw higienicznych. W ankiecie
ewaluacyjnej dominujg opinie, ze program nalezy kontynuowaé w kolejnych latach.

3.6. Program wczesnej profilaktyki astmy ,,Wolnos¢ Oddechu — Zapobiegaj Astmie”

Cel gtéwny:
e Uswiadomienie rodzicom i opiekunom dzieci z klas I-l1ll znaczenia wczesnej profilaktyki
astmy oraz stworzenie dzieciom zagrozonym chorobg mozliwosci optymalnej jakosci zycia
Cele szczegélowe:
e edukacja rodzicéw i opiekundw dzieci w zakresie umiejetnosci obserwacji objawow astmy
e zmiana percepcji dziecka z astmg jako osoby z petnymi mozliwosciami rozwojowymi
Grupa docelowa:
e rodzice uczniéw klas I-llI
e pielegniarki Srodowiska szkolnego
e wychowawcy klas I-llI
e uczniowie klas Il
Ramy czasowe:
e rok szkolny 2008/2009
Inicjator programu:
e Gtowny Inspektorat Sanitarny w Warszawie
Koordynatorzy:
e Pracownicy Oddziatu Promocji Zdrowia WSSE w Biatymstoku
e Pracownicy pionu promocji zdrowia i oswiaty zdrowotnej 10 PSSE: Bielsk Podlaski,
Suwalki, tomza, Sokdtka, Biatystok, Wysokie Mazowieckie, Kolno, Siemiatycze,
Hajnoéwka, MonKi
Realizatorzy:
e Koordynatorzy szkolni
Wychowawcy klas, pedagodzy szkolni
Szkolna stuzba zdrowia (pielegniarki, lekarze)
Nauczyciele w-f, jezyka angielskiego, opiekunowie Swietlic
Dyrekcje szkot

Zasadnicze dzialania:
e szkolenia koordynatoréw powiatowych, szkolnych, nauczycieli, pielegniarek szkolnych,
rodzicow, uczniow,
narady z realizatorami, wspotrealizatorami i partnerami programu,
informacje w lokalnych mediach, internecie, gazetkach szkolnych
pogadanki z uczniami, rodzicami przeprowadzone przez pielegniarki i wychowawcéw klas,
dystrybucja materiatow edukacyjnych,
emisja filmu dla dzieci, rodzicéw i nauczycieli,
praca uczniow z ksigzeczkg ,W klasie z Jasiem”,
gry i zabawy, inscenizacje, konkursy plastyczne,
apele szkolne, szkolne imprezy prozdrowotne,
gazetki, wystawki na terenie szkoty,
instruktaze,
dyskusje dydaktyczne,

Dziatania wzmacniajace:
e badania spirometryczne uczniow klas | — lll. Jednym z osiggnie¢ programu byto pozyskanie
Srodkow finansowych oraz przeprowadzenie badan spirometrycznych na terenie dziatania
PSSE Biatystok. Sponsorem w/w badan byt Departament Spraw Spotecznych Urzedu
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Miejskiego w Biatymstoku, dzieki ktorym sposréd 339 ankietowanych przebadano 37 dzieci.
Osmioro skierowano do Poradni Alergologicznej SPDSK celem dalszej diagnostyki.

e spotkania edukacyjne z rodzicami przeprowadzone przez lekarza alergologa,

e organizacja punktéw informacyjnych podczas festynéw i imprez plenerowych,

e pokazy obstugi inhalatora,

Zasieg programu:
e Program byt realizowany w 187 klasach w 10 powiatach wojewddztwa podlaskiego.

3.7. Akcja pod nazwa ,,Zimowa Szkota Bezpieczenstwa”
Cele:
e zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw wypoczynku zimowego dzieci i
miodziezy,
e uswiadomienie dzieciom i mtodziezy zagrozen wynikajacych z niewtasciwych zachowan
zdrowotnych

Grupadocelowa :
e uczestnicy (mtodziez i dzieci) wypoczynku zimowego oraz ich opiekunowie,
Ramy czasowe :
o styczen — luty 20009r.
Inicjatorzy programu :
o Komenda Wojewodzka Policji w Biatymstoku,
Koordynatorzy:
o Komenda Wojewoddzka Policji w Biatymstoku,
e Kierownik OPZ WSSE w Biatymstoku
e pracownicy komorek promocji zdrowia PSSE w Biatymstoku, Augustowie, Bielsku
Podlaskim, Hajnéwce, tomzy, Monkach, Sejnach, Suwatkach, Zambrowie
Realizatorzy:
e personel medyczny,
wychowawcy,
pracownicy PSSE woj. podlaskiego,
funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Monkach, Augustowie, Bielsku Podlaskim,
funkcjonariusze Strazy Granicznej w Ptaskiej,
przedstawiciele Komendy Miejskiej Policji w tomzy,
animatorzy Centrum Katolickiego w Lomzy,
nauczyciele i wychowawcy dzieci i mtodziezy uczestniczacej w roznych formach zimowego

wypoczynku,
e pracownicy swietlicy socjoterapeutycznej w Hajndwce

Partnerzy i wspoétrealizatorzy:

o Komendy Powiatowe Policji w Monkach, Sejnach, Augustowie, Hajnéwce, Zambrowie,
Kuratorium Oswiaty w Biatymstoku,
Komendy Miejskie Policji w Suwatkach, tomzy,
Straz Graniczna w Ptaskiej,
Centrum Katolickie w tomzy,
Biatostockie Centrum Onkologii,
Starostwo Powiatowe w Zambrowie,
Urzad Miejski w Zambrowie,
Urzad Gminy w Zambrowie,
Parafia p/w Krzyza Swietego w Lomzy,
Caritas Diecezji tomzynskiej,
Swietlica Socjoterapeutyczna przy Caritas Diecezji Lomzynskiej,
Dyrektor Bursy Szkolnej w Bielsku Podlaskim,
Dyrektor Zespotu Szkdt Rolniczych w Rudce,
Kierownik Osiedlowego Domu Kultury w Bielsku Podlaskim,
Prezes Spétdzielni Mieszkaniowej w Bielsku Podlaskim,
Dyrektor Bielskiego Domu Kultury w Bielsku Podlaskim,
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Zarzad Rejonowy Polskiego Czerwonego Krzyza w Biatymstoku,
Lokalne media

Zasadnicze dziatania:

uzyskanie informaciji nt. organizowanych w powiecie miejsc wypoczynku,

przeprowadzenie narad ze wspoirealizatorami w celu uzgodnienia wspolnych dziatan,
przeprowadzenie dystrybucji i  rozdawnictwa materiatbw oswiatowo-zdrowotnych w
placowkach wypoczynku:

formy pracy stosowane przez pracownikow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej podczas
realizacji dziatan w ramach akcji ,Zimowa szkota bezpieczenstwa”:

narady — 9 z udziatem 34 oséb

prelekcje — 14 dla 217 odbiorcow

pogadanki — 32 dla 1046 oséb

instruktaze — 14 dla 136 uczestnikow

pokazy — 8 dla 182 odbiorcow

éwiczenia — 6 dla 177 uczestnikow,

konkursy — 12, w ktérych uczestniczyto 497 osob

formy wizualne — 16

projekcje filmow — 7, ktére zobaczyto 351 osdb,

gry i zabawy edukacyjne — 8, w ktorych uczestniczyty 264 osoby

nagfasnianie prowadzonych dziatann w mediach lokalnych

O O O OO0 OO0 OO OO Oo

3.8. Akcja pod nazwa ,,Letnia Szkota Bezpieczenstwa”

Cel gtowny :

minimalizacja zagrozen bezpieczenhstwa dzieci i mtodziezy,
ograniczenie negatywnych zdarzen z udziatem dzieci i mtodziezy (wypadkéw, zakazen itp.),
ograniczenie ryzykownych zachowan takich jak: alkoholizm, narkomania, przemoc.

Cele szczegotowe :

Zwiekszenie wiedzy uczestnikow wypoczynku letniego w zakresie bezpieczenstwa, dbania
0 zdrowie wlasne i wspotuczestnikdw,

Podniesienie poziomu wiedzy nt.: bezpiecznych zachowan nad woda, zasad udzielania
pierwszej pomocy, profilaktyki chordb przenoszonych przez kleszcze na cztowieka,
profilaktyki grypy sezonowej i nowego typu AHIN1, profilaktyki HIV/AIDS, WZW,
salmonelli, profilaktyki zatru¢ pokarmowych (w tym zatru¢ grzybami), profilaktyki zakazen
bablowcem,profilaktyki tytoniowej oraz prawidtowego zywienia,
znaczenia aktywnosci fizycznej i higieny osobistej,

Nabycie umiejetnosci niesienia pomocy w nagtych wypadkach,

Upowszechnienie wsrod dzieci i miodziezy szkolnej wiedzy nt. zagrozen dla zdrowia w
czasie wakacji : w lesie, nad woda, w gérach, na drodze,

Uswiadomienie spoteczenstwu, gtébwnie dzieciom i miodziezy o zagrozeniu
meningokokami,

Podniesienie poziomu wiedzy nt. kontaktow z osobami obcymi oraz przestepstw i
wykroczen popetnianych na szkode nieletnich,

Podniesienie $wiadomosci spotecznej na rzecz zwiekszenia odpowiedzialnosci osob
dorostych za bezpieczenstwo dzieci,

Ksztattowanie umiejetnosci zwracania sie¢ o pomoc w przypadku stania sie ofiarg lub
swiadkiem przestepstwa

Grupadocelowa :

uczestnicy placowek wypoczynku letniego oraz ich opiekunowie,
miodziez i dzieci spedzajace wakacje w miejscu zamieszkania,
spotecznos¢ lokalna,
osoby podrézujace,
dzieci i mtodziez przygotowujgca sie do wakacji,
kobiety w cigzy,
opiekunowie grup przedszkolnych
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Ramy czasowe :

czerwiec — sierpien 2009

Inicjatorzy programu :

Komenda Wojewoddzka Policji w Biatymstoku,

Koordynatorzy:

Komenda Wojewodzka Policji w Biatymstoku,

Kierownik OPZ WSSE w Biatymstoku

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokétce,

pracownicy komoérek promocji zdrowia PSSE w Biatymstoku, Augustowie, Bielsku
Podlaskim, Grajewie, Hajnéwce, Kolnie, tomzy, Monkach, Sejnach, Siemiatyczach,
Sokotce, Suwatkach, Wysokiem Mazowieckiem, Zambrowie.

Realizatorzy:

Wspot
[ ]

pracownicy PSSE woj. podlaskiego,

policjanci z Wydziatu Prewencji Komend Miejskich i Powiatowych Policji,

osoby sprawujgce opieke nad dzie¢mi i mtodziezg w okresie letniego wypoczynku,
pielegniarki,

animatorzy Centrum Katolickiego w tomzy,

praca:

Kuratorium Oswiaty w Biatymstoku,

Organizatorzy i kierownicy wypoczynku letniego dzieci i mfodziezy na terenie wojewodztwa
podlaskiego,

Zarzad Rejonowy PCK w Biatymstoku,

Caritas Diecezji tomzynskiej,

Centrum Katolickie w tomzy,

Parafia Sw. Krzyza w tomzy,

Osiedlowy Dom Kultury w Augustowie,

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego w Grajewie,
Panstwowa Inspekcja Pracy w Grajewie,

Miejska Komisjg Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Sejnach,
Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Podlaskiego w Biatymstoku,
Komenda Powiatowa Strazy Pozarnej w Grajewie,

Komendy Miejskie i Powiatowe Palicji,

Urzad Miejski w Biatymstoku,

Miejski Dom Kultury w Monkach,

Osiedlowy Dom Kultury w Augustowie,

Dyrekcja Dworca PKP w Biatymstoku,

Lokalne media (radio, prasa, portale internetowe),

Zasadnicze dziatania :

uzyskanie informaciji nt. organizowanych w powiecie miejsc wypoczynku,

przeprowadzenie narad ze wspotrealizatorami w celu uzgodnienia wspolnych dziatan,
przeprowadzenie dystrybucji i  rozdawnictwa materiatbw oswiatowo-zdrowotnych w
placéwkach wypoczynku:

materiaty (plakaty, ulotki) nt. szkodliwo$ci palenia, HIV/AIDS, grypy sezonowej i AH1N1,
prawidtowego zywienia, choréb odkleszczowych, meningokokow,

zestaw materiatow dla opiekundéw (zatrucia grzybami, zatrucia pokarmowe, ukaszenie
przez zmije, wszawica, pierwsza pomoc, bezpieczna kapiel, burza), profilaktyki uzaleznien,
formy pracy stosowane przez pracownikow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej podczas
realizacji dziatan w ramach akcji ,Letnia szkota bezpieczenstwa”

o narady - 20 z udziatem 76 osob

szkolenia — 1 dla 54 os6b

wyktady — 1 dla 54 oséb

prelekcje — 20 dla 831 odbiorcow

pogadanki — 76 dla 3203 os6b
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instruktaze — 30 dla 224 uczestnikow

pokazy — 35 dla 667 odbiorcow, w tym: udzielania | pomocy, prawidtowej higieny
jamy ustnej, tresury psa policyjnego

¢wiczenia — 12 dla 252 uczestnikow

konkursy — 20, w ktérych uczestniczyto 718 osob

formy wizualne (wystawy) — 25 wystaw, ktére obejrzato 1165 osdb,

projekcje filmow - 20, ktére zobaczyto 966 oséb,

gry i zabawy edukacyjne — 8, w ktorych uczestniczyto 187 osdb.

e nagtasnianie prowadzonych dziatan w mediach lokalnych

o O

O O O O O

Zasieg:
e edukacjg bezposrednig objeto 8 943 dzieci i mlodziezy w okresie letniego wypoczynku,
e materiaty edukacyjne otrzymato 24 386 osob.

Whnioski:

e wspoltpraca ze wspoOirealizatorami dziatan byla efektywna, na wspdlnych naradach
odbywata sie biezagca wymiana informacji co skutkowato dobrg organizacjg i podziatem
zadan,

e realizowane przedsiewziecia spotkaly sie z duzym zainteresowaniem odbiorcow ( na
podstawie opinii organizatoréw letniego wypoczynku),

e duzym zainteresowaniem cieszyly sie gry planszowe pn. ,Bezpieczne wakacje”.

e PSSE w tomzy, Augustowie i Monkach, ktére swoje dziatania skierowaty réwniez do dzieci
i mlodziezy spedzajacych wakacje w miejscu zamieszkania.

3.9. Dziatania wojewédzkie w ramach Narodowego Programu Zwalczania Choréb
Nowotworowych
Cel gtowny :

e Ograniczenie zachorowan na nowotwory ztosliwe i zwiekszenie odsetka wczesnie

rozpoznawanych nowotworéw
Cele szczegotowe:

o Rozwdj populacyjnej profilaktyki nowotworow ztodliwych zwilaszcza poprzez kontynuacije
dziatan zmierzajgcych do ograniczenia palenia tytoniu i upowszechniania zasad zdrowego
zywienia.

Grupadocelowa :

e miode dziewczeta, kobiety, matki, mieszkancy Biategostoku
Ramy czasowe :

e marzec — pazdziernik 2009
Inicjatorzy programu :

o Biatostockie Centrum Onkologii
Koordynatorzy:

e Biatostockiego Centrum Onkologii

e Odziat Promocji Zdrowia WSSE w Biatymstoku
Realizatorzy:

e Wojewddzka Stacja Sanitarno Epidemiologiczna w Biatymstoku,
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku,
Biatostockie Centrum Onkologii,

Urzad Miejski w Biatymstoku,

Narodowy Fundusz Zdrowia,

Galeria Biata w Biatymstoku

First Communications,

Wojewddzki Osrodek Koordynujgcy Program Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy,
Klub ,Amazonki”

Ruch Wspierania Kobiet,

Klinika Dermatologii w Biatymstoku

Bezptatny Punkt Poradnictwa Antytytoniowego,

Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Biatymstoku

Miedzynarodowe Stowarzyszenie Studentow Medycyny IFMSA Oddziat w Biatymstoku,
Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku,
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e Wyzsza Szkota Kosmetologii i Ochrony Zdrowia, Firma Kinga,
e ,Ceragem” Poland Spdtka zo.o.,
e Maniac GYM Biatystok,
Partnerzy:
e Departament Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Biatymstoku
Zasadnicze dzialania :
e Organizacja kampanii spotecznych:
o , Dzieh Zdrowia i Urody” — Dzien Kobiet ( 8.03.09)
o ,Mamo badz zdrowa” — Dzien Matki (24.05.09)

x4 !

Impreza prozdrowotna w Galerii Biatej w Biatymstoku z okazji Dnia Kobiet 8 marca 2009 r.

Dodatkowe dziatania wzmacniajace program:
= nagtadnianie problemu w lokalnych mediach
Zasieg : okoto 8 000 osd6b

4. Realizacja interwencji lokalnych wynikajacych z potrzeb i sytuacji epidemiologicznej
poszczegolnych powiatéow

Powiatowe Stacje Sanitarno - Epidemiologiczne w zaleznosci od lokalnych potrzeb i
sytuacji epidemiologicznej same inicjowaty i koordynowaty wiele przedsiewzie¢ prozdrowotnych.

4.1. Program profilaktyki nowotworéw piersi ,,Ré6zowa Wstazeczka”
(PSSE w Bialymstoku, Sokétce, Hajnéwka. Siemiatyczach)

Cel gtéwny:

= profilaktyka nowotwordw piersi
= zwiekszenie wczesnego wykrywanie raka piersi
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Cele szczegotowe:

przekazanie wiedzy dotyczacej nowotwordw piersi

zachecanie kobiet do badan profilaktycznych

nauka samobadania piersi

wzrost wiedzy miodziezy na temat budowy piersi

podniesienie poziomu wiedzy nt. metod profilaktyki chordob nowotworowych piersi
dostarczenie informacji dotyczacych raka piersi

wyksztatcenie nawyku systematycznosci badania

dotarcie poprzez miodziez do matek, kobiet z otoczenia i rodziny

Grupa docelowa:

uczennice szkol ponadgimnazjalnych
kobiety w réznym wieku

matki uczestnikéw programu,
nauczycielki szkét ponadgimnazjalnych

Ramy czasowe:
Styczen 2009 — grudzien 2009 —

Inicjator i koordynator programu:

Sekcja PZ PSSE w Biatymstoku

Pracownik PZ PSSE w Hajnoéwce

PPIS w Siemiatyczach

PPIS w Sokofce, pracownik OZ PSSE w Sokétce

Realizatorzy,:

potozne,

pielegniarki szkolne,
nauczyciele biologii
pracownicy PZ i OZ PSSE
pedagodzy szkolny,
pracownicy stuzby zdrowia,

Partnerzy:

Departament Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Biatymstoku Referat Zdrowia
Biatostockie Centrum Onkologii

Oddziat Potozniczo-Ginekologiczny SP ZOZ w Hajnéwce

Starostwo Powiatowe w Siemiatyczach

Biatostockie Centrum Onkologii, Zaktad Epidemiologii Prewencji Nowotworow w Warszawie

Zasadnicze dziatania:

rozpropagowanie kolejnej edycji programu w szkotach ponadgimnazjalnych z miasta
Biatystok

organizacja wyktadéw prowadzonych przez potozng w zainteresowanych szkotach
Biategostoku

realizacja programu w szkotach ponadgimnazjalnych z miasta Bialystok

propagowanie tresci antynowotworowych — punkt informacyjno edukacyjny — podczas
festynéw i akcji plenerowych organizowanych w Biatymstoku ( festyn z okazji Dnia Matki,
Dnia Kobiet, Marsz Nadziei — Rak to nie wyrok, Festyn w Swietej Wodzie, Festyn Rodzinny
- Hala Wtdkniarza, Piknik Rodzinny )

udzielanie instruktazu osobom zgtaszajgcym sie do PSSE koordynatorom programu
edukacja mtodziezy szkolnej przez szkolnych realizatoréw w Hajnéwce

dziatania profilaktyczne poradni i na Oddziatu Potozniczo-Ginekologicznego w Hajnéwce
nawigzano wspotprace i uzyskano wsparcie od: Wydziatu Zdrowia Starostwa Powiatowego
w Sokétce, gabinetow profilaktyki i pomocy przedlekarskiej, Samodzielnego Publicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Sokofce.

edukacja w szkotach przez koordynatoréow szkolnych z udziatem potoznej z Samodzielnego
Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej, pracownika OZ oraz pielegniarek z medycyny
szkolnej.
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e jedng z wazniejszych form realizacji byty pokazy i ¢wiczenia samobadania na fantomie. Z
inicjatywy PSSE odbyto sie 6 spotkan z mitodziezg w 3 szkotach z udziatem potoznej
prezentujgcej technike samobadania piersi oraz éwiczenia praktyczne na fantomie.

e wspieranie akcji badan mammograficznych, nagto$nienie informacji o badaniach.

Wspétpraca: ]
e NZOZ Centrum Potoznych Srodowiskowych w Biatymstoku

e (Oddziatu Potozniczo — Ginekologicznego w Hajnowce
e Potozne srodowiskowe w Hajnowce
e Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Sokétce
o Woydzialu Zdrowia Starostwa Powiatowego w Sokétce
Zasieg:
Liczba
Liczba jednostek adresatow
PSSE Rodzaj jednostek objetych uczestniczacych
objetych oddzialtywaniem/ | % w dziataniach/ %
dziataniem Liczba jednostek Liczba
W powiecie adresatow w
powiecie

PSSE w szkoly 9/30 30 1399/4511 31

Biatymstoku ponadgimnazjalne
22,6
PSSE w szkoty 5/5 100 340/ 1505

Hajnéwce ponadgimnazjalne

Oddziat 1/1 100 1200/ 1200 100

Potozniczo- (liczba pacjentek
Ginekologiczny SP w ciggu roku)
Z0Z

PSSE w szkoty 3 100 105 uczennic 58
Siemiatyczach | ponadgimnazjalne

PSSE w szkoty 6/6 100 601 / 2659 23
Sokotce ponadgimnazjalne

e Na terenie powiatu sokodlskiego w 2009 roku wsrod kobiet powyzej 50 r. zycia
przeprowadzono 1823 badan mammograficznych.

Dodatkowe dziatania wzmacniajgce program

e W Sali Konferencyjnej Starostwa Powiatowego w Sokétce zorganizowano konferencje na
temat: "Profilaktyki raka piersi - wczesne wykrywanie i leczenie ”. Poruszane zagadnienia:
Choroby nowotworowe - wyktad dr .Elwiry Matuszewskiej — Biatostockie Centrum
Onkologii, Populacyjny program Wczesnego Wykrywania Raka Piersi, Europejski Kodeks
Walki z Rakiem - mgr Katarzyna Maksymowicz kierownika Wojewodzkiego Osrodka
Koordynujgcego w Biatymstoku, Realizacja programéw profilaktycznych w powiecie
sokoélskim finansowanych przez NFZ - rzecznik prasowy Podlaskiego Oddziatu
Wojewddzkiego NFZ — Adam Debski. Organizatorami konferencji byt Wojewddzki Osrodek
Koordynujacy Populacyjny Program Wczesnego Wykrywania Raka Piersi w Biatymstoku i
Starostwo Powiatowe w Sokétce. W konferencji szkoleniowej uczestniczyto 44 osoby.
Uczestnikami konferencji  byli wtadze miast i gmin, dyrektorzy szkdét, nauczyciele,
pracownicy stuzby zdrowia, pedagodzy szkolni, mtodziez szkolna.
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Zorganizowane réwniez szkolenie dla koordynatorow szkolnych programu w Sali
konferencyjnej PSSE, na ktérym to kierownik Wydziatu Zdrowia Starostwa Powiatowego
przeprowadzita wyklad nt. ,Kodeksu walki z rakiem” oraz zadan zaplanowanych do
wspolnej realizacji .Zostata rowniez przeprowadzona dystrybucja materiatdow oswiatowo
zdrowotnych.

Whnioski, napotkane problemy, trudnosci, uwagi

program cieszyt sie duzym zainteresowaniem wsréd dyrekcji szkot, nauczycieli i uczennic
uczennice z duzym zainteresowaniem uczestniczyly w zajeciach, pogtebity swojg wiedze nt
samokontroli piersi. Deklarowaty, ze bedg prowadzi¢ samobadanie piersi.

realizatorzy szkolni dobrze oceniajg program, dlatego kontynuujg jego realizacje wsréd
miodziezy szkolnej bazujac na treSciach i pomocach programowych (plansza nt.
samobadania piersi)

bardzo przydatne byty zawieszki ilustrujace samobadanie piersi

oprocz dziewczat w zajeciach na terenie PSSE w Sokodfce uczestniczyli réwniez chtopcy
nauka samobadania piersi oraz profilaktyka nowotworu piersi jest wpisana na state do
zestawu edukacyjnego przeznaczonego dla kazdej pacjentki Oddziatu Potozniczo-
Ginekologicznego w Hajnéwce

program zrealizowano wykorzystujgc przekaz stowny, emisje filmu, pokaz i mozliwos¢
¢éwiczenia na fantomie.

koordynatorzy programu zgtaszajg potrzebe wiekszej ilosci materiatow oswiatowo
zdrowotnych tj. ulotek, plakatow.

istnieje potrzeba realizacji programu w latach nastepnych, przez co bedzie kontynuowany
w naszym powiecie w latach nastepnych.

4.2. Program edukacyjny ,, Powiedz nie tradzikowi ”
(PSSE w Bialymstoku, Hajnéwce, Sokéice)

Cel gtéwny:

edukacja dotyczaca tradziku oraz ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z nim w
okresie dorastania

Cele szczegélowe:

zwiekszenie swiadomosci ucznidw, ze tradzik jest chorobag, ktérg nalezy i mozna leczyé
podniesienie wiedzy uczniow w zakresie: prawidtowej pielegnacji skoéry przy tradziku,
przyczyn pojawienia sie tradziku, traktowania schorzenia w kategoriach choroby
uswiadomienie potrzeby konsultacji dermatologicznych w celu wyboru wtasciwej metody
leczenia dostosowanej do rodzaju tradziku

rozpowszechnienie wérod mtodziezy wiedzy z zakresu leczenia tragdziku

poprawa samooceny i samoakceptacji uczniéw poprzez poprawe wiedzy i umiejetnosci w
zakresie dbatosci o swoj wyglad i zdrowie

zwiekszenie poczucia wlasnej wartosci i podniesienie samooceny miodego cztowieka
ksztattowanie odpowiedzialno$ci za swoje zdrowie

ksztattowanie umiejetnosci w zakresie pielegnacji skory

Grupa docelowa:

miodziez klas | i Il szk6t ponad gimnazjalnych miasta i powiatu biatostockiego
uczniowie szkét ponadgimnazjalnych powiatu hajnowskiego
uczniowie szkot licealnych klas | powiatu sokdlskiego

Ramy czasowe:

wrzesien — grudzien 2009

Inicjator programu:

PSSE w Biatej Podlaskiej
PTOZ Oddziat w Biatymstoku

Koordynator,

PSSE w Biatej Podlaskiej — koordynator krajowy
Sekcja PZ PSSE w Biatymstoku

pracownik PZ PSSE w Hajnoéwce

pracownik PZ PSSE w Sokofce
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Realizatorzy:
e nauczyciele ,wychowawcy,
e pedagodzy szkolni
e pielegniarki ze szk6t ponadgimnazjalnych
e lekarz dermatolog
e pielegniarki szkolne
Partnerzy:
e La Roche Posay
e Polskie Towarzystwo Oswiaty Zdrowotnej
e PSSE w Biatej Podlaskiej
Zasadnicze dzialania:
e rozpropagowanie programu w szkotach ponadgimnazjalnych na terenie dziatania PSSE w
Biatymstoku, Hajnéwce i Sokétce
e organizacja szkolenia dla szkolnych koordynatoréw i realizatorow programu
e edukacja w szkotach: zajecia edukacyjne wg scenariusza zaje¢ emisje filmow, pokazy,
ekspozycje form wizualnych, rozdawnictwo probek dermakosmetykéw
e przekazanie materiatow edukacyjnych do szkoty ( pakietu dla nauczyciela i ulotek, plakatow
i probek kosmetyku dla uczniow)
Wspétpraca:
e szkoty ponadgimnazjalnej na terenie dziatania PSSE
e Poradnia Dermatologiczna SP ZOZ w Hajnéwce
e Gabinet Kosmetyczny w Hajndéwce

Zasieg:
Liczba jednostek Liczba adresatow
. objetych uczestniczacych
PSSE OE.szfﬂ'Jggi';f:;fekm oddziatywaniem/ % w dziataniach/ %
Iety Liczba jednostek w Liczba adresatow
powiecie W powiecie
PSSE w szkoty 5/37 14 1616/10507 15
Biatymstoku ponadgimnazjalne
PSSE w Hajnéwce szkoty 5/5 100 674 / 1505 45
ponadgimnazjalne
PSSE w Sokotce licea ogdlnoksztatcace 1/3 33 46 / 260 17
Whnioski:

e program dobrze opracowany, materiaty dydaktyczne w dostatecznej ilosci
e wzbudzit zainteresowanie mtodziezy, ale w wigkszosci tych oséb, ktore maja ktopoty z cerg

4..3. Program Pierwotnej Profilaktyki Wad Cewy Nerwowej
(PSSE w Bialymstoku i Sokoétce)

Cel gtéwny:
e zmniejszenie wystepowania wad cewy nerwowe;j
Cele szczegélowe:

e edukacja spoteczenstwa w zakresie prawidiowego odzywiania, w tym znaczenia kwasu
foliowego dla prawidtowego funkcjonowania organizmu w szczegolnosci w zapobieganiu
wadom cewy nerwowej u noworodkow, znaczenia innych czynnikow sprzyjajgcych
prawidlowemu poczeciu, rozwojowi i zdrowiu dziecka w okresie przedkoncepcyjnym oraz w
czasie cigzy

e umozliwienie mtodym ludziom zrozumienia wiasnej roli jako przysztych rodzicow w
stworzeniu szans na zdrowie i dobrg jakos¢ zycia swojego dziecka

e upowszechnienie wiedzy o roli kwasu foliowego w profilaktyce wad cewy nerwowej wsrod
mtodych dziewczat-przysztych matek

o ksztattowanie wsréd mitodych kobiet sSwiadomosci realnego wptywu na zdrowie ich
przysztego potomstwa
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Grupa docelowa:

dziewczeta i kobiety w wieku rozrodczym

Ramy czasowe:

lipiec 2008— czerwiec 2009

Inicjator i koordynator programu:

Sekcja PZ PSSE w Biatymstoku
PPIS w Sokoice, pracownik OZ PSSE w Sokétce

Realizatorzy,:

nauczyciele,
pielegniarki szkolne,
doradcy rodzinni
potozne,

lekarze ginekolodzy,

Partnerzy:

Departament Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Biatymstoku Referat Zdrowia
pracownicy Wydziatu Zdrowia Starostwa Powiatowego w Sokétce

Zasadnicze dziatania:

kontynuacja wspotpracy z Archidiecezjalnym Duszpasterstwem Rodzinnym (zaopatrywanie
doradcéw rodzinnych w materiaty edukacyjne)

organizacja konferencji szkoleniowej dla koordynatoréw i realizatoréw Programu Pierwotnej
Profilaktyki Wad Cewy Nerwowej ,Juz teraz moge zadbac¢ o zdrowie swojego dziecka”
organizacja i przeprowadzenie szkolen dla studentéw NWSP w Biatymstoku

ekspozycje form wizualnych w PSSE

dystrybucja materiatéw edukacyjnych podczas imprez i festynéw prozdrowotnych

w ramach realizacji programu w placéwkach prowadzono: prelekcje, pogadanki, wyktady,
szkolenia, projekcje filmow, ekspozycje form wizualnych, rozmowy indywidualne
dystrybucja materiatéw edukacyjnych do Szkoty Rodzenia w Sokotce

personel medyczny w roku kalendarzowym edukacjg objgt ok. 700 kobiet w wieku
rozrodczym oraz 293 uczniow

dziatania realizowane sg na Oddziale Potozniczo - Ginekologicznym SP ZOZ w Sokéice,
dwdch gabinetach ginekologicznych SP ZOZ oraz przez dwie placéwki medycyny szkolne;j.

Wspotpraca:

Archidiecezjalne Duszpasterstwo Rodzinne
Biatostockie Centrum Onkologii
Oddziale Potozniczo - Ginekologicznym SP ZOZ w Sokétce

Zasieg:
Liczba jednostek Liczba adresatéow
. objetych uczestniczacych
PSSE oIF;'O ?Zgwggir;?:;i(m oddzialywaniem/ % w dziataniach/ %
Jety Liczba jednostek w Liczba adresatéow
powiecie W powiecie
brak
PSSE w szkoty 600.0 ./ - mozliwosci
. ) . 21/38 55 brak mozliwosci
Biatymstoku ponadgimnazjalne s oszacowa-
oszacowania nia
szkoty 6/6 100 1243uczn ki I-111/ 46
PSSE w Sokotce ponadgimnazjalne 2659
szkoty gimnazjalne 8 /13 61 1219 ucz ki I-111 / 42
2894
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4.4 Programy profilaktyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych
(PSSE w Biatymstoku, Kolnie i Grajewie)

Na terenie trzech powiatow realizowano programy profilaktyki uzaleznien od substanciji
psychoaktywnych: biatostockiego - program ,Zyj normalnie ”, kolenskiego - program profilaktyki
antytytoniowej ,Zycie bez natogu” i grajewskiego — Program profilaktyki uzaleznien: alkoholizmu i
narkomanii.

4.4.1. Program edukacyjny ,,Zyj normalnie ”
(PSSE w Bialymstoku)
Cel gtowny:

e uswiadomienie dzieciom réznych zagrozen codziennego zycia

e ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania wtasnych decyz;ji

e przyblizenie pracy policji, ksztattowanie postaw zaufania wobec policjanta

e dotarcie do rodzicow poprzez dzieci z informacjg nt zdrowego stylu zycia i zagrozen
zdrowia

Cele szczegélowe:
e przekazanie podstawowych wiadomosci o skutkach i konsekwencjach dziatania alkoholu
e uczenie umiejetnosci obrony przed naciskiem otoczenia
o ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo i zdrowie witasne oraz innych
Grupa docelowa:

e uczniowie klas V Szkoty Podstawowej nr 7 (szkota wyznaczona przez Urzad Miejski)
Ramy czasowe:

e maj 2009
Inicjator i koordynator programu:

o Departament Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Biatymstoku Referat Zdrowia
Realizatorzy:

e Sekcja PZ PSSE Biatystok
Partnerzy:

o Komenda Miejska Policji w Biatymstoku

e Komenda Miejska Strazy Pozarnej w Biatymstoku
Zasadnicze dzialania:

e Program byt realizowany w klasie V w 1 szkole podstawowej na terenie miasta
Biategostoku.

e Program zawierat 10 jednostek tematycznych dotyczacych uzaleznien, przemocy,
bezpieczenstwa, tolerancji i uczciwosci. Kazdy poszczegolny temat wspierany byt jednym z
elementéw pakietu edukacyjnego.

e Realizacja przebiegata metodami aktywnymi (warsztaty, praca w grupach, burza mézgu).

e Realizatorami poszczegdlnych tematéw byli wychowawcy klas, pedagodzy szkolni,
pracownicy policji, strazy pozarnej, Sekcji PZ PSSE w Biatymstoku.

Zasieg:
Liczba jednostek Liczba adresatow
Rodzaj jednostek objetych uczestniczacych w
objetych oddziatywaniem/ % dziataniach/ %
dziataniem Liczba jednostek Liczba adresatéw
w powiecie w powiecie
szkota podstawowa 1/41 2.4 3712672 1,4

4.4.2. Program profilaktyki antytytoniowej ,,Zycie bez natogu”
(PSSE w Kolnie)
Cel gtéwny:
e Wzrost wiedzy mitodziezy nt. negatywnych skutkéw palenia papierosow i wyksztatcenie
postaw prozdrowotnych sprzyjajacych niepaleniu.
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Cele szczegotowe

e Uswiadomienie mtodziezy przyczyn i mechanizmow uzaleznienia — przedstawienie sytuacji
w ktérych miodziez najczesciej siega po pierwszego papierosa i reakcji organizmu na
nikotyne.

e Rozwijanie umiejetnosci odmawiania w sytuacji nacisku grupowego -—przekazanie
wiadomosci o zachowaniach asertywnych wraz z nauczeniem sie sposobow odmowy.

e Budowanie pozytywnego obrazu siebie - umacnianie poczucia wiasnej wartosci,
wzbudzanie pozytywnego myslenia o sobie i ksztattowanie umiejetno$ci waznych w
kontaktach z ludzmi.

Grupa docelowa
e Mtodziez z klas V i VI i ich rodzice
Ramy czasowe
e wrzesien 2008r — maj 2009r.
Inicjator programu-
e Pracownik OZ PSSE Kolno.
Koordynator, realizatorzy, partnerzy
e Pracownik Oz, pedagodzy szkolni, nauczyciele przyrody, opiekunowie samorzadu
e szkolnego, n-le techniki , opiekun Swietlicy, koordynator ds.  promoc;ji zdrowia w szkole.
Partnerzy:
e Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
e Urzad Gminy w Grabowie, Rada Rodzicow.

Zasadnicze dziatania

e Program wdrozono w dwoéch szkotach podstawowych.

e Odbyly sie narady z Dyrekcjg oraz realizatorami programu w szkoftach podstawowych w
Borkowie i Grabowie.

e Zajecia edukacyjne przeprowadzali pedagodzy szkolni i nauczyciele przyrody . Zajecia
przeprowadzano metodg warsztatowg. Podczas zajeé z miodziezg wykorzystano takie
formy pracy jak pogadanka, metaplan, ¢wiczenia ruchowe, pokaz. Odbyly sie projekcje
filméw, ankietyzacja, wystosowano listy do rodzicéw.

e Uczniowie wzieli udziat w konkursach plastycznych. Zorganizowano wystawy w szkotach.

e Dodatkowymi dziataniami wzmacniajacymi program byt  ogolnoszkolny konkurs na
piosenke antytytoniowg oraz impreza plenerowa potgczona z happeningiem ,Nie truj sie” .

Wspétpraca:

e wspodtpracowano z dyrektorami szkot, wychowawcami klas ,nauczycielami przyrody,

koordynatorem ds. promociji zdrowia w szkole.

Zasieg programu:

Rodzaj jednostek liczba jednostek % Liczba adresatéow %
objetych dzialaniem objetych uczestniczacych w
oddziatywaniem/ dziataniach
liczba jednostek w
powiecie
Szkoty podstawowe 2/24 8 154 14

Whnioski, napotkane problemy, trudnosci, uwagi

Program zostat przyjety pozytywnie zaréwno przez uczestnikdéw jak i realizatoréw.
Uczniowie stwierdzali ze program zmienit ich nastawienie do palenia tytoniu i Zze posiadajac
wiedze zdobytg podczas zaje¢ bedg propagowac wsrod kolegébw mode na niepalenie. Realizacja
nie sprawita trudnosci prowadzacym i przebiegata sprawnie dzieki dobrej wspotpracy i
zaangazowaniu wspoétrealizatorow. Mtodziez chetnie i aktywnie uczestniczyta w zajeciach.
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4.4.3. Program profilaktyka uzaleznien: alkoholizmu i narkomanii
(PSSE w Grajewie)

Cel gtéwny:
e Ogodlne wiadomosci na temat szkdéd zdrowotnych spowodowanych alkoholizmem, oraz
ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych i zwigzanych z tym szkéd
zdrowotnych.

Grupa docelowa:

e Mtodziez szkolna z Gimnazjum Publicznego Nr 3 w Grajewie
Ramy czasowe:

e Rok szkolny 2008/2009

Inicjator programu:
e Komisja ds. Rozwigzywania probleméw alkoholowych przy Urzedzie Miasta i Gminy w
Grajewie oraz Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien z Ptocka

Zasadnicze dziatania:
- realizacja programu NOE
e Zajecia warsztatowe z zastosowaniem elementéw dramy
e Mini wyktady
e Dziataniami objeto uczniéw klas | tj. 100 ucznidw z 328, co daje 30 % ogdtu ucznidw w
szkole
- realizacja programu NOE I
e Zajecia warsztatowe z zastosowaniem elementéw dramy
e Mini wyktady
e Dyskusje z terapeutami prowadzacymi zajecia
e Bezposrednimi odbiorcami programu byli uczniowie klas Il tj. 97 uczniéw z 315, co daje
31% ogdtu uczniow w szkole
- realizacja programu profilaktycznego ,,Przeciw narkotykom ku afirmaciji zycia”
e Zajecia warsztatowe z elementami dramy
e Zajecia uczgce metod asertywnych zachowan
o Spektakl ,Cztowiek bez twarzy” , ktérego celem bylo ukazanie problemu alkoholizmu w
rodzinie przez pryzmat loséw jednostki — cztowieka dotknietego chorobg alkoholowg
e W programie udziat wzigto 70 ucznidéw z 315 ogotu ucznidw w szkole co stanowito 22%
- realizacja programu ,,Alkohol kradnie wolnos¢ — co o tym sadzisz?”
e Zajecia dydaktyczne poparte filmami profilaktycznymi
e Pogadanki z elementami metody warsztatowej
e Zajecia dydaktyczne na temat szkodliwosci alkoholu na lekcji chemii — witasciwos$ci i
zastosowanie etanolu.
e W programie udziat wzieto 218 uczniéw na 315 uczacych sie, co daje 66% ogoétu.

4.5. Program ,, Edukacja prozdrowotna w oczach dziecka ”
(PSSE w Biatymstoku)
Cel gtéwny:
e zwiekszenie skutecznosci edukacji zdrowotnej wsrod dzieci i nauczycieli oraz dziatan w
zakresie promocji zdrowia
Cele szczegélowe:
e popularyzacja wiedzy o zdrowiu
e ksztaltowanie pozytywnych postaw prozdrowotnych do zdrowia wiasnego, innych ludzi i
otoczenia
e upowszechnienie twdrczosci teatralnej jako metody promocji zdrowia
Grupa docelowa:
e uczniowie klas 0-VI szkot podstawowych z terenu miasta Biategostoku
Ramy czasowe:
e marzec — czerwiec 2009
Inicjator i koordynator programu:
e Sekcja PZ PSSE
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Realizatorzy:
e - nauczyciele i wychowawcy ze szkdél podstawowych z terenu miasta Biategostoku
Partnerzy:
e Departament Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Biatymstoku Referat Zdrowia
e Miodziezowy Dom Kultury w Biatymstoku

Zasadnicze dzialania:

e Zalozeniem programu bylo przeprowadzenie przez kadre pedagogiczng szeregu dziatan
edukacyjnych dotyczacych szeroko rozumianego zdrowia zaréwno fizycznego,
spotecznego jak i psychicznego (higieny, ekologii, zdrowego stylu Zzycia, stosunku do
innych ludzi, tolerancji, szacunku dla starszych itp.). Efektem edukacji staty sie formy
sceniczne przygotowane przez szkoty i zaprezentowane w trakcie X Przegladu Dzieciecej
Twoérczosci Teatralnej p.h.: ,Badz zdrow”.

Etapy realizacji programu:

e opracowanie harmonogramu dziatan

e rozpropagowanie programu w szkotach

e realizacja bloku edukacyjnego zwigzanego ze zdrowiem jako przygotowanie do przegladu
tworczosci teatralnej przez szkoty zgtoszone do udziatu w programie w formie: pogadanek,
wyktadéw, konkursow, zajec¢ warsztatowych, gier i zabaw

e dziatania szkot przygotowujace do udziatu w przegladzie:
e przygotowanie scenariuszy prezentacji
e przygotowanie rekwizytéw
e spotkania (proby) zespotéw teatralnych
e organizacja imprezy finalowej - prezentacje form teatralnych na scenie i wytonienie
laureatow
Wspotpraca:

e Podlaskie Kuratorium Oswiaty
e PSS ,Spotem” Biatystok
e Biatostockie Centrum Onkologii

Zasieg:
liczba jednostek
rodzaj jednostek objetych liczba adresatow
objetych oddziatywaniem/ % uczestniczacych w dziataniach/ %
dziataniem liczba jednostek w liczba adresatow w powiecie
powiecie (miasto)
250/15617 (bezposrednio 1,6
szkoly zaangazowanych w przeglad)
podstawowe

miasta Biatystok 18/41 44%
Y 7100/15617 (objetych edukacja) 45,5

Whnioski, napotkane problemy, trudnosci, uwagi:
e Program realizowany od 10 lat, cieszy sie duzym zainteresowaniem.
e Przedstawienia teatralne przygotowane na przeglad prezentowaty bardzo wysoki poziom
zarowno pod wzgledem merytorycznym jak tez artystycznym.

4.6. Program edukacyjny ,, Stres pod kontrolg ”
(PSSE w Biatymstoku)
Cel giéwny:
e zwiekszenie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem w sytuacjach trudnych, ze
szczegolnym uwzglednieniem matury
Cele szczegétowe:
o wzrost wiedzy miodziezy na temat istoty stresu, jego objawdw i uwarunkowan
e ukierunkowanie uwagi mtodziezy na pozytywne i negatywne skutki stresu, oraz ich wptyw
na zdrowie, samopoczucie i sprawno$¢ psychospoteczng
o uksztaltowanie umiejetnosci zapobiegania negatywnym skutkom stresu i redukowania
napiecia emocjonalnego
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Grupa docelowa:
e uczniowie klas maturalnych z terenu miasta i powiatu biatostockiego
Ramy czasowe:
e pazdziernik 2008 — kwieciehn 2009
Inicjator i koordynator programu:
e Sekcja PZ PSSE
Realizatorzy,:
e nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy i pielegniarki sSrodowiska szkolnego
Partnerzy:
e Departament Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Biatymstoku Referat Zdrowia
Zasadnicze dzialania:
e pozyskanie szkot do realizacji programu w roku szkolnym 2008/2009
e narady robocze dotyczgce pozyskania funduszy, organizacji szkolen i realizacji programu w
szkotach
e szkolenie koordynatoréw szkolnych programu — zajecia warsztatowe potgczone z naukg
technik relaksacyjnych
e dystrybucja materiatéw do programu
e realizacja programu w szkotach - edukacja uczniow wedtug scenariuszy zajec, emisja filmu
na temat stresu

Wspoétpraca:
e Uniwersytecki Dziecigecy Szpital Kliniczny w Biatymstoku
Zasieg:
liczba jednostek liczba adresatow
rodzaj jednostek objetych o uczestniczacych w o
objetych dziataniem oddzialywaniem/liczba 0 dziataniachl/liczba 0
jednostek w powiecie adresatéw w powiecie
szkoty ponadgimnazjalne 24/37 65 3376/4682 72
4.7. Profilaktyka zakazen pokarmowych i zatrué¢ grzybami
(PSSE w Bielski Podlaskim)
Cel:

e Upowszechnienie informacji na temat profilaktyki zakazern pokarmowych i zatru¢ grzybami
Grupa docelowa:
e mieszkancy powiatu bielskiego gtdwnie pracownicy stuzby zdrowia , pacjenci, podopieczni
zaktaddw opieki zdrowotnej w srodowisku
Ramy czasowe: 03.03.2009- 02.12. 2009
Koordynator:
e Pracownik ds. Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Bielsku
Podlaskim
Realizatorzy:
e Pracownik ds. Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Bielsku
Podlaskim
e Pracownicy SPZOZ w Bielsku Podlaskim
e Pracownicy NZOZ powiatu bielskiego
Partnerzy:
e Pracownicy Multimedia Polska S.A w Bielsku Podlaskim

e Pracownicy Redakcji Bielskiej Gazety Wspodtczesnej w Bielsku Podlaskim

e Pracownicy Wydawnictwa Prasa Podlaska Sp z o0.0. Kurier Poranny w Bielsku Podlaskim

¢ Kierownik Oazy ,Ruch Swiat’fo-Zycie” w Bockach

e Kierownik obozu sportowego w Zespole Szkét Rolniczych w Rudce

e Kierownik kolonii letnich w Internacie Zespotu Szkdl Nr 4 w Bielsku Podlaskim w Bielsku
Podlaskim

e Pracownicy Przyzaktadowej Przychodni przy Spétdzielni Inwalidow ,Przysztosé” w Bielsku
Podlaskim
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Zasadnicze zadania:
e Opracowano analize problemu zachorowan na zatrucia pokarmowe salmonellozowe i
zatrucia grzybami w powiecie bielskim 2004-2008
e Opracowanie i przekazanie wytycznych do zaktadéw opieki zdrowotnej powiatu bielskiego
w ktorym rejonie dziatania wystgpit problem wzrostu zatru¢ pokarmowych o etiologii

salmonellozowej i zatru¢ grzybami
e Przeprowadzono narady pozyskania partnerdw i organizacji dziatan
e Dystrybucja materiatow oswiatowo — zdrowotnych
placéwek wypoczynku letniego powiatu bielskiego
o Opracowanie i przekazanie artykutu do mass mediow lokalnych

Wspétpraca:

e Zaktady opieki zdrowotnej powiatu bielskiego

Zasieg:

do zaktadéw opieki zdrowotnej i

Redakcja Bielskiego Kuriera Porannego w Bielsku Podlaskim
Redakcja Bielskiej Gazety Wspotczesnej w Bielsku Podlaskim
Multimedia Polska S.A w Bielsku Podlaskim

Kierownik Oazy ,Ruch Swiatlo Zycie” w Boékach
Kierownik obozu sportowego w Internacie Zespotu Szkdl Rolniczych w Rudce
Kierownik kolonii letnich w Internacie Zespotu Szkot Nr 4 w Bielsku Podlaskim

rodzaj jednostek
objetych dziataniem

liczba jednostek
objetych
oddzialywaniem/liczba
jednostek w powiecie

%

liczba adresatow
uczestniczacych w
dziataniach/liczba
adresatow w powiecie

%

4008

Zaktady opieki zdrowotne;j 20/20 0 /58 922 7
Placowki wypoczynku 3/3 10 433 10
letniego 0 0

4.8. Program ,,Dbam o swoje zdrowie”
(PSSE w Hajnéwce)
Cel gtéwny:
e ksztaltowanie u dzieci postaw prozdrowotnych
Cele szczegélowe:
e poprawa stanu higieny osobistej
e poprawa stanu higieny otoczenia
e dbanie o bezpieczenstwo swoje i innych
e uksztattowanie u dzieci postawy dbania o swoje zdrowie
Grupa docelowa: dzieci w wieku przedszkolnym
Ramy czasowe:  wrzesien — grudzien 2009 r.
Inicjator programu: PSSE w Hajnéwce
Koordynator: pracownik PZ PSSE w Hajnéwce
Realizatorzy: pracownik PZ PSSE w Hajnoéwce
nauczyciele przedszkolni
Zasadnicze dzialania:
e opracowanie materiatow
e spotkania z dzieCmi w poszczegolnych grupach przedszkolnych: pogadanka nt
e bezpiecznego zachowania w przedszkolu, na podworku, drodze do przedszkola, domu,
e pogadanka nt. higieny osobistej i stomatologicznej, zajecia z dzieCmi z wykorzystaniem
e przygotowanych materiatow
Wspotpraca:
e nauczyciele i dyrektorzy przedszkoli — ustalenie termindw i tematyki spotkan
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Zasieg programu:

liczba
. liczba jednostek adresatéw
rodzaj : )
: objetych uczestniczacych
jednostek . ; . )
. oddziatywaniem/ | % w dziataniach / %
objetych . : .
) . liczba jednostek w liczba
dziataniem e )
powiecie adresatow w
powiecie
Przedszkola 3/8 38 120/ 884 14

Whnioski:

Cele:
[ ]

dzieci bardzo chetnie uczestniczg w zajeciach

program uzupetnia plany i programy edukacyjne przedszkoli

stosunek pracownikow przedszkoli do realizowanych dziatan jest dobry, nauczyciele
chetnie uczestniczg w realizacji programu

4.9. Akcja ,,5x dziennie owoce warzywa”

(PSSE w Kolnie)

Ksztattowanie prawidtowych nawykow zywieniowych wsréd dzieci i mtodziezy szkolnej
Upowszechnienie wsréd miodziezy szkolnej wiedzy nt. dobroczynnych wiasciwosci
owocdw i warzyw i wdrozenie do codziennego ich spozywania (5xdzienne)

Grupa docelowa:

uczniowie klas I11-VI szkot podstawowych

Ramy czasowe:

luty- kwiecieh 20009r.

Koordynator, realizatorzy, partnerzy:

koordynator — pracownik OZ PSSE Kolno.

realizatorzy- pracownik OZ, pracownik HZZ i PU PSSE Kolno, pedagog szkolny,
pielegniarka szkolna, wychowawcy klas, wychowawca w swietlicy, kucharki, intendent.
Partnerzy- Centrum Onkologii w Warszawie, sklepy warzywne w Kolnie.

Zasadnicze dziatania:

W marcu w szkole prowadzone byly zajecia edukacyjne dla uczniéw zwigzane ze
zdrowym odzywianiem. Przeprowadzali je wychowawcy klas I-VI , pielegniarka szkolna,
wychowawcy w Swietlicy stosujgc takie formy pracy jak: pogadanki, odczyty, pokazy,
¢éwiczenia. Uczniowie mieli okazje poznac przepisy na sporzadzanie ciekawych zestawow
surowek warzywnych oraz satatek owocowych oraz uczestniczyli w degustacjach
sporzadzonych przez siebie surowek i satatek. Odbyty sie quizy i zgaduj zgadule na temat
roli owocéw i warzyw. Rozwigzywano takze krzyzowki o zdrowym odzywianiu. Zostat
ogtoszony ogdlnoszkolny konkurs na plakat pod hastem ,Jem kolorowo”

Pracownik OZ podjat nastepujgce dziatania: poprosit o wspoétprace wiascicieli sklepow
warzywnych w Kolnie w celu dostarczenia owocow i warzyw do szkoty oraz zaprosit
pracownika HZ Z i PU PSSE do wygtoszenia wyktadu nt. zdrowego odzywiania na imprezie
ogolnoszkolnej podsumowujacej akcje.

W dniu 07.04.2009r.na sali gimnastycznej odbyta sie impreza ,5x dziennie owoce
warzywa”. Zorganizowano stoiska z owocami i warzywami oraz przygotowanymi przez
uczniéw poszczegolnych klas suréwkami i satatkami. Odbyt sie wyktad pracownika HZZ i
PU nt. roli zdrowego odzywiania w rozwoju dzieci i mtodziezy, jak réwniez multimedialny
quiz przyrodniczy w ktorym wziety udziat dwie druzyny z klas IV. W zorganizowanej przez
pracownika OZ zgaduj - zgaduli o owocach i warzywach wziety udziat dzieci z klas Il1.

W trakcie imprezy oceniano prace konkursowe ucznidow: na najlepiej wykonang satatke,
surowke, najpiekniejszy plakat oraz najlepsze hasto do akcji. Dziatania te uatrakcyjniaty
wystepy mtodziezy, ktéra przebrana w stroje nasladujgce owoce i warzywa prezentowata
wiersze i piosenki o tematyce zywieniowe;.

Pracownicy PSSE Kolno wreczyli laureatom konkursoéw atrakcyjne nagrody. Wszyscy
uczestnicy akcji mieli okazje do degustacji smacznych suréwek, satatek i owocow.
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e Srodki na realizacje akcji pochodzity z Rady Rodzicdw , sklepiku szkolnego, PSSE Kolno,
sklepéw owocowo - warzywnych w Kolnie.

Wspotpraca:
e Pracownik OZ nawigzat wspoilprace z Dyrekcjg szkoty ,pedagogiem szkolnym,

intendentem, wtascicielami sklepdw owocowo - warzywnych w Kolnie, pracownikiem HZZ i
PU PSSE Kolno.

Zasieg interwencji:

Rodzaj jednostek liczba jednostek % %
objetych dziataniem objetych
oddziatywaniem/ Liczba adresatow
liczba jednostek w uczestniczacych w
powiecie dziataniach
Szkotfa podstawowa 1/24 4 270 13

Whnioski, napotkane problemy, trudnosci, uwagi:

Uczniowie bardzo chetnie uczestniczyli w zajeciach. Wykazali duze zaangazowanie
podczas przygotowywania satatek i suréwek, brali czynny udziat w przygotowywaniu plakatéw,
piosenek i haset, wykazali duzg aktywno$¢ w dyskusjach na temat odzywiania. Bardzo wielu
ucznidw uczestniczyto w konkursach w ramach akcji. Uczniowie poznali wartos¢ odzywczg
warzyw i owocow oraz role witamin w organizmie.

4.10. Program ,,Mamo! Tato! Kap mnie $miato, zeby nie swedziato ciato”
(PSSE w Monkach)
Cel gtowny
o profilaktyka wszawicy i swierzbu wsréd dzieci i mtodziezy powiatu monieckiego
Cele szczegétowe
e uswiadomienie rodzicom i opiekunom problemu wynikajgcego z szerzenia sie swierzbu i
wszawicy w przedszkolach i szkotach
e ksztattowanie prawidtowych postaw i nawykow higienicznych wsrod dzieci i mtodziezy
Grupa docelowa

e dzieci wieku 3-6 lat uczeszczajgce do przedszkoli Powiatu monieckiego

e dzieci mtodziez szkdt podstawowych i gimnazjalnych powiatu monieckiego
Ramy czasowe

e marzec — czerwiec 2009
Koordynator

e pracownik Promocji Zdrowia PSSE w Monkach
Realizatorzy - wychowawcy, personel medyczny z Poradni Medycyny szkolnej
Partnerzy: portal internetowy- www.e-monki.pl,
Zasadnicze dziatania

e W ramach interwencji wytypowano placowki w ktorych rozmiar zjawiska wszawicy i
Swierzbu jest duzy, nastepnie przeprowadzono narady w celu pozyskania realizatorow
dziatan w placéwkach oswiatowo — wychowawczych.

e Po uzyskaniu zgody na realizacje interwencji w zagrozonych epidemig placéwkach
pracownik PZ PSSE w Monkach wystat pisma intencyjne do wszystkich placowek
oswiatowo — wychowawczych, nastepnie przygotowat materiaty edukacyjno — informacyjne
w postaci prezentacji multimedialnej, ulotek informacyjnych a takze opracowat wzér ,Zgody
rodzicow na przeprowadzenie inspekcji dotyczacej wszawicy”.

e Dziatania edukacyjne zostaty przeprowadzone za zgodg rodzicédw przez personel
medyczny. Pracownik PZ PSSE w Monkach umiescit informacje dotyczgca $wierzbu i
wszawicy na stronie internetowej Moniek : www.e-monki.pl

Zasieg: 1635 osob
Whnioski, napotkane problemy, trudnosci, uwagi:

e Interwencja spotkata sie z zadowoleniem kadry pedagogicznej pracujacej na co dzien z

dzie¢mi i mtodziezg. Zadowolenie przektadato sie na aktywne witgczanie sie wychowawcow

Strona 143 z 168



i nauczycieli z pozyskiwaniem zgody od rodzicéw a takze pomocg dla szkolnego personelu
medycznego podczas prowadzenia akciji.

5. Podsumowanie i wnioski

W 2009 roku podobnie jak w latach ubiegtych, najwiekszy zasieg miaty ogdlnopolskie
programy edukacyjne realizowane z inicjatywy Gtownego Inspektora Sanitarnego, ktére na terenie
wojewddztwa podlaskiego byty wdrazane, nadzorowane i koordynowane przez specjalistow
promocji zdrowia i oswiaty zdrowotnej Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Podczas ich realizacji byty
wykorzystywane pomoce dydaktyczne imaterialy oswiatowo — zdrowotne przeznaczone dla
adresatow interwencji programowych i nieprogramowych oraz dla oséb prowadzacych dziatania
edukacyjne. Dostarczone one byly przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng wojewddztwa
podlaskiego do zaktadéw opieki zdrowotnej, placowek oswiatowo — wychowawczych i innych
jednostek zaproszonych do wspoétudziatu w realizacji zadah.

Do najwazniejszych ogolnopolskich interwencji prozdrowotnych realizowanych na terenie
naszego wojewodztwa mozna zaliczyé: program edukacyjny pod nazwg ,Trzymaj Forme!”,
Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV, Program Ograniczania
Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce na lata 2007-2011 oraz program przedszkolnej
edukacji antynikotynowej pn. ,Czyste powietrze wokét nas”. Wsrdd programéw inicjowanych przez
WSSE w Biatymstoku za najwazniejsze mozna uznaé: program profilaktyki choréb przenoszonych
przez kleszcze na cziowieka pn. ,Kleszcz maty czy duzy — nic dobrego nie wrézy”, Konkurs na
tekst i wykonanie piosenki o problematyce HIV /AIDS ph. ,MAT — wygrywa. Mitos¢. Akceptacja.
Tolerancja.”, dziatania majace na celu zapobieganie grypie, program antynikotynowy pn. ,Miejsce
pracy wolne od dymu tytoniowego”. Realizowane programy, kampanie i akcje prozdrowotne byty
pozytywnie przyjmowane przez odbiorcéw.

Realizacja prac z zakresu promocji zdrowia i oswiaty zdrowotnej koordynowanych przez
pracownikéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego w 2009 roku przebiegata
w sposéb zaplanowany i zaprogramowany, wedtug ujednoliconych standardéw i procedur, a
system monitorowania dziatan byt zgodny z obowigzujgcym systemem jakosci. Do sukceséw w
pracy oswiatowo — zdrowotnej mozna zaliczy¢ doskonatg wspotprace Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej ze szkoftami, zaktadami opieki zdrowotnej, wladzami wojewddzkimi i powiatowymi,
samorzadami wojewddztwa i powiatéw, organizacjami pozarzadowymi itp. co przetozyto sie na
jakosc i zasieg prowadzonych oddziatywan prozdrowotnych.

X. OCENA STANU SANITARNEGO W ZAKRESIE NADZORU ZAPOBIEGAWCZEGO
ZA 2009 ROK.

Zadaniem zapobiegawczego nadzoru sanitarnego jest profilaktyka w zakresie ochrony
zdrowia cziowieka na etapach planowania przestrzennego, projektowania i wykonawstwa
inwestycji, zapewniajgca w przekazywanych do uzytkowania obiektach optymalne warunki
sanitarno — higieniczne w miejscach pobytu i pracy ludzi tj. zaktadach produkcyjnych i ustugowych,
miejscach odpoczynku, magazynowania i dystrybucji sSrodkéw spozywczych.

Polityka regionalna wojewoddztwa podlaskiego na szczeblach gmin realizowana jest
poprzez opracowania studiow uwarunkowan i kierunkbw zagospodarowania przestrzennego gmin,
ktére stanowig podstawe merytoryczng i formalng do sporzadzania planéw zagospodarowania
przestrzennego lub ich zmian.

Studium uwzglednia uwarunkowania wynikajace z dotychczasowego przeznaczenia,
zagospodarowania i uzbrojenia terenu, wystepowania obiektéw i terenéw chronionych, stanu i
funkcjonowania $rodowiska przyrodniczego i kulturowego, w tym stanu rolniczej przestrzeni
produkcyjnej, prawa wiasnosci gruntéw, jakosci zycia mieszkancow, zadan stuzacych realizaciji
ponadlokalnych celéw publicznych.

W ostatnich latach zaobserwowano zainteresowanie gmin w kierunku zmiany ich polityki
przestrzennej i dostosowanie jej do obowigzujacych obecnie wymagan. Zarzady lub Gminy
sporzadzajg studium uwarunkowan i kierunkdw zagospodarowania przestrzennego, a na ich
podstawie opracowujg plany i zmiany planéw zagospodarowania przestrzennego. Powyzsze
opracowania przedkfadane sg miedzy innymi organom Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w celu
uzgodnienia. Podstawg do wyrazania opinii w tym zakresie byty prognozy skutkéw wptywu ustalen
planu na srodowisko przyrodnicze.
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Ustawa z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego

ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
srodowisko (Dz. U. z 2008r. Nr 199, poz. 1227 z pdzn. zm.) wprowadzita nowe zadania dla
organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego,
przez co wzmocniony zostat nadzér nad dokumentacjg na etapie planowania przestrzennego.
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Majac na uwadze ochrone zdrowia cztowieka, organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w

ramach wydawanych opinii i uzgodnien zwracaty szczegdlng uwage na zagadnienia takie jak:

zaopatrzenie ludnosci w wode do picia i na potrzeby gospodarcze o odpowiedniej jakosci i
ilosci,

prawidtowo$¢ odprowadzania Sciekéw,

prawidlowe usuwanie, gromadzenie i unieszkodliwianie odpaddéw, w tym szczegdlnie
niebezpiecznych, w sposéb nie zagrazajacy zyciu i zdrowiu ludzi,

ochrone ludnosci przed nadmiernym hatasem oraz zanieczyszczeniem powietrza poprzez
egzekwowanie rozwigzan technicznych, ktdére zapewniajg spetnienie norm okres$lajacych
najwyzsze dopuszczalne stezenia i natezenia czynnikéw szkodliwych w Srodowisku,
wiasciwg lokalizacje przedsiewzie¢ majacych szkodliwy wptyw na Srodowisko, jak i
mogacych pogorszy¢ stan srodowiska w aspekcie ochrony zdrowia ludzi w miejscach ich
zamieszkania oraz odpoczynku i rekreacji,

zwracano uwage na oddzielenie obszaréw przeznaczonych pod budownictwo
mieszkaniowe od obszarow przemystowych w celu ograniczenia niekorzystnego
oddziatywania zabudowy przemystowej na otoczenie,

zabezpieczenia ludzi przed promieniowaniem elektromagnetycznym oraz jonizujgcym,
zabezpieczenia ludzi przed wptywem zanieczyszczonego powietrza emitowanego przez
ucigzliwe zaktady.

W oparciu o ustawe z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i

jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
srodowisko (Dz. U. z 2008r. Nr 199, poz. 1227 z pdzn. zm.) organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej dokonywaty w 2009r. opiniowania realizacji przedsiewzie¢ mogacych znaczaco
oddziatywaé na srodowisko przed wydaniem decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach lub na
etapie ponownego przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko.
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Budowa przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywac na srodowisko moze powodowaé
powstawanie ucigzliwosci i oddziatywanie ich w sposéb ujemny na poszczegdlne elementy
Srodowiska, w tym na zdrowie cztowieka. Ucigzliwosci te nalezy wyeliminowac stosujgc techniczne
srodki ochrony lub tworzac obszary ograniczonego uzytkowania. Obecne ustawodawstwo zostato
dostosowane do spetnienia tych wymogow. Ustawa o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
Srodowisko stwarza nowe mozliwosci czynnego udziatu spoteczenstwa na etapie planowania
nowych obiektow.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie woj. podlaskiego uczestniczyty w
wydawaniu opinii przy realizacji przedmiotowych inwestycji na etapie:

- obowigzku przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na s$rodowisko dla
planowanego przedsiewzigecia mogacego potencjalnie znaczaco oddziatywac na srodowisko,

- ustalania zakresu raportu o oddziatywaniu na $rodowisko dla przedsiewzie¢ mogacych
zawsze znaczgco oddzialywa¢ na S$rodowisko, dla ktérych raport jest wymagany
obligatoryjnie,

- opiniowania warunkéw realizacji przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywaé na
srodowisko, dla ktérych raport jest wymagany obligatoryjnie lub moze by¢ wymagany.

Opiniowano réwniez dokumentacje obiektéw budowlanych innych niz mogace znaczaco
oddziatywac¢ na $rodowisko. W trakcie opiniowania dokumentacji projektowej zwracano szczegdlng
uwage na takie zagadnienia, jak zapewnienie wtasciwych warunkéw sanitarno — zdrowotnych w
miejscach pobytu ludzi (zamieszkania i przebywania), a takze odpowiednich warunkéw pracy
osobom zatrudnionym w zakfadach pracy.

Na etapie projektu budowlanego — pion zapobiegawczego nadzoru sanitarnego zajmowat
stanowiska w stosunku do wnioskow dotyczacych udzielania zgody na odstepstwa od przepiséw
okreslajgcych warunki techniczne, jakie muszg spetnia¢ budynki oraz na odstepstwa od przepiséw
okreslajacych wymogi bezpieczenstwa i higieny pracy (m. in. w zakresie wysokosci pomieszczen,
zagtebienia pomieszczenh ponizej terenu, braku o$wietlenia naturalnego).
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obiektéw budowlanych oraz kontroli w trakcie realizacji inwestyc;ji.

Zapobiegawczy Nadzoér Sanitarny uczestniczyt takze w dopuszczeniu do uzytkowania

Na terenie wojewddztwa podlaskiego w ciggu 2009 roku wydano tgcznie 5 213 opinii, z

czego rzeczoznawcy ds. sanitarno — higienicznych 1100 opinii, a panstwowa inspekcja sanitarna —
4 113 opinie (Tabela 1).

Tabela 1. Wykaz opinii wydanych w 2009 roku przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj.

podlaskiego.

Lp. Rodzaje rozpatrywanych spraw llosé
1 postanowienia dotyczace uzgadniania projektéw miejscowych planéw zagospodarowania 76

’ przestrzennego
> uzgodnienia odlegioéci otwartych zbiornikdbw na pitynne odchody zwierzece o po;. 7

' wiekszej niz 200m” od obiektéw budowlanych i od granicy dziatki sgsiedniej
3 uzgodnienia odlegtosci zbiornikéw bezodptywowych na nieczystosci ciekte o poj. do 10m°® 4

’ od okien i drzwi zewnetrznych do pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi
4. odstepstwa od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko 30
5 zakres i stopien szczegdétowosci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania na 264

' Srodowisko
6. opiniowanie projektu dokumentu wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko 116

opinie co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na
7. Srodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu o | 1058
oddziatywaniu przedsiewziecia na srodowisko
8. opinie w sprawie zakresu raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia na srodowisko 13
9. opinie przed wydaniem decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach 95
10 opinie przed wydaniem postanowienia przez regionalnego dyrektora ochrony srodowiska 4
' w sprawie uzgodnienia warunkéw realizacji przedsiewziecia
11. opinie dot. dokumentaciji projektowej, koncepciji itp 100
12. odstepstwa od warunkdw technicznych 156
13 opinie dot. uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytkowania obiektu budowlanego, w tym 177
' statkow

14. opinie dot. innych spraw na wniosek inwestora 2013
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48,9%
25,7%

2,4%

O projekty miejscow ych planéw zagospodarow ania przestrzennego

B odlegto$ci zbiornikow bezodptyw ow ych na nieczyst. ciekte o poj. do 10 m3 od okien i drzw i zew netrznych do pomieszczen przeznaczonych na
pobyt ludzi

O odlegtosci otw artych zbiornikéw na ptynne odchody zw ierzece o poj. wiekszej niz 200 m3 od obiektéw budow lanych i od granicy dziatki sasiedniej

O odstepstw a od przeprow adzenia strategicznej oceny oddziatyw ania na $rodow isko

B zakres i stopien szczegdtow osci informacji w ymaganej w prognozie oddziatyw ania na $rodow isko

O opiniow anie projektow ej dokumentacji w raz z prognoza oddziatyw ania na $rodow isko

B opinie co do potrzeby przeprow . oceny oddziatyw . przedsiew z. na $rod., aw przypadku stw ierdz. takiej potrzeby — co do zakresu raportu o
oddziatyw . przedsiew z. na $rod.

O opinie w spraw ie zakresu raportu o oddziatyw aniu przedsiew ziecia na $rodow isko

B opinie przed w ydaniem decyzji o $rodow iskow ych uw arunkow aniach

@ opinie przed w ydaniem postanow ienia przez regionalnego dyrektora ochrony srodow iska w spraw ie uzgodnienia w arunkéw realizacji
przedsiew ziecia

O opinie dot. dokumentacii projektow ej, koncepcii itp.

O odstepstw a od w arunkéw technicznych

B opinie dot. uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytkow ania obiektu budow lanego, w tym statkéw

B opinie dot. innych spraw na w niosek inw estora

Wykres 1. Procentowa ilos¢ poszczegélnych opinii wydanych w 2009 roku przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podlaskiego.

W 2009 roku pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podlaskiego w zakresie
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego przeprowadzili 730 kontroli obiektow, w tym 18 w trakcie
budowy.
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W poréwnaniu do 2008 roku nastgpit spadek skontrolowanych obiektow, natomiast w
kwestii obiektow bedacych w trakcie realizacji nieznaczny wzrost — wykres 2.

820 1

800 1 B obiekty w trakcie
realizacji

780 1

760 - O obiekty
skontrolowane

7401

7201

7001

680 -
2009 2008

Wykres 2. llos¢ skontrolowanych obiektéw z uwzglednieniem obiektow bedacych w trakcie
realizacji przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng woj. podlaskiego w 2008 r. i 20009r.

Oddziat Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego WSSE w Biatymstoku od 2004r. posiada
Certyfikat Akredytacji Polskiego Centrum Akredytaciji w zakresie:

- wydawania decyzji dotyczacych wyrazenia zgody na lokalizacje ponizej poziomu

P[:A otaczajgcego terenu pomieszczen statej pracy oraz na obnizenie poziomu podtogi

Powswe tevtum | ponizej terenu urzadzonego przy budynku pomieszczen produkcyjnych i

ustugowych,
O\ - wydawania decyzji dotyczacych wyrazenia zgody na obnizenie wysokosSci
KONTROLA pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi.
—— Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny Wojewddzkiej Stacji  Sanitarno

AK 002  Epidemiologicznej w Biatymstoku wspotpracuje z Panstwowg Inspekcjg Pracy przy
wydawaniu zgody na lokalizacje ponizej poziomu otaczajacego terenu pomieszczen statej pracy
oraz na obnizenie poziomu poditogi ponizej terenu urzadzonego przy budynku pomieszczen
produkcyjnych i ustugowych oraz na zastosowanie oswietlenia pomieszczen przeznaczonych na
pobyt ludzi wytgcznie swiattem sztucznym, w tym elektrycznym.

PODSUMOWANIE

W poréwnaniu z latami poprzednimi w dalszym ciggu obserwuje sie poprawe warunkow
sanitarno - higienicznych w oddawanych do uzytku obiektach. Dotyczy to zwilaszcza duzych
budynkéw realizowanych od podstaw przez wyspecjalizowane firmy. Obiekty te wykonane sg w
catosci z materiatbw dobrej jakosci, posiadajgcych swiadectwo Instytutu Techniki Budowlanej i
Materiatbw Budowlanych i Panstwowego Zaktadu Higieny oraz wyposazone sg w nowoczesne
urzadzenia produkcyjne i linie technologiczne, wykonane z wysokiej klasy wyrobéw, co powoduje
zmniejszenie emisji zanieczyszczeh do srodowiska.
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Xl. OCENA STANU SANITARNEGO W ZAKRESIE HIGIENY RADIACYJNEJ
ZA ROK 2009

Higieng radiacyjng w Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku zajmuje
sie Oddziat Higieny Radiacyjnej i Dziat Laboratoryjny (Sekcja Badan i Pomiaréw
w Zakresie Higieny Radiacyjnej ze stanowiskami pracy ds. Pomiarow Radiacyjnych w tomzy). Od
2000r. Oddziat Higieny Radiacyjnej posiada akredytacje w zakresie: ,Sposob przeprowadzania
kontroli sanitarnej w ramach nadzoru biezacego zgodnie z procedura: PT/01”.

Dziat Laboratoryjny Sekcja Badan i Pomiarow w Zakresie Higieny Radiacyjnej
ze stanowiskami pracy ds. Pomiaréw Radiacyjnych w tomzy posiada akredytacje na pomiary:

Badane cechy i metody badawcze

Normy i/lub
udokumentowane
procedury badawcze

Natezenie pola elektrycznego E w zakresie czestotliwosci 5 Hz
— 38 GHz zakresy pomiarowe:

- 0,01 V/Im — 100 kV/m dla pasma 5 Hz — 100kHz

- 1,5V/m - 1200 V/m dla pasma 100 kHz — 300 MHz

-2 VIm —90 V/m dla pasma 300 MHz — 38 GHz

Natezenie pola magnetycznego H w zakresie czestotliwosci 0
Hz -1 GHz

Zakresy pomiarowe:

-0,01 mT —=1999 mT dla 0 Hz, 1 nT — 10 mT dla pasma 5 Hz —
100 kHz

- 0,7 A/m — 210 A/m dla pasma 100 kHz — 10 MHz

- 0,02 A/m — 20 A/m dla pasma 10 MHz — 60 MHz

- 0,026 A/m — 16 A/m dla pasma 60 MHz — 1 GHz

PN-T-06580-1:2002
PN-T-06580-3:2002
Rozporzadzenie Ministra
Pracy

i Polityki Spotecznej z dnia
29 listopada 2002 r.

Dz. U. Nr 217, poz. 1883

- Dawka ekspozycyjna promieniowania X

- Moc dawki ekspozycyjnej promieniowania X
zakres pomiarowy:

- dolny zakres mocy dawki 0,2 mR/h;

- dolny zakres dawki 0,2 mR

PB-56,wyd. 4:21.05.2007

Natezenie pola elektrycznego E w zakresie czestotliwosci 5 Hz
- 300 MHz

Zakresy pomiarowe;

- 0,01 V/m -100 kV/m dla pasma 5 Hz -100 kHz

-1,5V/m -1200 V/m dla pasma 100 kHz - 300 MHz

Gestos¢ mocy w zakresie czestotliwosci 300 MHz - 38 GHz
Zakres pomiarowe:

-14 mW/m?-20W/m?

Nalezenie pola magnetycznego H w zakresie czestotliwosci 0
Hz -1 GHz

Zakresy pomiarowe:

- 0,01 mT — 1999 mT dla O Hz

-1 nT — 10 mT dla pasma 5 Hz -100 kHz

- 0,7 Alm - 210A/m dla pasma 100 kHz - 10 MHz

- 0,02 A/m - 20 A/m dla pasma 10 MHz - 60 MHz

- 0,026 A/m -16 A/m dla pasma 60 MHz -1 GHz

Rozp. Ministra Srodowiska
z dnia 30.10.2003r.

(Dz. U. Nr 192, p0z.1883)
PN-T-06580-3:2002

- Dawka ekspozycyjna promieniowania X

- Moc dawki ekspozycyjnej promieniowania X
zakres pomiarowy:

- dolny zakres mocy dawki 0,2 mR/h;

- dolny zakres dawki 0,2 mR

PB-56, wyd. 4:21.05.2007

Stezenie radionuklidéw: **'Cs i “*K metoda spektrometrii
gamma w zakresie:

6,0 — 10 kBg/kg dla **'Cs

40,0 — 100 kBq/kg dla “°K

PB-58 wyd. 5:17.05.2007
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Badane cechy i metody badawcze Normy i/lub

udokumentowane

procedury badawcze
Parametry fizyczne: PB-86 wyd. 1:01.09.2006
- Wysokie napiecie PB-54 wyd. 1:21.02.2007
- Czas ekspozyciji PB-13 wyd. 1:28.03.2008

- Catkowita filtracja

- Warstwa pétchtonna

- Wydajnosc¢ lampy

- Geometria wigzki

- Oswietlenie pola symulujgcego pole promieniowania
rentgenowskiego

- Wielkos¢ ogniska

- Kratka przeciwrozproszeniowa

- Odlegto$¢ ognisko lampy- rejestrator obrazu

- System automatycznej kontroli

ekspozyciji

- Ekrany wzmacniajace

- Moc dawki

- Rozdzielczo$¢ wysokokontrastowa toru wizyjnego
- Progowy kontrast obrazu

- Czas reakgji wytacznika

- Kinematografia

- Zgodnos¢ pola promieniowania X z polem widzenia
wzmacniacza

- Warunki pracy ciemni

- Przebieg procesu wywotywania

W 2009r. sprawowano nadzor w zakresie higieny radiacyjnej w wojewddztwie podlaskim nad
295 zaktadami.

W 266 zaktadach uzytkowanych byto 460 medycznych aparatow rtg, w 56 zaktadach
stosowano 318 urzadzen wytwarzajgcych pole elektromagnetyczne, w tym w 27 zaktadach
stosowano aparature rentgenowskg i zrodta pola elektromagnetycznego oraz w 2 zaktadach
stosowano Zzrodta izotopowe w celach medycznych. Liczbe urzadzen z podziatem na rodzaj
zastosowania przedstawiajg tabela 1 oraz tabela 2. W tabeli 3. przedstawiono strukture wiekowg
aparatow rtg wojewodztwa podlaskiego.

Tabela 1. Ogélna liczba i rodzaj aparatéow rtg wedtug ewidencji na koniec 2009r.

Rodzaj aparatu rtg liczba
stosowane w radiologii zabiegowej haczyniowej 6
tylko do przeswietlen | stosowane w radiologii zabiegowej pozostatej 24
stos_owane_w diagnostyce bez radiologii 1
zabiegowej

tylko do zdjeé 76

do zdjec i przes$wietlen 35
mammaografy 10

do wewnatrzustnych zdjeé¢ zebdéw 257
do zdje¢ panoramicznych 28
densytometry 11
tomografy komputerowe 12
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Tabela 2. Ogdlna liczba i rodzaj urzadzen wytwarzajacych pole elektromagnetyczne
0 Hz — 300 GHz wedtug ewidencji.

D2|ed2|na' Urzadzenia i instalacje Liczba
zastosowan
aparaty do elektrochirurgii 143
Ochrona zdrowia diatermie 67
urzadzenia MRI
urzgdzenia indukcyjne
Przemyst ,
zgrzewarki
radiofoniczne 11
Radiokomunikacja —
; "y telewizyjne 8
i tacznosé
pozostate 65

Tabela 3. Struktura wiekowa aparatury RTG na terenie wojewédztwa podlaskiego
na koniec 2009r.

Rok produkcji | 2009 | 2008 | 2007 | 2006 | 2005 | 2004 | 2003 | 2002 | 2001 | 2000

Liczba
aparatow rtg

Rok produkcji | 1999 | 1998 | 1997 | 1996 | 1995 | 1994 | 1993 | 1992 | 1991 | 1990

Liczba
aparatow rtg

Rok produkcji | 1989 | 1988 | 1987 | 1986 | 1985 | 1984 | 1983 | 1982 | 1981 | 1980

17 37 34 30 72 38 36 20 22 34

15 11 12 11 6 6 3 1 5 4

Liczba 2 3 3 1 7 2 3 7 1 1
aparatoéw rtg
Rok produkcji | 1979 | 1978 | 1977 | 1976 | 1975 | 1974 | 1973 Brak danych
Liczba 0 1 1 1 0 0 1 12

aparatow rtg

W 2009r. skontrolowano 9 aparatébw mammograficznych w trakcie kontroli stwierdzono
negatywne wyniki testéw specjalistycznych przy 4 aparatach. Tabela 4. przedstawia wiek
mammografow.

Tabela 4. Wiek aparatéw mammograficznych uzytkowanych w wojewédztwie podlaskim —
stan na koniec 2009r.

Rok produkcji 2008r. | 2007r. | 2006r. | 2005r. | 2003r. | 2002r. | 1997r. | 1995r.
Mammografy 1 2 1 2 1 1 1 1
ogotem

Mammobusy 1 0 0 0 1 0 0 0
Mammografy

stosoyvane do 1 2 1 1 1 1 1 0
badan

skryningowych
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W nadzorowanych obiektach przeprowadzono 225 kontroli i wydano 344 decyzje. Wydano
58 decyzji zezwalajagcych na uruchomienie pracowni rtg oraz na uruchamianie i stosowanie
aparatow rentgenowskich w celach medycznych oraz 33 decyzje zatwierdzajgce dokumentacje
projektowg pracowni rtg. Przeprowadzono 163 kontrole w zwigzku z biezagcym nadzorem
sanitarnym i wydano 43 decyzje nakazujgce usuniecie stwierdzonych podczas kontroli naruszen
i obligujacych uzytkownikéw do przestrzegania wtasciwych warunkéw eksploatacji aparatury rtg i
urzadzen wytwarzajgcych pola elektromagnetyczne. Wykres 1. przedstawia catosciowo liczbe i
rodzaje decyzji wydanych przez Oddziat Higieny Radiacyjnej w 2009r. Liczby wydanych zezwolen
w 2009r. z podziatem na rodzaje aparatéw rtg prezentuje tabela 5.

Wykres 1. Liczba i rodzaj decyzji wydanych w zakresie higieny radiacyjnej w
2009r.

Wydane decyzje w 20009r.

140

120

100

80

60

40

20

@ naruszenia O umorzenia @ zezwolenia W zatwierdzenie dokumentacji @ inne O ptatnicze |

Tabela 5. Wydane zezwolenia na uruchomienie i stosowanie aparatury
rentgenowskiej w 20009r.

Rodzaj aparatu Liczba wydanych zezwolen
aparat stomatologiczny do zdje¢ wewnatrzustnych 27
zebow
aparat stomatologiczny do zdje¢ pantomograficznych i
cefalometrycznych
aparat zdjeciowy
aparat zdjeciowo - przeswietleniowy
aparaty stosowane w radiologii zabiegowej
tomograf komputerowy

ENITSSEN]EN] NN

Aparaty zostaty zainstalowane gtownie w matych szpitalach, w ktérych niejednokrotnie
posiadano stare, niesprawne aparaty rtg. Nieliczne szpitale wojewddztwa podlaskiego nie
dysponujg nowymi aparatami rtg. W 2009r. wiele pracowni rtg wymienito aparaty rentgenowskie na
nowe, w wiekszosci z odczytem cyfrowym (zdjecia 1 i 2), co znacznie polepszylo jakos¢
wykonywanych badan i bezpieczenstwo pod wzgledem ochrony radiologicznej.
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Zdjecie 1. Cyfrowy aparat rtg do zdjeé Zdjecie 2. Stanowisko cyfrowego
przytézkowych. aparatu rtg do zdje¢.

W tabeli 6 przedstawiono nieprawidtowosci stwierdzone podczas kontroli urzadzen
wytwarzajgcych pole elektromagnetyczne w zakresie 0 Hz — 300 GHz, natomiast w tabeli 7
przedstawiono nieprawidtowosci z zakresu ochrony radiologicznej stwierdzone podczas kontroli
zaktadow stosujgcych aparature rentgenowska w celach medycznych wystepujgce w roku 2009.

Tabela 6. Naruszenia stwierdzone podczas kontroli zakladéw stosujacych
urzadzenia wytwarzajacych pole elektromagnetyczne w zakresie 0Hz-300GHz w

2009r.
Lp. Temat Liczba stwierdzonych | Liczbawydanych
nieprawidtowosci decyzji
1 Brak aktualnych pomiaréw rozktadu 9 9
" | pola elektromagnetycznego
Brak oznakowania zrodia pola e-m
2. |zgodnie z normami PN-T06580:3 i PN- 5 5
74/T06260
Brak szkolen pracownikow w zakresie
3. | bhp przy pracy w polu 2 2
elektromagnetycznym
Brak rejestru czynnikow szkodliwych
4. |dla zdrowia wystepujacych na 5 5
stanowisku pracy
5 Brak karty badan i pomiarow 5 5
" | czynnikow szkodliwych
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Tabela 7. Naruszenia stwierdzone podczas kontroli pracowni rtg w 2009r.

Liczba
medycznych
pracowni Liczba
Wystepujace nieprawidlowosci rt?ntgenowsk|9h/ wydanych

liczba aparatow decyziji

rtg, w ktérych

stwierdzono ich

wystepowanie
Brak projektu ochrony radiologicznej 3 3
Brak zgodnosci stanu faktycznego z projektem ochrony 3 3
radiologicznej
Wykonywanie badan rtg na podstawie pisemnego
skierowania niezawierajgcego odpowiednich elementow 2 2
wymaganych przepisami prawnymi
Brak Inspektora ochrony radiologicznej 4 4
Instrukcja ochrony radiologicznej niezgodna z
wymaganiami
Brak systemu zarzgdzania jakoscig 17 17
Brak kontroli dozymetrycznej 4 4
Brak protokotéw pomiarow dozymetrycznych 2 2
Brak testéw podstawowych 12 12
Brak/ negatywne wyniki testow specjalistycznych 24 24
Brak protokotéw pokontrolnych 2 2
Brak kwalifikacji dot. kategorii narazenia 3 3
Brak programu szkolen 3 3
Brak realizacji programu szkolen 6 6
Brak badan lekarskich pracownikéw 6 6
Brak ewidencji dawek otrzymywanych przez 10 10
pracownikéw
Brak ewidencji orzeczen lekarskich 5 5
B_rak zezwolen_ia na stosowanie aparatéw znajdujgcych 6 6
sie w pracowni
Brak rejestraciji fizycznych parametrow ekspozycji w 5 5
sposob umozliwiajgcy odtworzenie warunkéw badania
Brak protokotu z przegladu stanu technicznego 3 8
wentylacji
Brak zbioru przepiséw prawnych dotyczacych ochrony
radiologicznej i zasad stosowania zrodet 4 4
promieniowania jonizujgcego w medycynie
Brak w zestawach rentgenowskich uzywanych w
radiologii zabiegowej miernika wielkosci ekspozycji > 5
(rejestratora dawki) umozliwiajgcego ocene narazenia
pacjenta podczas badania
Brak prawidtowego oznakowania drzwi do pracowni
rentgenowskiej tablica informacyjng ze znakiem 3 3
ostrzegawczym przed promieniowaniem jonizujgcym
Brak w pracowni w widocznym miejscu, informacji o
koniecznosci powiadomienia rejestratorki i operatora 5 5
aparatu rentgenowskiego przed wykonaniem badania, o
tym Ze pacjentka jest w cigzy
Brak certyfikatu potwierdzajgcego szkolenie z zakresu 12 12
ochrony radiologicznej pacjenta
Brak wydzielonego pomieszczenia do oceny i opisu 1 1

wynikéw badan rentgenowskich
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Dane dotyczace higieny radiacyjnej w 2009r. gromadzone byty z wykorzystaniem
posiadanego oprogramowania biurowego w opracowanych rejestrach i bazach. W 20009r.
zarejestrowano 6 radiologicznych swiadectw eksportowych poswiadczonych przez Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku na produkty rolno-spozywcze
eksportowane na teren panstw Unii Europejskie;.

Zgodnie z zatwierdzonymi przez Prezesa PAA harmonogramami Dziat Laboratoryjny WSSE
wykonywat pomiary skazen promieniotworczych zywnosci, wody i pasz na terenie wojewodztwa
podlaskiego. Wyniki oznaczen Cs-137 z uwzglednieniem podziatu na poszczegolne produkty
zywnosciowe wykonane w ramach placoéwek pomiaru skazeh promieniotwérczych przedstawia
tabela 8. Dziat Laboratoryjny WSSE wykonywat rowniez testy kontroli fizycznych parametrow
aparatury rtg. Pomiaréw dokonano dla 13 aparatow rtg. Przy 11 aparatach rtg nie otrzymano
negatywnych wynikow testéw specjalistycznych. Nieprawidtowg prace aparatéw stwierdzono w 2
przypadkach.

Tabela 8. Wyniki oznaczen Cs-137 z uwzglednieniem podziatlu na poszczegélne
produkty zywnosciowe wykonane w ramach placowek pomiaru skazen
promieniotwérczych.

Liczba oznaczen
. LT Poda¢ przedziat
Liczba przekroczona A of
w jakim
wykonan byla norma miescily sie
Lp. Rodzaj prébki (produkt) ych (37OBq/k_g_ dla— wyniki
oznaczen| mleka ijego oznaczen w
Cs-137 prze(t}\;\l/(c;r?%,SOOB Ba/kg (Bg/l)
produkty)
1. Mleko — Ptynne 8 0 0,30-0,94
2. Mieso — Wotowina i wieprzowina 8 0 0,26 — 1,36
3. Ryby — Stodkowodne 4 0 0,29 - 0,52
4, Drob — Kurczak 4 0 0,24 — 0,30
5. Jaja 8 0 0,14 - 0,45
6. Zboza — Pszenica i zyto 2 0 0,26 - 061
7. Ziemniaki 2 0 0,29 -0,41
8. Warzywa — Kapusta, buraki 2 0 0,28 - 0,40
9. Owoce — Jabtka 2 0 0,20 -0,23
10. Woda wodociggowa 8 0 0-0,012
11. Woda powierzchniowa lub jezioro 2 0 0-0,011
12. | Srodki zywienia zwierzat — Pasze zielone 2 0 0,17 -1,09

Skazenia promieniotworcze zywnosci od kilku lat sg na bardzo niskim poziomie.

Wykres 2. Zestawienie wykonanych kontroli i kontroli, w czasie ktérych
stwierdzono naruszenia na przestrzeni lat 2003 - 2009.
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W roku 2003 stwierdzono naruszenia podczas 46 kontroli na ogolng liczbe 106 kontroli
z biezacego nadzoru sanitarnego, co stanowito 43,4% kontrolowanych obiektow. W roku 2004
stwierdzono naruszenia podczas 36 kontroli na ogolng liczbe 93 kontroli z biezgcego nadzoru
sanitarnego, co stanowi 38,7%, zas w 2005r. stwierdzono naruszenia podczas 25 kontroli na
0golng liczbe 110, co stanowi 22,7%. W 2006r. z przeprowadzonych 138 kontroli, naruszenia
stwierdzono podczas 54 kontroli, co stanowi 39,1% kontroli z biezacego nadzoru sanitarnego. W
2007r. stwierdzono naruszenia podczas 115 kontroli na ogélng liczbe 302 kontroli z biezacego
nadzoru sanitarnego co stanowi 38,1% kontroli. W 2008r. stwierdzono naruszenia podczas 102
kontroli na ogdlng liczbe 308 kontroli, co stanowi 33,1% kontroli biezacego nadzoru sanitarnego. W
2009r. stwierdzono naruszenia podczas 66 kontroli na ogolng liczbe 225 kontroli z biezgcego
nadzoru sanitarnego co stanowi 29,33%. Zwigkszajaca sie ilos¢ kontroli wynika ze wzrostu ilosci
aparatury wytwarzajgcej promieniowanie jonizujgce i pole elektromagnetyczne, a nie z
czestotliwosci przeprowadzanych kontroli, ktore zgodnie z obowigzujagcym systemem jakosci
przeprowadza sie nie rzadziej niz co 3 lata.

Wykres 3. Procent kontroli podczas ktérych stwierdzono naruszenia
w latach 2003-2009

43,409 [138,71% 22,73%' 39,13%' 38,08%] [133,1290] [29,33%

o i
o A
o

...... i
R,
SR

......

AR %
e R

2004 2005 2006 2007 2008 2009

Od roku 2006 wprowadzony =zostat obowigzek wykonywania testow podstawowych
i specjalistycznych fizycznych parametréw aparatury rtg oraz wdrozenia systemu zarzadzania
jakoscig, co spowodowato wzrost stwierdzanych naruszen. W tej chwili obserwowany jest powolny
spadek liczby stwierdzanych nieprawidtowosci, co wynika z dostosowania sie jednostek do
obecnie obowigzujacych przepiséw w zakresie ochrony radiologiczne;j.

Powolny spadek ilosci stwierdzonych nieprawidtowosci wynika ze znajomosci przepiséw
prawnych przez personel dzieki zwiekszonej ilosci obowigzujacych szkolen w zakresie ochrony
radiologicznej, jak réwniez z zastosowania bardziej nowoczesnego sprzetu. Z przedstawionych
danych wynika, iz stan higieny radiacyjnej w naszym wojewddztwie ulega statej, systematyczne;j
poprawie.

X1l. ZARZADZANIE JAKOSCIA | AKREDYTACJA

Dziatalno$¢ kontrolna Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podlaskiego oparta jest na systemie
zarzadzania jakoscig wedtug wymagan normy PN-EN ISO/IEC 17020. Jednolitym systemem
zarzgdzania jakoscig objeta jest Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku i
wszystkie powiatowe stacje sanitarno-epidemiologiczne w wojewddztwie podlaskim.

Podlaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku okreslit i zatwierdzit do
stosowania polityke jakosci, ktérg realizujg wszyscy: Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni i
WSZzyscy pracownicy stacji sanitarno-epidemiologicznych.

Polityka jakosci prowadzona w komorkach organizacyjnych Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej wykonujacych czynnosci kontrolne ma na celu ZAPEWNIENIE BEZPIECZENSTWA
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNEGO na terenie woj. podlaskiego w obszarach dziatania
zgodnych z Ustawg o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.
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Polityka jakosci jest realizowana w oparciu o:

1. wysokg etyke zawodowg pracownikow,

2. bezstronnos¢ i niezaleznos¢ pracownikéw od jakichkolwiek naciskéw finansowych, handlowych
I innych, mogacych wptywac na ich osad,

3. zachowanie poufnosci informacji uzyskiwanych podczas kontroli oraz ochrone praw wtasnosci
klienta,

4. powszechng i $wiadomg odpowiedzialno$¢ kazdego pracownika za jakos¢ wszystkich
€zynnosci,

5. wysoki poziom kompetencji personelu,

6. wiarygodnosc i rzetelnosé prowadzonych kontroli,

7. przeprowadzanie czynnosci kontrolnych w oparciu o jednolite zasady i metody zgodnie z
udokumentowanymi procedurami kontroli opartymi na obowigzujgcych przepisach prawnych,

8. promocje zdrowego stylu zycia.

Wdrozony, udokumentowany i stale nadzorowany system zarzadzania jakoscia;

. gwarantuje taki sam tryb postepowania podczas kazdej kontroli,

. jest gwarancjg precyzyjnych i wnikliwych kontroli przeprowadzanych zgodnie z najlepszg
praktyka,

. jest gwarancjag uzyskiwania wiarygodnych i odtwarzalnych wynikow kontroli,

. poprawia skuteczno$é zapobiegawczego i biezgcego nadzoru sanitarnego,

. jest mechanizmem wykorzystywanym w celu zapewnienia publicznego zaufania w
odniesieniu do wiarygodno$ci dziatan istotnych z punktu ochrony zdrowia ludzkiego.

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku posiada réwniez certyfikat
akredytacji nr AK 002 jednostki inspekcyjnej typu A spetniajgcej wymagania normy PN-EN ISO/IEC
17020:2006.

POLSKIE CENTRUM AKREDYTACJI

POLISH CENTRE FOR ACCREDITATION

Sygnatariusz EA MLA
EA MLA Signatory

TUISKIE CIno
AR DYTAC

CERTYFIKAT AKREDYTACJI

JEDNOSTKI INSPEKCYJNEJ
ACCREDITATION CERTIFICATE OF INSPECTION BODY

Nr AK 002

Potwierdza sie, ze: / This is to confirm that:

PODLASKI PANSTWOWY WOJEWODZKI INSPEKTOR
SANITARNY w Biatymstoku

Wojewoédzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku
ul. Legionowa 8, 15-099 Biatystok

spetnia wymagania normy PN-EN ISO/IEC 17020:2006

jako jednostka inspekcyjna Typu A
meets requirements of the PN-EN ISO/IEC 17020:2006 standard
as Type A inspection body

Akredytowana dziatalnos¢ jest okreslona w Zakresie Akredytacji Nr AK 002
Accredited activity is defined in the Scope of Accreditation No AK 002

Akredytacja pozostaje w mocy pod warunkiem przestrzegania
wymagan jednostki akredytujgcej okreslonych w kontrakcie Nr AK 002

This accreditation remains in force provided the Body observes
the requirements of Accreditation Body defined in the Contract No AK 002

Certyfikat akredytacji wazny do dnia 12.12.2011 r.

The certificate of accreditation is valid until 12.12.2011

Akredytacji udzielono dnia 13.12.2000 r.

Accreditation was granted on 13.12.2000

DYREKTOR
POLSKIEGQO CENTBW AKREDYTACJI
7

7

gUGENIUSZ W. ROGUSKI

Warszawa, 25 stycznia 2010 roku

Strona 158 z 168



Akredytacja jest to postepowanie, w ktérym upowazniona jednostka (w Polsce - Polskie Centrum
Akredytacji) wydaje formalne potwierdzenie, w ktéorym oswiadcza, ze organizacja jest kompetentna
do wykonywania okreslonych zadan, w tym wypadku czynnosci kontrolnych. Jest ona narzedziem
zapewniajgcym rzetelnos¢ wykonywanych zadan.

Zakres akredytacji dotyczy inspekcji wykonywanych w ramach:

o zapobiegawczego nadzoru sanitarnego — kontroli pomieszczen przeznaczonych na pobyt
ludzi, i
o nadzoru biezgcego — higieny radiacyjne;j.

Szczegobtowy zakres akredytacji znajduje sie na stronie internetowej Polskiego Centrum
Akredytacji www.pca.gov.pl oraz na stronie internetowej Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Biatymstoku www.wsse.bialystok.pl.

Akredytowane obszary i system zarzadzania jakoscig poddawany jest corocznej niezaleznej
ocenie przez Polskie Centrum Akredytacji. Celem tych ocen jest potwierdzenie ciggtego spetnienia
wymagan normy, utrzymywania odpowiednich kompetencji oraz doskonalenie systemow
zarzgdzania jakoscia.

Dziatalnos$¢ laboratoryjna

Laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku posiada
akredytacje od 2000 roku (Certyfikat akredytacji AB 311). Akredytowane sg réwniez Oddziaty
Laboratoryjne: Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w tomzy (Certyfikat akredytacji AB
635) i Oddziat Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Suwatkach
(Certyfikat akredytacji AB 530).

Akredytacja jest najlepszym certyfikatem zaufania.

System zarzadzania i kompetencje techniczne laboratoribw sg zgodne z wymaganiami
normy PN-EN ISO/IEC 17025 oraz dokumentami Polskiego Centrum Akredytaciji.

Polityka jako$ci oraz dziatania podejmowane w laboratoriach majg na celu zaspokojenie potrzeb
klientow, organdw stanowigcych oraz organizacji udzielajgcej uznania.
Polityka jakosci prowadzona w laboratoriach ma na celu:

— zapewnienie petnej miarodajnosci wynikéw,

— utrzymanie i rozszerzenie zakresu badan akredytowanych,

— realizacje zadan 2z zakresu zdrowia publicznego, poprzez wykonywanie badan
laboratoryjnych, w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem
szkodliwosci, ucigzliwosci srodowiskowych, zapobieganie powstawaniu choréb, w tym
choréb zakaznych i zawodowych w obszarze woj. podlaskiego zgodnie z Ustawg z dnia
14.03.1985r. 0 PIS (Dz.U. z 2006 nr 122 poz.851 z pézn. zmianami),

— wdrazanie nowych technik/metod badawczych.

Laboratoria realizujg polityke jako$ci poprzez:

— kompetentny personel, ktéremu zapewnia sie warunki ciggtego podnoszenia jego
kwalifikacji i umiejetnosci,

— odpowiednie wyposazenie pomiarowe i badawcze, podlegajace biezacemu nadzorowi,
ktore jest we wiasciwy sposéb obstugiwane, wzorcowane i sprawdzane,

— odpowiedni do rodzaju wykonywanych badan system zarzadzania, podlegajacy nadzorowi
w formie auditdw zewnetrznych, wewnetrznych i przegladoéw zarzgdzania,

— zapewnienie jakosci wynikéw badan (wewnetrzne sterowanie jakoscig i uczestnictwo w
badaniach biegtosci/poréwnaniach miedzylaboratoryjnych).

Szczegdbtowe zakresy akredytaciji znajdujg sie na stronie www.pca.gov.pl
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POLSKIE CENTRUM AKREDYTACJI

POLISH CENTRE FOR ACCREDITATION

y Sygnatariusz EA MLA
EA MLA Signatory

CERTYFIKAT AKREDYTACJI
LABORATORIUM BADAWCZEGO

ACCREDITATION CERTIFICATE OF TESTING LABORATORY

Nr AB 311

Potwierdza sie, ze: / This is to confirm that

WOJEWODZKA STACJA
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W BIALYMSTOKU
DZIAL LABORATORYJNY
ul. Legionowa 8, 15-099 Bialystok
spetnia wymagania normy PN-EN ISO/IEC 17025:2005

meets requirements of the PN-EN ISO/IEC 170252005 standard

Akredytowana dziatalno$¢ jest okreslona w Zakresie Akredytacji Nr AB 311
Accredited activity is defined in the Scope of Accreditation No AB 311

Akredytacja pozostaje w mocy pod warunkiem przestrzegania

wymagan Jedncs(kl akredylulacej okreslonych w komrakue Nr AB 311
his accreditation remains in force provided the Laborat
(099') irement (<u4kcmao’vﬁcdyde ned in the Con

-\B TH'

Cenyflkat akredytacp wazny do dnla 11 07 2011 r

ertificate of accreditation is vali

Akredytacji udzielono dnia 12.07.2000 r

Accreditation was granted on 12 07 2000

EKTOR

KA%PTMANN

Warszawa, dnia 27 sierpnia 2007 roku

YR
POLSK!EGO CE RUM AKREDYTACJI

Xlll. ZADANIA DZIALU LABORATORYJNEGO w 2009 roku

W Dziale Laboratoryjnym sg realizowane zadania

wynikajace

z

ustawy

o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w celu ochrony zdrowia publicznego poprzez wykonywanie

badan:

fizycznych
chemicznych
mikrobiologicznych
radiologicznych

Laboratorium wykonuje badania:
Srodkow spozywczych

positkow
kosmetykow

materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig

probek sanitarnych
wody do spozycia
kapielisk

powietrza atmosferycznego, powietrza wewnatrz pomieszczen przeznaczonych na pobyt

ludzi

materiatu biologicznego

zywnosci genetycznie modyfikowane;j
oraz pomiary:
w Srodowisku pracy i na stanowiskach pracy
testy specjalistyczne kontroli jakosci aparatéw rentgenowskich w zakresie radiografii

ogolnej
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Dziatalno$¢ laboratoriow wojewddztwa podlaskiego oparta jest na systemie zarzadzania
jakoscia zgodnie z wymaganiami normy PN-EN ISO 17025, metody badawcze
w wiekszosci sg akredytowane.

Poziom akredytacji laboratoriéw PIS woj. podlaskiego stan na 31.12.2009

Stacja Liczba oznaczen !_iczba oznaczen
akredytowanych nieakredytowanych
WSSE w Biatymstoku 243 107
PSSE w tomzy 99 70
GSSE w Suwatkach 57 32
RAZEM 399 209

Laboratoria woj. podlaskiego dziatajace w systemie zintegrowanym wykonaty w 2009 roku
w ramach nadzoru sanitarnego 30148 badan wykonujac:

o 31638 oznaczen chemicznych

o 19495 oznaczen fizycznych oraz

o 46800 oznaczen mikrobiologicznych .

Laboratoria realizujq polityke jakosci poprzez:

e kompetentny personel posiadajacy odpowiednie wyksztatcenie, przeszkolenie, wiedze, i
doswiadczenie zawodowe
odpowiednie wyposazenie pomiarowo-badawcze
stosowanie uznanych i wiarygodnych metod badawczych
wewnetrzng kontrole jakosci wynikéw badan
szkolenia zewnetrzne i wewnetrzne personelu
udziat w miedzylaboratoryjnych badaniach biegtoSci

Rezultaty uczestnictwa w badaniach biegtosci w 2009r

Laboratorium llo$¢ wynikow
Zadowalajgcych Watpliwych Niezadowalajacych

WSSE

w Bialymstoku S7 0 0

PSSE . 55 0 .

w tomzy

GSSE

w Suwatkach 33 1 1

Laboratorium WSSE w Bialymstoku:

e doskonali systemu zarzadzania

e wdraza nowe techniki i rozszerza systematycznie zakres metod akredytowanych

e prowadzi nadzor merytoryczny nad dziatalnoscig laboratoriow dziatajgcych w systemie
zintegrowanym w PSSE w tomzy i w Suwatkach oraz laboratoriow posiadajacych
upowaznienie PWIS do wykonywania badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w srodowisku

e organizuje szkolenia i konsultacje w zakresie swojej dziatalno$ci

e wspoOfpracuje z innymi komodrkami organizacyjnymi WSSE, innymi laboratoriami
badawczymi i jednostkami naukowo-badawczymi

Badania sg wykonywane w nastepujacych sekcjach Dziatu Laboratoryjnego WSSE w Biatymstoku:
Sekcja Badania Zywnosci, Przedmiotow Uzytku i Struktury Zywienia

Sekcja Badan i Pomiaréw w Srodowisku Pracy

Sekcja Badan Powietrza, Wody i Gleby

Sekcja Badan i Pomiaréw w Zakresie Higieny Radiacyjnej ze stanowiskami pracy ds.
pomiarow radiacyjnych w tomzy

Sekcja Analizy Instrumentalnej

Sekcja Badan Mikrobiologicznych

Sekcja Badan Zywnosci Genetycznie Zmodyfikowane;

Sekcja Badan Epidemiologiczno-Klinicznych

PwnhE
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Sekcja Badania Zywnosci, Przedmiotéw Uzytku i Struktury Zywienia

Sekcja wykonuje badania w ramach ogdlnokrajowego planu kontroli urzedowej
i monitoringu, ustawowego nadzoru oraz badania zlecane przez klientéw. W sekcji sg wykonywane
badania fizykochemiczne, organoleptyczne oraz znakowanie:

®  Zywnosci

e positkéw

e materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig

e kosmetykdéw

e badania prébek sanitarnych
e ocena teoretyczna zywienia

W roku 2009 w sekcji zbadano 987 prébek, w ktorych wykonano 8834 oznaczen.
Sekcja Badan i Pomiaréw w Srodowisku Pracy

Sekcja zajmuje sie:
e pobieraniem probek do oceny narazenia zawodowego na czynniki chemiczne i pyty
przemystowe
e badaniem chemicznych zanieczyszczen powietrza na stanowiskach pracy
e badaniem pytowych zanieczyszczen powietrza na stanowiskach pracy
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e pomiarami hatasu w pomieszczeniach przeznaczonych do przebywania ludzi
e pomiarami drgan mechanicznych o ogdlnym dziataniu na organizm cztowieka i dziatajacych
na organizm cziowieka przez konczyny gérne

e oceng warunkdéw pracy w Srodowisku zimnym, umiarkowanym i goragcym

e pomiarami oswietlenia elektrycznego miejsc pracy
W roku 2009 Sekcja Badan i Pomiaréw w Srodowisku Pracy WSSE w Biatymstoku objeta
badaniami w wojewddztwie podlaskim 119 zaktadow pracy. W zaktadach tych przeprowadzono
pomiary czynnikow fizycznych na 448 stanowiskach pracy, badania stezenia czynnikéw
chemicznych na 100 stanowiskach pracy, badania stezenia pytu na 156 stanowiskach pracy. W
tym czasie pracownicy sekcji wykonali 3388 pomiardéw czynnikéw fizycznych, 1672 oznaczen
czynnikdw chemicznych (w tym czes¢ oznaczen wraz z Sekcjg Analizy Instrumentalnej), pobrano i
oznaczono 200 prébek powietrza w zakresie badania stezenia pytu i 22 probki w zakresie badania
wolnej krystalicznej krzemionki w pyle.

Sekcja Badan Powietrza, Wody i Gleby

Sekcja wykonuje badania fizykochemiczne:
Wody:
e przeznaczonej do spozycia
e powierzchniowej wykorzystywanej do zaopatrzenia ludno$ci w wode do spozycia
e naturalnej wody mineralnej, zrodlanej i stotowej
o 7z kgpielisk

Powierza atmosferycznego:

e w ramach sieci monitoringu na stanowisku zlokalizowanym w Biatymstoku ul. Legionowa.
Badanie obejmuje oznaczanie pytu PM10, kadmu, otowiu i niklu w tym pyle.
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Rysunek 1 Stanowisko poboru prébek pytu PM-10
Powietrza wewnatrz pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi:

oznaczanie zanieczyszczen emitowanych przez materialy budowlane (rozpuszczalniki
organiczne, zwigzki pochodzgce z ksylamitow, formaldehyd)

W roku 2009 w sekcji wykonano 29185 analiz w tym 3676 wspdlnie z Sekcjg Analizy
Instrumentalnej

Sekcja Badan i Pomiaréw w Zakresie Higieny Radiacyjnej ze stanowiskami pracy ds.
pomiaréw radiacyjnych w tomzy

Sekcja zajmuje sie wykonywaniem pomiaréw:

pol elektromagnetycznych dla celéw BHP i ochrony ludzi i Srodowiska

aktywnosci wtasciwej cezu 137 i potasu 40 metodg spektrometryczng

aktywnosci wtasciwej cezu 137 i strontu metoda radiochemiczng,

dozymetrycznych w $rodowisku pracy i otoczeniu, w zwigzku ze zastosowaniem
promieniowania rentgenowskiego

oraz wykonuje:

testy specjalistyczne kontroli jakosci aparatéw rentgenowskich w zakresie radiografii
ogolnej

testy specjalistyczne kontroli jakosci aparatow rentgenowskich w zakresie fluoroskopii

testy specjalistyczne kontroli jakosci stomatologicznych aparatéw rentgenowskich

testy specjalistyczne kontroli jakosci aparatow rentgenowskich w zakresie mammografii
poswiadczenia radiologiczne $wiadectw eksportowych na produkty rolno-spozywcze
pochodzenia nie zwierzecego do krajow Unii Europejskiej
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W tym czasie pracownicy sekcji wykonali 6468 pomiaréw czynnikéw fizycznych oraz 57
oznaczen radiochemicznych.

Sekcja Analizy Instrumentalnej
Sekcja wykonuje oznaczenia:

o zawartosci metali szkodliwych dla zdrowia metodg absorpcyjnej spektrometrii atomowej w
mineralizatach probek zywnosci, probkach srodowiskowych

o pestycyddw, mykotoksyn, dozwolonych substancji dodatkowych w ekstraktach prébek
zywnosci metodg GC, GC/MS, HPLC

e rozpuszczalnikdw organicznych i innych weglowodorow w probkach srodowiskowych
W roku 2009 w sekcji wykonano 24834 oznaczeh (wiekszos¢ wspolnie z Sekcjg Badan i Pomiaréw

w Srodowisku Pracy, Sekcjg Badania Zywnosci, Przedmiotéw Uzytku i Struktury Zywienia oraz
Sekcjg Badan Powietrza, Wody i Gleby).

Sekcja Badan Mikrobiologicznych
W sekcji wykonuje sie badania mikrobiologiczne $rodkéw spozywczych w ramach

ogolnokrajowego planu kontroli urzedowej i monitoringu, w ramach nadzoru sanitarnego i na
Zlecenie klienta zewnetrznego:
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wody przeznaczonej do spozycia,
wody powierzchniowej,

waod mineralnych,

gleby,

®  Zywnosci
o kosmetykdw,

e przedmiotdéw uzytku,
e oraz wymazow sanitarnych.
W roku 2009 zbadano 5736 prébek (wody- 4454 i zywnosci-1282) i wykonano19857 oznaczeh.

Sekcja Badan Zywnosci Genetycznie Zmodyfikowanej

Sekcja wykorzystuie metode PCR do badah materialu rodlinnego zawartego w probkach
zywnosci/pasz w kierunku obecnosci lub wzglednej zawartosci DNA zmodyfikowanego
genetycznie oraz do wykrywania obecnosci wirusa grypy typu A i wirusa grypy pandemiczne;j
A/H1N1/v w materiale biologicznym.
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Sekcja Badan Epidemiologiczno-Klinicznych

Sekcja wykonuje badania materiatu biologicznego:
e Dbakteriologiczne
e parazytologiczne ( w tym gleby)
e do ksigzeczek zdrowia w kierunku wykrywania pateczek z rodzaju Salmonella
i Shigella
¢ identyfikacje szczepéw Salmonella i Shigella
e badania skutecznosci proceséw sterylizacji
e badania bakteriologiczne czystosci $rodowiska szpitalnego

oraz

wirusologiczne:
e izolacja wirusow grypy na tkance MDCK
¢ izolacje enterowirusow na tkance GMK
badania serologiczne w kierunku wykrywania zakazen:
e WZW typu B
WZW typu C
krztusca
duréw i paraduréw
wirusa opryszczki — Herpes Simplex
rotawirusow i adenowiruséw
wiruséw grypy A i B, parainfluenzy typu 1, 2 i 3, RSV, adenowirusow metodg
immunofluorcencji bezposredniej
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W roku 2009 w Sekcji przebadano 31947 probek materiatu biologicznego, wykonujac przy tym
64641 oznaczen, w tym 32 badania wspdlnie z Sekcjg Badan Zywnosci Genetycznie
Zmodyfikowanej w kierunku wirusa grypy metodg real time RT-PCR.

Dziatalnos¢ laboratorium jest oceniana przez klientéw poprzez ,,Ankiety badania poziomu
zadowolenia klienta”. Analiza ankiet za 2009 rok przeprowadzana na przegladzie zarzadzania,
podsumowujac wszystkie elementy oceny wykazata poziom zadowolenia klienta z ustug
laboratorium to ocena $rednia — 4,6
Poznane opinie i uwagi sg wykorzystane do dalszego doskonalenia dziatalnosci laboratorium, aby
spetic¢ oczekiwania klienta.
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