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COUNCIL  CONSEIL
OF EUROPE  DE L'EUROPE

Konwencja o ochronie

gatunkow dzikiej fauny i flory europejskiej oraz siedlisk przyrodniczych

Staty Komitet

Rekomendacja nr 168 (2013) Stalego Komitetu, przyjete w dniu 6 grudnia 2013 r., w sprawie
Europejskiej Karty Zbierania Grzybow i Bior6znorodnosci

Staty Komitet Konwencji o ochronie gatunkéw dzikiej flory i fauny europejskiej oraz siedlisk
przyrodniczych, dzialajacy na mocy art. 14 Konwencji;

Majgc na uwadze cel Konwencji, jakim jest ochrona dzikiej fauny i flory oraz ich siedlisk
przyrodniczych;

Przyznajac, ze zintegrowane zarzadzanie ekosystemami i ochrona siedlisk przynosza ogromne
korzysci dla zachowania bioréznorodnosci i powinny by¢ realizowane rownolegle do dzialan na rzecz
ochrony gatunkéw;

Majac swiadomos¢, ze identyfikacja procesow i kategorii dziatan, ktoére maja lub moga mie¢ istotny
niekorzystny wplyw na ochrone i zréwnowazone wykorzystanie réznorodnosci biologicznej (jak
okreslono w art. 7 Konwencji o réznorodnosci biologicznej, CBD) ma tez ogromne znaczenie dla
ochrony gatunkéw zagrozonych;

Swiadomi, ze grzybom w Europie zagraza coraz wigcej czynnikow z uwagi na fragmentacj¢ ich
siedlisk, zmiang¢ klimatu oraz przeznaczenia gruntu;

Podkreslajac, ze grzyby odznaczaja si¢ bogactwem gatunkow, sa zaangazowane w wiele interakcji
biologicznych i kluczowe dla wielu procesow ekosystemowych;

Przyjmujac rozwo6j wiedzy o taksonomii, dystrybucji, ekologii i statusie ochrony europejskich
makrogrzybow, ktéra pozwala teraz na docenienie, uwzglgdnienie i wlaczenie do dziatan ochronnych
tego istotnego elementu bior6znorodnos$ci;

Zahijac jednak braku odpowiedniej reprezentacji grzybow w krajowych i europejskich przepisach
prawnych w zakresie ochrony przyrody i przyznajac, ze nie docenia si¢ ich znaczenia dla ustug
ekosystemowych;

Przyznajac, ze w Zatacznikach do Konwencji ani w Dyrektywie Rady Europy 92/43/EWG z dnia 21
maja 1992 r. o ochronie siedlisk przyrodniczych oraz dzikich gatunkow fauny i flory (dyrektywa
siedliskowa) nie uwzglednia si¢ gatunkdw grzybow;

Przyznajac, ze grzyby w Europie przynoszg ludziom korzy$¢ jako zasob zbierany komercyjnie
i niekomercyjnie w celach spozywczych, jak rowniez w innych celach konsumpcyjnych jako zrodto
przychodu;

Przyznajac rowniez, ze grzyby pelnig wiele réznych ushug ekosystemowych, w tym kulturowe;

Podkreslajac, ze odpowiednio kontrolowane zbieranie grzybow przyczynia si¢ do zrownowazonego
wykorzystania 1 ochrony bior6znorodnosci, zachowania wiejskiego stylu zycia i lokalnych
gospodarek;



Chcac unikngé dalszej utraty roznorodnos$ci biologicznej w Europie;

Przywotujac Decyzje VII/12 z Konferencji Stron CBD o zrownowazonym wykorzystaniu, a przyjeta
w roku 2004, i uwzgledniajac Zasady i wytyczne w zakresie zrOwnowazonego wykorzystania
bioréznorodnosci z Addis Abeby;

Przywotujac Decyzj¢ X/17 z Konferencji Stron CBD w sprawie ,,Globalnej strategii ochrony roslin”;

Nawiazujac do wspoélnej ,,Europejskiej Strategii Ochrony Ro$lin 2008-2014: Zréwnowazona
przysztos¢ dla Europy” organizacji Planta Europa/Rady Europy (dokument T-PVS/Inf(2008)14);

Przyjmujac Postanowienia IUCN 2.29 , Oswiadczenie IUCN w sprawie polityki zrownowazonego
wykorzystania zasobow dziko Zyjacych”, 4.26 ,Budowanie zaufania na rzecz ochrony
bioroznorodno$ci i zrownowazonego wykorzystania zgodnie z FEuropejska Karta FLowiectwa
1 Bior6znorodnosci” oraz 5.33 ,,Zwickszenie uwagi po$wiecanej ochronie grzybow”;

Przywotujac Strategi¢ UE na rzecz zrownowazonego rozwoju, zaktualizowang w roku 2006, ktorej
celem jest ,identyfikacja i rozw¢j dziatan umozliwiajacych UE ciagla poprawg jakosci zycia dla
obecnych i przysztych pokolen poprzez tworzenie zréwnowazonych spolecznosci zdolnych do
zarzadzania zasobami i ich skutecznego uzycia, jak réwniez do wykorzystywania potencjatu
gospodarki w obszarze innowacji ekologicznych i spolecznych, zapewnienia dobrobytu, ochrony
srodowiska i spdjnosci spotecznej”;

Przywotujac Deklaracje Bernenska z roku 2010 w sprawie ochrony i zrownowazonego wykorzystania
bioroznorodnosci w Europie: rok 2010 i dale;j;

Przywotujac zalecenie nr 132 (2007) Statego Komitetu Konwencji Bernenskiej w sprawie ochrony
grzybow w Europie, rekomendujace stronom uczynienie priorytetu z zarzadzania siedliskami
w roznych branzach dla ochrony gatunkéw grzybow w Europie, uwzglednienie Wytycznych
W sprawie ochrony grzybow w Europie (dokument T-PVS(2007)13) i zastosowanie go
W szczegotowym opracowaniu i wdrozeniu krajowych polityk ochrony wigekszych grzyboéw; dziatanie
w celu zaangazowania wszystkich podmiotow czerpiacych korzysci z grzybow w wysitki na rzecz
ochrony ich siedlisk;

Przywotujac rekomendacj¢ Statego Komitetu nr 153 (2011) w sprawie Karty Ochrony
1 Zrownowazonego Wykorzystania Roznorodnosci Biologicznej na Wyspach Europejskich; nr 150
(2010) w sprawie Europejskiej Karty Rekreacyjnego Wedkarstwa i Bioroznorodnosci; nr 128 (2007)
w sprawie Europejskiej Karty L.owiectwa i Bior6znorodnosci;®

Uznajac ztozono$¢ tych instrumentow;

Chcac zapewni¢ zréwnowazone zbieranie grzybow w Europie, aby dziatalno$¢ ta nie szkodzita
statusowi ochrony gatunkow i siedlisk;

Odnoszac si¢ do zasad i wytycznych uwzglednionych w Europejskiej Karcie Zbierania Grzybow
i Biordznorodnosci (dokument T-PVS/Inf (2013) 26);

Uwzgledniajac t¢ Karte jako wytyczng dla wlasciwych wiadz krajowych oraz odpowiednich
interesariuszy;

ZALECA stronom Konwencji i ZACHECA panstwa obserwujace oraz organizacje do nastepujacych
dziatan:

1. Zwrbcenie szczeg6élnej uwagi na grzyby i mikrogrzyby podczas realizacji migedzynarodowych
obowiazkéw, jak rowniez podczas realizacji celow na rok 2020 przyjetych w ramach Konwencji
0 roznorodnosci biologicznej;

2. Uwzglednienie Europejskiej Karty Zbierania Grzybow i Biordznorodnosci oraz stosowanie jej
zasad w obszarze opracowywania i wdrazania tych zasad zwigzanych ze zréwnowazonym
wykorzystaniem biordéznorodnosci;

3. Informowanie Stalego Komitetu o dziataniach podjg¢tych w celu wdrozenia tej rekomendacji.



Zalacznik
EUROPEJSKA KARTA ZBIERANIA GRZYBOW I BIOROZNORODNOSCI

WPROWADZENIE
A. Zbieranie grzybéw w Europie

Ludzie zbieraja grzyby juz od czasow starozytnych, a dziko rosnace grzyby nadal sa
wykorzystywane na catym $wiecie na wiele roznych sposobow. W czasach starozytnych Grekow
i Rzymian klasa wyzsza bardzo cenita grzyby jadalne.! Kraje Europy Potudniowej (szczegolnie
Francja i Wiochy) i Wschodniej od zawsze cenig sobie grzyby i maja dhuga, silng tradycje ich
wykorzystywania. W Europie Pétnocnej i Zachodniej tradycja zbierania grzybow jest o wiele stabsza,
a grzybow czesto po prostu si¢ bano. We wspolczesnej Europie ten podzial na kraje uwielbiajace
1 nielubiagce grzybdw staje si¢ coraz slabszy, a zainteresowanie zbieraniem grzybow stale rosnie.
Wynika to po czesci z przyczyn handlowych, ale na zmiang¢ postaw wptyneli rowniez imigranci
z krajow, w ktorych grzyby si¢ lubi.

Krolestwo grzybow obejmuje wiele grup taksonomicznych i rézne strategie zyciowe, od
pasozytnictwa zwierzat i roslin, poprzez bliska symbioze z gatunkami fotosyntetyzujacymi (algi lub
sinice) jako porosty, po gatunki endo-mikoryzowe, ktorych wielkie symbiotyczne sieci grzybni
podtrzymuja populacje drzew w lasach. Ta ostatnia grupa stanowi duza cze$¢ makrogrzybéw, czyli
grzybow o duzych i dobrze widocznych owocnikach, ktore sa najczgsciej zbierane. W skali globalnej
odnotowuje si¢ ponad 200 rodzajow makrogrzybow, w tym gatunki wykorzystywane przez ludzi
glownie ze wzgledu na swoje wlasciwosci jadalne®®. Niniejsza Karta zawiera glownie wskazowki
dotyczace makrogrzybow, ktére uzywane sa w celach konsumpcyjnych, a nie gatunkéw o réznych
rolach w ekosystemie lub technikach zarzadzania, jak np. porosty.

Dzikie grzyby pelnig rézne funkcje w ekosystemie. Zbieranie grzybow w Europie w celach
komercyjnych i niekomercyjnych przynosi ludziom korzy$¢ w postaci artykutdow spozywczych,
a w mniejszym zakresie — w postaci produktu uzywanego w medycynie, jako $rodek halucynogenny,
barwnik, ozdobnik, kapelusz amadowy, perfumy, w genetyce, jako hubka, zrédto pozywienia dla
bydta oraz w badaniach biologicznych w celu odkrywania produktow naturalnych. Tylko bardzo
niewielka czg$¢ grzybow jest toksyczna lub trujaca. Poza tymi funkcjami aprowizacyjnymi
i dostarczajacymi przychodu) dzikie grzyby pelnia wiele 1ol kulturowych, wspierajacych
i regulujacych ekosystem®. Funkcje kulturowe to rekreacja, edukacja, przyjemnosci spofeczne
i estetyczne, takie jak przyjemnos¢ obserwowania i fotografowania. Wspierajg lesnictwo i produkcje
rolng poprzez stymulacje wzrostu ros$lin. Pelnig kluczowa role¢ w utrzymaniu réwnowagi
w ekosystemach, z konkretnymi funkcjami wielu gatunkow w zakresie powtdrnego przetwarzania
materii organicznej, regulowania populacji pasozytow itp.

Sa dwa rézne wzorce zbierania grzybow: dla celéw komercyjnych i niekomercyjnych. Cele
niekomercyjne siegaja od rekreacji po utrzymanie, a te komercyjne réwniez majg rozng skale.
Tradycyjnie zbieranie grzybow dostarcza waznego, wysokiej jakosci zrodta pozywienia dla populacji
wiejskiej>®, a w niektorych krajach aktywnos¢ ta staje si¢ udzialem wielu osob. Najlepsze dane
europejskie pochodza z regularnych badan w Finlandii, gdzie w roku 2010 40% populacji zbierato

! Buller AHR. The fungus lores of the Greeks and Romans. Transactions of the British Mycological Society
1914; 5: 21 - 66.

% Boa, E. 2004. Wild edible fungi. A global overview of their use and importance to people. Non-wood forest
products 17. Rome, FAO.

* http://www.fao.org/docrep/007/y5489e/y5489e08.htm

* Millennium Ecosystem Assessment, 2005. Ecosystems and Human Well-being: Synthesis. Island Press,
Washington, DC.

®Yang, Z.L. 2011. Mushrooms, health and nutrition. Pp. 161-173 in n5.

® Cunningham, A.B. & Yang, X. (eds.) 2011. Mushrooms in forests and woodlands; resource management,
values and local livelihoods. Earthscan, London & Washington, D.C.



grzyby, a 58% owoce lesne’. W spoteczno$ciach wiejskich z siedmiu krajow europejskich zbieranie
owocow lesnych i grzybow w roku 2010 uprawiato 31%, a $rednio 53%°.

Przez ostatnie 20 lat zbieranie grzybow stalo si¢ popularne rowniez wsréd amatorow.
W niektdérych krajach zbieranie dzikich grzybow stanowi glowna aktywno$¢ gospodarcza, jak rowniez
narodowg rozrywke. Od lat 80. XX wieku czestsze wykorzystanie dzikich grzybow przez szefow
kuchni i rozwéj rynku miedzynarodowego umozliwiaja zbieranie komercyjne.’ Ocena wartoci
handlowej zbioréw jest trudna', ale kraje nadbaltyckie, Polska i Jugostawia wyeksportowaly
odpowiednio 3900 ton w roku 1998, 9200 ton w roku 1984 i 7800 ton w roku 1990°. Laczny eksport
Turcji wyniost ok. 800 ton grzybéw w roku 1990, a wartos¢ tureckich zbioréw w roku 1993
szacowano na 14,4 milionéw dolaréw®. Cho¢ zbieranie komercyjne jest coraz czestsze, rozne plony
i konkurencja skutkuja duzymi fluktuacjami cen, ze zmiennymi warto§ciami hurtowymi zbioréw
dzikich grzybéw w Stanach Zjednoczonych rownymi 35-57 milionéw dolaréw w latach 1998-2007°.
W Tybecie zbiory grzyba leczniczego Ophiocordyceps sinensis warte 225 milionéw dolarow
odpowiadaty za 40% przychodow na wsi', ale w Europie niewiele jest 0sob, ktore zarabiajg na zycie
tylko poprzez zbieranie dzikich grzybow?. Jednak warto$¢ rekreacyjna grzybow europejskich moze
by¢ o wiele wigksza niz warto$¢ towaru, gdyz wydatki na zbieranie dzikich grzyboéw i materiatu
ros$linnego w siedmiu badanych spotecznos$ciach wynosity ok. jedng dziesiata tego, co na wedkarstwo
i towiectwo, czyli 35 miliardow euro rocznie w Europie’.

Rozwoj zbiorow komercyjnych w Europie skutkuje wprowadzeniem krajowych, regionalnych,
a nawet gminnych systemoéw regulacyjnych i licencyjnych w roznych panstwach. Podejscie do
regulacji 1 zasad w tym zakresie znacznie si¢ r6zni mie¢dzy krajami i regionami. W krajach
skandynawskich zbieracze grzybéw majg swobodny dostep i moga zbiera¢ do momentu, w ktdérym nie
szkodza czyjejé whasnosci®”. Finlandia promuje wicksze zbiory grzybéw jako zasobu stabo
wykorzystanego™®***, podczas gdy w Holandii kodeksy i miejscowe przepisy surowo zakazuja
zbierania grzybow™. We Francji i Wloszech nalezy uzyska¢ odpowiednie pozwolenia, a czas
i wielko$¢ zbioréw ograniczajg dzienne limity i kalendarze zbioréw. W niektoérych regionach Wtoch
obowigzuje tez wymog zdania odpowiedniego testu. W Hiszpanii miejscowe spotecznosci zarzadzaja
programami pozwolen regulujacymi zbieranie trufli>. W Stowenii obowiazuje ogdlne ograniczenie
w zakresie zbierania grzybow (2 kg/osoba/dzien) oraz lista gatunkow S$cisle chronionych, ktérych nie
mozna zbieraé, chyba ze maja stuzy¢ do celéw naukowych lub edukacyjnych®.

Wigkszos¢ istniejacych regulacji i zasad jest bardziej zorientowana na zagwarantowanie rownego
dostepu do zasobow, niz na ochrong przyrody. Oddzialywanie zbierania dzikich grzybow na grzyby
i ich siedlisko jest stabo zrozumiane i czg¢sto omawiane. W niektorych krajach dochodzi do
nielegalnego handlu, ale nielegalne zbiory i handel trudno jest oceni¢ naukowo. Niewiele wiadomo
o grzybiarzach i praktykach zbierania, jak réwniez o sprawiedliwosci systemow pod wzgledem

" Sievinen, T. & Neuvonen, M. 2011. Luonnon virkistyskiytto 2010. Metlan working report 212
(http://vww.metla.fi/julkaisut/workingpapers/2011/mwp212.htm)

® Kenward, R.E., Papathanasiou, J., Arampatzis, E. & Manos, B. (eds.) 2013. Transactional environmental
support system design: global solutions. 1GI-Global, Hershey, Pennsylvania.

% Schneider, E. 1999. Favored fungi: part one. Food Arts, October, 158-167.

10 Alexander, S.J., Mclain, R.J., Jones, E.T. & Oswalt, S.N. 2011. Challenges and approaches to assessing the
market value of wild fungi. Pp.87-106 in °

' Winkler, D. 2008. Yartsa Gunbu (Cordyceps sinensis) and the fungal commodification of Tibet’s rural
economy. Economic Botany 62:269-277.

12 Saastamoinen, O. 1999. Forest policies, access rights and non-wood forest products in northern Europe.
Unasylva, 50: 20-26.

13 Héarkonen, M. & Jdrvinen, 1. 1993. Evaluation of courses for mushroom advisors in Finland. Aquilo, Ser.
Botanica, 31: 93-97.

1 Salo, K. 1999. Principles and design of a prognosis system for an annual forecast of non-wood forest products.
Pp 35-44 in A. Niskanen & Demidova, N. (eds.) Research approaches to support non-wood forest products
sector development: case of Arkhangelsk Region, Russia, European Forest Institute Proceedings 29 Joensuu,
EFI.

> Moore, D., Nauta, M.M., Evans, S.E. & Rotheroe, M, (eds.) 2001. Fungal conservation: issues and solutions.
Cambridge University Press.

16 Official Gazette of Republic of Slovenia, 58/2011 (http://www.uradni-
list.si/1/objava.jsp?urlid=201158&stevilka=2723)
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rownego dostgpu do zasobow. Zrownowazone zbieranie grzybow i jego rdzne wymiary zostang
szczegotowo omowione w rozdziale 1.5.

B. Konwencja Bernenska i jej znaczenie dla zbierania grzybéw

Konwencja o ochronie dzikich gatunkéw flory i fauny europejskiej oraz siedlisk przyrodniczych
(zwana dalej Konwencja Bernenska'’) ma na celu ochrong dzikich gatunkow flory i fauny europejskiej
w krajach i podkresla potrzebe wspotpracy na rzecz ochrony gatunkéw i siedlisk ponad granicami
panstwowymi, z naciskiem na gatunki zagrozone i wrazliwe (w tym gatunki wedrowne) oraz ich
siedliska. Jest to najwazniejszy traktat migdzynarodowy w obszarze ochrony bioréznorodnosci
i zarzadzania nig w Europie, stanowigcy podstawe niniejszej Karty.

Jednak w Zatacznikach do Konwencji Bernenskiej ani w Dyrektywie Rady 92/43/EWG z dnia 21
maja 1992 r. o ochronie siedlisk przyrodniczych oraz dzikich gatunkéw fauny i flory nie uwzglednia
si¢ gatunkow grzybow. Dziatania w zakresie ochrony przyrody w duzej mierze zaniedbuja grzyby
z powodu niedostatecznej wiedzy na temat ich ekologii, taksonomii, dystrybucji i statusu ochrony.
W ostatnich latach poziom wiedzy naukowej na ich temat znacznie wzrést, tak jak i §wiadomos$¢
malejacych populacji grzyboéw w Europie. Spadki te wynikaja z utraty siedlisk spowodowanej zmiang
przeznaczenia gruntdow oraz niszczeniem siedlisk, szczegolnie z powodu nitryfikacji. Cho¢ Konwencja
Bernenska nie wymienia grzybdéw, Europejska Rada ds. Ochrony Grzybow jest obserwatorem
i recenzentem Statego Komitetu w sprawach statusu i zagrozef 33 gatunkéw™® umieszczonych przez
IUCN na Czerwonej LiScie jako zagrozone.

Po ,deklaracji z Kordoby™® ,Przewodnik po ochronie grzybéw w Europie” [dokument

T-PVS(2007)13 wersja zmieniona] stanowit inspiracje dla Zalecenia nr 132 (2007) Stalego Komitetu
0 ochronie grzybow w Europie, przyjetego przez ten Komitet w dniu 29 listopada 2007 roku.
Niniejsza Karta bazuje na tym Zaleceniu poprzez przedstawienie wskazéwek dotyczacych
zrbwnowazonego zbierania grzybow.

C. Zasady zrownowazonego rozwoju

Definicje zrownowazonego rozwoju sformutowano podczas konferencji Swiatowej Komisji
ds. Srodowiska i Rozwoju w roku 1987. Zatwierdzono ja w dokumencie Agenda 21 podczas
Swiatowego Szczytu Zréwnowazonego Rozwoju w Rio w roku 1992, w ramach ktdrego powstata
takze Konwencja o roznorodnosci biologicznej (CBD). Nadrzednym celem CBD jest zachgcanie do
dziatan, ktore prowadza do zréwnowazonej przysztosci®. Sa tez trzy cele gtowne: ochrona
bior6éznorodnosci, zrownowazone wykorzystanie bior6znorodnosci oraz rowny podziat korzysci z
zasobow genetycznych. Nadrzgdnym celem Strategii zrbwnowazonego rozwoju UE, zaktualizowanej
w roku 2006° jest ,.identyfikacja i rozwéj dziatan umozliwiajacych UE osiagniecie statej poprawy
jakosci zycia dla obecnych i przyszitych pokolen poprzez tworzenie zrownowazonych spotecznosci
zdolnych do zarzadzania zasobami i ich skutecznego uzycia, jak rowniez do wykorzystywania
potencjatu gospodarki w obszarze innowacji ekologicznych i spotecznych, zapewnienia dobrobytu,
ochrony srodowiska i spdjnosci spoteczne;j”.

IUCN opracowata Inicjatywe w sprawie zrownowazonego wykorzystania, ktéra ma pomoc
we wdrozeniu CBD. Zgodnie z Deklaracja w sprawie polityki z roku 2000, ,,Wykorzystanie dziko
zyjacych zasobow, jezeli zrownowazone, stanowi istotne narzedzie ochrony, poniewaz korzysci
spoteczne i gospodarcze z takiego wykorzystania zachecajg ludzi do ich ochrony”. Dokument ten
przyjeto podczas drugiego Swiatowego Kongresu Ochrony Przyrody w roku 2000, a IUCN
zorganizowala trzy regionalne warsztaty. Jednym z nich byly syntetyczne warsztaty w etiopskiej

7 http://conventions.coe.int/Treaty/en/T reaties/Html/104.htm

8Wdrozenie Zalecenia nr 132 (2007) w sprawie ochrony grzybéw w Europie (T-PVS/Files (2011)19)

9 junta of Andalucia 2007. Declaration of Cordoba. First World Conference on Conservation and Sustainable
Use of

Wild Fungi, Cordoba, Andalucia, Spain.

20 Arkusz danych o CBD http://www.cbd.int/iyb/doc/prints/factsheets/iyb-chd-factsheet-cbd-en.pdf

2L http://register.consilium.europa.eu/pdf/en/06/st10/st10117.en06.pdf
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Addis Abebie, po ktorych na 7. Konferencji stron CBD (COP) w roku 2004 przyjeto Zasady
i wytyczne w zakresie zrownowazonego wykorzystania bioréznorodnosci z Addis Abeby (AAPG)®.

AAPG opieraja si¢ na zalozeniu, ze mozliwe jest korzystanie z bior6éznorodnosci w sposob
zapewniajacy pozostanie procesow ekologicznych, gatunkdéw i zmienno$ci genetycznej powyzej
warto$ci progowych niezbednych dla dlugoterminowej stabilnosci, jak réwniez, ze wszyscy
zarzadzajacy i uzytkownicy zasobow sa odpowiedzialni za zapewnienie, ze takie wykorzystanie nie
przekracza tych warto$ci. Réwnolegle w Malawi w roku 1998 odbyly si¢ warsztaty o podejsciu do
ekosystemow, podczas ktorych okreslono 12 zasad/cech zarzadzania biordznorodno$cig na poziomie
ekosystemu w celu uzyskania zadowalajacej rownowagi pomigdzy ochrong i rozwojem. Te ,,Zasady
podejscia do ekosystemu z Malawi” (MPEA)?” zatwierdzono tez na 7. COP CBD, akcentujac ich
powiazanie z AAPG. Opowiadaja si¢ one za zintegrowanym zarzadzaniem gruntem, woda i zywymi
zasobami w celu promocji ochrony i zrownowazonego wykorzystania z zachowaniem réwnosci,
uznajac, ze ludzie i ich réznorodne kultury stanowig integralng czgs¢ ekosystemow.

AAPG i MPEA mozna wspdlnie podsumowaé (zob. Zalacznik nr 4) w postaci nastgpujacych
zalecen:

1. Pomocne i powigzane zarzgdzanie na wszystkich poziomach ze zharmonizowanymi regulacjami,
ktore wspierajq korzysci spoteczne z ochrony przyrody i pozwalajg unikngc skutku odwrotnego do
Zamierzonego.

2. Unikanie niekorzystnego oddzialywania w obrebie ekosystemow lub pomiedzy nimi oraz
krotkowzrocznosci, szczegolnie w obliczu nieuniknionej zmiany.

3. Przejrzyste i adaptacyjne zarzqdzanie zgodne z kontinuum wykorzystanie-ochrona, na podstawie
nauki interdyscyplinarnej, monitorowania i terminowych informacji zwrotnych.

4. Stosowanie gospodarczych/kulturowych zachet do zrownowazonego wykorzystywania i ochrony
przyrody, z dzieleniem korzysci (i kosztow) szczegolnie na poziomie lokalnym i z unikaniem strat.

5. Decentralizacja zarzqdzania na odpowiedniq skale bio-gospodarczq, szczegdlnie w celu
wzmocnienia lokalnych mieszkancow, przekazania im odpowiedzialnosci i uzyskania dostepu do ich
wiedzy.

6. Edukacja, swiadomosé i wlgczanie 0sob zarzgdzajgcych, uzytkownikow zasobow i spoteczenstwa.

AAPG i MPEA stanowig podstawe Zasad i wytycznych przedstawionych w rozdziale 2
niniejszego dokumentu.

D. Zbieranie grzybéw jako narzedzie ochrony bioréznorodnosci

W czerwcu 2010 roku Sekretariat CBD opublikowat trzecie wydanie Global Biodiversity
Outlook. Raport ten pokazuje, ze narody $wiata nie osiggnely celu bior6znorodnosci do roku 2010 ani
indywidualnie, ani zbiorowo. W ostatnim dziesigcioleciu gltoéwne globalne czynniki utraty
biordznorodnosci® zdaja si¢ narastaé. Po nieudanej realizacji celu biordznorodnosci w roku 2010,
w Japonii zorganizowano 10. Konferencj¢ stron CBD, na ktorej przyjeto Strategiczny Plan Konwencji
na lata 2011-2020, uwzgledniajacy ambitne cele przywrocenia biordznorodnosci. Ostatnio Europejska
Agencja Srodowisk (EEA) podkreslata potrzebe zaangazowania Europejczykéw w powstrzymanie
utraty bioréznorodnosci®. Jezeli narodom ma si¢ uda¢ dotrzymanie terminu (2020) oraz realizacja
celow czastkowych, dziata¢ musza spolecznosci i osoby prywatne.

Wiele grzybow wykorzystywanych przez ludzi w celach konsumpcyjnych odgrywa rowniez
wazng role pomocnicza w ekosystemach, a to poprzez symbiotyczne relacje, znane jako mikoryza,
nawigzywane z roslinami lub jako saprotrofy, istotne przy powtérnym przetwarzaniu materiatow
w glebie. Ok. 80% roslin naczyniowych korzysta z obecnosci réznych grzybow przy ich korzeniach.

22 http://www.biodiv.org/doc/publications/addis-gdl-en.pdf (zob. Zatacznik nr 3.2)

2 http://www.biodiv.org/doc/meetings/cop/cop-04/information/cop-04-inf-09-en.pdf (zob. Zatacznik nr 3.3)
#Gtowne czynniki odnotowane przez CBD to utrata siedlisk, niezrownowazone wykorzystanie i nadmierna
eksploatacja zasobow, zmiana klimatu, inwazyjne gatunki obce oraz zanieczyszczenia ze zrodel punktowych
i rozproszonych.
®http://europa.eu/rapid/pressReleasesAction.do?reference=IP/10/646&format=HTML &aged=0&language=EN
&guilLanguage=en
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Grzyby mikoryzowe trudno jest uprawiaé, a wysitki w tym celu nie powodza si¢ z powodu braku
naturalnych partnerow symbiotycznych. Np. wzrost trufli i innych wartosciowych dzikich grzybow
jadalnych zalezy od drzew i nie da si¢ ich uprawiac sztucznie. Na niektorych obszarach utrata lasu
ogranicza potencjalng produkcj¢ grzybow, ktdre mozna by zbiera¢. Odwrotnie, wiele gatunkow drzew
jest zaleznych od symbiotycznych grzybow mikoryzowych (np. gatunek Boletus), ktore pozwalajg im
na wzrost na glebach ubogich w substancje odzywcze. Wszelkie niezrbwnowazone zbiory grzybow
moga wigc oddziatywaé bezposrednio niekorzystnie nie tylko na same grzyby, ale i na ich symbionty.
Dodatkowo nadmierne zbiory grzybow wywoluja efekt ,,rozlania” w tancuchu pokarmowym poprzez
rywalizacj¢ ze zwierzetami, ktore zalezg od grzybow jako zrodta pozywienia. Warunkiem wstepnym
uzyskania pozytywnych efektow zbierania grzybow dla ochrony przyrody jest ich zrownowazone
wykorzystanie.

Biorgc pod uwage zrownowazone wykorzystanie i kontekst wspierajacego zarzadzania, wartosci
kulturowe i ekonomiczne nadawane grzybom poprzez ich uzycie dla celéw konsumpcji moze stanowic
bezposrednia zachete do ochrony $rodowisk, w ktorych grzyby rosna, umieszczania grzybow w nowo
utworzonych siedliskach, jak réwniez dla dziatan ogolnie wzmacniajacych bioréznorodnosé
(np. poprzez dodanie do upraw le$nych gatunku drzew wspierajacego mikoryze). Sg tez przyktady wsi
opracowujacych plany zarzadzania grzybami, uwzgledniajace ograniczone zbiory drewna’.

E. Gwarancja najlepszych praktyk

Zbieranie grzybow nie ma generalnie wptywu na ich regeneracje tak dtugo, jak zbiera sig¢ tylko
dojrzate osobniki, bez naruszania korpusu (czesto pod ziemiag lub osadzony w innym podtozu)
i z wypuszczaniem odpowiednich zarodnikoéw z grzybow starych lub niezbieranych w celach
reprodukcyjnych. Jest kilka badan wskazujacych, ze samo zbieranie grzybow nie ma istotnego
wplywu na dalsze ich owocowanie w perspektywie krotko- i $rednioterminowej”®?’. Potencjalne
oddzialywanie dlugoterminowe, w tym ograniczona zmienno$¢ genetyczna, wymaga dalszych badan.
W Finlandii zaden z zagrozonych gatunkow Aphyllophorales (wtedy tak klasyfikowanych) nie stat si¢
zagrozony z powodu jego zbierania', a analiza przeprowadzona w roku 2011 w zakresie 33 gatunkow
grzybow umieszczonych w roku 2007 na Czerwonej Liscie jako zagrozone w Europie® wykazata,
ze tylko jeden zbierany gatunek znalazl si¢ na tym wykazie jako mozliwie zagrozony.

Zbieranie grzyboéw moze jednak wplywacé niekorzystnie na ich populacje, jezeli stosuje si¢
niezrownowazone techniki zbioréw. Rozdeptywanie ziemi, prymitywne grabienie $ciotki lesnej oraz
masowe kopanie w poszukiwaniu trufli szkodzi'®** i moze wptywaé¢ na wydajnosé. To oddziatywanie
mozna ograniczy¢ dzigki wdrozeniu dobrych praktyk. Np. tradycyjne wykorzystanie wyszkolonych

psow lub $win do wywachiwania trufli niweluje potrzebe masowego kopania.

Zbiory na matg skal¢ rzadko kiedy powodujg problemy ekologiczne. Jednak zbiory na duza skale
moga oddzialtywa¢ negatywnie, szczegélnie jezeli korzysta si¢ z technik niezrownowazonych.
W Serbii, Polsce 1 Portugalii komercyjnym zbiorom grzybow na duzg skale zarzuca si¢ niekorzystne
oddziatywanie na grzyby i ich ekosystem'*, cho¢ brak jest obecnie dowoddéw naukowych na te teze.
Zbiory komercyjne zwickszaja presje na lokalne siedliska, wigc wazne jest nie tylko,
by przeprowadza¢ wigcej badan na temat zarzadzania zbieraniem grzybow (wraz ze wszystkimi
innymi aspektami mikologii), ale tez, aby utrzymywac solidne przepisy prawne opracowane w czesci
krajow, np. we Francji, i uwzglgdnia¢ je na poziomie europejskim. Wigksza uwage nalezy poswiegci¢
szczegoblnie nielegalnym zbiorom i handlowi, majacymi miejsce na niektorych obszarach. Trzeba tez
unika¢ nieSwiadomego zbierania przez ,niedzielnych” grzybiarzy rzadkich gatunkéw majgcych
jadalne sobowtéry, w ktorym to celu beda wdrazane specjalne atlasy grzybow (w tym internetowe)”.

Poza zrownowazonym rozwojem Srodowiska jest kilka aspektow spotecznych, ktére nalezy
uwzglednié, aby zapewni¢ zrownowazone zbiory grzybow. Sprawiedliwy i1 rowny dostep do lasu,
zasobow lesnych i korzysci z nich plynacych jest bardzo wazny. Niesprawiedliwe wykluczenie lub
nier6wny udziat w korzysciach moze prowadzi¢ do ignorowania przepisow oraz niecheci, ktore z kolei

% Norvell, L. 1995 Loving the chanterelle to death? The ten-year Oregon chanterelle project. Mcllvanea 12:6-23
" Egli, S., Martina, P., Buser, C., Stahel, W. & Ayer, F. 1990. Mushroom picking does not impair future
harvests — results of a long-term study in Switzerland. Biological Conservation 129: 271-276.

%8 Wdrozenie Zalecenia nr 132 (2007) w sprawie ochrony grzybow w Europie (T-PVS/Files (2011)19)

2 http://www.cybertruffle.org



mogg skutkowaé¢ niezrownowazonymi dziataniami. Obecnie wigcej osob zbiera grzyby w celach
komercyjnych, rekreacyjnych i na wtasne potrzeby, co zwigksza prawdopodobienstwo wystgpienia
konfliktow migdzy réznymi uzytkownikami zasobow lesnych, w tym podmiotami zbierajgcymi w
celach niekonsumpcyjnych. Zrozumienie réznych zastosowan i uzytkownikow, jak rowniez
opracowanie regulacji uwzgledniajacych te réznice jest niezbedne, aby zapobiega¢ takim konfliktom.

Zrownowazone grzybobranie zalezy od ograniczenia niekorzystnego oddziatywania zbierania
1 procesOw zbierania na zasoby i siedliska grzybéw. Mozna to osiagnagé poprzez wdrazanie
najlepszych praktyk ekologicznych i spotecznych. Niektére organizacje, takie jak towarzystwa
mikologiczne (np. Stowenskie Towarzystwo Mikologiczne) i Szkockie Forum Dzikich Grzybow,
opracowaly kodeksy postepowania dla zrownowazonego zbierania dzikich grzybow, promowane
w wydawnictwach mikologicznych®3" lub w Internecie, zilustrowane w Zataczniku nr 5. ,.Zakaz
zbierania” moze by¢ odpowiedni na obszarach, na ktérych bada si¢ naturalne procesy i moze tez by¢
najsprawiedliwszym podejsciem, gdy popyt na zasoby grzybowe staje si¢ niezrownowazony.

Jednym z wyzwan we wdrazaniu tych kodeksow jest to, ze grzyby zbiera wiele osob, a rzadko
spotyka si¢ organizacje reprezentujace grzybiarzy, co utrudnia skuteczne kierowanie si¢ do
»Spolecznosci grzybiarzy” poza Internetem. Poza tym wigksza koncentracja na ochronnych aspektach
CBD niz tylko na jej szerszym zastosowaniu do zrownowazonego wykorzystania powoduje pewne
napigcia pomiedzy profesjonalnymi mikologami i grzybiarzami®’. Z racji potencjalnych korzysci
ptynacych z przywracania grzybow dla ludzi (ustugi ekosystemowe) i dla biordéznorodnosci,
szczegOlnie wazne jest zachecanie naukowcow i innych obywateli do wzajemnego wsparcia.
Profesjonalni ekolodzy musza doskonali¢ metody monitorowania statusu bioroznorodnosci grzybow
1 zagrozen, ktére spotecznosci lokalne moga tatwo i szeroko stosowac. Wazne jest tez badanie
w zakresie przywracania, nie tylko po to, aby opracowaé proste i skuteczne metody, ale tez po to,
aby uwzgledni¢ badania genetyki i wystepowania gatunkoéw, niezbedne do zapewnienia, ze ponowne
wprowadzenia odbgda si¢ z uzyciem odpowiedniego materialu, gdyz usunigcie nieodpowiednich
grzybow moze by¢ trudne. Istnieje tez ogromna potrzeba zachecania bardzo duzej wspodlnoty
interesOw w obszarze grzybow do organizacji i wspotpracy.

F. Zapotrzebowanie na Karte Zbierania Grzybéw i Bioréznorodnosci

Ninigjszy dokument stanowi kontynuacje¢ Europejskiej Karty Lowiectwa i Bioréznorodnosci,
przyjetej przez Stalty Komitet Konwencji o ochronie dzikich gatunkow fauny i flory europejskiej oraz
siedlisk przyrodniczych®. Za posrednictwem Zalecenia nr 128 (2007) o Europejskiej Karcie
Fowiectwa i Bioroznorodnosci®® poproszono strony Konwencji Bernenskiej o uwzglednienie
Europejskiej Karty Lowiectwa 1 Bior6znorodnosci oraz ,zastosowanie jej zasad podczas
opracowywania i wdrazania regulacji polowan, aby zapewnié, ze sg one realizowane w sposob
zrownowazony”. W roku 2008 strony zgodzily si¢ ja uzupelni¢ podobnym instrumentem,
obejmujacym rekreacyjne wedkarstwo, i tak w listopadzie 2010 roku w drodze Zalecenia nr 150
przyjeto Europejska Karte Rekreacyjnego Wedkarstwa i Bioréznorodnosci®.

Zasady 1 podejscie Europejskiej Karty Lowiectwa i Biordznorodnos$ci oraz niniejszego
dokumentu stosujg si¢ na réwni do zarzadzania innymi konsumpcyjnymi i niekonsumpcyjnymi
wykorzystaniami bioréznorodnosci. [IUCN uznat to na 4. Swiatowym Kongresie Ochrony Przyrody
w pazdzierniku 2008 roku i potwierdzit na 5. Kongresie we wrzesniu 2012 roku. W swojej uchwale nr
4.032 (Budowanie zaufania na rzecz ochrony bioréznorodnosci i zrbwnowazonego wykorzystania w
zgodzie z Europejska Kartg Lowiectwa i Bior6znorodnosci) IUCN zacheca do dalszej wspotpracy
pomiedzy CoE, rzadami i innymi interesariuszami, aby przygotowa¢ wytyczne na tych samych
zasadach dla nowych kart europejskich, promujac ochron¢ przyrody poprzez zréwnowazone
wykorzystanie innych elementéw bior6znorodnosci. Dodatkowo uchwata [IUCN WCC-2012-Res-033
wzywa do poswigcania wigkszej uwagi ochronie grzybow.

% Dyke, A. 2001. The Scottish Wild Mushroom Forum. Pp. 219-222 in .

31 pilz, D. 2011. Ensuring sustainable harvests of wild mushrooms. Pp. 144-159 in °.
%2 Cunningham, A.B. 2011. Fungi and the future. Pp. 175-203 in °.

% Europejska Karta Eowiectwa i Bior6znorodnosci (T-PVS (2007)07)

34 Zob. w: http://www.coe.int/t/dg4/cultureheritage/nature/WCD/Rec2007_en.asp#
%Europejska Karta Rekreacyjnego Wedkarstwa i Biordznorodnosci (T-PVS (2010)3)
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Podazajac za tym zatwierdzeniem na poziomie globalnym i przyjeciem Europejskiej Karty
Rekreacyjnego Wedkarstwa i Biordznorodnos$ci, Stalty Komitet Konwencji Bernenskiej uwzglednit w
swoich dziataniach na rok 2012 ,Kartg zbierania grzybow i bior6znorodnosci we wspotpracy
z IUCN”, z udziatem przedstawicieli stron Konwencji, jak rowniez organizacji-obserwatoréw (wraz
z Europejska Rada ds. Ochrony Grzybow, Federacjg Stowarzyszen ds. Lowiectwa i Ochrony Przyrody
w UE oraz Migdzynarodowa Unig Ochrony Przyrody). Grupa Robocza spotkata si¢ na konferencji
prowadzonej przez Komisje IUCN ds. Przetrwania Gatunkéw w Abu Dhabi w lutym 2012 roku.
Poleceniem Grupy Roboczej byto przygotowanie wersji roboczej Karty do przedlozenia jej na
kolejnym spotkaniu Statego Komitetu w dniach 27-30 listopada 2012 roku, a pierwsza wersje roboczg
przygotowano na spotkanie Biura we wrze$niu 2012 roku. Podgzajac za duzym zainteresowaniem
i dyskusja Statego Komitetu w listopadzie 2012 roku przygotowano ostateczng wersje robocza na
spotkania Biura i Statego Komitetu w roku 2013.

G. Zakres

Niniejsza Europejska Karta Zbierania grzybow i Biordznorodnosci (zwana dalej Karta) dotyczy
zbierania (rekreacyjnego i komercyjnego) dzikich i rdzennych grzybow w Europie, zgodnie
z inspirujacymi zasadami Konwencji o ochronie dzikich gatunkéw fauny i flory europejskiej oraz
siedlisk przyrodniczych (Berno, 1979). Karta nie obejmuje wszystkich aktywnos$ci ludzkich, ktore
mogg wptywac na populacje grzybow, takich jak le$nictwo lub hodowla bydta.

H. Cel

Gtownym celem Konwencji Bernenskiej jest ochrona dzikich gatunkéw fauny i flory oraz ich
siedlisk przyrodniczych, z uwzglednieniem grzybow. Grzybiarze moga przyczyni¢ si¢ do realizacji
tego celu poprzez ochrong populacji grzybow, czyli dbanie o ich siedliska, pomoc w monitorowaniu
i badaniach oraz podnoszenie $wiadomo$ci publicznej na temat kwestii zwigzanych z ochrong
przyrody.

Niniejsza Karta zawiera zestaw niewigzacych zasad 1 wytycznych dla rekreacyjnych
1 komercyjnych grzybiarzy, jak rowniez autoréw przepisoOw prawnych i oso6b zarzadzajacych. Chodzi
tu o powszechne zasady i dobre praktyki zrownowazonego zbierania gatunkéw grzybow w Europie,
jak réwniez o pomoc w realizacji zobowiazan krajow europejskich do ochrony przyrody poprzez
wykorzystanie elementéw bior6znorodnosci wedtug okreslenia w CBD, zgodnie z wytycznymi
AAPG® (zob. 3.2 Zatgcznik nr 2) i Zasadami podejécia ekosystemowego z Malawi ** (zob. 3.3
Zatacznik nr 3).

Zatwierdzajac t¢ Kartg, Staly Komitet Konwencji Bernenskiej uznaje, ze zroéwnowazone
zbieranie to odpowiednie wykorzystanie zasobow grzybow, ktore moze by¢é waznym narzedziem
ochrony bior6éznorodnosci.

I. Cele

Niniejsza Karta promuje zasady i wytyczne, majace zapewnic, ze zbieranie grzybow w Europie
bedzie praktykowane w sposob zrownowazony, z pozytywnym wktadem w ochrong biordznorodnosci
1 potrzeby spoleczenstwa, w tym jakos$¢ zycia.

J.  Zamierzenia

Karta:

e Zawiera zestaw niewigzacych zasad i wytycznych na rzecz wzmocnienia zrownowazonego
zbierania grzybow w konteks$cie ochrony biordznorodnosci,

e Zacheca do zaangazowania grzybiarzy w monitorowanie, zarzgdzanie i badania w obszarze
zarzadzania i ochrony grzybow i ich siedlisk;

e Promuje formy komercyjnego zbierania grzybow, ktore sa zrownowazone i nieszkodliwe dla
bioréznorodnosci, zapewniajac lokalnym spoteczno$ciom zachgty spoteczno-gospodarcze do
ochrony grzybow i ich siedlisk oraz zarzadzania nimi;

e Promuje wspolprace pomiedzy grzybiarzami i innymi interesariuszami w obszarze ochrony
biordéznorodnosci i zarzadzania nia;

% http://www.biodiv.org/doc/publications/addis-gdl-en.pdf
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Zacheca do edukacji, dziatan na rzecz podnoszenia §wiadomosci i informacyjnych skierowanych
do grzybiarzy;

Promuje najlepsze praktyki, aby zapewni¢ spoteczno-kulturowy, gospodarczy i ekologiczny
zrownowazony rozw0j zbierania grzybow w dlugiej perspektywie czasowej, szczegolnie poprzez
Zakacznik nr 5, ktory upraszcza zalecenia jako kodeks postepowania dla grzybiarzy.



EUROPEJSKA KARTA ZBIERANIA GRZYBOW I BIOROZNORODNOSCI

1. ZASADY | WYTYCZNE

Zasady 1 wytyczne w niniejszej Karcie odnosza si¢ do roli zbierania grzybéw w zarzadzaniu
bioréznorodnoscig i jej ochronie. Obejmuja one 12 zasad z MPEA (M1-12) i 14 z AAPG (Al-14),
pogrupowanych w dzial spoleczny, ekologiczny i gospodarczy, jak roéwniez ich kombinacje (zob.
Zatacznik nr 3.4). Zalecania te, oddajace istote MPEA i AAPG, stanowig podstawe ochrony
bioréznorodnos$ci poprzez zbieranie grzyboéw i inne zastosowania dzikich zasobdw. Opierajg si¢ one
na standardach zréwnowazonego rozwoju przyjetych w skali miedzynarodowej i nalezy je traktowac
jako doradcze i niewigzace.

1.1 Zasada_nr_1: Preferowanie zarzadzania wielopoziomowego, ktére maksymalizuje
korzysci dla ochrony przyrody i spoleczenstwa

111  Przestanka:

Na decyzje podejmowane przez ludzi, ktére zmieniajg siedliska i wptywajg na gatunki oddziatuja
zachety regulacyjne i finansowe na kilku poziomach, jak réwniez czynniki kulturowe i spoteczne.
Zasady wplywajace na te czynniki muszg zosta¢ ustalone na najodpowiedniejszym poziomie
geograficznym i muszg by¢ elastyczne, aby dostosowywac si¢ do réznych warunkow biologicznych,
gospodarczych i spotecznych oraz do zarzadzania adaptacyjnego. Rosngca homogenicznos¢ kultury
i rynkéw niesie za soba szczegdlne wyzwania regulacyjne w obszarze lokalnego wykorzystania
gruntow i dzikich zasobow na rzecz zachowania zréznicowanych warunkow ekologicznych.

112 Wytyczne:
Na ochrone przyrody pozytywnie wptynie, jezeli:
11.2.1 Organy regulacyjne i osoby zarzgdzajgce:

a) Uwzglednia mie¢dzynarodowy, krajowy, regionalny i lokalny (odpowiednio) status ochrony
grzybow i ich siedlisk;

b) Dla maksymalnej elastyczno$ci zach¢ca do tworzenia zasad i struktur, ktore ograniczaja konflikty
1 wprowadzaja synergi¢ miedzy interesami grzybiarzy a ochrong przyrody, nagradzaja najlepsze
praktyki (np. dotacjami, przywilejami lub innymi zachgtami) i wprowadzaja regulacje w obszarze
naruszen;

C) Zapewnia, ze zasady i struktury sa dostosowane do lokalnych potrzeb kulturowych (tj. wielokrotne
uzycie) i warunkoéw ekologicznych, jak rowniez do polityki na wyzszym poziomie;

d) Przeprowadza kontrole pod katem regulacji lub innych zach¢t szkodliwych dla ochrony
bior6znorodnosci, z uwzglednieniem grzybow, i usuna, zneutralizujg lub zréwnowazg je.

- oraz -

1.1.2.2 Podmioty zbierajgce grzyby w celach komercyjnych i niekomercyjnych:

a) Pomogag wiladzom na wszystkich poziomach w opracowaniu i promocji zachet do ochrony
bior6éznorodnosci poprzez zrbwnowazone wykorzystanie;

b) Beda dazy¢ do osiaggniecia maksymalnej korzysci dla ochrony przyrody poprzez wykorzystanie
grzybow na wszystkich poziomach.

1.2 Zasada nr 2: Zapewnienie, Ze regulacje sa zrozumiale i przestrzegane
121  Przestanka:

Regulacje mogg nie$¢ za sobg koszty dla ochrony przyrody i interesariuszy. Koszty te sa
najmniejsze, gdy laczy si¢ minimalng administracje z maksymalng motywacja do zapewnienia
zgodnoséci, poprzez latwo$¢ ich przestrzegania i rzetelne wykrywanie nieprzestrzegania,
z uwzglednieniem lokalnych zastosowan i praktyk. Nieodpowiednie (w tym niepelne lub niemajace



zastosowania) regulacje mogg przynosi¢ negatywne skutki (tj. zaklocanie siedlisk i mikrosiedlisk,
nieSwiadomy wpltyw na innych beneficjentow zasobow itp.), jezeli ich nieprzestrzeganie jest tatwe
i korzystne, lub jezeli przestanka stojaca za danym przepisem jest niezrozumiata. Brakuje koordynacji
grzybiarzy na poziomie krajowym i regionalnym, ktora pomoglaby w budowaniu zrozumienia
potrzeby regulacji, a na poziomie migdzynarodowym w informowaniu o regulacjach obowiazujacych
w kazdym kraju osoby, ktore przekraczaja granice w celu zbierania grzybow, szczegdlnie sieci
obszaréw chronionych, jak rowniez w zapobieganiu nielegalnemu zbieraniu i handlowi. Zatacznik nr 5
zawiera prosty przyktad kodeksu postepowania dla grzybiarzy.

122 Wytyczne:
Na ochrone przyrody pozytywnie wptynie, jezeli:
1.2.2.1 Organy regulacyjne i osoby zarzqdzajqce:

a) Beda preferowac regulacje proste, elastyczne, logiczne, dopasowane lokalnie i dotyczace zasad
biologicznych, polityki (migdzy)narodowej, kontekstu spoteczno-gospodarczego, jak rowniez
uzasadnionych problemoéw i oczekiwan interesariuszy;

b) Beda narzuca¢ tylko takie ograniczenia, ktore maja sens w kontekscie ochrony przyrody i sa
zrozumiate dla grzybiarzy;

c) Beda zachgca¢ do tworzenia organizacji zrzeszajacych osoby zbierajace grzyby na wszystkich
poziomach i reprezentujacych je;

d) Zadbaja o przejrzyste procesy regulacyjne, umozliwiajace aktywny udzial grzybiarzy i innych
interesariuszy;

e) Beda promowaé zasad¢ subsydiarnosci i samoregulacji, tworzac przepisy, ktore mozna
przystosowaé¢ do miejscowych warunkow i potrzeb w zakresie egzekwowania;

f) Beda promowaé budowanie $wiadomos$ci regulacji, ktore réznig sie w zalezno$ci od kraju, np.
poprzez tlumaczenie i korzystanie z technologii informatycznych, jak réwniez pracuja nad
mozliwym ujednoliceniem zasad.

-oraz -
1.2.2.2  Podmioty zbierajqce grzyby w celach komercyjnych i niekomercyjnych:
a) Pomoga w opracowaniu i przyjeciu skutecznych regulacji;

b) Beda informowac siebie nawzajem, przestrzegac i zachgca¢ do przestrzegania wszystkich zasad
1 przepisow dotyczgcych zbierania grzybow, dzialan na rzecz ochrony przyrody (w tym gatunkow
i obszarow chronionych, a takze lat ugorowanych) i whasnosci prywatnej;

c) W miare mozliwosci stosuja samoregulacje i dobrowolne najlepsze praktyki;

d) Pomoga w zapobieganiu i zgtaszaniu nielegalnego lub nicodpowiedzialnego zbierania grzybow.

1.3 Zasada nr 3: Zapewnienie, ze zbiory sa ekologicznie zréwnowazone
131  Przestanka:

Warto mie¢ pewno$¢, ze dzikie grzyby zbierane sg w sposdb zréwnowazony. Status ochrony
gatunkéw nalezy utrzyma¢ na poziomach na tyle solidnych, aby réwnowazy¢ ich zbiory.
Zrownowazone wykorzystanie wymaga informacji pochodzgcych z badan i monitorowania, jak
rowniez regulacji poprzez aktywne wykorzystywanie rzetelnej wiedzy naukowej i lokalnej. Cho¢
zbieranie owocnikéw grzybow lub elementow grzyboéw stuzacych do hodowli jest z zasady
zrownowazone, nalezy dbac o unikanie uszkodzenia mikrosiedlisk poprzez deptanie, grabienie $ciotki
lesnej i inne naruszanie grzybni. Zapewnienie zrownowazonych zbiorow musi uwzglednia¢ tez
mozliwe skutki zbierania grzybow dla tancucha pokarmowego. Strefy objete zakazem zbierania moga
by¢ niezbedne, zwlaszcza na szczegodlnie wrazliwych obszarach. Zapewnienie zrownowazonego
rozwoju spolecznego przynoszacego korzys¢ wielu konsumentom moze takze motywowaé do ochrony
najlepszych zasobow.



132  Wytyczne:
Na ochrong przyrody pozytywnie wptynie, jezeli:
1.3.2.1 Organy regulacyjne i osoby zarzgdzajgce:

a) Beda promowaé praktyczne zasady ochrony przyrody w zakresie zréwnowazonych zbiorow,
oparte na najlepszych praktykach i odpornosci réoznych grzybow na zbieranie (np. zostawianie
niektorych owocnikow, unikanie zbierania niedojrzatych owocnikoéw, zbieranie tylko tylu
grzybow, ile mozna wykorzystac);

b) Gdy to odpowiednie, opracujg i wdroza adaptacyjne zarzadzanie regulacjami w zakresie zbiorow
komercyjnych, ktére uwzglednia zachowania i ekologie gatunkow (w tym tymczasowe fluktuacje,
efekty w zakresie mikoryzy, symbiozy i trofizmu), ich dtugoterminowy status ochrony i mozliwe
skutki zbierania dla ustug ekosystemowych;

c) Beda wspotpracowaé z grzybiarzami i, gdy to mozliwe, podmiotami ich reprezentujagcymi oraz
zachg¢cg ich do opracowywania i stosowania metod prostego i skutecznego monitorowania
gatunkow grzybow, ich siedlisk i uslug ekosystemowych oraz zarzadzania nimi;

d) Beda wspotpracowaé z sasiednimi organami administracyjnymi, aby prawidlowo zarzadzaé
integralnoscig populacji i chroni¢ jg pod wzgledem genetyki i efektu metapopulacji, odpowiednio;

e) Wprowadza standaryzowane systemy gromadzenia danych o uczestnikach i cechach zbioréw do
wykorzystania w adaptacyjnym zarzadzaniu populacjami grzybow i zbieraniem ich we wszystkich
odpowiednich skalach.

-oraz -
1.3.2.2 Podmioty zbierajqce grzyby w celach komercyjnych i niekomercyjnych:

a) Wdroza najlepsze praktyki i praktyczne zasady ochrony podczas zbierania grzybow (np. zob.
Zatacznik nr 5);

b) Pomoga w gromadzeniu danych, monitorowaniu i badaniach;
-oraz -
1.3.2.3 Podmioty zbierajqgce grzyby w celach komercyjnych:

a) Pracuja nad integracjg dziatan w zakresie zbierania w obszarze adaptacyjnego zarzadzania
populacjami i mozliwymi do zbierania gatunkami grzybow, ich siedliskami i zbiorowiskami, jak
rowniez innymi uslugami ekosystemowymi;

1.4 Zasada nr 4: Zachowanie dzikich populacji rdzennych gatunkow z adaptacyjnymi pulami
genow

141  Przestanka:

Na gatunki rdzenne i ich siedliska (oraz zwigzane z nimi warunki zycia czlowieka) moze
niekorzystnie wptywac 1) wprowadzenie inwazyjnych gatunkow obcych, lub 2) ludzki dobor cech,
ktore moga zagrozi¢ dlugoterminowej stabilnosci ich populacji.

142  Wytyczne:
Na ochrong przyrody pozytywnie wptynie, jezeli:
14.2.1 Organy regulacyjne i osoby zarzgdzajgce:

a) Zniecheca do wypuszczania do Srodowiska naturalnego obcych gatunkow grzybow lub wariantow
genetycznych, ktore moglyby sta¢ si¢ inwazyjne oraz/lub negatywnie wptyna¢ na rdzenne grzyby
lub ich ekosystemy;

b) Utatwia i zarejestruja ponowne zadomowienie si¢ pierwotnie rdzennych gatunkéw grzybow;

c) Jezeli to praktyczne, uwzglednia uwarunkowania genetyczne w planach zarzadzania i beda
monitorowaé cechy genetyczne grzybow, aby zapewni¢ genetyczng adaptabilno$¢ populacji;



d) Zacheca do badan poprawiajacych skuteczno$¢ tych dziatan.

-oraz -
1.4.2.2 Podmioty zbierajqce grzyby w celach komercyjnych i niekomercyjnych:

a) Unikna wypuszczania obcych gatunkow grzybow lub wariantow genetycznych do $rodowiska
naturalnego;

b) Beda uzywac tylko rdzennych roslin i grzybéw podczas prac zwigzanych z przywracaniem;

c¢) Odpowiednio pomoga naukowcom i osobom zarzadzajacym w monitorowaniu cech genetycznych
populacji.

15 Zasada nr_5: Utrzymywanie Srodowisk wspierajacych zdrowe i silne populacje
gatunkow, ktore mozna zbieraé

151 Przestanka:

Grzyby sa wrazliwe na zanieczyszczenia i wptyw czlowieka na ich populacje i siedliska. Dlatego
tez w interesie wszystkich, ktorzy lubig grzyby lub z nich korzystajg jest wspolpraca na rzecz
ograniczenia lub zmniejszania skutkow degradacji srodowiska. Trzeba monitorowac status zbieranych
gatunkow i ich siedlisk, w tym opracowywac wskazniki mozliwych zagrozen i ich siedlisk.

152 Wytyczne:
Na ochrong przyrody pozytywnie wplynie, jezeli:
15.2.1 Organy regulacyjne i 050by zarzqdzajgce:

a) Beda preferowac opracowanie obopdlnie uzgodnionych systemow, ktore motywuja grzybiarzy do
pomocy w ochronie siedlisk, w tym gatunkow roslin, gleb i innych podtozy, od ktorych zaleza

grzyby;

b) Beda preferowaé opracowywanie i wdrazanie standaryzowanych systeméw monitorowania
zdrowia i stanu populacji grzybow, siedlisk i ekosystemow, od ktorych zaleza, jak réwniez
zagrozen wzgledem tych systemow;

c) Uwzglednia mozliwe niekorzystne oddziatywanie zbierania grzybow na inne ushugi
ekosystemowe, zmniejszajac je i ograniczajac, gdy to konieczne;

d) Uwzglednia réznorodno$¢ gatunkéw grzybow podczas wyznaczania obszar6w objetych
szczeg6lna ochrona.

- oraz -
15.2.2 Podmioty zbierajqce grzyby w celach komercyjnych i niekomercyjnych:

a) W miar¢ mozliwosci aktywnie przyczynig si¢ do ochrony i przywracania siedlisk i grzyboéw
w odpowiedniej skali;

b) Beda identyfikowaé i zacheca¢ do ochrony obszardéw, na ktorych wystepujg grzyby podlegajace
ochronie;

c) Beda pracowa¢ nad zapewnieniem, ze ich dziatania nie wptywaja niekorzystnie na lokalne
srodowiska i siedliska.

1.6 Zasada nr 6: Zachecanie do korzystania w sposob stanowiacy bodziec ekonomiczny do
ochrony przyrody

16.1 Przestanka:

Interesariusze moga by¢ zmotywowani do ochrony dzikich gatunkow 1 ich siedlisk, znajgc ich
warto$¢ ekonomiczng.



16.2 Wytyczne:
Na ochrone przyrody pozytywnie wptynie, jezeli:
1.6.2.1 Organy regulacyjne i osoby zarzqdzajgce:

a) Zrozumieja, ze podmioty zapewniajace mozliwos¢ zbierania grzyboéw (np. wihasciciele gruntow,
osoby zarzadzajace rezerwami), szczegdlnie do uzytku komercyjnego, oczekuja uczciwego
wynagrodzenia za te ustugi i mozliwosci;

b) Zachgca do uzgodnien w sprawie zbiorow, gwarantujacych lokalnym interesariuszom
i spoteczno$ciom réwne i sprawiedliwe korzysci spoteczno-gospodarcze;

c) Jezeli nalezne sg optaty lub podatki, np. w celu finansowania badan i szkolen w obszarze ochrony
przyrody, ustalg je na rozsadnych poziomach, aby nie stanowily przeszkody dla lokalnej

partycypacji;

d) Beda preferowaé zachety dla miejscowych interesariuszy i spolecznosci, aby pielggnowac lub
doskonali¢ réznorodno$¢ gatunkow i siedlisk.

-oraz -
1.6.2.2 Podmioty zbierajqce grzyby w celach niekomercyjnych:

a) Beda chetne do wnoszenia uzasadnionego wktadu i przyjmowania struktur zarzgdzania w zakresie
dostepu i mozliwos$ci zbierania, jak rowniez ochrony i zarzadzania grzybami i ich siedliskami;

- oraz -
1.6.2.3 Podmioty zbierajgce grzyby w celach komercyjnych:

a) Uznaja i przyjma, ze ich dziatania powinny przynosi¢ korzy$¢ lokalnym gospodarkom
1 interesariuszom, a tym samym wzmacnia¢ dziatania na rzecz ochrony przyrody;

b) Zaakceptujg to, ze ich dostep moze by¢ ograniczony lub zabroniony, oraz/albo mogg by¢ poddani
wigkszym wymaganiom niz osoby zbierajace grzyby w celach niekomercyjnych.

1.7 Zasada nr 7: Zapewnienie prawidlowego wykorzystania zbioréw, bez marnotrawstwa
171 Przestanka:

Korzystanie z zasobéw odnawialnych w mozliwie najszerszym zakresie zwigkszy bodziec
ekonomiczny dla lokalnych mieszkancéw, stanowiac jednoczes$nie wyraz szacunku dla $rodowiska,
a w niektorych przypadkach wplywajac na ograniczenie zagrozen biologicznych. Grzybiarze bez
odpowiednich umiejetnosci identyfikacji moga zbieraC, a nastgpnie wyrzuca¢ niejadalne, ale rzadkie
gatunki. Grzyby moga tez pochlania¢ izotopy promieniotworcze i inne zanieczyszczenia, co moze
prowadzi¢ do ich wyrzucenia po zerwaniu. Certyfikowanie bezpiecznego i zréwnowazonego
pochodzenia, np. w systemie FairWild, to ostateczna opcja w niektorych kontekstach uzycia.

172  Wytyczne:
Na ochrong przyrody pozytywnie wptynie, jezeli:
1.7.2.1 Organy regulacyjne i osoby zarzqdzajgce:
a) Zacheca do prawidtowego traktowania i przetwarzania zbieranych grzybow;

b) Pomoga w informowaniu grzybiarzy o ryzyku toksyczno$ci  antropogenicznej
(np. zanieczyszczenia);

C) Zacheca do zapewnienia zgodnosci produktéw grzybowych ze standardami BHP przed sprzedaza
oraz/lub komercyjna konsumpcja.

d) Uwzgledniag certyfikowanie wspierajgce dla podmiotow zbierajacych grzyby w celach
komercyjnych lub dla produktow komercyjnych.

-oraz -



1.7.2.2 Podmioty zbierajgce grzyby w celach komercyjnych i niekomercyjnych:
a) Prawidtowo zadbaja o zbierane grzyby, aby zapewni¢ brak marnotrawstwa i zanieczyszczen;
b) Zdobeda wiedze na temat istniejacych i nowych zagrozen zwigzanych ze zbieraniem grzybow;

c) Beda przestrzega¢ zasad przygotowania grzybow, aby zapobiec szkodliwym skutkom dla zdrowia.

1.8 Zasada _nr__8: Wzmacnianie lokalnych interesariuszy i przekazywanie im
odpowiedzialnos$ci

18.1 Przestanka:

Jezeli poziom lokalnej wiedzy i monitorowania jest odpowiedni, zarzadzanie na poziomie
lokalnym dostosowuje si¢ najszybciej. Wzmacnia to interesariuszy i czyni ich od razu
odpowiedzialnymi za realizacje wymagan beneficjentow zasoboéw i ochrony przyrody. Lokalne
zarzadzanie musi by¢ zgodne z celami na wyzszym poziomie.

182 Wytyczne:
Na ochrong przyrody pozytywnie wptynie, jezeli:
1.8.2.1 Organy regulacyjne i osoby zarzqdzajgce:

a) Beda odpowiednio promowac i ulatwia¢ decentralizacje zarzadzania gatunkami grzybow, ktore sg
stabilne lub rosng na poziomie lokalnym lub regionalnym;

b) Odpowiednio utatwig wzmacnianie lokalnych interesariuszy i zwiekszanie ich odpowiedzialnosci,
szczegOlnie grzybiarzy, w tym zdecentralizowanym procesie;

c) Beda promowaé systemy zapewniajace sprawiedliwy udzial beneficjentow zasobow
w korzys$ciach.

-oraz -
1.8.2.2 Podmioty zbierajgce grzyby w celach niekomercyjnych:
a) Zdobeda wiedze na temat ekologii grzybow i dziatan w zakresie ich ochrony;

b) Uznaja swojg role jako o0sob zarzadzajacych zasobami i bedg aktywnie uczestniczy¢
w praktycznych dziataniach w obszarze zarzadzania i ochrony przyrody;

c) Beda wspotpracowaé z innymi grupami interesow i wladzami lokalnym, aby znalez¢é najlepsze
rozwigzania.

-oraz -
1.8.2.3 Podmioty zbierajgce grzyby w celach komercyjnych:

a) Uznajg kultury, tradycje i potrzeby lokalnych mieszkancow (w tym oséb zbierajgcych grzyby
w celach niekomercyjnych);

b) Beda $cisle wspotpracowaé z lokalnymi grzybiarzami, zarzgdcami gruntdw i innymi grupami
interesow, aby zapewni¢ integracj¢ dziatan i unikanie konfliktow.

1.9 Zasada nr_9: Wzmacnianie kompetencji i odpowiedzialnosci uzytkownikow dzikich
zasobow

191 Przestanka:

W przypadku dziatah zréwnowazonych pod wzgledem ekonomicznym i spotecznym osoby
korzystajgce z dzikich zasoboéw powinny by¢ odpowiedzialne i kompetentne, jezeli chodzi
o wykorzystywane przez siebie metody, sprzet i gatunki. Konsumpcja grzybow trujacych powoduje
koszty osobowe i potencjalny koszt dla ochrony przyrody, jezeli prowadzi do zniech¢cenia do form
zbierania wspierajacych ochrong $rodowiska. Najlepiej zacheci¢ do nabywania umiejetnosci
i kompetencji mogg organizacje, ktore otrzymaly przywileje reprezentowania beneficjentow zasobow,



jednoczes$nie udzielajac informacji i1 zachgcajac do stosowania dobrych praktyk przez tych
beneficjentow.

19.2 Wytyczne:
Na ochrone przyrody pozytywnie wptynie, jezeli:
19.2.1 Ograny regulacyjne i osoby zarzqdzajgce:

a) Zachecg grzybiarzy do udzialu w dostgpnych programach edukacyjnych i szkoleniowych
(np. atlasy grzyboéw w miejscowych jezykach, wyprawy na grzyby, rozmowy w lokalnych
spotecznos$ciach) i utatwia go, szczeg6lnie po to, by zapewni¢ prawidtowa identyfikacje grzybow,
ktére mozna zbiera¢, trujacych i rzadkich;

b) Beda promowaé samoorganizacje i tworzenie sieci na poziomie lokalnym, regionalnym
i krajowym, zacheca takie grupy do edukowania grzybiarzy w zakresie identyfikacji i innych
aspektow ochrony przyrody oraz uwzglednig zatwierdzenia programoéw certyfikacji dla
grzybiarzy;

c) Beda wspotpracowaé z organizacjami koordynujacymi dziatania grzybiarzy, aby zapewnié ich
rekrutacje sposrod obu pici, wszystkich grup wiekowych i pochodzenia.

- oraz -
1.9.2.2 Podmioty zbierajgce grzyby w celach komercyjnych i niekomercyjnych:
a) Biegle stosuja prawnie dopuszczalne metody zbierania grzybow;

b) Beda posiada¢ wystarczajaca wiedz¢ na temat identyfikacji, siedlisk i ekologii gatunkéw
grzybow, ktore mozna zbieraé, jak rowniez na temat gatunkow trujacych lub rzadkich, z ktorymi
mozna je pomyli¢;

c) Poznajg przepisy i regulacje dotyczace zbierania grzybdw i ich ochrony;

d) Beda przekazywac poczatkujacym grzybiarzom umiejetnosci i wiedze, ktore sg im potrzebne, aby
by¢ kompetentnymi i odpowiedzialnymi.

1.10 Zasada nr_10: Zachecanie do wspélpracy pomiedzy wszystkimi interesariuszami
W obszarze zarzadzania zbieranymi gatunkami, gatunkami powigzanymi i ich
siedliskami

1.10.1 Przestanka:

Wszyscy interesariusze, w tym wiladze, agencje panstwowe, wlasciciele gruntow, grzybiarze, inni
beneficjenci zasobow oraz podmioty zainteresowane ochrong przyrody, moga wnie$¢ pozytywny
wktad w prawidlowe zarzadzanie bior6znorodnos$cia poprzez wspotprace. Taka wspolpraca dziata na
rzecz synergistycznej roli zrbwnowazonego wykorzystania w ramach szerokich dziatan w obszarze
ochrony przyrody, podczas gdy konflikty powoduja marnowanie kapitatu ludzkiego.

1.10.2 Wytyczne:
Na ochrong przyrody pozytywnie wptynie, jezeli:

3.10.2.1 Organy regulacyjne i osoby zarzqdzajqgce:

a) Zaangazujg wszystkie podmioty, ktore korzystajg z grzybdéw w wysitki na rzecz ochrony grzybow
i ich siedlisk;

b) Beda wspiera¢ struktury instytucjonalne witaczajace wszystkich zainteresowanych;

c) Beda dziata¢ na rzecz powszechnego zrozumienia ochrony przyrody i gospodarczych, jak
rowniez kulturowych korzysci, ktére mozna uzyskaé dzigki odpowiedzialnym i zrownowazonym
zbiorom;

d) Beda szukaé szans i oferowa¢ zachety do wspolpracy pomigdzy roznymi podmiotami;
e) Zastosuja wszelkie mozliwe $rodki na rzecz unikania i rozwigzywania konfliktow.

-oraz -



3.10.2.2 Podmioty zbierajqce grzyby w celach komercyjnych i niekomercyjnych:
a) Beda szukaé okazji do przynoszenia korzysci ludziom, grzybom i ich siedliskom;

b) Beda aktywnie dazy¢ do sojuszow z innymi lokalnymi interesariuszami.

111 Zasada nr_11: Zachecanie do uznania zréwnowazonego i konsumpcyjnego
wykorzystania za narzedzie ochrony przyrody

1111 Przestanka:

W celu zapewnienia akceptacji przez spoleczenstwo, wazne dla wszystkich uzytkownikow
grzybow jest przekazanie korzysci z ich wykorzystania dla ochrony bioréznorodnos$ci oraz wspolpraca
ze wszystkimi interesariuszami na rzecz edukacji opinii publicznej w zakresie waznych probleméw
ochrony srodowiska. Zapewnienie zréwnowazonego rozwoju spolecznego przynoszacego korzysé
wielu konsumentom moze takze motywowaé¢ do ochrony najlepszych zasobow. Posiadanie przez
lokalnych mieszkancéw ustug $wiadczonych przez ekosystemy, jak np. zbiory dzikich ro$lin
1 grzybow, moze stanowi¢ narzgdzie zrbwnowazonej ochrony naturalnych ekosystemow.

1112 Wytyczne:

Na ochrong przyrody pozytywnie wplynie, jezeli:
1.11.3 Organy regulacyjne i osoby zarzqdzajgce:

a) Utworzg ramy zapewniajace dlugoterminowa akceptacje ze strony opinii publicznej w zakresie
korzysci dla ochrony przyrody ze zbierania dzikich gatunkow;

b) Beda kultywowaé wartosci kulturowe, historyczne i estetyczne zwigzane z grzybami i ich
zbieraniem.

-oraz -
1.11.4 Podmioty zbierajgce grzyby w celach komercyjnych i niekomercyjnych:
a) Bedg wrazliwe na lokalne podmioty i kulture oraz uszanujg je;

b) Postarajg si¢ by¢ ambasadorami zbierania grzybow poprzez odpowiednie zachowanie i dobre
praktyki;

c) Beda szanowal wiasno$¢ prywatng, miejscowe ograniczenia i potrzeby osob, ktore chca
obserwowac grzyby;

d) Beda edukowac i informowa¢ inne podmioty o ogélnych korzysciach ze zbierania grzybow
i ochronie $rodowiska.

2. ZALACZNIKI
2.1 Zalacznik nr 1: Terminy i pojecia

Najlepsza praktyka: planowanie, organizowanie, dziatania zarzadcze oraz/lub operacyjne, ktore
okazaty si¢ skuteczne w konkretnych okolicznosciach w jednym regionie lub wiecej, w danym
zakresie, 1 ktore mialy jednoczes$nie zastosowanie szczegdlne i uniwersalne.

Réznorodnosé biologiczna (bioréznorodnosé)®’: zmiennos¢ pomiedzy organizmami zywymi ze
wszystkich zréodel, w tym m.in. z ekosystemow ladowych, morskich i wodnych, jak rowniez
z komplekséw ekologicznych, ktérych sa czeécia; uwzglednia si¢ tu roéznorodnos$¢ gatunkow,
jak rowniez pomigdzy gatunkami i ekosystemami. (art. 2 CBD).

Podmioty zbierajgce grzyby w celach komercyjnych: agenci lub agencje bezposrednio lub
posrednio odpowiedzialne za zbieranie grzybow w celach komercyjnych.

37 pochodzi z art. 2 CBD.



Ekosystem®: dynamiczny kompleks zbiorowisk roslinnych, zwierzecych i mikroorganizméw oraz
ich nieozywione $rodowisko, z ktorym wspotpracujg jako jednostka funkcjonalna.

Ustugi ekosystemowe: ushugi ekosystemowe to wszystkie ustugi, jakie ludzie -czerpia
z ekosystemOow. Rozroznia si¢ tu cztery kategorie: ustugi wspierajace (np. obieg substancji
biogennych), regulacyjne (np. jakosci gleby), zaopatrujace (np. zbieranie grzybdéw) oraz kulturalne
(np. warto$é egzystencjalna, duchowa, edukacyjna i rekreacyjna)®.

Grzyby: wszystkie rdzenne gatunki grzybow, ktorych zbieranie jest dozwolone w krajach, ktore
podpisaty Konwencje o ochronie gatunkéw dzikiej flory i fauny europejskiej oraz siedlisk
przyrodniczych (Berno, 1979).

Zarzgdzanie: Zzastosowanie wiedzy naukowej i lokalnej w zarzadzaniu dzikimi gatunkami
grzybow i ich siedliskami w sposdb korzystny dla §rodowiska i spoleczenstwa.

Osoby zarzgdzajgce: podmioty prywatne lub rzadowe, w tym wlasciciele gruntow,
odpowiedzialne za praktyczne zarzadzanie dzikimi grzybami i ich siedliskami.

Organy regulacyjne: wtadze rzadowe na wszystkich poziomach, odpowiadajace za formutowanie,
wdrazanie i egzekwowanie przepiséw prawnych oraz zasad zarzadzania w zakresie ochrony przyrody
i Zbierania grzybow.

Interesariusze: wszystkie podmioty majace interes lub udzial w ochronie przyrody
1 zrbwnowazonym wykorzystaniu grzybow, siedlisk i bioréznorodnosci. Uwzglednia sie tu osoby
zbierajace grzyby w celach komercyjnych i innych grzybiarzy, wtascicieli gruntu, osoby zarzadzajace,
organy regulacyjne, naukowcow i innych specjalistow ds. ochrony s$rodowiska zainteresowanych
ochrong i wykorzystaniem bioréznorodnosci.

Zrownowazone wykorzystanie: CBD okre$la zrownowazone wykorzystanie jako ,,wykorzystanie
elementow roznorodnosci biologicznej w sposéb i w zakresie, ktory nie prowadzi do
dlugoterminowego ograniczenia roznorodnosci biologicznej, tym samym zachowujac potencjat
realizacji potrzeb i aspiracji obecnych i przysztych pokolen” (art. 2 CBD).

% Pochodzi z art. 2 CBD.
% Zob.
http://www.millenniumassessmenten.wikipedia.org/documents/document.765.aspx.pdfwiki/Ecosystem_services



https://mail.nina.no/owa/redir.aspx?C=6d6cbda3722a49bbb99331be922b3d5e&URL=http://www.millenniumassessment.org/documents/document.765.aspx.pdf

2.2 Zalacznik nr 2. Zasady i wytyczne z Addis Abeby

Zasada
praktyczna nr | Pomocne polityki, przepisy i instytucje sa obecne na wszystkich poziomach zarzgdzania,
1 a pomigdzy tymi poziomami funkcjonuja skuteczne powigzania.
Zasada Uznajac potrzebg ram zarzadzania spdjnych z przepisami migdzynarodowymi/krajowymi,
raktvezna nr lokalni uzytkownicy elementow bioréznorodnosci powinni by¢ odpowiednio wzmocnieni
g Y i wspierani przyznanymi im prawami, aby méc ponosi¢ odpowiedzialno§¢ za wykorzystanie
danych zasobow.
Zasada Nalezy zidentyfikowa¢ oraz usuna¢ lub ograniczy¢ migdzynarodowe, krajowe polityki, przepisy
raktvezna nr i regulacje znieksztalcajace rynki, ktore przyczyniaja si¢ do degradacji siedlisk lub w inny
g Y sposob generuja niewlasciwe bodzce szkodzace ochronie i zréwnowazonemu wykorzystaniu
bioréznorodnosci.
Nalezy praktykowaé zarzadzanie adaptacyjne na podstawie:
1. Nauki oraz wiedzy tradycyjnej i lokalnej;
Zasada 2. Czesto udzielanych, terminowych i przejrzystych informacji zwrotnych
praktyczna nr pochodzacych z monitorowania wykorzystania, oddzialywania $rodowiskowego
4 oraz spoteczno-gospodarczego, jak rowniez dotyczacych statusu wykorzystywanych
zasobow; oraz
3. Dostosowania zarzadzania na podstawie terminowych informacji zwrotnych
z procedur monitorowania.
Zasada Cele i praktyki w obszarze zarzadzania zréwnowazonym wykorzystaniem powinny unikaé
praktyczna nr | niekorzystnego oddziatywania na ushugi ekosystemowe, strukture, funkcje i inne elementy
5 ekosystemow lub ich ograniczania.
Zasada
praktyczna nr|Nalezy promowaé i wspiera¢ badania interdyscyplinarne dotyczace wszystkich aspektow
6 wykorzystania i ochrony réznorodnos$ci biologiczne;j.
Zasada
praktyczna nr | Przestrzenna i czasowa skala zarzadzania powinna by¢ kompatybilna ze skala ekologiczng
7 i spoteczno-gospodarcza wykorzystania i jego oddzialywania.
Zasada
praktyczna nr|Nalezy poczyni¢ ustalenia w obszarze wspotpracy migdzynarodowej, gdzie potrzebne jest
8 wielonarodowe podejmowanie decyzji i koordynacja.
Zasada
praktyczna nr|Nalezy zastosowaé podejscie interdyscyplinarne, partycypacyjne na odpowiednich poziomach
9 zarzadzania i kierowania zwigzanych z wykorzystaniem.
Zasad Polityki miedzynarodowe i krajowe powinny uwzgledniac:
asl?t a 1. Biezace i1 potencjalne wartosci wynikajace z wykorzystania réznorodno$ci
%a yczna nr biologicznej;
2. Wewnetrzne i inne nieekonomiczne warto$ci roznorodnosci biologicznej; oraz
3. Sily rynkowe oddziatujace na warto$ci i wykorzystanie.
Zasada Uzytkownicy elementéw biordéznorodnosci powinni stara¢ si¢ ogranicza¢ marnotrawstwo
praktyczna nr|i niekorzystne oddziatywanie $rodowiskowe, jak rowniez optymalizowaé korzysci
11 z wykorzystania.
Zasada Potrzeby rdzennych i lokalnych spolecznosci, ktéore mieszkaja i znajduja si¢ w zasiegu
raktvezna nr oddzialywania wykorzystania i ochrony réznorodnos$ci biologicznej, wraz z ich wktadem w t¢
22 Y ochrong 1 zrownowazone wykorzystanie, nalezy odzwierciedla¢ w rownej dystrybucji korzysci
z tych zasobow.
Zasada
praktyczna nr | Koszty zarzadzania roznorodnoscig biologiczna i jej ochrony nalezy uja¢ w obszarze
13 zarzadzania i odzwierciedli¢ w dystrybucji korzysci z jej wykorzystania.
Zasada Nalezy wdrozy¢ edukacje i programy popularyzowania $wiadomoséci na temat ochrony
Ezaktyczna NIl $rodowiska i zrownowazonego wykorzystania, jak réwniez opracowaé skuteczniejsze metody

komunikacji pomigdzy interesariuszami i osobami zarzadzajacymi.



http://www.cbd.int/sustainable/addis.shtml

2.3 Zalacznik nr 3. Zasady podejscia ekosystemowego z Malawi

10.

11.

12.

Cele w obszarze zarzadzania sg kwestiag wyboru spotecznego.
Zarzadzanie powinno by¢ zdecentralizowane do mozliwie najnizszego poziomu.

Osoby zarzadzajace ekosystemem powinny uwzglednia¢ konsekwencje swoich dziatan dla
ekosystemow sasiednich i innych.

Uznanie potencjalnych korzysci z zarzadzania wymaga zrozumienia ekosystemu w konteks$cie
gospodarczym, z uwzglednieniem m.in. ograniczenia znieksztalcen rynku, dopasowania zachet
do promowania zrownowazonego wykorzystania, uwewnetrznienia kosztoéw i korzysci.

Najwazniejsza cecha podejscia ekosystemowego jest ochrona struktury i funkcjonowania
ekosystemu.

Ekosystemami nalezy zarzadza¢ w granicach ich funkcjonowania.
Podejscie ekosystemowe nalezy zastosowa¢ na odpowiednia skale.

Nalezy ustala¢ dlugoterminowe cele zarzadzania ekosystemem z uwzglednieniem réznych skali
czasowych i skutkéw opo6znienia, charakteryzujacych procesy ekosystemowe.

W zarzadzaniu nalezy uwzglednia¢ fakt, ze zmiana jest nicunikniona.
Podejscie ekosystemowe powinno dazy¢ do odpowiedniej rownowagi pomiedzy ochrong
a wykorzystaniem bioréznorodnosci.

Podejscie ekosystemowe powinno uwzglednia¢ wszystkie formy odpowiednich informaciji,
w tym wiedze naukowa, rdzenng i lokalna, innowacje i praktyki.

Podejscie ekosystemowe powinno uwzglednia¢ wszystkie stosowne grupy spoteczne i dyscypliny
naukowe.


http://www.cbd.int/ecosystem/principles.shtml

2.4 Zalacznik nr 4. Zwigzek pomiedzy Karta Zbierania Grzybéw i zasadami AAPG/z

Malawi
simnonao | . Obszar | Maen
nego Addis Abeba/Malawi zainteresowan Nr Zasady w tej Karcie
rozwoju ' MALAWI
> _ . e Preferowanie zarzadzania
omocne 1 powigzan€ zarzgdzani€ na Wielopoziomowego’ ktdre
wszystkich poziomach z€|0golny 1 |maksymalizuje korzysci dla (ALA3 M2,
Spoteczno- |zharmonizowanymi  regulacjami,  ktore ochrony przyrody i M4)
kulturalny  |wspieraja korzysci spoteczne z ochrony spoleczenstwa
przyrody 1 pozwalaja unikna¢ skutku
Odwrotnego do Zamierzonego_ Regulacje i 2 Zapewnienie, ze regulacje SE}(Al,AS,A13
prawa zrozumiale i przestrzegane , M10)
o ) ) . Zapewnienie, ze zbiory s3|(A4,AB,A9,
Unlkgnle niekorzystnego oddZIa.iywama. WDemOgraﬂCZﬂy 3 ekologicznie zrownowazone M7-12)
obregbie ekosystemow lub pomiedzy nimi
oraz krotkowzroczno$ci, szczegblnie w ] N B
obliczu nieuniknionej zmiany. Zachowanie dzikich populacji (A5,A9
volodi Genetyczny 4 rdzennych ’gatunlf(')w M11,-12,)
Ekologiczny Przejrzyste i adaptacyjne zarzadzanie zgodne adaptacyjnymi pulami genow
z kontinuum wykorzystanie-ochrona, na
podstawie nauki interdyscyplinarnej, Zachowanie $rodowisk, ktore
monitorowania i terminowych informacji|Ustugi 5 wspieraja  zdrowe 1 silne|(A4,A6,A9,
zwrotnych. ekosystemowe populacje odpowiednich| M7-12)
gatunkow.
Zachecanie do wykorzystania
Stosowanie bodzcow 6 W sposc?b stanowigcy bodziec (A4, M10)
gospodarczych/kulturowych ze[Bodzce ekonomiczny  do  ochrony
Gospodarczy |wspotdzieleniem  korzyéci (i kosztow)|gospodarcze i przyrody
szczegblnie na poziomie lokalnym, unikajac|skutecznosé Zapewnienie  prawidlowego
strat. 7 |wykorzystania zbiorow, bez| (M10)
marnotrawstwa
Decentralizacja zarzgdzania na odpowiednia
skalg bio-gospodarcza, szczegélnie w celu
wzmocnienia lokalnych uzytkownikow, ich
Epo%eczno- oceny i uzyskania dostepu do ich wiedzy. \\W/zmacnianie lokalnych (A2,A4,A9-
ulturalny, . . S _ |Lokalne 8 lint . . kazvwaniel 10A12-13,
ekologiczny, [Tam, gdzie to mozliwe, przyjecie $rodk6W|yarzadzanie Interesariuszy 1 przexazywani€ly o ma,mz,
gospodarczy [zmierzajacych do  delegacji  praw i im odpowiedzialnosci M11-12)
odpowiedzialno$ci wzgledem podmiotow,
ktore wykorzystuja zasoby Dbiologiczne
oraz/lub nimi zarzadzaja.
Postgpowanie i \Wzmacnianie kompetencji i
kompetencja odpowiedzialnosci
beneficjentow 9 uzytkownikow dzikich (ALLAL4)
) ' ' ' zasobow zasobow
Spoleczno- Edukang, $wiadomos¢ 1'wiqczan1e osél? : .
kulturaln zarzadzajacych, uzytkownikdw zasobow i ZaChc;came do WSPO*PT?CY
y spoteczenstwa. pomigdzy wszystkimi
Zaufanie 10 interesariuszami  w obszarze|(A2,A9,A14
horyzontalne zarzadzania odpowiednimi| , M1,M12)
gatunkami, gatunkami

powiazanymi i ich siedliskami.




Zachecanie do  przyjecia

zZrdwnowazonego i

i konsumpcyjnego
Akceptacja 1€g0 .
spoleczna 11 |wykorzystania jako narzedzia

ochrony przyrody przez opini¢
publiczng i inne podmioty
ochrony $rodowiska.

2.5. Zalacznik nr 5. Prosty wzor Kodeksu postepowania w sprawie zbierania grzybow

Spozywanie grzybow to jedzenie przy najstarszym stole na Ziemi. Ewolucja grzybow przebiegata
miliard lat temu w oderwaniu od zwierzat, ktore sg ich blizszymi krewniakami niz ro$liny. Grzyby
byly prawdopodobnie pierwszym zlozonym bytem na ziemi. Zycie grzybéw podtrzymuje wiele
elementéow dajacymi nam rado$¢, a to poprzez powtdrne przetwarzanie substancji odzywczych,
wzmacnianie wzrostu roslin oraz — w postaci drozdzy — udzial w produkgc;ji chleba i alkoholu.

Osoby zbierajace dzikie grzyby sa znacznie czgsciej spotykane w catej Europie niz osoby, ktore
ciesza si¢ dzikimi zasobami poprzez towiectwo lub wedkarstwo. Grzybiarze moga mie¢ ogromne
znaczenie dla zachowania i odbudowania bogactwa natury, jezeli licza si¢ z innymi osobami
czerpigcymi korzys¢ z grzybow, a szczegodlnie jezeli przylacza si¢ do dziatan na rzecz ochrony
i przywracania siedlisk, ktore gwarantujg im t¢ przyjemnosé.

W ramach Konwencji Bernenskiej (Rada Europy) utworzono Kart¢ Zbierania Grzyboéw
i Bior6znorodnosci, ktorej czescia jest ten zalacznik. W tworzeniu Konwencji Bernenskiej pomogta
Miegdzynarodowa Unia Ochrony Przyrody (www.iucn.org); cata karte, dalsze wskazowki i linki do
przydatnych organizacji mozna znalez¢ pod adresem: www.naturalliance.eu. Prosze przynajmniej
przeczytaé ten prosty Kodeks postepowania i go przestrzegac.

Przyroda, ludzie i indywidualna dlugotrwala przyjemno$¢ skorzystaja na nastepujacych
dzialaniach:

Identyfikacja grzybow: wez ze soba atlas grzybow i rozrdzniaj gatunki chronione i trujace; nie
zbieraj niczego, czego nie umiesz zidentyfikowac; zbieraj gatunki wystepujace lokalnie, a nie te
rzadkie.

Przestrzeganie przepisow: miej Swiadomo$¢ i przestrzegaj zakazu zbierania na niektorych
obszarach, ktory moze by¢ konieczny przy duzej gestosci zaludnienia; konsultuj si¢ z osobami
zarzadzajgcymi gruntem, szczeg6lnie w rezerwatach przyrody.

Szanowanie przyrody: szanuj potrzeb¢ zostawiania gleby i $ciotki lesnej w stanie
nienaruszonym; umozliwiaj grzybom otwieranie i wypuszczanie zarodnikow; unikaj zbierania
niedojrzalych owocnikow, zbierajac tylko tyle, ile mozesz wykorzysta¢; zostawiaj grzyby zbyt
dojrzate; ucz innych, aby stosowali te i inne dobre praktyki.

Szacunek dla innych: zawsze zostawiaj jakie$ owocniki dla innych ludzi (np. fotografow i osob
monitorujagcych gatunki), dla innych gatunkéw, ktore potrzebuja pozywienia (np. owady) i w celu
rozmnazania si¢ grzybow.

Unikanie marnowania: nie zbieraj wiecej niz potrzebujesz; rozsypuj skrawki w miejscu
zbierania; odradzaj innym marnotrawne niszczenie grzybow, np. bieganie ,,poza szlakiem”, jazde na
rowerze 1 przejazdzki w lasach, gdzie grzyby owocuja.

Placenie za siebie: wynagradzaj wlascicieli gruntow podzigkowaniem lub nawet matym
podarunkiem za utrzymywanie siedlisk, z ktorych korzystasz.

Pomoc w ochronie przyrody: w razie otrzymania odpowiedniej prosby poméz w monitorowaniu
1 przywracaniu grzyboéw oraz ich siedlisk; w miar¢ mozliwo$ci dotacz do organizacji doradzajacych
1 organizujgcych ochrong przyrody.

M1,M12)



http://www.coe.int/
http://www.iucn.org/
http://www.naturalliance.eu/

