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Przyktady dobrych praktyk na szczeblu lokalnym

Gdynia stawia na ogrody deszczowe

Usprawnianie lokalnego obiegu wody moze by¢ odpowiedzig na zmiany klimatu i przyktadem adaptacji
do zachodzacych przeobrazen. Takie rozwigzanie zastosowane jest miedzy innymi w Gdyni, gdzie
wprowadzono nasadzenia odpowiednich gatunkéw roslin na specjalnie dobranym podtozu, ktére
przechwytuje wody opadowe z terendw przyleglych. Woda jest infiltrowana, magazynowana
i oczyszczana w gruncie lub pojemniku, co pozwala na jej ponowne wykorzystanie. Jest to szczegdlnie
istotne w miastach, gdzie brakuje powierzchni przepuszczalnych. ldea ogrodu deszczowego polega
gtéwnie na nasadzeniach roslin rodzimych, bedgcych roslinami wieloletnimi. Do takiego ogrodu nalezy
wybieraé rodliny, ktdére zatrzymuja iwchtaniajg wode deszczowa, sptywajaca z powierzchni
nieprzepuszczalnych (dachéw, taraséw czy podjazdéw). Rozwigzanie to jest jednoczesnie estetyczne
— taki ogréd moze przypominac klasyczng rabate kwiatowa. Jest to tez pomyst niezwykle praktyczny
i proekologiczny: ogrody deszczowe bowiem stanowig obiekt matej retencji i doskonale sprawdzajg sie
takze jako naturalny sposdb usuwania zanieczyszczen — zwarta roslinno$é usuwa nawet do 90%
zanieczyszczen, ktdre obecne sg w wodzie deszczowej sptywajacej z powierzchni utwardzonych. Ich
zaletg jest réwniez fakt, ze nie wymagaja nawozenia. Takie obiekty retencjonuja wode o 30%
efektywniej niz konwencjonalne zatozenia zieleni, jednoczesnie odcigzajgc miejska kanalizacje, co jest
szczegodlnie istotne w przypadku ekstremalnych zjawisk klimatycznych takich jak gwattowne deszcze
nawalne.

Tego rodzaju alternatywne sposoby zagospodarowania wdod deszczowych (alternatywne do sieci
kanalizacji deszczowej) stosowane sg w Gdyni od 2018 r.

Kombinat Rolny w Kietrzu

W Kombinacie Rolnym Kietrz od lat 80. XX w. prowadzi sie nasadzenia pasowe sytuowane wzdtuz granic
pol czy na styku duzych komplekséw rolnych. Chronig one przed niszczgcymi dziataniami wiatru czy
wody (takimi jak np. silne wiatry czy deszcze nawalne), ale takze stanowig siedliska licznych zwierzat.
S3 tez pomystem na zagospodarowanie nieuzytkdw. Podczas doboru gatunkéw przy zaktadaniu takich
pasow ochronnych uwzglednia sie m.in. zdolnos¢ do zmniejszania predkosci wiatru (na co wptyw maja
uktad oraz gietkosc¢ i wiotkosc¢ gatezi poszczegdlnych gatunkéw) oraz mozliwos¢ tworzenia zadrzewien
o wielu pietrach.

Szerokos¢ pasow zieleni wynosi 10 m. Wprowadzenie 20 km paséw zadrzewionych na polach
Kombinatu przyczynito sie do poprawy mikroklimatu, tagodzenia niedoboréw wody oraz ich skutkow
(zwiekszenie retencji), poprawy jakosci wéd powierzchniowych (poprzez zwiekszonga infiltracje) czy
zwiekszenia réznorodnosci biologicznej (poprzez zapewnienie miejsca na nowe siedliska), a takze
ochrony gleb i utworzenia bariery dla wiatru.
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taki kwietne w Biatymstoku

Wiele miast, w tym réwniez Biatystok, coraz czesciej zastepuje tradycyjne trawniki kwietnymi tgkami,
ktore sktadajg sie z kwitngcych roslin jednorocznych, bylin oraz traw (jak maciejka, nagietek, rzepak,
koniczyna, rumianek, mak polny czy len zwyczajny). Zaletami takiego rozwigzania jest nie tylko
zwiekszenie estetyki przestrzeni miejskiej (wysiewane rosliny kwitng kolorowo), ale przede wszystkim
utworzenie siedliska dla dzikich zapylaczy. Dodatkowo takie tgki nie wymagajg praktycznie zabiegdéw
pielegnacyjnych, dzieki czemu znaczaco zmniejszajg koszty utrzymania zieleni w miescie.
Oszczednoscig jest tez czas przeznaczany na zabiegi pielegnacyjne. Co wiecej, tgki kwietne znaczgco
wptywajg na mikroklimat, zwiekszajgc wilgotnos¢ oraz poprawiajac retencje, a takze tagodzg wzrost
temperatury w miescie. Jest to wiec doskonaty sposdéb na zmniejszanie negatywnych skutkéw zmian
klimatu.

Projekt miejski, majacy na celu stworzenie i utrzymywanie tgk kwietnych na obszarze Biategostoku,
realizowany jest w ramach umowy z Fundacjg tgka. Do 2021 r., zgodnie z harmonogramem,
powierzchnia taczna tak kwietnych wynosita na terenie miasta od 5 do 6,5 ha.

Zielone torowiska w Krakowie

Krakowskie zielone torowiska powstaty w 2000 r. i s pierwszym w Polsce przyktadem takiego dziatania
adaptacyjnego do zmian klimatu. Od tamtego czasu zielonych torowisk przybywato — obecnie stanowig
one 14% catego systemu torowego w miescie i wprowadzono je przede wszystkim na koncowych
odcinkach tras tramwajowych. Wszystkie pokryte sg trawa, a ich utrzymaniem i pielegnacjg zajmuje
sie Zarzad Zieleni Miejskiej.

Rozwigzanie takie, cho¢ jest stosunkowo drogie, jesli chodzi o inwestycje i utrzymanie (koszt budowy
takich torowisk jest dwukrotnie wyzszy od standardowej podsypkowej konstrukcji torowiska;
wymagajg one tez koszenia i podlewania), ma jednak szereg zalet nie tylko technologicznych, ale
przede wszystkich srodowiskowych, ktére w catosci rekompensujg poniesione naktady.
Przedsiewziecie to pozwala na zminimalizowanie hatasu oraz drgan, ktére s3 emitowane przez
tramwaje. Ponadto takie torowiska stanowig przyktad rozszczelnienia terendw miejskich, a tym samym
poprawiajg bilans wodny na terenie miasta. Znaczgco zmniejsza to negatywne skutki deszczéw
nawalnych i zwieksza wchtanianie nadmiarowej wody przez podtoze. Dodatkowo ta inicjatywa, poprzez
nasadzenia i wykorzystanie odpowiedniej roslinnosci, przyczynia sie zarowno do poprawy jakosci
powietrza, jak i zachowania lokalnej réznorodnosci biologicznej. Nie jest wiec niczym dziwnym, ze
z takich rozwigzan korzystajg tez inne miasta, jak Wroctaw, Poznan, Torun czy £édz.

Retencja wdd opadowych w miescie — rozwigzanie adaptacyjne
miasta Ostrow Wielkopolski

Zmiany klimatu to m.in. wzrost czestosci zjawisk ekstremalnych, w tym réwniez nawalnych opaddw.
Wiele miast ze wzgledu na niedostosowany system kanalizacji oraz duzy stopien zabudowania
powierzchni (co znaczaco zmniejsza infiltracje duzych ilosci wody, ktore pojawiajg sie podczas takich
opadodw), narazonych jest bezposrednio na podtopienia i wezbrania. W ramach dziatan adaptacyjnych
do zmian klimatu Ostréw Wielkopolski zdecydowat sie na budowe kilku zbiornikdw retencyjnych, ktére
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bedg zabezpieczaty miasto oraz okoliczne tereny przed negatywnymi skutkami ulewnych deszczéw.
Zadaniem zbiornikow jest gromadzenie nadmiaru wody opadowej z pobliskich osiedli iterenéw
miejskich oraz podczyszczanie zgromadzonej wody.

Zadanie jest realizowane przez Przedsiebiorstwo Wodociggdéw i Kanalizacji WODKAN S.A. jako projekt
pod nazwg ,,Odprowadzanie wéd opadowych i roztopowych z terenu miasta Ostrowa Wielkopolskiego
do rzeki Otobok — budowa zbiornika retencyjnego, zabudowa separatoréw na wylocie kanalizacji
deszczowej do Strugi Ostrowskiej oraz odbudowa Strugi Ostrowskiej”.

Zielone dachy w Poznaniu

Rozwigzania majgce na celu poprawe retencji wéd opadowych w miescie sg witasciwie podstawa
przystosowania do zmian klimatu. To wtasnie w miescie, ktérego powierzchnia w wiekszosci jest
zabudowana, kanalizacja deszczowa czesto jest przecigzona, co prowadzi do podtopien ulic
i budynkéw. Doskonatym rozwigzaniem jest zastosowanie zielonych dachéw jako elementu
adaptacyjnego do zmian klimatu na terenie osiedli i dzielnic. Zielone dachy nie tylko zapobiegajg
nadmiernemu nagrzewaniu sie budynkdw podczas upatéw, ale takze zatrzymujg opad w miejscu jego
powstania oraz przyczyniajg sie do zwiekszenia retencji i ponownego wykorzystania wéd deszczowych.
Ponadto zielone dachy sg réwniez doskonaty izolacjg termiczng budynkdéw, podnoszg wskazniki
powierzchni biologicznie czynnej i sprzyjajg réznorodnosci biologicznej.

Doskonatym przyktadem takiej inwestycji jest stworzony w 2011 roku system zielonych dachéw na
dachach garazy osiedla przy ul. Mylnej w Poznaniu. Przestrzen ta nadal jest wykorzystywana przez
mieszkancow, co pokazuje, ze takie rozwigzanie ma zalety prosrodowiskowe, a jednoczesnie jest
funkcjonalne i praktyczne.

Zielone przystanki w Siemiatyczach, czyli przyktad enklawy zieleni
w centrach miast

Przy ruchliwych trasach oraz w centrach miast coraz czesciej pojawiaja sie enklawy zieleni w miejscach
oczekiwania na srodki komunikacji miejskiej. Sg to tzw. zielone przystanki, czyli wiaty przystankowe,
w ktdrych instaluje sie roélinno$é. W zaleznosci od instalacji moze to byé nawet 10 m? powierzchni
zielonej na dachu oraz 12 m? zielonej $ciany.

Takie rozwigzanie nie tylko poprawia walory estetyczne przestrzeni miejskiej, ale takze posiada liczne
korzysci prosrodowiskowe i moze by¢ wymieniane wsrdd pozytywnych praktyk adaptacyjnych do
zmian klimatu. Kazdy zielony przystanek sprzyja retencjonowaniu wody deszczowej przez roslinnos¢
na dachu czy w skrzyni retencyjno-infiltracyjnej. Wprowadzajgc w zycie te metode, wptywamy na
regulacje warunkdw termicznych, przyczyniajac sie do zmniejszenia temperatury w upalne dni nawet
o ok. 9°C w pordwnaniu do standardowych dachdéw tego typu konstrukcji. Dodatkowo rosliny
zainstalowane na takich przystankach oczyszczajg powietrze oraz stanowig siedlisko owadow i ptakéw.

Minusem takiego przedsiewziecia sg jednak wyzsze koszty utrzymania w stosunku do tradycyjnych wiat
przystankowych. Mozliwosc¢ traktowania tego typu konstrukcji jako terendw zieleni umozliwia jednak
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wigczenie ich do kosztéw budzetu miasta przeznaczonych na ten cel. Dodatkowo zyjgce przystanki
w Siemiatyczach majg jeszcze jedng funkcje, stanowig bowiem punkt informacji o przyrodzie i ekologii.

Projekt ten, funkcjonujacy od dwdch lat w przestrzeni miasta, byt realizowany przy wsparciu
finansowym Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Biatymstoku,
ktory zapewnit finansowanie 90% kosztow.

Materiaty powstaty w ramach kampanii informacyjno-edukacyjnej pod nazwg ,,Nasz Klimat”, prowadzonej przez Ministerstwo
Klimatu i Srodowiska. Jej gtéwnym celem jest podniesienie $wiadomosci ekologicznej spoteczeristwa na temat indywidualnych
dziatan, jakie mozna podejmowac na rzecz ochrony klimatu.

Wiecej informacji znajduje sie na stronie: www.naszklimat.gov.pl.
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