Apel Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecia

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle na Noteciag w zwigzku z rozwijajaca sie
czwartg fala pandemii wirusa SARS-CoV-2 zwraca si¢ z prosba do mieszkaricéw powiatu nakielskiego
o zachowanie szczeg6lnego rezimu sanitarnego. Pamigtajmy, ze zasada DDM — dystans, dezynfekcja,
maseczka nadal obowigzuje, nawet jesli osoba jest w petni zaszczepiona.

Niestety w ostatnim okresie odnotowujemy znaczacy wzrost zachorowan na COVID-19,
dlatego Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny apeluje, aby maseczki nosié¢ w sposob prawidtowy
zakrywajgc w catosci nos i usta w przestrzeniach publicznych zamknigtych oraz wszedzie tam, gdzie
nie mozna zachowac¢ dystansu spolecznego. Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad
Notecig ponadto rekomenduje unikanie imprez masowych oraz zgromadzeri. Zacheca do organizowania
tego typu wydarzen zdalnie za pomoca systeméw teleinformatycznych.

Zbliza si¢ okres Swigteczny i noworoczny postarajmy si¢ o zachowanie, w tym szczegéinym
czasie rozsadku. Ograniczajmy spotkania do niezbednego minimum, w szczeg6lnosci dbajmy o osoby
starsze i obcigzone chorobami przewlekiymi. Podczas zakupéw bezwzglednie no$my maseczki, nie
dotykajmy okolic ust, nosa i oczu, a po powrocie do domu umyjmy doktadnie rece.

Niestety nadal zbyt maty odsetek spoteczeristwa jest zaszczepiony w zwigzku z tym Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig zacheca do przyjecia szczepionek przeciwko
COVID-19, ktére pozwalaja na ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zakazen wsréd ludzi, a tym samym
opanowanie pandemii.

Wszelkie rzetelne informacje o koronawirusie mozna znalezé na stronach internetowych oraz
mediach spotecznosciowych instytucji publicznych, m.in. www.gov.pl/web/gis,
www.gov.pl/web/koronawirus, www.gov.pl/web/szczepimysie, www.gov.pl/web/wsse-bydgoszcz,
www.gov.pl/web/psse-naklo .
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