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I. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA TERENU POWIATU

Powiat garwoliniski zajmuje powierzchni¢ 1284,29 km?, zamieszkuje go 105 783 o0s6b (stan
na 30.06.2022 r.).

Do powiatu nalezg: 2 miasta, tj. Garwolin i Laskarzew, 2 miasto-gminy, tj. Pilawa i Zelechow
oraz 10 gmin: Garwolin, Laskarzew, Borowie, Gorzno, Maciejowice, Miastkéw Koscielny,
Parysow, Sobolew, Wilga, Trojanow.




II.

NADZORU I ZAKRESIE TYCH ANALIZ

INFORMACJA O DZIALALNOSCI KONTROLNO-REPRESYJNEJ, W ZAKRESIE
KONTROLI WYKONYWANYCH W RAMACH REALIZACJI ZADAN INSPEKCJI
SANITARNEJ ORAZ POMIARACH I BADANIACH WYKONYWANYCH NA RZECZ
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III. INFORMACJA DOTYCZACA WYDANYCH OPINII,
W TYM O PROJEKTACH OBIEKTOW NOWO
BUDOWANYCH LUB ADAPTOWANYCH

Do zakresu dzialan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie Zapobiegawczego Nadzoru
Sanitarnego, zgodnie z ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(Dz. U. z 2021 r. poz. 195, z pézn. zm.), nalezy m.in.:

— uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzglgdem wymagan higienicznych i zdrowotnych
dotyczacych budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektow budowlanych,

— uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytku obiektow budowlanych,

a takze zgodnie z ustawg z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego

ochronie, udziale spoteczefistwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko

(Dz. U. 2022, poz. 1029, z p6zn. zm.),

— opiniowanie i uzgadnianie w ramach strategicznych ocen oddzialywania na srodowisko (w zakresie
miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego oraz studidw uwarunkowan i kierunkow
zagospodarowania przestrzennego gmin),

— wydawanie opinii w postgpowaniach o wydanie decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach.

Stanowiska w powyzszym zakresie zajmowane sa na wniosek.

W _zakresie uzgodnien dotyczacych przeprowadzenia strategicznej oceny oddzialywania
na Srodowisko przy sporzadzaniu dokumentéw planistycznych.

W roku 2022 wydano 7 opinii sanitarnych dotyczacych okreslenia zakresu i stopnia
szczegdlowosci informacji wymaganych przy sporzadzaniu prognozy oddziatywania na srodowisko.
Opinie dotyczyly gléwnie nowych projektéw miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego
gmin lub ich czgsci. We wszystkich przypadkach stwierdzono potrzebe przeprowadzenia strategicznej
oceny oddzialywania na $rodowisko.

W roku 2021 r. wydano 12 opinii w tym zakresie.

W__zakresie opiniowania projektu dokumentu planistycznego wraz z prognoza
oddzialywania na srodowisko.

W roku 2022 wydano 15 opinii sanitarnych dotyczacych nowego projektu i projektu zmiany
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gmin wraz z prognoza oddziatywania
na Srodowisko. Wydane opinie nie zawieraly uwag,.

Projekty miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego bedgce przedmiotem
opiniowania zawieraly ustalenia w zakresie ochrony i ksztattowania srodowiska przyrodniczego
i krajobrazu dotyczacych m. in.: zakazu lokalizacji przedsigwzieé moggcych znaczaco oddziatywaé
na Srodowisko na terenach zabudowy mieszkaniowej, zapewnienia zorganizowanej gospodarki
odpadami, zachowania dopuszczalnego poziomu hatasu w srodowisku.

W roku 2021 wydano 2 opinie w tym zakresie.

W zakresie wydawania opinii w sprawie uzgodnienia warunkéw realizacji przedsiewziecia
przed wydaniem decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach.

W roku 2022 wydano 4 opinie sanitarne uzgadniajace przedsiewziecia w zakresie
srodowiskowych uwarunkowan zgody na jego realizacje /wszystkie ze zgloszeniem Srodowiskowych
uwarunkowan dla ich realizacji/. Dotyczyly one m. in.:

- punktu zbierania i magazynowania odpadéw budowlanych,

- budowy mostu na rzece Wisle,

- zakladu przetwarzania odpad6éw innych niz niebezpieczne,

- zabudowy mieszkaniowej wraz z towarzyszgcg infrastrukturg.
W roku 2021 wydano 7 opinii w tym zakresie.

W _zakresie uzgadniania przedsiewzie¢ mogacych potencjalnie znaczaco oddzialywaé
na $rodowisko.

W 2022 roku wydano 37 opinii sanitarnych w sprawie koniecznosci przeprowadzenia oceny
oddzialywania przedsigwzigcia na $rodowisko w tym 2 opinie stwierdzajace koniecznosé
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przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsigwzigcia na Srodowisko i okreslajace zakres raportu o ich
oddzialywaniu na $rodowisko (dotyczyly one: rozbudowy obory dla kréw mlecznych w systemie
plytkiej sciotki oraz budowy mostu na rzece Wisle).

W postepowaniach dotyczacych oceny oddzialywania na srodowisko opiniowane byly
przedsiewzigcia wymienione w §3 rozporzadzenia w sprawie przedsigwzig¢ mogacych znaczgco
oddzialywaé na srodowisko. Najwiecej opinii dotyczylo planowanej budowy farm fotowoltaicznych
oraz przebudowy drog. We wszystkich dokumentacjach zostaty przedstawione rozwigzania chronigce
$rodowisko proponujgce techniczne i organizacyjne rozwigzania minimalizujgce wplyw
przedsiewziecia na zdrowie i warunki zycia ludzi.

W roku 2021 wydano 71 opinii w tym zakresie.

W__zakresie uzgadniania dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych.

W 2022 dokonano uzgodnien w formie opinii sanitarnej tacznie dla 22 projektow budowlanych,
obiektéw nowo budowanych oraz projektow technologicznych obiektow poddanych zmianie sposobu
uzytkowania lub adaptac;ji.

Najwigcej projektow dotyczyto:
- lokali gastronomicznych (6 opinii),
- zmiany sposobu uzytkowania (4 opinie).

W opiniowanych dokumentacjach projektowych zwracano szczegdlnag uwage na spehienie
warunkoéw technicznych w obiekcie (z uwzglednieniem mozliwosci uzyskania odstgpstwa od tych
warunkow), a takze na przylaczenie do sieci wodociggowo-kanalizacyjnej, zapewnienie wentylacji
pomieszczen, dostosowanie uktadu funkcjonalnego odpowiednio do przeznaczenia obiektu oraz
usytuowanie elementow zagospodarowania dziatki.

W roku 2021 wydano 23 opinie w tym zakresie.

W zakresie uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych.

W 2022 roku uczestniczono w 65 kontrolach obiektéw w zwigzku z dopuszczeniem ich
do uzytkowania i spelnienia wymagan higieniczno-zdrowotnych. W 63 kontrolach wiodacy byt udziat
Sekcji Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego.

W zwiazku z przeprowadzonymi kontrolami wydano 57 opinii sanitarnych (w tym 37 w trybie
art. 56 ustawy Prawo Budowlane) o nie zgloszeniu sprzeciwu w zwigzku z dopuszczeniem obiektow
do uzytkowania.

Najwigcej obiektow przeznaczonych bylo na dziatalnosé:

- gastronomiczng,

- magazynow3 (hale magazynowe i budynki produkcyjno-magazynowe)

- fryzjersko-kosmetyczna.

W obiektach oddanych do uzytkowania zaopatrzenie w wodg odbywa sig z sieci wodociggowe;j,
natomiast odprowadzenie $ciekéw w wigkszoéei jest do sieci kanalizacji, a w pojedynczych
przypadkach do szczelnego zbiornika na nieczystosci ptynne. We wszystkich obiektach przed oddaniem
do uzytku przeprowadzono badanie wody potwierdzajace spelnienie parametrow bakteriologiczno-
chemicznych wody.

Najczgsciej stosowanym rozwiazaniem w obiektach dopuszczonych do uzytku w zakresie

wentylacji jest wentylacja grawitacyjna. Stosowana jest rowniez wentylacja mechaniczna nawiewno-
wywiewna oraz klimatyzacja.
Dla poréownania, w roku 2021 przeprowadzono 40 kontroli i wydano 33 opinie oraz 1 decyzje
zglaszajaca  sprzeciw w  zwigzku z  dopuszczeniem  obiektu do  uzytkowania.
W 2022 roku Sekcja Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego brata rowniez udzial w przeprowadzaniu
wywiadow epidemiologicznych w zwiazku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2.




IV. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA

Wybrane choroby zakazne w latach 2013 — 2022

Nazwa choroby 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
zakaznej
iloé¢ | zap.* | iloé¢ | zap.* | ilo§¢ | zap.* |ilo$¢ | zap.* | ilos¢ | zap.* | ilo§¢ | zap.* | ilo$¢ | zap.* | ilo§¢ | zap.* | ilo§¢ | zap.* | ilos¢ | zap.*
zach. zach. zach. zach. zach. zach. zach. zach. zach. zach.
WZW typu C 8 7,4 7 6,4 5 4,6 7 6,4 2 1,8 2 1,8 6 5,5 3 2,7 3 2,8 1 0,9
WZW typu B 4 3,7 6 55 3 2,8 4 3,7 1 0,9 1 0,9 10 9,2 1 0,9 - - - -
Salmonelozy zatrueia | 23 | 212 | 55 | 50,7 | 71 | 654 | 54 | 49,7 | 26 | 239 | 45 | 41,3 | 35 | 321 | 11 | 101 | 37 | 341 | 18 | 17,0
pokarmowe
Krztusiec 6 5,5 3 2.8 26 | 239 | 16 | 14,7 4 37 3 2,8 4 3,7 10 9,2 . " 1 0,9
WZW typu A - - - - - - - . 100 | 92 2 1,8 7 6,4 - . . . . -
Stycznos$¢ i narazenie
na 20 18,4 36 33,2 16 14,7 28 25,7 18 16,5 22 20,2 26 23,9 14 12,8 14 12,8 36 34,0
wscieklizng/potrzeba
szczepien
Choroba z Lyme 18 16,6 15 13,8 27 24,9 40 36,8 35 32,1 34 31,2 57 52,3 22 20,2 50 46,0 71 67
Yersinioza-
bakteryjne zakazZenia - - - - 3 2,8 2 1,8 3 2,8 2 1,8 2 1,8 1 0,9 1 0,9 - -
jelitowe

*zapadalno$¢ na 100 ty$. Mieszkancow




Sytuacja epidemiologiczna choréb zakaznych i zakazen w roku 2022 r.

Organy Inspekcji Sanitarnej zgodnie z obowigzujagcymi przepisami ustawy z dnia
5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2022 r.
poz. 1657 z pézn. zm.) i wytycznymi organéw nadrzednych zajmuja si¢ monitorowaniem
sytuacji epidemiologicznej choréb zakaznych i zakazen.

1. SARS-CoV-2/COVID-19

W 2022 r. rejestrowano 4855 przypadkow zakazen wirusem SARS-CoV-2 wsrod
mieszkancow powiatu garwolinskiego, w tym 183 osoby byly hospitalizowane.
Zarcjestrowano 58 zgondéw z powodu tych zakazen. Wszystkie przypadki wykazane
na podstawie dodatnich wynikow w kierunku SARS-CoV-2, oraz zgloszen lekarskich.
Dodatkowo wykonano 10482 wywiadéw epidemiologicznych dotyczacych oséb poddanych
kwarantannie z powodu kontaktu z osobg zakazong SARS-CoV-2.

Liczba przypadkow COVID-19 w pow. garwolinskim (styczen - grudzien 2022 r.)
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Ogniska epidemiczne COVID-19

Na terenie powiatu garwolinskiego w 2022 r. zarejestrowano 24 ogniska epidemiczne
instytucjonalne o etiologii SARS-CoV-2 (w roku 2021 roku bylo zgloszonych 47 takich
ognisk). Najwigcej ognisk epidemicznych zarejestrowano w szpitalach — 14 co stanowi 58,3%
wszystkich ognisk oraz kolejno w szkotach — 5 (20,8%), DPS/ZOL/hospicjum — 2 (8,3%),
przychodnia — 1 (4,2%), zaktad pracy — 1 (4,2%), inny — 1 (4,2%) (dom rekolekcyjnych
Mariapoli Fiore).

Ogniska COVID-19 w powiecie garwoliriskim (wg typu srodkowiska / ogniska)
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2. Gruzlica

W 2022 roku wykonano 7 wywiadow epidemiologicznych z osobami, u ktérych rozpoznano
gruzlice. Zadna z o0sob nie deklarowata kontaktu ze zwierzetami. Wszystkie osoby
ze stycznosci zglosily si¢ do lekarza POZ w celu objecia opiekg i przeprowadzeniem badan.
W 2021 r. wykazano 4 przypadki zachorowania na gruzlice, natomiast w 2020 roku
1 przypadek zachorowania na gruzlice.

Liczba oséb chorych na gruilice w pow. garwolifiskim (2020 r. - 2022 r.)
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3. Grypaizakazenia grypopodobne

W 2022 r. w powiecie garwolinskim liczba zachorowan na infekcje grypopodobne wynosita
8896 przypadkow.

Liczba zachorowan grypopodobnych w pow. garwoliriskim (styczen - grudzien 2022 r.)
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W 2020 r. w powiecie garwolinskim zachorowan na infekcj¢ grypopodobne bylo
9758 przypadkow, natomiast w 2021 roku ich liczba wynosita 6515.




Liczba zachorowar grypopodobnych w pow. garwoirskim w latach 2020 -2022
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4. WZW typu C

W roku 2022 r. w powiecie garwolifiskim odnotowano 1 przypadek wirusowego zapalenia
watroby typu C. Poréwnujac w latach 2020 i 2021 zarejestrowano po 3 przypadki zachorowar.
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2019
2018
2017
2016
2015
2014
2013

Zapadalnos$é na 100 tys$. mieszkancow

5. Zakazenia i choroby przenoszone droga pokarmow3

Salmonellozy

W powiecie garwolinskim zarejestrowano 18 przypadkéw zatru¢ paleczkami
Salmonella. W rozpatrywanym 10-letnim okresie zjawisk epidemiologicznych najwigksza
zapadalno$¢ na poziomie 65,4 przypada w roku 2015. Sposrod wszystkich 18 przypadkéw
zachorowan 12 przypadkéw hospitalizowanych. Odnotowano jedno ognisko domowe u 3 0séb
zachorowanie potwierdzone, u 1 osoby zachorowanie prawdopodobne. Przyczyng zatruc,
w 5 przypadkach byly pateczki Salmonelli Enteritidis, a w 13 przypadkach Salmonella spp.
Prawdopodobne zrodlo zakazenia w 9 przypadkach nie ustalone, natomiast w 9 przypadkach
domniemane: jajecznica (8 przypadkow), zabawa wytlaczankami po jajkach (1 przypadek).
Dodatkowo wykonano i wykazano w ROE ognisko przenoszone droga pokarmowa, ktore
wystapito na jednym z oddziatow w Szpitalu Mazowieckim w Garwolinie. Przeprowadzono
14 wywiadow z osobami, ktore miaty objawy. Badania w kierunku rota-, adeno-, norowiruséw
oraz Salmonelli, Shigelli i Yersinii daty wyniki ujemne. Czynnik etiologiczny nie ustalony.
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Clostridium Difiifcile
W powiecie garwolinskim w 2022 roku zgloszono 16 przypadkow Clostridium Difficile,
natomiast w 2021 r. zarejestrowano 14 przypadkow, a w 2020 r. -11.

Liczba zakazen Clostridium Difficile w pow. garwoliriskim w latach 2020-2022
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6. Krztusiec

W 2022 r. odnotowano 1 przypadek zachorowania na krztusiecc w powiecie
garwolinskim. W 2021 r. nie odnotowano zachorowan, natomiast w 2020 r. zarejestrowano
10 przypadkow. Najwyzsza licz¢ zachorowan odnotowano w 2015 roku — 26 przypadkow.

2021
2019
. 2017
2015

2013

30

Zapadalnos¢ na 100 ty$, mieszkaricow

11




7. Wsceieklizna

W powiecie garwolinskim w 2022 r. zarejestrowano 36 przypadkéw kontaktow
ze zwierzetami, po ktorych podjeto szczepienia przeciwko wéciekliznie. Jest to znaczacy wzrost
w poréwnaniu z poprzednimi latami: 2021 — 14, 2020 — 14, 2019 — 26, 2018 — 22 przypadkow
wymagajacych podjecia szczepien.

Przyczyny podjecia szczepien, kontakt z:

e bezpanskimi psami - 16 przypadkow — 44,4 % ogélnej liczby przypadkow

zarejestrowanych

e kotami - 19 przypadkéw — 52,8 % ogolnej liczby przypadkow zarejestrowanych

e myszg -1 — 2,8 % ogodlnej liczby przypadkéw zarejestrowanych
Sposréd 36 przypadkow, 35 przypadkow zaszczepionych pelnym cyklem szczepien
przeciwko wsciekliznie, natomiast w 1 przypadku przerwano szczepienie ze wzgledu
na ujemny wynik badania kota przeciwko wsciekliznie.

Liczba oséb w powiecie garwoliniskim, ktére wymagaty podjecia szczepien
p/wsciekliznie po kontakcie z nienanym zwierzeciem (2013-2022)
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8. Borelioza

W 2022 r. w powiecie garwolinskim zarejestrowano 71 przypadkéw zachorowan
na boreliozg, zapadalno$¢ wynosita 67/100 tys. i byla wigksza o 17 w poréwnaniu do 2021 r.
(w 2021 r. zarejestrowano 50 przypadkoéw zachorowan, zapadalno$¢ wynosita 46/100 tys.
mieszkancow). W rozpatrywanym 10-letnim okresie zjawisk epidemiologicznych w 2022 r.
odnotowano najwyzszg liczbg przypadkow zachorowan na boreliozeg.
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9. Goraczka Denga

W powiecie garwolinskim w 2022 roku zarejestrowano 1 przypadek zachorowania
na goraczke denga. Byta to kobieta, ktora przebywata w celach naukowych i turystycznych
w krajach azjatyckich, gdzie ryzyko transmisji choroby jest wysokie.

10. Zakazenia przenoszone droga plciowa

Kila
W 2022 roku w powiecie garwolinskim otrzymano 5 zgloszen zachorowania na kile.
W ubiegtych latach 2020 — 2021 nie odnotowano przypadkéw zachorowan na kite.

11. HIV / AIDS

W powiecie garwolinskim w 2022 roku zarejestrowano 4 przypadki zachorowania
na HIV/AIDS. W ubieglych latach 2020-2021 nie otrzymano zgloszen dotyczacych zakazen
HIV/AIDS.
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V. STAN SANITARNY PODMIQTOW WYKONUJACYCH
DZIALALNOSC LECZNICZA

Podmioty wykonujgce dzialalnos¢ lecznicza.
Sekcja Epidemiologii PSSE w Garwolinie prowadzi nadzor nad placowkami udzielajacymi
$wiadczen zdrowotnych poprzez kontrole sanitarne w tym zapewnienie warunkow izolacji
pacjentow, stosowanie procedur higienicznych zapobiegajacych zakazeniom, post¢gpowanie
w przypadku wystgpienia ognisk zakazen szpitalnych, stosowanie s$rodkow ochrony
indywidualnej i sprzetu zapobiegajgcego zaktuciom przez personel medyczny.
W 2022 roku Sekcja Epidemiologii sprawowata nadzoér nad 172 obiektami wykonujacymi
dziatalnos¢ leczniczg (rok 2021 — 170), ).
I. szpitale — 4;
II. zaklad opiekunczo -leczniczy — 2;
[II. inne placowki udzielajgce catodobowych swiadczen — 2;
IV. lecznictwo otwarte publiczne — 12;
V. lecznictwo otwarte niepubliczne — 41;
VI. prywatna praktyka lekarska — 99;
VII. medyczne laboratoria diagnostyczne — 3;
VIII. zaktady rehabilitacji leczniczej — 9.

W 2022 roku zarejestrowano 5 nowych podmiotéw leczniczych (gabinet lekarski ogdlny,
gabinet dentystyczny, gabinet ginekologiczny, gabinet okulistyczny oraz Niepubliczny Zaktad
Rehabilitacji Leczniczej).

W 2022 roku 3 podmioty zaprzestaly prowadzenia dziatalnosci leczniczej (NZOZ Doza, NZOZ
Centrum Okulistyczne, NZOZ Rosstann).

Ze wzgledu na trwajgcy stan epidemii zakazen wirusem SARS-CoV-2 na rok 2022
zaplanowano mniej kontroli w podmiotach wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza — 13 kontroli
/szpitale, ZOL-e, NZOZ-y/.

Wykonano 19 kontroli stanu sanitarno-higienicznego w podleglych podmiotach leczniczych.
W ramach prowadzonego nadzoru nieprawidlowosci nie stwierdzono, nie wystawiano
decyzji administracyjnych.

W 2022 roku nie bylo skarg, interwencji, odwolan i zazalen dotyczacych nadzorowanych
podmiotow leczniczych oraz pracy w Sekcji Epidemiologii. Natomiast zarejestrowano
1 interwencj¢ zwigzang z SARS-CoV-2 w stosunku do placéwki Podstawowej Opieki
Zdrowotnej. Prowadzone postgpowanie wyjasniajgce nie potwierdzito stawianych zarzutow.

Utrzymanie czystosci biezacej:

W kontrolowanych podmiotach leczniczych (szpitale, ZOL) sprzataniem zajmujg sie firmy
sprzatajace, sprzataczki — w zaleznosci od charakteru obiektu. W pomieszczeniach o wysokim
poziomie aseptyki tj. bloki operacyjne, OIT, Centralna Sterylizatornia procedury sprzgtania
wykonywane sg przez przeszkolonych, wydzielonych pracownikow.

Placowki posiadaja wozki serwisowe /zroznicowane kolorystyczne, co ulatwia zastosowanie
ich do przydzielonego obszaru/, stosowane sa zestawy jednorazowych i wielorazowych
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sciereczek, mopow plaskich /w 1 placowce mopy nasaczone gotowym preparatem
dezynfekcyjno-myjgcym/. W placowkach stosowana jest metoda sprzatania ,;mop jednego
kontaktu”. Do sprzatania wykorzystywany jest takze inny sprzet specjalistyczny np. maszyny
myjaco-czyszczace.

Sprzgt przeznaczony do sprzatania po uzyciu jest myty, dezynfekowany i przechowywany
w pomieszezeniach porzagdkowych a nakladki na mopy sa przekazywane do pralni lub prane
w placowkach we wlasnym zakresie.

Postepowanie z bielizng szpitalng w kontrolowanych obiektach jest prawidtowe.

W placowkach zapewniona jest wystarczajaca ilo$é ochronnej odziezy roboczej, odziez
robocza personelu zapewnia wygode w poruszaniu si¢ oraz spelnia wymagania sanitarno-
higieniczne, odziez z krotkim rekawem w celu ograniczenia kontaktu z potencjalnym
materialem zakaznym.

Wszystkie placowki posiadaja Procedury mycia i dezynfekcji matych i duzych powierzchni,
Plany higieny itp.

Nie stwierdzono nieprawidlowosci w ww. zakresie.

Nadzor nad procesami dezynfekcji:

Preparaty dezynfekcyjne przechowywane 1 przygotowywane w pomieszczeniach
porzadkowych ze sprawng wentylacja. Wszystkie placowki wyposazone sg w specjalistyczne
wanienki dezynfekcyjne, srodki do dezynfekcji rgk umieszczone s3 w odpowiednich
dozownikach.

Rodzaj i forma uzytego preparatu do dezynfekcji powierzchni zalezy od strefy czystosci,
dostgpnosci i wielkosci powierzchni. Dobdr preparatéw dezynfekeyjnych zgodny z ich
przeznaczeniem. Placowki posiadaja opracowane procedury dezynfekcji powierzchni, narzedzi
irgk.

W placowee Szpital SPZOZ Garwolin na wszystkich oddziatach brudowniki wyposazone sa
w myjnie dezynfektory do basenéw. W pozostatych szpitalach lub placéwkach catodobowych
wykorzystywane sg dla pacjentéw lezacych pieluchy jednorazowe.

Nieprawidlowosci podczas kontroli sanitarnych nie stwierdzono.

Nadzér nad procesami sterylizacji:

Podlegte placowki prowadza okresowe, systematyczne kontrole serwisowe autoklawow, maja
stworzony przez siebie, powtarzalny pakiet z narzedziami, do ktérego wkladajg wskazniki
chemiczne procesu sterylizacji w kazdym cyklu. Przyrzady testowe nie s3 stosowane. Personel
obstugujacy autoklawy przeszkolony jest w zakresie sterylizacji przez producenta, dystrybutora
sprz¢tu lub ukonczyly szkolg higienistek. Placowki dokumentujg prace kazdego urzadzenia
sterylizacyjnego, czes¢ posiada drukarki w zestawie z autoklawem, pozostale placowki
dokumentujg w formie rejestru prowadzonego r¢cznie. W przewazajgcej wiekszosei placowek
kazdy proces dodatkowo rejestrowany w rejestrze pracy uwzgledniajacym zaladunek
autoklawu (rejestr elektroniczny procesu), lub opisywany zaladunek na odwrocie wydruku.
Prowadzone sg takze rejestry cykli sterylizacyjnych. Istnieje mozliwo$¢ powigzania pacjenta
z pakietem narzedzi uzytych do jego leczenia. Do kazdego pakietu zawierajgcego zestaw
chirurgiczny wkladany wskaznik chemiczny lub wszystkie pakiety opatrzone wskaznikami
chemicznymi, nastepnie dotgczanymi do dokumentacji pacjenta. W placéwkach przyjete jest,
ze na opakowaniu sterylizacyjnym umieszcza sie date sterylizacji i date waznosci
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sterylizowanego materiatu. Dla torebek papierowo-foliowych samoprzylepnych i rekawow
papierowo-foliowych zgrzewanych zgrzewarka elektryczng przyjeto okres waznosci
do 3 miesiecy. Oznakowanie pakietéw recznie pisakiem niespecjalistycznym.

Kontrola biologiczna wewnetrzna skutecznosci proceséw sterylizacji: Kontrole biologiczne
wewnetrzne urzgdzen sterylizujgcych przeprowadzane s 1 raz w miesigcu - 2 wskazniki
biologiczne na wsad. Stosowane testy biologiczne: Sporal A.

Kontrola chemiczna proceséw sterylizacji: Wedlug dokumentacji procesow sterylizacji
prowadzonej dla kazdego urzgdzenia, kazdy proces kontrolowany za pomoca wskaznikow
chemicznych — minimum 2 na 1 wsad w pakietach reprezentatywnych, skompletowanych przez
siebie.

Szpital SPZOZ Garwolin wyposazony jest w Centralng Sterylizatorni¢ (1 sterylizator
plazmowy oraz 3 autoklawy).

Nie stwierdzono resterylizacji lub reprocesowania wyrobéw medycznych.

Postepowanie z odpadami medycznymi:

Postepowanie z odpadami medycznymi w skontrolowanych podmiotach leczniczych
bylo zgodne z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie szczegélowego sposobu
postepowania z odpadami medycznymi. W placowkach wdrozono procedury post¢gpowania
z odpadami medycznymi. Odpady segregowane sa w miejscu powstawania w pojemnikach
koloru: czerwonego, zéttego lub innego, w zaleznosci od kodu i kwalifikacji wytwarzanych
odpadow. Odpady medyczne zakazne ostre (strzykawki, igly, nozyki itp.) gromadzone
w sztywnych jednorazowych czerwonych pojemnikach. Material zakazny migkki (lignina,
rekawice, gaziki itp.) gromadzony jest w workach foliowych koloru czerwonego wstawionych
do pojemnikow lub stelazy wielorazowych. Odpady wynoszone maksymalnie co 72 godziny
do przenosnego urzadzenia chlodniczego przeznaczonego na ich gromadzenie
i przetrzymywanie, opatrzone s3 data otwarcia (rozpoczecie uzytkowania pojemnika)
i zamkniecia oraz informacjami jakie wprowadzilo rozporzadzenie z 2017 r. w sprawie
szczegOlowego sposobu postepowania z odpadami medycznymi. Podmiot prowadzacy rejestr
podmiotow wykonujacych dzialalno$¢ lecznicza nadal kazdej placowce numer ksiegi
rejestrowej wytworcy odpadow medycznych w rejestrze podmiotéw wykonujacych dziatalnosé
lecznicza.

Wszystkie placowki posiadaja umowy na odbior i utylizacj¢ odpadéw medycznych
zawarte z uprawnionymi podmiotami. Odbiér odpadoéw najczesciej co 14 dni. Chlodziarki
(przenosne urzadzenia chlodnicze) zaopatrzone s w termometry do monitorowania
temperatury. Kazdy odbidr jest udokumentowany kartg przekazania odpadow do utylizacji.
W punktach zbiorczych odpadéw dostepne sa umywalki z biezagcg woda, dozowniki
ze $rodkiem do dezynfekcji rgk i mydlem, czyste rgkawiczki jednorazowe oraz pojemnik
na zuzyte r¢kawiczki jednorazowe i rgczniki papierowe.

Sytuacja epidemiologiczna w szpitalach:

W 2022 roku Sekcja Epidemiologii przeprowadzila 3 kontrole Szpitali na terenie
dziatalnosci PSSE Garwolin (KOPSN, SPZ0Z Garwolin, Szpital Mazowiecki w Garwolinie).

We wszystkich skontrolowanych szpitalach istniejg formalnie powolane Komitety
i Zespoly Kontroli i Zakazen Szpitalnych. Wszystkie skontrolowane placowki majg sktad
w pelni zgodny z wymaganiami rozporzgdzenia Ministra Zdrowia.

W placéwkach prowadzony jest czynny monitoring zakazen szpitalnych.

Definicja zakazenia szpitalnego okreslona jest w Procedurze Definicja zakazenia
szpitalnego.

Na podstawie posiadanych danych placowki sg w stanie przeprowadzi¢ oceng zakazen
szpitalnych w czasie rzeczywistym kazdego dnia.
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ZKZS sporzadza iprzesyla odpowiednie raporty roczne odpowiednio do dyrekcji
szpitala i PSSE w Garwolinie zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami.

W szpitalach powolane s Zespoly do spraw Terapii Antybiotykowej, opracowane
sg receptariusze szpitalne.
Nie stwierdzono nieprawidlowos$ci w tym zakresie.

Ogniska zakazen szpitalnych:

W 2022 r. wystgpito 19 ognisk zakazen szpitalnych w tym:

17 ognisk spowodowanych zakazeniem wirusem SARS-CoV-2,

1 ognisko spowodowane zakazeniem wirusem ospy wietrznej

1 ognisko spowodowane niezidentyfikowanym czynnikiem chorobotwoérczym.

Ogniska zakazen szpitalnych 2021-2022
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Realizacja zadan zwigzanych z Kkontrola wewng¢trzng w podmiotach wykonujgcych
dzialalno$¢ leczniczg: W skontrolowanych w 2022 roku podmiotach leczniczych prowadzone
byly kontrole wewngtrzne w obszarze realizacji zadan zapobiegania szerzeniu sie¢ zakazen
1 chorob zakaznych. Zakres i formy przeprowadzanych kontroli: kontrola dokumentacji, ocena
wykonania procedury, analizy zuzycia. Kontrole przeprowadzane byly okresowo, zgodnie
z obowigzujgcymi terminami to jest nie rzadziej niz co 6 miesigcy. Wyniki i wnioski z kontroli
udokumentowane, po kazdej kontroli zostaly sporzadzone raporty i zostaly przekazane
kierownikom placowek.

Gl6éwnie szpitale w czasie kontroli zauwazaja problemy i wpisujg je do raportow z kontroli
wewnetrznych.

Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Wdrozenie procedur poekspozycyjnych: W podmiotach leczniczych wykonujacych
dzialalnos¢ leczniczg funkcjonujg procedury postgpowania po ekspozycji. Pracodawcy
zaktualizowali te procedury m.in. w zakresie rejestru — wykazu zranien i obowigzku
sporzgdzania co 6 miesigcy raportu w zakresie zranien ostrymi narzedziami przy udzielaniu
$wiadczen zdrowotnych. Zmian w procedurach dokonujg inspektorzy BHP z ktérymi placowki
zawarly umowy w tym zakresie lub kierownicy podmiotéw. Pracownicy zapoznani
z procedurami, co potwierdzajg podpisem na oswiadczeniach.
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VI. NADZOR NAD REALIZACJA SZCZEPIEN
OCHRONNYCH 2022 ROK

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Garwolinie sprawuje nadzor nad
podmiotami leczniczymi prowadzacymi dziatalno$¢ lecznicza, wykonujgcymi szczepienia
ochronne. PPIS w Garwolinie przeprowadza kontrole w ramach nadzoru nad realizacjg
szczepien ochronnych tych podmiotow oraz zajmuje si¢ dystrybucja preparatow
szczepionkowych potrzebnych do realizacji Programu Szczepieni Ochronnych.

W 2022 r. na terenie powiatu garwolinskiego nadzorem obje¢tych bylo 22 podmioty
lecznicze /z uwzglednieniem oddzialu noworodkowego Szpitala Powiatowego w Garwolinie/
W tym:

e w8 publicznych podmiotéw leczniczych, w ktérych funkcjonuje 12 punktow szczepien;

e w 14 niepublicznych podmiotow leczniczych, w ktorych funkcjonuje 16 punktow

szczepien.

Pacznie w 2022 r. prowadzono nadzor nad realizacjg szczepien ochronnych w 28 Punktach
Szczepien.

W roku 2022 ze wzgledu na epidemi¢ SARS-CoV-2/COVID-19 PPIS w Garwolinie

zaplanowal mniej kontroli w Punktach Szczepien — 6 kontroli.
W 2022 roku lacznie zostalo wykonanych 16 kontroli, 6 kontroli zaplanowanych zgodnie
z wytycznymi Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego oraz 10 kontroli doraznych problemowych
obejmujacych: sposéb i warunki przechowywania szczepionek, sposoéb postepowania
z produktami leczniczymi niecodpowiadajacymi wymaganiom jakosciowym, w tym po uptywie
terminu waznosci, sposob przyjmowania i przekazywania oraz warunki transportu szczepionek,
zgodnie z procedurami Dobrej Praktyki Dystrybucyjne;.

Skontrolowane Punkty Szczepien spelniajg wymagania, jakim powinny odpowiadac
gabinety o charakterze zabiegowym oraz dbaja o warunki zachowania zasad faficucha
chlodniczego, wymaganego przy przechowywaniu szczepionek, transporcie szczepionek
z PSSE Garwolin do podmiotu leczniczego (zaopatrzenie w termotorby i wklady chtodnicze,
termometr).

Podczas prowadzonych czynnosci kontrolnych w 2022 roku nie stwierdzono
nieprawidtowosci w tym zakresie.

Prowadzono nadzor nad spelnieniem przez lekarzy obowiazku zglaszania organom PIS
przypadkow uchylania si¢ od obowigzku szczepien ochronnych. Podczas prowadzonych
czynnosci kontrolnych w 2022 roku nie stwierdzono nieprawidlowosci w tym zakresie.

Na dzien 31.12.2022 zarejestrowano w PSSE Garwolin 136 oso6b uchylajacych sie
od obowigzku szczepien ochronnych /matka, ojciec, opiekunowie prawni/ oraz 117 dzieci, ktore
nie zostaly poddane szczepieniom ochronnym. W 2022 roku do obojga rodzicéw/opiekunéw
prawnych, ktorzy nie szczepig swojego dziecka w ramach obowigzkowych szczepien
ochronnych wystosowano 167 pism nakreslajgcych potrzebe szczepien, promujace je jako
bezpieczng i skuteczng metode zapobiegania chorobom zakaznym, wskazujace na konieczno$é¢
stawienia si¢ z dzieckiem na szczepienia oraz w przypadku dalszego uchylania si¢ od szczepien,
sankcji przewidywanych obowigzujagcymi przepisami. Podczas kontroli w podmiotach
leczniczych przeprowadzane byly rozmowy z lekarzami o ich roli w edukacji
rodzicoéw/opiekunow prawnych w zakresie znaczenia szczepien ochronnych w zapobieganiu
chorobom zakaznym.

PPIS w Garwolinie w 2022 roku nie prowadzil postgpowania administracyjnego w celu
egzekwowania wykonania obowigzku szczepien przez osoby uchylajace sie.

W 2022 roku wsrdéd zaczepionych na terenie powiatu garwolinskiego zgloszono
3 Niepozgdane Odczyny Poszczepienne (NOP), wszystkie 3 zakwalifikowano jako NOP-y
tagodne.
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Zglaszanie i rejestracia NOP odbywa si¢ zgodnie obowigzujagcymi przepisami
prawnymi. Kwalifikacja NOP dokonywana jest przez lekarza, ktéry go rozpoznaje i przekazuje
do organéw PIS.

: ; : Liczba NOP
L :
p Szczepionka po ktorej wystapit NOP Lagodny Powazny Ciedis
1. NOP po szczepieniu szczepionka: Tetraxim 1
2. NOP po szczepieniu szczepionka: Euvax B i Infanrix IPV 1
HIB

3 NOP po szczepieniu szczepionka: Hexacima 1
RAZEM 3

Szczepionki w PSSE w Garwolinie przechowywane sg w specjalistycznym urzadzeniu
chiodniczym do przechowywania lekow i preparatéw szczepionkowych w $cisle okreslonej
temperaturze tj. od +2 do +8 stopni Celsjusza, zapewniajgc tym samym wlasciwe warunki
chtodnicze zgodne z wymaganiami producentéw. PSSE w Garwolinie posiada réwniez
catodobowy rejestrator do monitorowania temperatury w urzadzeniu chtodniczym z funkcja
powiadamiania SMS na alarmowy telefon komoérkowy w przypadku braku energii
lub przekroczenia okreslonego zakresu temperatur.

Na terenie powiatu garwolinskiego na 28 punktéw szczepien 27 posiada
ww. urzadzenia, jedna placowka, czesciej odczytuje i dokumentuje warto$é temperatury
we wnetrzu urzadzenia chlodniczego, posiadajac przy tym agregat pradotwoérczy z funkcja
autostartu.

PSSE w Garwolinie ma dostgp do agregatu pradotworczego, uruchamianego w chwili
braku doptywu energii elektrycznej.

Ponizsza tabela przedstawia stan urzadzen do calodobowego monitorowania
temperatury w podleglych podmiotach leczniczych.

Lp. | Punkty Jest rejestrator Inne np. agregat razem
szczepien

1 SPZ0OZ 12 0 12

2 | NZOZ 15 1* 16

3 Razem 27 0 28

PSSE Garwolin pobiera szczepionki z magazynu z PSSE w Siedlcach. Transport
preparatéw szczepionkowych odbywa si¢ zgodnie z zasadami taficucha chlodniczego. '
Placowki w 2022 roku zlozyly 262 wizyty w PSSE w zwiazku z pobraniem preparatow
szczepionkowych. Rozdysponowano 19 486 preparatéw szczepionkowych.

Zarzadzanie efektywng dystrybucjg szczepionek oparte jest o Elektroniczny System Nadzoru
nad Gospodarkg Szczepionkami /ESNDS/, ktéry zapewnia jednolity obieg dokumentacii.

W PSSE Garwolin oraz w podlegtych podmiotach leczniczych wdrozone sg procedury
postgpowania dotyczace monitorowania warunkéw przechowywania i transportu preparatéw
szczepionkowych, postepowania w przypadku awarii urzgdzenia chlodniczego
do przechowywania preparatow szczepionkowych oraz zasad postgpowania na wypadek
wstrzymania i wycofania z obrotu preparatow szczepionkowych oraz postepowania
ze szczepionkami niespelniajacymi wymagan jakosciowych.

Kontynuowano wspotpracg z Biurami Podrézy w celu informowania wyjezdzajacych
o niebezpieczenstwie zachorowania i przywlekania choréb zakaznych oraz o sposobic
zapobiegania tym chorobom, zwlaszcza poprzez szczepienia ochronne — wykonano 2 wizyty.

W 2022 roku na podstawie analizy rocznego sprawozdania ze szczepien ochronnych
MZ-54 szczepieniami wg Programu Szczepienn Ochronnych objetych bylo 24 860 dzieci
1 mlodziezy w wieku 0-19 lat.

Przygotowane na podstawie zebranych danych z podlegtych podmiotow leczniczych
sprawozdanie MZ-54 wykazalo poziom wyszczepienia dzieci i mlodziezy, zgodnie z ostatnig
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dawkg przyjeta w ramach PSO. Poziom wyszczepienia z roku 2022 jest zblizony do wartosci
wskazanych w poprzednim roku sprawozdawczym 2021.

Ponizsza tabela przedstawia stan zaszczepienia przeciwko chorobom zakaznym
w grupach wiekowych w roku biezacym wraz z poréwnaniem stanu zaszczepienia w roku
poprzednim na terenie powiatu garwolinskiego.

Stan zaszczepienia dzieci i miodziezy 0-19 lat
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Dokonana analiza danych wykazata, ze wykonawstwo szczepien na terenie powiatu
garwolinskiego podobnie jak w latach poprzednich utrzymuje si¢ na dos¢ wysokim poziomie
pomimo ogloszenia epidemii SARS-CoV-2.

Poza obowigzkowymi szczepieniami ochronnymi istotng rol¢ w uodpornieniu populacji
odgrywajg szczepienia zalecane — niefinansowane ze $rodkéw znajdujgcych si¢ w budzecie
ministra wlasciwego do spraw zdrowia.

Ponizsza tabela przedstawia liczbe 0s6b zaszczepionych z powiatu garwolinskiego
szczepionkami zalecanymi.

Lp. | Rodzaj szczepienia Liczba osob Liczba 0sob Liczba 0s6b
zaszczepionych w zaszezepionych w zaszczepionych w

2022 r. 2021 r. 2020 1.

1 | Przeciwko ospie wietrznej 280 159 138

2 | WZWtA 15 9 5

3 | HPV wirus brodawczaka ludzkiego 37 8 1

4 | Zakazenia streptoccocus pneumoniae 353 102 82

5 | Zakazenia neisseria meningitidis 221 143 183

6 | Szczepienia p/tezcowi 1867 2056 2490

7 | Kleszczowe zapalenie mozgu 49 77 60

8 | Grypa 1612 2325 1868

9 | WZWtB 584 623 608
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VII. OCENA STANU SANITARNO HIGIENICZNYCH
OBIEKTOW ZYWNOSCIOWO-ZYWIENIOWYCH

W 2022 roku realizowano zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie nadzoru
nad przestrzeganiem przepisow okreslajgcych wymagania higieniczne i zdrowotne
dot. warunkéw produkcji, transportu, przechowywania i sprzedazy zywnosci, warunkow
zywienia zbiorowego, jakosci zdrowotnej zywnosci, warunkéw produkcji i obrotu materiatami
1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig. Podejmowano dziatania zmierzajace
do poprawy warunkow sanitarno-higienicznych w obiektach zywnosciowych oraz wycofania
z obrotu produktow niespelniajgcych wymagan.

W 2022 r. nadzorowanych placowkach podejmowano takze dzialania ograniczajgce
rozprzestrzenianie si¢ wirusa SARS-CoV-2.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Garwolinie nadzorowat 1513 obiektow
produkcji i obrotu zywnoscia, zywienia zbiorowego oraz 9 wytwoérni materialéw do kontaktu
z zywnos$cig, 19 miejsc obrotu materiatami do kontaktu z Zzywnoscig. Skontrolowano
257 obiektéw w tym: 31 obiektow produkujgcych zywnosé, 126 obiektow zywienia
zbiorowego, 99 obiektéw obrotu zywnoscig, 1 obiekt produkcji materiatéw do kontaktu
z zywnoscia, 1 zaklad produkcji kosmetykow.

Przeprowadzono tacznie 324 kontrole w tym 31 kontroli interwencyjnych.

e 45 kontroli w zaktadach produkcji zywnosci

e 127 kontroli w obiektach obrotu zywnoscig

e 150 kontroli w zaktadach zywienia zbiorowego

e 2 kontrole produkcji kosmetykow i wyrobow do kontaktu z zywnosci
Kontrole interwencyjne prowadzone byty gtéwnie w zwigzku ze zgloszeniami konsumentéw
dotyczacymi niewlasciwych warunkow sanitarno-higienicznych w obiektach, niewlasciwej
jakosci srodkow spozywezych, a takze w zwigzku z powiadomieniami w systemie RASFF
(System Wezesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach).

Nieprawidlowosci stwierdzane podczas kontroli:
1. Obiekty produkcji zywnosci
e niezachowanie zasad dobrej praktyki higienicznej;
brak czystosci i porzadku w zakladzie;
niedostateczny stan techniczny pomieszczen;
bledy w oznakowaniu.
nickompletna, wymagajaca weryfikacji dokumentacja Dobrej Praktyki
Higienicznej, Dobrej Praktyki Produkeyjnej i systemu HACCP.
2. QObiekty obrotu zywnoscig
* ckspozycja zywnosci nieopakowanej w sposob narazajgcy na zanieczyszczenia;
sprzedaz Srodkéw spozywczych przeterminowanych;
brak realizacji zasad zawartych w procedurach GHP/GMP/ HACCP;
dziatalno$¢ niezgodna z decyzja zatwierdzajaca;
nieprawidtowe oznakowanie $rodkéw spozywezych lub brak identyfikacji
srodkow spozywczych wprowadzanych do obrotu;
e nickompletna, wymagajaca weryfikacji dokumentacja Dobrej Praktyki
Higienicznej, Dobrej Praktyki Produkcyjnej i systemu HACCP.
3. Zaklady zywienia zbiorowego zamkniete
e nieprawidlowy stan techniczny pomieszczen kuchennych i magazynowych oraz
wyposazenia;
biedy w uktadaniu jadlospisow;
e nickompletna, wymagajaca weryfikacji dokumentacja Dobrej Praktyki
Higienicznej, Dobrej praktyki Produkcyjnej i systemu HACCP.

® o o o
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4. Zaklad zywienia zbiorowego otwarte

e nieprawidlowy stan techniczny pomieszczen kuchennych i magazynowych oraz
wyposazenia;

e nieprawidlowy stan sanitarno higieniczny, brak czystosci i porzadku,
nieznajomos¢ zasad dobrej praktyki higienicznej i produkcyjnej lub ich
niestosowanie;
brak identyfikowalnosci surowcow, potproduktow;
dziatalno$¢ niezgodna z decyzjg zatwierdzajgca;
nickompletna, wymagajgca weryfikacji dokumentacja Dobrej Praktyki
Higienicznej, Dobrej praktyki Produkcyjnej 1 systemu HACCP.

Majac na uwadze ochron¢ zdrowia konsumentéw, usuni¢cie stwierdzonych
nieprawidlowoéci w nadzorowanych obiektach egzekwowano w drodze decyzji
administracyjnych a takze grzywien w drodze mandatu karnego. W 2022 r. wydano
25 decyzji nakazujacych usunigcie nieprawidlowosci oraz natozono 40 mandatéw karnych na
kwote 13700, 00 zt. W 4 przypadkach wnioskowano do Mazowieckiego Wojewoddzkiego
Inspektora Sanitarnego w Warszawie o nalozenie kary pieni¢znej w trybie art. 103 ustawy
z dnia 25 sierpnia 2006 r. 0 bezpieczenstwie zywnosci i Zywienia podmiotom dzialajacym na
rynku spozywczym z powodu prowadzenia dziatalnosci niezgodnie z zakresem decyzji
zatwierdzajacej.

Jednoczeénie nalezy nadmieni¢, ze na kazdej kontroli przeprowadzano rozmowy
instruktazowe, edukacyjne o tematyce adekwatnej do zakresu kontroli.

Jakosé zdrowotna Srodkéw spoZywcezych

W 2022 r. w ramach urzedowej kontroli zywnosci i monitoringu pobrano do badan 294 probki
zywnosci. Probki pobierano w kierunku oznaczen mikrobiologicznych (175 probek)
i 119 w kierunku oznaczen chemicznych (poziom metali szkodliwych dla zdrowia, azotanow,
miko toksyn, substancji dodatkowych, pozostatosci pestycydéw i innych). Probki w wigkszosci
pobierano z obiecktéw obrotu zywnoscig zgodnie z przestanym planem poboru probek. PPIS
w Garwolinie dokonat oceny wynikéw badan laboratoryjnych i znakowania pobranych probek
srodkow spozywczych. Probki nie byly kwestionowane. W przypadku uwag do oznakowania
produktow spoza powiatu garwolinskiego informacje wysylano do wilasciwego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego.

System Wezesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach — RASFF

W 2022 roku w 38 przypadkach Sekcja Nadzoru Bezpieczenstwa Zywnosci Zywienia

i Kosmetykéw podejmowala dzialania zgodnie z procedurami funkcjonowania systemu

wczesnego ostrzegania o niebezpiecznej zywnosci i paszach a takze w sprawach powigzanych.

Produkty wycofywano miedzy innymi z powodu:

e obecnosci pateczek Salmonella w elementach drobiu (13 powiadomien);

e przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu pestycydow w  produktach
zbozowych i warzywach (5 powiadomien);

e przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu mikotoksyn w produktach
zbozowych (4 powiadomienia);

e przekroczenie limitow przekroczenia sumy pierwszorzgdowych amin aromatycznych
w wyrobach do kontaktu z zywnoscig (4 powiadomienia).

W zwigzku z powyzszym przeprowadzano kontrole interwencyjne w obiektach
bedacych na otrzymanych listach dystrybucji i/lub otrzymywano pisemne informacje
od kierownictwa sklepow o kwestionowanych wyrobach. Podczas kontroli sprawdzano
dokumentacj¢ zwigzang z dostawa kwestionowanego wyrobu oraz sposob postgpowania
z ww. wyrobem w przypadku, kiedy byl on w sprzedazy. W przypadku gdy w chwili otrzymania
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powiadomienia sklep posiadal kwestionowang parti¢ zostata ona usuwana z sali sprzedazy,
zabezpieczana w pomieszczeniach magazynowych i odbierana przez dostawce lub
utylizowana. Fakt ten potwierdzany byt okazaniem faktury korygujacej lub dokumentu
zniszczenia kwestionowanego produktu. O powyzszym informowano MPWIS w Warszawie
oraz wlasciwych PPIS zgodnie z funkcjonujgcymi procedurami systemu RASFF.

Zatrucia pokarmowe
W przypadku wystgpienia ogniska zatrucia pokarmowego dochodzenie
epidemiologiczne prowadzone jest wspdélnie z sekcjg Epidemiologii.

W 2022 r. zgloszono 2 ogniska zatrucia pokarmowego:

e 1 ognisko zatrucia pokarmowego w zakltadzie zywienia zbiorowego zamknigtego
wydajacego positki dostarczane przez firme cateringows. Przeprowadzono kontrole w tym
zakladzie oraz w zakladzie przygotowujacym positki. W zakladzie cateringowym pobrano
do badan probki kontrolne z positkéw dostarczanych do zaktadu zywienia. Probki zbadano
w kierunku obecnosci pat. Salmonella, cz¢$é przypuszczalne Bacillus cereus, Listeria
monocytogenes i gronkowce koagulazododatnie. Probki mie byly kwestionowane.
Pobrano do badan wymazy z odbytu w kierunku SS od personelu wydajacego positki
w zakladzie Zzywienia i od pracownikéw przygotowujgcych i wydajacych posilki
w zakladzie cateringowym. Prébki nie byly kwestionowane. Pobrano do badan wode
uzywang w obydwu zakfadach Prébki nie byly kwestionowane. W wymazach z odbytu
w kierunku SS oraz probkach katu badanych na obecno$é rotawiruséw, adenowirusow
pobranych od o0so6b zglaszajacych objawy nie wykryto drobnoustrojéw
chorobotwoérezych. Nie zgloszono przypadkow zachorowan w innych placowkach.
Czynnik etiologiczny nie zostat ustalony.

e Zatrucie domowe pal. Salmonella prawdopodobnie po spozyciu jajecznicy. W domu
przebywalo 5 os6b w tym trzy osoby zachorowatly (2 hospitalizowane). Podczas badan
u 0s6b chorych wykryto pat. Salmonella. Nie pobierano prébek do badan, gdyz nie bylo
partii jajek uzytych do przygotowania jajecznicy w gospodarstwie. Jajka zostaly zakupione
na targowisku od nieznanego sprzedawcy. Przeprowadzono rozmowy instruktazowe.
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VIII. OCENA ZAOPATRZENIA LUDNOSCI W WODE

Jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia

» W 2022 roku realizowano zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie nadzoru
nad przestrzeganiem przepisow okreslajacych jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi oraz wody cieplej uzytkowej w obiektach zamieszkania zbiorowego.

» W ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu garwolifiskiego na koniec
2022 roku znajdowato si¢ 29 wodociagéw zbiorowego zaopatrzenia i 9 innych urzadzen
zaopatrujgcych ludnosé w wode.

» 7 wody wodociggowej w 2022 r. korzystato okolo 104 tys. mieszkancéw powiatu
garwolinskiego.

» Badania cieptej wody uzytkowej przeprowadzono w podmiotach leczniczych, domach
pomocy spolecznej, obiektach szkolnych typu internaty, domy dziecka.

» Ponadnormatywng obecnos¢ bakterii Legionella sp. wykryto w 1 obiekcie leczniczym
i w 1 placowce zapewniajacej calodobowg opieke.

1. Zaopatrzenie ludnosci w wode¢

Zgodnie z art. 4 ust. 1 pkt. 1 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz. U. z 2021 r. poz. 195, z pdzn. zm.) do zakresu dziatan Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w dziedzinie biezacego nadzoru sanitarnego nalezy kontrola przestrzegania
przepiséw okreslajgcych wymagania higieniczne i zdrowotne, w szczegdlnosci dotyczacych
higieny srodowiska, a zwlaszcza wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Wymagania
dotyczace jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi i cieplej wody uzytkowej
okreslono w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294).

Wodociagi sg podstawowymi urzgdzeniami zaopatrzenia ludnosci miast i wsi w wodg
przeznaczong do spozycia. W roku 2022 z wody produkowanej przez wodociagi w powiecie
garwolinskim korzystato okoto 104 ty$. mieszkancow ludnosci powiatu. Na koniec 2022 roku
w ewidencji Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej bylo 29 wodociagéw 1 9 innych urzadzen
zaopatrujacych w wode. Wszystkie wodociggi oparte sg na ujeciach glebinowych.

2. Analiza przekroczen parametréw mikrobiologicznych

W 2022 roku w nadzorowanych wodociggach odnotowano 11 przypadkéw wykrycia
bakterii grupy coli, 4 przypadki wykrycia bakterii Escherichia coli oraz 1 raz wykryto
Enterokoki. W 13 badaniach stwierdzono zwigkszona od zalecanych wartosci ogolng liczbe
mikroorganizmow niechorobotworczych. W wyniku podjetych dziatan naprawczych wraz
z koncem 2022 r. woda we wszystkich wodociggach odpowiadala wymogom
mikrobiologicznym.

3. Analiza przekroczen parametrow fizykochemicznych

W 2022 roku w nadzorowanych wodociggach odnotowano 19 przypadkéw przekroczen
poziomu manganu, 2 przypadki przekroczen poziomu zelaza. W wyniku przekroczen wszczgto
postgpowanie administracyjne i wydano decyzj¢ na poprawe jakosci wody pod wzgledem
fizykochemicznym.

4. Substancje promieniotwoércze w wodzie przeznaczonej do spozycia przez ludzi

W 2022 roku przeprowadzano badania 9 prob wody surowej na obecno$é¢ radionuklidow.
Préby pobrano z uje¢ wod glebinowych, nie stwierdzono przekroczen granicy wykrywalnosci
badanych izotopow.

5. Badanie cieplej wody w kierunku obecnosci bakterii z rodzaju Legionella sp.

W 2022 roku przeprowadzono 40 badan préob wody na obecno$¢ bakterii z rodzaju
Legionella sp. w ramach nadzoru PIS. W 6 podmiotach leczniczych zbadano 40 préb,
w 1 obiekcie wykryto ponadnormatywna obecnos$¢ bakterii Legionella sp. - wykryto skazenie
$rednie — od 100 do 1 tys. jtk w 100 ml wody. W ramach kontroli wewnetrznej
w 1 domu pomocy spolecznej zbadano 3 proby, w 2 obiektach szkolnych typu internaty
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zbadano 6 prob. Badania na obecno$¢ bakterii Legionella sp. przeprowadzono réwniez
w 2 placowkach zapewniajacych calodobows opicke zbadano 6 prob. Badania wykazaly
w 1 obiekcie Srednie i wysokie stezenie bakterii Legionella sp. Zbadano w 6 obiektach
hotelarskich typu hotele nieskategoryzowane, motele, oraz inne obiekty noclegowe zbadano
18 préb. W powyzszych obiektach wykonywano badania w ramach kontroli wewnetrznej.
bLacznie wykonano 11 takich badan. Kontrola wewnetrzna wykryla w 1 obiekcie
ponadnormatywng obecnos¢ bakterii Legionella sp.

PLYWALNIE

e W 2022 roku realizowano zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie nadzoru
nad jakosciag wody w nieckach basenowych, cieptej wody uzytkowej oraz stanu sanitarno-
technicznego i sanitarno-porzagdkowego obiektow.

e Pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z terenu powiatu garwolinskiego
znajdowaly si¢ 3 baseny kryte, 2 baseny kryto-odkryte oraz 1 basen odkryty.

e W roku 2022 stan sanitarno-techniczny skontrolowanych ptywalni nie budzit zastrzezen.

e Sprawowano nadzér i podejmowano dzialania podnoszace stan sanitarno-techniczny
1 porzadkowy obiektow.

e Wydano 17 ocen o stanie jakosci wody do kapieli dla basenow krytych i 6 ocen o stanie
jakosci wody do kapieli dla basenéw kryto-odkrytych oraz 1 ocena o stanie jakosci wody
w przypadku basenéw odkrytych.

1. Stan sanitarno-techniczny plywalni

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nadzorujg warunki higieniczno-sanitarne i stan
techniczny obiektéw basenowych, w tym: hal basenowych, zapleczy technicznych oraz
pomieszczen higieniczno-sanitarnych. W przypadku stwierdzenia nieprawidlowosci
podejmowane s3 dzialania zmierzajace do szybkiego ich usunig¢cia, np.: wszczecie
postepowania administracyjnego, a nastgpnie wydanie decyzji nakazujgcej usunigcie
nieprawidtowosci. Kontrole przeprowadzane sg na podstawie obowigzujacych przepiséw
prawa: ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;
(Dz. U. 22021 r., poz. 195, z p6zn. zm.), ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2022 r. poz. 1657, z p6zn. zm.) oraz
rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiada¢ woda na plywalniach (Dz. U. z 2022 r. poz. 1230, z pdzn. zm.).

Na terenie powiatu garwolinskiego w 2022 r. pod nadzorem Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej znajdowaly si¢ 3 baseny kryte, 2 baseny kryto-odkryte oraz 1 basen odkryty.
Skontrolowano 6 ww. obiektow. Kontrole wykazaty, ze stan sanitarno-porzadkowy obiektow
mozna okresli¢ jako dobry.

2. Ocena jakosci wody

Wymogi, jakim powinna odpowiada¢ woda na plywalniach, okreslone
sg w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiada¢ woda na plywalniach (Dz. U. z 2022 r. poz. 1230, z p6zn. zm.).
Rozporzadzenie okresla parametry, czestotliwo$¢ pobierania probek wody, metodyki
referencyjne analiz i sposob oceny jako$ci wody oraz sposob informowania ludnosci
0 jakosci wody. W mysl zapisow rozporzadzenia jakosé wody powinna by¢ kontrolowana przez
zarzgdzajgcego plywalnig z czgstotliwoscig i w zakresie okreslonym w przepisach. Panstwowa
Inspekcja Sanitarna dokonuje zbiorczej oceny rocznej, popartej rowniez badaniami jakosci
wody wykonanymi w ramach prowadzonego nadzoru. Ponadto zarzadzajgcy plywalnig ma
w obowigzku, wynikajacym 2z powyzszego rozporzadzenia, nadzorowaé urzadzenia
do uzdatniania wody, rejestrowaé systematycznie pomiary jakosci wody oraz prowadzié

23




badania jakosci wody na ptywalni zgodnie z harmonogramem ustalonym z wiasciwym
panstwowym powiatowym inspektorem sanitarnym, na terenie, ktorego zlokalizowane sg
obiekty. Zarzadcy plywalni informujg uzytkownikow o jakosci wody, wywieszajac aktualng
informacje na tablicach informacyjnych/stronie internetowej obiektu.
W przypadku basenow krytych wydano 2 oceny jakosci wody o nieprzydatnosci wody
do kapieli z uwagi na:
» przekroczenia parametréw mikrobiologicznych w nieckach basenowych;
« ponadnormatywny poziom chloru wolnego.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny podejmowal dzialania majace na celu
wyeliminowanie nieprawidlowosci.
Miejsca wykorzystywane do kapieli
e W 2022 roku realizowano zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie nadzoru
nad jakoscig wody w miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli oraz stanu
sanitarno-technicznego i sanitarno-porzadkowego tych obiektow.
e Na terenie powiatu garwolinskiego w 2022 r. funkcjonowaly 2 miejsca okazjonalnie
wykorzystywanych do kapieli, brak zgloszonych kapielisk.
e W trakcie trwania sezonu kapielowego wydano 8 ocen dotyczacych jakosci wody
do kapieli w miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli.
e Prowadzony nadzor pozwolit na bezpieczne korzystanie z terenéw rekreacyjnych
1 kapieli wodnych.

1. Stan sanitarno-techniczny miejsc wykorzystywanych do kapieli

Na podstawie przepisow ustawy z dnia 20 lipca 2017 r. Prawo wodne (Dz. U. z 2022 r.,
poz. 2625, z pdzn. zm.) oraz rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r.
w sprawie nadzoru nad jakoscig wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym
do kapieli (Dz. U. z 2019 r., poz. 255) realizowane byly kontrole oraz sprawowany biezacy
nadzor sanitarny. Wspomniane powyzej przepisy okreslaja zakres obowigzkéw nalozonych
na wladze lokalne, wlascicieli, administratorow oraz organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.
Do prowadzenia kontroli jako$ci wody oraz warunkéw technicznych zobligowano zaréwno
organy Panstwowe]j Inspekcji Sanitarnej, jak i wlascicieli oraz administratorow obiektow,
ktorzy to w ramach kontroli wewngtrznej sprawowali nadzor, dbajgc o wiasciwe warunki
wypoczynku nad wodg. Na terenie powiatu garwolinskiego w 2022 r. zgloszone zostaly
2 miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli. W lipcu i sierpniu, w trakcie trwania sezonu
kapielowego wszystkie funkcjonujgce miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli zostaly
skontrolowane. Lacznie przeprowadzono 2 kontrole. Stan sanitarno-porzadkowy i techniczny
tych miejsc nie budzil zastrzezen.

2. Ocena jakosci wody

W $wietle aktualnych przepisow nadzor nad jakoscig wody wymagal zaangazowania
i stalej wspolpracy z wlascicielami/administratorami obiektow, ale rowniez z lokalnymi
wladzami. Wyniki jakosci wody przeznaczonej do kapieli byly przekazywane do wlasciwego
panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego, na terenie, ktorego bylo zorganizowane
miejsce wykorzystywane do kapieli. Wspoélpraca z wiascicielami/administratorami obiektow
pozwolila na sprawng komunikacj¢, co pozwolilo na szybkie wydawanie aktualnych ocen
Jakosci wody. W trakcie trwania sezonu kapielowego wydano 8 ocen dotyczacych jakosci wody
do kapieli.
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IX. STAN SANITARNO-HIGIENICZNY URZADZEN
I OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

Stan sanitarny podmiotéw wykonujacych dzialalnosé lecznicza

e W 2022 roku realizowano zadania Panistwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie nadzoru
sanitarnoporzgdkowego i sanitarno-technicznego nad podmiotami wykonujacymi

dzialalnos¢ lecznicza takimi jak: szpitale, zaklady opiekunczo-lecznicze.

e Na terenie powiatu garwolinskiego w 2022 r. liczba obiektéw w ewidencji wyniosta:

4 szpitale, 2 zaklady opiekunczo-lecznicze.

e Sprawowano nadzor i podejmowano dzialania podnoszace stan sanitarno-techniczny

1 porzadkowy obiektow.

Wymagania dla obiektéw wykonujacych dzialalno$é leczniczg regulujg miedzy innymi
przepisy ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb
zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2022 r. poz. 1657, z p6zn. zm.) a takze rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 26 marca 2019r. w sprawie szczegélowych wymagan, jakim powinny

odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnosé lecznicza.

Obiekty Liczba Liczba obiektéw | Liczba wydanych | Liczba Kwota
obiektow skontrolowanych decyzji nalozonych | mandatéw
merytorycznych mandatéw
Szpitale 4 4 1 0 0
Zaklady
Opiekuniczo- 2 2 0 0 0
Lecznicze

STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

e W 2022 roku realizowano zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie nadzoru
sanitarnoporzgdkowego i sanitarno-technicznego nad obiektami uzytecznosci publicznej,
takimi jak: zaklady fryzjerskie, salony kosmetyczne, salony tatuazu i odnowy biologiczne;,
ustgpy publiczne, komunikacja publiczna, obiekty hotelarskie, obiekty pomocy spotecznej,
dom dla o0s6b bezdomnych, cmentarze, domy przedpogrzebowe i inne obiekty

uzytecznosci publiczne;j.

¢ Na terenie powiatu garwolinskiego w 2022 r. liczba obiektéw w ewidencji wyniosta:
91 zaktadow fryzjerskich, 46 zaktadow kosmetycznych, 7 zaktadéw odnowy biologicznej
oraz 28 zakladéw swiadczacych lacznie wigcej niz jedng z ustug (fryzjerskich,
kosmetycznych, odnowy biologicznej), 3 ustgpy publiczne, 1 dworzec autobusowych,
5 dworcow i stacji kolejowych, 9 hoteli, 1 motel, 14 innych obiektéw, w ktérych
swiadczone sg ustugi hotelarskie, 1 dom pomocy spolecznej, 4 placéwki zapewniajace
catodobowg opiekg osobom niepelnosprawnym, przewlekle chorym lub osobom
w podesztym wieku, 1 dom dla 0s6b bezdomnych, 20 cmentarzy, 1 dom przedpogrzebowy,

75 innych obiektow.

e Prowadzony nadzor pozwolit na bezpieczne korzystanie z obiektéw uzytecznosci

publicznej. Stwierdzane podczas kontroli nieprawidtowosci byly usuwane na biezaco.

1. Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej

Wymagania dla obiektow, w ktorych $wiadczone s3 ushugi fryzjerskie, kosmetyczne
i tatuazu regulujg migdzy innymi przepisy ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2022 r. poz. 1657, z pézn. zm.). Jedna
z wazniejszych regulacji jest przepis art. 16 ww. ustawy, ktory naktada na osoby podejmujace
czynnosci, w trakcie wykonywania ktérych dochodzi do naruszenia ciggtosci tkanek ludzkich,
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obowiazek wdrozenia i stosowania procedur zapewniajacych ochrong przed zakazeniami oraz
chorobami zakaZznymi.

. Liczha | Licabaobiekiow | LACTP8 Wydsuych S Kwota
Obiekty 2 decyzji naloZonych v
obiektéw | skontrolowanych mandatow
merytorycznych mandatéw

Zaklady
fryzjerskie 91 58 0 1 100 z1
Zaklady
kosmetyczne 46 23 0 0 0
Zaklady odnowy
biologicznej 7 4 0 0 0
Salony tatuazu 0 0 0 0 0
Inne zaklady
$wiadczace
wigcej niz jedng
z uslug:
fryzjerskich,
kosmetyczaych, 28 12 0 1 100 zt
odnowy
biologicznej,
tatuazu

Podczas kontroli przeprowadzanych w zaktadach fryzjerskich, kosmetycznych, tatuazu
i odnowy biologicznej stwierdzane nieprawidtowosci dotyczyly najczescie;j:

e braku biezacej czystosci i porzadku oraz niewlasciwego stanu sanitarno-porzadkowego
pomieszczen zakladow;

e braku skutecznego procesu sterylizacji, w tym nieprawidlowe przechowywanie narzedzi
czystych, wydezynfekowanych i wysterylizowanych.

Kontrole przeprowadzone w 2022 r. wykazaly w zdecydowanej wigkszosci dobry lub
dostateczny stan sanitarno-techniczny kontrolowanych obiektow. Zalecenia dorazne byly
sukcesywnie realizowane.

2. Obiekty komunikacji publicznej

Do zakresu dziatania Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie biezacego nadzoru
sanitarnego nalezy takze kontrola przestrzegania przepisow okreslajacych wymagania
higieniczne i zdrowotne zbiorowego transportu publicznego, w tym dworcoéw autobusowych,
dworcow i stacji kolejowych.

. Liczba | Liczba obicktow | 6208 wydanych | Liczba Kwota
Obiekty : decyzji nalozonych .
obiektéow | skontrolowanych mandatéw
merytorycznych mandatéw

Dworce i
Stacje 5 2 0 0 0
kolejowe
Dworce 1 0 0 0 0
autobusowe

W okresie sprawozdawczym skontrolowano 2 dworce kolejowe: PKP Garwolin i PKP
Laskarzew, w zwigzku z dopuszczeniem obiektow do uzytkowania. W obydwu obiektach
zostaly wykonane podobne prace budowlane. Stare budynki zostaly poddane rozbidrce
i wybudowano nowe dworce kolejowe. W sklad kazdego z dworcow wchodza 2 niezalezne
budynki, tj. budynek poczekalni z toaletg dla podréznych (przystosowang dla oséb
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niepetnosprawnych) i pomieszczenia pomocnicze oraz budynek kasy z zapleczem sanitarnym.
Wybudowano parking dla samochodéw osobowych, dojscie piesze laczace istniejacy chodnik
z budynkiem dworca, wiate $mietnikowg, o$wietlenie terenu oraz niezbedne przytacza wodno-
kanalizacyjne, elektroenergetyczne i telekomunikacyjne.

3. Obiekty hotelarskie

Do obiektéw hotelarskich naleza hotele, motele i inne obiektow, w ktérych $wiadczone
sg ushugi hotelarskie. Do obicktow, w ktorych $wiadczone sg ushugi hotelarskie, naleza
m.in. domy wczasowe i gospodarstwa agroturystyczne. Przy ocenie stanu sanitarno-
technicznego i sanitarno-porzadkowego wymienionych obiektéw brano pod uwage miedzy
innymi: jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, gospodarke scieckowa i odpadowa,
postgpowanie z czystg i brudng bielizng oraz poscielg, procedury utrzymania czystosci, w tym
zaopatrzenie i wlasciwe przechowywanie srodkow czystosci i preparatow dezynfekcyjnych,
dbatos¢ o stan biezacej czystosci i higieny pomieszczen zwlaszeza na pobyt ludzi, terenu wokot
obiektu, stan sanitarno-higieniczny i techniczny budynkéw. Kontrole byly przeprowadzane
miedzy innymi na podstawie przepiséw okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Gospodarki
i Pracy z dnia 19.08.2004 r. w sprawie obiektow hotelarskich i innych obiektow, w ktorych
swiadczone sg ushugi hotelarskie (Dz. U. z 2017 r., poz. 2166).

; Liczba Liczba obiektéow Liezha wyd.:-mych Lleba Kwota
Obiekty : decyzji nalozonych .
obiektéw | skontrolowanych . mandatow
merytorycznych mandatow

Hotele 9 6 0 0 0
Motele 1 0 0 0 0
Inne obiekty
Swiadczace
ustugi 14 10 0 0 0
hotelarskie

W kontrolowanych obiektach stan sanitarno-techniczny dobry.
4. Obiekty pomocy spolecznej

W ramach sprawowania biezacego nadzoru sanitarnego nad obiektami uzytecznosci
publicznej kontrolowano domy pomocy spolecznej (umieszczone w rejestrze Wojewody
Mazowieckiego), placowki zapewniajace catodobowa opiek¢ osobom niepelnosprawnym,
przewlekle chorym lub osobom w podesztym wieku, w tym prowadzone na podstawie
przepiséw o dzialalnosci gospodarczej (umieszczone w rejestrze Wojewody Mazowieckiego).
Kontrole byly przeprowadzane migdzy innymi na podstawie nastepujacych obowiazujacych
przepiséw: - ustawa z dnia 12.03.2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r., poz. 2268,
z p6zn. zm.), - rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 23.08.2012 r.
w sprawie doméw pomocy spolecznej (Dz. U. z 2018 r., poz. 734, z p6zn. zm.),
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Obiekty Liczba Liczba obiektow Llczb:egzt;?nych na}(‘)lz‘c,::;ch Kwota
obiektéw | skontrolowanych merytorycznych mandatéw mandatow

Domy Pomocy
Spolecznej 1 1 0 0 0
Inne placowki
Zapewniajgce
calodobowg 4 3 0 0 0
opieke

W roku sprawozdawczym 2022 przeprowadzono 4 kontrole w ww. placowkach.
W obiektach przeprowadzono rowniez badania cieptej wody na obecnos$¢ bakterii Legionella
sp. W 1 przypadku stwierdzono ponadnormatywna ilos¢ bakterii Legionella sp. w cieplej
wodzie uzytkowej. Pafistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wydal 1 decyzje nakazujaca
doprowadzenie jakosci cieplej wody do wymagan okreslonych przepisem prawa
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 07.12.2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi. Stan sanitarny cz¢sci mieszkalnej w wigkszosci powyzszych obiektow
byt odpowiedni. Pokoje mieszkancow byly czyste. Stan sanitarny zaplecza placowek takze nie
budzit wiekszych zastrzezen. Stwierdzone nieprawidlowosci byly na biezaco usuwane.
W poréwnaniu z rokiem poprzedzajagcym biezacy rok sprawozdawczy nie zaobserwowano
duzych zmian w stanie sanitarno-porzagdkowym i stanie sanitarno-technicznym.

5. Noclegownie i domy dla os6b bezdomnych

Sprawujgc biezgcy nadzor nad domem dla oséb bezdomnych, brano pod uwage przede
wszystkim zapisy rozporzadzenia Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia
27 kwietnia 2018 r. w sprawie minimalnych standardow noclegowni, schronisk dla osob
bezdomnych, schronisk dla os6b bezdomnych z uslugami opiekunczymi i ogrzewalni
(Dz. U. z 2018 r. poz. 896). W trakcie kontroli oceniano stan sanitarno-porzadkowy oraz
sanitarno-techniczny obiektu. Bardzo waznym aspektem bylo réwniez przygotowanie
wspomnianego obiektu do sezonu zimowego. Na terenie powiatu garwolinskiego w 2022 r.
znajdowatl si¢ 1 obiekt przeznaczony dla os6b bezdomnych, gdzie przeprowadzono ogdtem
1 kontrole. Podczas przeprowadzanych kontroli stwierdzono: obiekt dysponuje $rodkami
czystosci, higieny osobistej, dezynfekcji, dezynsekcji; udostgpnione sg podopiecznym pralki
i suszarka. Positki przygotowujg we wlasnym zakresie w kuchni przy udziale podopiecznych,
ktorzy maja dostep do stotowki. Mieszkancy mogg korzysta¢ z opieki lekarskiej w okolicznym
osrodku zdrowia. Liczba o0so6b przebywajacych w ww. osrodku jest zmienna i zaleZzna
od warunkow pogodowych. W okresie zimowym placowka deklaruje mozliwosci
wygospodarowania dodatkowych miejsc noclegowych. W poréwnaniu do roku ubieglego
w skontrolowanym obiekcie stwierdzono poprawe stanu sanitarno-technicznego i sanitarno-
porzadkowego w wyniku przeprowadzonych remontow.

6. Post¢powanie ze zwlokami i szczatkami ludzkimi.

W ramach sprawowania biezacego nadzoru sanitarnego nad cmentarzami i postepowaniem
ze zwlokami i szczatkami ludzkimi, dzialano na podstawie nastgpujgcych obowigzujgcych
przepisow:

- Ustawa z dnia 31 stycznia 1959 r. o cmentarzach i chowaniu zmartych (Dz. U. z 2020 r.
poz. 1947, z poézn. zm.);

- Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2001 r. w sprawie postepowania
ze zwlokami i1 szczatkami ludzkimi (Dz. U. z 2021 poz. 1910);

- Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 grudnia 2007 r. w sprawie wydawania pozwolen
1 zaswiadczen na przewoz zwlok i szczatkéw ludzkich (Dz. U. Nr 249 poz.1866);

30



- Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 23 marca 2011 r. w sprawie sposobu
przechowywania zwlok i szczatkow (Dz. U. Nr 75 poz. 405).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Garwolinie w 2022 roku wydat:

- 10 decyzji na ekshumacj¢ zwlok i szczatkoéw ludzkich

- 2 decyzje na wywoz zwlok za granice;

- 8 postanowien na sprowadzenie zwlok i szczatkéw ludzkich do Polski.
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X. OCENA NARAZENIA ZAWODOWEGO W ZAKLADACH
PRACY Z UWZGLEDNIENIEM RODZAJU
CZYNNIKOW SZKODLIWYCH, WIELKOSCI
POPULACJI ZAWODOWO NARAZONEJ NA TE
CZYNNIKI

Ocena narazenia zawodowego w zakladach pracy z uwzglednieniem rodzaju czynnikéw
szkodliwych i wielkosci populacji zawodowo narazonej na te czynniki.

W 2022 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Garwolinie obejmowal

nadzorem higieniczno-sanitarnym 382 zaklady pracy z czego skontrolowano 67 zakladow —
25 zakladéw wiecej niz w roku 2021. Liczba pracownikow zatrudnionych w zakladach
skontrolowanych wynosita 5504 osoby. Dodatkowo skontrolowano 12 zakladéw (w tym
7 kontroli dotyczylo s$rodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych oraz
5 kontroli dotyczylo kosmetykow).
Przekroczenia normatywoéw dotyczgcych czynnika fizycznego w postaci: hatasu, drgan
mechanicznych i/lub pyléw wystepowaly w 17 zakladach pracy. Poprawiono warunki
w 2 zaktadach pracy dla 11 pracownikéw. Na dzien 31.12.2022 r. w przekroczeniach halasu
pracowalo 245 pracownikow, drgan mechanicznych — 27 pracownikéw, pylow —
7 pracownikow. W zadnym z zaktadow pracy, w ktorych wystgpuja przekroczenia hatasu i/lub
drgan mechanicznych nie stwierdzono choréb zawodowych.

W 2022 r. roku przeprowadzono 77 kontroli (25 kontroli wigcej niz w roku 2021)
w zakladach pracy znajdujacych si¢ w ewidencji Sekcji Higieny Pracy PSSE w Garwolinie.
Powyzsze kontrole prowadzone byly:

e w ramach nadzoru nad substancjami i preparatami chemicznymi — 68 kontroli;

e w ramach nadzoru nad produktami biobéjczymi — 6 kontroli;

e w ramach nadzoru nad substancjami, preparatami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dzialaniu raketwérczym lub mutagennym w sSrodowisku pracy —
3 kontrole;

e w ramach nadzoru nad czynnikami biologicznymi w $rodowisku pracy — 38 kontroli.

Analiza porownawcza (wedlug zakreséw) ilosci kontroli w roku 2021 i 2022
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W 2022 roku skontrolowano:

e 7 obiektéw zajmujgcych si¢ obrotem substancjami i preparatami chemicznymi i ich

mieszaninami;

51 obiektow stosujgcych substancje i preparaty chemiczne i ich mieszaniny;
® 6 obiektow zakresie wprowadzajacych do obrotu produkty biobdjcze;
[ ]

3 obiekty w zakresie substancji, preparatéw, czynnikéw lub proceséw

technologicznych o dzialaniu raketwérczym lub mutagennym w srodowisku pracy;
® 32 obiekty w zakresie czynnikow biologicznych w srodowisku pracy.

Ilo skontrolowanych obiektéw w poszczegolnych zakresach w roku 2021 i 2022
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W 2022 r. wydano 8 decyzji dotyczacych poprawy warunkéw pracy zawierajacych

70 nakazéw. Nie bylo decyzji unieruchamiajgcych stanowisko/ oddzial/ zaklad pracy.

W 2022 roku w ewidencji zakladow pracy PSSE w Garwolinie znajdowato sie
56 zakladoéw, w ktérych wystepuja czynniki rakotworcze — liczba pracownikéw narazonych

na te czynniki w skontrolowanych 3 zaktadach pracy wynosita 201 oséb.

SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA CHOROB ZAWODOWYCH

W 2022 roku zgloszono 10 podejrzeni choréb zawodowych i sporzadzono 12 kart
oceny narazenia zawodowego. Wydano 12 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej oraz
7 decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej. Ponadto wystawiono

12 kart stwierdzenia choroby zawodowej.

Liczba stwierdzonych choréb zawodowych na przelomie ostatnich 10 lat
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Ogolne dane dotyczgce zakladéw pracy, w ktérych stwierdzono chorobg zawodows
w 2022 r.

Numer
Lp. | PKD Stanowisko pracy za\i'}(l)(:ir(;)\lzj s Nazwa choroby zawodowej 2 m]i_;al:::;nyc
wykazu h choréb
przewlekte choroby ukladu ruchu
wywolane sposobem wykonywania
1 01 rolnik 19.3 pracy: przewlekle uszkodzenie lgkotki 1
u 0s6b wykonujacych prace w pozycji
kleczacej lub kucznej;
Przewlekle choroby obwodowego
2. 01 rolnik 20.1 uilchicly NCEWOWEED wywo%fme , 3
sposobem wykonywania pracy: zespot
cie$ni w obrebie nadgarstka
przewlekle choroby uktadu ruchu
3. 01 rolnik 19,2 WS SHOSObEm WYy AN 1
pracy: przewlekle zapalenie kaletki
maziowej
przewlekte choroby uktadu ruchu
4 01 S 19.4 wywolaru-e sposobem wykony\ivania 1
pracy: przewlekle zapalenie
okotostawowe barku
. Choroby zakazne lub pasozytnicze
> o1 il 26 albo iZh nastt;pstwa[-) borzeﬁoza 4
blacha?rz i ool Nowotwory zlogliwe powstale w
pojazdcw nastgpstwie dziatania czynnikow
6 49 samochodowycl, 17.1 wystepujacych w srodowisku pracy, 1
SPAWEGZ, SPAWHGE uznanych za rakotworcze u ludzi: rak
elektryczny i oluc
gazowy
przewlekte choroby narzadu glosu
spowodowane nadmiernym wysitkiem
. glosowym, trwajacym
7 85 Nal;lczymel- 153 co najmniej 15 lat: niedowlad migsni 1
wWysowawes wewnetrznych krtani z wrzecionowatg
niedomykalno$cig fonacyjng glosni i
trwala dysfonig

NADZOR NAD PRACOWNIKAMI NARAZONYMI NA SZKODLIWE CZYNNIKI
BIOLOGICZNE

W 2022 roku w ewidencji Sekcji Higieny Pracy PSSE w Garwolinie znajdowato si¢
205 obiektow, w ktorych wystepuja szkodliwe czynniki biologiczne. W roku
sprawozdawczym skontrolowano 32 obiekty. Na szkodliwe czynniki biologiczne zaliczone
do 2 i 3 grupy zagrozenia narazonych byto 1466 osoby.

SUBSTANCJE CHEMICZNE I ICH MIESZANINY

W 2022 roku pod nadzorem PPIS w Garwolinie znajdowalo si¢ 377 podmiotéw
wprowadzajacych do obrotu substancje w postaci wlasnej lub jako skladniki w mieszaninach
oraz stosujgcych substancje chemiczne i ich mieszaniny w tym: S dalszych uzytkownikow —
formulatorow, 55 dystrybutoréw substancji chemicznych i ich mieszanin, 314 stosujacych
substancje chemiczne i ich mieszaniny (ktorzy nie sa formulatorami) oraz 3 producentow
zobowigzanych do rejestracji substancji zgodnie z rozporzadzeniem (WE) Parlamentu
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Europejskiego i Rady 1907/2006 z dnia 18 grudnia 2006 roku w sprawie rejestracji, oceny,
udzielania zezwolen i stosowanych ograniczen w zakresie chemikaliéw (REACH), utworzenia
Europejskiej Agencji Chemikaliow, zmieniajace dyrektywe 1999/45/WE oraz uchylajace
rozporzgdzenie Rady (EWG) nr 793/93 i rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1488/94, jak rowniez
dyrektywe Rady 76/769/EWG i dyrektywy Komisji 91/155/EWG, 93/67/EWG, 93/105/WE
12000/21/WE (Dz. Urz. UE. L 2006 Nr 396, str. 1, z pézn. zm).

OGOLNA OCENA ZAGROZEN WYNIKAJACYCH ZE STANU SANITARNO-
HIGIENICZNEGO W ZAKEADACH PRACY

Sekcja Higieny Pracy PSSE w Garwolinie sprawuje nadzér nad zakladami
zatrudniajgcymi pracownikow. Nowe zaklady pracy obejmowane sg biezgcym nadzorem
sanitarnym na podstawie odbioréw nowych obiektow, wlasnego rozeznania w terenie przez
pracownikow sprawujgcych nadzor nad zaktadami pracy lub zgodnie z wytycznymi do planu
zasadniczych zadan Mazowieckiego Pafistwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.
Aktualnos¢ informacji dot. nadzorowanych firm sprawdzana jest w bazie ,,Centralnej Ewidencji
1 Informacji o Dziatalnosci Gospodarczej™.

Pierwsza kontrola ma charakter edukacyjny. Ma na celu wskazanie pracodawcom
zagrozen zawodowych powstajacych w procesach technologicznych oraz wytypowanie
stanowisk pracy do badan srodowiskowych w celu przeprowadzenia pomiaréw stezen i natezen
(NDS/NDN) czynnikéw szkodliwych dla zdrowia. W 2022 r. Sekcja Higieny Pracy
przeprowadzifa 20 kontroli odbiorowych tj. o 10 wiecej w stosunku do roku 2021.

W 2022 r. Sekcja Higieny Pracy uczestniczyta w 4 kontrolach interwencyjnych razem z Sekcja
Higieny Komunalne;j. 3 interwencje byly bezzasadne, natomiast 1 przekazana do innego organu
wg kompetencji.

WSPOLPRACA Z INSTYTUCJAMI
Wspolpraca z Panstwowa Inspekcjg Pracy.

W ramach postgpowania w sprawach choréb zawodowych przesylano do wiadomosci
Panstwowej Inspekcji Pracy 19 decyzji w tym 12 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej
oraz 7 decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowe;j.

Ponadto w trakcie przeprowadzanych kontroli w zaktadach pracy sprawdzano, czy obiekty byty
nadzorowane przez Panstwowa Inspekcje Pracy, zapoznawano sie z nakazami PIP oraz
sprawdzano realizacj¢ powyzszych nakazow kontrolnych.

Wspélpraca z Mazowieckim Wojewodzkim Osrodkiem Medycyny Pracy.

W ramach wspétpracy z WOMP przestano 4 skierowania na badania w celu rozpoznania
choroby zawodowej oraz sporzgdzono i przestano 7 kart zbiorowych oceny narazenia
zawodowego. Ponadto przestano do wiadomosci WOMP 13 decyzji w tym 8 decyzji
o stwierdzeniu choroby zawodowej oraz 5 decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choroby
zawodowe;.

Przeprowadzano 12 konsultacji telefonicznych dot. prowadzonych postepowann w sprawach
choréb zawodowych.
Wspélpraca z Wojewodzkim Szpitalem Zakaznym w Warszawie.

W ramach wspdélpracy przestano 6 skierowan na badania w celu rozpoznania choroby
zawodowej oraz sporzadzono i przestano 6 kart oceny narazenia zawodowego. Ponadto
przestano do wiadomosci 6 decyzji, w tym 4 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej oraz
2 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej dot. choréb zawodowych
zakaznych i pasozytniczych.

Przeprowadzano 6 konsultacji telefonicznych dotyczacych prowadzonych postepowar
w sprawach choréb zawodowych.
Wspélpraca z Instytutem Medycyny Pracy w Lodzi.

Wprowadzono otrzymane od pracodawcow (20 zaktadow) informacje dot. narazenia na
czynniki rakotworcze i mutagenne do bazy danych dot. czynnikéw raketwérezych ,.czyn rak”
1 przestano je do IMP w Lodzi.
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Do Centralnego Rejestru Chorob Zawodowych IMP przestano 12 kart stwierdzenia
choréb zawodowych.

Pracownicy uczestniczyli w szkoleniu on-line nt. ,, Wptyw wielkoprzemystowych ferm
zwierzecych na otaczajgce $rodowisko” organizowanym przez Instytut Medycyny Pracy
w Lodzi.

Wspélpraca z Centralnym Instytutem Pracy - Panstwowym Instytutem Badawczym
w Warszawie.

Podczas biezgcych kontroli do 18 zakladéw pracy przekazano lgcznie 18 ulotek
dotyczacych kampanii ,,Zdrowe i bezpieczne miejsce pracy” pod hastem ,,Dzwigaj z glowg”
Wspolpraca z organami wladzy i samorzadu terytorialnego.

Sporzadzono ,,Ocene stanu sanitarnego powiatu” w zakresie zagadnien dotyczacych
higieny pracy.

Dzialania Sekcji Higieny Pracy zwigzane z biezgcym nadzorem sanitarnym nad obiektami
w zakresie realizacji ustawy o ochronie przed nast¢pstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych.

W 2022 r. przeprowadzono 77 kontroli w 67 obiektach, podczas ktérych monitorowano
przestrzeganie ustawy antytytoniowej. We wszystkich skontrolowanych zakladach miejsca
objete zakazem palenia byly oznaczone znakami graficznymi i stownymi.

W zwigzku z realizacjg ustawy antytytoniowej do 41 zakladoéw pracy przekazywano materiaty
informacyjne dotyczace profilaktyki zdrowotnej w postaci ulotek i broszur.
Podczas kontroli w zakladach pracy nie stwierdzono naruszenia zakazu palenia tytoniu, a tym
samym nie stosowano sankcji karnych w tym zakresie.

Informacje dotyczace monitorowania przestrzegania ustawy antytytoniowej byly
odnotowywane w protokotach kontroli i zapisywane byly w rejestrze kontroli. Nastepnie dane
te przekazane byty do Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia w postaci 12 meldunkow.
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XI. STAN SANITARNO-HIGIENICZNY PLACOWEK
OSWIATOWO-WYCHOWAWCZYCH WRAZ Z OCENA
ZAGROZEN DLA ZDROWIA

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Garwolinie, Sekcja Higieny Dzieci

1 Mlodziezy, petnita w 2022 roku nadzér nad 145 placéwkami nauczania i wychowania oraz
nad 84 turnusami/organizatorami wypoczynku.
Sekcja Higieny Dzieci i Mlodziezy w 2022 r. obejmowata nadzorem ztobki i kluby dziecigce,
przedszkola 1 inne formy wychowania przedszkolnego (punkty przedszkolne), szkoly w tym
podstawowe i Srednie dzialajgce, placowki calodobowe w tym: mlodziezowy osrodek
socjoterapii, specjalne osrodki szkolno-wychowawcze, placowki opiekunczo-wychowawcze,
placowki wsparcia dziennego i placowki wychowania pozaszkolnego.

Oceniano biezaca czystos¢ i porzadek, stan sanitarno-techniczny pomieszczen
1 wyposazenia, warunki do utrzymania higieny osobistej, do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego w szkotach, ergonomig stanowiska pracy ucznia i przedszkolaka czyli dostosowanie
mebli do wzrostu dzieci i mtodziezy, higieniczng oceng rozktadu zaje¢ lekcyjnych wraz z ocena
przerw mie¢dzylekcyjnych, mozliwo$¢ pozostawienia w szkole czesci podrecznikow
i przyboréw szkolnych, prowadzenie dozywiania w szkotach, warunki profilaktycznej opieki
zdrowotnej nad uczniami w szkolach, nadzér nad niebezpiecznymi substancjami i ich
mieszaninami w szkotach oraz warunki sanitarno-higieniczne wypoczynku dzieci i mtodziezy
szkolne;j.

W 2022 roku przeprowadzono 157 kontroli sanitarnych, w tym 121 kontroli w statych
placowkach bedacych w ewidencji i 36 kontroli w placowkach wypoczynku letniego
i zimowego. Skontrolowano 86 placowek, obejmujgc biezacym nadzorem 59,31 % placowek
bedacych
w ewidencji. W wyniku kontroli wydano 11 decyzji administracyjnych nakazujgcych
wykonanie zalecen, 3 decyzje dla ztobkéw w celach rejestracyjnych oraz 4 opinie sanitarne w
celach rejestracji dziatalnosci. Ponadto wydano 8 decyzji przedtuzajgcych termin wykonania
zalecen. Wyegzekwowano 6 decyzji, w tym 4 z lat ubieglych. Wystosowano 4 wystgpienia
pokontrolne
w sprawach poprawy stanu sanitarno-technicznego placéwek oraz higieny proceséw nauczania
i wychowania. W 2022 r. nie naktadano mandatéw karnych.

I. Analiza warunkéw sanitarno higienicznych:

1) warunki techniczne i porzagdkowe:

w powiecie garwolinskim nie wystepuja placowki funkcjonujace w budynkach o ztym stanie
technicznym i sanitarno-higienicznym.

2) warunki do utrzymania higieny:

e 33 placowki sposréd placowek skontrolowanych nie ma podlgczenia do sieci
kanalizacyjnej, w tym 30 placowek posiada wiasne zbiorniki bezodplywowe
na nieczystosci ciekle, systematycznie oprdzniane, a 3 placéwki posiada wiasng
oczyszczalni¢ sciekow.

e wszystkie skontrolowane placowki mialy dostep do wodociggu miejskiego lub
gminnego, lecz zgodnie z posiadanymi informacjami z lat ubieglych nadal istniejg
na terenie powiatu garwolinskiego placowki z wlasnym ujeciem wody —w 2022 r. takie
placowki nie byly kontrolowane.
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e wszystkie placowki posiadajg dostgp do biezacej zimnej i cieplej wody, w Zzadnej
placowcee dzieci i miodziez nie korzysta z ustgpow zewngtrznych.

e w przypadku 1 Szkoly Podstawowej, 1 LO i 2 Zespoléw Szkél stwierdzono
niezachowanie standardow dostepnosci do urzagdzen sanitarnych w stosunku do liczby
uczniéw. Spowodowane jest to migdzy innymi zwigkszona liczbg uczniéw w danych
szkotach
w zwigzku z reformg systemu oswiaty.

W 2022 r. na terenie powiatu garwolinskiego nastapily zmiany w infrastrukturze

nadzorowanych placéwek takie jak:

Placéwki nowo odebrane:

Publiczny Zlobek w Pilawie, Publiczny Zlobek w Trojanowie;

Niepubliczne Przedszkole ,,Bajkolandia” w Garwolinie oraz Publiczne Przedszkole

w Trojanowie; Publiczna placéwka opiekunczo-wychowawcza typu socjalizacyjnego

w Izdebnie.

Placowki po remontach generalnych:

- Zespot Szkot Ponadpodstawowych Nr 2 w Garwolinie - remont sali gimnastycznej wraz
z zapleczem sanitarnym dotyczacym natryskow, sanitariatow i szatni;

- Zespot Oswiatowy w Parysowie - remont i ocieplenie dachu, instalacji fotovoltaiki, wymianie
i modernizacji instalacji o§wietleniowej w calej szkole, modernizacji instalacji c.o. i kotlowni,
wymianie podldg w salach lekcyjnych i na korytarzu na Il pietrze budynku, przebudowie
1 malowaniu sal, wymianie drzwi, remoncie sanitariatdéw na parterze szkoty, wymianie okien,
ociepleniu budynku wraz z fundamentami, wykonaniu nowej elewacji, remoncie placu zabaw
i modernizacji boiska sportowego;

- Publiczna Szkota Podstawowa w Sobolewie - termomodernizacja budynku szkoly, wymiana
okien w nowej czgsci szkotly, wymiana o$wietlenia na ledowe w calej szkole, wymiana c.o.
(nowa instalacja, grzejniki, piece c.0. gazowe), instalacja paneli fotowoltaicznych na dachu
budynku szkoly, doprowadzenie cieptej wody z instalacji c.o. do skrzydla szkoly gdzie byta
podgrzewana termami, docieplenie i wymiana poszycia dachowego, gruntowne czyszczenie
kanatow wentylacyjnych, malowanie sali i korytarza na najwyzszej kondygnacji szkoty.

Placowki z modernizowanymi obiektami sportowymi:

1 Zespol Szkot w Parysowie (remont boiska)

Placéwki z nowo oddanymi blokami sportowymi:

Ztobek w Trojanowie - plac zabaw, Przedszkole w Trojanowie - plac zabaw, Zespol Szkot
w Izdebnie - sala gimnastyczna

Placéwki z nowo oddanymi blokami Zywienia:

Publiczne Przedszkole w Trojanowie.

Placéwki z modernizowanymi blokami zywienia:

Szkola Podstawowa w Iwowem.

Rozbudowa placéwek dotyczyla:

- Publicznego Przedszkola w Pilawie - rozbudowa i przebudowa budynku Przedszkola
w Pilawie dotyczaca utworzenia nowych sal zaje¢ wraz z zapleczem i sanitariatami;

- Zespohu Szk6l w Woli Rebkowskiej - nadbudowa Przedszkola wchodzacego w sktad zespotu
szkot dotyczaca sal zajeé z zapleczem i sanitariatami;

- Szkoly Podstawowej w Iwowem - rozbudowa dotyczgca Swietlicy, pomieszczenia
do wydawania positkow, sal dydaktycznych i korytarza;

- Zespotlu Szkoél w lzdebnie - rozbudowa budynku o sale gimnastyczng, sanitariaty
1 pomieszczenia pomocnicze.
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II. Warunki do prowadzenia zaj¢é wychowania fizycznego w szkolach.

W powiecie garwolifiskim infrastruktura do prowadzenia zaje¢ z wychowania
fizycznego w znacznej wigkszosci szkot jest zapewniona w mniejszym lub wigkszym zakresie,
co przedstawia ponizszy wykres.

W 2022 roku w obiektach poddanych kontroli stwierdzono, ze jedynie 3 placéwki nie
posiadaly infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego. Placowki te maja
jednak mozliwos¢ korzystania z sali gimnastycznej nalezgcej do innej szkoly lub korzysta
z miejskich, ewentualnie gminnych obiektow sportowych.

Warunki do prowadzenia zajeé wychowania fizycznego
w szkofach w 2022 r.
brak infrastruktury do prowadzenia w-f [ 3

tylko boisko sportowe il 2
tylko sala zastepczo-rekreacyjna B 1
szkolny zespét sportowy bez boiska W 1

sala zastgpcza/rekreacyjna z boiskiem | 13
sala gimnastyczna z boiskiem Bl 2

szkolny zespét sportowy z boiskiem NN 26

0 5 10 15 20 25 30
liczba placéwek

rodzaj obiektéw sportowych

III. Ergonomia czyli dostosowanic mebli do wzrostu uczniéw, zapewnienie miejsca
na podreczniki i przybory szkolne oraz ocena obcigzenia uczniéw cigzarem tornistréw
szkolnych.

Na ukfad ruchu i ksztattowanie postawy ciata miodego czlowieka w duzej mierze
wplywa prawidlowo dobrane do wzrostu stanowisko nauki, czyli ergonomiczne meble
edukacyjne. Aby zapewni¢ meble dostosowane do wzrostu i wieku dzieci, zgodnie z zasadami
ergonomii, placowki wyposazone sa w meble posiadajgce certyfikaty gwarantujgce ich
bezpieczenstwo. Nabywanie przez szkoly i inne placéwki os$wiatowo wychowawcze
wyposazenia posiadajacego certyfikaty jest obowiazkiem nalozonym przez rozporzadzenie
Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczefistwa
i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach.

Analiz¢ sytuacji w zakresie przeprowadzonych dziatan kontrolnych pod wzgledem
dostosowania mebli szkolnych i przedszkolnych do wzrostu dzieci w roku 2022 na terenie
powiatu garwolinskiego przedstawia ponizsza tabela.

Oceniono dostosowanie mebli do warunkow
Rodzsij placowek antropometrycznych uczni.éw i przedszkolakow ‘t‘stwier(?zono
5 = w ilu . . nieprawidlowe
w ilu placowkach . ile stanowisk
oddzialach
Przedszkola/inne
formy wychowania 15 15 334 0
przedszkolnego
ta
Szkoly pods‘: wowe 10 10 132 0
samodzielne
Zespoly szkoél 5 5 93 0
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Obowiazek zapewnienia uczniom miejsca na pozostawianie w szkole czgsci
podrecznikéw i przyboréw szkolnych wynika z rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowe;
i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
i niepublicznych szkotach i placowkach. Ma to przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia obciazenia
uczniéw ciezarem plecakow szkolnych, a tym samym korzystnie wpltywaé na ksztattowanie
postawy ciala. W 2022 r. spo$rod 46 szkét skontrolowanych w tym zakresie 44 szkoly
zapewnity swoim uczniom mozliwo$¢ pozostawiania podrgcznikéw i przyboréw szkolnych
w placowkach — byly to np. szafki z indywidualnymi potkami lub inne miejsca dedykowane
temu np. zbiorowe polki i szafki w salach lekcyjnych. 2 z 46 skontrolowanych szkot nie
zapewnily miejsca na pozostawienie podrecznikéw i przyboréw szkolnych w szkole. Dziatania
zwigzane z zapewnieniem miejsc w szkolach na pozostawienie podrg¢cznikow i przyborow
szkolnych w szkotach, majg wplyna¢ na zmniejszenie problemoéw u dzieci i milodziezy
z nadmiernym obcigzeniem ukladu mie$niowo-szkieletowego, negatywnie wplywajacym
na ich rozwo6j, w tym na powstawanie lub utrwalanie wad postawy.

Jednym z warunkéw wilasciwego i normalnego rozwoju fizycznego dziecka jest
ksztaltowanie prawidlowej postawy ciata. Zle nawyki zwigzane z noszeniem zbyt duzego
obcigzenia na plecach, moga przyczyni¢ si¢ do bolow kregostupa, zmniejszenia pojemnosci
pluc i nieprawidlowe] postawy ciata, a w efekcie doprowadzi¢ do powaznych schorzen
ortopedycznych i neurologicznych. W 2022 r. przeprowadzono ocen¢ obcigzenia ucznidw
cigzarem tornistrow w 2 szkotach podstawowych. Badaniom poddano 301 uczniéw i zwazono
301 plecakow. Analize sytuacji przedstawia ponizszy wykres.

Ocena obcigzenia uczniéw szkot podstawowych ciezarem
tornistréow szkolnych.
Liczba uczniéw objetych badaniem.

® waga tornistra szkolnego do 10% masy
ciata ucznia

m waga tornistra szkolnego 10-15% masy
ciata ucznia

= waga tornistra szkonego > 15% masy
ciata ucznia

1V. Higiena procesu nauczania w tygodniowych planach zaje¢¢ lekeyjnych

Prawidtowo skonstruowany rozklad zaje¢ rozklad zaje¢ lekcyjnych wplywa na zdrowie
oraz mozliwos$ci psychofizyczne dzieci i mlodziezy, a co za tym idzie na prawidlowy proces
uczenia si¢ i osiggane wyniki w nauce. Réwnomierne roztozenie zaj¢é mozna 0siggnac przez
rozpoczynanie zaje¢ o stalej porze oraz rozplanowanie zajec tak, aby réznica liczby godzin
lekcyjnych pomiedzy poszczegdlnymi dniami tygodnia nie byly wigksze niz 1 godzina.
Najwigksze trudnosci w prawidtowym zaplanowaniu zaj¢¢ szkolnych majg te placowki, ktore
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ze wzgledu na zbyt mata bazg lokalowa (liczbe sal lekcyjnych) w stosunku do liczby uczniéw
1 klas s zmuszone do pracy w systemie zmianowym.

Ponizsza tabela przedstawia skontrolowane placowki pracujgce w systemie dwuzmianowym.

Liczba szkél skontrolowanych pracujacych w
systemie zmianowym

Szkoly podstawowe

Rok 2021 Rok 2022

Licea ogolnoksztatcace

Technika

=T == e

Szkoly branzowe 1 i Il stopnia
Zespoly szkoét
RAZEM

oo o (o | W

Poddane kontroli rozklady zaje¢ lekcyjnych w 2022 roku jednak nie wykazywaty
nieprawidtowosci.

V. Sytuacja w zakresie dozywiania dzieci i mlodziezy

Aby dzieci i mlodziez mogly zachowa¢ prawidlowy stan zdrowia, zdolno$¢ do nauki
1 aby mogly zachowa¢ réwnowagg psychofizyczna - niezbedne jest wlasciwe zywienie. Dlatego
w powiecie garwolinskim uczniom zapewnia si¢ w wigkszosci szkot mozliwosé spozywania
cieplego positku. W 2022 roku sposrod 21 skontrolowanych szkét podstawowych wszystkie
zapewnialy uczniom mozliwos¢ spozycia cieplego positku, z ktorego skorzystalo Igcznie
3216 uczniéw, w tym 3058 uczniéw korzystalo z pelnych obiadow, a 156 uczniow - z positkow
jednodaniowych.

Z dofinansowania positkow korzystalo w_szkotach podstawowych 240 uczniow.
Natomiast sposréd 10 skontrolowanych zespotow szkot — 9 zapewnialo mozliwo$é spozywania
cieplego positku w formie petnego obiadu, z ktérego korzystalo w 2022 roku 1438 ucznidw,
w tym 144 ucznidw korzystalo z dofinansowania. Ponadto w 3 szkolach podstawowych
i w 2 zespotach szkot funkcjonowaly sklepiki szkolne oraz w 3 szkolach podstawowych
i w 1 zespole szko6t zapewniono automaty z zywnoscia, ktérych asortyment spetnial wymagania
rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r., w sprawie grup srodkéw spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i milodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz
wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego
dzieci i mlodziezy w tych jednostkach (Dz. U. z 2016 r. poz. 1154).

VL. Ocena przygotowania i przebiegu wypoczynku dzieci i mlodziezy w 2022 r.

W 2022 r w elektronicznej bazie wypoczynku na stronie MEIN zostato
zarejestrowanych 69 organizator6w wypoczynku letniego (w tym 34 w obiekcie hotelowym
lub w innym obiekcie, w ktorym sg swiadczone ushugi hotelarskie, 3 w obiektach sezonowych,
17 obozéw pod namiotami oraz 15 form wypoczynku w miejscu zamieszkania) oraz
15 organizatoréw wypoczynku zimowego (w tym 4 w obiekcie hotelowym lub w innym
obiekcie, w ktérym sg swiadczone ustugi hotelarskie, 5 w.obiektach sezonowych, oraz 6 form
wypoczynku w miejscu zamieszkania).

W wyniku dzialan w ramach nadzoru nad wypoczynkiem letnim i zimowym
skontrolowano w aspekcie wymagan sanitarno-higienicznych 36 turnuséw wypoczynku
zimowego i letniego, w tym:

e 29 turnusy/organizatoréw wypoczynku zimowego i letniego dla dzieci i mlodziezy
zorganizowanego w formie wyjazdowej (w tym podczas wypoczynku letniego 10 obozéw
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pod namiotami), z ktérych skorzystato 944 uczestnikow (w tym 231 uczestnikow obozow
pod namiotami) oraz

e 7 turnuséw zimowego i letniego wypoczynku w miejscu zamieszkania, z ktorych
skorzystato 244 uczestnikow.

W 2022 r. z wypoczynku letniego (kolonie i pétkolonie) ogélem skorzystato
1057 uczestnikéw, w 2021 r z wypoczynku letniego skorzystato 869 uczestnikéw a w 2020 r.
z wypoczynku letniego skorzystato 651 uczestnikow.

W 2022 r. z wypoczynku zimowego skorzystato 131 uczestnikéw, w 2021 r. nie bylo
grup zimowego wypoczynku, natomiast w 2020 r. z wypoczynku zimowego skorzystato
316 uczestnikow.

Ogoélem w 2022 r. na terenie powiatu garwolinskiego w skontrolowanych placoéwkach
wypoczywalo 1188 uczestnikow wypoczynku zimowego i letniego, w 2021 r. na terenie
powiatu garwolinskiego w skontrolowanych placowkach wypoczywato 869 uczestnikéw
wypoczynku letniego (nie bylo wypoczynku zimowego), natomiast w 2020 r. na terenie
powiatu garwolifiskiego w skontrolowanych placowkach wypoczywato 967 uczestnikow
zimowego i letniego wypoczynku dla dzieci i miodziezy szkolnej.

}.acznie liczba dzieci i miodziezy korzystajacych z wypoczynku w skontrolowanych
placowkach byta w 2022 r. wigksza w stosunku do lat poprzednich. Biorgc jednak pod uwage
lata 2020 i 2021 — nalezy zwroci¢ uwagg, ze byl to okres stanu pandemii, co miato wplyw
na organizacje wypoczynku dzieci i mlodziezy.

Kontrole sanitarne placowek wypoczynku przeprowadzane byly przy wspoludziale
przedstawicieli innych Sekcji PSSE w Garwolinie oraz Przedstawicieli Komendy Powiatowe)
Policji w Garwolinie i przedstawicieli Kuratorium Oswiaty w Warszawie, Delegatura
w Siedlcach.

1Mypoczynek dzieci i mtodziezy na terenie powiatu
1052 garwolinskiego
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VII. Inne dzialania Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy:

Wspodlpracowano z innymi komoérkami nadzoru. Wspélpraca ta byla prowadzona bylo

na biezaco w zaleznosci od potrzeb i probleméw i sprowadzala si¢ do konsultacji i poradnictwa

oraz do wspolnych kontroli w nadzorowanych obiektach dla dzieci i mlodziezy, kazdy

w zakresie swojej wlasciwosci. W sposéb szezegdlny wspoélpraca byla Scisla z:

1. BZ (5 wspdlnych kontroli placowek, w ktérych prowadzone jest dozywianie w tym
3 dot. odbioréw oraz 13 wspolnych kontroli placowek wypoczynku),

2. ZNS (8 wspolnych kontroli podczas odbioréw technicznych i przy opiniowaniu placéwek),
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3. OZ (4 wspdlne kontrole/ wizytacje, kazdy w swoim zakresie w placéwkach nauczania
i wychowania, oraz 18 wspdlnych kontroli/wizytacji kazdy w swoim zakresie
w placowkach wypoczynku)

4. HK (1 wspélna kontrola w ramach akcji letniej).

W ramach dzialan wspierajgcych Sekcje Epidemiologii pracownicy HDM wykonywali
dziatania m.in. takie jak:

- przeprowadzano wywiady epidemiologiczne z osobami zakazonymi i naktadano kwarantanny
na osoby z kontaktu z chorymi w czasie godzin pracy oraz podczas dodatkowych
popotudniowych dyzuréw jak réowniez dodatkowych dyzuréw w soboty i niedziele oraz
rozwigzywano zgloszenia wplywajace do systemu SEPIS w ramach wirtualnej Stacji.

- wykonywano wiele prac zwigzanych z COVID-19 poza pracg swojego dziatu zlecanych przez
Dyrektora PSSE i Kierownika Sekcji Epidemiologii, w tym odpowiadano dotyczyly.

Podczas biezacych kontroli sanitarnych otrzymywano informacje, ze w szkotach
znajdujg si¢ uczniowie pochodzgcy z Ukrainy w réznych grupach wiekowych. Na biezaco
prowadzono instruktaz postgpowania oraz rozdawano ulotki informacyjne dotyczace szczepien
réwniez w jezyku ukrainskim.

W przypadku pojawienia si¢ zachorowan na COVID-19 wsr6éd pracownikéw i uczniow
placowek oswiatowych, Dyrektorzy tych placowek zwracali si¢ do PSSE w Garwolinie
z prosba o wydanie opinii sanitarnych w celu zawieszenia zajeé lekcyjnych lub przejscia na
tryb nauki zdalnej. PPIS w Garwolinie w 2022 r. wydat 126 opinii (w tym 2 negatywne)
0 zawieszeniu zaje¢ lub zdalnym nauczaniu, w tym:

- 2 opinie dla ztobkow,

- 14 opinii dla przedszkoli,

- 110 opinii dla szkét w tym szkél podstawowych, ponadpodstawowych i szkot

funkcjonujgcych przy placéwkach catodobowych.

W zakresie nadzoru nad placéwkami o$wiatowo-wychowawczymi oraz nadzoru nad
placéwkami wypoczynku dzieci i mlodziezy, Sekcja Higieny Dzieci i Mlodziezy PSSE
w Garwolinie prowadzila dzialania kontrolne i edukacyjne w zwigzku przestrzeganiem
wymagan i stosowaniem si¢ do wytycznych MZ, MEIN i GIS w czasie epidemii, a nastgpnie
stanu  zagrozenia epidemicznego dla poszczegélnych typéw placowek. W zwigzku
z powyzszym podczas kazdej kontroli przeprowadzonej przez pracownikéw HDM w statych
placéwkach nauczania i wychowania oraz w placéwkach wypoczynku zwracano szczegllng
uwagg na stosowanie si¢ do powyzszych wytycznych, w tym sprawdzano posiadanie procedur
zapobiegawczych zwigzanych z COVID-19 oraz zwracano szczegdlng uwage na zapewnienie
w placowkach $rodkéw higieny osobistej, $rodkéw ochrony indywidualnej, $rodkéw
do dezynfekcji rgk i powierzchni oraz bardzo czeste wietrzenie pomieszczen zarowno w okresie
letnim jak tez zimowym.

W czasie kontroli wypoczynku pozostawiano w placéwkach wielotematyczne ulotki
informacyjne dotyczace zagrozen zwigzanych ze stosowaniem srodkéw psychoaktywnych,
szkodliwosci palenia tytoniu, zasadnosci stosowania antybiotykéw, profilaktyki choréb
zakaznych, w tym odzwierzgcych chordb pasozytniczych czlowieka oraz choréb
odkleszczowych oraz profilaktyki HIV/AIDS, WZW typ A, wszawicy oraz materialy
propagujace aktywnos¢ fizyczng i zasady prawidlowego odzywiania sie.

Pracownicy Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy prowadzili takze nadzér nad
stosowaniem niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin w szkolnych
pracowniach i klasopracowniach chemicznych. W 2022 r. skontrolowano 26 klasopracowni
chemicznych, w ktérych oceniano realizacje wymogéw w ww. zakresie. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci.
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XIIL.

DZIALALNOSC OSWIATOWA W ZAKRESIE

PROFILAKTYKI I PROMOCJI ZDROWIA

1. Interwencje programowe.

; ax Cel Formy realizacji .
Nazwa interwencji . y rea’izac Liczba
. programu/ Adresaci zadan "
programowej ‘ . odbiorcow
Cel dzialania programowych
»Krajowy Program
Zapobiegania
Zakazeniom HIV
i Zwalczania AIDS”
Srodowiska szkot
odst ch, 5 .
pol;a d;::izczaw\zowyc Rozmowy informacyjne/
we Ce hictodsi i instruktazowe, poradnictwo,
O g My i . » [OCZICE UCZRIOW, spotkania edukacyjne
Ograniczanie zagrozen Grono dystrybucja material m’v
= ! szk‘fydnizﬁlgj%\:;gych P;?:f&%gi;e’ informacyjnych, publikacje
2 epidemii HIV/AIDS ‘placowki. B 2016
1 innych zakazen Srodowiska %l eialari
przenoszonych droga podmiotow informacyinymi oraz
plciowa. leczniczych. } yjny
Tredci programowe tematyczne wystawy w holu
zostaty dostosowane ” Ggsfcﬁinic
do poszczegbinych ’
odbiorcow.
Zradlo: https:/aids.gov.pl/
»Bieg po zdrowie”
Bieg po zdrowie i yrnmy i Opgrienie b Srodowiska szkot
B3, anky)ynkess) e’ zapobiezenie inicjacji . . .
vk adenatnd | B P podstawowych - Wizytacje. Dyskusja,
tytoniowej wsrod
£ : T uczniowie klas IV wymiana do$wiadczen,
24 ZReRL czy i ich rodzice, Grono spostrzezenia, refleksje i 806
oraz pokazanie
. SR T Pedagogiczne, pomysty. Dystrybucja
> * | atrakeyjnosci zycia . tialG
Zrédlo: w §rodowisku wolnym priicof\:\.'n;i:y materialow.
https://www.gov.pl/web/edukac | od dymu tytoniowego. e
ja-i-nauka/bieg-po-zdrowie-
program-antytytoniowej-
edukacji-zdrowotnej
ARS, czyli jak dba¢
NI
o milos¢? QOgraniczenie
niekorzystnych
L - ~oza|
nastepstw Mtodziez w wieku
Zioyumych, 15-19 lat w szkotach
ARS, prokreacyjnych - d atdw szkolac Posadaii ad. fil
czyli jak dbacé i spolecznych ponadpodstawowyc ggz R WY,
0 mitos¢? zwiazanych z - edukacyjny, prezentacya,
S . , A rodzice ucznidow, rozmowy, projekty, praca 649
uzywaniem
i naduzywaniem oo Waripaen
siibstimici Pedagogiczne, z nauczycielami.
Zrédio: . psychoaktywnych pr';lco.wn]?_.‘.y
https://www.gov.pl/web/gis/ars- przez mlodzicz PHICOREL
czyli-jak-dbac-o-milosc-- wchodzaca

nowoczesna-edukacja-dla-
mlodziezy-z-akresu-

profilaktyki-uzaleznien

w doroste zycie.
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Cel

Formy realizacji

Nazwa interwencji . v Liczba
g programu/ Adresaci zadan .
programowej . . odbiorcéw
Cel dzialania programowych
»Skad si¢ biora
produkty ekologiczne”
— ogolnopolski
pragram eduks‘!cy_]ny o, Dzieci w wieku 5-6 Stowne: rozmowa, zagadki.
dla przedszkoli. PR ERTAN lat, rodzice dzieci, | Wzrokowe: ogladanie filmu,
; e Grono obserwacja. Czynnosciowe:
i wiedzy na temat E i ’
B Pedagogiczne, budowanie piramidy.
¥ed ekologicznego oraz pracownit;y Rozmawy i."smowe’ 2729
SKAD 5 A 3 placowki. ekspozycje wizualne,
f BiO A > ‘ budowanie ublikacje na stronie
i o A5 wiadciwych nawykow Inni odbiorcy b intcéietowcj
191 01061CT NER) g zywieniowych od programu po i portalach
i najmiodszych lat. dostosowaniu tresci spolecznosciowych,
Zrodio: i form przekazu. dystrybucja materialow.
https://'www.gov.pl/web/gis/ska
d-sie-biora-produkty-
ekologiczne--nowy-
ogolnopolski-program-
edukacyjny-dla-przedszkoli
»CzZyste powietrze
wokol nas”
Wyksztalcenie
u dzieci swiadomej Wycieczka, piosenka,
umiejetnosei radzenia malowanki, zabawa/ praca
sobie - ; zmyslow, zabawa
w sytuacjach, []):tl,e:(l}d‘:i::ve]ill;?ef:f relaksujaca, rysunki,
w ktorych inne osoby Giiis 2 ¢wiczenie asertywnosci. .
pala w ich obecnosci Padasoricic Rozmowy instruktazowe, 2789
papierosy oraz wzrost r:(%o vgvnic ? ekspozycje wizualne,
Zrédlo: kompetencji rodzicow P Iacéwkiy publikacje na stronie
https:/www.gov.pl/weblgis/czy w zakresie ochrony P ’ internetowej i portalach
ste-powietrze-wokol-nas-- dznem_przed spoleczr_mscmwycl},
" ekspozycja na dym dystrybucja materiatow,
program-edukacyjny-dla- tytoniowy.
przedszkolakow
» Wybierz Zycie —
Pierwszy Krok”
Zwi . . Milodziez w wieku
WIQkZZ(me POZIOMU |y ¢ 19 1at w szkolach
wie na temat
profilaktyki raka ponadpodstawowyc
szyjki macicy h, Porady/ rozmowy
. i ; : rodzice uczniow, instruktazowe, dystrybucja
Wy bierz Z)’C' € ;‘:f:;r;xgg&:ﬁ: Grono materiatow, projc)l({c?zﬁimu,
— Pierwszy Krok Motywowanic kobict | | corgogiczne, i oo 2907
. SN do regularmego pr?cown':cy wY;Sa S‘;v};
e poukdawanis sig S w (‘}varwolinic
hadniom Inni odbiorcy -
e profilaktycznym przez
- cale zycie. programupe
dostosowaniu tresci
i form przekazu.

Zrédio:
https://www.gov.pl/web/psse-
garwolin/materialy-do-
pobrania3
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Cel Formy realizacji ;
Nazwa interwencji . » Liczba
1 programu/ Adresaci zadan dbioril
programowej : . odbiorcow
Cel dzialania programowych
wZdrowe piersi sa Miodziczy
OK!” w wieku 16-19 lat w
Ksztaltowanie w$rod szkolach
dziewczat nawyku ponadpodstawowyc
piel(;gnacji_piersi J - N Porady/ rozmowy
: o ?1?:]:)1;2 rodzwéerg]t.:;mow, instruktazowe, dystrybucja
: ; teriatow, wi je,
Zdrowe popsyityeh | gt | i oe | 4194
. . nawykow wsrod pracownicy ' 5
piersi sa OK ! kobiet placowki. L
z ich najblizszego
CR— otoczenia. Inni odbiorcy
Zrodlo: ————y
https://www.gpv.pl/web/wsse- dostosowaniu treci
warszawa/oksipz-zdrowe- i form przekazu.
piersi-sa-ok
=0 £ 99 Miodziez
»Znami¢! Znam je? w wicku 16-19 lat
zkolach
o0 i . s
5 Fnamie ] e | oo | e s i
) odpowiedzialnych rodzice ucznidow, prcl;k:ilfz,adyskus_;cd,k%c\):(azy,
Zr6dlo: zachowan oraz Grono samoobserv\PEnpskéry :;uiz 5356
ALo4701 prozdrowotnych Pedagogiczne, cali kl, L3 :
https://www.gov.pl/web/wsse- postaw wérod pracownicy sp]e_q ISIYC;II;?W}’ y
warszawa/oksipz-znamie-znam- miodziezy placowki. QUG DOTaGy/, [OZMawy
je w obliczu nowotworu lizwﬁfwzﬁﬁ:g:ﬁ?\:
czerniaka. Inni odbiorcy prog Wy
programu po
dostosowaniu tresci
i form przekazu.
9 Miodziez
»Podstepne WZ w wieku 16-19 lat w
szkotach
| ] ponad;()dstawowyc Tfen!atyczne filmy)
' Pod Ste PNE  podniesienic wiedzy spojalistycnewykiudy;
| i s merytoryczna prezentacja,
| : WZW natemat profilaktyki rodzice uczniow, 1k
i HCV. Ksztalt i Ped i : ’
Frédio: ! zacliowazwame grgéﬁi';c’ dystrybucja tematycznych 3168
hitps://www.gov.pl/web/wsse- zdrowotnych oraz placowki. matenalm{x;atycma
warszawa/oksipz-podstepne- przcmwdmafa'mc " w PSSE
i chorobom zakaznym. n:; Oogra:;:cy i Gt
po dostosowaniu
tresei i form
przekazu.
»Chron si¢ przed
kleszczami wszystkimi
sposobami” T —
odniesienie poziomu rodowiska
wiedzy przedszkolne, szkot mc;::'ﬂiyz‘:‘za"eil':li;’c.
o chorobach podstawowych, Y Pr 43,
; v prelekcje,
odkleszczowych oraz rodzice dzieci kiad interaktywn
poznanie sposobow uczestniczacych c‘llvyskus' sichis dzen)i(é
zapobiegania w programie, Grono ‘: <ol JZ’H et
chorobom Pedagogiczne, ; o', ana blems 10363
dkleszczowym. pracownicy TIOZWIREYWAIlIG PIDDICIMOW,
oc i . : rozmowy instruktazowe/
Uswiadomienie wagi placowki. airdiitotuio.destevbicg
problemu ukaszen Srodowiska tI:,-mat i c}’] rgatl?r(i il 6{\'
przez kleszcze. podmiotow ey ’
leczniczych tematyczna wystawa
) w PSSE

Zrodio:
https://www.gov.pl/web/psse-
garwolin/chron-sie-przed-
kleszczami

Ogol spoleczenstwa.

w Garwolinie.
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Nazwa interwencji

Cel

Formy realizacji

. 2 Liczba
. programu/ Adresaci zadan . .
programowej . . odbiorcow
Cel dzialania programowych
Trzymaj Forme!
https://www.gov.pl/web/gis/trzy o
maj-forme--program- Poglebienie wiedzy
edukacyjny-o-zbilansowanym- QzZnaczenim
A A prawidiowo
odzywianiu-i-aktywnosci zbilansowanej diety
i aktywnosci
fizycznej dla o
organizmu czlowicka, Grupowe zajecia
aktywizujace
na temat: aktywnosci
Kszta?towanie postaw fizycznej
i zachowan w codziennym zyciu (nauka
zwigzanych Ewiczen
z prawidlowym i zachgcanie
Zywieniem, do innych form aktywnosci
odpowiednig, jakoscig Uczniowie klas fizycznej) oraz zasad
zdrowotng zywnosci V — VIII szkot zdrowego odzywiania z 3048
i aktywnoscig podstawowych, zastosowaniem
fizyczng, zbilansowane;j diety.
Rozmowy instruktazowe,
Dostarczenie wiedzy ckspozycje wizualne,
o informacjach publikacje na stronie
zamieszczonych na internetowej
opakowaniach i portalach
produktow spoleczqosmow;_rcl!,
spozywezych dystrybucja materialow.
i umiejetnosci
korzystania
z nich,
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2. Interwencje nieprogramowe.

Cel

Formy realizacji

Nazwa interwencji " " Liczba
: J programu/ Adresaci zadan sdliiactw
nieprogramowe % g
prog . Cel dzialania programowych
Swiatowy Dzien Dyrektorzy i Grono
. Pedagogiczne
Zdrowia . wizytowanych
Program koncen'truje placowek
kl'sn? fa wp{gww e oswiatowych. Rozmowy instruktazowe,
S'wia_tO\_Ny lrlnadtu_na zdrowie Klienci PSSE ekspozycje wizualne, 9
Dzien 3 ; zn‘or;zlr(lta' w Garwolinie. publikacje na stronie 556
Edrowia azll zamar(si_,' ogc Odbiorcy tresci internetowej i portalach
20z nae yp'oé_]qc,'a Y publikowanych na spotecznosciowych.
ATy Emiany stronie internetowej
klimatyczne. i portalach
hitps://www.gov.pl/web/wsse- spolecznosciowych
warszawa/swiatowy-dzien- PSSE w Garwolinie.
zdrowia-2022
Swiatowy Dzien bez
. Dyrektorzy i Grono
Tytonlu Pedagogiczne
. wizytowanych
B
REs Zwrocenie uwagi 5 g?\{?a‘;?)wcth Rozmowy instruktazowe,
Swiatowy Dzier bez calego §wiata na Kliencivl;gSEI ekspozycje wizualne,
powszechno§¢ w Garwolinic publikacje na stronie 820
palenia papieroséw Odbittete Séi internetowe;j i_portalach
oraz jego negatywne ublikow:n T spolecznosciowych,
skutki zdrowotne. PrRMOwInY sovici dystrybucja materiatow.
https://www.gov.pl/web/psse- stronie intemetowe]
jaroslaw/swiatowy-dzien-bez- Spo}(l:(?z?:)?gg:vych
tytpnip:—3)-midja 2023-pod- PSSE w Garwolinie.
haslem-zatruwanie-naszej-
planety
B I Zwrdcenie uwagi
SWlatowy Dzien calego spoleczenstwa
. . globalnie i lokalnie na Heelly G
Rzucania Palenia skutki palenia tytoniu, y;i do?ilczrf:no
a w ostatnich latach wizji%)v\%an ch
X rowniez e-papierosow. Iaoéwe!s{l
/ Zachgcanie 0séb o sgvi atowych Rozmowy instruktazowe,
i el palgcych Klienci ‘;%SE ckspgzyqje wizualnle,
> i i 1 do zaprzestania i Gt s publikacje na stronie 820
palenia oraz Odbiorcy i é(;i internetowe;j i portalach
A\ /\7 zwrdcenie uwagi na ublikowZn chna spotecznosciowych,
s et Jfakt, ze osoby sgronie interr?etowej dystrybucja materiatow.
e i gee i portalach
https://www.gov.pl/web/psse- ;?;g;’ ‘;"};;’a‘{: spolecznosciowych
sw1dmf:a/sw1atf)wy-dz1'en— st publicai] PSSE w Garwolinie.
rzucania-palenia-tytoniu---17- wolnej od dymu
listopada-2022-r ytoniowego.
Profilaktyka uzywania
zastepczych srodkow
Dyrektorzy i Grono
Pedagogiczne
Zwigkszenie mzﬂg\:&i@h
$wiadomosci na temat oégviatow o
rosnacego problemu Klienci P§SE: Rozmowy instruktazowe,
stosowania . dystrybucja materialow 860
zastgpezych Srodkow Odbiorey et spotkania edukacyjne,
psychoaktywn’ 3 ych, publikowanych na ekspozycja wizualna.
szczx:golm_e W $rod stronie internctowej
mlodziezy. i portalach
spolecznosciowych
PSSE w Garwolinie.

48




chorobie. Promowanie
szczepien ochronnych.

publikowanych na
stronie internetowe;j
i portalach
spotecznos$ciowych
PSSE w Garwolinie.

spolecznosciowych,
dystrybucja materialow.

. . Cel Formy realizacji .
Nazwa interwencj . . Liczba
. ; programu/ Adresaci zadan s
nieprogramowej ; a odbiorcow
Cel dzialania programowych
Profilaktyka choréb
ukfadu pokarmowego Dyrektorzy i Grono
(salmonellozy) Pedagogiczne
A wizytowanych
oraz odzwierzecych placéwek
¢ 2 o§wiatowych.
ChOl'Ob c.ziomeka Poglebianie wiedzy na Klienci PSSE Rozmowy instruktazowe,
(WSCICkllZI]y, temat chorob uktadu w Garwolinie. dystrybucja materialow 1189
toksokarozy bqblowca _pokarmowego Odbiorcy tresci spotkania edukacyjne,
. . 2 i krwiono$nego. publikowanych ekspozycja wizualna.
wielojamowego) na stronie
e ) CEi @ internetowej
e w i portalach
spolecznosciowych
3 ? Uwaga! PSSE w Garwolinie.
_._-jh wscieklizna u lisow!
Profilaktyka zatrué Dyrektorzy i Grono
= Pedagogiczne
grzybaml wizytowanych
placowek
Przypominanie zasad o$wiatowych. . .
bezpiecznego Klienci PSSE Pogadanki, dystrybucja
; P materialow, ekspozycje
grzybobrania. w Garwolinie. il odn 1824
Przypomnienie Qdbiorcy tresci AT, WY
. : instruktazowe, spotkania
o tragicznych skutkach publikowanych B
zatru¢ grzybami. na stronie Ll
internetowej
i portalach
o spolecznosciowych
:‘5 ¥ PSSE w Garwolinie,
Profilaktyka zatruc¢
pokarmowych Dyrektorzy i Grono
ROFILAKTYKA Pedagogiczne
ZATRUC POKARMOWYCH wizytowanych
placowek . i
oswiatowych. S];{otka.ma_edukacayijne,
. Klienci PSSE = PO W
Zglebianie wiedzy na = rozmowy instruktazowe,
3 w Garwolinie. . i
temat przechowywania . : dystrybucja materiatow, 1189
p Odbiorcy tresci i g
Zywnosci. . publikacje na stronie
publikowanych z i
: iternetowe;j i portalach
e spolecznosciowych
internetowej P Ll
i portalach
spolecznosciowych
PSSE w Garwolinie.
Profilaktvka Dyrektorzy i Grono
- ty Lypy Pedagogiczne
"" R 9 - wizytowanych
¢ | CHRONPRIECERTPASIEBIEINNYCH | poszerzanie wiedzy na placowek Spotkania edukacyjne.
Nt b temat negatywnych o$wiatowych, ckspozycje wizualne,
skutkéw jakie niesie Klienci PSSE rozmowy instruktazowe,
za sobg grypa i w Garwolinie. publikacje na stronie 3003
powiktania po Odbiorcy tresci internetowe;j i portalach
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p ” Cel Formy realizacji 5
Nazwa interwencji . . Liczba
: : programu/ Adresaci zadan "
nieprogramowej : 3 odbiorcow
Cel dzialania programowych
Europejski Tydzien
Szczepien i inne tematy
Zwigzane z promocjg
szczepien S Klienci PSSE
Koncentruje si¢ na w Garwolinie
ochronie zdrowia ludzi Odbiorey treé i’ Ekspozycje wizualne,
l w kazdym wicku i o ublliil‘;\zanei:ch rozmowy instruktazowe,
Europejski réznym pochodzeniu p i stronig, publikacje na stronie 2480
Tydzjer‘.‘ oraz przypomina internetowe; internetowej l_portalach
Szczepier 0 znaczeniu i portalach spolecznosciowych,
szczepionek portaa dystrybucja materiatow.
Zapobiegaj Chron Szcze| H SpU*CCmOSClO\VyCh
poblega) Ereq) na przestrzeni lat. PSSE w G lini
https://szczepienia.pzh.gov.pl/dl W Larwolinie.
ugie-zycie-dla-wszystkich-to-
haslo-tegorocznego-
europejskiego-tygodnia-
szczepien/
Europej ski dzien Ma na celu zwrdcenic
5 5 uwagi 2
wiedzy o antybiotykach i podniesienie Dy;z‘g:grgi'ggm
;‘;Lﬁ?g:j:‘. i wizytowanych Rozmowy instruktazowe.
. fﬁvm& sk z~'c il placowek Dystrybucja materialow.
Europejski § P dlaz d?égwia o$wiatowych. Publikacje na stronie
Dzien Wiedzy o piibligznegystenoyi Klienci PSSE internetowej PSSE Garwolin 2106
zjawisko %1 Apastani w Garwolinie. i portalach
https://www.gov.pl/web/psse- ¢ S ——— Odplorcy tresci spo}ccm9§clquch.
sine pauey . publikowanych na Ekspozycje wizualne.
glogow/europejski-dzien- epernodcl stronie internetowej Szkolenie
wiedzy-o-antybiotykach-2022 nacia;:)tggatztl::) .‘;f:éd i portalach dla nauczycieli.
ol cjch spolecznosciowych
i et 34 PSSE w Garwolinie.
u czlowieka.
Zapobieganie wszawicy Dyeklorzy: i Grone
Pedugogieas Wizytacje, pogadanki
stko e o wszawicy w13;g;v;reli'ch rozmowy instruktazowe,
Przypominanie o$wiatowych. d};:try;bu:_]a matert]al“(?:v,
WSZAWICA (PEDHULOSIS) i poszerzanie wledzy Klienci PSSE m tyw?gsvi(:_ys a
I o na temat wszawicy. w Garwolinie. it . 1189
R e B st ia e A ; w Garwolinie, informacje na
rosle Propagowanie wiedzy QOdbiorcy tredei tronie internetowei PSSE
na temat leczenia publikowanych AL Ix;lz}earvSocIﬁ?é
wszawicy. na stronie "’
internetowej 1 porias
i portalach spolecznosciowych.
spoltecznosciowych
PSSE w Garwolinie.
Bezpieczne Ferie ) \\_Jizylacje, porady/ TOZMOWY
o Organizatorzy instruktazowe, dystrybucja
Bezpieczn PEE Foiilibsaenle i uczestnicy materialow, tematyczna
ferie swiadomosci wyé.\oczy;] ku wy;t;t:g
- o S podczas ferii w PSS
Zimowe y 2% i a] ﬁk';;f;:fmcﬁ zimowych, osoby w Garwolinie, informacje na 153
https:// fNWW:gOV:-PVWGb/ psse- \fct:asieys T— korzystajace stronie internetowej PSSE
garwolin/ferie-zimowe-2023 ferii zimg‘;wych z wypoczynku w Garwolinie
’ zimowego i portalach
i zimowych atrakcji. spolecznosciowych.
Bezpieczne Wakacje
N Wizytacje, porady/ rozmowy
; instruktazowe, dystrybucja
Organizatorzy 1ns iy
Uwrazliwienie i uczestnicy matenalow\;,t;ivn;atycma
spoleczenstwa na wypoczynku WyPSSE
niebezpieczenstwa podczas wakacji, bl . 2055
N 2 w Garwolinie, informacje na
mogace zaistnie¢ osoby korzystajgce stromie int r;u:mwe' PSSE
= podczas wakacyjnego z wypoczynki Tonic inte wel
https://www.gov.pl/web/psse- wypoczynku i wakacyjnych w Garwolinic
garwolin/bezpieczne-wakacje- ’ atrakgji i portalach
: spotecznosciowych.

w-powiecie-garwolinskim-pod-
okiem-panstwowej-inspekcji-
sanitarnej
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. - Cel Formy realizacji .
Nazwa interwencji . y 1744 Liczba
. : programu/ Adresaci zadan s
nieprogramowej : ; odbiorcow
Cel dzialania programowych
Edukacja w zakresie
OChIOIly. pr zed Dyrektorzy i Grono
zakazeniem COVID- Pedagogiczne
19” Podnoszenie wizytowanych Rozmowy instruktazowe.
Swiadomosci zagrozen placowek Dystrybucja materialow.
AT AV @ zdrowotnych o$wiatowych. Pogadanki. Ekspozycje
wywolanych przez Klienci PSSE wizualne. Informacje na
wirus SARS-CoV-2 w Garwolinie. stronie internctowej PSSE 2439
c OVI D_1 9 COVID-19. Ciagle Odbiorcy tresci w Garwolinie
ksztaltowanie publikowanych na 1 portalach
OSTRA ZAKAZNA CHOROBA . s . .
UKLADU ODDECHOWEGO nawykow stronie internetowe;j spoleczno$ciowych.
higienicznych. i portalach
spolecznos$ciowych
PSSE w Garwolinie.
Profilaktyka wad
postawy i schorzen Dyrektorzy i Grono
uktadu kostnego u Pedatogicans
Y Y wizytowanych
dzieci 1 mlodziezy placowek
o$wiatowych.
,PROHLAKTYKA WAD {Foﬂlw Uczniowie :
. . Rozmowy instruktazowe.
Przedszkoli, szkol 7 ;
_— . < Dystrybucja materialow.
Zwrocenie uwagi na podstawowych i Pogadaiiki, Infonmacye na
nArsEiigey prolem ponadgodst.awowyc stronie internetowej PSSE 1024
wad postawy wérod h. Klienci PSSE il
Lo 27 o w Garwolinie
dzieci i mlodziezy. w Garwolinie. S
. . i portalach
s il spolecznosciowych
publikowanych P wyeh.
na stronie
J L NP internetowe;j
i portalach
. spolecznosciowych
https.//www.gov._pl/wcb/psse— PSSE w Garwolinic.
starogard-gdanski/profilaktyka-
wad-postawy
Profilaktyka Dyrektorzy i Grono
: i Pedagogiczne
wirusowego zapalenia wizytowanych
watroby typu A, typu iczani placowek
i ¥ &P ? typ ‘Ogram_c £t o$wiatowych, Rozmowy instruktazowe.
i zapobieganie I . z e
s Uczniowie szkot Dystrybucja materiatow.,
zakazeniom na ; : ;
i z podstawowych i Pogadanki. Informacje na
wirusowe zapalenie 2 o i
. ponadpodstawowyc stronie internetowej PSSE 1189
watroby typu A, Bi C. S b
g h. Klienci PSSE w Garwolinie
Poszerzanie wiedzy z .
; ; w Garwolinie. i portalach
dotyczacej profilaktyki . T ;
. c Odbiorcy tresci spolecznosciowych.
zakazen WZW typu A, : s
- BiC publikowanych na Ekspozycje wizualne.
= ’ stronie internetowej
meSRSRE i portalach
spolecznosciowych
PSSE w Garwolinie.
Afrykanski pomor $win Tkl i Gioky
Pedagogiczne
ASF wizytowanych
placowek
ot ) __ Poszerzanie wiedzy os$wiatowych. Dystrybucja materiatow.
= dotyczacej ASF. Uczniowie szkol Pogadanki. Informacje na
REEEF 35 B """“i Uswiadomienie wagi podstawowych i stronie internetowej PSSE
NIE dla As F.‘ problemu zakazen ponadpodstawowyc w Garwolinie 1394
5 podstawewych zasad, ASF h, dzieci z i portalach
ek e SufmelS Yoowje stad ez AL W powiecie przedszkola. Klienci spotecznosciowych.

https://samorzad.gov.pl/web/gm
ina-lutocin/asf

garwolinskim oraz
sasiadujaeych
powiatach.

PSSE w Garwolinie.
Qdbiorcy tresci
publikowanych na
stronie internetowej
i portalach
spotecznosciowych
PSSE w Garwolinie.

Ekspozycje wizualne,
Rozmowy instruktazowe.
Spotkania edukacyjne.
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https://fwww.gov.pl/web/wsse-
warszawa/trwa-ix-edycja-
wojewodzkiego-konkursu-
fotograficznego-pt-lesne-
inspiracje

2022/2023

. s Cel Formy realizacji .
Nazwa interwencji ; y realizacy Liczba
: : programu/ Adresaci zadan P
nieprogramowej 3 : odbiorcow
Cel dzialania programowych
Bezpieczny Senior
: Podniesienie wiedzy : w :
senioréw w tematach: 3 ; Powiatowy Dzich Seniora —
i 7drowie psychiczne Seniorzy z powiatu spotkanie edukacyjne
3 Py Puee, garwolinskiego. polaczone 300
L] aktywnos¢ fizyczna,
i e A z multimedialng prezentacja.
https://www.gov.pl/web/rodzina higiena, zdrowe
/start-kampanii-bezpieczny- Eywents, proliaiiyks
senior-minister-malag-badzmy-
solidarni
Edukacja w zakresie
potrzeby ksztaltowania
wiasciwych relacji Pyrektoreyd Gkono
rowiesniczych, a tym Pedagogiczne
i . wizytowanych
samym zapobicganic placowek
stanom apatii, depresji 1 o$wiatowych. Dystrybucja materialow.
Ksztaltowanie postaw Uczniowie szkét Pogadanki. Informacje na
przemocy komunikaciji podstawowych i stronie internetowej PSSE
Ogélnopolski interpersonalnej ponadpodstawowyc w Garwolinie 1338
Dzien Walki i szacunku h, dzieci z i portalach
+ z Depresja W grupie rowiesniczej przedszkola. spotecznosciowych.
oraz 0s6b dorostych. QOdbiorey tresci Ekspozycje wizualne,
260 NIE MOWIE publikowanych na Rozmowy instruktazowe.
i stronie internetowej
I M::h-—- i portalach
phe presadeng! spolecznosciowych
2 i ae bndei® e
v PSSE w Garwolinie.
-~ et o
’.
I o
Zbieranie danych
dotyczacych
przes'trzeg.ama ustawy ol
tytoniowej przestrzegania Ustawy
z dnia 9 listopada 1995 PSS s
r. 0 ochronie zdrowia Y pracy, Rozmowy instruktazowe.
] placowki . - 744
przed nast¢pstwami IS Dystrybucja materiatow.
: Y o$wiatowe, :
uzywania tytoniu i I W Sprawozdania.
) wyrobow tytoniowych p : :
(Dz. U. 22021 r. poz.
ZAKAZ PALENIA 276, z pozn. zm.)
file:///C:/Users/annzeg/Downlo
ads/NOWELIZACJA_USTAW
Y.pdf
Konkurs ,,Les$ne
inspiracje”
Konkurs skierowany
Uwrazliwienie do uczniow szkot
miodziezy na pigkno podstawowych z Popularyzacja konkursu w 63
przyrody poprzez klas VI, VI i VIII szkotach podstawowych.
fotografie. w roku szkolnym
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Cel

Formy realizacji

Nazwa interwencji , . Liczba
" : programu/ Adresaci zadan .,
nieprogramowe;j . . odbiorcow
Cel dzialania programowych
Kampania "Jasne jak Dyrektorzy i Grono
) Profilaktyka b ot o
S‘IODCC" nowotworoéw skory Z{; céwez
spowodowanych P
. oswiatowych. : :
nadmiernym Klienci PSSE Rozmowy instruktazowe.
%k nastonecznieniem . Dystrybucja materiatow. 730
H‘E promieniami C‘; dgwottl:.' Ekspozycja wizualna.
Stofice ultrafioletowymi. igrcy rescl Spotkania edukacyjne.
i publikowanych na
Zasady ochrony ciala == i
. . e wakodlivi stronie internetowej
ht'tps://vycsharemed:a.pl/portfoh pr s niowan‘?gm i portalach
o/jasne-jak-slonce-kampania- Prome | spolecznosciowych
spoleczna/ PSSE w Garwolinie.
EFSA
Wybleraj Bezplecz;nq Srodowiska szkot
ZYWTIOSC e Tematyczne filmy/,
podstawawych, merytoryczna prezentacja,
. ponadpodstawowyc . .
¥ Podniesienie wiedzy ftikico ucrmibn pogadanki, prelekcje,
x na temat Zywnosci. ’ Gron ’ wyklad interaktywny,
x Zapoznanie z ono dyskusja, wchodzenie
. e S a L Pedagogiczne, 4 :
- oznaczeniami : w role, analizowanic
. Zywnosci. pr'iaco:wn;:y i rozwigzywanie problemow, 7492
European Food Safety Authority Zwigkszenie Srr’oacf:wsllc'a rozmowy instruktazowe/
swiadomosci wyboru i poradnictwo, dystrybucja
. . . podmiotow .
bezpiecznej i zdrowej 1 r tematycznych materiatow,
. Zywnosci. Tre éz(i:i:;ocgzryam;)we tematyczna wystawa
ngdlo: https://eu;op_caq— P T ——— N gﬁg‘;ﬂie
unlon.curopg.eu./m§tllutmns- do poszezegdlnych g
law-budget/institutions-and- odbiorcow.
bodies/institutions-and-bodies-
profiles/efsa pl
Kampania #ZyjDobrze Lytekiotzy i G
Pedagogiczne
/ Prozdrowotna kampan wizytowanych Rozmowy instruktazowe.
ia zostata placowek Dystrybucja materiatow.
zainicjowana, aby oswiatowych. Ekspozycja wizualna.
. zachgci¢ kobiety i Klienci PSSE Spotkania edukacyjne.
# ZyJ D O b rze me¢zezyzn do w Garwolinie. Wykorzystaniem wielu 3386
. wprowadzenia zmian Odbiorcy tresci aktywizujacych form
Zrbdto: na lepsze w swoim publikowanych na przekazu na stoisku
https://www.gov.pl/web/wsse- zyciu po pandemii stronie internetowej | informacyjnym w czasie Dni
warszawa/zyjdobrze koronawirusa i portalach Garwolina 2022.
spotecznosciowych
PSSE w Garwolinie.
Zwiekszenie
Swiadomosci w Dyrektorzy i Grono
zakresie szkodliwosci keRagosieg
; . wizytowanych
spozywania alkoholu placowek
WYy Drziatania majace na o$wiatowych.
0" (o‘, celu podniesienie Klienci PSSE Rozmowy instruktazowe.
Qr = o wiedzy i §wiadomosci w Garwolinic. Dystrybucja materialow. 869
spolecznych aspektow QOdbiorcy tresci Ekspozycja wizualna.
I
R o) spozywania alkoholu. publikowanych na
- &y stronie internetowej
A N i portalach

spolecznosciowych
PSSE w Garwolinie.

Powyzsze dzialania prozdrowotne byly kierowane do mieszkancow powiatu
garwolifiskiegow réznych grupach wiekowych poprzez: spotkania edukacyjne, prezentacje
multimedialne, rozmowy instruktazowe, prelekcje, ekspozycje wizualne, stoiska informacyijne,
strong internetowa, Twitter, Facebook oraz dystrybucje materiatow.

W 2022 r. ofertg edukacyjng zrealizowano w stosunku do ponad 82 tysiecy odbiorcéw

w powiecie garwolinskim.

Waznym narze¢dziem w popularyzacji zagadnien o zdrowiu byly tematyczne publikacje
w mediach spolecznosciowych PSSE w Garwolinie, stronie internetowej, Twitter i Facebook.
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10.

Ll

12.

13.

14.

13,

16.

XIII. WNIOSKI

W 2022 r. wydano tgcznie 142 opinie sanitarne w zakresie zagadnien Zapobiegawczego
Nadzoru Sanitarnego, co jest iloscig porownywalna do roku 2021 w ktérym wydano
149 opinii, natomiast znacznie wzrosta ilo§¢ zakonczonych inwestycji (w 2022 roku
wydano 57 opinii dopuszczajgcych do uzytkowania, a w roku 2021 byly 33 takie opinie).
Wzmozenie kontroli w zakladach zywienia zbiorowego w zakresie przestrzegania zasad
Dobrej Praktyki Higienicznej i Dobrej Praktyki Produkcyjnej (w tym zanieczyszczeh
wtornych) oraz dziatan edukacyjnych podczas kontroli w zwigzku ze wzrostem
wplywajgcych do PSSE w Garwolinie powiadomien w ramach systemu RASFF z powodu
obecnosci pateczek Salmonella w drobiu.

Potrzeba biezgcych dzialan edukacyjnych podczas kontroli w obiektach zywienia
zbiorowego zamknigtego w zakresie przestrzegania zasad prawidlowego ukladania
jadtospisow, gdyz w 2022 r. instruktaze przyniosty widoczne rezultaty.

Stale poprawiajacy si¢ stan sanitarno-higieniczny obicktow uzytecznosci publicznej. Wiele
podmiotéw dgzylo do poprawy funkcjonalnosci i estetyki posiadanych pomieszczen
poprzez prowadzenie remontéw i zapewnienie warunkoéw zgodnych z wymaganiami
okreslonymi w obowigzujgcych aktach prawnych.

Wszystkie skontrolowane szkoly i placowki na terenie powiatu garwolinskiego zapewniaty
w 2022 roku dostep do biezacej cieplej i zimnej wody w sanitariatach.

Na terenie powiatu garwolinskiego powstaja nowe placowki o§wiatowo-wychowawcze.
Powstajg nowe oraz modernizowane sg istniejgce bloki zywieniowe.

Nastepuje rozbudowa bazy dydaktycznej, powstajg nowe obiekty sportowe, a istniejgce
sg modernizowane.

Na terenie powiatu garwolinskiego w roku 2022 w stosunku do roku poprzedniego nastgpit
wzrost liczby uczestnikow wypoczynku letniego o 188 osob. Po rocznej przerwie z powodu
pandemii organizowany byl takze wypoczynek zimowy, z ktorego skorzystalo
131 uczestnikow.

Problemy zdrowotne zawarte w treSciach programowych i dziatan nieprogramowych
sg bardzo wazne dla zdrowia mieszkancow powiatu garwolinskiego i wymagaja stalej
popularyzacji, uaktualniania, poszerzania grupy odbiorcow oraz dalszego zaangazowania
srodowisk placowek oswiatowych.

Na terenie powiatu garwolinskiego wzrasta liczba nowych zakladéw pracy (12 nowych
zaktadéw pracy objeto nadzorem).

Podczas kontroli w nadzorowanych zaktadach pracy nie stwierdzono razacych uchybien
sanitarno—higienicznych, ktére stwarzalyby zagrozenie dla zdrowia lub zycia pracownikow.
W pordéwnaniu do roku ubieglego w 2022 r. wzrosla o 6 liczba stwierdzonych choréb
zawodowych.

W 2022 r. wzrosta liczba zglaszanych zatru¢ $rodkami zastepczymi w stosunku do lat
ubieglych (3 zgloszenia w 2022 r.).

Zwigkszenie dziatan prowadzonych nad osobami uchylajagcymi si¢ od obowigzku
wykonania szczepien ochronnych.

Poszerzenie wspolpracy z Zespotami Kontroli Zakazen Szpitalnych w walce z chorobami
zakaznymi a takze sposobom zapobiegania ogniskom zakazen szpitalnych.
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