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Raport o stanie sanitarnym jest dokumentem podsumowujacym szeroki zakres
dzialan Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej w obszarze nadzoru majacego na celu
utrzymanie wysokiego poziomu bezpieczenstwa, w obrebie zdrowia publicznego,
mieszkancow miasta Rzeszowa oraz powiatu rzeszowskiego. Powstal w oparciu
o dane epidemiologiczne zebrane w trakcie kontroli sanitarnych realizowanych przez
pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie, obrazujace
najczestsze zagrozenia zdrowotne wystepujace w naszym regionie w roku 2022
w aspekcie zadan z zakresu epidemiologii, higieny zywno$ci 1 zywienia, higieny
komunalnej, higieny s$rodowiska pracy 1 edukacji. Zawiera rowniez informacje
nt. o$wiaty, profilaktyki 1 promocji zdrowia, ktéore to kierunki sa jednymi
z najwazniejszych w naszej dziatalnosci.

Rok 2022 w znaczacym wymiarze uplynal pod znakiem kontynuacji dziatan
zwigzanych z nadzorem nad pandemig COVID-19, a takze postawil nowe wyzwania
zwigzane z wojng na Ukrainie, a co za tym idzie, opanowaniem zagrozen zwiazanych ze
zwiekszona migracja 0sob z terendéw zagrozonych do naszego miasta i powiatu. Czynnie
braliSmy tez udzial w pomocy przy obstudze uchodzcéow w punktach recepcyjnych,
wspieraliSmy sprawna obstuge przeplywu towaréw na granicy z Ukraina, dbaliSmy
0 zapewnienie bezpieczenstwa sanitarnego w noclegowniach i punktach tranzytowych.

Po zakonczeniu obowiazywania na terenie Polski stanu epidemii zwigzanego
z COVID-19, powréciliSmy do pelnowymiarowego planu realizacji zadan nadzorowych
we wszystkich obszarach naszej dziatalnosci.

W obliczu wydarzen zwigzanych z pandemia oraz wojna, ktéore w ostatnim czasie
wstrzasnety zyciem kazdego z nas, pracownicy naszej Inspekcji, w nieprzerwany sposob,
stuzyli mieszkancom regionu realizujac dziatania majace wymierny, bezposSredni wptyw
na utrzymanie pozadanego poziomu bezpieczenstwa i1 ochrony przed zagrozeniami
istotnymi z punktu widzenia zdrowia publicznego.

Celem powstania raportu bylo przedstawienie rzetelnej 1 kompleksowej analizy
stanu sanitarnego naszego regionu, ktéora moze postuzyé¢ jako material do dalszych
analiz sluzacych rozwojowi dzialan, na rzecz utrzymania bezpiecznego poziomu ochrony
zdrowia, poprzez prowadzenie szeroko zakrojonych dzialan w zakresie profilaktyki
1 nadzoru sanitarnego realizowanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jak
rowniez inne podmioty dzialajace w obszarze szeroko pojetej ochrony zdrowia.
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Oddziat Epidemiologii jest druga, pod wzgledem wielkosSci jednostka organizacyjna,
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie, realizujaca szeroki zakres
dziatan zwiazanych z nadzorem sanitarnym w jednostkach opieki zdrowotne;.

Dzialania te wykonywane sa na terenie Rzeszowa 1 powiatu w oparciu
0 przepisy ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U.
z 2021 r., poz. 195, ze zm.) oraz ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.
o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréob zakaznych u ludzi (Dz. U.
z22022r., poz. 1657, ze zm.).

Zadania Oddzialu Epidemiologii majace na celu zapobieganie rozprzestrzenianiu sie
zakazen 1 choréb zakaznych wsrod ludzi, zgrupowane sa w trzech gléwnych obszarach
dzialalnosci:

NADZOR NAD OBIEKTAMI,

W KTORYCH UDZIELANE NAD "c':';i%';AMI NADZOR NAD
SA SWIADCZENIA Z 3 SZCZEPIENIAMI
ZDROWOTNE AKAZNYMI OCHRONNYMI

| ZAKAZENIAMI

NADZOR SANTTARNO — FPIDEMTIOT.OGTC7ZNY NAD ORTFEKTAMTIT
W KTORVYCH UUDZIETANE SA SWIADC7ZENTA ZDROWOTNE

W 2022 roku sprawowano nadzér sanitarno-epidemiologiczny nad udzielaniem
Swiadczen zdrowotnych w 1243 podmiotach leczniczych takich jak: szpitale,
przychodnie, poradnie, zaklady opieki zdrowotnej, zaklady rehabilitacji leczniczej,
zaklady diagnostyki laboratoryjnej, zespoly transportu medycznego, gabinety
prowadzone przez fizjoterapeutéow, gabinety stomatologiczne, gabinety lekarskie oraz
gabinety pielegniarek 1 potoznych. W Rzeszowie nadzorem bylo objetych 809 obiektow,
natomiast w powiecie rzeszowskim — 434 podmioty.

W ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego kontrole podmiotéw, w ktérych
udzielane sa $&wiadczenia zdrowotne wykonywane byly zgodnie 2z rocznym
harmonogramem kontroli, tworzonym przy uwzglednieniu analizy ryzyka. Ponadto
kontrole w obiektach wykonywano doraznie, poza harmonogramem kontroli
w przypadku: podejrzenia zagrozenia zycia lub zdrowia podczas udzielania $§wiadczen
zdrowotnych; koniecznosci sprawdzenia wykonania przez kontrolowanego obowiazkow
1 zalecen lub na polecenie uprawnionych organéow.

Podczas kontroli podmiotéw leczniczych pracownicy Oddziatu Epidemiologii
sprawdzali, czy obiekty spelniaja wymagania okreslone w rozporzaqdzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegotowych wymagan, jakim powinny
odpowiadaé¢ pomieszczenia | urzqdzenia podmiotu wykonujqcego dziatalnosé leczniczq
(Dz.U. z 2022 r., poz. 402). Ponadto dokonywali oceny dzialan podejmowanych przez
kierownikow podmiotéw leczniczych oraz inne osoby udzielajace swiadczen zdrowotnych
w zakresie zapobiegania szerzeniu sie zakazen 1 choréb zakaznych.

Zgodnie z ustawq z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzialalnosci leczniczej (Dz. U.
z 2022 r., poz. 633, ze zm.) udzielanie Swiadczen zdrowotnych, czyli prowadzenie



dzialalnosci leczniczej mozna podzielic na dwa gléwne rodzaje, tj.: stacjonarne
1 catodobowe $wiadczenia zdrowotne (szpitalne 1 inne niz szpitalne) oraz ambulatoryjne
swiadczenia zdrowotne.
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Fot. Centrum Rehabilitacji 1 Opieki Medycznej DONUM CORE w Budach Glogowskich — podmiot

leczniczy udzielajacy $wiadczen zdrowotnych w ramach zakladu opiekunczo-leczniczego oraz zakladu
rehabilitac)i leczniczej (Zrédlo: www.donumcorde.pl)

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie sprawuje nadzor nad
najwieksza liczba podmiotéw leczniczych w wojewddztwie podkarpackim, w ktérych
udzielane sa stacjonarne i catlodobowe Swiadczenia zdrowotne. W 2022 roku byly to 42
obiekty, wérod ktérych w 21 przypadkach udzielano §wiadczen zdrowotnych
szpitalnych. Lacznie w 2022 roku skontrolowano 27 tego rodzaju podmiotow.

Tab. Podmioty lecznicze w Rzeszowie 1 powiecie rzeszowskim, w ktoérych udzielane sa stacjonarne
i calodobowe éwiadczenia zdrowotne.
Rodzaj podmiotu Liczba pod nadzorem PPIS Skontrolowano
leczniczego w Rzeszowie w 2022 roku w 2022 roku

11, w tym: 10 w Rzeszowie 6

1 w powiecie rzeszowskim
Szpital jednodniowy 10 w Rzeszowie 9
10, w tym: 2 w Rzeszowie

Szpital

Zaktad opiekunczo-leczniczy . . 4
8 w powiecie rzeszowskim
Zaklad,plelegnacy Jno- 2 w powiecie rzeszowskim 1
opiekunczy
el e .. | 4, wtym: 1 w Rzeszowie

Zaktad rehabilitacji leczniczej L. . 3
3 w powiecie rzeszowskim

Hospicjum 4, w tym: 3w Rze§zqw1e ' 3
1 w powiecie rzeszowskim

Oddziat leczenia uzaleznien 1 w Rzeszowie 1

W Rzeszowie funkcjonuja dwa najwieksze w wojewodztwie podkarpackim szpitale
kliniczne z szeroko rozbudowana siecig klinik 1 poradni wysokospecjalistycznych, tj.:



» Uniwersytecki Szpital Kliniczny im. Fryderyka Chopina w Rzeszowie (w 2022 r.
jeszcze Kliniczny Szpital Wojewddzki Nr 1 im. Fryderyka Chopina w Rzeszowie),
w ktorego strukturach funkcjonuje szpital w Rzeszowie przy ul. Szopena 2 oraz
Podkarpackie Centrum Choréb Pluc w Rzeszowie przy ul. Rycerskiej 2;

» Kliniczny Szpital Wojewddzki Nr 2 im. Sw. Jadwigi Krélowej w Rzeszowie przy
ul. Lwowskiej 60.

Fot. Klinika Neurologii z Pododdzialem Leczenia Udaru Mbézgu w Klinicznym Szpitalu Wojew6dzkim Nr
2 im. Sw. Jadwigi Krélowej w Rzeszowie, ul. Lwowska 60 — otwarta w 2022 r.

Na dzien 31.12.2022 r. w stosunku do szpitali znajdujacych sie na terenie
dziatalno$ci tut. Inspektora Sanitarnego toczy sie 9 postepowan administracyjnych.
W przypadku pieciu z nich decyzje natozone na szpital przez PPIS w Rzeszowie dotycza
dostosowania pomieszczen 1 urzadzen do obowiazujacych wymagan prawnych
zawartych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie
szczegotowych wymagan, jakim powinny odpowiadaé¢ pomieszczenia 1 urzadzenia
podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza (Dz.U. z 2022 r., poz. 402). Trzy
postepowania wobec szpitali dotycza poprawy stanu technicznego pomieszczen
podmiotu leczniczego. Natomiast jedna decyzja okresla obowiazki w zakresie
zapewnienia wlasciwego sktadu Zespolu 1 Komitetu Kontroli Zakazen Szpitalnych.

Fot. Oddzial Anestezjologii i Intensywnej Terapii w Szpitalu Miejskim im. Jana Pawta II w Rzeszowie,
ul. Rycerska 4 po modernizacji w 2022 r.
(zrédlo: www. spzozl.rzeszow.pl)



W 2022 roku przeprowadzono w podmiotach udzielajacych stacjonarnych
1 calodobowych $wiadczen zdrowotnych 8 kontroli sprawdzajacych wykonanie zalecen
pokontrolnych oraz obowiazkéw natozonych decyzjami tut. Inspektora Sanitarnego oraz
3 kontrole tematyczne. Ponadto PPIS w Rzeszowie wydal w stosunku do tego typu
podmiotéw 2 decyzje o nalozeniu obowigzkoéw w zakresie usuniecia uchybien
stwierdzonych podczas kontroli, 7 decyzji dot. zmiany terminu wykonania obowigzkow
natozonych decyzjami oraz 2 decyzje stwierdzajace wygasniecie obowiazkoéw z uwagl na
przeprowadzenie w oddziatach szpitalnych kompleksowego remontu.

Dyrektorzy szpitali funkcjonujacych w Rzeszowie 1 powiecie rzeszowskim
wspotpracuja z PPIS w Rzeszowie w zakresie wykonywania obowigazkéw natozonych
w drodze decyzji administracyjnych w celu poprawy stanu sanitarno-technicznego. Ale
réowniez w trosce o pacjenta 1 pracownikow, aby zapewni¢ wysokie standardy jakosci
1 bezpieczenstwa przeprowadzaja kompleksowe modernizacje istniejacych oddziatow
szpitalnych i1 innych jednostek organizacyjnych podmiotu. Dzialania tego rodzaju
niewatpliwie wplywaja pozytywnie na jako§¢ Swiadczonych uslug, ale tez, co dla
przedstawicieli Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej jest szczegdlnie istotne, ulatwiaja
prowadzenie dzialan zapobiegajacych szerzeniu sie zakazen 1 choréb zakaznych.
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Kierownicy szpitali w sposob szczegdlny, ze wzgledu na specyfike udzielanych
swiadczen zdrowotnych, sa obowigzani do podejmowania dzialan majacych na celu
zapobieganie szerzeniu sie zakazen 1 choréb zakaznych. Art. 14 ustawy z dnia 5 grudnia
2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U.
z 2022 r., poz. 1657, ze zm.) obliguje ich do wdrozenia i1 zapewnienia funkcjonowania
w placowce systemu zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych poprzez:

» powolanie 1 nadzér nad dziatalnoScia zespolu 1 komitetu kontroli zakazen

szpitalnych;

» ocene ryzyka 1 monitorowanie wystepowania zakazen szpitalnych i czynnikéw
alarmowych;

» organizacje udzielania $éwiadczen zdrowotnych w sposéb zapewniajacy
zapobieganie zakazeniom szpitalnym 1 szerzeniu sie czynnikéw alarmowych,
warunki izolacji pacjentow z zakazeniem lub choroba zakazna, mozliwo$é
wykonywania badan laboratoryjnych w ciagu catej doby, ograniczenie narastania
lekoopornosci biologicznych czynnikéw chorobotwoérczych;

» monitorowanie i rejestracje zakazen szpitalnych i czynnikow alarmowych;

» sporzadzanie 1 przekazywanie panstwowemu powiatowemu inspektorowi
sanitarnemu raportow o biezacej sytuacji epidemiologicznej szpitala;

» zglaszanie PPIS potwierdzonego epidemicznego wzrostu liczby zakazen
szpitalnych (tzw. ognisk epidemicznych).

Pracownicy Oddzialu Epidemiologii przez caly 2022 rok wspdlpracowali

z pielegniarkami epidemiologicznymi jako przedstawicielami zespotow kontroli zakazen
szpitalnych wszystkich szpitali w Rzeszowie 1 powiecie rzeszowskim.

W 2022 r. do PPIS w Rzeszowie zgloszono 36 ognisk epidemicznych wywolanych
przez nastepujace biologiczne czynniki chorobotwoércze: SARS-CoV-2 — 32 ogniska,
Clostridioides difficile — 3 ogniska, Klebsiella pneumoniae ESBL+ — 1 ognisko. W sumie
w ogniskach potwierdzono zakazenia wérod 348 osob, w tym u 308 pacjentéw oraz 40
0s0b z personelu podmiotu leczniczego:
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Szpital

Kliniczny Szpital
Wojewddzki Nr 1 im.
Fryderyka Chopina

w Rzeszowie

SP ZOZ Nr 1 Szpital
Miejski im. Jana Pawla II

w Rzeszowie

Kliniczny Szpital
Wojewddzki Nr 2
im. Sw. Jadwigi Krélowej

w Rzeszowie

Szpital Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych
i Administracji

w Rzeszowie

Nowe Techniki
Medyczne Szpital im.
Sw. Rodziny w Rudenj
Malej

SP ZZ0OZ "Sanatorium"

w Goérnie

Szpital Specjalistyczny
PRO-FAMILIA

w Rzeszowie

Nazwa jednostki organizacyjnej
szpitala, w ktorej wystapilo ognisko
epidemiczne

Klinika Psychiatrii Ogélnej

Klinika Chirurgii Ogélnej i Onkologicznej

Kliniczny Oddzial Kardiologii z Pododdziatem
Chor6b Wewnetrznych
Kliniczny Oddziat Kardiologii z Pododdzialem
Choréb Wewnetrznych
Kliniczny Oddzial Kardiologii z Pododdzialem
Choréb Wewnetrznych
Kliniczny Oddzial Chirurgii Ogélnej
Kliniczny Oddzial Kardiologii z Pododdzialem
Choréb Wewnetrznych
Zaklad Opieki Dlugoterminowej
Klinika Neurologii z Pododdziatem Leczenia
Udaréw Mézgu
Klinika Gastroenterologii z Oérodkiem
Kompleksowego Leczenia Nieswoistych
Choréb Zapalnych Jelit
RORE Neurologicznej Dzieci i Mlodziezy
Klinika Ortopedii i Traumatologii Narzadu
Ruchu Dorostych
Klinika Chirurgii Ogélnej i Onkologicznej
Klinika Rehabilitacji z Pododdziatem
Rehabilitacji Neurologicznej

RORE 0Oddzial Rehabilitacji Kardiologicznej

Klinika Choréb wewnetrznych, Nefrologii
i Endokrynologii z Pracownia Medycyny
Nuklearnej
Klinika Choréb wewnetrznych, Nefrologii
i Endokrynologii z Pracownia Medycyny
Nuklearnej
Klinika Rehabilitacji z Pododdziatem
Rehabilitacji Neurologicznej
Klinika Neurologii z Pododdzialem Leczenia
Udaru Mézgu
Klinika Chor6éb wewnetrznych, Nefrologii
i Endokrynologii z Pracownig Medycyny
Nuklearnej
Klinika Kardiochirurgii
Klinika Choréb wewnetrznych, Nefrologii
i Endokrynologii z Pracownia Medycyny
Nuklearnej

Oddzial COVID II- Szpital Tymczasowy

Oddzial Choréb Wewnetrznych

0Oddzial Rehabilitacji Ogélnoustrojowej
i Neurologicznej
0Oddzial Rehabilitacji Ogdélnoustrojowej
i Neurologicznej
0Oddziat Chor6b Wewnetrznych
0Oddziat Rehabilitacji Ogdélnoustrojowej
i Neurologicznej
Oddzial Choréb Wewnetrznych
0Oddzial Rehabilitacji Ogélnoustrojowej
i Neurologicznej
Zaklad Opiekunczo-Leczniczy
Zaklad Opiekunczo-Leczniczy
Oddziat Gruzlicy i Choréb Pluc
Oddziat Gruzlicy i Choréb Pluc
Oddziat Neonatologii z Intensywna Opieka
Medyczng,
Oddzial Neonatologii z Intensywna Opieka
Medyczna,
Oddzial Ginekologii i Poloznictwa

Biologiczny
czynnik
chorobotworczy

SARS CoV-2

SARS CoV-2

SARS CoV-2

Clostridioides difficile

SARS CoV-2
SARS CoV-2
SARS CoV-2
SARS CoV-2

SARS CoV-2

SARS CoV-2

SARS CoV-2
SARS CoV-2
SARS CoV-2

SARS CoV-2

SARS CoV-2

SARS CoV-2

Clostridioides difficile

SARS CoV-2

SARS CoV-2

SARS CoV-2

SARS CoV-2

SARS CoV-2

Clostridioides difficile

SARS CoV-2

SARS CoV-2

SARS CoV-2
SARS CoV-2
SARS CoV-2
SARS CoV-2
SARS CoV-2

SARS CoV-2
SARS CoV-2
SARS CoV-2
SARS CoV-2

SARS CoV-2

Klebsiella
Pneumoniae ESBL+

Liczba
pacjentow
z zakazeniem

16

11

13

10

10

10

16

31
19

Liczba
personelu
z zakazeniem

0

= O R
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natec7zki ielitowe CPE

Antybiotyki to jedno z najwiekszych odkry¢ XX wieku, ktorych wprowadzenie stalo
sie momentem przelomowym w leczeniu chordéb zakaznych 1 zakazen. Jednakze
nieuzasadnione, nadmierne stosowanie antybiotykéw (nie tylko w medycynie, ale
rowniez w rolnictwie 1 weterynarii) jest przyczyna wytwarzania sie u bakterii
mechanizmow opornosci wzgledem lekow.

Od pewnego czasu problem opornosci zaczal wymykac sie spod kontroli, pojawia sie
coraz wiece] zakazen bakteryjnych wzgledem ktérych nie ma skutecznych opcji
terapeutycznych. Antybiotykoopornosé jest coraz bardziej odczuwalnym zagrozeniem
dla pacjentow, a WHO umiescila lekooporno$¢ drobnoustrojow na liscie 10
najwazniejszych probleméw zdrowotnych ludzkosci.

Wlaséciwie prowadzony w szpitalach system kontroli zakazen szpitalnych oraz
przestrzeganie zasad polityki antybiotykowe] ma na celu ograniczenie narastania
lekoopornosci drobnoustrojow.

Do grupy patogenéw alarmowych szczegdlnie niebezpiecznych zalicza sie pateczki
jelitowe Enterobacteriaceae wytwarzajace karbapenemazy (CPE) - enzymy
wykluczajace terapie antybiotykami z grupy karbapenemow, uznawanych dotychczas
za ,leki ostatniej szansy”. Monitorowanie wystepowania zakazen tymi bakteriami
w placowkach ochrony zdrowia jest jednym z zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
realizowanym przy wspolpracy z zespotami kontroli zakazen szpitalnych.

W toku kontroli przeprowadzanych w szpitalach pracownicy Oddziatu Epidemiologii
sprawdzaja, czy w placéwce zostata opracowana i wdrozona procedura zapobiegania
rozprzestrzeniania sie CPE 1 postepowania w przypadku hospitalizacji pacjenta
z zakazeniem CPE. W 2022 roku do PPIS w Rzeszowie zgloszono 47 rozpoznanych
przypadkow zakazen CPE, czyli o 14 przypadkéw wiecej niz w roku 2021.

LICZBA ZGLOSZONYCH PRZYPADKOW PALECZEK JELITOWYCH
ENTEROBACTERIACEAE WYTWARZAJACYCH KARBAPENEMAZY
(CPE) W LATACH 2021-2022

16 15 15

14 ™ Klebsiella pneumoniae NDM

12
Klebsiella pneumoniae OXA 48+

10 9
8 7 ™ Klebsiella pneumoniae KPC
6 ® Klebsiella pneumoniae MBL
4
2 ™ Pozostate patogeny z mechanizmem
2 opornosci NDM, KPC, OXA 48+
0
0 A
2021r. 2022r.

W kazdym przypadku wykrycia szczepu CPE pracownicy Oddziatu Epidemiologii
przeprowadzali dochodzenie epidemiologiczne, w celu weryfikacji wdrozonej przez
placowki medyczne procedury majacej zapobiegal rozprzestrzenianiu szczepow
wielolekoopornych wytwarzajacych karbapenemazy oraz zapobieganiu
antybiotykoopornosci. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.
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Fot. Centrum Medyczne MEDYK' Rzeszowie przy ul. Szopena 1 — siedziba odmiotu leczniczego,
w ktorego strukturze znajduje sie najwieksza liczba zakladow leczniczych na terenie Rzeszowa 1 powiatu

rzeszowskiego (zrédto: www.medyk.rzeszow.pl)

Ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne moga by¢ udzielane albo w podmiotach
leczniczych albo w ramach praktyki zawodowe) wykonywanej przez lekarzy,
pielegniarki i potozne oraz fizjoterapeutéw. Pod nadzorem PPIS w Rzeszowie w 2022
roku znajdowalo sie 601 podmiotéw leczniczych udzielajacych ambulatoryjnych
swiadczen zdrowotnych oraz 660 praktyk zawodowych.

Tab. Podmioty lecznicze 1 praktyki zawodowe w Rzeszowie 1 powiecie rzeszowskim, w ktérych udzielane
sa ambulatoryjne §wiadczenia zdrowotne

Rodzai podmiotu leczniczeso Liczba pod nadzorem PPIS Skontrolowano
p g w Rzeszowie w 2022 roku w 2022 roku
Przychodnie, poradnie, lecznice 491, w tym: 323 w Rzegzqu . 364
168 w powiecie rzeszowskim

Zaklady badan diagnostycznych 20, w tym: 19 w Rz.esz'ow1e . 14

1 w powiecie rzeszowskim
Zaklad rehabilitacji lecznicze] 60, w tym: 44 w Rzeszowie . 48

16 w powiecie rzeszowskim

. . 30, w tym: 17 w Rzeszowie

Inne podmioty ambulatoryjne 13 w powiecie rzeszowskim 11
Praktyki zawodowe lekarzy 581, w tym: 417 w Rzeszowie
. s S . 509
ilekarzy dentystéw 164 w powiecie rzeszowskim
Praktyki zawodowe pielegniarek 19, w tym: 11 w Rzeszowie 12
i poloznych 8 w powiecie rzeszowskim

W zakresie biezacego

nadzoru sanitarnego oraz

podejmowania dziatan

zapobiegajacych szerzeniu sie zakazen 1 choréb zakaznych podczas udzielania
Swiadczen zdrowotnych skontrolowano w 2022 roku w sumie 958 obiektéw
udzielajacych ambulatoryjnych Swiadczen zdrowotnych.

Podczas trzech kontroli stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie stanu sanitarnego
1 natozono na kontrolowanych mandaty karne oraz wydano zalecenia pokontrolne do
wykonania w trybie natychmiastowym, ktore skutkowaly wydaniem przez PPIS
w Rzeszowie decyzji nakazujacej usuniecie uchybien albo nalozeniem grzywny w drodze
mandatu karnego.

W przypadku czterech kontrolowanych podmiotéw udzielajacych ambulatoryjnych
swiadczen zdrowotnych natozone zostaly obowiazki w drodze decyzji administracyjnych
w zakresie zapewnienia wlasciwego stanu technicznego pomieszczen i1 dostosowania ich
do obowigzujacych przepiséw prawnych.



Ogodlnie oceniajac kontrole przeprowadzone w podmiotach, w ktorych udzielane sa
swiadczenia zdrowotne w 2022 roku przez pracownikéw Oddzialu Epidemiologii
w zakresie biezacego nadzoru sanitarnego oraz podejmowania dziatan zapobiegajacych
szerzeniu sie zakazen 1 choréb zakaznych podczas udzielania $wiadczen zdrowotnych
mozna stwierdzié, jedynie poza nielicznymi wyjatkami, ze stan higieniczno-sanitarny
obiektow jest dobry, a kierownicy podmiotow sa $wiadomi obowiazku oraz potrzeby
wdrozenia dzialan przeciwepidemicznych w celu zapewnienia uslug na wysokim
poziomie 1 odpowiedniego poziomu bezpieczenstwa zdrowotnego pacjentow.

NADZOR EPTDEMTOT OCTC7ZNY NAD CHORORAMT ZAKAZNYMT
T7ZAKRA7Z7ENTAMT

Nadzér epidemiologiczny nad chorobami
zakaznymi 1 zakazeniami oparty jest na:

» systematycznym gromadzeniu & ZakazEniF Nadz6r
1 analizowaniu informacji Bakieria s
o zachorowaniach, ; S : Bakteria
» biezacym monitorowaniu sytuacji i e padzor
epidemiologicznej choréb zakaznych : Nadzor v

Nadzor-Wirus

1 pasozytniczych w Rzeszowie Wirus
1 powlecie rzeszowskim,

» dokonywaniu ocen 1 analiz sytuacji
epidemiologicznej,

» opracowywaniu ognisk choréb zakaznych,

» przeprowadzaniu dochodzen epidemiologicznych majacych na celu ustalenie
1 likwidacje zrodta oraz przeciecie drog szerzenia sie zakazenia.

Powyzsze dzialania maja na celu zapewnienie stabilnej sytuacji epidemiologicznej
w zakresie choréb zakaznych na terenie Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego, ale rowniez
monitorowanie zagrozen epidemicznych mogacych mie¢ wplyw na zdrowie publiczne
w skali krajowej oraz miedzynarodowe;.

Europejskie Centrum ds. Zapobiegania 1 Kontroli Choréb (ECDC) utworzone
w 2005 r. w celu ochrony Europy przed chorobami zakaznymi zbiera dane dotyczace
najwazniejszych chorob zakaznych od wszystkich panstw czlonkowskich. W celu
zwiekszenia wiarygodnoséci 1 poréwnywalno$ci danych z calej Europy pracownicy
Oddzialu Epidemiologii wprowadzaja 1 przekazuja informacje zebrane podczas
dochodzen epidemiologicznych do elektronicznych systemoéw nadzoru.

=PiBaza System formularzowy Nadzoru Epidemiologicznego

Nadzr epidemiologiczny (v-4.285.2023-02-05 23:00)

= Zgloszenia ZLK, ZLB

Zgloszenia NOP

Wywiady

Zdarzenia

= Akde

= Monitorowanie i alerty
= Raporty

Rys. Widok strony gtéwnej elektronicznego Systemu Epibaza, w ktérym zamieszczane sg dane dotyczace
zachorowan na choroby zakazne



Dane dotyczace zachorowan na choroby zakazne, zakazen 1 zgonéw z ich powodu sa,
zblerane na podstawie przesylanych formularzy zgloszen od lekarzy, dla ktérych
obowiazek zglaszania wynika z art. 27 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2022 r., poz. 1657). Ustawa
ta okresla rowniez, ktore choroby zakazne podlegaja zgloszeniu do Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej.

W 2022 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie zarejestrowal
26122 zachorowania na choroby zakazne, z czego 15923 wsrod mieszkancow Rzeszowa,
natomiast 10199 wséréd mieszkancow powiatu rzeszowskiego. W zwigzku
z zachorowaniem hospitalizowanych bylo 2464 os6b. Dane dotyczace zachorowan na
choroby zakazne podlegajace zgloszeniu do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zbierane
sa w sprawozdaniach statystycznych w okresach dwutygodniowych, kwartalnych oraz
rocznych.

Roczne sprawozdanie MZ-56 o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach
1 zatruciach w Rzeszowie 1 powiecie rzeszowskim przedstawia szczegdlowo
zachorowania na choroby zakazne w 2022 roku:

WIA NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO - PZH
MINISTERSTWO ZDRO 00-791 Warszawa, ul. Chocimska 24
Nazwa i adres jednostki sprawozdawczej: | MZ-56 Adresat:
Powiatowa Stacja Sanitarno- DWUTYGODNIOWE, KWARTALNE, Wojewébdzka Stacja Sanitarno -
Epidemiologiczna w Rzeszowie ROCZNE Epidemiologiczna w Rzeszowie
ul. Dabrowskiego 79A Sprawozdanie o zachorowaniach ul. Wierzbowa 16
35-040 Rzeszéw na choroby zakazne, zakazeniach 35-959 Rzeszéw
i zatruciach
. Przekazaé w terminach
[Numer identyfikacyjny - REGON zgloszonych w okresie skladania
sprawozdan zgodnie z Pbssp
‘ od 1-01 do 31-12 2022 r. 2022
Liczba zachorowan wg definicji
Kod ,
przypadkow 2
wg
Lp ICD-10 Jednostka chorobowa N praw potwier | Razem W tym
mozliwe | dopo d 3 A
dobne zone hospit
al.
0 1 2 3 4 5 6 7
1|A00 Cholera VE
2| A01.0 Dur brzuszny VE
3 |A01.1-3 Dury rzekome A, B, C VE
4 | A02.0 zatrucia pokarmowe UE/PL 1 68 69 40
5| A02.1 Salmoneloza posocznica PL 1
6| A02.2-8 inne zakazenia pozajelitowe P 4 4 2
71 A03 Czerwonka bakteryjna (szigeloza) VE
8| A04.0-2 zvb?r:;volane przez E. coli biegunkotworcza 3 3 1
wywolane przez E. coli enterokrwotoczna
9|A04.3 (werotoksyczng) UE 1 1 1
10 [ A04.4 wywolane przez E. coli inng 1 BNO
Inne bakteryjne OB
11 | A04.5 zakazenia wywolane przez Campylobacter 5 5 5
12 | A046 jelitowe (ogétem) | wywolane przez Yersgnza'enterocohtzca
lub pseudotuberculosis VE
13 | A04.7 wywolane przez Clostridium difficile Pl 6 78 84 25
14 | A04.8 inne okreslone 18 17
15 | A04.9 nieokreslone 1
16 | A04 Inne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 17 11
17 | A05.0 gronkowcowe
18 | A05.1 Inne bakteryjne |jadem kietbasianym (botulizm) UE/PL
zatrucia . :
19 | A05.2 pokarmowe wywolane przez Clostridium perfringens
20 | A05.3-8 (ogbtem) inne okres$lone
21| A05.9 nieokreslone 6 1




22 | AO5 Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe u dzieci do lat 2 ©
23 | A07.1 Giardioza (lamblioza) VE 11 11 5
24 | A07.2 Kryptosporydioza VE 1 1 1
25 | A08.0 wywolane przez rotawirusy 299 250
26 | A08.1 Wirusowe wywolane przez norowirusy 76 48
zakazenia ; "
27 | A08.2-3 jelitowe (ogétem) | 1nne okreslone 115 62
28 | A08.4 nieokreglone 19 1
29 [ A08.0-4 | Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 ? 196 150
30 Biegunka i zapalenie zoladkowo-jelitowe | ogétem 155 22
A09 BNO, o prawdopodobnie zakaznym w tym u dzieci
31 pochodzeniu dolat 2 7 15
32 | A20 Dzuma UE
33 | A21 Tularemia VE
34 | A22 Waglik VE
35 | A23 Bruceloza: nowe zachorowania VE
36 | A24.0 Nosacizna PL
37 | A27 Leptospiroza VE
38 | A28.2 Jersinioza pozajelitowa PL
39 | A31 Mikobakteriozy - inne i BNO
40 | A32 Listerioza VE 2 2 2
41 | A33-A35 . ogélem
Tezec UE -
42 | A33 noworodkéw
43 | A36 Blonica VE
44 | A37 Krztusiec PL 2 2
45 | A38 Plonica (szkarlatyna) PL 290 2 292 8
46 | A39 ogbtem 1 1
A39.0;
47 | A39.8/ Chor.'oba zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu 1 1 1
G05.0 meningokokowa
i ina UE/PL, 8
48 | A39.1-4 Inwazyjna posocznica
49 | A39.5-9 inna okreélona i nieokre$lona
50 | VM- ogélem 22 22 6
nizej
51| A46 Choroba réza 22 22 6
wywolana przez -
52 | A48.3 Streptococcus zespot wstrzasu toksycznego
B95.0/ pyogenes,
53 085 inwazyjna P9 goraczka potogowa
54 ?9)5 o inna okre§lona i nieokreslona 19
55 | A48.1 choroba legionistéw UEPL 1 1 1
Legioneloza -
56 | A48.2 goraczka Pontiac PL
57 | A50 wrodzona
58 | A51 wczesna
Kila UE/PL
59 | Ab2 pozna 2
60 | A53 inne postacie kity i kita nieokreslona 1 13 14 1
61 | A54 Rzezaczka UE/PL 4 4
62 | A5 Ziarnica weneryczna wywolana przez Chlamydie VEPL
Inne choroby przenoszone droga plciowa wywolane
63 | A56 przez Chlamydie VE/PL 3 3
64 A69.2 Borelioza z ogblem UEPL 10 168 178 11
65 ' Lyme neuroborelioza UE 8 2 10 10
66 | A70 Ornitozy (zakazenia Chlamydia psittaci)
67 | A75 Dur wysypkowy
68 | A78 Goraczka Q VE
69 | A77; A79 | Goraczka plamista i inne riketsjozy 1V
70 | A80.1-2,4 Poliomyelitis Wywola.ne dzikim eruserfl
71 | A80.0.3.8 | UF/PL wyw. wirusem pochodzenia
7 szczepionkowego
72 Ostre porazenia wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat
73 | A81.0 choroba Creutzfeldta-Jakoba (CJD) PL 1 1 1




wariant choroby Creutzfeldta-Jakoba

74 | A81.0 En]:efalopatie (vCJD) UE
75 | A81 gabezaste inne i nieokreslone
76 | A82 Wsécieklizna VE
2203/ Styczno$é i narazenie na wécieklizne / potrzeba
777242 | OO g 113
728
78 | A84 Kleszczowe zapalenie mozgu VE 2 2 2
79 |B00.4 opryszczkowe
A81.1;
80 | A83;A85; |Inne wirusowe | inne okreslone
B02.0 zapalenia mézgu
81 | A86 nieokreslone 1 1
82 w innych chorobach objetych MZ-56 13)
83 | A87.0 enterowirusowe 1 1
84 | B00.3 Wirusowe opryszczkowe
.9: | zapalenie opon
85 gg;} 9; m(}))zgowychp inne okreslone i nieokreslone 5 5
86 w innych chorobach objetych MZ-56 19
87 | A90-1 Goraczka denga (klasyczna lub krwotoczna) VE
88 |A92.0 Choroba wywolana przez wirus Chikungunya VE
89 |A92.3 Goraczka zachodniego Nilu UE
90 | A92.8 Choroba wywolana przez wirus Zika UE
91 |A95 Zotta goraczka UE
A96.2; ”
92 A98.3.4 Ebola, Marburg, Lassa
A92.0; Wirusowe
A96.0-1, |goraczki
93 | 8-9; krwotoczne VE inna okreélona i nieokresélona 1V
A98.0-2,
5-8, A99
94 | A98.5 Choroba wywolana przez hantawirusy PL 1 1
95 | BO1 Ospa wietrzna 1548 4
96 | B03 Ospa prawdziwa VE
97 | BO05 Odra UE
98 | B06 Rézyczka UEPL 1 1
99 | B08.8 Pryszczyca
100 | B15 typu A UE 7 7 5
101 | B16 typu B - ostre UE/PL
102 | B18.0-1 typu B - przewlekle i BNO UEFL 15 18 18
103 | B17.1 Wirusowe typu C - ostre - ogotem UEPL
zapalenie .
104 | B17.1 watroby typu C - ostre wg definicji UE
105 | B18.2 typu C - przewlekle i BNO UE/PL16) 21 21 1
B17.0,2-
106 | 8; B18.8- inne i nieokre§lone
9; B19
107 | B20-B24 | AIDS - Zespol nabytego upo$ledzenia odpornosci VEPL 1 1
108 | Z21 Nowo wykryte zakazenia HIV VE.17) 24 24 4
109 | B26 Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) VE/PL 12 12
110 | B50-B54 | Malaria (zimnica) VE 1 1 1
111 | B67 Bablowica (echinokokoza) UE 1 1 1
112 | B69 Wagrzyca (cysticerkoza)
113 | B75 Wloénica VE
114 | VY™ ogélem 22 22 22
nizej Choroba
oro
115 4B?25§/0%01 wywolana przez | zapalenie opon mézgowych V/lub mézgu 1 1 1
116 | A40.3 Streptococcus posocznica 21 21 21
pneumoniae,
J13;B95.3 | inwazyjna UE 19 ) o
117 |/ inna okreslona i nieokre$lona 1 1 1
(...
118 B96.2/ Zespol hemolityczno-mocznicowy w przebiegu zak. E.

D59.3

coli VE; 19)




119 | W™ ogélem 3 3 2
nize) Choroba
B96.3/GO 1 . . . .
120 wywolana przez | ;analenie opon mézgowych i/lub mézgu
4.2; G00.0 | Heamophilus P P oWy &
121 [ A41.3 influenzae, posocznica 3 3 2
A49.2; inwazyjna UE/PL,
122 | J14; 20 inna okreslona i nieokres$lona 1 1 1
B96.3/(...)
123 SOI;GM' w innych chorobach objetych MZ-56
(}:05.0; Bakteryjne 21
G00 2.8 zapalenie opon
124 G04.2 > | mézgowych i/lub | inne okre§lone 1
. mozgu
G00.9; . . p
125 G042 inne, nieokres$lone 1 1
126 | GO3 Zapalenie opon mézgowych inne i nieokreslone 13 13
127 | G04.0,8-9 | Zapalenie moézgu inne i nieokres§lone 3 3
128 | JO9 Grypa ptakéow typu A/H5 lub A/H5N1 u ludzi VEPL22)
129 ogbtem 26 26 22
J10-J11 Grypa UEPL — -
130 u dzieci w wieku 0-14 lat 17 17 16
131 | P35.0 Wrodzone rézyczka wrodzona UE
132 | P35.8 choroby choroba wywotana przez wirus Zika UE
133 | P35.3.9 | Wirusowe inne okreglone i nieokreélone v
134 | P37.1 Inne wrodzone toksoplazmoza UE
135 | P37.2 zakazenia listerioza VE
P37.3- i choroby
136 4 8-9 pasozytnicze inne okreslone i nieokreslone 1V
137 | U04 SARS - Zespol ostrej niewydolnosci oddechowej UE: 23)
138 | T60 Zatrucia pestycydami - ostre 23
139 | T61 Zatrucia ryby, skorupiaki i inne produkty morza
naturalnie
140 | T62.0 toksycznymi grzyby
substancjami
141 | T62.1-2 spozytymi jako jagody 1 inne cze$ci ro§lin
pokarm?3)
142 | T64 (_)SU‘ e z‘atfrucia mikotoksyny
zywnoscia .
143 skazona dioksyny
144 biologicznie polichlorowane bifenyle
145 ;gub chemicznie inne okreslone i nieokre$lone
146 Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) VE 1 22465 | 22466 | 1618
U07.1-2 | Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) - przypadki mozliwe
147 UE 70 70
148 Cigzkie ostre prawdopodobne
zapalenia
watroby o . . . N
149 nieustalonej powigzane epidemiologicznie
etiologii 24
150 | BO4 Ospa malpia VE 1 1 1
Suma kontrolna 420 30 23012 | 26122 | 2464
Avraliza 7arhroxraid 1a vwvhranoe chavrnhyr 7alradmne xir Poocr7atao 1 MOSir1orto rroc7avral-1 A

Zachorowania na grype w 2022 r.

Infekcje spowodowane przez wirus grypy dotykaja ludzi
bez wzgledu na wiek 1 miejsce zamieszkania 1 sgq
powaznym problemem zdrowotnym z uwagi na latwos¢
szerzenia sie (droga kropelkowa), bardzo dynamiczna, gt
zmienno$¢ wirusa, a w zwiagzku z tym brak mozliwosci
wytworzenia trwate) odpornosci u cztowieka po
przechorowaniu oraz mozliwo$¢ przelamania przez szczep
wirusa bariery gatunkowe;j. Te wlasciwo$ci wirusa grypy

P
P Szczepienia
oy



powoduja wystepowanie epidemii o réznej skali, a zmiany antygenowe majace wplyw na
zjadliwo$¢ wirusa moga wywolywaé pandemie z wysoka $miertelnoscia.

W Polsce podobnie jak w innych krajach Europy prowadzony jest staly monitoring
liczby zachorowan i podejrzen zachorowan na grype. Sezon epidemiczny grypy okresla
sie od pazdziernika do konca wrzesnia roku nastepnego. Od wielu sezonéw szczyt
zachorowan przypada na okres od stycznia do marca.

W sprawozdaniu MZ-56 o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach
1 zatruciach uwzglednione sa jedynie przypadki grypy potwierdzone badaniem
laboratoryjnym PCR.

LICZBA ZACHOROWAN NA GRYPE POTWIERDZONA BADANIEM PCR
W RZESZOWIE I POWIECI RZESZOWSKIM
W LATACH 2017-2022 Z UWZGLEDNIENIEM DZIECI DO LAT 2

100
100

90
80

71

70 ™ Liczba zachorowan na

60 52 grype

50 Liczba zachorowan na
r u dzieci do lat 2

40 32 20 grype

30 22 26 17

20

9
10 0 0

0 —

2017 r. 2018r. 2019r. 2020r. 2021 r. 2022r.

73

Podczas epidemii COVID-19 od marca 2020 r. do marca 2022 r. wlasciwie nie
rejestrowano potwierdzonych badaniami laboratoryjnymi zachorowan na grype. Wirus
SARS-CoV-2 zdominowal w tym czasie calkowicie infekcje drog oddechowych.
Zachorowania na grype w 2020 r. zarejestrowano w pierwszym kwartale, jeszcze przed
wybuchem pandemii. Poczatek sezonu epidemicznego grypy, ktory rozpoczal sie
w pazdzierniku 2022 r. pokazuje, ze grypa w tym sezonie uaktywnia sie po ponad
2-letnim okresie u$pienia, a szczegdlnie narazone na zachorowania na grype sa dzieci.

Zachorowania na grype rozpoznane na podstawie objawéw chorobowych
1 ewentualnie pozytywnego szybkiego testu badania antygenowego oraz infekcje
grypopodobne, Panstwowa Inspekcja Sanitarna sprawozdaje w raporcie MZ-55 na
podstawie danych przesylanych cztery razy w miesiacu przez Swiadczeniodawcow
udzielajacych ambulatoryjnych swiadczen zdrowotnych.

Ponadto w Polsce przez caly rok (tj. 52 tygodnie) prowadzony jest zintegrowany
system nadzoru wirusologiczno-epidemiologicznego SENTINEL. Koordynatorem
programu jest Krajowy OSrodek ds. Grypy w NIZP-PZH.

Na terenie dzialalnoSci Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Rzeszowie w programie SENTINEL uczestnicza lekarze podstawowej opieki
zdrowotnej z Centrum Medyczne MEDYK w Rzeszowie przy ul. Szopena 1. W ramach
tego programu lekarze pobieraja od pacjenta z objawami grypy lub grypopodobnymi
wymaz z gardla 1 nosa, ktory jest poddawany badaniom wirusologicznym
w  Laboratorium Diagnostyki Medycznej Wojewddzkiej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Rzeszowie. Dane o wynikach badan sa przekazywane do NIZP-
PZH. Oddzial Epidemiologii Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne]
w Rzeszowie przesyla cotygodniowe raporty z danymi o liczbie zachorowan
odnotowanych w grupach wiekowych: 0-4 lata, 5-14 lat, 15-64 lata oraz >65 lat.
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Epidemiologicznej w Rzeszowie na adres epidemiologia.wsse.rzeszow @sanepid.gov.pl do
poniedzialku nastgpnego tygodnia do godz. 13.00)

1. Numer tygodnia, ktérego dotyczy raport (wg kalendarzowej numeracji tygodni za
okresy 7-dniowe liczone od poniedziatku do niedzieli)

nr tygodnia

Rok

52

2022

2. Liczba zachorowan na grype/grypopodobnych odnotowanych w danym tygodniu
sprawozdawczym wraz z liczba pacjentéw ,,przypisanych” do danego lekarza/danej
liczby lekarzy raportujacych w danym tygodniu:

grupa wieku liczba zachorowan liczba pacjentéw

0-4 lata 0 0

5-9 lat 0 0

10-14 lat 0 1

15-25 lat 0 396

26-44 lata 5 2016
45-64 lata 3 1019

> 65 lat 1 711

wiek nieznany ; i}

3. Liczba lekarzy, od ktérych pochodza dane: 2

4. Nazwa PSSE i Placéwki, dane osoby, ktora sporzadzila raport oraz adres e-mail i nr
tel.:

Rys. Raport tygodniowy z programu SENTINEL przesylany przez PSSE w Rzeszowie.

Zachorowania na gruzlice w 2022 r.

Gruzlica jest choroba wywolang przez bakterie Mycobacterium tuberculosis zwana,
potocznie pratkiem gruzlicy. Jest choroba podstepna, poniewaz moze rozwijaé sie
w organizmie czlowieka nawet przez kilka lat, nie wywotujac objawéw chorobowych.
Pratek atakuje najczeSciej pluca, ale moze zagraza¢ rowniez innym narzadom.
Zakazenie szerzy sie droga kropelkowa, zrodtem zakazenia jest najczesSciej osoba chora
w okresie pratkowania.

W 2022 roku do Oddzialu Epidemiologii wplynely 33 zgloszenia rozpoznania
gruzlicy. Zgtoszono 21 zachorowan u mieszkancow Rzeszowa oraz 12 zachorowan u osob
z powiatu rzeszowskiego. Rozpoznano:

» gruzlice ptuc i optucnej — 28 oséb;

» gruzlice ptuc i1 oplucnej niepotwierdzona bakteriologicznie i histologicznie

— 4 osoby;

» gruzlice uktadu nerwowego — 1 osoba.

Liczba zachorowan w 2022 r. byla na podobnym poziomie, jak w ostatnich dwoch
latach przed pandemia COVID-19. Spadek liczby zgloszen w 2020 r. nie jest zapewne
wynikiem zmniejszone] zachorowalno$ci na gruzlice, a wynikal raczej z utrudnien
w dostepnosci do lekarzy specjalistow 1 poradni gruzlicy oraz zmniejszonych mozliwosci
diagnostyki w tym kierunku w pierwszym roku pandemii. Wzrost w roku 2021 wynika
ze zwiekszone] zglaszalnos$ci do poradni osob, ktore chorowaly juz w 2020 r., ale nie
miaty dostepu do wlasciwych $§wiadczen z uwagi na sytuacje epidemiologiczng COVID-
19 w Polsce.




LICZBA ZACHOROWAN NA GRUZLICE W LATACH 2017-2022
W RZESZOWIE I POWIECIE RZESZOWSKIM
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Na gruzlice choruje wiecej mezczyzn niz kobiet. W 2022 r. w Rzeszowie 1 powiecie
rzeszowskim zachorowato 28 mezczyzn (8 zmarlo) oraz 5 kobiet. Najwiecej zachorowan
stwierdzono w grupie wiekowej 40-49 lat oraz w grupie powyzej 60 roku zycia.

LICZBA OSOB, KTORE ZACHOROWALY NA GRUZLICE
7 PODZIALEM NA GRUPY WIEKOWE
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W profilaktyce gruzlicy najwazniejsze jest unikanie kontaktu z osobami chorymi
oraz czeste wietrzenie pomieszczen.

Ustawa z dnia 5.12.2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi (Dz.U. z 2022 r., poz. 1657) naklada na lekarzy obowiazek zglaszania
zachorowan na gruzlice, a na osoby chore na gruzlice pluc w okresie pratkowania
obowiazek hospitalizacji, a po jej zakonczeniu obowiazek leczenia w poradni.

W 2022 r. PPIS w Rzeszowie wydat 3 decyzje nakazujace chorym na gruzlice
poddanie sie obowigzkowemu leczeniu do czasu uznania ich przez lekarza prowadzacego
za osoby zdrowe. Jedna decyzja (nalozona na uchodzce z Ukrainy) uznana zostata za
bezprzedmiotowa z uwagi na powrot chorego na Ukraine.

Z kazda osoba, ktora zachorowata zostal przeprowadzony wywiad epidemiologiczny,
podczas ktérego zbierane sa informacje o osobach ze stycznoéci z chorym na gruzlice,
potencjalnie narazonych na zachorowanie. W pierwszym kregu oséb ze stycznos$ci
z chorym znajduja sie osoby z najblizszego kontaktu, czyli domownicy oraz osoby, ktére
mialy z chorym czesty, dluzszy kontakt powyze] 8 godzin w zamkniete] przestrzeni.
Drugi krag stanowia kontakty okolicznos$ciowe, czyli osoby czesto odwiedzajace dom,
m.in. znajomi, krewni, koledzy lub kolezanki z pracy lub szkoty, osoby spedzajace razem
wolny czas. Trzeci krag stanowig osoby, ktéore moglty mieé¢ sporadyczny kontakt z osoba
chora m.in. w szkole, w miejscu pracy, w domu pomocy spotecznej itp. instytucjach.



Badanie o0so6b ze stycznos$ci z osoba chora na gruzlice ptuc (wylaczajac sytuacje,
w ktorych doszto do krotkiej, ale bardzo intensywne)j ekspozycji) jest uzasadnione, jesli
styczno$é z chorym z dodatnim wynikiem bakterioskopii plwociny trwata lacznie co
najmniej 8 godzin, natomiast jesli dodatnie byly tylko badania posiew6w, to co najmniej
40 godzin.

Na mocy ww. ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. osoby, ktore mialty stycznos¢ z chorymi
na gruzlice ptuc w okresie pratkowania podlegaja nadzorowi epidemiologicznemu,
badaniu klinicznemu oraz badaniom diagnostycznym. Gruzlica w przeciwienstwie do
mnych chorob zakaznych moze rozwijaé¢ sie wolno w organizmie czlowieka, a objawy
moga, sie pojawi¢ po kilku miesiacach a nawet latach od stycznosci z pratkiem gruzlicy.

W 2022 r. PPIS w Rzeszowie nadzorem epidemiologicznym objat 30 oso6b
z mnajblizszego otoczenia chorych w okresie pratkowania (czlonkowie rodziny,
pensjonariusze domu pomocy spolecznej, wspélpracownicy), kierujac ich do lekarza
rodzinnego po porade oraz niezbedna diagnostyke w kierunku gruzlicy. Nadzér nad
9 osobami ze stycznos$ci przekazano zgodnie z miejscem zamieszkania do Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Jasle.

Hospitalizacje pacjentow z gruzlica ptuc odbywaja sie w Podkarpackim Centrum
Chorob Ptuc w Rzeszowie przy ul. Rycerskiej 2 prowadzonym przez Kliniczny Szpital
Wojewddzki Nr 1 im. Fryderyka Chopina w Rzeszowie oraz w Samodzielnym
Publicznym Zespole Zakladéw Opieki Zdrowotnej ,Sanatorium” w Gornie przy
ul. Rzeszowskiej 5.

W 2022 r. zostala oddana do uzytkowania nowa, wyposazona zgodnie z najnowszymi
standardami 1 wymaganiami prawnymi, Klinika Gruzlicy 1 Choréb Ptuc
w Podkarpackim Centrum Choréb Pluc w Rzeszowie.

W szpitalach w Rzeszowie 1 Gornie leczeni sa nie tylko mieszkancy Rzeszowa
1 powiatu rzeszowskiego. W 2022 roku z podleglych szpitali do PPIS w Rzeszowie
wplynelo tacznie 365 zgloszen rozpoznania gruzlicy oraz zgonu z powodu gruzlicy, ktore
nastepnie zostaly przekazane do wlasciwego pod wzgledem miejsca zamieszkania
pacjenta panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego oraz do Zakladu
Epidemiologii i Organizacji Walki z Gruzlica Instytutu Gruzlicy 1 Choréb Pluc
w Warszawie, w ktéorym prowadzony jest Krajowy Rejestr Zachorowan na Gruzlice.

Zakazenia jelitowe 1 zatrucia pokarmowe

Zakazenia jelitowe sa grupa chordéb zakaznych
wywolanych przez bakterie, wirusy albo pasozyty
bytujace najczesciej w przewodzie pokarmowym
1 wywotujace u ludzi objawy chorobotwoércze w postaci
dolegliwosci zotadkowo-jelitowych (nudnosci, wymioty,
biegunka, bdl brzucha, objawy dyspeptyczne). Nosnikiem
drobnoustrojéw chorobotworczych moze byé spozyty
skazony pokarm lub woda, albo tzw. ,,brudne rece”.

Bakteryjne zakazenia jelitowe wywoltuja najczescie]
bakterie: Salmonella, Eschierichia coli, Campylobacter
oraz Clostridioides difficile. Natomiast wirusowe
zakazenia jelitowe sga zazwycza] wywolane przez
rotawirusy 1 norowirusy. W wielu przypadkach zakazen jelitowych nie udaje sie okresli¢
badaniami czynnika chorobotworczego, a lekarze rozpoznaja zakazenie jedynie na
podstawie rodzaju objawéw klinicznych u pacjenta.

W 2022 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie
zarejestrowal 181 zachorowan na bakteryjne zakazenia jelitowe, w tym 69 zachorowan
na salmonelloze, 509 zachorowan na wirusowe zakazenia jelitowe oraz 155 zakazen
jelitowych o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu.
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W poréwnaniu z rokiem poprzednim w Rzeszowie 1 powiecie rzeszowskim
odnotowano spadek zachorowan na salmonellozy oraz inne bakteryjne zakazenia
jelitowe przy jednoczesnym znacznym wzroScie liczby zachorowan na wirusowe
zakazenia jelitowe.

ZACHOROWANIA NA BAKTERYJNE ZAKAZENIA JELITOWE
W 2022 ROKU Z PODZIALEM NA RODZAJ BAKTERII
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W grupie zatru¢ pokarmowych o etiologii salmonellozowej w 2022 r., podobnie jak
w latach poprzednich, dominowaly zakazenia serotypem Salmonella Enteritidis
— stanowily okolo 93% wszystkich zarejestrowanych przypadkéw salmonelloz. Ponadto
zarejestrowano 43 przypadki nosicielstwa palteczek Salmonella w grupie oséb
zakazonych bezobjawowo (dot. gtdwnie ozdrowiencéw lub w znacznie mniejszej liczbie
tj. 8 przypadkow wykrytego nosicielstwa u os6b wykonujacych badania do celow
sanitarno-epidemiologicznych, czyli do ksigzeczek zdrowia do celow sanitarno-
epidemiologicznych).

W trakcie przeprowadzanych dochodzen epidemiologicznych zwracano szczegdblnag
uwage na zakazenia serotypem Salmonella Typhimurium wséroéd dzieci. Miato to
zwigzek z miedzynarodowym ogniskiem zakazen pokarmowych spowodowanych
spozyciem produktéow marki Kinder. W Rzeszowie 1 powiecie rzeszowskim nie
stwierdzono zachorowan na salmonelloze, ktére mialyby zwigzek z produktami
czekoladowymi te) marki.



ZACHOROWANIA NA SALMONELLOZE W RZESZOWIE I POWIECIE
RZESZOWSKIM W 2022 ROKU NA PRZESTRZENI MIESIECY
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Zakazenia bakteria Salmonella w 2022 r. rejestrowano zaréwno w miesiacach
letnich jak 1 zimowych. W trakcie prowadzonych dochodzen epidemiologicznych z reguty
nie mozna ustali¢ no$nika zakazenia. Nasilone objawy chorobowe byly przyczyna 40
hospitalizacji z powodu salmonellozy.

ZACHOROWANIA NA WIRUSOWE ZAKAZENIA JELITOWE
W 2022 ROKU Z PODZIALEM NA RODZAJ WIRUSA
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™ Salmonellozy
™ Inne bakteryjne zakazenia jelitowe
™ Wirusowe zakazenia jelitowe

™ Biegunki i zapalenia zotagdkowo-jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu

W 2022 r. zarejestrowano 7 ognisk zbiorowych zatru¢ pokarmowych. Nadzorem
objeto tacznie 126 oséb podejrzanych o zakazenie ze wspélnego zrédia. Dochodzenia
prowadzono przy wspo6tpracy z Oddziatem Higieny ZywnoSci 1 Zywienia:

DO
N}



» Ognisko wywolane przez wirus Norwalk (norowirus) w mieszkaniu prywatnym
w Rzeszowie wsérdéd uchodzeéow z Ukrainy (dwie kobiety z dzie¢mi) — podczas
dochodzenia epidemiologicznego ustalono, ze objawy chorobowe takie jak: wymioty,
biegunka, goraczka wystapily u 2 dzieci i u jednej z matek. Wykonane badania
potwierdzily zakazenia wirusem Norwalk u obydwojga z dzieci,

» Podejrzenie zbiorowego zatrucia pokarmowego w restauracji hotelowej w powiecie
rzeszowskim wsrod uczestnikow 2 przyjeé¢ komunijnych — nadzorem objeto 44 osoby
tj.. dwie rodziny uczestniczace w przyjeciach, pracownikow kuchni 1 zaplecza
kuchennego oraz pracownikéw cukierni przygotowujacych ciasta 1 torty komunijne.
U 19 uczestnikow przyje¢ wystapily objawy chorobowe, gltéwnie: bdle brzucha,
biegunka, wymioty. Pracownicy restauracji 1 cukierni nie wskazywali na
jakiekolwiek objawy chorobowe. Mimo przeprowadzonych kontrolnych badan
bakteriologicznych 1 wirusologicznych nie udato sie ustali¢ czynnika etiologicznego
ani potencjalnego zrodta zakazenia;

» Zatrucie pokarmowe w domu prywatnym w Rzeszowie, najprawdopodobniej podczas
spozywania rodzinnego obiadu — wsrod 7 osob narazonych u 3 wystapily objawy
chorobowe, wtym u 2 dzieci. Badania bakteriologiczne potwierdzily zakazenie
paleczkami Salmonelle enteritidis u dzieci. Prawdopodobnym zrédlem zakazenia
byly kotlety z fileta z kurczaka w panierce z jajek z wlasnego gospodarstwa;

» Podejrzenie zbiorowego =zatrucia pokarmowego podczas przyjecia weselnego
w restauracji w Rzeszowie — przyjeciu uczestniczyto 10 oséb, z czego u 4 wystapily
objawy chorobowe (gtéwnie wymioty, biegunka, ostabienie). W trakcie prowadzonego
dochodzenia epidemiologicznego opréocz kontroli sanitarnej kuchni, nadzorem objeto
réwniez 11 osob z personelu restauracji — u dwojga z nich réwniez wystapily objawy
chorobowe. Zlecone badania bakteriologiczne 1 wirusologiczne nie pozwolily jednak
na ustalenie zrédia zakazenia oraz czynnika wywolujacego objawy chorobowe.
Nawigzano wspotprace z PSSE w Debicy w zwiazku z tym, ze tort weselny
spozywany na przyjeciu zostal zakupiony w cukierni w Debicy;

» Ognisko wywotane przez bakterie Salmonella enteritidis w czteroosobowej rodzinie
z powiatu rzeszowskiego — u trojga domownikéw wystapily objawy zatrucia
pokarmowego, tj.: bol brzucha, biegunka. Rodzina przebywala na spotkaniu
rodzinnym w powiecie lezajskim. Brak mozliwo$ci wskazania no$énika zakazenia.
Podczas spotkania spozywano m.in. salatke z brokulem 1 kurczakiem oraz ciasto
z kremem;

» Ognisko wywolane przez bakterie Salmonella w piecioosobowe]j rodzinie — u 2 dzieci
wystapily objawy zatrucia pokarmowego, tj.: bdol brzucha, biegunka, goraczka.
Badania bakteriologiczne potwierdzily zakazenie pateczkami Salmonella enteritidis.
W toku prowadzenia dzialan przeciwepidemicznych pracownicy wystawili
skierowania na badania kontrolne pozostatych cztonkéw rodziny — nie potwierdzono
zakazenia salmonella;

» Ognisko wywolane przez wirus zapalenia watroby typu A — zakazenie potwierdzono
u 2 kobiet w domu prywatnym w powiecie rzeszowskim, ktére wymagaly
hospitalizacji. W zwiazku z zachorowaniami wystosowano pisma do lekarzy
rodzinnych domownikéw oraz wspoélpracownikéow obu kobiet z prosba o objecie
nadzorem po kontakcie z chorym na WZW typu A. Jedna z kobiet chorych pracowala
w restauracji (nadzorem objeto 26 0sdb), a druga w przedszkolu (nadzorem objeto 10
osob). Nie stwierdzono dalszych zachorowan. W zwiazku z zachorowaniem oraz
stycznoscig
z osoba chora na WZW typu A, z uwagi na charakter wykonywanej pracy 1 ryzyko
szerzenia sie zakazenia, PPIS w Rzeszowie wystawil 7 decyzji odsuniecia od pracy.



Tab. Zachorowania i zapadalno§é na zakazenia jelitowe w Rzeszowie i powiecie rzeszowskim na 100 tys.
mieszkancow w 2022 roku.

Srednia
w Rzeszowie
i powiecie
rzeszowskim

2022 rok Miasto Rzeszow Powiat rzeszowski

Liczba Zapadalno$éé | Liczba Zapadalno$§é | Liczba Zapadalno$é

Jednostka chorobowa zachorowan | na 100 tys. zachorowan | na 100 tys. zachorowan | na 100 tys.

Salmonelloza
- zatrucia 43 21,86 26 14,93 69 18,6

pokarmowe

Inne bakteryjne
zakazenia jelitowe 84 42,7 28 16,08 112 30,2
(E.coli,
Campylobacter,
Clostridium
difficile, inne
okres$lone

i nieokreslone)

- w tym dzieci 8 4,06 9 5,17 17 4,58
do lat 2

Giardioza

(Lamblioza) 9 4,57 2 1,15 11 2,96

Wirusowe
zakazenia jelitowe 271 137,75 238 136,65 509 137,24
(rotawirusy,
norowirusy, inne
okreslone

i nieokreslone)

- w tym dzieci 132 67,1 64 36,75 196 52,85
do lat 2

Biegunki
i zapalenia 109 55,41 46 26,41 155 41,79
zoladkowo-jelitowe
BNO,

o prawdopodobnym
zakaznym
pochodzeniu

- w tym dzieci 52 26,43 20 11,48 72 19,41
do lat 2

WZW A 4 2,03 3 1,72 7 1,89

Wirusowe zapalenia watroby typu Bi C

Wirusowe zapalenia watroby to grupa choréb w przebiegu ktérych dochodzi do
uszkodzenia watroby pod wplywem szkodliwego dziatania wiruséw. Wirusy zapalenia
watroby typu B 1 C przenoszone sa za poSrednictwem skazonych przyrzadow
naruszajacych ciaglos¢ skory albo poprzez kontakt seksualny z osoba zakazona.
Najczesciej zapalenia watroby wywolane przez te wirusy maja postaé przewlekla, ktora
w przypadku zaniedbania leczenia prowadzi do marskosci watroby lub raka watrobowo
komoérkowego. W przypadku przewleklych WZW typu B i1 C chorzy nie maja
w pierwszym okresie zadnych objawéw chorobowych, albo sa one bardzo dyskretne.
Zakazenia wykrywane sg najczescie) przypadkowo, np. podczas badan okresowych.

W roku 2022 w Rzeszowie 1 powiecie rzeszowskim odnotowano 18 zachorowan na
WZW typu B oraz 21 zachorowan na WZW typu C. Znaczacy wzrost liczby zachorowan,
zwlaszcza na WZW typu C, moze by¢ zwiazany z wieksza liczba wykonywanych badan
profilaktycznych.

Od lipca 2022 r. lekarz rodzinny ma mozliwos$¢ zlecania badan na przeciwciata anty-
HCV w ramach podstawowe) opieki zdrowotnej — do tego czasu istniala mozliwosé
wykonania tego badania jedynie w ramach zlecenia przez poradnie specjalistyczna.
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Ponadto w zwiazku ze wzrostem Swiadomos$ci zdrowotnej spoleczenstwa poprzez
skutecznie prowadzone kampanie oswiatowe, wiele oso6b, u ktorych w latach
wczesniejszych wykryto zakazenie tym wirusem, podejmuje obecnie leczenie. Wdrozona
terapia 3D daje prawie 100-procentowsa skutecznos$¢ wyleczenia z wirusowego zapalenia
watroby typu C.

Choroby zakazne przenoszone droga plciowa

Choroby zakazne 1 zakazenia przenoszone droga plciowa stanowig powazny
1 narastajacy problem zdrowotny w Polsce 1 na $wiecie. Od 2019 r. PPIS w Rzeszowie
prowadzi nadzér nad zakazeniami i chorobami zakaznymi przenoszonymi droga plciowa
takimi jak: HIV/AIDS, kila, rzezaczka, chlamydioza.

Art. 40 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
i chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2022 r., poz. 1657) okresla, ze osoby chore na kile
1 rzezaczke podlegaja obowigzkowemu leczeniu — lekarz, ktéory podejrzewa lub
rozpoznaje jedna z tych jednostek chorobowych jest zobligowany do pouczenia pacjenta
o tym obowiazku (pouczenie jest odnotowywane w dokumentacji medycznej pacjenta
1 potwierdzane podpisem lekarza 1 pacjenta).

Koszty leczenia 1 lekéw w przypadku tych chordb, sa finansowane na zasadach
okreslonych w przepisach o §wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow
publicznych, a w przypadku oséb nieposiadajacych uprawnien z tytulu ubezpieczenia
zdrowotnego sa finansowane z budzetu panstwa.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wspolpracuje z lekarzami sprawujacymi opieke
medyczna nad osobami chorymi na kile 1 rzezaczke w zakresie pozyskania danych
o wynikach leczenia, aby zapewni¢ skuteczno§¢ zapobiegania tym chorobom zakaznym
oraz aby zapewni¢ poréownywalno$é¢ informacji zbieranych w  krajowym
1 miedzynarodowym nadzorze epidemiologicznym.

ZACHOROWANIA NA CHOROBY PRZENOSZONE DROGA PLCIOWA
WSROD MIESZKANCOW RZESZOWA I POWIATU RZESZOWSKIEGO
W LATACH 2019-2022
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W roku 2022 w Rzeszowie 1 powiecie rzeszowskim odnotowano zwiekszona liczbe
zakazen wirusem HIV oraz zachorowan na kile w poréwnaniu z ubieglymi latami. Taki
stan rzeczy moze by¢ zwiekszony z poprawa w dostepnosci do badan diagnostycznych,
ale rowniez z duza migracja ludnosci w 2022 roku w zwiazku z konfliktem zbrojnym na
Ukrainie. Duza cze$¢ zakazen wykryto u obcokrajowcow.

Borelioza

Borelioza z Lyme jest jedna z najczeSciej wystepujacych chordb odkleszczowych
wywolang przez kretki z rodzaju Borrelia burgdorferi. Bakteria ta przenosi sie na
czlowieka za posrednictwem kleszczy z rodzaju Ixodes. Nie kazdy kleszcz jest zakazony
— szacuje sie, ze wsrod calej populacji kleszezy zakazonych jest zaledwie kilka procent.

Cykl rozwojowy kleszczy trwa od 2 do 3 lat 1 obejmuje cztery stadia: jajo, larwa,
nimfa i posta¢ dorosta. Przed kazdym przeobrazeniem oraz ztozeniem jaj kleszcz musi
posili¢ sie krwia. Ludzie najczesciej zakazaja sie wiosna 1 latem, gdy sa aktywne nimfy
kleszczy. Kleszcze w naszej strefie klimatyczne] zamieszkuja najczesciej lasy liSciaste
1 mieszane, w ktorych jest rozleglte poszycie.

Kretki Borrelia dostaja, sie do organizmu zywiciela poprzez kontakt skory ze slina,
zerujacego kleszcza, skad nastepnie z krwia i chlonka dozieraja do wielu narzadow. Im
dtuzej zakazony kleszcz zeruje na skoérze czlowieka, tym ryzyko zakazenia wyzsze.

Borelioza jest choroba wieloukladowa, a objawy chorobowe moga wystepowac ze
strony réznych narzadéw 1 tkanek. Najwczeéniejsze stadium choroby charakteryzuje sie
wystapieniem rumienia wedrujacego, ktérego obecno$¢ nie wymaga potwierdzenia
zachorowania na borelioze badaniami laboratoryjnymi. Istotne jest w tym przypadku
jak najszybsze wdrozenie skutecznej antybiotykoterapii. Rumien nie zawsze musi
wystapi¢ w przebiegu boreliozy.

Pézniejsze stadia choroby w zaleznos$ci od rodzaju zaatakowanych przez kretki
narzadow to tzw. postac kostno-stawowa oraz neurologiczna boreliozy (neuroborelioza).

W 2022 roku PPIS w Rzeszowie zarejestrowal 1acznie 178 zachorowan na borelioze,
w tym 157 przypadkow postaci skornej, 10 przypadkéw neuroboreliozy 1 11 przypadkow
postaci kostno-stawowe]j boreliozy.

ZACHOROWANIA NA ROZNE POSTACI BOLERIOZY
W RZESZOWIE I POWIECIE RZESZOWSKIM W 2022 ROKU
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Nieznacznie wiekszg zapadalno$¢ na borelioze obserwuje sie na terenie powiatu
rzeszowskiego niz w Rzeszowie - 82 zachorowania dotyczyly mieszkancow Rzeszowa,
natomiast 96 przypadkow zachorowan wykryto u oséb z powiatu rzeszowskiego.

Na przestrzeni ubieglych 5 lat obserwuje sie tendencje spadkowa liczby osob
zakazonych kretkami Borrelia burgdorferi, z wyjatkiem 2021 r., gdzie odnotowano
wzrost liczebnosci chorych.



ZACHOROWANIA NA BOLERIOZE ORAZ LICZBA HOSPITALIZACJI
Z POWODU BOLERIOZY W RZESZOWIE
I POWIECIE RZESZOWSKIM W LATACH 2017-2022
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Liczba hospitalizacji z powodu boleriozy 1 Liczba zachorowan na bolerioze

Spadek liczby zachorowan 1 hospitalizacji z powodu boreliozy (a hospitalizowane
byly gtéwnie przypadki neuroboreliozy) zwigzany jest ze zmiana w 2019 roku definicji
neuroboreliozy opracowanej na potrzeby nadzoru epidemiologicznego i dostosowaniem
jej do wymagan europejskich. Od 2019 roku zachorowanie na neuroborelioze, aby zostato
ujete w statystyce medyczne] musi spelniaé¢ zaostrzone, szerokie kryteria kliniczne
1 laboratoryjne. W zwiazku z tym mniej przypadkéw zgloszonych do weryfikacji do
Panstwowej Inspekeji Sanitarnej kwalifikuje sie do wykazania w raportach MZ-56.

Styczno$c¢ 1 narazenie na wécieklizne

Wscieklizna jest jedna =z najgrozniejszych,
Smiertelnych choréb odzwierzecych, wywotana przez
wirusa z rodzaju Lyssavirus, atakujaca centralny uktad
nerwowy. W Polsce rezerwuarem wscieklizny jest lis
rudy, z ktoérego wirus moze przenie$¢ sie na inne
zwierzeta (np. psy, koty). Wirus wécieklizny szerzy sie
gléwnie poprzez kontakt §liny zakazonego zwierzecia
z uszkodzona skoéra lub blong Sluzowa (np. pogryzienie).
Okres inkubacji wsécieklizny zalezy od 1iloSci
1 zjadliwoSci wirusa, miejsca zranienia, wielkosci
obrazen oraz gatunku zwierzecia (moze trwac¢ nawet
kilka miesiecy).

W przypadku pokasania czlowieka przez zwierze
najwazniejsze jest: przemycie rany woda z mydiem,
skontaktowanie sie z lekarzem medycyny oraz
obserwacja weterynaryjna zwierzecia, ktory pokasal czlowieka w przypadku zwierzat
domowych albo po$miertne badanie mézgu zwierzecia dziko zyjacego.

Wirus wscieklizny w §linie zwierzecia pojawia sie¢ w ostatnim stadium choroby
(u ps6w na 10 do 12 dni przed zgonem), stad obserwacja weterynaryjna zwierzecia
domowego, ktory pokasal czlowieka trwa 15 dni od dnia zdarzenia. Jezeli zwierze do
tego czasu przezyje oznacza to, ze w momencie pogryzienia nie mogto doj$¢ do zakazenia
cztowieka wirusem wécieklizny, poniewaz byt on nieobecny w §linie zwierzecia.

Lekarze maja obowiazek zglasza¢ do Panstwowej Inspekcji Sanitarne) przypadki
ekspozycji cztowieka na Sline zwierzecia. W 2022 r. do Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie wplynety 493 takie zgloszenia. Pracownicy
Oddzialu Epidemiologii kazdorazowo przeprowadzali dochodzenie epidemiologiczne
z osoba, ktéra mogla byé¢ narazona na kontakt z wirusem wécieklizny.




W przypadku, kiedy mozliwe bylo wskazanie wiasciciela zwierzecia, ktory pokasat
czlowieka, wysylano zgloszenie o zdarzeniu do Powiatowego Lekarza Weterynarii na
terenie, gdzie znajduje sie zwierze. Po zakonczonej obserwacji lekarsko-weterynaryjne;j
zwierzecia, wlasciwy Powiatowy Lekarz Weterynarii informowal o jej wynikach tut.
Inspektora Sanitarnego. W 2022 r. nie bylo przypadkéw stwierdzenia u obserwowanego
zwierzecia, ktory pokasal czlowieka zachorowania na wscieklizne. PPIS w Rzeszowie
otrzymywal rowniez informacje o wynikach badan moézgu zwlok zwierzecia,
w przypadku ktorego doszto do ekspozycji czlowieka na jego Sline, a zwierze zdechlo
przed rozpoczeciem obserwacji lub jej zakonczeniem.

W sytuacji, kiedy obserwacja zwierzecia nie byla mozliwa, np. pokasania przez
bezpanskiego psa, ktéry nie zostal zlapany, osoby narazone byly kierowane do
kwalifikacji do szczepienia przeciwko wsciekliznie. W Rzeszowie 1 powiecie rzeszowskim
z uwagl na brak szpitalnego oddziatu choréb zakaznych takie szczepienia nie sa
przeprowadzane. Najblizszy punkt szczepien poekspozycyjnych przeciw wsciekliznie
znajduje sie w Centrum Medycznym w Lancucie przy Klinicznym Oddziale Choroéb
Zakaznych.

W 2022 r. do szczepien przeciw wsciekliznie zostalo zakwalifikowanych 113 oséb
podejrzanych o stycznosé 1 narazenie na wirusa wscieklizny.

LICZBA PRZEPROWADZONYCH DOCHODZEN
EPIDEMIOLOGICZNYCH W ZWIAZKU Z PODEJRZENIEM
NARAZENIA NA WSCIEKLIZNE ORAZ LICZBA 0SOB
ZASZCZEPIONYCH PRZECIWKO W SCIEKLIZNIE NA LATACH 2017-
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Ospa matpia (MPX) — nowy problem zdrowotny 2022 roku

Ospa matpia (aktualna nazwa to MPX) jest odzwierzeca wirusowa choroba zakazna.
Nazwa choroby wzieta sie stad, ze po raz pierwszy wirus powodujacy te chorobe
(podobny do wirusa ospy prawdziwej) zostal wyizolowany od matp. Choroba ta znana
jest od lat, wiekszo§¢ przypadkéw choroby wystepuje w Afryce, ale w 2022 roku
zaobserwowano wiele zachorowan na malpia ospe oraz ognisk zachorowan w krajach,
w ktorych do tej pory nie wystepowata.

Objawy MPX to poczatkowo m. in. wysoka goraczka, powiekszenie wezlow
chlonnych, bdél glowy, boél plecéw, oslabienie. Nastepnie u pacjenta rozwija sie
charakterystyczna wysypka utrzymujaca sie od 2 do 4 tygodni. Drogi szerzenia sie
zakazenia MPXV to droga kropelkowa albo poprzez krew 1 wydzieliny w czasie
bezposredniego kontaktu z osoba zakazona.

Z uwagi na podobienstwo wirusa MPXV do wirusa ospy prawdziwej mozliwa jest
profilaktyka MPX w postaci szczepionki przeciwko ospie prawdziwej.

W zwiazku z pojawieniem sie zachorowan na MPX w krajach, w ktorych do tej pory
takich zachorowan niezwigzanych z wyjazdem do Afryki nie rejestrowano, 23 lipca 2022
r. Swiatowa Organizacja Zdrowia uznala MPX za globalne zagrozenie dla zdrowia.




Analiza zachorowan na MPX w 2022 r. wykazala, ze zakazenie MPXV przenosi sie
przede wszystkim wérod oséb majacych wielu partneréow, w szczegélnoSci w grupie
mezczyzn majacych kontakty seksualne z mezczyznami.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi staly monitoring zachorowan i podejrzen
zachorowan na MPX. W 2022 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Rzeszowie wplynely informacje o pieciu przypadkach podejrzenia MPX, z czego
potwierdzono laboratoryjnie jeden przypadek MPX u mezczyzny z Rzeszowa.

Osoby podejrzane o zachorowanie na MPX lub u ktérych rozpoznano MPX podlegaja
obowiazkowej hospitalizacji lub izolacji domowej, a osoby z bliskiego kontaktu
— obowigzkowej kwarantannie.

NADZOR NAD SZCZEPIENIAMI OCHRONNYMI

Art. 17 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.
o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
1 chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2022 r., poz.
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S Przeciwcia : X . .
SBESIczeplonia o 18 sierpnia 2011 r. w sprawie obowiqzkowych
_NOR Choroby zakazne - s szczepieni ochronnych (Dz. U. z 2022 r., poz. 2172)
20dpornosé: ZNOP= wskazuja, ze w Polsce obowigzek szczepien

Nor.SzezepionkaNor= e ; 4
e oD 208 ochronnych dotyczy nastepujacych grup osob,

NORr O przebywajacych na terytorium Rzeczypospolite)
Polskiej przez okres powyzej 3 miesiecy:
» dzieci 1 mlodziez do ukonczenia 19 roku zycia;
» osoby w sposéb szczegdlny narazone na zakazenie w zwiazku z przestankami
klinicznymi lub epidemiologicznymi.
Szczepienia ochronne w danym roku kalendarzowym przeprowadzane sa w oparciu
o Program Szczepien Ochronnych oglaszany w formie Komunikatu GIS do dnia

31 pazdziernika roku poprzedzajacego rok, w ktérym program ma obowigzywac.

-
KALE N DARZ SZCZE Pl E N Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Rzeszowie
Szczepionka przeciw o f6H8
P P tygodni miesigc
Wirusowemu zapaleniu
watroby typu B HEY,
Rotawirusom RV
krztuscowi
Pneumokokom PCV | PCV
 romerce X3 [ vonae |

rézyczce

Grypie IV (po ukonczeniu 6 m.z.) lub LAIV (po ukonczeniu 24 m.z. do ukonczenia

Meningokokom MenB i MenACWY lub MenC

Ludzkiemu
wirusowi brodawczaka

Ospie wietrznej vzv

Wirusowemu zapaleniu AV
watroby typu A
Kleszczowemu
zapaleniu mézgu
*szczepienie powinno byc przeprowadzone przed wypisaniem dziecka z szczepienia obowiazkowe szczepienia zalecane
oddziatu noworodkowego, ** Td obowiazkowe lub Tdap zalecane, L — L —

Rys. Ulotka ,Kalendarz szczepien” opracowana przez Sekcje Oswiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia
PSSE w Rzeszowie, wykorzystywana podczas dzialan promocyjnych dotyczacych szczepien ochronnych

I
I
<




Programy szczepien ochronnych tworzone i aktualizowane sa przez Pediatryczny
Zespol Ekspertow ds. Programu Szczepien Ochronnych przy Ministrze Zdrowia oraz
Rade Sanitarno-Epidemiologiczna przy Gléwnym Inspektorze Sanitarnym w oparciu
o rekomendacje wynikajace z analizy krajowych danych o zachorowaniach na
poszczegblne choroby zakazne, zalecenia i raporty Komitetu Doradczego do spraw
Szczepien Europejskiego Centrum Zapobiegania i Kontroli Choréb oraz zalecenia
Swiatowej Organizacji Zdrowia.

Zapewnienie skuteczne) 1 kompleksowe) profilaktyki choréb zakaznych w postaci
szczepien ochronnych jest jednym z najwazniejszych elementéw zapobiegania szerzeniu
sie niektorych chordéb zakaznych, a moze nawet przy spelnieniu odpowiednich
warunkow umozliwi¢ catkowita eliminacje danej choroby u ludzi. Przykladem jest
eradykacja ospy prawdziwej — ogloszenie WHO z 09.12.1979 r. Obecnie Swiatowa
Organizacja Zdrowia koordynuje programy eliminacji zachorowan na odre i rézyczke,
ale z uwagi na narastajacy problem uchylania sie od szczepien ochronnych zatozony cel
eliminacji tych choréb do 2020 r. nie zostal osigagniety.

Obowiazkowe szczepienia ochronne w Polsce sa przeprowadzane w przychodniach
podstawowej opieki zdrowotnej, szpitalach oraz stacjach dializ. PPIS w Rzeszowie
w 2022 roku sprawowal nadzor nad wykonawstwem szczepien ochronnych na terenie
Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego w 106 podmiotach, w ktorych obowigzkiem szczepien
objetych bylo 78590 dzieci 1 mtodziezy do 19 roku zycia, czyli 21,6 % calej populacji
podlegajacej szczepieniom ochronnym na terenie wojewodztwa podkarpackiego.

Nadzér nad wykonawstwem obowiazkowych szczepien ochronnych opiera sie na
czterech podstawowych zagadnieniach:

» dystrybucji szczepionek do podmiotéw leczniczych;

» kontroli podmiotéw leczniczych w zakresie przeprowadzania sesji szczepiennych,
prowadzenia wlasciwej 1 rzetelnej dokumentacji medycznej oraz przestrzegania
wymagan higieniczno-sanitarnych;

» rejestracji 1 opracowywania niepozadanych odczynéw poszczepiennych;

» prowadzenia sprawozdawczo$ci 1 sporzadzania analiz ze stanu uodpornienia
1 zuzycla szczepionek.
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Szczepienia obowigzkowe w Polsce sa bezpltatne, finansowane z budzetu MZ. Naleza
do nich szczepienia przeciw: gruzlicy, wirusowemu zapaleniu watroby typu B (WZW B),
blonicy, tezcowi, krztuScowi, ostremu nagminnemu porazeniu dzieciecemu
(poliomyelitis), inwazyjnemu zakazeniu Haemophilus influenzae typu B (Hib), odrze,
Swince, rozyczce, pneumokokom, ospie wietrznej, zakazeniom rotawirusowym,
wésciekliznie.

W PSSE w Rzeszowie znajduje sie magazyn preparatoéw szczepionkowych, stuzacych
do przeprowadzania obowiazkowych szczepien ochronnych, zakupionych przez Ministra
Zdrowia zgodnie z przepisami o zamoéwieniach publicznych. Szczepionki transportowane
sa sukcesywnie z Centralnej Bazy Rezerw Sanitarno-Przeciwepidemicznych w Porebach
do magazynéw wojewodzkich stacji sanitarno-epidemiologicznych, a mnastepnie
dystrybuowane do podleglych powiatowych stacji zgodnie ze zlozonym
zapotrzebowaniem. W 2022 r. do magazynu Powiatowe] Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej] w Rzeszowie przyjeto preparaty szczepionkowe na lacznag kwote
3 153 297,08 zlotych.



7dj. Urzadzenia chlodnicze, w ktérych przechowywane sa preparaty szczepionkowe w magazynie
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne) w Rzeszowie

Szczepionki w PSSE w Rzeszowie magazynowane sa w trzech urzadzeniach
chtodniczych, wyposazonych w ciagly system monitorowania temperatury
z powiladamianiem alarmowym typu Efento. Powiadamianie o przekroczeniu
bezpiecznego zakresu temperatur oraz o przerwach w doplywie pradu odbywa sie
poprzez wiadomosci SMS wysylane do czterech pracownikéw Oddziatu Epidemiologii
oraz poprzez wiadomosci e-mail.

W 2022 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie wyposazylt
magazyn szczepionek w urzadzenia do podtrzymywania zasilania, uruchamiajace sie
automatycznie z chwila zaniku pradu. W sytuacjach awaryjnych pozwoli to na
utrzymanie stalej temperatury w urzadzeniach chtodniczych, co jest niezwykle istotne
w przypadku szczepionek, ktére sg produktami biologicznymi szczegdlnie wrazliwymi
na wahania temperatury. Dzieki modulom powiadamiania 1 zdalnego sterowania
o wlaczeniu sie agregatow pracownicy sa informowani SMS o braku doptywu pradu
z sieci 1 uruchomieniu generatorow.

7dj. Uktad podtrzymania energii zapewniajacy zasilanie awaryjne lodéwek, w ktérych przechowywane sg
preparaty szczepionkowe magazynie PSSE w Rzeszowie



Magazyn szczepionek Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne)] w Rzeszowie
prowadzony jest zgodnie z zasadami Dobrej Praktyki Dystrybucyjnej w oparciu
o procedure wlasng z pazdziernika 2018 r. transportu, magazynowania i dystrybucji do
podmiotéw leczniczych preparatow szczepionkowych przeznaczonych do realizacji
Programu Szczepien Ochronnych (ostania aktualizacja procedury z dnia 15.12.2022 r.).

Do wydawania preparatéow szczepionkowych z magazynu PSSE w Rzeszowie
upowaznionych jest 4 pracownikow Oddzialu Epidemiologii. Szczepionki sa wydawane
dwa razy w tygodniu, w wyznaczonych godzinach oraz w razie potrzeby po uzgodnieniu
telefonicznym.

Tab. Wydania szczepionek z magazynu PSSE w Rzeszowie w 2018-2022 roku.

. Nazwa Liczba wydanych dawek
Lp. | Rodzaj preparatu . .
szczepionki | 9918 | 2019 | 2020 | 2021 2022

1. przeciwko Haemophilus influenzae | Act— Hib 6138 | 6277 | 5846 5419 | 4811

2. przeciwko gruzlicy BCG a 10 2847 | 2528 | 2529 2133 | 2061

3 przeciwko wirusowemu zapaleniu Euvax B 15 15 14 14 12082

) watroby typu B dla dzieci 0,5 ml 000 010 515 210

przeciwko wirusowemu zapaleniu Euvax B

4. watroby typu B dla dorostych 1 ml 154 138 296 417 208
przeciwko wirusowemu zapaleniu Engerix B 1

5. watroby typu B dla oséb ml 365 517 304 549 295
dializowanych

6. | Preeciwko blonicy, tezcowi DTP 5920 | 6140 | 5715 | 5165 | 4691
1 krztuécowi

7. przeciwko poliomyelitis Imovax Polio 5465 | 4870 | 5782 4275 | 3541
przeciwko btonicy, tezcowi Infanrix

8. 1 krztuécowi (acelularny) DTPa 825 119 | 1645 0 0
przeciwko btonicy, tezcowi Tdap/

9. 1 krztuscowi (acelularny) — do Boostrix/ 2681 | 3600 | 2273 3727 | 3762
szczepienia uzupelniajacego Adacel
przeciwko blonicy, tezcowi, Tetraxim

10. | krztuscowi - 2597 | 4300 | 1248 5299 | 3960
. . p Infanrix IPV
1 poliomyelitis
przeciwko blonicy, tezcowi, Pentaxim,

11. | krztus$cowi, poliomyelitis i Infanrix IPV 1652 | 1711 1525 1695 | 1567
Haemophilus influenzae + Hib

12. | przeciwko odrze, §wince, rézyczce MMR vax Pro 7868 | 11181 | 9433 | 12231 | 11778

13. | przeciwko ospie wietrznej Varilrix, 987 | 1339 | 1311 | 1999 | 2523

Varivax

14, | Preeciwko pneumokokom Synflorix 11492 | 9155 | 9513 | 9312 | 9015
10-walentna

15, | przeciwko pneumokokom Prevenar 13 929 | 879 | 832| 775| 786
13-walentna

16. | przeciwko tezcowi Tetana 6735 | 6081 | 4804 4820 | 4910

Clodivac, DT,

DiTebooster 2868 | 3013 | 1725 2020 | 2329

17. | przeciwko blonicy 1 tezcowi

Przeciwko zakazeniom Szczepienia
18. Rotateq obowigzkowe 9680 | 9633

rotawirusowym poczawszy od 2020 r.
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o Magazyny z roku 2022 zostaly ukryte
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Komunikat dotyczacy magazynéw na rok 2023

Wygenerowano magazyny na rok 2023

Magazyny zostaty zapetnione preparatami na dzien 31 grudnia 2022r.

Bardzo prosze zweryfikowac¢ czy nowe magazyny zawieraja poprawne stany magazynowe

o o o o

Generowanie Bilanséw Otwarcia (BO) nie jest potrzebne. Aplikacja samodzielnie przeniosta stany magazynowe do
maaazvnu z roku 2023

Fot. Wyglad strony Elektronicznego Systemu Nadzoru nad Dystrybucja Szczepionek (ESNDS).

Preparaty szczepionkowe wydawane sa pracownikom podmiotéw leczniczych
z zachowaniem lancucha chtodniczego, w oparciu o Elektroniczny System Nadzoru nad
Dystrybucja Szczepionek (ESNDS). Kazda osoba odbierajaca preparaty z magazynu
szczepionek musi by¢ wyposazona w termotorbe o wielkoSci zapewniajacej bezpieczny
transport wszystkich szczepionek, zaopatrzonej w termometr 1 wkitad chlodzacy.
Temperatura w pojemniku transportowym ma by¢ taka, w jakiej sq przechowywane
szczepionki, tj. w granicach od 2 do 8 °C.
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PPIS w Rzeszowie w 2022 r. sprawowal nadzér nad 51 podmiotami leczniczymi
w Rzeszowie oraz 55 podmiotami w powiecie rzeszowskim, w ktorych przeprowadzano
obowigzkowe szczepienia ochronne u dzieci, mlodziezy i dorostych.

Podczas kontroli w zakresie wykonawstwa szczepien ochronnych w 2022 r. jednego
punktu szczepien w Rzeszowie stwierdzono, ze zalecenie pomiaru temperatur
w lodowce, w ktorej przechowywane sa preparaty szczepionkowe w sposob ciagly oraz
wprowadzenie systemu powiadamiajacego w przypadku przekroczenia progéow
alarmowych, nie zostalo wykonane. W zwiazku z powyzszym PPIS w Rzeszowie wydat
decyzje nakazujaca zapewnienie monitoringu temperatur w lodéwce ze szczepionkami
z powiadomieniem na wypadek przekroczenia bezpiecznego zakresu temperatur
w urzadzeniu chlodniczym, tak aby utrzymac i kontrolowac¢ zgodnie z zaleceniami
wytworcy warunki przechowywania 1 dystrybucji preparatéw szczepionkowych, w celu
zachowania ich trwatosci 1 zapobiezenia zmniejszeniu ich skuteczno$ci. Obowigzek
zostal wykonany w 2022 r.

W sierpniu 1 wrze$niu 2022 r. przeprowadzono kontrole w 24 punktach szczepien
w Rzeszowie 1 powiecie rzeszowskim w zwiazku z poleceniem Gléwnego Inspektora
Sanitarnego oraz prowadzong analizg funkcjonowania i dystrybucji szczepionek.

Kontrola objeto system informowania pacjentéw o zblizajacym sie terminie
szczepien  kalendarzowych, przechowywanie  preparatow szczepionkowych
1 monitorowanie tancucha chlodniczego, identyfikacje 1 wyodrebnianie/oznaczenie



szczepionek o bliskim terminie uplywu daty waznosci, postepowanie ze szczepionkami
dla ktoérych termin waznos$ci uplynat 1 ktéore sa poddawane utylizacji, prowadzenie
gospodarki szczepionkami, sposob kwalifikacji do szczepienia oraz informowania
rodzicow o szczepieniach obowigzkowych 1 zalecanych, sposéb dokumentowania
przeprowadzonego szczepienia, sposob sporzadzania sprawozdan z realizacji szczepien
oraz przekazywania kart uodpornienia do innego podmiotu, znajomos§¢ zasad zglaszania
niepozadanego odczynu poszczepiennego i prowadzenia dokumentacji w tym zakresie,
stan sanitarny punktu szczepien oraz zaopatrzenie w sprzet do szczepien, preparaty
dezynfekcyjne 1 Srodki ochrony osobiste;.

Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci. Wyniki z kontroli zostaty
przekazane do Glownego Inspektoratu Sanitarnego za posrednictwem ankiet Forms.
W przypadku 18 podmiotéow wydano pokontrolne zalecenia dotyczace uzupelnienia
zapisOw w procedurach (postepowanie pracownikéw punktéw szczepien w zakresach
objetych nizej wymienionymi zaleceniami nie budzilo zastrzezen):

» opracowania procedury lub zaktualizowania juz istniejacej w zakresie

identyfikacji 1 oznaczenia szczepionek o bliskim terminie uptywu daty waznosci
(16 podmiotow);

» opracowania procedury lub zaktualizowania juz 1istniejacej] w zakresie
postepowania ze szczepionkami dla ktéorych termin waznosci uptynal 1 ktore sa
poddawane utylizacji (16 podmiotow);

» aktualizacji procedury o zapisy dotyczace transportu szczepionek z magazynu
PSSE w Rzeszowie (11 podmiotéw);

» zapewnilenia wiecej niz 1 osoby, ktéra otrzymuje powiadomienia SMS
o przekroczeniu bezpiecznego progu temperatur w urzadzeniu chlodniczym,
w ktorym przechowywane sa szczepionki (5 podmiotow).

Niepozadane odczyny poszczepienne

Szczepienia sa niewatpliwie jedna z najcenniejszych zdobyczy 1 wielkim
osiagnieciem medycyny. Jednak, jak kazdy produkt farmakologiczny, moga wywolac
niepozadane reakcje organizmu, Kktore nazywamy niepozadanymi odczynami
poszczepiennymi (NOP).

W Polsce system monitorowania NOP funkcjonuje od 1996 roku. Opracowany zostal
w Narodowym Instytucie Zdrowia Publicznego — Panstwowym Zakladzie Higieny
(NIZP-PZH). Jest jednym z podstawowych elementéw nadzoru epidemiologicznego,
ktory pozwala nie tylko na ocene skutecznosci 1 bezpieczenstwa szczepionek, ale takze
umozliwia zaplanowanie 1 wdrozenie dzialan majacych na celu opracowanie
innowacyjnych, skutecznych szczepionek, ktére ograniczaja wystepowanie reakcji
niepozadanych do minimum.

System nadzoru nad NOP w Polsce reguluje ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r.
o zapobieganiu i zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2022 r., poz.
1657, ze zm.) oraz rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2010 r w sprawie
niepozqdanych odczynow poszczepiennych oraz kryteriow ich rozpoznawania. (Dz.U. Nr
254, poz. 1711, ze zm.).

Zgodnie z art. 21 wyze] wymienionej ustawy lekarze, ktérzy rozpoznaja NOP maja
obowiazek zglosi¢ ten fakt do wlasciwego sobie miejscowo panstwowego powiatowego
inspektora sanitarnego. Jako niepozadany odczyn poszczepienny uznaje sie
niepozadany objaw chorobowy pozostajacy w zwiazku czasowym z wykonanym
szczepieniem ochronnym, tj. do 4 tygodni po podaniu szczepionki (z wyjatkiem
szczepienia przeciw gruzlicy, w ktorym okres ten jest dluzszy). Objaw moze byc
wynikiem indywidualnej reakcji organizmu na podanie szczepionki, btedu wykonania
szczepionki lub jej podania albo zjawisk od szczepienia niezaleznych, a tylko
przypadkowo pojawiajacych sie po szczepieniu.




Zadaniem pracownikéw Oddziatu Epidemiologii jest prowadzenie rejestru NOP,
opracowywanie zgloszen oraz wprowadzanie danych o NOP do systeméw SEPIS,
Epibaza 1 ESNDS. Informacje o NOP sa poddawane dalszej analizie 1 weryfikacji
zdarzen w ramach unijnego systemu nadzoru nad bezpieczenstwem lekéw 1 szczepionek.

W 2022 roku na terenie Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego zarejestrowano 58
przypadkow niepozadanych odczynéw poszczepiennych, ktore zostaly zakwalifikowane
przez lekarzy jako: 8 przypadkow powaznych i1 50 przypadkéw tagodnych. W 2022 r. nie
odnotowano ciezkich niepozadanych odczynéw poszczepiennych. Cztery osoby, u ktorych
rozpoznano NOP wymagaly hospitalizacji, w tym jedno dziecko, u ktérego rozpoznano
odczyn powazny. Pozostali byli pod obserwacja lekarza w warunkach ambulatoryjnych.
W 34 przypadkach podczas jednej sesji szczepienne) podano szczepionemu wiece] niz
jeden preparat, a uogélniona niepozadana reakcja organizmu nie pozwolila na
okreslenie, po ktorej szczepionce wystapil NOP. U wszystkich szczepionych odnotowano
pelny powrdt do zdrowia.

Analiza zgloszonych NOP wykazata, ze tagodne odczyny poszczepienne w postaci
lekkich objawéw miejscowych lub ogdélnoustrojowych wystepowaty po podaniu réznego
rodzaju preparatow szczepionkowych. NajczesSciej wystepujacymi odczynami po
szczepieniu byly: podwyzszona temperatura ciata, zaczerwienienie, obrzek lub bolesnosé
w miejscu wstrzykniecia preparatu. Objawy tego typu sa skutkiem reakcji ukitadu
odpornos$ciowego na zawarte w szczepionce drobnoustroje lub ich fragmenty, ktore
pozbawione sa zdolno$ci do wywolania choroby. Reakcje te zapoczatkowuja proces
produkcji przeciwcial ochronnych i komoérek odpornosciowych. Jednak brak tych
objawow po szczepieniu nie $wiadczy o braku skutecznosci, a jest jedynie indywidualng
reakcja organizmu. Oprocz tych dwéch najczesciej wystepujacych objawoéw, pojawily sie
rowniez inne, jednak ze znacznie mniejsza czestotliwos$cia,.

Tab. Charakterystyka NOP zgloszonych do PPIS w Rzeszowie w 2022 r.

Liczba . Charakterystyka objawow
. Rodzaj
Nazwa preparatu szczepionkowego zgloszonych NOP w przypadku NOP
NOP powaznego
ACT Hib, DTP, Imovax Polio 1 lagodny
(p/Haemophilus influenzae, p/ btonicy, tezcowi,
krztu$cowi, p/ polio)
Act Hib, DTP 1 lagodny
(p/Haemophilus influenzae, p/ blonicy, tezcowi,
krztuscowi)
Act Hib, DTP, Imovax Polio, Synflorix, Rotateq 2 lagodne

(p/Haemophilus influenzae, p/ btonicy, tezcowi,
krztu$cowi, p/ polio, p/Streptococcus pneumoniae,
p/ rotawirusom)

Act — Hib, DTP, Imovax Polio Prevenar, Rotaeq 1 lagodny
(p/Haemophilus influenzae, p/ btonicy, tezcowi,
krztu$cowi, p/ polio, p/Streptococcus pneumoniae,
p/ rotawirusom)

Bexero 7 1 powazny wiotczenie mieéni, bezdech,

(p/ Neisseria meningitidis) 6 tagodnych goraczka do 39 st., drgawki,
resuscytacja skuteczna

Bexero, Varivax 1 lagodny

(p/ Neisseria meningitidis, p/ ospie wietrznej)

Bexero, Nimenrix 1 lagodny

(p/ Neisseria meningitidis)

BCG 4 1 powazny powigkszenie weztéw

(p/ gruzlicy) 3 lagodne chtonnych

DTP 1 lagodny

(p/ btonicy, tezcowi, krztuscowi)

DTP, Synflorix, 2 tagodne

(p/ btonicy, tezcowi, krztuscowi, p/Streptococcus

pneumoniae)

DTP, Euvax B 1 lagodny

(p/ btonicy, tezcowi, krztuscowi,
p/ wirusowemu zapaleniu watroby typ B)




DTP, Euvax B, Imovax Polio
(p/ btonicy, tezcowi, krztuscowi, p/ wirusowemu
zapaleniu watroby typ B, p/ polio)

lagodny

DTP, Imovax polio, Synflorix, Rotateq
(p/ btonicy, tezcowi, krztuscowi, p/ polio,
p/Streptococcus pneumoniae, p/ rotawirusom)

lagodny

di-te-Booster
(p/ blonicy, tezcowi)

tagodny

Euvax B
(p/ wirusowemu zapaleniu watroby typ B)

lagodny

Euvax B, Pentaxim, Rotateq

(p/ wirusowemu zapaleniu watroby typ B,
p/Haemophilus influenzae, p/ blonicy, tezcowi,
krztu$cowi, p/polio p/ rotawirusom)

lagodny

Hexacima, Varivax

(p/Haemophilus influenzae, p/ btonicy, tezcowi,
krztuscowi, p/polio, p/ wirusowemu zapaleniu
watroby typ B, p/ ospie wietrznej)

1 tagodny
1 powazne

w drugiej dobie po szczepieniu
wystapienie napadéw
nieéwiadomosci
- utrzymywaly sie do dnia
zgloszenia NOP

Hexacima, Prevenar

(p/Haemophilus influenzae, p/ blonicy, tezcowi,
krztuscowi, p/polio, p/ wirusowemu zapaleniu
watroby typ B, p/Streptococcus pneumoniae)

lagodny

Hexacima, Synflorix, Rotateq

(p/Haemophilus influenzae, p/ btonicy, tezcowi,
krztuscowi, p/polio, p/ wirusowemu zapaleniu
watroby typ B, p/Streptococcus pneumoniae, p/
rotawirusom)

powazny

wysypka na calym ciele,
bolesno$¢ 1 obrzek
w miejscu wklucia

Infanrix Hexa

(p/Haemophilus influenzae, p/ blonicy, tezcowi,
krztuscowi, p/polio, p/ wirusowemu zapaleniu
watroby typ B)

tagodne

Infanrix IPV+ HIB
(p/Haemophilus influenzae, p/ blonicy, tezcowi,
krztu$cowi, p/polio)

lagodny

Infanrix Hexa, Synflorix, Rotateq
(p/Haemophilus influenzae, p/ blonicy, tezcowi,
krztusécowi, p/polio, p/ wirusowemu zapaleniu
watroby typ B, p/Streptococcus pneumoniae,
p/ rotawirusom)

tagodne

MMR
(p/ odrze, $wince, rézyczce)

3 lagodny
1 powazny

epizody bezdechu
z towarzyszaca sinica calego
ciata, goraczka

MMR, Tetraxim
(p/ odrze, $wince, rézyczce, p/ blonicy, tezcowi,
krztu$cowi, p/polio)

lagodny

MMR, Synflorix
(p/ odrze, Swince, rézyczce, p/Streptococcus
pneumoniae)

tagodne

MMR, Varivax
(p/ odrze, §wince, rbzyczce,
p/ospie wietrznej)

lagodny

MMR, Synflorix, Varivax
(p/ odrze, $wince, rézyczce, p/Streptococcus
pneumoniae, p/ospie wietrznej)

powazny

goraczka do 40,7 st. C, stabo
spadajaca po lekach

Pneumovax 23
(p/Streptococcus pneumoniae)

powazny

naciek, obrzek 1 bdl ramienia

Pentaxim
(p/Haemophilus influenzae, p/ blonicy, tezcowi,
krztuscowi, p/polio)

lagodny

Rotateq
(p/ rotawirusom)

lagodny

Tdap
(p/ blonicy, tezcowi, krztuscowi)

lagodny

Tetraxim
(p/ btonicy, tezcowi, krztuscowi, p/polio)

lagodny

Synflorix
(p/Streptococcus pneumoniae)

1 powazny
1 tagodny

niepokdj, uogdlnione
wybroczyny

Varivax
(p/ ospie wietrznej)

lagodny




RODZAJE NIEPORZADANYCH OBJAWOW PO SZCZEPIENIU
U DZIECI ZGLOSZONYCH W 2022 R. DO PPIS W RZESZOWIE

napad padaczkowy T 1
niepoks] T 1
sennoé¢ T 1
wybroczyny T 1
chwilowa utrata przytomnosci TS 2
ciggty ptacz T 2
powiekszone wezty chionne D 2
ropien TN 2
drgawki TS 3
zwiotczenie miesni T 3
bezdech T 4
biegunka T
wysypka uogdlniona T
wymioty T
goraczka pow. 37,5 dt. C

obrzek, zaczerwienienie w miejsu wktucia

Dziecku do 3 roku zycia szczepionemu przy uzyciu preparatow finansowanych przez
Ministra Zdrowia podawanych jest 20 szczepionek przeciwko wybranym chorobom
zakaznym. Dzieciom starszym 1 mlodziezy do 19 roku zycia — tylko 5 szczepionek.
Przeklada sie to niewatpliwie na liczbe NOP wystepujacych u matych dzieci. Na 58
zgloszonych niepozadanych odczynéw poszczepiennych, 45 wystapito u dzieci
szczepionych w pierwszych 3 latach zycia.

LICZBA NOP W ZALEZNOSCI OD WIEKU DZIECKA, W KTORYM
ODBYLO SIE SZCZEPIENIE
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Analiza liczby NOP w stosunku do liczby podanych dawek preparatéw
szczepionkowych wzgledem wieku, zdecydowanie nie potwierdza argumentu osoéb
przeciwnych szczepieniom ochronnym, ze u matych dzieci czesto wystepuja niepozadane
odczyny poszczepienne z uwagi na ilo§¢ podawanych szczepionek 1 niewyksztalcony
uktad odpornoéciowy. Ponadto liczba NOP w grupie wiekowej 0-3 r.z. w 2022 roku
stanowita jedynie niewielki odsetek (0,35 %) liczby wszystkich dzieci podlegajacych
szczepieniom w pierwszych trzech latach zycia.



Na przelomie pieciu ostatnich lat w Rzeszowie 1 powiecie rzeszowskim mozna
zaobserwowac tendencje spadkowa w liczbie zglaszanych niepozadanych odczynow
poszczepiennych.

LICZBA NOP W LATACH 2017-2022 ZAREJESTROWANYCH
PRZEZ PPIS W RZESZOWIE
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Wplyw na spadek liczby zgloszen NOP moze mie¢ wiele czynnikéw, w tym m. in.:

» wieksza dociekliwo$cé 1 zainteresowanie rodzicow tematem szczepien;

» lepsza komunikacja lekarza z rodzicem, ktéra wplywa na poszerzenie wiedzy
rodzicow jakie reakcje moga wystapi¢ po szczepieniu i ktére nalezy uznac za
niepokojace;

» wieksza dostepno$¢ do skojarzonych preparatéw szczepionkowych, 4, 5 lub 6
skladnikowych chronigcych w jednym wkiuciu przed odpowiednio 4, 5 lub 6
réznymi chorobami zakaznymi (mniej wktué, mniej NOP);

» mniejsza podatnos¢ rodzicow na powszechne kampanie przeciwko szczepieniom,
ktore powodowaty, ze niektére NOP-y zglaszane byly ,na zyczenie” lub nawet ,na
zadanie” rodzicow kilka tygodni po szczepieniu, bez wczeSniejsze] wizyty
u lekarza w czasie trwania objawow 1 mozliwosci ich oceny.

Nalezy pamietac, ze podanie kazdego preparatu leczniczego moze wywolac objawy
uboczne, ktérych opis znajduje sie w karcie charakterystyki produktu leczniczego.
Jednakze, jak wynika z analizy NOP, odczyny poszczepienne w stosunku do liczby
podanych dawek szczepionek stanowia bardzo niewielki odsetek, dlatego ich
wystepowanie nie moze byé z pewno$cig argumentem do zaniechania szczepien.
W przypadku wszystkich obecnie stosowanych szczepionek ryzyko wystapienia NOP
jest wielokrotnie mniejsze niz ryzyko zachorowania lub wystapienia powiktan po
przechorowaniu choroby zakaznej przeciwko ktorej dostepne sa skuteczne 1 bezpieczne
preparaty szczepionkowe.

Sprawozdawczo$é 1 analiza w zakresie szczepien ochronnych
Monitorowanie stanu uodpornienia populacji na danym terenie jest istotnym
elementem nadzoru nad chorobami zakaznymi i funkcjonowania skutecznej, opartej na
aktualnych danych strategii zapobiegania szerzenia sie choréb zakaznych.
Panstwowa Inspekcja Sanitarna raportuje dane dotyczace:
» liczby 1 ruchu kart uodpornienia dzieci i mtodziezy do 19 roku zycia na podlegtym
terenie;
» 1ilosci wykorzystanych preparatow szczepionkowych zakupionych przez Ministra
Zdrowia;
» stanu uodpornienia dzieci i mtodziezy w poszczegdlnych rocznikach;
» liczby szczepien wykonanych u oséb w sposéb szczegdélny narazonych na
zakazenie oraz szczepien zalecanych;
» liczby o0s6b uchylajacych sie od obowiazku szczepien ochronnych.




Dane przekazywane sa z danego terenu przez panstwowych powiatowych
mspektoréw sanitarnych w postaci sprawozdan kwartalnych oraz rocznych, na
podstawie informacji zbieranych od podmiotéw, w ktorych wykonywane sa obowigzkowe
szczepienia ochronne.

W 2022 roku zebrano dane dotyczace szczepien ochronnych na terenie Rzeszowa
1 powiatu rzeszowskiego ze 106 podmiotéw leczniczych, u 78 590 dzieci 1 mlodziezy
w wieku od pierwszego dnia zycia do 19 r.z.

POPULACJA DZIECI I MEODZIEZY OBJETA OBOWIAZKOWYMI
SZCZEPIENIAMI OCHRONNYMI W RZESZOWIE I POWIECIE
RZESZOWSKIM W LATACH 2017-2022
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Stan uodpornienia dzieci 1 mlodziezy bedacych pod opieka lekarzy podstawowe)
opieki zdrowotne] w Rzeszowie 1 powiecie rzeszowskim na przestrzeni lat 2017-2022,
przeciwko wiekszoéci choréb zakaznych systematycznie spada. Niewielki wzrost
wyszczepialnosci zaobserwowany w 2021 roku byl efektem lepszego dostepu do
szczepien niz w roku 2020, kiedy ogloszona zostala pandemia COVID-19, ale juz rok
2022 pokazuje, ze trend spadkowy sprzed pandemii utrzymuje sie.

Tab. Analiza stanu uodpornienia dzieci w 3. roku zycia w latach 2017-2022.

Stan uodpornienia dzieci w 3. roku zycia przeciwko:
Rok wirusowemu blonicy, . ’od.rze,
liz . . . . . Haemophilus Swince
analizy zapaleniu tezcowi poliomyelitis influezae i
watroby typu B | i krztu$scowi L.
rézyczce
2017 99,19% 98,55% 98,55% 98,55% 90,50%
2018 98,70% 97,01% 96,97% 96,97% 89,78%
2019 97,92% 96,65% 96,63% 96,67% 89,56%
2020 97,15% 94,97% 94,91% 95,14% 89,04%
2021 97,90% 95,68% 95,68% 95,68% 87,33%
2022 96,30% 94,10% 94,08% 94,15% 87,41%

Wykresy ponizej przedstawiaja analize stanu uodpornienia dzieci w 3 roku zycia
przeciw wybranym chorobom zakaznym. Zostala ona przeprowadzona dla dzieci w tym
wieku, poniewaz dziecko szczepione zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych
powinno otrzymaé¢ do 3 roku zycia wszystkie niezbedne dawki szczepionek w tzw.
schemacie podstawowym. Natomiast dzieci od 6 roku zycia podlegaja obowiazkowym
szczepieniom uzupelniajacym dawkami przypominajacymi majacymi na celu
przedluzenie odpornosci po szczepieniu podstawowym.
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ANALIZA STANU UODPORNIENIA DZIECI W 3 ROKU ZYCIA
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ANALIZA STANU UODPORNIENIA DZIECI W 3 ROKU ZYCIA
W LATACH 2017-2022 P/BLONICY, TEZCOWI I KRZTUSCOWI
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ANALIZA STANU UODPORNIENIA DZIECI W 3 ROKU ZYCIA
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ANALIZA STANU UODPORNIENIA DZIECI W 3 ROKU ZYCIA
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ANALIZA STANU UODPORNIENIA DZIECI W 3 ROKU ZYCIA
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Gruzlica jest jedng z choréb zakaznych, przeciwko ktorej szczepione sa dzieci zaraz
po urodzeniu w oddziale noworodkowym. Ma to swoje istotne uzasadnienie
w epidemiologii, poniewaz szczepienie w tym okresie zycia jest najbardziej efektywne
1 chroni dziecko od pierwszych dni zycia przed mozliwa ekspozycja na zakazenie
pratkiem gruzlicy. A nalezy pamietaé, ze gruzlica jest bardzo przebiegla choroba,
w przypadku ktorej objawy chorobowe moga pojawié¢ sie nawet po kilku latach po
stycznosci z pratkiem. Rodzice, domownicy, dalsza rodzina, znajomi moga zarazac
nawet o tym nie wiedzac, a w przypadku matych dzieci ryzyko ciezkiego przebiegu
gruzlicy jest wysokie.

W 2022 r. w Rzeszowie 1 powiecie rzeszowskim zaszczepiono przeciwko gruzlicy
95,80% dzieci podlegajacych szczepieniu w 1 roku zycia, za§ wyszczepialnosé w 2. roku
zycia byla na poziomie 97,04 %.

ANALIZA STANU UODPORNIENIA DZIECI W PIERWSZYM
I DRUGIM ROKU ZYCIA W LATACH 2017-2022 P/GRUZLICY
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Niestety w przypadku gruzlicy obserwujemy z niepokojem trend, nie tylko spadku
wyszczepialnosci, chociaz ten jest podobny jak w przypadku innych szczepien, ale tez
celowego opdzniania ze strony rodzicoOw szczepien przeciwko gruzlicy. Matki odmawiaja,
szczepienia dziecka w szpitalu w oddziale noworodkowym obawiajac sie o jego zdrowie.
Na szczepienie zglaszaja sie do przychodni, jak dziecko jest starsze, nie zdajac sobie
sprawy z faktu, ze swoja decyzja zwiekszaja ryzyko zachorowania dziecka na gruzlice.
Ponadto szczepienie przeciwko gruzlicy jest jedynym szczepieniem podawanym
Srodskornie 1 wymaga duzego doSwiadczenia oraz doskonaltej techniki. Takie standardy
sa w stanie zapewnic¢ potozne w oddziatach noworodkowych, w ktorych szczepienia BCG
sa wykonywane codziennie. Personel w przychodni podstawowej opieki zdrowotnej
zazwycza) nie ma takiego doSwiadczenia, poniewaz szczepienia przeciwko gruzlicy
wykonuje sporadycznie. W zwigzku z tym w przypadku szczepien przeciwko gruzlicy
w przychodniach POZ wzrasta ryzyko niepozadanych odczynéw poszczepiennych.

Od 2021 roku do obowigzkowego Programu Szczepien Ochronnych wprowadzono
szczepienia przeciwko rotawirusom, ktore w 2022 r. byly realizowane doustna
troyjdawkowsa, szczepionka o nazwie RotaTeq. Wyszczepialnosé dzieci preparatami
obowiazkowymi jest wysoka 1 siega 83%, natomiast w ostatnim roku kiedy szczepienia
przeciwko rotawirusom byly odptatne, na zakup szczepionek decydowato sie zaledwie
28% rodzicow.



Program Szczepien Ochronnych oprécz obowiazkowych szczepien ochronnych, jakim
podlegaja w Polsce dzieci 1 mtodziez do 19 roku zycia oraz osoby w sposob szczegdlny
narazone na zakazenie i szczepien poekspozycyjnych, obejmuje rowniez wykaz szczepien
zalecanych, jakim powinny poddac sie wybrane grupy oséb w zwiazku z przestankami
klinicznymi 1 indywidualnymi. Sg to szczepienia przeciwko np: grypie, meningokokom,
kleszczowemu zapaleniu moézgu, WZW typu A, wirusowi brodawczaka ludzkiego HPV,
cholerze, durowi brzusznemu, zo6ttej goraczce.

ANALIZA STANU UODPORNIENIA POPULACJI PRZECIWKO
WYBRANYM SZCZEPIENIOM ZALECANYM NA PRZESTRZENI LAT
2017-2022
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Koszt preparatéow szczepionkowych do szczepien zalecanych pokrywa osoba
poddajaca sie szczepieniu, natomiast procedura przeprowadzenia szczepienia oraz
badania lekarskiego kwalifikacyjnego przed szczepieniem lub konsultacji
specjalistycznej jest finansowana na zasadach okre§lonych w przepisach
o $éwiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkoéw publicznych. Tego typu
szczepienia sa wykonywane m.in. przez przychodnie podstawowe) opieki zdrowotne)
oraz przez placowki medycyny podrozy, ktore raportuja do Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie dane o liczbie wykonanych szczepien zalecanych
w ciagu roku.

Widoczny spadek liczby szczepien zalecanych w 2020 1 2021 r. byl wynikiem
pandemii COVID-19 oraz wprowadzanych przez kraje calego $wiata ograniczen
1 restrykcji.



Trend spadkowy wyszczepialnosci dzieci 1 mlodziezy z Rzeszowa 1 powiatu
rzeszowskiego pokrywa sie z trendem ogdlnopolskim. Z roku na rok procent osob
zaszczepionych maleje, a w zwiazku z tym wyszczepialno$é populacji znajduje sie albo
juz ponizej bezpiecznego progu odpornosci zbiorowiskowej, albo sie do niego zbliza. Prog
odpornosci zbiorowiskowej zwykle wymaga 90-95% populacji odpornej, chociaz
w przypadku réznych chordb zakaznych przenoszonych z czlowieka na czlowieka prog
ten jest rézny. Wysoki stan zaszczepienia w populacji oséb, ktore moga byé¢ poddane
szczepieniom jest konieczny do zapewnienia ochrony osob, ktore z przyczyn zdrowotnych
nie moga sie szczepic. Spadek liczby oséb zaszczepionych zwieksza ryzyko
rozprzestrzeniania sie choroby zakaznej 1 stwarza zagrozenie dla oséb o oslabionej
odpornosci.

Cho¢ preparaty szczepionkowe sa jednymi z najlepiej przebadanych produktéow
leczniczych, a kompleksowy monitoring reakcji poszczepiennych zapewnia ich
skuteczno$é 1 bezpieczenstwo, zaufanie do szczepien z biegiem czasu spada. Wplyw na
taki stan rzeczy ma niewatpliwie dziatalno$é¢ ruchow antyszczepionkowych (ktorych
dzialalno$¢ zaczeta sie juz w XVIII wieku, kiedy Edward Jenner wynalazl pierwsza
szczepionke w dziejach ludzko$ci) oraz szeroki dostep do informacji w mediach
spotecznosciowych, Internecie — informacji bardzo czesto nieprawdziwych, niezgodnych
z nauka 1 badaniami, majacych na celu tylko 1 wylacznie wywotanie zametu, a nie
zdrowie 1 bezpieczenstwo Polakéw.

. The Cow-Pocc _
Rys. Ilustracja satyryczna z 1802 przedstawmjapa lud21 z cechami krowimi, ktére mialy Wystonwac po
podaniu szczepionki na ospe prawdziwg, domena publiczna.
(zr6dto: https://histmag.org/szczepionki-czy-antyszczepionkowcy-300-lat-historii-21816)

W 2022 roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie
zgltoszono 1294 dzieci, ktoérych rodzice lub opiekunowie prawni uchylaja sie od
obowigzku poddania dziecka szczepieniom ochronnym. Jest to o 931 dzieci wiecej niz
w roku 2021. Coraz wiecej dzieci z woli rodzicow nie jest szczepionych w ogéle od
urodzenia.

W 2022 roku PPIS w Rzeszowie prowadzil dzialania oSwiatowe 1 edukacyjne
w zakresie bezpieczenstwa 1 potrzeby szczepien ochronnych, majace na celu
zmniejszenie liczby os6b uchylajacych sie od szczepien. Podczas tych dziatan
przekonywano rodzicéw oraz opiekundéw dzieci o korzySciach plynacych ze szczepien
1 zagrozeniach zwigzanych z brakiem uodpornienia wobec choréb zakaznych.



Wiele choréb zakaznych przeciwko ktorym sa skuteczne szczepionki aktualnie
wystepuje bardzo sporadycznie. Oséb, ktore pamietaja jak wiele cierpienia 1 rozpaczy te
choroby wywotywatly w czasach, kiedy nie byto dostepnych szczepionek, jest coraz mnie;j.
Nie znajac 1 nie bedac $wiadkami tragicznych skutkow, jakie wywolywaty choroby
zakazne, tatwo je bagatelizowaé 1 umniejsza¢ ich wplyw na zdrowie 1 zycie czlowieka.
Nie pamietamy, nie rozumiemy i nie boimy sie zachorowaé. Aby to zmieni¢ niezbedne
jest edukowanie o szczepionkach 1 szczepieniach oparte na aktualnej rzetelnej wiedzy
medyczne] oraz promowanie szczeplen, jako najskuteczniejszej 1 bezpieczne] broni
przeciwko groznym chorobom zakaznym.






11 marca 2022 r. minely 2 lata od kiedy Swiatowa
Organizacja Zdrowia oglosita pandemie COVID-19, nowej
choroby ktéra opanowala Swiat w przeciagu zaledwie
kilkunastu tygodni.

W Rzeszowie pierwszy przypadek COVID-19
zarejestrowano 19 marca 2020 r. u kobiety, ktora
powroécita z Wielkiej Brytanii. Natomiast 26 marca 2020
r. potwierdzono pierwsze zakazenie wirusem SARS- ... Ry
CoV-2 w powiecie rzeszowskim u mezczyzny, ktéry
wrocit z Niemiec.

Poczawszy od poczatku pandemii na COVID-19
zachorowalo 63469 mieszkancow Rzeszowa 1 powiatu
rzeszowskiego, z czego w samym 2022 roku — 22466 os6b, w tym 13831 mieszkancow
Rzeszowa 1 8635 0s6b z powiatu rzeszowskiego.
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LICZBA ZACHOROWAN, HOSPITALIZACJI I ZGONOW
Z POWODU COVID-19 W 2022 ROKU W RZESZOWIE
I POWIECIE RZESZOWSKIM
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D7ZIAYANTA W ZWIAZKU 7 PANDEMTIA COVID-19

Przetom 2021 1 2022 roku charakteryzowat sie najwyzsza od poczatku pandemii
liczba zachorowan — w styczniu 2022 r. liczba chorych w Rzeszowie 1 powiecie
rzeszowskim osiagneta najwyzszy punkt (12328 zachorowan).

Jednak pomimo duzej liczby hospitalizacji 0s6b z potwierdzonym zakazeniem SARS-
CoV-2 w okresie od grudnia 2021 r. do lutego 2022 r., liczba zgonéw z powodu COVID-
19 nie wzrosta proporcjonalnie do liczby zachorowan. Niewatpliwie wplyw na taki
pozytywny stan rzeczy mialo wprowadzenie w 2021 roku szczepien ochronnych
przeciwko COVID-19, dostepnych dla calej populacji oraz proces mutacji wirusa SARS-
CoV-2, ktory doprowadzit do wytworzenia sie nowych wariantéw wirusa, niekiedy
cechujacych sie wyzsza zdolnoscia transmisji (stad duza liczba zachorowan), ale nizszym
ryzykiem §mierci w poréwnaniu do pierwotnego wariantu wirusa.

W 2022 r. kontynuowano wspoélprace z Podkarpackim Panstwowym Wojewodzkim
Inspektorem Sanitarnym w zakresie pozyskiwania materialu diagnostycznego do
sekwencjonowania genomu wirusa SARS-CoV-2. Sekwencjonowanie ma na celu
monitorowanie zmiennos$ci materialu genetycznego wirusa. Tym samym mozliwa jest
ocena wirusa pod katem pojawiania sie nowych wariantow mogacych cechowaé sie
wieksza zarazliwo$cia, zjadliwosécia, zdolnoScia do przelamywania odpornosci
poszczepiennej, wywolywania reinfekcji.



W 2022 r. wytypowanych zostalo do sekwencjonowania 650 probek od pacjentéow
z Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego. 38,9% probek nie nadawalo sie do
sekwencjonowania. Z pozostalych 61% wytypowano: wariant Omikron (58,2%) oraz
wariant indyjski podtyp 2 (2,9%).

Najbardziej powszechny w Rzeszowie 1 powiecie rzeszowskim, jak rowniez w Polsce
w 2022 r. wariant Omikron po raz pierwszy zostal wykryty w Ameryce Poludniowe;)
w listopadzie 2021 r. Jest lagodniejszym wariantem niz wystepujace wczesniej, osoby
chore rzadziej wymagaja hospitalizacji, ale jego zdolnos¢ transmisji jest duzo wieksza.

WARIANTY WIRUSA SARS-COV-2 OKRESLONE )
W SEKWENCJONOWANIU PROBEK W 2022 ROKU OD PACJENTOW
Z RZESZOWA I POWIATU RZESZOWSKIEGO
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W 2022 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie
zgtoszono w sumie 147 zgonéw z powodu COVID-19, w tym dwa podejrzenia (pacjenci
nie mieli potwierdzonego zachorowania na COVID-19 badaniem diagnostycznym).
W 134 przypadkach pacjenci mieli choroby wspétistniejace. Wéréod zgltoszonych zgonow
69 0s0b byto mieszkancami Rzeszowa, a 78 oséb - powiatu rzeszowskiego.

LICZBA ZGONOW Z POWODU COVID-19 W 2022 ROKU Z PODZIALEM
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Najwiecej zgonow z powodu COVID-19 zgloszono w pierwszym kwartale 2022 r., tj.
89% wszystkich zgonéw z powodu tej choroby w 2022 r., co jest zwigzane z tym, ze
w tym okresie zanotowano najwyzsza, liczbe zachorowan od poczatku pandemii.

67 % zgonow z powodu COVID-19 nastapilo u o0séb niezaszczepionych przeciwko
COVID-19, co potwierdza teze, ze szczepienia sa skuteczne i chronig przed ciezkim
przebiegiem zachorowania. Najwiecej zgonow, tj. 92% odnotowano w grupie wiekowej
powyzej 60 roku zycia.



ZGONY Z POWODU COVID-19 W 2022 ROKU Z PODZIALEM NA OSOBY
ZASZCZEPIONE I NIEZASZCZEPIONE COVID-19

B Osoby zaszczepione przeciwko COVID-19 B Osoby niezaszczepione przeciwko COVID-19

LICZBA ZGONOW Z POWODU COVID-19 W 2022 ROKU Z PODZIALEM
NA GRUPY WIEKOWE PACJENTOW
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Stan zagrozenia epidemicznego

20 marca 2020 r. w Polsce wprowadzono stan epidemii. Dwadzie$cia sze$¢ miesiecy
pézniej, tj. 16 maja 2022 r. z uwagl na poprawe stanu epidemiologicznego w Polsce,
zmniejszona liczbe zakazen wirusem SARS-CoV-2 oraz hospitalizac)i 1 zgonéw z powodu
zakazenia — zniesiono stan epidemii, a wprowadzono stan zagrozenia epidemicznego na
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. Stan zagrozenia epidemicznego pozwala utrzymac
pewna gotowos$¢ legislacyjna rozwiazan majacych na celu ograniczenie
rozprzestrzeniania sie wirusa SARS-CoV-2. Ciagle monitorowanie poziomu zagrozenia
epidemiologicznego pozwala na zachowanie czujnosci.

Okres jesienny 2022 r., zwiazany z powrotem uczniéow do szkoét, studentéw na
uczelnie, a takze zwiekszona zapadalnos$cia na réznorodne infekcje drog oddechowych
nie przynidsl znaczacego wzrostu liczby zakazen wirusem SARS-CoV-2, co pozwolito na
utrzymanie w kraju stanu zagrozenia epidemicznego.

W okresie stycznia 1 lutego 2022 r. w szkotach 1 przedszkolach, zaobserwowano
znaczacy wzrost liczby zachorowan na COVID-19 wérdod nauczycieli, obstugi techniczne;j
szkot oraz dzieci 1 mlodziezy. Do konca 2022 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Rzeszowie wydat 1182 opinie o zawieszeniu zaje¢ stacjonarnych 1 przejsciu
na zdalne nauczanie. 916 opinii dotyczyto szkét podstawowych 1 szkét srednich. Podobna
sytuacja epidemiczna bytla w przedszkolach, w ktéorych wydano 266 opinii
zawleszajacych zajecia stacjonarne.
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W 2022 r. w ramach prowadzonych dzialan przeciwepidemicznych na polecenie
Gléownego Inspektora Sanitarnego kontynuowano kontrole placowek ustugowo-
handlowych, targowisk, punktéw gastronomicznych, a takze punktéow obstugi
komunikacji zbiorowej. Kontrole odbywaly sie w I kwartale 2022 r.

Podczas prowadzonych przez pracownikéw wszystkich oddziatow 1 sekcji PSSE
w Rzeszowie czynnosci kontrolnych zwracano szczegblna uwage na:

» prawidlowe uzywanie maseczek,

» dostepnosé Srodkow do dezynfekeji rak.

W sumie w 2022 r. przeprowadzono w wyze] wymienionych
placowkach 170 kontroli. W zwiazku z kontrolami wystawiono
22 mandaty karne na taczna kwote 1500 zl na podstawie art. 116 § 1a
Kodeksu wykroczen (brak maseczek u personelu sklepu).

E

Fot. Kontrola pracownikéw PSSE w rzeszowie z udzialem funkcjonariusza policji.
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System Ewidencji Panstwowej Inspekeji Sanitarnej (SEPIS) to polski system
teleinformatyczny, ktory zostal uruchomiony na przetomie pazdziernika 1 listopada
2020 r. w celu zapewnienia cyfrowe) obstugi proceséw zwigzanych ze zwalczaniem
COVID-19.

Jest to projekt Glownego Inspektora Sanitarnego, Ministerstwa Cyfryzacji
1 Centrum GovTech, ktory jest zintegrowany z wieloma réznymi systemami, w tym
systemem EWP (pierwszym systemem stuzacym do obstugi kwarantann) oraz aplikacja
gabinet.gov.pl, z ktérej korzystaja lekarze.

SEPIS jest narzedziem, ktére przyniosto znaczace korzysSci zaréwno dla obywateli,
jak 1 pracownikéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej] w trudnym czasie pandemii.
Zapewniono sprawniejsza 1 szybsza obstuge zgloszen, transparentno$¢ danych,
mozliwo$é korzystania z ustugi on-line przez cata dobe za pomoca réznych narzedzi
(komputer, tablet, smartfon). System podlega ciagltej aktualizacji oraz jest objety stalym
monitoringiem dzieki funkcji generowania statystyk na poziomach wojewddzkich
1 powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych, jak i poszczegdlnych pracownikéow
Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.
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Rys. Schemat dziatania Systemu Ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(zrédlo: https://www.gov.pl/web/govtech/system-ewidencji-panstwowej-inspekcji-sanitarnej-sepis)

Ale system SEPIS pomimo odwolania w marcu 2022 r. stanu epidemii w Polsce
1 znaczacego spadku liczby zachorowan na COVID-19, w dalszym ciagu sprawnie
funkcjonuje 1 jest rozszerzany o kolejne zagadnienia z dziedziny epidemiologii
— w systemie prowadzony jest rejestr wszystkich zgloszen niepozadanych odczynow
poszczepiennych, jakie wptywaja do Panstwowej Inspekeji Sanitarnej oraz nadzér nad
ogniskami epidemicznymi wywolanymi przez SARS-CoV-2.

Docelowo SEPIS ma sta¢ sie uniwersalnym narzedziem wykorzystywanym przez
Inspekcje Sanitarna w kazdym obszarze jej dziatalnosci.

Large scale

COVID-19 data Sanitary

collection

“through SEP.”IS ectorate

OLAND

(zrédto: https://www.gov.pl/)

W czerwcu 2022 r. Organizacja Narodéw Zjednoczonych z okazji Swiatowego Dnia
Stuzby Publicznej przyznata Polsce 1 Gléwnemu Inspektorowi Sanitarnemu nagrode UN
Public Service Award za projekt SEPIS jako najlepszej na §wiecie cyfrowej odpowiedzi
na pandemie COVID-19.

Glowny Inspektor Sanitarny Krzysztof Saczka wskazuje, ze: ,SEPIS to innowacyjne
rozwigzanie z zakresu e-panstwa, wykorzystujace najnowsze technologie. dJest
narzedziem bazujacym na kompleksowym podejéciu do zagrozen epidemicznych oraz
niespotykanym weczednie] poziomie zaawansowania technologicznego. Optymalizacja
pracy PIS nastapila poprzez wdrozenie nowoczesnych rozwigzan, takich jak Voicebot,
stuzacy do badania satysfakeji klienta oraz Zaawansowana Analityka duzych zbiorow
danych, oparta m.in. o wykorzystanie sztucznej inteligencji, uczenia maszynowego czy
inzynierii danych”.
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ODDZIAL HIGIENY
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Podstawowym celem dzialania Oddzialu Higieny Zywnosci i Zywienia jest
zapewnienle wysokiego poziomu bezpieczenstwa zdrowotnego zywnos$ci, wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywno$cia oraz kosmetykow produkowanych
1 wprowadzanych do obrotu. Realizowany jest on poprzez prowadzenie urzedowych
kontroli w zakresie spelnienia obowigzujacych wymagan higieniczno-sanitarnych oraz
pobieranie probek do badan laboratoryjnych. Nadzér prowadzono w oparciu
o obowigzujace przepisy prawe, wytyczne Gléownego Inspektora Sanitarnego (GIS)
1 PPWIS oraz w oparciu o analize zagrozen na danym terenie. Dzialania podejmowane
w ramach nadzoru dotyczyty:

» oceny warunkow sanitarno-higienicznych 1 technicznych produkcji, sprzedazy

1 transportu Ssrodkéw spozywczych, kosmetykow oraz materialdow 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,

» oceny jakosci zdrowotnej produkowanej i wprowadzanej do obrotu zywnoSci,
materialéw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cia krajowych oraz
importowanych poprzez ocene wizualna i/lub laboratoryjna probek zywnosci
pobieranych w ramach urzedowej kontroli zywnos§ci 1 monitoringu,

» monitorowania wycofanej z obrotu zywnosci oraz wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywnos$cia w ramach systemu wczesnego ostrzegania o pojawiajacych
sie produktach niebezpiecznych na rynku (RASFF, RAPEX),

» realizacji zamierzen zaplanowanych w oparciu o wytyczne GIS.

NAD7OPR SANTTARNO_EFPIDEMIOT OCTO7ZNY NAD ORTEKTAMT 7Z7VIWTRENTA
ZTRTORPOWECO PRODITKCITT ORRPOTTIT 7ZVIVNOSCOTA SQTTPT EMENTAMT
DIETV MATERIAFAMI TWVYRORAMT DO WONTAKTIT 7 7VIWNOSCOTA

ORPA7 KOSMETVKAMIT

Na koniec 2022 r. w ewidencji obiektéw Oddziatu Higieny Zywnoéci i Zywienia PSSE
w Rzeszowie znajdowato sie 3776 zakladéw zywnosciowo-zywieniowych, usytuowanych
w obrebie miasta Rzeszowa oraz powiatu rzeszowskiego, z czego 1531 obiektow zostato
skontrolowanych. Stanowi to 40,5% obiektow znajdujacych sie w ewidencji. Kontrole te
zostaly przeprowadzone zgodnie z ustalonym rocznym harmonogramem.

W procesie planowania kontroli na 2022 r. zostaly uwzglednione zagadnienia takie jak:

» ocena potencjalnego ryzyka, na jakie moze by¢ narazona zywno$¢ w procesie

produkcji lub w obrocie,

» rodzaj produkowanych 1 wprowadzanych do obrotu Srodkow spozywczych, w tym
ocena jakoS$ci zdrowotnej zywnosci (wyniki badan producenta przeprowadzane
w ramach kontroli wewnetrznej jak réwniez wyniki badan prébek pobranych
w ramach urzedowych kontroli zywno§ci 1 monitoringu),
rodzaj prowadzonej dziatalno$ci (produkcja zywnosci, zywienie zbiorowe, obrot),
znaczenie zakladu oraz zasieg produkcji (liczba konsumentéw, znaczenie lokalne,
regionalne, przeznaczenie zywnosci produkowane)j w zakladzie, np. dla
wrazliwych grup konsumentéow),
struktura i1 stan sanitarno-techniczny zakladu,
ocena stanu sanitarnego jaka uzyskat zaklad w roku poprzednim,
podjete w roku poprzednim dziatania represyjne (mandaty, decyzje),
przedmiot postepowan administracyjnych, w tym wykonanie obowigzkow
natozonych w decyzji, przede wszystkim terminowos¢ usuwania niezgodnosci,
prawidlowo$¢é funkcjonowania kontroli wewnetrznej w nadzorowanych
zakladach,

» sygnaly 1 interwencje zglaszane przez konsumentow.
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W ramach sprawowania biezacego nadzoru sanitarnego przeprowadzono rowniez
kontrole nieuwzglednione w planie. W 2022 roku ich suma wyniosta 1253.
Kontrole pozaplanowe to:
» kontrole na wniosek strony,
» kontrole interwencyjne w zwiazku z sygnatami dotyczacymi nieprawidtowosci
w funkcjonowaniu placowek,
kontrole sprawdzajace wykonanie wydanych decyzji administracyjnych,
kontrole tematyczne zwiazane z pobieraniem probek do badan laboratoryjnych,
kontrole zadaniowe, np. w ramach tzw. ,akcji lato”,
kontrole w zwiazku z poleceniami Gléwnego Inspektora Sanitarnego,
kontrole w ramach funkcjonowania Systemu Wczesnego Ostrzegania
o Niebezpiecznej Zywnosci 1 Paszach (RASFF).
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W roku sprawozdawczym w Oddziale Higieny Zywnosci i Zywienia:

» przeprowadzono 2121 kontroli sanitarnych, w tym 133 kontrole interwencyjne,

» zatwierdzono 257 nowych zakladow,

» wydano 106 decyzji administracyjnych nakazujacych poprawe stanu
sanitarno-technicznego obiektéw, wycofanie z obrotu $érodka spozywczego
wprowadzanego do obrotu po uplywie terminu przydatnosci do spozycia lub
dacie minimalnej trwalosci 1 162 decyzje warunkowo zatwierdzajace zaktad,

» mnalozono 107 mandatéw karnych, na taczna kwote 19000 zt.,

» skierowano 15 wnioskow o ukaranie podmiotéw odpowiedzialnych za
nieprzestrzeganie przepisow prawa, o natozenie kar pienieznych przez PPWIS.

LICZBA OBIEKTOW W EWIDENCJI W 2022 ROKU NA TERENIE
MIASTA RZESZOWA I POWIATU RZESZOWSKIEGO
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Zaktady produkcji zywnos§ci
W roku 2022 na terenie miasta Rzeszowa oraz powiatu rzeszowskiego w ewidenc)i
znajdowalo sie 572 zaktady produkeji zywnoséci, m.in:
17 wytworni lodéw oraz 47 automatéow do lodéw,
41 piekarni,
48 ciastkarni,
19 zakladéw garmazeryjnych,
2 browary 1 stodownie,
5 wytworni suplementéw diety,
1 wytwornia Srodkéw spozywezych specjalnego przeznaczenie zywieniowego,
2 wytwornie makaronow,
390 innych wytworni zywnosci, w tym m.in. producenci pierwotni.
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W ubieglym roku skontrolowano 146 zakladow produkcyjnych, co stanowi 25,5%
w stosunku do wykazanych w ewidencji.

Ocena stanu sanitarnego podczas przeprowadzania kontroli w zaktadach
produkcyjnych obejmuje: stan techniczny, zaopatrzenie zakladu w wode, higiene
osobista pracownikéw i orzeczenia lekarskie do celow sanitarno-epidemiologicznych,
higiene produkcji, w tym jakos$¢ surowcoéw, sposoby postepowania w celu zapewnienia
skutecznej ochrony zakladu przed szkodnikami, segregacje zywnosci 1 ciagltosé tancucha
chtodniczego, magazynowanie 1 dystrybucje. Ponadto sprawdzane jest takze znakowanie
srodkow spozywczych oraz cato$é dokumentacji dotyczacej zaktadu.

W 2022 r. najczesciej stwierdzanymi niezgodnosSciami w przedmiotowe) grupie
obiektow byl niewlasciwy stan sanitarny 1 techniczny pomieszczen, urzadzen
1 wyposazenia oraz brak dostosowanych procedur systemu HACCP — w przypadku
nowych zakladéw produkcyjnych. Skutkowalo to wydaniem 30 decyzj
administracyjnych, a w zwiazku z uchybieniami sanitarnymi natozono 4 mandaty na
kwote 1800 zt. Skierowano takze 3 wnioski o ukaranie do Podkarpackiego Panstwowego
Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego.

Zaklady produkcji suplementéw diety

Na  terenie Rzeszowa oraz powilatu
rzeszowskiego znajduje sie pie¢ zakladow
produkujacych  suplementy diety, ponadto
dziatalno§¢ prowadza zaklady hurtowego
1 detalicznego obrotu suplementami diety.

Czynnosci kontrolne podejmowane w zakladach produkcyjnych zakresem
obejmowaly wszystkie etapy produkcji i dystrybucji suplementéw diety tj. dostawe
surowcoOw, warunki produkcji, zgodnoé¢ deklaracji zamieszczonej przez producentéw na
etykietach z rzeczywista zawarto$cia w produkcie substancji aktywnych oraz
z deklaracjami zawartymi w powiadomieniach o pierwszym wprowadzeniu na
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej ztozonych do Gléwnego Inspektora Sanitarnego,
oznakowanie produktow oraz ich prezentacje zamieszczone na stronach internatowych
producentéow. W ramach podejmowanych czynnos$ci pobierano réwniez do badan
laboratoryjnych  probki suplementéw diety. Nie stwierdzono niezgodnoS$ci
w kontrolowanym zakresie badan.

Zaznaczy¢ nalezy rowniez ze, nadzorem objete sa sklepy internetowe prowadzone
przez przedsiebiorcow z terenu miasta Rzeszow 1 powiatu rzeszowskiego. Kontroli
podlega przestrzeganie przepisOw prawa zywnosciowego z zakresu przekazywania
konsumentom informacji na temat zywnosci. W sposéb szczegdélny sprawdzane jest czy
treSci zamieszczane w prezentacjach produktéw wprowadzaja konsumentéw w biad co
do charakteru oraz wlasciwosci suplementéw diety, a takze czy nie przepisuje sie im
wlasciwosci leczniczych.

Zaklady obrotu zywnoécia

W tej kategorii zakladoéw znajdowato sie 1984 obiektow, m.in.:

» 910 sklepoéw spozywecezych,

w tym 57 super- 1 hipermarketow,

92 kioski spozywcze,

174 magazyny hurtowe,

49 obiektow ruchomych

1 tymczasowych,

» 541 $rodkdéw transportu,

» 218 innych obiektow obrotu
zywnoscia.
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W ubieglym roku skontrolowano 654 obiekty, co stanowi 33% w stosunku do
wszystkich zakladow obrotu zywnoscia znajdujacych sie w rejestrze. NajczeScie]
powtarzajace sie uchybienia, ktore byly stwierdzane w trakcie kontroli to:

» brak czystosci 1 porzadku w pomieszczeniach,

» nieprzestrzeganie lancucha chtodniczego przy obrocie Srodkami spozywczymi

latwo ulegajacymi zepsuciu,

» brak srodkow myjacych 1 dezynfekcyjnych,

» brak prawidlowej segregacji zywnosci w urzadzeniach chtodniczych,

» stwierdzenie w obrocie srodkow spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do

spozycia lub dacie minimalnej trwatosci, a takze niewlasciwej jakosci,

» nieprawidlowa sprzedaz i ekspozycja — zywno§¢ narazona na zanieczyszczenie

(brak oslon zabezpieczajacych),
» nieudokumentowana (brak zapiséw) lub nieskuteczna kontrola wewnetrzna,
» Dbrak lub nieaktualne badania do celéw sanitarno-epidemiologicznych personelu.

Za stwierdzone uchybienia sanitarne w 65 przypadkach ukarano osobe
odpowiedzialna grzywna w drodze mandatu karnego, na taczna kwote 14450 zt. Ponadto
wydano 113 decyzji administracyjnych w celu wyegzekwowania poprawy stanu
technicznego 1 dokumentacji systemu HACCP.

W 2022 r. w tej grupie obiektow skierowano 12 wnioskow o ukaranie do
Podkarpackiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.

Zaktady zywienia zbiorowego otwartego

Na terenie Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego na koniec roku 2022 w ewidenc)i
znajdowalo sie 710 zakladoéw zywienia zbiorowego typu otwartego. Wérod tych zaktadow
zostalo skontrolowane 470 lokali. W tej grupie obiektow zatwierdzono 37 nowych
zakladow.

W trakeie kontroli ww. obiektéw Pracownicy Oddzialu Higieny Zywnosci i Zywienia

szczegblna uwage zwracali na:

» stan sanitarno-techniczny 1 porzadkowy (otoczenia zakladu, pomieszczen
produkcyjnych, magazynowych 1 socjalnych, maszyn, urzadzen, Srodkéw
transportu),

» pochodzenie §rodkéw spozywezych,

» warunki przechowywania (surowcow, potproduktéw, innych skladnikéw
Zywnosci),

» prawidlowo$¢ i1 skuteczno$¢ przeprowadzanych proceséw mycia i1 dezynfekcji
maszyn, urzadzen, sprzetu,

» warunki magazynowania i ekspedycji produktow gotowych,

» stan higieny 1 zdrowotno$ci pracownikéw bioracych udzial w procesie produkeji
lub obrocie zywnoScia,

» etykiety 1 sposoby znakowania,

» prowadzenie dokumentacji 1 zapiséw dotyczacych stosowania systeméw kontroli
wewnetrznej, w tym systemu HACCP oraz realizacji zasad GHP,

» sposob postepowania z odpadami pochodzenia zwierzecego kategorii 3.

W trakcie czynno$ci kontrolnych przeprowadzonych w zakladach zywienia
zbiorowego otwartego najczesciej stwierdzanymi nieprawidlowosciami byty:
nieprawidlowy stan sanitarny i techniczny pomieszczen zaktadow,
zniszczony 1 brudny sprzet pozostajacy w kontakcie z zywnosScia,
niewlasciwe zabezpieczenie zaktadu przeciw owadom,
artykuly spozywcze niewlasciwej jakosci zdrowotne;,
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brak zapisow w ramach obowigzujacych systeméw GMP 1 HACCP,
brak aktualnych badan do celéw sanitarno-epidemiologicznych
niedostosowanie zakresu produkeji do mozliwosci technicznych w zakladzie.

W przypadku stwierdzenia nieprawidlowosci pod wzgledem wymagan higienicznych
1 zdrowotnych podejmowano dzialania — zgodnie z kompetencjami, tj. wydano 118
decyzji administracyjnych nakazujacych poprawe stanu technicznego (oraz warunkowo
zatwierdzajacych zaklad), a takze natozono 36 grzywien w drodze mandatu karnego na
kwote 4350 zl.

Rs. Wnetrze nowopowstate] w 2022 r. Restauracji LUIGI w Rzeszowie, ul. Witolda b.

~.

(zrédto: https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&qg=luigi+rzesz%C3%B3w)

Zaklady zywienia zbiorowego zamknietego

W tej kategorii zaktadow w ubieglym roku znajdowato sie 479 obiektow, m.in.:
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stotéwki pracownicze,

bufety przy zakladach pracy,

bloki zywienia w szpitalach, w tym w systemie cateringowym,

kuchnie niemowlece,

bloki zywienia w domach opieki spotecznej,

bloki zywienia w ztobkach,

stolowki w szkotach 1 przedszkolach, w tym zywienie w systemie cateringowym,
zaklady ustug cateringowych.

Ocena stanu sanitarnego podczas kontroli w zakladach zywienia zbiorowego
zamknietego obejmuje obszary tozsame z zakladami zywienia zbiorowego otwartego.

W 2022 roku pod nadzorem znajdowalo sie 17 blokéw zywienia w szpitalach.
Produkcja positkéw w kuchniach wlasnych prowadzona jest w:

>

>
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Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym im. Fryderyka Chopina w Rzeszowie,
ul. Szopena 2,

Klinicznym Szpitalu Wojewodzkim nr w 2 im. Sw. J adwigi Krélowej w Rzeszowie,
ul. Lwowska 60,

Szpitalu Miejskim w Rzeszowie, ul. Rycerska 4,

Hospicjum dla Dzieci w Rzeszowie, ul. Lwowska 132,

Samodzielnym Publicznym Zespole Zakladéw Opieki Zdrowotnej ,Sanatorium”
w Goérnie, ul. Rzeszowska 5,

Niepublicznym Zakladzie Opieki Zdrowotnej , Lesniéwka” w Turzy.

W pozostatych nadzorowanych zakladach lecznictwa prowadzone jest zywienie
w systemie cateringowym.



W tych obiektach przeprowadzono 24 kontrole. W zadnym z obiektow nie
stwierdzono nieprawidiowosci. Jednakze wydano jedna decyzje przediuzajaca termin
wykonania obowiazku nalozonego w decyzji w 2021 r. (nieprawidlowe warunki
przechowywania w magazynie warzyw, powodujaca szybsze psucie sie warzyw oraz
w magazynie z chtodniami).

Tab. Zestawienie dotyczace kontroli przeprowadzonych w zakladach zywienia zamknietego w 2022 r.
w mieécie Rzeszowie 1 na terenie powiatu rzeszowskiego.

Liczba zakladow
Z nieprawidlowos$ciami Liczba Liczba
P wydanych nalozonych
Nadzoro — . cProwa: dot. dot decyzji mandatow/
h dzonych wymagan ... administra W
-wanyc kontroli L. zywienia . na kwote
higieniczno- . . -cyjnych
. pacjentow
sanitarnych
Szpitale 1 decyzja
z zywieniem przedtuzaja
we wlasnym 7 11 0 0 ca termin 0
zakresie wykonania
obowiazkow
Szpitale
Z zywieniem 10 7 0 0 0 0
w systemie
cateringowym

Ponadto w 2022 r. przeprowadzono kontrole warunkéw zywienia pacjentéw w celu
oceny stanu zywienia pacjentow w szpitalu na podstawie jadlospiséw/positkéw
w Jednym ze szpitali w Rzeszowie. Kontroli dokonano na podstawie jadlospisy
dekadowego oraz szczegétowych jadtospiséw dziennych w tychze dniach. Przedmiotem
oceny byla dieta podstawowa. Analizy dokonano na podstawie ,Arkusza oceny
dekadowej jadlospiséw”, a takze sporzadzonego zestawienia $rodkéw spozywcezych
deklarowanych jako zuzytych podczas produkeji zywnoSci.

Dla oceny jadlospisu dekadowego objetego kontrola przyjeto nastepujace zagadnienie
wymagajace oceny:

» liczbe positkow, przerwy miedzy positkami w ciagu dnia oraz przerwe nocna,

» udzial iloSciowy napojow, biatka pelnowartosciowego, mleka i jego przetwordow,
warzyw 1/lub owocoéw, produktéw zbozowych z pelnego przemialu, ttuszczow
ro$linnych bogatych w kwasy jedno 1 wielonienasycone w positkach,
zroznicowanie kolorystyczne 1 smakowe potraw,
zroznicowanie konsystencji 1 strawnos$ci poszczegdlnych positkow,
czestotliwo$é wystapienia w jadlospisie dekadowym suchych nasion ros$lin
straczkowych, ryb 1 ich przetworéw,
réznorodnos$é gatunkéw mies oraz produktow weglowodanowych w dekadzie,
zroznicowanie technik przygotowywania potraw,
czestotliwo$é wystepowania potraw smazonych w dekadzie.
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Tab. Arkusz oceny dekadowej jadlospisow

Ocena jakos§ciowa jadlospisu
Lp. Wyréznik Max liczba Dzien tygodnia Srednia
punktéow 1| 2| 3| 4| 5] 6| 7| 8| 9|10| punktow

1. Liczba posilkow 5

Przerwy miedzy posilkami w ciagu dnia

3. Przerwa nocna 1

Uwzglednienie wody/napoju w 3 gléwnych

4. posilkach 1
Bialko pelnowartosciowe (zwierzece lub

5. straczkowe)* w gléwnych posilkach 3
Mleko i przetwory mleczne w tym napoje

6. fermentowane 2

7. Warzywa i/lub owoce 5

Uwzglednienie produktéw zbozowych z
pelnego przemialu przynajmniej w 1 gléwnym
8. posilku 1

Tluszcze roslinne bogate w kwasy jedno- i
wielonienasycone przynajmniej w posilku
9. obiadowym 1

Uwzglednienie porcji surowych warzyw i/lub
10. ([owocéw przynajmniej w 1 posiltku 1

Zroéznicowanie kolorystyczne (kontrast barw
poszczegélnych skladnikéw posilku) i
11. |smakowe potraw 1

Zroéznicowanie konsystencji i strawnosci

12. |poszczegélnych skladnikéw posiltku 1
13. |Suma dla dekady

14. |Ros$liny straczkowe suche 2
15. ([Ryby i/lub przetwory rybne w dekadzie 2

Roéznorodnosé owocow i/lub warzyw w
16. |dekadzie 1

Réznorodnos$é gatunkoéw mies i przetworow
17. !'miesnych w dekadzie 1

Roéznorodnosé produktow weglowodanowych
18. |w dekadzie 1

Zroznicowanie technik przygotowywania
19. |potraw w dekadzie 1

20. |Potrawy smazone w dekadzie

Podsumowanie ¥ (suma pkt. 13, 14-20) 34

Max

Przyjeto nastepujace kryterium punktowe oceny koncowej sposobu zywienia:

1) prawidiowy — 30-34,

2) zadowalajacy — 25-29,

3) wymagajacy poprawy — 20-24,

4) nieprawidlowy <19

Niezaleznie od otrzymanej koncowej punktacji nastepujace nieprawidlowosci

eliminuja pozytywna ocene jadlospisu:

» brak biatka pelnowartosciowego w jednym z glownych positkow (Sniadaniu,
obiedzie badz kolacji),

» brak w dekadzie ryb 1 przetworéw rybnych,

» brak w dekadzie ro§lin straczkowych suchych,

» $rednia ocena dekadowa spozycia warzyw 1/lub owocow < 3 punkty.

W wyniku przeprowadzenia oceny jakoSciowe) jadlospisu dekadowego, wykonanej
przy pomocy arkusza punktowego, wyliczono Srednie punktowe dla poszczegdlnych
kategorii, nastepnie zsumowano uzyskane punkty i uzyskano wynik 29 punktéw, co
plasuje ocene na poziomie: ZADOWALAJACYM. Nie stwierdzono nieprawidlowosci
eliminujacych pozytywna ocene jadlospisu. Wobec dokonanych ustalen i1 spostrzezen
w trakcie prowadzenia oceny punktowe] poszczegdélnych jadlospiséw dziennych,



zalecono zwigkszenie czestotliwosci wykorzystania nasion roslin straczkowych suchych
(zgodnie z komentarzem do Piramidy Zdrowego Zywienia, rosliny straczkowe suche
winny by¢ podawane raz — dwa razy w tygodniu/ trzy razy w dekadzie).

W 2022 r. skontrolowano 148 stoléwek w placowkach o$wiatowych. W trakcie
powyzszych kontroli stwierdzono w 3 stoléwkach szkolnych uchybienia natury
sanitarno-technicznej, a w 1 placéwce jadlospis nie spelnial wymagan rozporzqdzenia
Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkow spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oSwiaty oraz
wymagan, jakie muszq spetniaé¢ srodki spozywcze stosowane w ramach Zywienia
zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach. W zwiazku z powyzszym zostaly
wydane 3 decyzje nakazujace usuniecie nieprawidlowosci oraz nalozono 1 grzywne
w drodze mandatu karnego na kwote 200 zl. Ponadto przekazano jeden wniosek
o ukaranie do Podkarpackiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego.

W  sumie w 2022 roku skontrolowano 255 zaklady zywienia zbiorowego
zamknietego, co stanowi 53% w stosunku do wykazanych w ewidencji. Wydano 7 decyzji
administracyjnych, majacych na celu wyegzekwowanie poprawy stanu technicznego
w zakladach oraz natozono 2 mandaty karne na kwote 400 zt w zwigzku z niewlasciwym
stanem sanitarnym.

LICZBA ZAKELADOW, NALOZONYCH MANDATOW KARNYCH
ORAZ WYDANYCH DECYZJI ADMINISTRACYJNYCH W 2022 ROKU
7 PODZIALEM NA KATEGOWIE OBIEKTOW ZYWIENIOWO-
ZYWNOSCIOWYCH NA TERENIE MIASTA RZESZOWA I POWIATU
RZESZOWSKIEGO
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W Rzeszowie 1 w powiecie rzeszowskim znajduje sie 10 zakladéw wytwarzajacych
materialy 1 wyroby do kontaktu z zywnoS$cia. Zaklady te prowadza dziatalnosé
w zakresie:
» produkeji opakowan do zywnosci typu woreczki foliowe, opakowania z papieru
1 tektury,

» wykrawania 1 konfekcjonowania chusteczek gastronomicznych, papieru
$niadaniowego
1 opakowaniowego,

» produkcji obudéw do maszynek do miesa oraz szatkownic,

» produkcji zespoléw mielacych w maszynkach do miesa oraz produkcji czesci do

krajalnic,

» produkeji wyroboéw metalowych do kontaktu z zywnos$cia,

» produkceji elektronicznego sprzetu gospodarstwa domowego.



W roku 2022 zostal skontrolowany jeden zaklad, ktory na dzien kontroli wytwarzat
jeden wyrdb tj. sokowiréwke. Kontrola opierala o zgodno$é z nastepujacymi przepisami:
Ustawq z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie Zywnosci i Zywienia, Rozporzqdzenie
Komisji (WE) nr 2023/2006 z dnia 22 grudnia 2006 r. w sprawie dobrej praktyki
produkcyjnej w odniesieniu do materiatow i wyrobow do kontaktu z Zywnosciq,
Rozporzadzenie (WE) Nr 1935/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia
27 pazdziernika 2004 r. w sprawie materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z Zywnosciq, Rozporzqdzenie Komisji nr 10/2011 z dnia 14 stycznia 2011 r. w sprawie
materiatow i wyrobow z tworzyw sztucznych przeznaczonych do kontaktu z Zywnosciq,
Rozporzqdzenie Komisji (WE) nr 450/2009 r. z dnia 29 maja 2009 r. z sprawie
aktywnych 1 inteligentnych materiatow i1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnosciq, Rozporzqdzenie Komisji (UE) 2022/1616 z dnia 15 wrzesnia 2022 r.
w sprawie materiatow i wyrobow z tworzyw sztucznych pochodzqcych z recyklingu
przeznaczonych do kontaktu z ZywnoSciq oraz uchylajgce rozporzqdzenie (WE) nr
282/2008, Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 15 stycznia 2008 r. w sprawie
wykazu substancji, ktorych stosowanie jest dozwolone w procesie wytwarzania lub
przetwarzania materiatow i wyrobow z innych tworzyw niz tworzywa sztuczne
przeznaczonych do kontaktu z Zywnosciq.

Podczas kontroli dokonano sprawdzenia zastosowania w procesie produkcyjnym
Ww. przepiséw, zastosowanie surowcoOw z ktorych wytwarzane sa poszczegdlne
podzespoly z towarzyszacymi im dokumentami (tj. deklaracje zgodnosSci oraz wyniki
badan), zgodno$¢ procesu produkcyjnego z dokumentacja zakladowa GMP, wyniki
badan poszczegdlnych podzespoléw oraz gotowego wyrobu. Ponadto sprawdzono czy
proces produkcyjny jest zgodny ze schematem technologicznym, a takze identyfikalnosé
gotowego wyrobu.
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W tej kategorii w ewidencji w 2022 r. ujeto 75 obiektéow, w tym:
» 15 zakladow produkujacych i1 konfekcjonujacych kosmetyki,
» 60 obiektéw obrotu kosmetykami.

W 2022 roku pracownicy Oddzialu Higieny Zywnoéci i Zywienia przeprowadzili
kontrole u pieciu wytworcow produktéow kosmetycznych w zakresie wdrozenia zasad
Dobrej Praktyki Produkcyjnej (GMP), czego podstawe stanowita Europejska Norma EN
ISO 22716:2007.

W ramach tychze kontroli sprawdzono m.in. przestrzeganie ogélnych wytycznych
zwiazanych ze Srodowiskiem wytwarzania w zakresie produkeji, kontroli,
magazynowania 1 wysylki produktéw kosmetycznych, a takze strukture organizacyjna
kontrolowanych przedsiebiorstw, kwalifikacje personelu, rodzaje 1 rozklad stref
1 pomieszczen w zakladzie, wyposazenie 1 urzadzenia wykorzystywane w procesie
produkcyjnym, posiadanie odpowiednich badan jakosci wody procesowej, aspekty
zwlazane z surowcami 1 materialami opakowaniowymi, operacjami wytwarzania,
konfekcjonowania 1 magazynowania kosmetykéw oraz kontrola jakosci wyrobow
gotowych. Sprawdzono takze jak w kontrolowanych zakladach wyglada proces
postepowania z produktem poza specyfikacja, postepowanie w przypadku reklamacji
oraz wycofania produktu z rynku, postepowanie z odpadami, czy przeprowadzane sa
wewnetrzne audyty oraz czy zaklady te posiadaja wymagana przepisami dokumentacje.

W ramach nadzoru nad produkcja, importem 1 dystrybucja produktow
kosmetycznych, ktére nie powinny zawiera¢ w swoim skladzie pirytonianu cynku
— substancji zakazanej na podstawie zafqcznika II rozporzqdzenia Parlamentu



Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 r. dotyczqcego
produktow kosmetycznych, przeprowadzono 23 kontrole, podczas ktérych sprawdzono
196 rodzajow produktéw kosmetycznych, a w rezultacie wycofano z rynku 4 sztuki
szamponow zawierajacych Zinc Pyrithione poprzez wydanie odpowiedniej decyzji
administracyjne;j.

W biezacym nadzorze skontrolowano takze 410 rodzajow produktéw kosmetycznych
pod katem =zawartoSci w skladzie kolejnej substancji zakazane) — butylphenyl
methylpropinal (lilial), co skutkowalo wydaniem decyzji administracyjnych
wycofujacych z rynku trzy niebezpieczne produkty do pielegnacji ciata.

W 2022 r. natozono 3 kary administracyjne na laczna kwote 7000 zl za
wprowadzanie do obrotu produktow kosmetycznych bez spelnienia wymogow
rozporzqdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia
30 listopada 2009 dotyczqcego produktow kosmetycznych. Kary pieniezne dotyczyly
m.in.:

» braku odpowiednich raportéw bezpieczenstwa opracowanych dla wprowadzanych

na rynek produktéw kosmetycznych,

» niezgloszenia produktow do bazy Cosmetic Product Notyfication Portal przed ich
wprowadzeniem do obrotu,

» zamieszczania o$wiadczen sugerujacych wlasciwosci lecznicze produktow
kosmetycznych, przypisujacych im tym samym cechy i funkcje, ktérych nie
posiadaly,

» przypisywania funkcji kosmetycznej produktowi niebedacemu kosmetykiem,

» naruszania przepisOw ustawy z dnia 4 pazdziernika 2018 o produktach
kosmetycznych, tj. za wytwarzanie produktéw kosmetycznych bez zlozenia
wymaganego wniosku o wpis do wykazu zakladow.

Po otrzymaniu informacji o powiadomieniu systemu KEuropejskiego Systemu
Szybkiej Wymiany Informacji o Produktach Niebezpiecznych RAPEX dotyczacych
perfum marki Al. Haramain, zgloszonych z uwagi na zawarto$¢ substancji
zabronionych, tj. karboksyaldehyd hydroksyizoheksylo-3-cykloheksan (HICC) oraz
butylphenyl methylpropinal (lilial), przeprowadzono 8 kontroli sanitarnych
w drogeriach 1 perfumeriach znajdujacych sie na terenie powiatu rzeszowskiego oraz
dodatkowo dokonano analiz dziewieciu stron drogerii internetowych pod katem ich
dostepnosci.

Przeprowadzono réwniez czynnosci kontrolne w sprawie zestawow lakieréw do
paznokcei ,MGA LoL Surprise! 18 Pieces Nail Set” objetych powiadomieniem RAPEX ze
wzgledu na zawarto$§¢ substancji konserwujacej pn. metyloizotiazolinon, ktéra zgodnie
z przepisami nie moze by¢ stosowana w produktach niesptukiwalnych.

Ponadto pobrano do badan laboratoryjnych 17 préobek produktéow kosmetycznych tj.
szampony do wloséw, mydia w plynie oraz plyny do ptukania jamy ustnej. Badania
zostaly wykonane w kierunku oznaczenia zawartoSci formaldehydu. Prébki
kosmetykdéw nie zostaly zakwestionowane.
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W 2022 r. przeprowadzono 145 kontroli sanitarnych, w trakcie ktérych oceniono 395
partii Srodkow spozywczych pochodzacych z importu.

W czasie kontroli dokonano przegladu 1 oceny dokumentacji przewozowe) (w tym
dotyczace) jakosci zdrowotnej sprowadzanych artykuléw), ogledzin importowanych



partii towarow oraz warunkéw transportu, kontroli Srodkéw transportu. Wydano 145
swiadectw o braku zastrzezen do jakosci zdrowotne;.

Swiadectwa wydawano na podstawie przedlozonej dokumentacji dotyczacej jakosci
zdrowotnej (certyfikatow zdrowia wladz sanitarnych z kraju producenta, wynikéw
badan laboratoriow PIS, §wiadectw 1 wynikow analiz producentéow, ogledzin partii
towarow, oceny warunkow transportu).

W ww. okresie importerzy sprowadzili srodki spozywcze z: RPA, Tajlandii, USA,
Argentyny, Turcji, Chile, Indonezji, Kostaryki, Chin, Malezji, Motdawii, Peru,
Wietnamu, Gruzji, Iranu.
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Nadzéor nad jakoscia Srodkéw spozywcezych sprawowany
jest poprzez systematyczng kontrole jakoSci zdrowotnej
produktéow wprowadzanych do obrotu. W 2022 roku pobrano
do badan laboratoryjnych w ramach urzedowej kontroli
zywnoscli oraz monitoringu 385 probek zywnosci oraz
materialdw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoécia. Probki pobiera sie zgodnie z wytycznymi GIS.

W ramach Planu pobierania prébek do badania zywnosci
w ramach urzedowej kontroli i monitoringu dla Panstwowej
Inspekeji Sanitarnej na 2022 rok zostato zaplanowane do poboru 287
probek. Zgodnie z planem dokonano poboru 283 prébek — nie zostato pobrane 4 probki,
w tym w 3 przypadkach zamiennie zostal pobrany inny produkt, z powodu braku
dostepnosci produktu spelniajacego kryteria poboru. Ponadto dodatkowo pobrano 102
probki — w zwigzku z interwencjami konsumentéw, podejrzeniami zatrucia
pokarmowego oraz pismami PPWIS. NajczeSciej wykonywane badania zywnoSci
dotycza oceny zanieczyszczen mikrobiologicznych, obecno$ci metali ciezkich,
pozostatosci pestycydéw, mykotoksyn oraz badan w kierunku organoleptyki.

Ogoélnie z pobranych 385 prébek zakwestionowane zostaly 4 probki. Produkty
zakwestionowane to: boroéwka amerykanska, porzeczka czerwona, $wieze mieso
z indyka 1 §wieze mieso z kurczaka.

Tab. Probki zakwestionowane w 2022 r.

Lp. | Rodzaj préobki Przyczyny zakwestionowania Podjete dzialania
Przekroczony najwyzszy dopuszczaln, Utworzenie
boréwka . Y nAywyzszy dopu Y powiadomiania RASFF
1 , poziom pozostatoéci pestycydow - : .
amerykanska 1 postepowanie
formetanatu . ..
w ramach powiadomienia
Przekroczony najwyzszy dopuszczaln Utworzenie
. Y Daywyzszy dopu Y powiadomiania RASFF
2 porzeczka czerwona poziom pozostatoéci pestycyddw - . .
1 postepowanie
formetanatu . ..
w ramach powiadomienia
Utworzenie
3 Swieze mieso Wykryto bakterie Escherichie Coli w 25 g | powiadomiania RASFF
drobiowe z indyka (szczepy oporne na cefalosporyny). 1 postepowanie
w ramach powiadomienia
Utworzenie
4 Swieze mieso Wykryto bakterie Escherichie Coli w 25 g | powiadomiania RASFF
drobiowe z kurczaka (szczepy oporne na cefalosporyny). 1 postepowanie
w ramach powiadomienia
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Interwencje do Oddzialu Higieny ZywnoSci i Zywienia zostaly zglaszane
telefoniczne, pisemnie lub osobiécie. Wérod zglaszanych skarg dominowaty zgloszenia
anonimowe. W 2022 r. na terenie Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego przeprowadzono
133 kontroli interwencyjnych:

» 78 interwencji w zakladach obrotu zywnoscia,

» 44 w zakladach zywienia zbiorowego, w tym 12 w zakladach zywienia zbiorowego

typu zamknietego,

» 11 w zakladach produkcji zywnosSci.

Kontrole w przedmiotowych zakladach potwierdzily zasadnos¢ 44 zgloszen.
Interwencje dotyczyly przede wszystkim nieprawidlowego stanu technicznego
1 sanitarnego obiektéw, wprowadzania do obrotu zywnoSci niewlasciwe] jakosSci
zdrowotnej, po uplywie terminu przydatnosci do spozycia 1/lub daty minimalne)
trwalosci, a takze wystepowania dolegliwosci po spozyciu positkow w zakladach
zywieniowych.
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W roku 2022 Oddzial Higieny Zywnoéci i Zywienia uwzgledniajac koniecznoéé
zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci wspoélpracowala na mocy
stosownych porozumien z:

» Inspekcja Weterynaryjna,

» Inspekcja Farmaceutyczna,

» Panstwowa Inspekcja Jakosci Handlowej Artykuléw Rolno Spozywczych,

» Panstwowa Inspekcja Ochrony Roslin 1 Nasiennictwa.

Zgodnie z zawartymi porozumieniami prowadzono m.in. wspélne dziatania
nadzorowe w podleglych obiektach, wymieniano listy obiektow nadzorowanych przez
poszczegolne inspekcje, przekazywano wyniki badan kwestionowanych produktéw lub
zawlerajacych uwagi do znakowania oraz informacje dotyczace naruszen przepisow
prawa w zakresie bezpieczenstwa zywnosci.

W roku 2022 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie na swojej
stronie internetowej na biezaco informowal o =zagrozeniach zwiazanych
z bezpieczenstwem zywno$ci przekazujac m.in. ostrzezenia publiczne dotyczace
zywnosci. Na stronie internetowej Powiatowe) Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne)
w Rzeszowie dostepne sa réwniez najnowsze informacje wazne dla bezpieczenstwa
1 zdrowia ludzi (aktualnosci, ogloszenia, komunikaty) oraz adres poczty elektroniczne;j
1 numer telefonu alarmowego, na ktére petenci moga bezposrednio kierowaé swoje
Iinterwencje, wnioski 1 zapytania. Wszystkie takie kwestie sa rozpatrywane w taki sam
sposob jak sprawy przesylane .

Ponadto Oddzial Higieny Zywnoéci i Zywienia prowadzil dzialalnoéé o$wiatowa,
réwniez przy pomocy aplikacji internetowej Facebook. W 2022 r. zostalo przygotowane
11 postow przekazujacych wiedze m.in. na temat zywienia dzieci w szkolach
1 przedszkolach, zasad zdrowego odzywania, dodatkow do zywnosci, czytania etykiet,
importu czy zatru¢ grzybami. Ponadto umieszczano posty, w zwiazku z II edycja
kampanii informacyjnej ,Wybieraj bezpieczna zywno$§¢” rozpoczeta przez EFSA
w formie papierowe;.
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RASFF (Rapid Alert System for Food and Feed) to europejski system szybkiego
ostrzegania o niebezpiecznych produktach zywno$ciowych 1 paszach obowiazujacy we
wszystkich krajach Unii, panstwach Europejskiego Obszaru Gospodarczego, a takze
w krajach trzecich i1 organizacji miedzynarodowych po podpisaniu uméw o wzajemnosci
1 poufnoéci. Struktura RASFF zbudowana jest na zasadzie sieci. Kazdy kraj
uczestniczacy w systemie ma na swoim terenie krajowy punkt kontaktowy majacy
tacznosé z centralnym punktem. Kazdy punkt ma wlasng skrzynke poczty e-mail. Kraj
uczestniczacy w systemie jest zobowigzany do natychmiastowego wyslania informacji
o zagrozeniu do centralnego punktu kontrolnego. Wystane dane sa weryfikowane przez
Komisje RASFF, a nastepnie tworzony jest dokument posiadajacy: strone gléwna
zawlerajaca typ powiladomienia 1 potencjalnego zagrozenia, powiadomienie
w oryginalne] wersji jezykowe] wraz z tlumaczeniem na jezyk angielski, dotaczone,
dokumenty (np.: certyfikaty, raporty z badan) 1 kod identyfikacyjny.

W ramach funkcjonowania europejskiego systemu wczesnego ostrzegania
o niebezpiecznej zywnosci 1 paszach — RASFF podejmowano natychmiastowe czynnos$ci
wyjasniajace 1 kontrolne w celu wycofania z obrotu zywno$ci oraz materialéw 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoScia zagrazajacych zdrowiu 1 zyciu ludzi.

W roku 2022 otrzymano w sumie 339 powiadomien w ramach systemu RASFF,
w tym 61 powiadomien alarmowych, 78 informacyjnych, 198 do widomosci, oraz
2 powiadomienia o niezgodno$ci.

B X P

* *
x RASFF ,

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach

* (Rapid Alert System *

for Food and Feed)

*x 4 X

System RAPEX to Wspdélnotowy System Szybkiej Informacji (RAPEX), dziatajacy na
obszarze Jednolitego Rynku Unii Europejskiej, ktorego celem jest szybka wymiana
informacji miedzy Komisja Europejska a panstwami czlonkowskimi UE na temat
produktow niezywnosciowych mogacych stanowi¢ zagrozenie dla konsumentéow, a takze
na temat Srodkéw podjetych przez poszczegdlne panstwa wspodlnoty, majacych na celu
wyeliminowanie zagrozenia dla konsumentoéw przez ograniczenie lub zakaz
wprowadzania danego produktu na rynek. Wymiana informacji nastepuje za
posrednictwem Narodowych Punktéw Kontaktowych.

W 2022 roku w Oddziale Higieny Zywnosci 1 Zywienia podejmowano dziatania
w zwiazku z 4 powiadomieniami RAPEX.
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Dzialania dotyczace wzmozonego nadzoru sanitarnego w okresie wypoczynku
letniego — tzw. ,,akcja lato”

Na terenie Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego znajduje sie 671 zakladow zywienia
zbiorowego typu otwartego, 88 zakltadow matej gastronomii oraz 38 obiektow ruchomych
1 tymczasowych. W ewidencji znajduje sie réwniez 287 stoléwek zlokalizowanych
w jednostkach systemu o$wiaty, w tym 132 zaklady prowadzi zywienie w systemie
cateringowym. Ponadto pod nadzorem tut. Inspektora znajduja sie rowniez wytwornie
1 automaty do lodow — w sumie 58 zakladow.

W sezonie letnim wzmozono nadzér w zakladach zywnoSciowo-zywieniowych
atrakcyjnych turystycznie, badz znajdujacych sie na trasach turystycznych. W celu
wiekszej skutecznos$ci kontroli czynnosci przeprowadzane byly poza godzinami pracy
urzedu lub w dni zwyczajowo wolne od pracy. Do Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Rzeszowie nie wplynela informacja o wypoczynkach letnich
organizowanych przez Kkierownikéw jednostek systemu o$wiaty — turnusy
wypoczynkowe, obozy, poétkolonie i kolonie zglaszane byly przez firmy zewnetrzne.
Zywienie podczas takich turnuséw zapewnione bylo przez zaklady zywienia zbiorowego
typu otwartego.

W 2022 r. przeprowadzono w sumie 63 kontrole sanitarne. W trakcie czynno$ci
kontrolnych pracownicy Oddzialu Higieny Zywno$ci i Zywienia szczegbélng uwage
zwracali na:

» stan sanitarno-techniczny 1 porzadkowy (otoczenia zakladu, pomieszczen
produkcyjnych, magazynowych 1 socjalnych, maszyn, urzadzen, Srodkéw
transportu),

» pochodzenie srodkéw spozywezych oraz warunki ich przechowywania,

» prawidlowosé przeprowadzanych proceséw mycia 1 dezynfekcji maszyn,
urzadzen, sprzetu,

» warunki magazynowania i ekspedycji produktéw gotowych,

» stan higieny 1 zdrowotno$ci pracownikéw bioracych udzial w procesie produkeji
lub obrocie zywnoscia,

» prowadzenie dokumentacji i zapisow dotyczacych stosowania systeméw kontroli
wewnetrznej, w tym systemu HACCP oraz realizacji zasad GHP, sposéb
postepowania z odpadami pochodzenia zwierzecego kategorii 3.

Najczesciej stwierdzanymi uchybieniami byty:

» brak czystoSci w pomieszczeniach zaktadu,

» Dbrak biezacych zapiséw w ramach HACCP,

» zniszczone Sciany, sufity, podtogi 1 wyposazenie,

» wprowadzanie do obrotu produktéw po uptywie daty minimalnej trwalosci.

W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci pod wzgledem wymagan technicznych
oraz higieniczno-sanitarnych podejmowano dziatania zgodnie z kompetencjami, t;j.
wydano 7 decyzji administracyjnych nakazujacych poprawe stanu technicznego, oraz
natozono 7 grzywien w drodze mandatu karnego na kwote 1400 zl.

Dziatania podejmowane w ramach sprzedazy grzybéw swiezych i suszonych

Wzorem lat ubieglych prowadzono wzmozone czynnosci nadzorowe 1 profilaktyczne
w miejscach obrotu grzybami dzikorosnacymi lub ich przetworami. Dziatania
podejmowane w ramach urzedowej kontroli zywnos$ci miaty na celu przede wszystkim
sprawdzenie, czy przestrzegane sa wymagania Rozporzadzenia Ministra Zdrowia
zdnia 3 listopada 2022 r. zmieniajqce rozporzqdzenie w sprawie grzybow dopuszczonych




do obrotu lub produkcji przetworow grzybowych, srodkow spozywczych zawierajgcych
grzyby oraz uprawnien klasyfikatora grzybow i grzyboznawcy. Ustalono, ze osoby
zarzadzajace targowiskami posiadaja uprawnienia klasyfikatora grzybow Swiezych
1 codziennie rano dokonuja oceny grzybow oraz wystawiajg stosowny atest.

W celu unikniecia zatrué¢ grzybami w sezonie grzybowym w 2022 r. dyzury peinili
klasyfikatorzy, zatrudnieni w Inspekcji, ktérzy udzielali osobom zainteresowanym
porad w zakresie przynalezno$ci gatunkowe) grzybow $wiezych, rosnacych
w warunkach naturalnych, zbieranych na potrzeby wlasne. W 2022 r. dokonano 24
konsultacji w PSSE w Rzeszowie, w trakcie ktorych zostaly ocenione gatunki: pieczarka
polna, czubajka kania, szmaciak galezisty, podgrzybek brunatny 1 zajaczek, borowik
szlachetny, ceglastopory, usiatkowany, maslak zwyczajny 1 ziarnisty, kozlarz czarny
1 babka, boczniak, opienka miodowa.

W 2022 r. pracownicy Powiatowe) Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej] w Rzeszowie
brali czynny udzial w wydarzeniach edukacyjno-szkoleniowych w zakresie dotyczacym
wiedzy na temat grzybow oraz zasad ich zbierania — na pikniku ,Nauki 1 Techniki Moc
Odkrywcow” organizowanym przez Politechnike Rzeszowska, na pikniku ,Nauki
EKSPLORACJE 2022” przygotowanym przez Uniwersytet Rzeszowski oraz podczas
,Dnia bezpieczenstwa organizowanego” przez Zespol Szkoét Gospodarczych w Rzeszowie.

Ponadto przez pracownikéw zostal zorganizowany ,.Dziern Zdrowia” obok budynku
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie, przed siedziba Instytutu
Muzyk Uniwersytetu Rzeszowskiego. Celem bylo promowanie zdrowego stylu zycia oraz
zachecenie mieszkancoéw Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego do badan profilaktycznych.
W trakcie przedsiewziecia udzielano informacji z zakresu zdrowia publicznego oraz
zaprezentowano wystawe grzybéw jadalnych 1 podobnych do nich trujacych.

Dodatkowo w budynku PSSE w Rzeszowie dla dzieci grup przedszkolnych
1 szkolnych przeprowadzono dzialania edukacyjne majace na celu przekazanie
informacji, w jaki sposob Inspekcja Sanitarna dba o ich zdrowie. Oddzial Higieny
Zywnos$ci 1 Zywienia uczyl zasad bezpiecznego grzybobrania oraz za pomoca wystawy
grzybow jadalnych i trujacych uczyt ich rozpoznawania.

— unikniesz zatrucia!

Akcja przed§wiateczna w sklepach spozywczych

W okresie od 1.12.2022 r. — 31.12.2022 r. w ramach akcji przedSwiatecznej
przeprowadzono kontrole w sklepach wielkopowierzchniowych (z uwzglednieniem
wszystkich form prowadzonej w nich dzialalnoSci w zakresie produkcji 1 obrotu
zywnoscia) bedacych pod nadzorem tut. Inspektora.

Tab. Zestawienie dotyczace przeprowadzonych kontroli w sklepach wielkopowierzchniowych przed
Swietami Bozego Narodzenia w 2022 r.



. Wyd d j
Liczba ycane decyzje Nalozone mandaty

Liczba zakladow obrotu zywnoScia przeprowadzonych administracyjne
kontroli
.ze Stwierdzotfyfni i liczba decyzji|rodzaj decyzji liczba na
X:il;i nadzoro | skontrolo nieprawidlowosciami intf:rwen rekontroli adm‘inistra admiPisFra mail;at()w kwote
A wanych [ wanych - cyjnych cyjnych cyjnej PLN
obiektu dot. wymagan | dot. terminu
higieniczno- | przydatnos$ci
sanitarnych | do spozycia
Supermarkety 52 9 0 0 0 0 0 0 0 0
Hipermarkety 3 3 1 0 0 0 1 1 kosztowa 1 100
3 kosztowe
Dyskonty 35 17 1 2 0 0 5 2 wycofania 3 600
z obrotu

Dzialania podejmowane ramach ASF - Afrykanskiego Pomoru Swin

Afrykanski pomor éwin (African Swine Fever, ASF) znajduje sie na liScie chordb
Miedzynarodowego Urzedu ds. Zdrowia Zwierzat (Word Organisation for Animal Heath,
OIE) podlegajacych obowigzkowi zglaszania i urzedowego zwalczania. Jest to wyjatkowo
grozna, nieuleczalna, wysoce zakazna 1 zarazliwa, wirusowa choroba §win domowych
wszystkich ras oraz dzikéw. Rezerwuarem wirusa moga by¢ dziki europejskie, dzikie
Swinie afrykanskie (bush pigs), guzce (wart hogs) oraz kleszcze z gatunku Ornithodorus.
Pozostate gatunki zwierzat sa na zakazenie wirusem 1 Asfivirus (ASFV) niewrazliwe.

Postepowanie przy podejrzeniu ASF reguluje ustawodawstwo krajowe 1 unijne.
Dotychczas nie opracowano szczepionki przeciw ASF. Aktualnie zwalczanie choroby
odbywa sie wylacznie metodami administracyjnymi poprzez wybijanie zwierzat chorych
oraz znajdujacych sie w strefie zapowietrzonej. Ponadto niezbedny jest niezwykle Scisty
nadzor nad przejéciami granicznymi, w portach i1 na lotniskach. Nalezy réwniez
konfiskowa¢ 1 unieszkodliwiaé¢ zywno$é oraz odpadki pokonsumpcyjne w samolotach,
statkach 1 wagonach restauracyjnych oraz zywno$¢ przewozona przez wschodnia
granice w bagazu podréznych oraz bezwzglednie przestrzegac zakazu stosowania zlewek
kuchennych w zywieniu éwin. Ze wzgledu na przypadki nielegalnych i1 negatywnych
praktyk 1 czynnos$ci w zakresie przemieszczania §win, miesa wieprzowego i innych
produktow pozyskanych od $§win podjeto wspélprace z Inspekcja Weterynaryjna, w celu
wykrycia 1 eliminacji procederu wprowadzania do obrotu miesa niewiadomego
pochodzenia, w szczegbélnosSci dziczyzny.

ASF

Afrykanski pomor swin

Dzialania podejmowane w ramach produkcji pierwotne;]

Na terenie powiatu rzeszowskiego znajduje sie 292 zaklady produkcji pierwotnej
1 3 punkty skupu. Niniejsi producenci pierwotni zajmuja sie gléwnie produkeja owocoéw
miekkich (maliny, truskawki, borowki amerykanskiej, porzeczki), warzyw (salaty,
rzodkiewki, pomidoréw, ogérkow, fasolki szparagowej, kapusty), zbdz, rzepaku,
ziemniakow.

W ramach wspétpracy z Panstwowa Inspekcja Ochrony Roslin 1 Nasiennictwa
w roku 2022 r. przeprowadzono 2 wspolne kontrole w zakladach produkcji pierwotne;.
Ponadto pobrano do badan laboratoryjnych 4 probki, w tym 2 warzyw lisciastych, 1 zbdz
1 1 marchwi w kierunku obecnos$ci azotandéw 1 azotyndéw, w przypadku warzyw




lisciastych, pestycydow u zbdéz 1 metali ciezkich w warzywach okopowych. Powyzsze

probki nie zostaly zakwestionowane.

Z dniem 1 stycznia 2017 roku weszly w zycie przepisy Ustawy z dnia 16 listopada
2016 r. o zmianie niektorych ustaw w celu utatwienia sprzedazy zZywnosci przez rolnikow.

W ramach rolniczego handlu detalicznego (RHD) rolnicy moga sprzedawaé zywnos§¢
wyprodukowana we wlasnym gospodarstwie. Zainteresowani tego typu sprzedaza
zobowiazani sg do urzedowej rejestracji na najmniej 30 dni przez dniem rozpoczecia
planowanej dziatalnosci. Wniosek w formie pisemnej nalezy ztozy¢ odpowiednio:

» do Powiatowego Lekarza Weterynarii wlasciwego ze wzgledu na miejsce
prowadzenia dziatalnosci — w przypadku zamiaru sprzedazy produktoéw pochodzenia
zwierzecego lub produktow zawierajacych zaréwno produkty zwierzece jak 1 roslinne
(tzw. zywno$c¢ ztozona);

» do Powiatowego Inspektora Sanitarnego wlasciwego ze wzgledu na miejsce
prowadzenia dzialalnosSci — w przypadku zamiaru sprzedazy zywnosci pochodzenia
niezwierzecego.

Ilo§¢ produktéow roslinnych lub zwierzecych pochodzacych z wlasne) uprawy,
hodowli lub chowu, uzytych do produkecji danego produktu ma stanowi¢ co najmniej 50%
sktadu tego produktu, z wylaczeniem wody. Rolnicy sprzedajacy zywnosc
wyprodukowana we wlasnym gospodarstwie przy wykorzystaniu pomieszczen
uzywanych glownie jako prywatne domy mieszalne (np. przy wykorzystaniu sprzetu
1 urzadzen gospodarstwa domowego w kuchni domowej) zobowigzani sa do spelnienia
wymagan rozporzqdzenia (WE) nr 852/2004 parlamentu Europejskiego i Rady z dnia
29 kwietnia 2004 roku w sprawie higieny Srodkéw spozywczych, okreslonych
w zalaczniku II w rozdziale III (uproszczone wymagania higieniczne).

W 2022 r. zarejestrowano 3 osoby prowadzace dziatalnos¢ w Ramach RHD.

Dzialania podejmowane w zwiazku z pojawieniem sie $nietych ryb w Odrze

W sierpniu 2022 roku Odre dotknela katastrofa ekologiczna — na calej jej dtugosci
od Dolnego Slaska po Pomorze Zachodnie zostato wylowione z wody przez wedkarzy
1 ochotnikéw ok. 170 ton $nietych ryb.

Na polecenie Gléwnego Inspektora Sanitarnego, majac na uwadze bezpieczenstwo
zdrowotne ludzi, wzmozono monitoring w wymienionych nizej obszarach:

» Nadzor nad kapieliskami oraz miejscami okazjonalnie wykorzystywanymi do

kapieli.

» Monitorowanie uje¢ wody przeznaczonej do spozycia, szczeg6élnie ujec¢ bazujacych

na wodach powierzchniowych.

» Zwroécenie szczegblne] uwagl na wystapienie zdarzen zdrowotnych w populacji

(w tym szczegdlnie zatruc, zakazen pokarmowych, zlego samopoczucia, objawow
skornych), ktore moga by¢ potencjalnie zwiazane z obserwowanym zjawiskiem
$niecia ryb.

W zwiazku z potencjalna mozliwo$cia pojawienia sie na rynku zanieczyszczonych ryb
wytawianych z Odry podjeto czynnosci kontrolne w hurtowniach, sklepach, stoiskach
1 kioskach na targowiskach oraz w =zakladach zywienia zbiorowego. W trakcie
powyzszych kontroli analizowano zrédlo pochodzenia sprzedawanych ryb, na podstawie
dokumentacji w szczeg6lnosci faktur 1 innych dokumentéw potwierdzajacych legalnosé
towaru. W okresie 16.08.2022 r. — 7.10.2022 r. przeprowadzono w sumie 50 kontroli. Nie
stwierdzono w obrocie ryb niewiadomego pochodzenia.







Do zadan Oddzialu Higieny Pracy nalezy wykonywanie zadan z zakresu zdrowia
publicznego przez ochrone przed niekorzystnym wplywem czynnikéw 1 warunkow
Srodowiskowych oraz zapobieganie chorobom zawodowym. Dzialalno$¢ kontrolna
prowadzona jest zgodnie z wytycznymi Glownego Inspektora Sanitarnego na 2022 rok
1 oceng ryzyka w nadzorowanych obiektach, sporzadzona na podstawie wynikow
wczesniejszych kontroli. W oparciu o te przestanki w 2022 roku nadzér w dziedzinie
higieny pracy prowadzony byt gléwnie w zakresie warunkow zdrowotnych Srodowiska
pracy, postepowan administracyjnych dotyczacych choréb zawodowych, przestrzegania
przepisow 1 zasad bezpieczenstwa oraz higieny pracy zwiazanych z usuwaniem badz
zabezpieczaniem wyrobow zawierajacych azbest.

Kontynuowany jest nadzor nad prekursorami narkotykéw kategorii 2 (bezwodnik
octowy, kwas fenylooctowy, kwas antranilowy, piperydyna, nadmanganian potasu) oraz
kategorii 3 (kwas chlorowodorowy (chlorowodér), kwas siarkowy, toluen, eter etylu,
aceton, keton metylowo-etylowy (butanol)). Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Rzeszowie przy udziale policji oraz urzedéw celno-skarbowych, stale monitoruje
przestrzeganie zakazu wprowadzania do obrotu Srodkow zastepczych 1 nowych
substancji psychoaktywnych (dopalacze). W obiektach na terenie miasta Rzeszowa
1 powiatu rzeszowskiego, w ktorych we wczeSniejszych latach odnotowano
wprowadzanie do obrotu $rodkéw zastepczych, obecnie nie jest prowadzona tego typu
dziatalnosc.

NADZOR SANTTARNO-HTCTENTCZNY W ZAKFADACH T MTEJSCACH PRACY

W 2022 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie nie
zgloszono przypadkow podejrzen zatrué¢ srodkami zastepczymi i nowymi substancjami
psychoaktywnymi. Nie odnotowano zgonéw na skutek zazycia Srodkéw zastepczych
1 nowych substancji psychoaktywnych.

W roku 2022 w ewidencji obiektow na terenie miasta Rzeszowa 1 powiatu
rzeszowskiego pozostajacych pod nadzorem Oddziatu Higieny Pracy bylo 868 zaktadow,
z ktorych skontrolowano 335, zatrudniajace 26 460 oséb. Dziatalno$é kontrolng
w planowanych obiektach rozpoczeto od II kwartatu 2022 r. ze wzgledu na inne prace
wykonywane w zwiazku ze stanem epidemii Covid-19.

W nadzorze z zakresu higieny pracy znajduja sie rowniez duze zaklady pracy
— 37 zakladéw zatrudniajacych 250 1 wiecej osob. Takie obiekty wymagaja wiekszej ilosci
czasu na przeprowadzenie kontroli a tematyka wystepujacych w nich zagadnien jest
bardzo réznorodna, obejmujaca zagadnienia nie tylko z zakresu higieny pracy, lecz
rowniez dotyczy pozostalych zagadnien bedacych w zakresie Inspekeji Sanitarne;.

ILOSC ZAKEADOW PRACY ZNAJDUJACYCH SIE
W EWIDENCJI Z PODZIALEM NA ILOSC ZATRUDNIONYCH
PRACOWNIKOW W RZESZOWIE I POWIECIE RZESZOWSKIM
W 2022 ROKU
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W ramach prowadzonego nadzoru w 2022 r. przeprowadzonych zostato 407 kontroli,
w wyniku ktorych wydano 87 decyzji administracyjnych oraz nalozono 1 mandat karny
na kwote 100 ztotych za zly stan sanitarno-higieniczny kontrolowanych pomieszczen.

Do najczesciej stwierdzanych uchybien z zakresu higieny pracy nalezaty:

>

>

brak natryskéw ratunkowych (prysznicéw bezpieczenstwa) do obmycia calego
ciala oraz oddzielnych natryskow (prysznicow) do przemywania oczu,
zlokalizowanych nie dalej niz 20 m w linii poziomej od stanowisk, gdzie
wystepowalo niebezpieczenstwo oblania pracownikow srodkami zracymi, ktore
zostaly sklasyfikowane przez producenta, m.in. jako powodujace powazne
oparzenia skory oraz uszkodzenia oczu,

brak aktualnych wynikéw pomiaréw czynnikow szkodliwych wystepujacych na
stanowiskach pracy, wykonanych przez laboratoria uprawnione do
przeprowadzania badan i pomiaréw,

brak aktualnej 1 udokumentowanej oceny ryzyka zawodowego,

brak oceny ryzyka zawodowego w narazeniu na czynniki biologiczne wystepujace
w $rodowisku pracy (zawierajace] pelny wykaz szkodliwych czynnikéw
biologicznych, rodzaj, stopien oraz czas trwania narazenia na dzialanie
szkodliwego czynnika biologicznego),

brak oceny ryzyka zawodowego w narazeniu na czynniki chemiczne wystepujace
w Srodowisku pracy, uwzgledniajacej] niebezpieczne wlasciwosci czynnika
chemicznego, dane z kart charakterystyki, substancji chemicznych 1 ich
mieszanin, rodzaj, poziom 1 czas narazenia oraz wartoSci najwyzszych
dopuszczalnych stezen w miejscu pracy,

zly stan techniczny powierzchni §cian 1 podlég w pomieszczeniach pracy oraz
pomieszczeniach sanitarno- higienicznych (np. w pomieszczeniu szatni,
w pomieszczeniu toalety),

brak szafek na odziez w pomieszczeniu szatni,

brak rejestru czynnikéw szkodliwych oraz karty badan i pomiaréw czynnikéw
szkodliwych wystepujacych na stanowiskach pracy,

brak wlasciwych érodkéw ochronny indywidualnej dla pracownikéw (rekawiczki,
okulary, odziez ochronna zgodne =z informacjami zawartymi w kartach
charakterystyki produktu),

brak wywieszonej informacji o przeszkolonych pracownikach w zakresie
udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej,

brak przeszkolonych pracownikéw w zakresie udzielania pierwszej pomocy,
brak wykazu wyposazenia apteczki ustalonego w porozumieniu z lekarzem
sprawujacym profilaktyczna opieke zdrowotna nad pracownikami,

brak wywieszone] instrukcji dotyczacej udzielania pierwszej pomocy
przedlekarskie;j.

Usuniecie powyzszych nieprawidtowosci nakazano w  drodze decyzji
administracyjnych. W 2022 roku wydano 32 decyzje obowiazujace do poprawy
warunkow pracy (zawierajace 253 nakazy).

W 25 zakladach objetych nadzorem stwierdzono nieprawidlowosci wynikajace
z przekroczen normatywow higienicznych na stanowiskach pracy. Ustalono, ze w 2022
roku 717 pracownikéw wykonywalo prace w nadmiernym hatasie (w tym w narazeniu
na hatas ultradzwiekowy). Trwale uszkodzenie stuchu moze wystepowac po wielu latach
pracy w narazeniu na hatas a takze w nagtych 1 intensywnych ekspozycjach, takich jak
wybuch czy wystrzal (uraz akustyczny).



Uszkodzenia stuchu spowodowane halasem sa nieodwracalne 1 zaleza od
wspoétdziatania szeregu czynnikow:

» intensywno$ci hatasu — im wieksza powyze] obowigzujacego normatywu

higienicznego, tym wieksze moze by¢ uszkodzenie stuchu,

» charakteru hatasu — ciagly, przerywany, impulsowy (szczegdlnie szkodliwy

— wystepuje np. u pracownikéw pracujacych przy urzadzeniach kuzniczych),

» zakresu czestotliwosci halasu — dzwieki o czestotliwo$ciach nizszych sa mniej

szkodliwe,

» charakteru ekspozycji — ostra czy przewlekla,

» warunkow pomieszczenia pracy — zamknieta lub otwarta przestrzen,

» czynnikow indywidualnych — tj. podatno$¢ na dzialanie hatasu, wiek, stan

zdrowia.

Uszkodzenie stuchu zwigazane z narazeniem na hatas jest funkcja poziomu hatasu
1 lat narazenia. Dolny prég dziatania, powyzej ktérego pracodawca zobowigzany jest
poinformowaé pracownika o istniejacym ryzyku uszkodzenia sluchu i udostepnié
ochronniki stuchu, wynosi 80 dB(A). Powyze] gérnego progu dzialania tj. 85 dB(A),
stanowiacego jednoczes$nie wartos¢ najwyzszego dopuszczalnego natezenia (NDN) dla
hatasu w Polsce, obowiazkowe jest wykonywanie pomiaréw natezenia halasu na
stanowiskach pracy, stosowanie ochronnikow stuchu przez pracownikéow oraz
prowadzenie systematycznych badan okresowych sluchu pracownikéow. Osoby
z uszkodzeniami stuchu gorzej rozpoznaja dzwieki ostrzegawcze, wiec sa bardziej
narazone na wypadki przy pracy niz osoby ze stuchem prawidlowym.

Na stanowiskach pracy, gdzie warunki technologiczne 1 techniczne nie pozwolily na
catkowite usuniecie przekroczen natezenia hatasu, nakazano zaopatrzenie
pracownikow w odpowiednio dobrane ochronniki sluchu oraz wydawano decyzje
nakazujace opracowanie 1 zastosowanie programu dzialan organizacyjno-technicznych
zmierzajacych do ograniczenia narazenia na hatas w srodowisku pracy.

Pracownicy narazeni byli rowniez na prace w warunkach przekroczenia
normatywow drgan mechanicznych dziatajacych na organizm pracownika ogolnie
1 miejscowo — w 2022 roku 22 osoby.

W trakcie kontroli pracodawcéw, u ktérych wystepuja przekroczenia normatywow
higienicznych narazenia pracownikow na hatas i drgania na stanowiskach pracy,
egzekwowane jest opracowanie programu dzialan organizacyjno-technicznych
zmierzajacych do ograniczenia tych zagrozen.

Pomiary czynnikéow szkodliwych na stanowiskach pracy w 2022 roku wykazaty, ze
17 o0s6b pracowalo w przekroczeniu normatywoéw substancji chemicznych
(formaldehydu, manganu 1 jego zwiazkow).

W  wyniku prowadzonego postepowania administracyjnego wyegzekwowano
obnizenie czynnikéw szkodliwych na stanowiskach pracy do wielkos$ci obowigzujacych
norm (aby nie zagrazaly zdrowiu) lacznie dla 63 pracownikéw.

Na terenie miasta Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego wielu pracownikéw w swoim
$§rodowisku pracy narazonych bylo na kontakt z réznymi szkodliwymi czynnikami
biologicznymi, mogacymi by¢ przyczyna zakazenia, alergii (uczulenia) lub zatrucia.

Szczegdlna grupa chorob alergicznych sa te, u ktorych podloza lezy uczulenie na
alergeny Srodowiska pracy (alergie zawodowe). Alergenami zawodowymi moga by¢:
maka, lateks, chemikalia (bezwodniki kwaséw, akrylany, metale 1 ich zwiazki,
barwniki).

Ze wzgledu na stopien zagrozenia czynniki biologiczne dzielone sie na 4 grupy,
a podstawa podzialu sa ich wlasciwosci zakazne. Kryteriami zaklasyfikowania
czynnikow biologicznych do poszczegdlnych grup zagrozenia sa zdolno$¢ do
wywolywania choroby u czlowieka oraz ciezkosci jej przebiegu, mozliwosé



rozprzestrzenienia sie choroby w populacji, mozliwo$¢ zastosowania skutecznej
profilaktyki i leczenia.

Na terenie miasta Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego wystepuja czynniki
biologiczne zaliczane do kategorii 1, 21 3 zagrozenia, a zaktadami, w ktérych wystepuja,
sq m.in. zaklady produkujace zywnos§¢, jednostki ochrony zdrowia, zaktady gospodarki
odpadami 1 oczyszczania $ciekOw oraz archiwa, biblioteki, ptywalnie. Aby uniknagé
nieprawidlowosci w postepowaniu ze zwlokami 1 szczatkami ludzkimi w trakcie
epidemii Covid-19, Gléwny Inspektor Sanitarny w wytycznych do planéw pracy w 2022
roku polecil prowadzenie nadzoru nad warunkami pracy 1 oceng ryzyka zawodowego
pracownikow zatrudnionych w zakladach pogrzebowych. Pracownicy Oddziatu Higieny
Pracy objeli nadzorem 21 zakladéw pogrzebowych w zakresie stanu higieniczno-
sanitarnego o oceny narazenia zawodowego pracownikow.

W 2022 roku na terenie miasta Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego przeprowadzono
125 kontroli w zakladach, w ktorych zatrudnionych bylo 10747 oséb narazonych na
dzialanie czynnikéw biologicznych kategorii 2 1 3. Wsrdd skontrolowanych byty 43
podmioty lecznicze, zatrudniajace 8207 pracownikow.

W 2022 roku wyegzekwowano usuniecie stwierdzonych uchybien z zakresu nadzoru
nad czynnikami biologicznymi na stanowiskach pracy w 2 kontrolowanych podmiotach
na terenie powiatu (dotyczylo opracowania rejestru prac wykonywanych w narazeniu
na czynniki biologiczne kwalifikowane do 3 kategorii zagrozenia).

W 2022 roku zintensyfikowano dziatalno§¢ kontrolna obejmujaca zagadnienia
dotyczace produktéow biobdjczych 1 detergentow.

W 51 skontrolowanych zakladach na terenie miasta Rzeszowa 1 powiatu
rzeszowskiego w 2022 roku pracowalo 1389 oséb w narazeniu na substancje chemiczne,
ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dzialaniu rakotwoérczym lub
mutagennym. Czynnikami rakotworczymi, ktére wystepowaty w ww. zakladach pracy
byly m.in.: promieniowanie jonizujace, formaldehyd, benzen, arsenu trojtlenek,
dichromian potasu, etylenu chlorek, formaldehyd, tréjtlenek kobaltu, 1,2-
dwuchloroetan, bromian(V)potasu, chlorek N,N-dimetylosulfamoilu, chloform,
chromian(VI)potasu, dichromian(VI)potasu, epichlorohydryna, fenol, fuksyna
zasadowa, tioacetamid, tlenek arsenu, chlorek metylenu, chlorek metylu, eter naftowy,
wldkna ceramiczne krzemionkowe, azotan kobaltu, fenoloftaleina, kwas chromowy(VI),
tlenek chromu, bezwodnik chromowy, dichlorek kobaltu, kadm, dichromian (VI)sodu,
dichromian (VI)potasu, tlenek kadmu(II), chlorek niklu, amidosulfonian niklu,
siarczan(VI)niklu(II), uwodniony siarczan(VI)niklu(II), weglan niklu, chromian
(VD)sodu, octan niklu, chromian(VI) strontu, destylaty ciezkie naftenowe, destylaty
lekkie naftenowe, benzyna rozpuszczalnikowa, gazy z ropy naftowej skroplone, bisfenol
A, N-Etylo-2-pirolidon, kwarc, metylofosfonian dimetylu oraz cytostatyki (stosowane
w 3 podmiotach leczniczych). W narazeniu na kontakt z cytostatykami pracowalo 53
pracownikow. Zobowigzano pracodawcéw do przedlozenia wynikéw pomiaréw na
stanowiskach pracy, okreslajacych poziom narazenia na ten czynnik. Wydano 9 decyzji
zobowiazujacych pracodawcow do opracowania rejestru prac i pracownikéw narazonych
w trakcie czynnoSci zawodowych na kontakt z czynnikami rakotwoérczymi lub
mutagennymi na stanowiskach pracy.

Praca w narazeniu zawodowym, tj. w kontakcie z czynnikami szkodliwymi dla
zdrowia wystepujacymi w srodowisku pracy, a takze sposéb wykonywania pracy, moze
w konsekwencji prowadzi¢ do wystapienia choréb zawodowych u pracownikow.

W roku 2022 przeprowadzono 37 dochodzen w zwigzku ze zgloszonymi
podejrzeniami w sprawach choréb zawodowych, przeprowadzajac 85 wywiadow.
W wyniku prowadzonego postepowania wydano 6 decyzji stwierdzajacych chorobe
zawodowa oraz 7 decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowe] (pozostate
postepowania sg w toku).



CHOROBY ZAWODOWE NA TERENIE MIASTA RZESZOWA
I POWIATU RZESZOWSKIEGO
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Stwierdzone choroby zawodowe dotyczyly nastepujacych schorzen:

» choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa: borelioza — u 3 o0s6b
1 gruzlica — u 1 osoby,

» choroby skory; kontaktowe zapalenie skéry z podraznienia — u 1 osoby,

» choroby oplucnej lub osierdzia wywotane pylem azbestu: rozlegle blaszki optucne;j
lub osierdzia — u 1 osoby.

Systematycznie wzrasta liczba osob, u ktoérych rozpoznano borelioze w wyniku
narazenia w trakcie wykonywania czynnosci zawodowych. Zakazenie borelioza mozliwe
jest tylko w wyniku poklucia przez zakazonego kleszcza. Nie kazdy, kto ulegnie
zakazeniu w wyniku poklucia przez kleszcza, faktycznie zachoruje. W wielu
przypadkach organizmowi udaje sie wyeliminowac bakterie bez leczenia — infekcja nie
powoduje zadnych dolegliwo$ci, ani pdzniejszych skutkow.

Objawy choroby pojawiaja sie stopniowo, po pewnym czasie. W pierwszym stadium
— po kilku dniach lub tygodniach od zakazenia — pojawia sie rumien wedrujacy. Rumien
nie boli, ale zakazony moze odczuwaé objawy grypopodobne. W drugim stadium choroby
dochodzi do zakazenia wielu narzadow organizmu. To wtedy pojawiaja sie coraz
powazniejsze dolegliwosci ze strony oSrodkowego lub obwodowego uktadu nerwowego,
uktadu kostno-stawowego, uktadu krazenia. Wéréd chorobowych objawow, jakie moze
spowodowac borelioza, jest m.in.: zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych. Pdzniej
choroba przechodzi w trzecie stadium — przewlekla neuroborelioze, ktéra moze trwacé
latami. Charakteryzuje sie nieodwracalnymi zmianami stawowymi, uszkodzeniem
uktadu nerwowego (w postaci encefalopatii lub uszkodzeniem nerwéw czaszkowych,
obwodowych), a takze przewleklym zanikowym zapaleniem skoéry.

Decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowe)j dotyczyly chordb:

» obustronny trwaly odbiorczy ubytek stuchu typu $§limakowego lub czuciowo
— nerwowego spowodowany hatasem wyrazony podwyzszeniem progu stuchu
o wielkosci co najmniej 45 dB w uchu lepiej styszacym obliczony jako Srednia
arytmetyczna dla czestotliwosci 1,21 3 kHz — u 2 osob,

» choroby oplucnej lub osierdzia wywotane pytem azbestu — u 1 osoby,

» przewlekle choroby obwodowego ukladu nerwowego wywolane sposobem
wykonywania pracy: zespol rowka nerwu tokciowego — u 1 osoby,

» choroby ukladu wzroku wywolane czynnikami fizycznymi, chemicznymi lub
biologicznymi - u 1 osoby,

» alergiczne kontaktowe zapalenie skory - u 1 osoby,

» pylice pluc: pylica azbestowa oraz pozostate pylice krzemianowe - u 1 osoby.



Stopniowo wzrasta liczba zglaszanych podejrzen choréb zawodowych zwiazanych
ze sprawnoscig ukladu miesniowo-szkieletowego. Nadmierne obcigzenia ukiadu ruchu
powoduja zmiany tego ukladu, nie tylko przy wykonywaniu typowych prac fizycznych,
ale takze w pracy biurowej. Najwazniejsze zawodowe czynniki ryzyka takich
dolegliwosci to m.in.:

» wysitek fizyczny, konieczno$¢ recznego przenoszenia ciezaréow (wykonywane

szacowanie wydatku energetycznego podczas czynnosci zawodowych),

» niedostosowanie ergonomiczne stanowiska pracy do rodzaju wykonywanych

czynnosci zawodowych,

» wykonywanie pracy w wymuszonej pozycji,

» narazenie na drgania mechaniczne dzialajace na organizm pracownika ogdlnie

1 miejscowo,

» praca wykonywana w systemie akordowym.

Aby zapobiegaé¢ chorobom zawodowym, nalezy zidentyfikowaé czynniki ryzyka
w Srodowisku pracy w celu unikniecia ryzyka lub ograniczenia jego wystepowania.
Ryzyko zawodowe to prawdopodobienstwo wystapienia niepozadanych zdarzen
zwigzanych z wykonywana praca. Najczesciej zdarzenia te majq postaé niekorzystnych
skutkow zdrowotnych, powstajacych na skutek zagrozen zawodowych wystepujacych
w Srodowisku pracy lub sposobu wykonywania pracy. W trakcie nadzoru nad
warunkami pracy egzekwuje sie od pracodawcéw opracowanie oceny ryzyka
zawodowego dla pracownikéw zatrudnionych w narazeniu na czynniki szkodliwe (halas,
zapylenie, drgania miejscowe 1 ogdlne, stezenie substancji 1 mieszanin chemicznych,
mikroklimat goracy 1 zimny) oraz inne zagrozenia (np. upadek, porazenie pradem itp.).

Przeprowadzenie oceny 1 dokumentacji ryzyka zawodowego to podstawowy
obowiazek pracodawcy, ktéry dotyczy kazdego stanowiska pracy. Poinformowanie
pracownika o ryzyku zawodowym powinno nastapi¢ przed dopuszczeniem do pracy.
Pracownik powinien podpisaé potwierdzenie poinformowania o zagrozeniach
zwigzanych z praca, ktore nalezy dotaczy¢ do akt osobowych pracownika. Prowadzac
ocene ryzyka zawodowego, uwzglednia sie: ciezko$ci nastepstw zagrozen wystepujacych
na stanowisku pracy, prawdopodobienstwa wystapienia tych zagrozen. Ocena ryzyka
zawodowego jest nie tylko podstawa zarzadzania bezpieczenstwem 1 higiena pracy
w przedsiebiorstwie, ale rowniez sposobem na ograniczenie wypadkow na stanowiskach
pracy oraz choréb zawodowych wérod pracownikéow.

W 2022 roku zintensyfikowano dziatalno§¢ kontrolna obejmujaca zagadnienia
dotyczace produktéow biobdjczych 1 detergentow.

Produkty biobdjcze czyli takie, w ktorych wykorzystuje sie biobdjcze dzialanie
substancji chemicznych badZ mikroorganizméw, sa powszechnie stosowane zar6wno

w przemys$le jak 1 gospodarstwach domowych w celu zwalczania organizméw
szkodliwych dla zdrowia ludzi lub zwierzat oraz organizmoéw, ktore niszcza materialy
naturalne lub wytworzone. Do produktéw biobdjczych zalicza sie bardzo réznorodne
preparaty np. srodki do dezynfekcji rak, powierzchni, wody ale takze preparaty do
konserwacji drewna czy tez srodki do zwalczania gryzoni lub do odstraszania owadow.

Ze wzgledu na fakt, ze substancje zawarte w produktach biobdjczych moga stwarzaé
zagrozenie dla ludzi 1 dla Srodowiska, produkty biobdjcze przed wprowadzeniem do
obrotu podlegaja ocenie i rejestracji. Na rynku polskim a takze w catej Unii Europejskiej,
wprowadzane do obrotu i1 stosowane moga by¢ tylko te produkty biobdjcze, na ktore
uzyskano odpowiednie pozwolenie.

Produkt biobdjczy oznacza kazda substancje lub mieszanine w postaci, w jakiej jest
dostarczana uzytkownikowi, skladajaca sie z jednej lub kilku substancji czynnych lub,
ktoérej przeznaczeniem jest niszczenie, odstraszanie, unieszkodliwianie organizmoéow
szkodliwych, zapobieganie ich dzialaniu lub zwalczanie ich w jakikolwiek sposéb inny
niz dziatanie czysto fizyczne lub mechaniczne. Substancja czynna jest substancja



dzialajaca na organizmy szkodliwe lub przeciwko nim. Na wszystkie produkty biobojcze,
ktore sa udostepniane na rynku i stosowane na terytorium Polski, musi zosta¢ wydane
pozwolenie albo zezwolenie na handel rownolegty albo pozwolenie na obrot.

Produkty biobdjcze wudostepniane na rynku 1 stosowane na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej podlegaja wpisowi do Wykazu Produktéw Biobdjczych, ktory
prowadzi Prezes Urzedu Rejestracji Produktéow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych
1 Produktow Biobdjczych 1 udostepnia na swojej stronie internetowej. Wykaz produktow
biobdjczych zawiera:

» nazwe produktu biobdjczego;

» 1mie 1 nazwisko oraz adres albo nazwe firmy oraz adres siedziby podmiotu
odpowiedzialnego lub posiadacza pozwolenia;
pozwolenia albo zezwolenia na handel réwnolegty;
imie 1 nazwisko oraz adres albo nazwe firmy oraz adres siedziby wytwoércy
produktu biobdjczego;
nazwe chemiczna substancji czynnej lub substancji czynnych;
grupe produktowa;
postac¢ uzytkowa produktu biobdjczego 1 jego przeznaczenie;
zakres 1 warunki obrotu produktem biobdjczym lub opis jego zastosowania;
rodzaj opakowania;
tre$¢ oznakowania opakowania produktu biobdjczego w jezyku polskim,;
okres waznosci produktu biobdjczego;
numer pozwolenia, zezwolenia na handel rownolegly albo pozwolenia na obrot
oraz date ich wydania 1 termin waznoSci.

Prezes Urzedu aktualizuje Wykaz Produktéw Biobdjczych nie rzadziej niz raz na
miesiac.

Pracownicy inspekcji sanitarnej kontrolowali
produkty biobdjcze dostepne w  sprzedazy
stacjonarnej 1 w sprzedazy internetowej. Wsrod
wykrytych nieprawidlowosci najwiecej dotyczyto
braku waznego pozwolenia na obrét produktem
biobdjezym. Czesé produktow miata niewlasciwe
oznakowanie, przekroczenie terminu waznos$ci,
bledy w karcie charakterystyki i1 niewlasciwa
reklame. W wyniku nieprawidlowosei |
stwierdzonych — wstrzymywano handel kwestlonowanyml produktaml 1 wycofywano je
z obrotu. W 2022 roku do zakresu dziatalnos$ci Oddziatu Higieny Pracy wiaczono nadzor
nad narazeniem na radon. Jest to gaz promieniotworczy wystepujacy naturalnie
1 powszechnie w Srodowisku: w podtozu gruntowym, wodzie 1 powietrzu. Powstaje
w wyniku promieniotwoérczego rozpadu radu, ktory z kolei tworzy sie w wyniku rozpadu
uranu. W otwarte] przestrzeni jego stezenie jest bardzo male, natomiast w zamknietych,
zle wietrzonych pomieszczeniach, do ktérych przedostaje sie z podloza gruntowego, jego
poziom roénie, co moze prowadzi¢ do negatywnych skutkéw zdrowotnych. Radon moze
przedostawac sie z podtoza gruntowego do budynkéw, wiec ryzyko narazenia na radon
moze wystapi¢ m.in. w miejscu zamieszkania, w miejscu pracy oraz w budynkach
o0 mieszanym przeznaczeniu. W zamknietych pomieszczeniach, tj. budynkach, mozliwe
jest gromadzenie sie radonu do bardzo duzych wartosci stezenia.

Radon jako gaz moze tatwo sie przemieszczac 1 dostawac do pluc wraz z wdychanym
powietrzem. Dlugotrwale narazenie na radon, a doktadniej na produkty jego rozpadu,
jest druga najczestsza przyczyna raka pluc (po paleniu) 1 gtéwna przyczyna rozwoju
choréb ptuc u oséb, ktére nigdy nie palily. Szacuje sie, ze radon powoduje od 3% do 14%
wszystkich nowotworéw pluc w kraju, w zaleznosci od Sredniego krajowego poziomu
radonu 1 czestosci palenia tytoniu.
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Ryzyko rozwiniecia sie choroby jest wyzsze u os6b trwale narazonych na
przebywanie w pomieszczeniach, w ktorych moze gromadzi¢ sie szkodliwa dla zdrowia
1lo$¢ gazu. Kazdy z nas moze zapobiegaé zagrozeniom zwigzanym z radonem wietrzac
regularnie mieszkania. Radon istotnie zwieksza ryzyko nowotworu u palaczy
1 odwrotnie, palenie sprzyja rozwojowi raka pluc przy narazeniu na radon i jego
pochodne. Wystepuje tu zjawisko synergizmu, czyli wzajemnego wzmacniania sie
dzialania dwoéch czynnikéw szkodliwych. Niekorzystny wplyw radonu 1 palenia tytoniu
lacznie jest wiekszy niz suma efektéw obu czynnikow. Ryzyko wystapienia raka ptuc u
palaczy narazonych na dziatanie radonu jest ok. 6-10 razy wyzsze niz w przypadku osob
niepalacych. Osoby biernie wdychajace dym tytoniowy rowniez sa bardziej narazone na
szkodliwe dziatanie radonu.

Zgodnie z art. 1 pkt 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, Inspekcja Sanitarna powolana jest do realizacji zadan z zakresu zdrowia
publicznego, miedzy innymi sprawowania nadzoru nad warunkami higieny radiacyjnej.

Realizowane w tym zakresie zadania obejmowaty identyfikacje terenéw, na ktorych
wewnatrz pomieszczen poziom Sredniorocznego stezenia promieniotworczego radonu
w powiletrzu moze przekroczy¢ poziom odniesienia tj. 300 Bg/m3 Koordynowano
wykonanie pomiaréw $redniorocznego stezenia radonu w powiletrzu wybranych
budynkéow.

W 2021 r. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Rzeszowie wytypowala
29 obiektéw do pomiardow stezenia promieniotwoérczego radonu w powietrzu. Byly to
budynki uzyteczno$ci publicznej (szkoly znajdujace sie w powiecie rzeszowskim).
Pomiary przeprowadzone przez laboratorium ACTE Sp. z 0.0. w sezonie grzewczym 2021
roku, wplynely do PSSE w Rzeszowie w 2022 r — nie wykazaly przekroczen w tych
obiektach. W 2022 roku wytypowano kolejne 10 obiektow do przeprowadzenia pomiaréow
stezenia promieniotworczego radonu w powietrzu.

W ramach identyfikacji miejsc pracy (znajdujacych sie na poziomie parteru lub
piwnicy) wymienionych w ,,Krajowym planie dzialania w przypadku dlugoterminowych
zagrozen wynikajacych z narazenia na radon w budynkach przeznaczonych na pobyt
ludzi” wskazano tacznie 119 zakltadow pracy, w ktorych stanowiska pracy znajduja sie
na parterze lub w podpiwniczeniu.

W ramach dziatan oSwiatowo-szkoleniowych opracowano ulotke informacyjna
dotyczaca podstawowych informacji o radonie (zawierajaca informacje na temat
pochodzenia radonu, sposobu przedostawania sie gazu do budynkéw oraz na temat
dostepnych érodkéw technicznych stuzacych ograniczeniu wystepujacych stezen radonu
1 informacje o kampanii ,Poznaj radon”). Ulotke te pracownicy PSSE w Rzeszowie
pozostawiali na kontrolowanych obiektach.

Na stronie internetowej PSSE w Rzeszowie rowniez umieszczono informacje na
temat szkodliwego dziatania radonu na organizm cztowieka:
https://www.gov.pl/web/psse-rzeszow/radon--podstawowe-informacje

POZNAJ RADON

KAMPANIA PANSTWOWEJ AGENGJI ATOMISTYKI

Dowiedz sie wigcej na www.poznajradon.gov.pl

Rys. Plakat kampanii ,,Poznaj radon”.
(zr6dto: https://www.gov.pl/web/poznajradon/o-programie2)


https://www.gov.pl/web/psse-rzeszow/radon--podstawowe-informacje
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NADZOR SANITARNO-HIGIENICZNY NAD OBIEKTAMI
UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

Oddziat Higieny Komunalnej zajmuje sie biezacym nadzorem pod wzgledem
sanitarno-higienicznym obiektow uzytecznosci publicznej, do ktorych naleza: hotele,
domy pomocy spolecznej, zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej,
tatuazu, dworce autobusowe, plywalnie kryte oraz odkryte oparte na wodzie
wodociagowej, kapielisko, miejsce wykorzystywane do kapieli oraz ustepy publiczne.

Ponadto w zakresie nadzoru nad urzadzeniami wodociagowymi oraz plywalniami
pobierane sa probki wody oraz wydawane biezace oceny jakosci wody.

Jakoé&é wody przeznaczonej do spozveia przez ludzi

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie w miescie Rzeszoéw oraz
na terenie powiatu rzeszowskiego realizuje monitoring jakosci wody, w ramach ktérego
prowadzi rejestr wodociagéw oraz punktow pobierania probek wody z wodociagéw.
Ponadto: gromadzi, weryfikuje, analizuje i ocenia jako$¢ wody oraz informuje starostow,
wojtow albo burmistrzéw o wynikach badan monitoringowych. Przeprowadza réwniez
kontrole sanitarne i techniczne nadzorowanych wodociagéow. W przypadku zlego stanu
technicznego wydaje decyzje nakazujace ich poprawe. Po kazdorazowym badaniu wody
zostaje wydana ocena okresowa jako$ci wody. Tak zwana ocena obszarowa obejmujaca
rok 2022 zostanie wydana w terminie do konca I kwartatu 2023 r.

Do urzadzen dostarczajacych wode przeznaczona do spozycia przez ludzi naleza
wodociagi o produkcji:
ponizej 100 m® na dobe — 3 wodociagi,
od 100 — 1000 m? na dobe — 17 wodociagdéw,
od 1000 — 10 000 m? na dobe — 5 wodociagéw,
od 10 000 — 100 000 m? na dobe — 1 wodociag.

VVVY

Fot. Nowe zbiorniki wody tnej Rzeszow-Pobitno
(zrédio: https://mpwik.rzeszow.pl)

Lacznie w 2022 r. we wszystkich wodociggach w 9 przypadkach wszczeto
postepowanie z uwagl na pogorszenie jakoSci wody w zakresie parametréw
fizykochemicznych (nieznaczne przekroczenia manganu, zelaza, metno$ci, jonu
amonowego,) oraz mikrobiologicznych (pojedyncze bakterie grupy coli). Wszystkie
postepowania po uzyskaniu poprawy wskazanych parametrow zostaly umorzone.
W roku 2022 wydano 2 decyzje o nieprzydatnosci wody w zakresie mikrobiologicznym
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w wodzie dostarczane] przez wodociag Lubenia oraz Glogow Matopolski. Po
przeprowadzonych dziataniach naprawczych jakosé¢é wody ulegla poprawie — stwierdzono
jej przydatnosé, a decyzje umorzono.

Jako$¢ wody dostarczanej przez wodociag Rzeszow nie budzi zastrzezen.

W trakcie przeprowadzonych 22 kontroli sanitarnych, nadzorowanych wodociagow,
twierdzono usterki natury technicznej w 2 wodociagach. Wydano 2 decyzje w zakresie
poprawy stanu technicznego stacji uzdatniania wody w Bachdorzu oraz Wodlce
Niedzwiedzkiej — zostaly wykonane. Decyzje wydane w roku 2021 na wodociagi Turza
Sokoléw, Hyzne 1 Dylagéwka, z terminem wykonania na rok 2022 zostaly wykonane.
W dalszym ciagu obowiazuje decyzja dot. wodociagu w Rudnej Malej w zakresie poprawy
stanu technicznego stacji uzdatniania wody.

W 2022 roku, w ramach zabezpieczenia w wode przeznaczong do spozycia
mieszkancow Rzeszowa, nastapila rozbudowa zbiornikéw wody zlokalizowanych na
osiedlu Pobitno w Rzeszowie — budowa dwéch nowych zbiornikéw wody pitnej o poj.
15000 m3 kazdy.

Obiekty uzvtecznoéci publicznei

Baseny kapielowe

W 2022 r. na terenie Rzeszowa oraz powiatu rzeszowskiego Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Rzeszowie nadzorowatl 17 ptywalni, w tym 2 odkryte.

Zgodnie z rozporzqdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9.11.2015 r. w sprawie
wymagan, jakim powinna odpowiadac¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2015 r., poz. 2016
ze zm.) wlaéciciele lub zarzadcy plywalni maja obowiazek prowadzenia kontroli
wewnetrzne] nad jakoScia wody basenowej. Kontrola ta obejmuje biezaca obserwacje
wody, monitoring parametrow fizycznych wody (prowadzony co 4 godziny) oraz pobor
prob wody przez akredytowane laboratorium, zgodnie z harmonogramem ustalonym
z PPIS w Rzeszowie. Z uwagi na nieprzydatno$é¢ wody wydano 5 decyzji wstrzymujacych
dziatano$¢ basendéw. Po uzyskaniu poprawy jako$ci wody dzialalno$é zostala
przywrocona.

W 2022 roku zostala oddana do uzytkowania nowa kryta plywalnia w Rzeszowie
przy ul. Matuszczaka. Wyposazona jest w niecke basenowa, wanne z hydromasazem,
wieze oraz trampoliny do skokéw do wody, szatnie, zaplecze sanitarno-techniczne oraz
sale do ¢wiczen wykorzystywane przez sportowcow, w tym skoczkow do wody.

Oproécz nadzoru nad jakoscia wody, kontrolowany jest stan sanitarno-higieniczny
pomieszczen basenu. Naleza do nich: poczekalnie, szatnie, wezly sanitarne, natryski,
otoczenie niecek basenowych. Ponadto stosowane $rodki do mycia 1 dezynfekcji, (mydio,
reczniki jednorazowego uzytku, papier toaletowy.
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Fot. Kryta pltywalnia w Rzeszowie przy ul. Matuszczaka- wieza do skokéw do wody oraz niecka basenowa.
(zrédlo: http://rosir.eu/)



Fot. Kryta plywalnia w Rzeszowie przy ul. Matuszczaka - sala ¢éwiczen z ,basenem suchym”

1 trampolinami
(zr6dto: http://rosir.eu/)

Miejsca wykorzystywane do kapieli oraz kapieliska

W sezonie letnim 2022 r. nadzorowano 1 miejsce wykorzystywane do kapieli
w Bratkowicach. Wydano 2 oceny biezacej jakosci wody, w ktorych stwierdzono
przydatnoé¢ wody do kapieli oraz przeprowadzono 1 kontrole sanitarna. Na terenie
Rzeszowa funkcjonuje kapielisko przy ul. Kwiatkowskiego. Po przeprowadzonej kontroli
stanu sanitarnego nie stwierdzono uchybien w zakresie utrzymania czystoSci
1 porzadku.

Fot. Kapielisko ,,Zwirownia” w Rzeszowie przy ul. Kwiatkowskiego.
(zrodto: https://www.resinet.pl/aktualnosci/rzeszow/czy-woda-na-zwirowni-nadaje-sie-do-kapieli.html)

Plaze przy miejscu wykorzystywanym do kapieli byly na biezaco sprzatane.
Zapewniona byla odpowiednia ilo§¢ koszy na odpady komunalne, ktore byly oprézniane
codziennie. Strefy do kapieli byly wyznaczone 1 trwale oznakowane, strzezone przez
ratownikéw. Zapewnione byly rowniez sanitariaty (3 kabiny ustepowe typu TOI-TOI),
przebieralnie (damska 1 meska), hangar, w ktéorym przechowywany jest sprzet do
plywania (kajaki, rowerki wodne). W widocznym miejscu umieszczony byt regulamin
obiektu oraz tablica informacyjna zawierajaca dane zgodne z rozporzqdzeniem Ministra
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Zdrowia z dnia 21 grudnia 2018 r. w sprawie ewidencji oraz sposobu oznakowania
kapielisk i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kqpieli (Dz. U. z 2018 r., poz. 2476).

Organizator tego obiektu — Rzeszowski Osérodek Sportu i Rekreacji w Rzeszowie,
ul. Jalowego 23A, pobrat 1 probke wody przed otwarciem sezonu kapielowego oraz
4 probki w czasie trwania sezonu. Na podstawie okazanych wynikow jako$ci wody oraz
nadzoru wizualnego wydano 4 biezace oceny stwierdzajace, ze woda przeznaczona do
kapieli w nadzorowanym obiekcie odpowiada wymaganiom zawartym w Zatqczniku nr
1 czesé¢ A do Rozporzqdzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie
nadzoru nad jakosciq wody w kaqpielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do
kapieli (Dz. U. z 2019 r., poz. 255) oraz 1 ocene o nieprzydatnosci. W zwiazku
z informacja o podejrzeniu wystapienia zakwitu sinic, po przeprowadzonej kontroli
sanitarne] wydano decyzje o braku przydatnosci wody do kapieli. Po uzyskaniu
pozytywnych wynikow badania wody, decyzja zostala uchylona oraz wydano ocene
stwierdzajaca przydatno$é wody do kapieli. Interwencji na stan sanitarny tego obiektu
nie odnotowano.

Domy Pomocy Spotecznej catodobowe i1 dzienne

Na nadzorowanym terenie istnieja 24 obiekty przeznaczone dla oséb w podesztym
wieku, niepelnosprawnych intelektualnie i fizycznie oraz przewlekle chorych oraz
3 noclegownie. Przeprowadzono 9 kontroli sanitarnych. Stan sanitarno-higieniczny
1 techniczny w tych obiektach nie budzit zastrzezen.
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Fot. Dom Poocy Spoleczne) w Rzeszowie, ul. Mjr. H. Sucharskiego 1.
(zrédlo: http://www.domy-pomocy-spolecznej.pl/category/podkarpackie/)

Hotele, obiekty hotelarskie oraz wczasowo-turystyczne, schroniska mtodziezowe

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie sprawuje nadzoér nad
73 obiektami. Po przeprowadzonych w 2022 roku 19 kontrolach wydano 2 decyzje dot.
poprawy stanu technicznego (na odmalowanie $cian pokoi, wymiane wykladziny
w korytarzach, uporzadkowanie magazynkéw do gromadzenia Srodkow czystosci,
wyczyszczenia kratek wentylacyjnych). Termin wykonania to luty 2023.




W tej grupie obiektow sprawdzany jest stan sanitarny pokoi noclegowych,
postepowanie z odpadami komunalnymi, miejsce przechowywania 1 prania bielizny
poscielowe]j, przestrzeganie bielizny brudnej i czystej, punkt przechowywania $érodkow
czystosci.

Fot. Centrum SPA w hotelu ,Nowy Dwér” w Swilczy.
(zr6dto: https://www.hotelnowydwor.pl/)

Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i tatuazu

PPIS w Rzeszowie sprawuje nadzér nad 635 obiektami, Swiadczacymi ustugi
zwiazane z pielegnacja ludzkiego ciala. Kontrole w tych obiektach skierowane sa
przestrzeganie prawidlowego stanu sanitarnego pomieszczen, czystosci 1 prawidlowego
postepowania ze sprzetem stosowanym przy ustugach, postepowania z odpadami
komunalnymi, niebezpiecznymi, terminy waznosci stosowanych preparatéow i1 srodkow
do dezynfekcji.

W ciagu 2022 r., przeprowadzono 217 kontroli sanitarnych. Wydano 48 decyzji.
Czterdziesci zostato wykonanych, w o§miu obowigzuja terminy realizacji na rok 2023.
Decyzje dotyczyly poprawy stanu technicznego w obiektach (i nakazywaly zapewnicé:
bezkolizyjny dostep do umywalki z dostepem do biezacej zimnej 1 cieptej wody oraz
odprowadzenie S$ciekéw do kanalizacji, prawidlowe postepowanie z odpadami
niebezpiecznymi, opracowanie procedur zapewniajacych ochrone przed zakazeniami
1 chorobami zakaznymi przy §wiadczeniu ustug, zapewnic¢ w dobrym stanie technicznym
fotele ustugowe). W zwigzku z usterkami sanitarno-higienicznymi natozono 4 mandaty
karne na kwote 800 zt. Po przeprowadzonych kontrolach sprawdzajacych stan sanitarny
nie budzil zastrzezen.

Fot. Klub ,,Fitness for Life” w Galerii Rzeszow
(zr6dto: https://fitnessforlife.pl/galeria-rzeszow/)


https://fitnessforlife.pl/galeria-rzeszow/

Agroturystyka
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie sprawuje nadzér nad 7 obiektami.
W roku 2022 kontroli w tej grupie nie przeprowadzono.

Tr1ro 7acdadniornio roaliraxranoe nrror PPTQ w«w Prooacaratir o

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie na mocy ustawy
o cmentarzach 1 chowaniu zmarlych, przepisow w sprawie sposobu przechowywania
zwlok 1 szczatkéw oraz sposobu postepowania ze zwlokami 1 szczatkami ludzkimi,
wydaje decyzje na ekshumacje zwlok 1 szczatkéw ludzkich. Wnioski takie sktadane sa
przez jednego czlonka rodziny, za zgoda pozostatych oséb uprawnionych. Ekshumacje
zwlok sa dopuszczalne w okresie od 16 pazdziernika do 15 kwietnia. Do transportu
zwlok przystosowane sa $rodki przewozowe przeznaczone jedynie do tego celu. One
rowniez objete sa kontrola sanitarno-higieniczna. Wazrost liczby ekshumacji
spowodowany jest tendencja do gromadzenia szczatkéw w jednym grobie lub grobowcu
z uwagl na ulatwienie utrzymania porzadku na tych grobach jak tez z powoddéw
ekonomicznych.

W przypadku zgonu obcokrajowcow, Inspektor wydaje zezwolenie na wywoz zwlok
lub szczatkéw z terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. Po zatatwieniu obowigzujacych
formalnos$ci przez rodzine lub upowaznionego pracownika firmy przewozowej, nastepuje
opleczetowanie trumny ze zwlokami lub urny w celu wywozu poza terytorium RP w celu
pochowania na wskazanym cmentarzu, oraz wydanie o$éwiadczenia o tej czynnosci.

W zakresie wspolpracy z urzedem miasta 1 starostwem, wydawane sa opinie
w formie postanowienia na sprowadzenia zwlok lub prochéw obywateli polskich, ktérzy
umarli poza granica RP. Po otrzymaniu wniosku z urzedu, po analizie zlozonych
dokumentoéw wydawana jest opinia z informacja o braku zastrzezen co do sprowadzenia
zwlok lub prochéw w celu pochowania na wskazanym cmentarzu.

PPIS w Rzeszowie zalatwia sprawy zwigzane z ucigzliwos$ciami zapachowymi lub
pochodzacymi od zrodet hatasu (np. kotlowni, urzadzen itp.). Po przeprowadzonej
kontroli przeprowadzane sa pomiary przez laboratorium inspekcji. W przypadku
przekroczen obowigzujacych norm informacje sa przekazywane do zarzadcow w celu
podejmowania dzialan naprawczych i1 przeprowadzenia pomiaréw potwierdzajacych
poprawe pierwotnego stanu.
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NADZOR SANTTARNO-HTGTENTC7ZNY PT ACOWERK
OSWTATOWO-WYCHOWAWC7ZYCH

Zadaniem Oddziatu Higieny Dzieci 1 Mlodziezy jest nadzor sanitarny nad szkotami
1 innymi placowkami oswiatowo-wychowawczymi oraz obiektami wypoczynku letniego
1 zZImowego.

W ramach biezacego nadzoru sanitarnego pion ten kontroluje przestrzeganie

przepiséw wymagan higienicznych i zdrowotnych, w szczegdlnosci dotyczacych:

» oceny higienicznej procesu nauczania, tj.: oceny warunkéw higienicznych pobytu
dzieci w szkole, przedszkolu, czy zlobku, dostosowania mebli szkolnych do
wzrostu ucznidow, rozkladéow zaje¢ lekcyjnych, warunkéw zdrowotnych
w pracowniach komputerowych, parametrow oswietlenia, narazenia zawodowego
uczniow odbywajacych praktyczna nauke zawodu w warsztatach szkolnych,
infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego,

» dokumentacji GHP, GMP, HACCP dla zywienia zbiorowego zamknietego,

» stanu sanitarno-technicznego budynkéw 1 pomieszczen, w ktérych funkcjonuja
ztobki, przedszkola, placowki o$wiatowo - wychowawcze, szkoly, zespoly szkoét,
szkoly wyzsze, oSrodki wypoczynku dzieci 1 mlodziezy,

W 2022 roku w ewidencji pionu Higieny Dzieci 1 Mlodziezy Powiatowe) Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie znajdowato sie 561 placowek statych oraz 551
turnuséw letniego 1 zimowego wypoczynku dzieci 1 mlodziezy. Stale placowki objete
nadzorem to w wiekszosSci szkoly, przedszkola 1 zlobki.

W roku 2022 w obiektach statych 1 sezonowych przeprowadzono 472 kontrole, w tym:
43 w zlobkach, 136 w przedszkolach, 117 w szkotach 1 zespotach szkél, 24 na uczelniach
wyzszych, 16 w placowkach dla dzieci 1 mlodziezy z pobytem catodobowym, 153
w obiektach sezonowych w ramach letniego 1 zimowego wypoczynku dla dzieci
1 mlodziezy oraz 16 w pozostatych placowkach.

OBIEKTY NADZOROWANE Z UWZGLEDNIENIEM LICZBY KONTROLI
W 2022 ROKU
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Po przeprowadzeniu kontroli, stwierdzono nastepujacy obraz stanu sanitarno-
technicznego nadzorowanych obiektow.

Ztobki
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie w 2022 r. pelnil nadzér
nad 87 zlobkami, z ktérych 20 to ztobki publiczne a 67 pozostatych to zlobki prywatne.



W 2022 r. powstaly 2 nowe ztobki (1 publiczny 1 1 niepubliczy) tj.:
> Zlobek ,Tosia ija” w Rzeszowie ul. Obroficow Poczty Gdanskiej 11,
» Zlobek Gminny ,Maluszek” w Btazowej, ul. Armii Krajowej 11.

Rys. Zlobek ,Tosia i ja” w Rzeszowie, ul. Obroncéw Poczty Gdanskiej.
(zr6dto: https://www.facebook.com/zlobektosiaija/photos)

\ ot
Rys. Ztobek ,Maluszek” w Blazowej, Armii Krajowej.
(zr6dto: https://www.facebook.com/profile.php?id=100057879240476&sk=photos)

W zlobkach przeprowadzono 43 kontrole, gdzie opieke tacznie zapewniona miato
2272 dzieci. Pomieszczenia utrzymane byly w czysto$ci, zabawki 1 wyposazenie
w dobrym stanie sanitarno-technicznym (posiadajace wymagane certyfikaty i atesty)
oraz dostosowane do wieku dzieci. PoSciel przechowywana we wlasciwy sposodb,
przypisana do konkretnego dziecka. Sanitariaty wyposazone w niezbedne $rodki do
utrzymania higieny osobiste] a mycie 1 dezynfekcja nocnikow odbywa sie w sposéb
prawidlowy. Reczniki wielorazowego uzytku prane w placowkach z zachowaniem zasad
postepowania z bielizna czysta 1 brudna, lub tez przez rodzicéw 1 zmieniana co najmnie)
1 raz w tygodniu. Podczas kontroli przypominano, aby $rodki do dezynfekcji stolikéw
oraz zabawek nie byly uzywane w obecno$ci dzieci (wskazanie na koniec dnia, po wyjsciu
dzieci z placowki).

Dzieci we wszystkich ztobkach mialy zapewnione pelne wyzywienie tj. $niadania,
IT éniadania, obiady dwudaniowe 1 podwieczorki. Przeprowadzone kontrole wykazaty,
ze przygotowywanie, wydawanie 1 podawanie positkow dzieciom odbywalo sie
w higienicznych warunkach z zachowaniem zasad GHP, GMP, HACCP (zar6wno tych
ktére byly przyrzadzone w placéwkach jak réwniez tych, ktore dostarczaja firmy
cateringowe). Ponadto dokonywano analizy jadlospisow oraz udzielano instruktazu
1 wydawano zalecenia prawidlowego zywienia dzieci w wieku zlobkowym.
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Przedszkola
W Rzeszowie 1 w powiecie rzeszowskim w 2022 roku pod nadzorem PPIS
w Rzeszowie znajdowalo sie 186 przedszkoli funkcjonujacych samodzielnie oraz
39 wchodzacych w sktad zespolow szkolno-przedszkolnych oraz zespotow szkot.
W roku sprawozdawczym uruchomiono n/ast@puja‘ce obiekty:
» Przedszkole ”Ochronka Ducha Swietego” w Sokotowie Matopolskim,
ul. Plebanska 6,
» Niepubliczne Przedszkole Integracyjne ,Kolorowy Parasol” w Rzeszowie,
ul. Kustronia 9a,
» Niepubliczne Przedszkole ,,Kraina Usmiechu” w Rzeszowie, ul. Krakowska 316,
» Niepubliczne Przedszkole w Budach Glogowskich 527.

W 2022 r. przeprowadzono 105 kontroli w przedszkolach funkcjonujacych
samodzielnie oraz 31 kontroli w przedszkolach wchodzacych w sktad zespoléw. Z opieki
przedszkolnej w skontrolowanych placéwkach korzystalo 10402 dzieci. W trakcie
kontroli stwierdzono, ze warunki higieniczno-sanitarne w tych placowkach byty
prawidlowe. Stoliki 1 krzesetka dostosowane byly do zasad ergonomii. Zabawki oraz
wyposazenie czyste, w dobrym stanie sanitarno-technicznym. Posciel przechowywana
we wlasciwy sposob, przypisana do konkretnego dziecka, w wiekszosci placéwek prana
przez rodzicow. Sanitariaty wyposazone w niezbedne $rodki do utrzymania higieny
osobiste], zapewniona ciepla biezaca woda. Reczniki wielorazowego uzytku prane
w placowkach 1 zmieniane co najmniej 1 raz w tygodniu. Stwierdzono, ze w wiekszosci
przedszkoli wprowadzone sg zasady szczotkowania zebow po positku oraz edukacja
zdrowotna dzieci 1 rodzicow. Warunki pobytu dzieci w wiekszoéci placowek prawidlowe.

Zwracano uwage na bezpieczenstwo dzieci uczestniczacych w zabawach na §wiezym
powietrzu, w szczegblnosci sprawdzano realizacje wymogu wymiany piasku,
zabezpieczenia pilaskownic przed zanieczyszczaniami oraz posiadania atestow
1 certyfikatow urzadzen na placach zabaw, oraz o dokladne mycie rak po powrocie
z placu zabaw. Stan sanitarno-higieniczny 1 techniczny skontrolowanych obiektéw nie
budzit zastrzezen.

Wszystkie przedszkola zapewnialy przebywajacym w nich dzieciom peine
wyzywienie, ktore bylo przygotowywane we wlasnych blokach zywienia lub dostarczane
przez firmy cateringowe. Surowce 1 pétprodukty wykorzystywane do przygotowywania
positkéw byty prawidlowo przechowywane a ich terminy przydatnosci do spozycia/ daty
minimalnej trwalosci byly aktualne. Ponadto oceniano jadlospisy 1 wudzielano
instruktarzu dotyczacego prawidlowego ukladania oraz przypomniano, ze zréznicowany
spos6b zywienia jest podstawowym warunkiem dobrego zdrowia.

W ramach profilaktyki zapobiegania chorobom bakteryjnym stosowane sa $rodki
do dezynfekcji rak, powierzchni w kuchni o szerokim spektrum dziatania
(bakteriobdjczym, grzybobdjczym 1 wirusobdjczym).

Szkoty
Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie

znajdowalo sie 136 szkdl funkcjonujacych samodzielnie oraz 68 zespoléw szkét lub
zespotow szkolno-przedszkolnych.

W 2022 r. przeprowadzono tacznie 117 kontroli w tych placowkach.

W skontrolowanych szkotach zapewnione byly bezpieczne i1 higieniczne warunki
pobytu. Organizacja stanowiska pracy uczniow, dostosowanie stolikéw 1 krzeset do
zasad ergonomii bylo prawidlowe. Podczas kontroli przypominano o czestym wietrzeniu
sal lekcyjnych oraz umozliwianiu przebywania uczniom na §wiezym powietrzu podczas
przerw miedzylekcyjnych, co ma istotny wplyw na samopoczucie uczniow, ich sprawnosé
umystowa, wydajnos§¢ pracy oraz zachowanie dobrego zdrowia. Waznym czynnikiem



warunkujacym prawidlowy rozwdj 1 zdrowie ucznia jest jego aktywno$é fizyczna.
Wywiera ona hartujacy wplyw na organizm, zwieksza ogdélna wydajnos$é psychofizyczna
mlodego czlowieka. Dlatego nie bez znaczenia sa warunki srodowiskowe, w ktorych
prowadzone sa zajecia z wychowania fizycznego szkoty.

]
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Rys. Szkota Podstawowa Nr 37 w Rzeszowie, ul. Kwiatkowskiego 121a
(zr6dto: https://sp37rzeszow.edupage.org)

Wszystkie placéwki zapewnily uczniom mozliwo§¢é pozostawienia czesci
podrecznikéw 1 przyborow szkolnych poprzez wydzielenie szafek lub miejsca na pétkach
w salach lekcyjnych.

Dostepnos¢ do $érodkow czystosci (papier toaletowy, reczniki jednorazowego
uzytku/suszarki do rak oraz mydlo w plynie) w nadzorowanych placéwkach jest
zadowalajaca. Poprawia sie réwniez ich stan techniczny. Na terenie miasta i powiatu
wszystkie placéwki nauczania 1 wychowania zapewniaja dostep do biezacej cieptej wody
w toaletach oraz sanitariatach dla uczniow.

W trakcie przeprowadzonych w roku 2022 kontroli stwierdzono, ze sytuacja
w zakresie dostosowania mebli do wymagan ergonomii w szkolach podstawowych
nieznacznie sie polepszyla. Dyrektorzy przedszkoli 1 szkél sukcesywnie, w miare
posiadanych $rodkow, dokonuja wymiany mebli na nowe, spelniajace wymagania
Polskiej Normy oraz posiadajace mozliwo$é regulacji wysokoSci, co pozwala na
prawidlowe dostosowanie ich do wzrostu uczniow. Rosnie takze liczba placowek ze
sprzetem sportowym ktéry posiada certyfikaty — jednak nie wszystkie urzadzenia
1 sprzet posiada atesty ze wzgledu na niewystarczajaca ilosé¢ funduszy.

Stan sanitarno-techniczny placéwek ulega ciaglej poprawie. W miare posiadanych
srodkow finansowych przeprowadzane byly prace remontowe, konserwatorskie
— przyczyniajace sie do podniesienia jakosci warunkéw nauki. W wiekszosci placowek
bylo to odmalowanie sal lekcyjnych, sanitariatéow, ciagéw komunikacyjnych czy
odnawianie stolikow.

W roku sprawozdawczym dokonano oceny warunkow realizacji profilaktycznej
opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach. Z informacji uzyskanych od dyrektoréw
szko6l wynika, ze liczba godzin pracy pielegniarki/higienistki szkolnej na przestrzeni
tygodnia jest zadowalajaca.

Podczas prowadzonych kontroli pracownicy zwracano uwage na
przestrzeganie przepisow ustawy z dnia 9 listopada 1995 .
o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzZywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (Dz. U. 2021, poz. 2076). Nie stwierdzono
wykroczen w tym zakresie. We wszystkich placowkach obowigzuje
catkowity zakaz palenia tytoniu.

W wiekszoSci szkél zajecia lekcyjne odbywaja sie w systemie
jednozmianowym, jednakze z roku na rok coraz wiecej placowek zmuszonych jest do




wprowadzenia systemu dwuzmianowego, z uwagi na zbyt matg liczbe sal lekcyjnych w
stosunku do liczby oddziatow.

Na terenie Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego wraz z rozpoczeciem roku szkolnego
2022/2023, przeprowadzona zostala kampania ,Problem wagi -ciezkiej” Kktorej
adresatami byli uczniowie z klas I-IV szkét podstawowych, oraz rodzice i nauczyciele.
Akcja miala na celu oszacowanie skali istniejacego problemu dotyczacego zbyt ciezkich
tornistréw 1 ustalenie rzeczywistego obciazenia uczniéw. W ramach catej kampanii
zwazono tornistry/plecaki 536 uczniow w 4 szkotach, ponadto w kazdej z klas
przeprowadzono edukacje z zakresu prawidlowego noszenia tornistra, tak aby nie
powodowatl on wad postawy 1 nie przekraczat 10% masy ciata dziecka. Dodatkowo kazdy
uczen otrzymal broszurke ,,Dekalog lekkiego tornistra”.

Fot. Materialy edukacyjne przygotowane dla dzieci szké! podstawowych.

Uczelnie wyzsze

W Rzeszowie mlodziez ksztalci sie na 6 uczelniach wyzszych. W 2022 r.
przeprowadzono 24 kontroli. W skontrolowanych budynkach uczelni wyzszych stan
sanitarno-techniczny nie budzil zastrzezen.

Pomieszczenia w ktorych prowadzone sa zajecia utrzymane byly w czystosci
1 porzadku. Stan sanitarno-techniczny wyposazenia byl dobry a sanitariaty wyposazone
w niezbedne $rodki do utrzymania higieny osobistej oraz biezaca ciepta 1 zimna wode.

Placowki z pobytem catodobowym

Na terenie Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego pod nadzorem PPIS w Rzeszowie
funkcjonowato 26 placéwek z pobytem catlodobowym, do ktérych zalicza sie m. in.: domy
studenckie, internaty, domy dziecka.

Przeprowadzone w tych placéwkach kontrole wykazaly, ze stan sanitarno-
higieniczny jest dobry, obiekty dostosowane do stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej
1 intelektualnej oraz do indywidualnych potrzeby 1 mozliwos$ci osoby przebywajace;,
ponadto wyposazenie pokoi bylo prawidiowe, meble w dobrym stanie sanitarno-
technicznym.
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Wypoczynek letni i zimowy
PPIS w Rzeszowie sprawowal rowniez

nadzér nad zapewnieniem  bezpiecznych
1 higienicznych warunkow wypoczynku dzieci
1 mlodziezy w okresie zimowe] przerwy
miedzysemestralnej oraz w czasie wakacji.
Zgodnie z obowilgzujacym prawem
organizator mial obowigzek zglosi¢ do
Kuratorium Oswiaty planowany
przez niego wypoczynek. Z dostepnych
danych z elektronicznej bazy MEN na
terenie Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego
wynika, ze zarejestrowanych bylo 421 turnuséw
letniego wypoczynku 1 39 turnuséw zimowego
wypoczynku dla dzieci 1 mtodziezy, pracownicy PSSE w
Rzeszowie skontrolowali 153 turnuséow w ktorych tacznie uczestniczyto 3242 dzieci.

Wszystkie zgloszone na wypoczynek placéowki byly dobrze przygotowane pod
wzgledem sanitarnym, kontrolowany byl stan sanitarny obiektow, stan placéw zabaw,
placow rekreacyjnych i sprzetu sportowego. Organizatorzy zapewnili uczestnikom dobre
warunki pobytu, utrzymania higieny osobistej, dozywiania oraz prowadzenia zajeé
rekreacyjnych.

Popularna forma byt wypoczynek zorganizowany w miejscu zamieszkania
adresowany glownie do dzieci 1 mlodziezy szkét podstawowych, ktéry zapewnial
uczestnikom mozliwoéé wszechstronnego rozwoju, ksztaltowanie nawyku zdrowego
1 aktywnego spedzania wolnego czasu. Placéwki oferowaly aktywne zajecia literacko-
plastyczne, taneczne, rekreacyjne, sportowe, wycieczki, rajdy, wyjscia do kina, na basen,
do muzeum itp. Wszystkie zajecia prowadzono pod nadzorem pedagogéw. Wyniki
przeprowadzonych kontroli wykazaly, ze organizatorzy zapewniali bezpieczne
1 higieniczne warunki pobytu w czasie wypoczynku.

W placowkach rekreacji 1 wypoczynku przestrzegane byly wytyczne GIS, MEN 1 MZ
dla organizatoréw wypoczynku.

Ponadto w ramach wspélpracy z oddziatem Sekcji OSwiaty Zdrowotnej 1 Promocji
Zdrowia, przeprowadzono zajecia edukacyjne w 25 obiektach (placéwkach) z zakresu
profilaktyki chordob zakaznych, oraz zasad bezpiecznego wypoczynku, rozdano dzieciom
1 mtodziezy materialy edukacyjne oraz kolorowanki dotyczace tematyki prozdrowotnej.
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Rola Sekcji Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego jest wykonywanie zadan
o charakterze profilaktycznym w zakresie ochrony zdrowia na réznych etapach
proceséw inwestycyjnych. Dziatalno§¢ Sekcji poprzedza dziatania biezacego nadzoru
sanitarnego i polega na egzekwowaniu spelnienia wymagan sanitarnych i1 higienicznych
w trakcie planowania zamierzenia inwestycyjnego oraz jego lokalizacji. Tak
zastosowana profilaktyka we wczesnych etapach planowania przestrzennego,
projektowania 1 wykonawstwa inwestycji, ma spowodowaé osiggniecie optymalnych
warunkow sanitarno-higienicznych w miejscach pracy, zamieszkania 1 pobytu ludzi
w obiektach o$swiatowych, handlowych, produkcyjnych, ustugowych, ochrony zdrowia
1 miejscach wypoczynku.

Zasadniczym celem dzialalnosci Sekeji Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego,
zgodnie z ustawq o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2023 r. poz. 338), jest:

» Opiniowanie 1 uzgadnianie dokumentéw wymagajacych przeprowadzenia
strategiczne] oceny oddziatywania na Srodowisko.

» Uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych

1 zdrowotnych.

Uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych.

Wyrazanie zgody na odstepstwa od wymagan obowiazujacych przepisow.

Wydawanie opinii, zas§wiadczen o spelnianiu wymagan fachowych 1 sanitarnych na

podstawie przepiséw szczegolnych.

» Opiniowanie 1 uzgadnianie dokumentéw w postepowaniu w sprawie oceny
oddziatywania przedsiewziecia na Srodowisko.

» Uzgadnianie warunkéw zabudowy oraz lokalizacji inwestycji celu publicznego.

» Przeprowadzanie konsultacji 1 porad na etapie projektowania lub zmiany sposobu
uzytkowania obiektéw budowlanych 1lub ich czesSci, w zakresie: wymagan
higienicznych
1 zdrowotnych, prawidlowej funkcjonalnosci pomieszczen 1 ich wyposazenia.

Zasieg dzialania Sekcji Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w Rzeszowie
obejmuje inwestycje planowane 1 realizowane na terenie miasta Rzeszowa 1 powiatu
rzeszowskiego.

Wszystkie dzialania podejmowane byly na wniosek organdéw prowadzacych
postepowanie administracyjne lub wniosek zainteresowanych podmiotéw.
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Planowanie przestrzenne jest waznym czynnikiem majacym wplyw na jako$¢ zycia,
gdyz umozliwia ono wtasciwe lokalizowanie obszaréw dla rozwoju ustug ucigzliwych
w stosunku do obszaréw chronionych tj. przeznaczonych pod zabudowe mieszkaniowa,
tereny szpitali oraz zwigzanych z pobytem dzieci 1 mlodziezy.

Uzgadniajac zakres 1 stopien szczegélowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatlywania na $érodowisko, szczegdlng uwage starano sie zwroci¢ na potencjalne
zmiany stanu $rodowiska w przypadku realizacji projektowanego dokumentu
w aspekcie ochrony czlowieka przed czynnikami szkodliwymi 1 ucigzliwymi poprzez
zachowanie dopuszczalnych poziomoéw hatasu, oddzialywanie na ujecia 1 zrédlta wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi z uwzglednieniem obszaréw stref ochronnych tych
ujeé, oddzialywanie na wody powierzchniowe w rejonie kapielisk lub miejsc
wykorzystywanych do kapieli, zapewnienie odpowiednich standardéw jakosci powietrza
atmosferycznego, oddzialywanie na gleby, zwlaszcza uzytkowane rolniczo.

Natomiast uzgadniajac 1 opiniujac dokumenty planistyczne w ramach
przeprowadzane] strategicznej oceny oddzialywania na srodowisko, zwracano uwage na



wlasciwa gospodarke wodno-kanalizacyjna, w tym zaopatrzenie ludnosci w wode do
spozycia, prawidlowe postepowanie z odpadami, ochrone ludnosci przed nadmiernym
hatasem 1 zanieczyszczeniem powietrza atmosferycznego.
W roku 2022 na terenie miasta Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego, w ramach
przeprowadzenia strategicznej oceny oddzialywania na $rodowisko wydano acznie:
» 43 opinie co do zakresu 1 stopnia szczegbélowosci informacji wymaganych
w prognozie oddzialywania na Srodowisko dla miejscowych planow
zagospodarowania przestrzennego oraz studium uwarunkowan 1 kierunkow
zagospodarowania przestrzennego,
» 25 uzgodnien zapiséw miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego,
» 9 opinil uzgadniajacych studium uwarunkowan i1 kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego.
W 1 przypadku odstapiono od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania
na srodowisko, ze wzgledu na niewielka modyfikacje przyjetego juz dokumentu.

LICZBA ZAJETYCH STANOWISK W RAMACH PRZEPROWADZENIA
STRATEGICZNEJ OCENY ODDZIALYWANIA NA SRODOWISKO
W LATACH 2020-2022

Opinie co do zakresu i stopnia szczegdétowosci informacji 43
wymaganych w prognozie oddziatywania na srodowisko dla 30

miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego i... _ 26
- . - . 25
Uzgodnienia dotyczgce zapisow miejscowych planéw
zagospodarowania przestrzennego 30
Opinie uzgadniajgce studium uwarunkowan i kierunkéw ! g

zagospodarowania przestrzennego - 7

Opinie co do odstgpeinia od przeprowadzenia strategicznej 1
oceny oddziatywania na srodowisko ' 0
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W roku 2022 uzgodniono 12 projektéw budowlanych. Uzgodnienia dokumentacji
projektowej dotyczyly czes$ci technologicznej projektu, architektoniczno-budowlane;j,
w tym plan zagospodarowania terenu oraz instalacji sanitarnych.

Projekty dotyczyly m.in. centralnej sterylizatorni Szpitala MSWiA w Rzeszowie,
Centrum Opiekunczo-Mieszkalnego w Kamieniu, linii produkcji pierogéw MLEKOVITA
w Trzebownisku, technologii uzdatniania wody na SUW Zwieczyca w Rzeszowie,
gabinetow stomatologicznych w Tyczynie oraz przy ul. Langiewicza w Rzeszowie,
budynku przedszkola nr 17 w Rzeszowie, sieci wodociagowe) w miejscowosci Hyzne.

Podczas uzgadniania projektéw budowlanych zwracano uwage na prawidltowy uktad
funkcjonalny pomieszczen 1 ich wyposazenie, wlaSciwa technologie, prawidlowo



zaprojektowana wentylacje/klimatyzacje oraz warunki socjalno-sanitarne osoéb
zatrudnionych w obiekcie jak 1 odwiedzajacych.

8y E}! B '—‘2 /f‘l

[zt {

1 LS\

o
0.9 Pokéj
789 m? v
218 1 T 4 s85
0.3 Wiatrotap. e 5 0.1 | handel
2,57 m? / m
' -|!
o 1 :

=l e / Uzgodniono bez zastrzezefi / z zaptrzezeniami
I ] ,—T—~ s opinig / decyzja / postanowieniem znak: ....§.............
T ( Y = .I! & Panstwowy Powiatowy Inspektor Sam“zmr w Rzeszowie
¥ RZESZOW, ANia .....covseverecrsiromerenss POOPIE. Lo
0.12we ni ¥ a5 o
17,84 m* B
.
> R 2
= . v- g
i
- Pom. socjaine
alg 12,89 m?
S !
181 0|
2 0.17 Wymlennikownia
@ 6,49 m? B
e
TTerectniczonie w dontiezezeanitn do 1o7vtkowania ohiektédsw hiidowlanveh

Wazna rola inspekcji sanitarnej] w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
jest kontrola budynkéw oddawanych do uzytkowania lub bedacych w trakcie budowy.

W 2022 r. roku przeprowadzono 1 kontrole obiektu bedacego w trakcie realizacji
1 dotyczyla ona przedszkola w Zaczerniu, ktore) inwestorem jest Gmina Trzebownisko.

W trybie art. 56 ustawy Prawo budowlane (zakonczenie budowy 1 zamiar jej
uzytkowania), przeprowadzono tacznie dla miasta Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego
211 kontroli obiektow budowlanych i tym samym dopuszczono je do uzytkowania.

W trakcie czynno$ci odbiorowych zwracano szczegbélna uwage na zgodno$é
wykonania inwestycji z uzgodniona w zakresie warunkow sanitarnych i zdrowotnych
dokumentacja projektowa, uktad funkcjonalny pomieszczen, zapewnienie rozdziatu tzw.
drég czystych 1 brudnych, wyposazenia wymaganych ze wzgledéw sanitarnych.

W zwigzku z trwajaca na poczatku 2022 r. epidemig koronawirusa, czes¢ stanowisk
w sprawie dopuszczenia do uzytkowania obiektéw budowlanych, zajeto w oparciu
o dokumentacje fotograficzna dostarczana przez inwestorow. Tak przyjeta forma
zajmowania stanowiska minimalizowata ryzyko transmisji wirusa SARS-CoV-2, a tym
samym nie powodowala zawieszania biegéw terminoéw w trakcie dopuszczania do
uzytkowania obiektu budowlanego.

Na terenie miasta Rzeszowa dopuszczono do uzytkowania 109 obiektow
budowlanych. Posréd wiekszych obiektéw przekazanych do uzytkowania byly: sklepy
spozywczo-przemystowe: Kaufland, Lidl, Aldi; Dom Studencki Politechniki
Rzeszowskiej L~Akapit”, Zespot Os$wiatowy Szkolno-Przedszkolny przy
ul. Kwiatkowskiego, kryta plywalnia przy ul. Matuszczaka, pomieszczenia Oddziatu
Anestezjologii 1 Intensywnej Terapii Szpitala Miejskiego, zbiornik wody pitnej przy
ul. Kurpiowskiej 1 Morgowej, budynki produkcyjne na terenie Parku Naukowo-
Technologicznego  Rzeszéw-Dworzysko,  budynek  Podkarpackiego  Oddziatu
Wojewodzkiego NFZ w Rzeszowie, budynki mieszkalne wielorodzinne przy ulicach:
Wolynskiej, Grabskiego, Sikorskiego, Battyckiej, Lubelskie;.



Rys. Zespo6t Oswiatowy Szkolno-Pzedszkolnego przy ul. KWlatkowsklégo w Rzeszowie
(zrédto: https://rzeszow.naszemiasto.pl/nowa-szkola-na-osiedlu-drabinianka-zapowiada-sie-
imponujaco/ar/c5-8955987)

Fot. Zbiornik wod—y pitnej przy ul. Kurpiowskiej 1 Morgowej w Rzeszowie
(zrédto: https://www.resinet.pl/aktualnosci/rzeszow/w-rzeszowie-otwarto-nowy-zbiornik-na-wode-
pitna.html)

Na terenie powiatu rzeszowskiego dopuszczono do uzytkowania 102 obiekty
budowlane. Poéréd wiekszych obiektow przekazanych do uzytkowania znalazly sie:
Zaklad Opiekunczo-Leczniczy w Nieborowie gm. Hyzne, hale produkcyjno-magazynowe
w m. Jasionka/Tajecina, Miejsca Obstugi Podréznych oraz budynki administracyjne
1 techniczne powstale w ramach budowy drogi ekspresowej S-19, Podkarpackie Centrum
Nauki ,fukasiewicz” w Jasionce, przedszkole w Futomie, sklepy spozywczo-
przemystowe Lidl/Biedronka w miejscowosci Glogow Matopolski, Btazowa, Sokolow
Matopolski, Dom Ludowy w Bratkowicach, hala do squash w Trzebownisku, Centrum
Opiekunczo-Mieszkalne w Stobierne;.

Rys. Podkarpackie Centrm Nauki Fukasiewicz” w Jasionce 952a.
(zrédlo: https://d-art.ppstatic.pl/kadry/k/r/5e/61/634d65f0216¢7_o_medium.jpg)
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th Centrum Opiekunczo- Mleszkalne w StoblerneJ 751
(zr6dlo: https://trzebownisko.pl/?c=mdAktualnosci-cmPokazTresc-410-3787)
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W 2022 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie wydal tacznie
3 opinie w formie decyzji w sprawie odstepstwa od wymagan obowiazujacych przepisow.
Dwie z nich dotyczyly usytuowania wyrzutni powiletrza pracujace]j na potrzeby
wentylacji garazéw podziemnych w budynkach mieszkalnych wielorodzinnych. Trzecia
dotyczyla usytuowania wyrzutni powietrza dla sklepu spozywczo-przemystowego.
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W 2022 r. wydano 8 zaswiadczen w przedmiocie stwierdzenia spelnienia wymagan
higienicznych 1 zdrowotnych przez pomieszczenia 1 urzadzenia w zwigzku
z wykonywaniem dzialalno$ci gospodarcze] w zakresie wytwarzania 1 obrotu
materialami  wybuchowymi, broniag, amunicja oraz wyrobami 1 technologia
o przeznaczeniu wojskowym lub policyjnym oraz 4 opinie sanitarne w formie
postanowienia, dotyczace mozliwoéci prowadzenia apteki, punktu aptecznego lub
hurtowni farmaceutycznej, a takze 1 zaSwiadczenie co do zgodno$ci z warunkami
sanitarnymi, ktérego realizacja byla wspomagana przez Agencje Restrukturyzacji
1 Modernizacji Rolnictwa ze Srodkéw pochodzacych z funduszy Unii Europejskie)
(magazyn ptodéw rolnych w miejscowosci Glogow Matopolski).
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W roku 2022 na terenie miasta Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego, w przedmiocie
przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko:

» wydano 173 opinie o braku potrzeby przeprowadzania oceny oddzialywania na
srodowisko przedsiewziecia,

» w 1 przypadku stwierdzono, ze zachodzi konieczno$é przeprowadzenia oceny
oddziatywania na Srodowisko,

» w 2 przypadkach Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie
podtrzymal swoje stanowisko zawarte we wczesniejszej opinii sanitarnej,

» w odniesieniu do 2 przedsiewzie¢, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w  Rzeszowie poinformowal wnioskodawcéw, ze mnie Dbierze udzialu



w postepowaniu o wydanie decyzji Srodowiskowe] (przedsiewziecia dotyczyly
wydobycia 1 eksploatacji kruszywa naturalnego),

» w odniesieniu do 4 przedsiewzie¢, poinformowano wnioskodawcow, ze dane
przedsiewziecie nie jest wymienione w rozporzqdzeniu Rady Ministrow z dnia
10.09.2019 r. w sprawie przedsiewzie¢ mogaqcych znaczqco oddziatywaé na
srodowisko (Dz. U. z 2022 r. poz. 1029 ze zm.),

» w 2 przypadkach przekazano sprawe do panstwowego Granicznego Inspektora
Sanitarnego w Przemys$lu, celem sluzbowego wykorzystania zgodnie z posiadana,
wlasciwoscia miejscowa,

» wydano 13 opinii uzgadniajacych pozytywnie warunki realizacji przedsiewziecia
przed wydaniem decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach.

W sprawie, gdy orzekano o potrzebie przeprowadzenia oceny oddzialywania na
srodowisko, wskazywano na koniecznos$¢ uwzglednienia w nich zagadnien dotyczacych
gléwnie halasu, zanieczyszczenia powietrza zwigzkami gazowymi, pylowymi oraz
uciazliwosci odorowej. Byto to przedsiewziecie dotyczace rozbudowy zakladu zbierania
odpadéw w miejscowosci Przewrotne.

Przedlozone przy wnioskach dotyczacych uzgodnienia warunki realizacji
przedsiewziecia, raporty o oddzialywaniu przedsiewziecia na srodowisko, uwzgledniaty
wplyw inwestycji na poszczegolne elementy srodowiska oraz zdrowie ludzi. Nie budzity
one zastrzezen natury higienicznej 1 zdrowotne;.

Uzgodnienia dotyczyly budowy: farmy fotowoltaicznej w tfubnie 1 Sokotowie
Malopolskim, oczyszczalni sciekéw w Nowym Borku, zakladu przetwarzania odpadow
w Sokotowie Malopolskim 1 Glogowie Matopolskim, hali produkcyjnej nakladaniu
powlok antykorozyjnych w miejscowosci L.aka.
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W 2022 r. uzgodniono tacznie 4 projekty decyzji o warunkach zabudowy lub
lokalizacji inwestycji celu publicznego. Dotyczyly one budynkéw mieszkalnych
jednorodzinnych oraz oswiatowych, ktore mialy by¢ zlokalizowane w sasiedztwie
istniejacych cmentarzy.
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W 2022 r. udzielano wielu konsultacji/porad w formie przyjeé interesantéw, rozmow
telefonicznych 1 korespondencji mailowej, w sprawach dotyczacych zakresu dziatania
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego. Sprawy dotyczyly gléwnie etapu projektowania
lub zmiany sposobu uzytkowania obiektéw budowlanych 1 wyjasnialy: wlasciwy sposob
wentylacji pomieszczen, zapewnienie odpowiedniej iloSci pomieszczen higieniczno-
sanitarnych w zakladach pracy i budynkach uzytecznos$ci publicznej, zapewnienie
odpowiedniego systemu zaopatrzenia w wode oraz odprowadzania $Sciekow, zachowanie
odpowiednich odlegto$ci w przypadku usytuowania budynku lub innego urzadzenia na
dzialce budowlanej oraz rozmieszczenie prawidlowego ukladu pomieszczen np.
w zakladzie gastronomicznym.



SKALA ZREALIZOWANYCH ZADAN W LATACH 2020-2022 NA
TERENIE MIASTA RZESZOWA I POWIATU RZESZOWSKIEGO

226
250 211
186 208 189
200 153
150
87
100 63 . 54
50 8 4 9-3_’ 11 2 4 11- 12 3 2 4 .
0 A e A e A A
2020r. 2021 r. 2022r.

™ Wydawanie opini, zaswiadczen o spetnianiu wymagan fachowych i sanitarnych na podstawie przepisow
szczegdtowych

™ Opiniowanie i uzgadnianie dokumentéw w postepowaniu w sprawie oceny oddziatywania przedsiewziecia na
Srodowisko

™ Wyrazanie zgody na odstepstwa od wymagan obowigzujgcych przepiséw
®™ Uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw budowlanych

® Uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych

Wspdlpraca z organami administracji rzadowej, samorzadowej 1 innymi inspekcjami
oraz komorkami nadzoru biezaceco PSSE

W 2022 r. pracownicy Sekcji Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w Rzeszowie
uczestniczyli w kontrolach wspélnych z nadzorem biezacym, np. w przypadku
uruchamiania obiektow zywieniowo-zywnosciowych, placowek stuzby zdrowia, ztobkow
czy przedszkoli oraz uczestniczyli w imprezach organizowanych w plenerze z cyklu:
Wakacyjna Akademia Smyka przez Rzeszowski Dom Kultury.

Podczas wydarzenia: ,,Dni Otwarte Stacji”, ktore odbylto sie w listopadzie 2022 r.,
1 w ktorych uczestniczyly dzieci z rzeszowskich przedszkoli 1 szkoét, pracownicy Sekcji
Sanitarnego Nadzoru Zapobiegawczego zaprezentowali najmlodszym w ciekawy sposéb
profil dziatalno$ci nadzoru zapobiegawczego.

Fot. ,,Projekt budynku” wykonany przez dzieci w trakcie Dni Otwartych Stacji.

©
©



Dodatkowo Pracownicy Sekcji w marcu 2022 r. peilnili dwukrotnie dyzur nocny
w punktach recepcyjnych dla uchodzcow z Ukrainy, a mianowicie na Hali Kijowskiej
w kompleksie handlowym w Milynach pod Korczowa oraz w $wietlicy wiejskiej
w Korczowej. Natomiast w pazdzierniku (2 tygodnie) 1 w grudniu (caly miesiac) 2022 r.
oddelegowani byli do pracy w Granicznym Punkcie Kontroli Sanitarnej na drogowym
przejSciu granicznym w miejscowosci Korczowa, gdzie wspomagali pracownikow
Granicznej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne) w Przemys$lu w przeprowadzaniu
odpraw zywnosci.






Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie w ramach prowadzone;j
dzialalnoSci 1nicjuje, organizuje, prowadzi, koordynuje 1 nadzoruje dziatalnosé
oswiatowo-zdrowotna w przedszkolach, szkolach podstawowych, $rednich, wyzszych
1 innych placowkach oéwiatowo-wychowawczych, zakladach opieki zdrowotnej,
instytucjach 1 organizacjach.
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Sekcja Oswiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia realizuje ~zadania wynikajace
z zapisow Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, zalecen Swiatowej Organizacji
Zdrowia, Ministerstwa Zdrowia, Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego, celow 1 zadan
operacyjnych Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025, wytycznych Komisji
Europejskiej oraz biezacych potrzeb zdrowotnych spoleczenstwa.
W roku 2022 zagadnienia z zakresu zdrowia publicznego na terenie miasta
Rzeszowa oraz powiatu rzeszowskiego realizowano poprzez:
» Programy edukacyjne 1 kampanie spoleczne w obszarze profilaktyki chordb,
profilaktyki uzaleznien i promocji zdrowia,
» Rozpoznawanie 1 okreslanie potrzeb zdrowotnych ludnosci zamieszkujacej na
terenie miasta 1 powiatu rzeszowskiego,
» Nawiazywanie wspoétpracy z wladzami lokalnymi, instytucjami i organizacjami
pozarzadowymi,
» Prowadzenie dziatan informacyjno- edukacyjnych w mediach spotecznosciowych,
» Realizacje dziatan edukacyjnych ukierunkowane na zrozumiale przekazywanie
wiedzy, ksztaltowanie postaw 1 zachowan spolecznie akceptowanych oraz na
podejmowanie wtasciwych prozdrowotnych decyzji,
» Wlasne inicjatywy prozdrowotne 1 organizacje wydarzen profilaktycznych.
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Program ,,Czyste Powietrze Wokot Nas”

Adresaci programu: Dzieci w wieku przedszkolnym 1 ich rodzice. Gléwnym celem
programu jest zwiekszenie wiedzy rodzicéow w zakresie ochrony dzieci przed narazeniem
na dzialanie dymu tytoniowego oraz ksztaltowanie $§wiadomych, asertywnych postaw
wérod dzieci dotyczacych ochrony wlasnego zdrowia, w przypadku bezposredniego
kontaktu z osobami palacymi.

Podjete dziatania: "Cayste
» pozyskanie przedszkoli do realizacji programu, powsictrze |
» organizacja narad, poradnictwo metodyczne, woksl 1

instruktaze indywidualne, nas"
» dystrybucja materialéw edukacyjnych. @
W programie bralo udzial 10 przedszkoli — 780 dzieci1ich rodzicow.
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Program edukacyjny ,,ARS, czyli jak dbaé o mito§¢”

Program adresowany jest do mlodziezy w wieku 15-19 lat, a jego celem jest
ograniczenie niekorzystnych nastepstw zdrowotnych, prokreacyjnych i spotecznych
zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem substancji psychoaktywnych przez mtodziez
wchodzaca w doroste zycie.




ARS Podjete dzia.lania: o
Czyli,jak » pozyskanie placowek do realizacji
dbac’ programu,

0 Mitosé? » poradnictwo metodyczne, instruktaze
indywidualne,

» przekazanie materialow edukacyjnych.

W  programie wzieta wudziat 5 szkét
ponadpodstawowych — 481 uczniow.

W ramach profilaktyki uzywania Srodkéw
psychoaktywnych przeprowadzono spotkania
edukacyjne w 3 szkotach, w ktorych wzielo
udzial 196 uczniow. Podczas zajec
wykorzystano alko 1 narkogoogle.

Ministerstwo Zeowiz
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Program edukacyjny: .Wybierz zycie, pierwszy krok” i1 ,Znamie! Znasz je?”

Adresaci programoéw: uczniowie szkét Srednich

Program edukacyjny ,Wybierz zycie pierwszy krok” ma na celu stworzenie
swiadomos$ci zagrozenia rakiem szyjki macicy 1 innych choréb wywotywanych
zakazeniem wirusem HPV u mlodych ludzi, oraz motywowanie kobiet do regularnego
poddawania sie badaniom profilaktycznym przez cale zycie, Natomiast program
,Znamie! Znasz je?” zwieksza wiedze na temat czerniaka — czynnikéw ryzyka oraz
metod skutecznej profilaktyki. Uczniowie poznaja zlote zasady profilaktyki czerniaka.
Podjete dzialania:

» pozyskanie placowek do realizacji programu,

» organizacja narad, poradnictwo, instruktaze indywidualne udzielane

koordynatorom,
» ocena realizacji programu na podstawie sprawozdan od koordynatorow.
W programach bralo udziat 14 szkoét ponadpodstawowych- w tym 3181 os6b.
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Program edukacyjny ., Podstepne WZW”

Adresaci programu uczniowie szko6t ponadpodstawowych oraz ich rodzice.

Program ten poprzez popularyzacje profilaktyki, prezentuje skuteczne metody
zabezpieczania sie przed zakazeniami WZW. Celem gléwnym programu jest
upowszechnienie wéréod mlodziezy wiedzy z zakresu profilaktyki zakazen wirusowego
zapalenia watroby.

Podjete dzialania:

» pozyskanie placowek do realizacji programu,

» organizacja narad, poradnictwo, instruktaze

indywidualne udzielane koordynatorom,

» dystrybucja materialéw edukacyjnych,

» ocena realizacji programu na podstawie sprawozdan od koordynatoréw.

W programie wzielo udziat 5 szkoét ponadpodstawowych— 346 ucznidow.
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Program edukacyjny ,,Trzymaj Forme”

trzymai Adresaci programu: mlo@lziez starszych klas szkot
forme podstawowych oraz ich rodzice
Gléwnym celem programu edukacyjnego jest
Ogc\nggiiww trwale ksztaltowanie prozdrowotnych nawykow
P‘Z;’::’\Zﬂ aon s w8réd mlodziezy szkolnej 1 ich rodzin poprzez
e T o mocje zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej
diety.

Podjete dziatania:

» organizacja narad, poradnictwo, instruktaze indywidualne wudzielane
koordynatorom,

» dystrybucja materiatéw edukacyjnych do szkot,

» monitoring realizacji programu w szkotach,

» ocena realizacji programu na podstawie sprawozdan od koordynatoréw szkolnych
1 przeprowadzonych wizytacji,

W programie wzieto udzial 2 szkoty podstawowe — 660 uczniow.

Kampania informacyjna ,,Wybieraj bezpieczna zywnos§¢”

Celem ogoélnoeuropejskiej kampanii EFSA jest uswiadomienie konsumentom jak
istotna role w zapewnieniu bezpieczenstwa zywnosci odgrywa nauka. Kluczowym
przeslaniem kampanii jest zachecenie obywateli do dokonywania §wiadomych
1 pewnych wyboréw zywieniowych.

Kampania w wiekszoSci byla realizowana na profilach spolecznosciowych
Powiatowej Stacji oraz stronie internetowej. Przeprowadzono rdéwniez dzialania
edukacyjne skierowane dla uczniéw. Zorganizowano stoisko edukacyjne wraz z wystawa,
grzybow. W kampanii wzieto udzial 2200 oséb.

( ) 4" ‘
#EUChooseSafeFood ey

Spozywanie positkéw bez obaw

Dowiedz sig, jak kampania #EUChooseSafeFood moze pomdc Ci w podejmowaniu swiadomych
decyzji y y i wyjasnic
bezpieczenstwa zywnosci w UE.

0Odkryj tematy dotyczace b

Profilaktyka zatrué grzybami

Pracownicy PSSE w ramach dziatan profilaktycznych, podczas réznych wydarzen
kulturalno-edukacyjnych organizowali wystawy grzybow trujacych 1 podobnych do nich
jadalnych. OrganizowaliSmy wystawy podczas Rzeszowskiego Pikniku Nauki
1 Techniki, Pikniku Eksploracje, Dni Bezpieczenstwa w Zespole Szkél Gospodarczych,
Dnia Zdrowia PSSE oraz podczas spotkan z dzie¢mi w budynku Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej. Dziatania edukacyjne i profilaktyczne realizowano na
profilach spoleczno$ciowych Powiatowej Stacji oraz stronie internetowe;.
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Fot. Wyétawa rzyb(’)w jadalnych 1 trujacych przygotowana w 20

Profilaktyka choréb zakaznych

Od 12 do 16 wrze$nia 2022 r realizowano kampanie edukacyjng ,Tydzien dla
profilaktyki choréb zakaznych” w szkolach, ktérej celem bylo przekazywanie wiedzy
1 umiejetnosci potrzebnych do dbania o zdrowie wlasne 1 najblizszych oraz ksztaltowanie
umiejetnosci niezbednych do jego ochrony. W ramach kampanii wraz z Oddzialem
Epidemiologii przeprowadzono zajecia edukacyjne w 4 szkotach, w ktérych udziat wzieto
237 dzieci.

Dzialania profilaktyczne prowadzono w mediach spotecznos$ciowych, udostepniano
materialy 1 treSci zwiazane z profilaktyka chordb zakaznych. Materialy edukacyjne
w formie ulotek dystrybuowano do placowek sluzby zdrowia, szkoél oraz podczas
prowadzenia stoisk edukacyjnych.
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Fot. Prelekcja w jednej z szk6l na terenie powiatu rzeszowskiego w 2022 r.

Powiatowy konkurs na infografike

Starostwo Powiatowe oraz Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Rzeszowie, w ramach zapobiegania rozprzestrzeniania sie COVID-19 zorganizowala
konkurs na infografike, ktory byl skierowany do uczniéw szkét ponadpodstawowych
z terenu miasta Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego. Celem konkursu byto ksztaltowanie
postaw 1 zachowan zgodnych z zasadami racjonalnego stylu zycia, zmobilizowanie
uczniéw do poszerzenia wiedzy o szczepieniach ochronnych,




Do konkursu przestano 14 prac, ktore zostaly umieszczone na stronie Facebook
Powiatowej Stacji. Ilo§¢ polubien decydowata o wygranej . Wyloniono 8 laureatéw.
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Dhajmy o Siebie nawzajem!
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Rys. Prace nadestane przez uczestnikéw konkursu.

Kampania Problem wagi ciezkie]

Adresatami tych dziatan byli uczniowie klas I — IV szko6t podstawowych, ich rodzice,
opiekunowie oraz nauczyciele.

Gléwnym celem akeji byto zwrdcenie uwagi na problem przeciazonych plecakéw oraz
dotarcie z rzetelna informacja w tym zakresie do uczniéw, rodzicéw 1 nauczycieli.

Dziataniami edukacyjnymi objeto dzieci z 28 klas . Prowadzono edukacje oraz
rozdawnictwo materialéw edukacyjnych .

W edukacji wzieto udzial tacznie 1126 oséb — dzieci 1 ich rodzicow.

[ sHOT oN MISET

Fot. Akcja edukacyjna ,,Program wagi ceZkiej” w szkole podstawowej w 2022 r.

Dziatania edukacyine 1 profilaktvezne realizowane przez pracownikoéw w ramach
Dni Otwartych Stacii

Sekcja Oswiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia zorganizowata Dni Otwarte, gdzie
najmlodsi mogli dowiedzieé sie czym na co dzien zajmuje sie Inspekcja Sanitarna i jak
dba o ich zdrowie.

Oddzial Epidemiologii zapoznal dzieci z profilaktyka choréb zakaznych
wykorzystujac lampe do technicznej dezynfekcji rak. Oddzial Higieny Komunalnej
przedstawil w jaki sposéb pobiera sie wode do badania oraz zademonstrowat urzadzenia
do tego potrzebne.

Oddziat Higieny Zywnoéci i Zywienia nauczyl dzieci jak rozpoznawaé grzyby trujace
1 podobne do nich jadalne. Sekcja Nadzoru Zapobiegawczego omoéwita jak powinno
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wygladac¢ zdrowe 1 higieniczne pomieszczenie. O§wiata Zdrowotna 1 Promocja Zdrowia
przedstawila elementy zdrowego odzywiania wykorzystujac magnetyczna piramide
zdrowia. W dzialaniach wzieto udzial 144 dzieci uczeszczajacych do rzeszowskich
przedszkoli.

W RZESZOWIE

Zaznacz wedhug instrukgji:
= koloremn zieloryrm produkty, ktérych
powinnismy jesé rajwiaca)
® kolorem 2
ograniczad
* kolorem czerworym produkty, kdrech
powinnismy jesd rajmnie]

1 produkty, kidre powinnismy

‘anitarno

Hpidemiologicza w Rzeszowie

i :

Fot. Dni otwarte w siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne] w Rzeszowie
Kolorowanka dla dzieci zaprojektowana przez Sekcje O§wiaty

Bezpiecznv wvpoczvnek

Podstawowym celem dziatan bylo promowanie prozdrowotnych zachowan, zdrowego
stylu zycia, aktywnego wypoczynku oraz unikanie zagrozen dla zdrowia wéréd dzieci
przebywajacych na pétkoloniach, koloniach 1 obozach zimowych i letnich.
Podejmowane dziatania:

» prowadzenie dzialan edukacyjnych wsrod dzieci przebywajacych na poétkoloniach
— odbylo sie 27 spotkan dla 810 dzieci;

» organizacja stoisk edukacyjno-profilaktycznych podczas wydarzen edukacyjno-
kulturalnych — 10 punktéw dla 5350 osob;

» przygotowanie pakietow edukacyjno-informacyjnych dla organizatoréw wypoczynku;

» dystrybucja materialéw edukacyjnych 1 informacyjnych, oraz wytycznych
regulujacych organizacje bezpiecznego wypoczynku;

» przygotowano i1 umieszczono w mediach i1 stronie PSSE w Rzeszowie materialy
edukacyjno-informacyjne nt. bezpieczenstwa podczas wypoczynku.

W dziataniach lacznie wzieto udzial 5859 oséb.
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Fot. Zajecia edukacyjne dla dzieci w trakcie wypoczynku zorganizowanego

Dzien Zdrowia dla mieszkanhcdé6w Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskieoo

,Dzlen Zdrowia”, ktory zostal zorganizowany obok budynku Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie w dniu 2.10.2022 r., to wydarzenie, ktore dalo
mozliwo$¢ skorzystania z szerokiej oferty bezptatnych badan profilaktycznych
1 konsultacji medycznych.

Gléwnym celem ,Dnia Zdrowia” bylo promowanie prozdrowotnego stylu zycia oraz
zmobilizowanie mieszkancéow Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego do poszerzenia wiedzy
o badaniach profilaktycznych i zachowaniach prewencyjnych dla zdrowia.

Organizatorem wydarzenia byla Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Rzeszowie, ktorej pracownicy przyblizyli zakres swojej dziatalnosci, udzielali
informacji z zakresu zdrowia publicznego.

Jednym z partneréw ,Dnia Zdrowia: bylo Centrum Medyczne MEDYK, ktére
w busie profilaktycznym przeprowadzitlo pakiet badan z zakresu Profilaktyki 40 Plus,
przygotowato dla mieszkancéw punkt darmowych szczepien przeciw Covid-19, badanie
zmian skornych, pokazy pierwszej pomocy medycznej i porady dietetyka.

Kolejnym partnerem wydarzenia byl Osrodek Diagnostyczny Chorob
Nowotworowych Fundacji SOS Zycie z Mielca, ktory w cytomammobusie przeprowadzil
mammografie dla kobiet. Fundacja zapewnila réwniez badanie zmian skérnych przez
lekarzy specjalistow.

W wydarzeniu wzial udzial Zespot Opieki Zdrowotnej nr 2, ktérego lekarze udzielali
konsultacji dermatologicznych z ocenga znamion dermatoskopem, przeprowadzali
spirometrie, mierzyli ciSnienie krwi, poziom cukru, wykonywali test na Helicobacter
pylorii. Udostepniali réwniez zaproszenia na bezptatne badania diagnostyczne
tomografii oczu 1 densytometrii.

Kolegium Nauk Medycznych Uniwersytetu Rzeszowskiego, przygotowato stoiska
medyczne z zakresu nowotwordw piersi, szyjki macicy oraz nauke techniki samobadania
piersi na fantomach. Natomiast Stowarzyszenie ,Rzeszowski Klub Amazonka” udzielat
porad dla kobiet po mastektomii oraz promowat dzialalno$¢ pomagajaca powroét do
zdrowia po chorobie. Partnerami wydarzenia byli rowniez: Gabinet dietetyczny Bonne
Sante, ktory poprowadzil badanie analizy sktadu ciata. Optomedyka — badanie wzroku.
Na stoisku Podkarpackiego Oddziatu Wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia
mieszkancy mogli uzyskaé¢ informacje o realizowanych programach profilaktycznych.



W wydarzeniu brato udziat okoto 1000 mieszkancéw , ktérzy skorzystali z bogate)j oferty
badan profilaktycznych.
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Fot. Fotorelacja z ,,Dnia zdrowia” — 2.10.22 r.

Dziatania edukacyino-informacvine w mediach spotecznosciowych

Media  spoteczno$ciowe w  dzialalnoSci Powiatowej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Rzeszowie odgrywaja wazna, role, poniewaz zapewniaja efektywna
komunikacje ze spolecznoécia, umozliwiaja szybkie dotarcie do duzej liczby oséb
1 pozwalaja zwiekszy¢ zasieg komunikatow.

W promocji zdrowia i edukacji zdrowotne] media umozliwiaja latwy dostep do
informacji dotyczacych zdrowia, przekazuja informacje o zdrowym stylu zycia,
profilaktyce choréb oraz radzeniu sobie z chorobami cywilizacyjnymi.

W mediach spoteczno$ciowych oraz na stronie internetowej Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologiczne)] w Rzeszowie realizowane sa akcje oraz kampanie
spoleczno$ciowe, ktore maja na celu podniesienie $wiadomo$ci na temat zdrowia,
zmiane postaw 1 zachowan.
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W 2022 roku udost@pmano posty informacyjno-edukacyjne dotyczace Kampanii
SW1atowego Dnia Zdrowia, SWlatowego Dnia Rzucanla Palenia, SWlatowego Dnia Bez
Papierosa, Europejskiego Tygodnia Szczepien, Sw1atowego Dnia AIDS, Swiatowego
Dnia Walki z Czerniakiem, Sw1atoweg0 Dnia WZW oraz Sw1atowego Dnia Krwiodawcy.

Udostepniano réwniez cykl postéow dotyczacych Kampanii EFSA ,Wybieraj
Bezpieczna Zywnos$¢”, przekazywano wazne informacje publikowane przez rdézne
Instytucje zwigzane ze zdrowiem publicznym.

Media spotecznosciowe stanowig rowniez wazny element promocji naszej instytucji
oraz budowania pozytywnego wizerunku.

Regularnie w sposéb atrakcyjny dla odbiorcéw publikowane byly wydarzenia po ich
zakonczeniu, poprzez udostepnianie zdjec, filmow 1 relacji .

W 2022 relacjonowane byly dzialania podczas wydarzen kulturalnych i o§wiatowych
w ktorych pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej brali czynny
udzial. m.in podczas bezpiecznych wakacji, Mocy Odkrywcow, Pikniku Eksploracje,
Wakacyjnej Akademii Smyka, Dnia Bezpieczenstwa w Zespole Szkét Gospodarczych,
Dnia Zdrowia PSSE, Dnia Otwartego Kolegium Nauk Medycznych UR, Tygodnia
Zdrowia 1 Sportu organizowanego przez Samorzad Studentéow UR, Zdrowy Powrodt do
Szkoly organizowany przez Kliniczny Szpital wojewddzki Nr 2 w Rzeszowie
w Regionalnym Os$rodku Rehabilitacyjno-Edukacyjnym dla Dzieci 1 Mlodziezy
w Rzeszowie, spotkan z dzieémi w placowkach nauczania 1 wychowania, realizowanych
prelekcji 1 spotkan z mieszkancami.

Pracownicy sekcji Oswiaty 1 Promocji Zdrowia dzieki stronie internetowej oraz
platformom Facebook, Twitter zapewniaja efektywna komunikacje, przekazuja
informacje o swojej dzialalno$ci, udostepniaja materialy, dbaja réwniez o to, aby
informacje publikowane na platformach 1 stronie internetowej byly rzetelne 1 zgodne
z faktami.

W 2022 roku udostepniono 328 postéw o tacznym zasiegu 60164.
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Wiele os6b zywilo przekonanie, ze w XXI wieku w KEuropie, po bolesnych
doswiadczeniach wojen $§wiatowych, nie moze 1 nie powinno by¢ konfliktu zbrojnego.
Niestety 24 lutego 2022 r. w zwykly czwartek za nasza wschodnig granica wybuchta
wojna — Rosja dokonata inwazji zbrojnej na Ukraine.

Jeszcze nie zakonczyla sie pandemia COVID-19, ktéra stawiajac Swiat przed
nowymi zagrozeniami i wyzwaniami, swoim zasiegiem 1 mocg od 2020 r. zmienila zycie
wszystkich ludzi. Rok 2022 przyniést nowe, trudne doSwiadczenia 1 uplynat pod znakiem
solidarnosci z walczacymi na Ukrainie 1 poszkodowanymi wybuchem wojny. Dla
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej to rowniez czas mobilizacji 1 wzmozonego nadzoru
majacego na celu zapewnienie bezpieczenstwa epidemicznego.

Rzeszow — miasto wojewoddzkie 1 Podkarpacie — graniczace bezposrednio
z zaatakowana Ukraina, byly w sposob szczegdlny zaangazowane przy migracji ludnosci
uciekajacej przed wojna. Bardzo nasilony ruch uchodzcéw z Ukrainy, ktorzy w wielu
przypadkach osiedlali sie w Rzeszowie 1 powiecie rzeszowskim, jak rowniez napltyw osob
z calej Polski 1 Europy, ktore wyrazily cheé¢ pomocy poszkodowanym wojna, wymagaty
od pracownikow PSSE w Rzeszowie podjecia dodatkowych dzialan.

MNrrratantia wir 7alvroacio madonrit mad ~harahant 7alr-aZhsrra

Przy masowym przeplywie ludnos$ci zwieksza sie znaczaco ryzyko szerzenia sie
choréb zakaznych 1 zakazen. Aby monitorowaé sytuacje epidemiologiczna Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie wzmocnil nadzéor nad chorobami
zakaznymi 1 zakazeniami oraz zacieSnil wspoélprace z kierownikami podmiotéw
leczniczych, w ktérych wudzielane sa $éwiadczenia zdrowotne — wystano pisma
informacyjne z pro$ba o wzmozona czujnos¢ w zakresie monitorowania wystepowania
choréb zakaznych oraz przypominajace zasady zgtaszania choréb zakaznych 1 zakazen,
ponadto udzielano porad i informacji telefonicznie.

Cotygodniowo raportowana byta liczba zgloszonych zachorowan na choroby
zakazne/ zakazen/ ognisk wystepujacych wéréd uchodzcow z Ukrainy — w 2022 r.
zarejestrowano 69 zgloszen zachorowan na rézne choroby zakazne, w tym jedno ognisko
wywolane przez Norowirusa, ktére wystapilo w domu prywatnym (3 osoby chore).

W zwiazku z przyjmowaniem do szpitali na terenie Rzeszowa 1 powiatu
rzeszowskiego duzej liczby os6b z Ukrainy prowadzona byla wzmozona wspélpraca
z zespotami kontroli zakazen szpitalnych. Ponadto informowano pisemnie i telefonicznie
Swiadczeniodawcéw  przeprowadzajacych  obowiazkowe  szczepienia  ochronne
o wytycznych dotyczacych szczepienia dzieci 1 mtodziezy z Ukrainy, ktérzy zdecydowali
sie pozostaé w Polsce. W zwiazku z tym, ze do szczepienia uchodzcéw z Ukrainy
wydawane sg preparaty szczepionkowe z magazynu PSSE w Rzeszowie przeznaczone
do obowiazkowych szczepien ochronnych, a sytuacja taka nie byta uwzgledniona podczas
opracowywania zapotrzebowania na preparaty szczepionkowe na 2022 rok, prowadzony
byt nadzér w zakresie wykorzystania tych preparatéow 1 liczby uchodzcow
z Ukrainy, ktorzy zostali nimi zaszczepieni w celu zapewnienia ciagltosci w dostepnosci
szczepionek.

W zwiazku z planowana realizacja szczepien akcyjnych dla uchodzcéow w osrodkach
pobytowych 1 recepcyjnych, w celu okreSlenia szacunkowej liczby oséb z Ukrainy
podlegajacych szczepieniom, PPIS w Rzeszowie przekazywal 1 aktualizowal informacje
dotyczace wykazu zbiorowych miejsc pobytu cudzoziemcow.



Kierownicy podmiotéw leczniczych wlaczali sie aktywnie w pomoc uchodZzcom
z Ukrainy, a byly to czesto osoby bardzo schorowane, pozbawione wtasciwe] opieki
medycznej w kraju ogarnietym wojna, wymagajace kompleksowej diagnostyki i leczenia.

Spotka Centrum Medyczne MEDYK Sp. z o. o., Sp. komandytowa stworzyla
w Rzeszowie przy ul. Podkarpackiej 1, przychodnie dla os6b uciekajacych przed wojna
na Ukrainie, aby zapewni¢ im mozliwo$é bezpiecznego, komfortowego 1 bezplatnego
zadbania o swoje zdrowie. Oferta medyczna obejmuje opieke lekarzy rodzinnych
1 specjalistow, wykonywanie badan EKG i1 USG, pobieranie materialu do badan
diagnostycznych oraz punkt szczepien. W przychodni przyjmuja lekarze z Ukrainy
1 Polski, ktorzy na biezaco wspdtpracuja z pracownikami Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Rzeszowie.

Rys. Przychodnia dla Uchodzcow w Rzeszowie przy ul. Podkarpackiej 1
(zrédto: https://www.medyk.rzeszow.pl/przychodnie/rzeszow-ul-podkarpacka-1/)

Dzialania dotvezace bezpieczenstwa zvwnoécel 1 wodv

W 2022 r. przeprowadzono siedem granicznych kontroli sanitarnych zywnosci
importowane] z Ukrainy (zboza, maka), podczas ktorych dokonywane byly oceny
wizualne partii produktow wraz z Kkontrola dokumentacji (m.in. dokumentu
przewozowego, badan laboratoryjnych producenta, poprawnego wypelnienia wniosku,
oswiadczenia zdrowotnego przewozonego towaru od producenta wskazanego
asortymentu). W razie watpliwosci badz braku kompletnych badan producenta, podczas
granicznej kontroli sanitarnej pobierane byly probki zywnosci w ramach Urzedowe]
Kontroli Zywnoéci (w jednym przypadku nie dysponowano pelnymi badaniami
producenckimi, w zwiazku z czym pobrano po dwie probki z kazdego asortymentu do
badan w kierunku organoleptyki 1 =zanieczyszczen fizycznych, ktore zostaty
przeprowadzone w laboratorium WSSE w Rzeszowie).

|
1 |

Rys. Dworzec gtéwny PKP w Rzeszowie — punkt pomocy dla uchodzcow
(zrodto: https://radiovia.com.pl/aktualnosci/informacje-lokalne/co-raz-wiecej-osob-przyjezdza-na-dworzec-kolejowy-
W-rzeszowie)



Pracownicy PSSE w Rzeszowie prowadzili nadzér nad wydawaniem darmowych
positkéw dla uchodzcéw z Ukrainy — podczas kontroli sprawdzano warunki wydawania
goracych positkow (wszystkie wydawane byly w opakowaniach jednorazowego uzytku,
dostarczane
w termosach 1 rozlewane na miejscu, badz przywozone w termoboxach). Osoby wydajace
positki spelnialy wymagania sanitarne ($rodki ochrony osobistej, odziez ochronna).

Przeprowadzono ogledziny dworca PKP w Rzeszowie przy ul. Grottgera oraz
wyznaczonych tam pomieszczen stuzacych do zapewnienia pobytu uchodzcom, tj.:

» pomieszczenia gromadzenia przedmiotéw oraz pozywienia dostarczanego przez
darczyncow, oraz sposobu dystrybucji 1 przechowywania,
punktu medycznego do udzielenia pomocy doraznej (bez lekarza),
poczekalni dla oséb oczekujacych na ,,dalszy transport” oraz jej wyposazenie,
poczekalni hali dworca — wyposazenie w kosze na odpadki,
poczekalni dla matek z matymi dzie¢mi oraz wyposazenia w sprzet.

YV VYV

Skontrolowano stan techniczny konteneréw nalezacych do spétki MPGK Rzeszow,
czestotliwosé ich oprézniania oraz stan techniczny i1 sanitarny pieciu toalet przenosnych
opréznianych dwa razy dziennie.

Ponadto prowadzono nadzor oraz pobrano proby wody przeznaczonej do spozycia
w punktach w Rzeszowie 1 w powiecie rzeszowskim przeznaczonych do tymczasowego
zatrzymywania sie uchodzcéw z Ukrainy, t;j.:

» Domu Rokolekcyjnym w Niechobrzu,

» budynku mieszkalnym w Rzeszowie przy ul. Zwieczyckiej 24,

» FULL MARKET w Rzeszowie przy al. Rejtana 53, prowadzonym przez Centrum
Medyczne MEDYK,

Seminarium w Rzeszowie przy ul. Witolda 11 A,
Osrodku CARITAS w Budach Glogowskich 83A,
Domu Diecezjalnym TABOR w Rzeszowie przy ul. Potoninskiej 25.

YV VV

Rys. Punkt tymczasowego pobytu dla uchodzcéow w FULL MARKET w Rzeszowie przy al. Rejatana 53
(zr6dto:  https://rzeszow-news.pl/w-full-markecie-powstal-punkt-noclegowy-dla-ponad-500-uchodzcow-z-
ukrainy/)

We wszystkich wyze] wymienionych punktach stwierdzono przydatnos¢ wody do
spozycia przez ludzi. Ponadto przeprowadzono ogledziny/kontrole w tych punktach
w zakresie: 1lo$Sci miejsc noclegowych, wyposazenia w Srodki czystoSciowe,
dezynfekcyjne, zapewnienia poscieli, sposobu gromadzenia odpadéw komunalnych oraz
ich usuwania.



W zakresie wzmozonego monitorowania 1 oceny zagrozen dotyczacych
bezpieczenstwa epidemicznego, bezpieczenstwa zywnosci 1 wody tut. Inspektor
Sanitarny sktadal meldunki dobowe i raporty codzienne o sytuacji sanitarno-
epidemiologicznej oraz w zakresie stanu przygotowania PSSE w Rzeszowie na
ewentualne wystapienie zagrozenia.

Dzialania profilaktvezne 1 odwiatowe

W zwigzku w wybuchem wojny na Ukrainie przygotowano pakiety ulotek
dotyczacych zapobiegania chorobom zakaZnym 1 bezpieczenstwa zywnosci oraz
kolorowanki w jezyku ukrainskim, ktore zostaly przekazane do miejsc pobytu oséb
uciekajacych przed wojna oraz do przychodni i szkét, gdzie takie osoby uczeszczaja.

W okresie wakacyjnym nawiagzano wspélprace z Rzeszowskim Domem Kultury,
ktéory byt organizatorem wydarzen majacych na celu jednoczenie spolecznosci
ukrainskiej ze spotecznoscig polska, w ktorych udzial wzielo tacznie okoto 4500 oséb.
Pracownicy Stacji prowadzili stoisko edukacyjno-informacyjne, na ktorym dostepne byty
ulotki oraz kolorowanki w jezyku ukrainskim.

Fot. Jedno ze stoisk edukacyjno-informacyjnych, przygoane przez PSSE w Rzeszowie w 2022 r.

Podczas organizowanego przez Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczna
w Rzeszowie ,Dnia Zdrowia”, dzieki wspoétpracy z Podkarpackim Stowarzyszeniem dla
Aktywnych Rodzin, Centrum Rozwoju Psychofizycznego TUTU oraz fundacjg ,SOS
Zycie” umozliwiono darmowe badania cytologiczne, mammograficzne oraz badanie
znamion skérnych za pomoca dermatoskopu uchodzcom z Ukrainy bez wzgledu na ich
wiek.

W ramach projektu Innovative Immunisation Hubs-ImmuHubs, we wspétpracy
z Uniwersytetem Rzeszowskim prowadzone byly dzialania edukacyjne i informacyjne
na rzecz promocji zdrowia i zwiekszenia §wiadomos$ci w zakresie szczepien ochronnych.
Opieka sa objeci uchodzcy wojenni 1 pracownicy sezonowi z Ukrainy. Osoby
odwiedzajace centra ImmuHubs otrzymuja wsparcie w postaci indywidualnych
konsultacji oraz mozliwo$¢ weryfikacji wlasnego statusu szczepien, na podstawie
obowiazujacego w Polsce harmonogramu szczepien z wykorzystaniem nowoczesne]
aplikacji VaccAppPlus.

Na stronie internetowej Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rzeszowie utworzono zakladke w jezyku ukrainskim w celu ulatwienia osobom



uciekajacym przed wojna poruszanie sie po stronie oraz znalezienie potrzebnych
informacji.

Ponadto w ramach solidarno$ci z osobami wuciekajacymi przed wojna
przeprowadzono zbidrke produktéw pierwsze) potrzeby wsrod pracownikéow PSSE
w Rzeszowie 1 przekazano zebrane rzeczy do Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;j
w Rzeszowie, gdzie zostaly one rozdysponowane uchodzcom.

Dzialania zwiazane 7z atakami bio/terrorvstveznvmi

W zwiazku z zarzadzeniami w sprawie wprowadzenia stopni alarmowych Bravo
1 CHARLIE-CRP na terytorium calej Rzeczypospolitej Polskiej, w Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologiczne] w Rzeszowie wprowadzono nastepujace dzialania
wynikajace z wprowadzenia wyzej wymienionych stopni alarmowych:
monitoring punktu brzegowego sieci,
monitoring ustug zewnetrznych,
monitoring anomalii odbiegajacych od standardowych zachowan,
monitoring korespondencji elektronicznej,
zapoznanie pracownikow PSSE z zagadnieniami, zagrozeniami i obowiazkami
wynikajacymi z wprowadzonych stopni alarmowych,
wspolpraca z jednostkami nadrzednymi,
dyzury dla administratorow systeméw kluczowych,
przygotowanie sie do ograniczenia pracy na serwerach.

YVVVVYY

YV VV

Od wprowadzenia stopnia BRAVO-CRP w tut. Stacji doszlo do dwéch incydentow
zwiazanych z wydarzeniami na Ukrainie — zawiadomien o podiozeniu bomby wystanych
droga mailowa, co skutkowalo powiadomieniem organéw Scigania 1 przeszukaniem
budynku PSSE w Rzeszowie — nie stwierdzono podejrzanych przesytek, wtargniecia
0s0b niepowolanych itp. zachowan.

Wsparcie w punktach recepcvinvch 1 przv eranicznvceh kontrolach sanitarnvch

W marcu oraz kwietniu 2022 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Rzeszowie oraz jego pracownicy aktywnie wlaczali sie w pomoc uchodzcom z Ukrainy
w punktach recepcyjnych wojewodztwa podkarpackiego, $ciSle wspdlpracujac z licznymi
stuzbami oddelegowanymi do pracy w tych punktach. W sumie 23 osoby pelnity dyzury
w punkcie w Korczowej, Medyce oraz Budomierzu.

Rys. Punkt recepcyjny w Hali Kijowskiej w Korczowe;]
(zr6dto: https://rzeszow.wyborcza.pl/rzeszow/51,34962,28176197. html#S.galeria-K.C-B.1-L.1.duzy)


https://rzeszow.wyborcza.pl/rzeszow/51,34962,28176197.html#S.galeria-K.C-B.1-L.1.duzy

Fot. Punkt recepcyjny Korczowa Swietlica

Natomiast w pazdzierniku oraz grudniu 2022 r., w zwigzku ze wzmozonym ruchem
granicznym na polsko-ukrainskim przej$ciu granicznym w Korczowej, Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie wraz z pracownikami wspierali
organizacyjnie Panstwowego Granicznego Inspektora Sanitarnego w Przemyslu
w zakresie granicznych kontroli sanitarnych Srodkéw spozywezych przywozonych
z Ukrainy 1 odprawianych w Granicznym Punkcie Kontroli Sanitarnej w Korczowe;j
— wsparcie po czterech pracownikéw w 12-godzinnym systemie pracy.

— = 4

Fot. PrzejScie graniczne w Korczowej — Graniczny Punkt Kontroli Sanitarne;j.






Jako§¢ jest podstawowym kryterium dziatlan podejmowanych przez pracownikow
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne] w Rzeszowie przy wykonywaniu
obowiazkéw ustawowych jak i1 prowadzonej dziatalnosci ustugowe;.

Wychodzac naprzeciw wymaganiom zawartym w regulacjach prawnych
1 normalizacyjnych Unii Europejskiej, dazac do publicznego podkreslenia kompetencji
w zakresie prowadzonych inspekcji 1 badan, umacniajac wiarygodno§¢ i rzetelnosé
w PSSE w Rzeszowie zostal wdrozony w 2004 roku 1 jest nadal utrzymywany system
zarzadzania spelniajacy wymagania normy PN-EN ISO/IEC 17020 ,,Ocena zgodnoSsci.
Wymagania dotyczqce dziatania roznych rodzajow jednostek przeprowadzajqcych
inspekcje”, z uwzglednieniem dokumentéw Polskiego Centrum Akredytacji. Niniejsza
Norma Miedzynarodowa zawiera wymagania dotyczace kompetencji jednostek
przeprowadzajacych inspekcje oraz bezstronnosci i spdjnosci ich dziatan inspekcyjnych.
Ma zastosowanie do jednostek inspekcyjnych typu A, B lub C, jak zdefiniowano
w niniejszej Normie Miedzynarodowej 1 jest stosowana na kazdym etapie inspekcji.

Personel Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie stale podnosi
swoje kwalifikacje. W swojej dzialalno$ci gwarantuje zachowanie poufnosci informacji
uzyskiwanych od klienta 1 ochrone jego praw wtasnosci. Nie angazuje sie w jakakolwiek
dziatalnos¢, ktéra mogltaby zmniejszy¢ zaufanie do jego bezstronnosci 1 rzetelnosci.
Personel jest niezalezny od jakichkolwiek naciskéw finansowych, handlowych 1 innych
ze strony klienta mogacych mie¢ wplyw na jego osad.

Dyrektor Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne] w Rzeszowie ustanowil
cele polityki zarzadzania uwzgledniajace nastepujace kierunki dziatan:

» poprawe stanu zdrowia mieszkancéw miasta Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego
poprzez dzialania zapobiegawcze 1 biezace okresélone, w ustawie o Panstwowe;]
Inspekcji Sanitarnej 1 wytycznych do dzialan na dany rok ustalonych przez
Gléwnego Inspektora Sanitarnego;

» dzialania wlasne ustalone przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w oparciu o stan sanitarno-higieniczny 1 sytuacje epidemiologiczna
powiatu rzeszowskiego 1 miasta Rzeszowa ze szczegdélnym zwrdéceniem uwagl na
obiekty nie spelniajace wymagan sanitarnych,;

» dziatania wynikajace z zadan Prezydenta Miasta Rzeszowa 1 Staroste
Rzeszowskiego;

» realizacje wymagan rozporzadzen, dyrektyw dotyczacych dostosowania
sprawowanego nadzoru sanitarnego do wymogéw prawa Unii Europejskiej;

» podnoszenie kwalifikacji 1 skutecznos$ci dziatania personelu;

» szkolenie pracownikow w zakresie dziatalnosci struktur Unii Europejskie)
zajmujacych sie ochrona zdrowia publicznego;

» utrzymanie systemu jakosci dziatalnosci kontrolnej w PSSE w dotychczasowym
zakresie;

» ocenlanie okresowe pracownikow w ramach doskonalenia systemu zarzadzania
1 zapewnienia wlasciwego nadzoru nad personelem;

» oszczedng gospodarke srodkami finansowymi.

Réwnoczeénie Dyrektor Stacji deklaruje:

» zapewnienie Srodkéw finansowych na realizacje celéow jakosSciowych
w Powiatowe) Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne) w Rzeszowie;

» zachowanie poufnosci wynikow kontroli 1 badan oraz ochrone danych
dotyczacych klientow;

» bezstronno$¢ 1 niezaleznos$¢ prowadzenia kontroli sanitarnych 1 badan;

» stosowanie tacznie z personelem Powiatowe) Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;)
w Rzeszowie zasad opisanych w dokumentacji ksiegi jakoSci obowigzujace)
w PSSE w Rzeszowie;



» podnoszenie $wiadomosci personelu co do istoty 1 waznosci dziatan zwiazanych
z realizacja celow systemu jakosci;

» zachowanie zgodnosci z przywolywanymi normami;

» doskonalenie procesow komunikacyjnych z uwzglednieniem komunikacji
dotyczacej skutecznosci systemu jakosci;

» zaangazowanie w procesy ciaglego doskonalenia wdrozonych systeméw jakosci
1 ciaglego doskonalenia ich skutecznosci.

Caly personel zna polityke jakos$ci 1 dokumentacje systemu zarzadzania oraz
zobowiazal sie do jej stosowania w swojej codziennej pracy. Pracownicy sa $wiadomi
1stoty 1 waznos$ci swoich zadan 1 tego jak przyczyniaja sie do osiggania celdow systemu
zarzadzania.

Podstawowym celem dzialalnosci jest ochrona zdrowia ludzkiego poprzez dziatania
kontrolne, badawcze, oSwiatowe, prowadzone w $rodowisku pracy, zamieszkiwania,
wychowania 1 wypoczynku. Kierunki dziatan okreS§lane sa szczegdétowo kazdego roku
1 zawarte w tzw. planie zasadniczych przedsiewzie¢ na dany rok.

Plan zasadniczych przedsiewzie¢ dla PPIS w Rzeszowie zatwierdzany jest przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie 1 uzgadniany
z Podkarpackim Panstwowym Wojewodzkim Inspektorem Sanitarnym. Jest on zbiorem
celow jakosciowych wymiernych rozliczanych kwartalnie.

Ponadto po przegladach zarzadzania formulowane sa ustalenia zawierajace
mierzalne cele jakoSciowe na kolejny rok oraz wytyczne 1 zalecenia dotyczace
doskonalenia skutecznos$ci wdrozonych systemoéw.

Pod pojeciem dzialalno$ci inspekcyjnej nalezy rozumieé¢ sprawowanie biezacego
1 zapobiegawczego nadzoru sanitarnego przez upowaznionych pracownikéw Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej, przeprowadzajacych kontrole przestrzegania przepisow
higieniczno-sanitarnych 1 zdrowotnych, jak tez prowadzacy dziatalno$¢ oSwiatowo-
zdrowotna,

Dokumentacja systemu zarzadzania w dzialalnosci inspekcyjnej Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie obejmuje:

Ksiege JakoSci,

Procedury ogélne systemu jakosci,
Instrukeje ogélne,

Procedury kontroli/kontrolne/techniczne,
Instrukcje kontroli/kontrolne.

VVVYY

Pozostala dokumentacje systemu zarzadzania stanowia:
Zarzadzenia GIS,

Zarzadzenia PPWIS/ PPIS/ Granicznego Inspektora Sanitarnego,
Zarzadzenia Dyrektora PSSE,

Statut 1 Regulamin organizacyjny,

Regulamin pracy,

Instrukcje p. pozarowe,

Instrukcje bhp,

Instrukcje obstugi urzadzen itp.,

Przepisy prawa,

Polityka bezstronnosci PSSE w Rzeszowie,

Polityka Bezpieczenstwa Informacji PSSE w Rzeszowie,

DA-06 Polityka dotyczaca zapewnienia spdjno$ci pomiarowej,
DAK-07 Akredytacja jednostek inspekcyjnych. Wymagania szczegbélowe,
Normy,

VVYVVVVVVVYVYVVYYYY



» ILAC-P15:07/2016 Zastosowanie ISO/IEC 17020:2012 w akredytacji jednostek
ispekcyjnych,

» Rejestry oprogramowania,

» Rejestry skarg 1 wnioskéw, odwotan 1 zazalen,

» Zapisy.

W celu utrzymania Systemu Jakosci co roku planowane sa
przez Kierownika Jakosci audyty poszczegolnych komoérek
organizacyjnych  Stacji, jak 1 audyt zewnetrzny
przeprowadzany przez audytorow powotanych przez Dyrektora
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;].
W 2022 roku przeprowadzono dwa audyty wewnetrzne
1 jeden przeprowadzony przez Wojewddzka Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczna w Rzeszowie. W wyniku przeprowadzonych
audytéw nie stwierdzono niezgodno$ci oraz negatywnych
spostrzezen. W ubieglym roku przeprowadzono takze sze$é
kontroli problemowych w trybie uproszczonym Oddziatu
Higieny Dzieci 1 Mlodziezy (w tym dwie kontrole Akcji Zimowej
1 cztery kontrole Akcji Letniej), kontrole Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Farmaceutycznego oraz kontrole kompleksows Stacji w wyniku ktorej odnotowano 13
zalecen pokontrolnych, ktére zostana wykonane do konca 2023 r.






Tab. Struktura zatrudnienia w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie w 2022 r.

. Pracownicy .
Pracownicy . Pracownicy
: . majacy , .
Liczba Z WYZSZym ukohczone ze Srednim
Oddzial/Sekcja zatrudnionych | wyksztalceniem/ S wyksztalceniem
o . specjalizacje
pracownikéw stanowiska : lub
lub studia
zawodowym
podyplomowe
Panstwowy
Powiatowy 1 TAK TAK :
Inspektor Sanitarny,
Dyrektor PSSE
Z-ca PPIS 1 TAK TAK -
kierownik — 1
starszy asystent — 5
Oddziat 11 asystent — 2 10 i
Epidemiologii mlodszy asystent —
2
stazysta - 1
kierownik — 1
Oddziat Higieny starszy asystent — 3
: 5 4 -
Komunalnej miodszy asystent —
1
kierownik — 1
Oddziat Higieny starszy asystent — 4
8 7 -
Pracy asystent - 2
stazysta -1
Oddziat Higieny Kierownik — 1
: e starszy asystent — 7
Zywnosci 15 8 -
g mtodszy asystent —
1 Zywienia 7
Oddziat Higieny
Drieci i Miodziezy 3 starszy asystent — 3 3 -
Sekcja kierownik — 1
Zapobiegawczego starszy asystent — 1
3 2 -
Nadzoru mlodszy asystent —
Sanitarnego 1
Sekcja Oswiaty
Zdrowotne] 3 |Saaysen-2| :
i Promocji Zdrowia zy
Pozostali obstuga prawna — 2
pracownicy 7/5.63 etatu starszy informatyk 2 3
dziatalnosci -1
podstawowej starszy asystent — 1
Pracownicy
administracyjni | 26 25 ot 5 1 2
(sekcja adm., sekcja
ekonom.)
Suma 64 59 41 5

W 2022 r. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Rzeszowie dysponowata

budzetem w kwocie 8 327 308,15 zt.




