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1. Wstep

Zgodnie z ,Zasadami organizacji ratownictwa wysokosciowego w krajowym systemie
ratowniczo-gasniczym” podstawowg technika dziatan jest technika dwéch lin. Polega ona na
poruszaniu sie na linie poreczowej badz opuszczaniu na linie trakcyjnej i asekurowaniu jej
drugg ling. Funkcje lin mogg by¢ stosowane zamiennie. Nalezy rowniez pamietaé, by lina
asekuracyjna czynnie przejmowata cze$¢ obcigzenia liny trakcyjne;j.

Zmiany kierunku z opuszczania na wycigganie i wyciggania na opuszczanie,
a takze przejscie przez wezet na linie, wymagajg odpowiedniej wymiany przyrzgdow badz
przepiecia liny w przyrzgdach. Nalezy jednak pamietac o ciggtosci stosowania techniki dwaéch
lin, a co za tym idzie ciggtym obcigzaniu obu lin.
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2. Stanowisko i wykorzystane przyrzady

Ponizsza praca opisuje techniki zmiany kierunku i przejscia przez wezet za pomoca
przyrzadu zjazdowego i blokera wykonanego z przyrzadu zaciskowego recznego i bloczka.

Stanowisko zostato wykonane za pomocg tasm szytych oraz stalowych karabinkdéw
HMS, stanowigcych punkty zbiorcze.

W przypadku opuszczania zastosowano przyrzad zjazdowy Petzl Rig, powszechnie
znajdujacy sie na wyposazeniu indywidualnym ratownika wysokosciowego. Opuszczanie
duzych ciezaréw wymaga wpiecia liny w dodatkowy karabinek przy przyrzadzie zjazdowym
w celu zwiekszenia tarcia. Ponizej przedstawiono sposoby dopiecia dodatkowego karabinka
wymienione w instrukcji obstugi.

punkt mocowania
lina trzymana reka

Zdjecie 1 Wpiecie dodatkowego karabinka do karabinka Zdjecie 2 Wpiecie dodatkowego karabinka do punktu
przyrzqdu zjazdowego zbiorczego stanowiska

Podczas operacji zwigzanych z wycigganiem wykorzystany zostat podstawowy bloker
wykonany z przyrzadu zaciskowego recznego Petzl Ascension i bloczka pojedynczego Petzl
Minder.

Zdjecie 3 Bloker wykonany z przyrzqdu zaciskowego recznego i bloczka pojedynczego
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Woycigganie byto realizowane za pomocg uktadu ,3:1” wykonanego poprzez dopiecie
przyrzadu zaciskowego recznego Petzl Ascension i bloczka pojedynczego. Ukfad ten wykonany
zostat na bazie blokera.

W podobny sposéb wykonywany zostat by-pass! — lina dopieta do przyrzadu
zaciskowego recznego i wpieta w przyrzad zjazdowy, a w razie koniecznosci wykonania uktadu
»3:1” —wpiecie liny w bloczek przy przyrzadzie zaciskowym recznym.

o

Zdjecie 4 Uktad ,,3:1” wykonany za pomocq blokera Zdjecie 5 Uktad ,,3:1” wykonany za pomocq przyrzqdu
zjazdowego
W opisanych operacjach mozina zastosowaé bardziej zaawansowane przyrzady,
np. bloczki z blokadg lub przyrzady typu CMC Clutch lub Petzl Maestro, fgczgce w sobie cechy
bloczka z blokadg i przyrzadu do opuszczania. Jednakze techniki opisane za pomoca wczesniej
wymienionego sprzetu sg bardziej uniwersalne.

1 By-pass — dodatkowa lina wykorzystywana do przejecia obcigzenia
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3. Informacje ogolne

Opisane w tym dokumencie techniki dotyczg zmiany kierunku z opuszczania
na wycigganie oraz z wyciggania na opuszczanie, a takze przejscia przez wezet.

Wypiecie liny z przyrzadu zjazdowego badZz blokera moze nastgpi¢ dopiero
po przeniesieniu obcigzenia z danej liny na by-pass. Wykonanie by-passa polega na dopieciu
do przyrzadu zaciskowego recznego dodatkowej liny wpietej w przyrzad zjazdowy.
Wykonujemy go zawsze jako regulowany z mozliwoscig zbudowania za jego pomocg uktadu
,3:1”.

Przeniesienie obcigzenia miedzy ling, a by-passem polega na zluzowaniu lub napieciu
przyrzadu w sposéb umozliwiajacy wypiecie drugiego przyrzadu. Pozwoli to przekazac
obcigzenie miedzy ling a by-passem nie odcigzajgc drugiej liny. W przypadku opuszczania
nalezy zastosowac dodatkowy karabinek, co zapewni lepszg kontrole nad wypuszczaniem liny.
Z kolei przeniesienie obcigzenia poprzez wycigganie wymaga podciggniecia liny za pomoca
by-passa z uktadem ,,3:1”.

Nalezy pamietaé, ze jezeli kolejng operacjg bedzie wycigganie nalezy przeniesc
obcigzenie poprzez podciggniecie liny na by-passie, aby unikngé¢ dalszego opuszczenia
ratownika lub noszy. Z kolei, jesli naszg kolejng operacja ma byé opuszczanie, mozemy
przenies¢ obcigzenie na by-pass poprzez odpuszczenie liny.

W przypadku operacji zwigzanych z opuszczaniem, nalezy zwrdci¢ uwage, by by-pass
dopinaé do liny w bliskiej odlegtosci od stanowiska. Odpuszczenie liny spowoduje odjechanie
przyrzadu zaciskowego recznego na linie. W przypadku ograniczonego pola pracy ratownikéw,
moze to uniemozliwi¢ wypiecie przyrzadu zaciskowego recznego z liny. Z kolei podczas
wyciggania, dopiecie by-passa powinno dawa¢ nam mozliwos¢ stworzenia odpowiednio
duzego luzu na linie. Jest to szczegdlnie istotne podczas przechodzenia przez wezet podczas
wyciggania.
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Wezet na linie pojawia sie gtownie w dwoch przypadkach:

wyfaczenie uszkodzonego fragmentu liny,
taczenie lin.

W przypadku dtuzszych transportéw, zaréwno w gore, jak i w dot, moze zajsé potrzeba
potgczenia kilku odcinkéw lin w jeden za pomocg weztéw do tgczenia, np. dsemki potrdjnej
lub 6semki potréjnej. Nalezy pamietaé, by podczas dziatan w technice dwdch lin, dazyc
do tgczenia lin z przesunieciem wezta na poszczegdlnych linach (tj. trakcyjnej i asekuracyjnej)

w stosunku do siebie, co pozwala unikng¢ dodatkowych utrudnien. Dla przyktadu z odcinkdéw
lin o dtugosciach 50 i 100 metréw tworzymy odcinki 100 m + 50 m i 50 m + 100 m.

Zdjecie 6 tgczenie lin bez przesuniecia wezta Zdjecie 7 tgczenie lin z przesunieciem wezta
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4. Zmiana kierunku z opuszczania do wyciggania

Poniewaz naszym kolejnym krokiem ma by¢ wyciaganie, dazymy do tego, by lina
nie zostata w zadnym stopniu opuszczona (unikamy niepotrzebnego opuszczenia ratownika
lub ratownika wraz z poszkodowanym). Przeniesienie obcigzenia realizujemy poprzez
zbudowanie by-passa z uktadem ,,3:1” i podciggnieciu obcigzenia.

Nastepnym krokiem bedzie wypiecie liny z odcigzonego przyrzadu zjazdowego
i wymiana go na bloker. Kolejnym dziataniem bedzie ponowne przeniesienie obcigzenia
z by-passu na bloker poprzez podciggniecie liny za pomocg uktadu ,,3:1”. Na koncu likwidujemy
by-pass.

W przypadku drugiej liny postepujemy analogicznie.

Operacje przedstawiono w formie filmu instruktazowego —
kliknij link https://youtu.be/GQG6MwS8Z7 k lub zeskanuj kod QR.

[m] e ]
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5. Zmiana kierunku z wyciggania do opuszczania

Po zbudowaniu by-passa z uktadem ,3:1” podnosimy uktad do momentu, gdy
bedziemy mie¢ mozliwos¢ otworzenia zamka w blokerze. Nastepnie wymieniamy bloker na
przyrzad zjazdowy (przyrzad do opuszczania). Poniewaz naszym kolejnym krokiem jest
opuszczanie, by-pass luzujemy poprzez jego odpuszczenie.

W przypadku drugiej liny postepujemy analogicznie.

Operacje przedstawiono w formie filmu instruktazowego —
kliknij link https://youtu.be/XSKzxRBqCr8 lub zeskanuj kod QR.
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6. Przejscie przez wezet podczas wyciggania

Prowadzimy wycigganie do momentu zblizenia wezta do blokera. W przypadku blokera
z przyrzadu z zgbkami istotnym jest, aby nie dobija¢ weztem do blokera — moze to utrudnié
wypiecie liny z blokera. Na linie z weztem, w wiekszej odlegtosci od blokera, tworzymy by-pass
z uktadem ,,3:1”. Nastepnie kontynuujemy wycigganie za pomocg by-passa i drugiej liny.
Wycigganie musimy prowadzi¢ do momentu, az bedziemy w stanie przepig¢ bloker za wezet.
Nalezy zaplanowaé dopiecie by-passa w odpowiedniej odlegtosci od blokera, aby wezet
przeniesc za bloczek przy przyrzadzie zaciskowym z bloczkiem tworzgcym uktad ,,3:1”.

Poniewaz naszym kolejnym ruchem jest wycigganie, by-pass odcigzamy poprzez
wycigganie liny trakcyjnej i asekuracyjnej.

W przypadku wezta na drugiej linie postepujemy analogicznie.

Operacje przedstawiono w formie filmu instruktazowego —

kliknij link https://youtu.be/-pNdKvgDIH4 lub zeskanuj kod QR.
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7. Przejscie przez wezet podczas opuszczania

Weztem na linie dojezdzamy przed dodatkowy karabinek przy przyrzadzie zjazdowym.
By-pass dopinamy blisko przyrzadu zjazdowego, tak aby mie¢ mozliwo$é operowania dzwignia
w przyrzadzie zjazdowym. Obcigzenie przekazujemy na by-pass poprzez zluzowanie przyrzadu
zjazdowego na linie z weztem. Nastepnie przepinamy przyrzad zjazdowy za wezet. Poniewaz
naszym kolejnym krokiem bedzie opuszczanie, by-pass odcigzamy poprzez opuszczenie na
linie bez wezta i wydanie luzu na przyrzadzie zjazdowym by-passu.

W przypadku wezta na drugiej linie postepujemy analogicznie.

Operacje przedstawiono w formie filmu instruktazowego —
kliknij link https://youtu.be/aBmCIGHI 9l lub zeskanuj kod QR.
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8. Podsumowanie

Przedstawione operacje pozwalaja na prowadzenie wyciggania oraz opuszczania
zgodnie z zasadami, to znaczy z zachowaniem ciggtosci stosowania techniki dwdch lin. Wynika
to z wtasciwego przekazywania obcigzenia.
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