
Z dniem 15.12.2019 r. Wydział Konsularny Ambasady RP w Oslo rozpoczął realizację projektu oferującego bezpłatne porady adwokackie (bezpłatna pomoc 

adwokacka w postępowaniach sądowych lub przed urzędami może zostać przyznana zgodnie z zasadami ustawowymi) dla Polonii w Norwegii, zarówno dla 

osób fizycznych, jak i firm. Program realizowany jest we współpracy z Kancelariami Prawnymi, zatrudniającymi polskojęzycznych adwokatów lub udzielających 

pomocy przy udziale tłumaczy. Poradnictwo dotyczy różnych dziedzin prawa.  

Lista kancelarii adwokackich, świadczących pomoc prawną w ramach przedsięwzięcia wraz z danymi kontaktowymi znajdziesz w poniższej tabeli: Terminarz 

bezpłatnego poradnictwa Prawnego. W celu zapisania się na spotkanie prosimy o bezpośredni kontakt z wybraną kancelarią prawną. 
 

       
  

 Terminarz bezpłatnego poradnictwa prawnego (stan na 26 sierpnia 2022 r.) 
 

  

Kancelaria 

Garstecki & 
Torgersen 

 
(konsultacja w 
jęz. polskim) 

Skaun 
 

(konsultacja 
w jęz. 

polskim) 

Drammens 
advokatene 

 
(konsultacja w 
jęz. polskim) 

Helliesen & Co 
 

(konsultacja w 
jęz. polskim) 

Advokatene 
Wiig & Co 

Trondheim  
(konsultacja w 
jęz. polskim) 

Salomon & 
Johansen 

 
(konsultacja 

poprzez 
tłumacza) 

Rogstad 
 

(konsultacja 
w jęz. 

polskim) 

 
Advokatfirma 

Tomasz 
Nierzwicki 

(konsultacja w 
jęz. polskim) 

 
ASK ADVOKAT 

AS 
(konsultacja w 
jęz. polskim) 

Miejsce/adres 
konsultacji 

Huitfeldts gate 
49 0253 OSLO 

/Wydział 
Konsularny 
AMB RP w 

Oslo dla spraw 
z zakresu BVT 

Thor Dahls 
gate 1-5 3210 

Sandefjord 

Nedre Torggate 
18A 3015 
Drammen 

Strandkaien 28  
4001 Stavanger 

Nordre Gate 1-3  
7011 Trondheim 

 
Fredrik Langes 

gate 19/21  
9008 Tromsø 
(konsultacja 

przez tłumacza) 

Tullin gate 2  
0166 Oslo 

Kristian 
Augusts 
gate 7B, 

0164 Oslo 

 
 

Holbergs gate 
19, 0166 Oslo  

 
Farmannsvei 

18-22 
3111 Tønsberg 

Kontakt do 
zapisów 

21607510 
40562654 

94211973 
                      

32235100  
 

46906312 
45959029  
73874300 
45955339 

99414504 
(zapisy w jęz. 

norweskim lub 
angielskim) 

91928272 

 
 

21381000 

 
 

46117535 
rg@askadvokat

.no 

Adwokat 
W zależności 

od specjalizacji 

adw.fullm. 
Justyna 

Dobrowolska 

adw. Agnieszka 
Bakanova 

 

adw.fullm. Kinga 
Zwierzchowska 

Jur. Filip Farmas 
vel Król 

W zależności od 
specjalizacji 

adw.fullm.
Katarzyna 

Szlyk-Verde 

 
W zależności 

od specjalizacji 

adw. fullm. 
Roksana 
Galińska 



prawo pracy 

3 środa 
miesiąca 

(14.00-16.00)    
adw.: S. 

Garstecki / Ł. 
Niedzielski 

1 wtorek 
miesiąca 

(13.30-15.30) 

1 czwartek 
miesiąca (13.00-

15.00) 

2 wtorek 
miesiąca (13.00-

14.30) 

Trondheim:  
1 czwartek 

miesiąca (9.00-
10.00) Tromsø: 

1 piątek miesiąca 
(9.00-10.00) 

2 i 4 wtorek 
miesiąca  

(14.00-16.00) 

1 czwartek 
miesiąca 
(14.30-
15.30)  

 
3 poniedziałek 

miesiąca 
(11.00-12.00) 

  
1 wtorek 
miesiąca  

(10.00-12.00) 

                 

prawo rodzinne 

2 środa 
miesiąca 

(14.00-16.00)  
adw. E. Jensen 

4 wtorek 
miesiąca 

(13.30-15.30) 

1 czwartek 
miesiąca  

(13.00-15.00) 

2 wtorek 
miesiąca  

(13.00-14.30) 

Trondheim:  
2 czwartek 

miesiąca (9.00-
10.00) Tromsø: 

2 piątek miesiąca 
(9.00-10.00) 

  

1 czwartek 
miesiąca 
(14.30-
15.30)  

3 poniedziałek 
miesiąca 

(13.00-14.00) 

2 środa 
miesiąca  

(10.00-12.00) 

                 

prawo ochrony 
dziecka (BVT) 

2 środa 
miesiąca 

(14.00-16.00)    
adw.: E. Jensen 
/ R. Torgersen 

4 wtorek 
miesiąca 

(13.30-15.30) 

1 czwartek 
miesiąca (13.00-

15.00) 
     

1 czwartek 
miesiąca 
(14.30-
15.30)  

  

                 

prawo karne 

3 środa 
miesiąca 

(14.00-16.00)       
adw. Ł. 

Niedzielski 

1 wtorek 
miesiąca 

(13.30-15.30) 

1 czwartek 
miesiąca (13.00-

15.00) 
  

Trondheim:  
2 czwartek 

miesiąca (9.00-
10.00) Tromsø: 

2 piątek miesiąca 
(9.00-10.00) 

  

1 czwartek 
miesiąca 
(14.30-
15.30)  

3 poniedziałek 
miesiąca 

(11.00-12.00) 

 

                 

prawo spółek 

3 środa 
miesiąca 

(14.00-16.00)  
adw.: S. 

Garstecki / A. 
Bąkowska 

    
2 wtorek 

miesiąca (13.00-
14.30) 

Trondheim:  
1 czwartek 

miesiąca (9.00-
10.00) Tromsø: 

1 piątek miesiąca 
(9.00-10.00) 

  

3 czwartek 
miesiąca 
(15.30-
16.30)   

 
3 poniedziałek 

miesiąca 
(13.00-13.00) 

 
2 środa 

miesiąca  
(10.00-12.00) 

          



prawo 
budowlane 

   
2 wtorek 

miesiąca (13.00-
14.30) 

  

3 czwartek 
miesiąca 
(15.30-
16.30)   

3 poniedziałek 
miesiąca 

(13.00-14.00) 

 

                 

ubezpieczenia 

2 środa 
miesiąca 

(14.00-16.00)  
adw. E. Jensen 

4 wtorek 
miesiąca 

(13.30-15.30) 
  

2 wtorek 
miesiąca  

(13.00-14.30) 

Trondheim:  
1 czwartek 

miesiąca (9.00-
10.00) Tromsø: 

1 piątek miesiąca 
(9.00-10.00) 

2 i 4 wtorek 
miesiąca  

(14.00-16.00) 

3 czwartek 
miesiąca 
(15.30-
16.30)    

 1 wtorek 
miesiąca  

(10.00-12.00) 

                 

odszkodowania 

2 środa 
miesiąca 

(14.00-16.00)  
adw. E. Jensen 

4 wtorek 
miesiąca 

(13.30-15.30) 

1 czwartek 
miesiąca  

(13.00-15.00) 

2 wtorek 
miesiąca  

(13.00-14.30) 

 
2 i 4 wtorek 

miesiąca  
(14.00-16.00) 

3 czwartek 
miesiąca 
(15.30-
16.30)    

 1 wtorek 
miesiąca  

(10.00-12.00) 

                 

prawo 
spadkowe 

1 środa 
miesiąca 

(14.0016.00)          
adw. A. 

Bąkowska 

  
1 czwartek 
miesiąca  

(13.00-15.00) 
       

 
3 poniedziałek 

miesiąca 
(13.00-14.00) 

 
1 wtorek 
miesiąca  

(10.00-12.00) 

                 

przepisy dot. 
cudzoziemców 
(UDI) 

    
1 czwartek 
miesiąca  

(13.00-15.00) 

2 wtorek 
miesiąca  

(13.00-14.30) 

   

3 czwartek 
miesiąca 
(15.30-
16.30)    

  

                 

prawo 
administracyjne 

1 środa 
miesiąca 

(14.0016.00)          
adw. A. 

Bąkowska 

1 wtorek 
miesiąca 

(13.30-15.30) 

1 czwartek 
miesiąca  

(13.00-15.00) 

2 wtorek 
miesiąca (13.00-

14.30) 

Trondheim:  
1 czwartek 

miesiąca (9.00-
10.00) Tromsø: 

1 piątek miesiąca 
(9.00-10.00) 

  

3 czwartek 
miesiąca 
(15.30-
16.30)   

  
1 wtorek 
miesiąca  

(10.00-12.00) 

          



 


