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BLONICA

Btonica, okres§lana réwniez jako
dyfteryt, krup lub ditawiec, jest
ostro i ciezko przebiegajagcq
chorobqg zakazng. Btonica
wywotywana jest przez
bakterie maczugowca btonicy
(corynebacterium diphteriae)
wytwarzajgce silng toksyne
(toksyna btonicza). Okres
wylegania choroby moze
wynosié od 1do 7 (10) dni, ale
najczesciej jest to okres od 2 do
5 dni.

Objawy Obszar objety zakazeniem moze
obejmowac takze krtanh i tchawice

Objawy towarzyszqce chorobie sq (tzw. krup). Toksyna btonicza moze

zalezne od produkowanej przez te powodowaé zaburzenia pracy serca

bakterie toksyny, ktéra wywotuje (np. blok serca), a péznymi objawami

zmiany w sercu, uktadzie nerwowym dziatania toksyny na uktad nerwowy sq

oraz uktadzie oddechowym (zmiany objawy porazenne np. podniebienia czy

martwicze w gardle, krtani, nosie, miesni gatkoruchowych.

na migdatkach podniebiennych).

Podstawowq postaciq jest btonica Zgony w przebiegu btonicy sq

gérnych drég oddechowych — gardta powodowane gtdéwnie niewydolnosciq

i krtani. oddechowq lub krgzenia.

Choroba rozpoczyna sie gorqczkg,
bbélem gardta, trudnosSciami

w potykaniu oraz powigkszeniem Drogi zqqueniq

weztdw chtonnych i powstawaniem

silnie przylegajqcych, szarych, Do zakazenia maczugowcami btonicy
potprzezroczystych lub czarnych zmian dochodzi drogq kropelkowq lub przez
martwiczych na migdatkach i btonie bezposredni kontakt z wydzielinami
Sluzowej gardta. Zmiany martwicze przy osoby chorej lub nosiciela oraz poprzez

probie oderwania krwawig. przedmioty z ich otoczenia. Gtownym



zroédtem zakazenia jest cztowiek. Do
zakazenia bakteriami wywotujgcymi
btonice moze dojsS¢ takze poprzez
kontakt z zakazonymi zwierzetami, tj.
kotami, psami i konmi.

Jedynym skutecznym sposobem
zabezpieczenia sie przed
zachorowaniem na btonice jest
podanie szczepionki przeciwko tej
chorobie.

W Polsce obowigzkiem szczepieh
przeciwko btonicy objete sqg dzieci

i mtodziez w wieku 1-19 r.z. Zgodnie

z obowigzujgcym Programem
Szczepieh Ochronnych kazde dziecko
powinno zostac¢ zaszczepione

4 dawkami szczepionki w 2, 3-4,

5 i16-18 miesiqcu zycia (szczepienie
podstawowe) oraz dawkami
przypominajgcymiw 6,14i19 r.z.
Wykonanie petnego cyklu szczepieh
zapewnia wysokg ochrong przed
zachorowaniem.

Osobom dorostym zaleca sie
wykonywanie co 10 lat szczepienia
przeciw btonicy pojedynczg dawkg
przypominajgcq w potgczeniu ze
szczepieniem przeciwko tezcowi

i krztuScowi.

Powszechne szczepienia przeciw
btonicy sg wciqz konieczne, aby
utrzymac wysoki poziom przeciwciat
zardbwno u pojedynczych osob, jak

i w catej populaciji, gdyz choroba

ta wcigz wystepuje endemicznie

w wielu krajach Azji, Afryki i Ameryki
Potudniowej, skgd moze zostaé
zawleczona do Polski i innych krajéw
Europy.

Osoby doroste podrdzujgce do krajow
wystepowania btonicy powinny
rozwazy€ uzupetnienie szczepienh przed
wyjazdem za granice. W tym celu
nalezy skontaktowac sie z lekarzem
medycyny podrézy lub lekarzem
medycyny tropikalnej. Wizyta u tego
specjalisty powinna odby¢ sie nie
podzniej niz 6-8 tyg. przed planowanq
podrdzq, co pozwoli na przyjecie
zalecanej przez lekarza profilaktyki.

Sytuacja
epidemiologiczna
btonicy na terenie
Europy

Sytuacja epidemiologiczna btonicy
na terenie Europy jest stabilng,
przede wszystkim dzigki wysokiemu
poziomowi zaszczepienid przeciwko
tej chorobie populaciji krajéw UE.
Obecnie przypadki btonicy w Europie
wystepujg sporadycznie i zwigzane
sq gtdbwnie z zawleczeniami z krajow
endemicznych.
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