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WSTEP

Integrowana Produkcja Roslin (IP) stanowi system gospodarowania uwzgledniajgcy
wykorzystanie w sposéb zréwnowazony postepu technologicznego i biologicznego
w uprawie, ochronie i nawozeniu roslin przy jednoczesnym zapewnieniu bezpieczenstwa
Srodowiska przyrodniczego. Istotg Integrowanej Produkcji Roslin jest zatem otrzymanie
satysfakcjonujgcych producenta i konsumenta plonoéw i ich dobrej jakosci, miedzy innymi
warzyw uzyskiwanych w sposéb niekolidujgcy z ochrong srodowiska i zdrowiem cztowieka. W
najwiekszym mozliwym stopniu wykorzystuje sie w procesie Integrowanej Produkcji Roslin
naturalne mechanizmy biologiczne wspierane poprzez racjonalne wykorzystanie srodkéw
ochrony roslin.

W nowoczesnej technologii produkcji rolniczej stosowanie nawozow i srodkéw ochrony
roslin jest konieczne i niezmiernie korzystne, ale niekiedy moze powodowaé zagrozenie dla
srodowiska. W Integrowanej Produkcji Roslin natomiast, szczeg6lng uwage przywigzuje sie do
zmniejszenia roli srodkéw ochrony roslin, stosowanych dla ograniczenia agrofagéw do poziomu
niezagrazajgcego roslinom uprawnym, nawozow i innych niezbednych Srodkow potrzebnych do
wzrostu i rozwoju roslin, aby tworzyty one system bezpieczny dla srodowiska, a jednoczesnie
zapewniaty uzyskanie plonéw o wysokiej jakosci, wolnych od pozostatosci substancji uznanych
za szkodliwe (metale ciezkie, azotany, srodki ochrony roslin).

Wszystkie zasady dotyczgce Integrowanej Produkcji Roslin mieszczg sie w Kodeksie
Dobrej Praktyki Rolniczej (DPR) a jedng z wazniejszych jest integrowana ochrona roslin.
W integrowanej ochronie roslin metody biologiczne, fizyczne i agrotechniczne sg preferowanymi
sposobami regulowania poziomu zagrozenia chorobami, szkodnikami i chwastami. Powinna
ona stwarza¢ uprawianym roslinom optymalne warunki wzrostu i rozwoju, a chemiczne metody
powinny by¢ stosowane tylko wtedy, gdy nastgpi zachwianie rownowagi w ekosystemie lub gdy
stosujgc inne polecane w integrowanej ochronie metody nie dajg zadawalajgcych rezultatow.
Stosowanie srodkéw chemicznych powinno by¢ prowadzone w oparciu o zasade ,tak mato, jak
to jest mozliwe i tak duzo jak tego wymaga sytuacja".

Szczegodlna rola ochrony roslin w Integrowanej Produkcji Roslin zostata podkreslona
w przyjetych w Polsce regulacjach prawnych, zgodnie z ktérymi dziatania w tym zakresie
nadzoruje Pahstwowa Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa.

Przepisy prawne dotyczace Integrowanej Produkcji Ro$lin reguluje ustawa z dnia 8 marca
2013 r. o srodkach ochrony roslin (Dz.U. z 2020 poz. 2097 ze zm.), rozporzadzenie Ministra
Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 24 czerwca 2013 r. w sprawie dokumentowania dziatan
zwigzanych z integrowang produkcjg roslin (Dz.U. z 2013 r. poz. 788) oraz rozporzgdzenie
Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 24 czerwca 2013 r. w sprawie kwalifikacji oséb
prowadzgcych czynnosci kontrolne przestrzegania wymagan integrowanej produkcji roslin oraz
wzoru certyfikatu poswiadczajgcego stosowanie integrowanej produkcji roslin (Dz.U. z 2020 r.
poz. 810 ze zm.) i rozporzgdzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 8 maja 2013 r. w
sprawie szkolen w zakresie srodkéw ochrony roslin (Dz.U. z 2022 r. poz. 824).

. PRZYGOTOWANIE STANOWISKA | ZAKLADANIE PLANTACJI

1.1. WYMAGANIA KLIMATYCZNE | GLEBOWE

Kapusta gtowiasta biata, zarowno w Polsce, jak i na Swiecie zaliczana jest do warzyw
najwazniejszych gospodarczo. Kapusta nie ma wysokich wymagan cieplnych i jest z
powodzeniem uprawiana na terenie catego kraju. Optymalna temperatura wzrostu miesci sie w
zakresie 15-20°C. Rozwdj roslin ustaje przy temperaturze nizszej od 5°C i wyzszej od 35°C.



Wrazliwosé na uszkodzenia mrozowe zalezy od fazy rozwojowej roslin. Siewki i mtoda rozsada
sg bardziej wrazliwe niz rozsada w petni wyrosnieta i dobrze zahartowana, ktéra wytrzymuje
spadki temperatury do -6°C. Po wysadzeniu rozsady w pole, diuzej trwajgcy spadek
temperatury ponizej 10°C moze by¢ przyczyng jarowizacji roslin i wybijania w pedy
kwiatostanowe. Takze utrzymujgca sie w dtuzszym okresie czasu temperatura powyzej 25°C
jest niekorzystna, gdyz bywa przyczyng zaburzen w wigzaniu gtdwek. Przebieg warunkéw
pogodowych ma duzy wptyw na jakos¢ zbieranych gtéwek. Wysoka temperatura w potgczeniu z
niskg wilgotnoscig powietrza jest przyczyng pogorszenia jakosci kapusty. W takich warunkach
rosliny stabo sie rozrastajg i wydajg niski plon, a gtéwki sg gorszej jakosci. Dojrzate gtéwki
kapusty pdznej znosza przymrozki nawet do -8°C, ale taki przymrozek moze uszkodzi¢ gtowki
jeszcze nie wyrosniete, intensywnie rosngce, szczegolnie jesli spadek temperatury nastepuje
gwattownie po okresie cieptej pogody.

Kapusta ma bardzo duze wymagania w stosunku do wody. Niedostatek wilgoci w glebie,
po posadzeniu rozsady, moze spowodowaé wypadanie roslin. W pozniejszym okresie rosliny
wytwarzajg silny system korzeniowy i lepiej znoszg niekorzystne warunki. Niedobdor wody
hamuje wzrost kapusty w kazdym okresie, ale jej potrzeby wodne znacznie wzrastajg od fazy
zawigzywania gtébwek. W uprawie kapusty wczesnej okres ten przypada na potowe maja, a
poznej na wrzesien.

Kapusta wymaga gleb w dobrej kulturze, zyznych, préchnicznych, o wysokiej pojemnosci
wodnej. Do jej uprawy nie nadajg sie gleby podmokte. Nadmiar wilgoci w glebie i wysoki poziom
wody gruntowej (wyzszy niz 80-100 cm) jest dla kapusty szkodliwy. Najlepsze sg gleby
piaszczysto-gliniaste, czarnoziemy, czarne ziemie, lessy, mady nadrzeczne i strukturalne
bielice. Nadajg sie tez gleby torfowe, ale tylko dla upraw $rednio péznych i péznych. Nie
wskazane sg gleby zbyt ciezkie i zimne, np. niektore ity oraz bardzo lekkie gleby piaszczyste.
Odczyn gleby powinien wynosi¢ od 6,5 do 7,3 dla gleb mineralnych i 6,0 do 6,5 dla torfowych.
Na glebach Izejszych przyjmuje sie nizszg z zalecanych wartosci pH dla kapusty, a na ciezkich
wyzszg. Kapusta Zle rosnie na glebach kwasnych, na ktérych zwykle wystepuje niedobor
niektérych sktadnikéw pokarmowych (zwtaszcza molibdenu) i gdzie czesciej porazana jest
przez bardzo grozng chorobe — kite kapusty.

1.2. WYBOR STANOWISKA ORAZ PRZEDPLONY | ZMIANOWANIE

Najkorzystniejsze do uprawy kapusty sg rejony o obfitych opadach i duzej wilgotnosci
powietrza (rejony nadmorskie i podgérskie). Minimalna ilos¢ opaddéw w ciggu roku powinna
wynosi¢ 600 mm. Plantacje kapusty wczesnej powinny by¢ prowadzone w rejonach, w ktérych
warunki klimatyczne sprzyjajgce uprawie nastajg wczesnie wiosng oraz zlokalizowane sg na
glebach Izejszych, szybciej nagrzewajgcych sie. Unika¢ nalezy terendéw obnizonych, z
zastoiskami mrozowymi. Uprawe odmian p6zniejszych mozna prowadzi¢ na glebach ciezszych.
Kapusta wymaga stanowisk dobrze oswietlonych. Najbardziej wrazliwa na brak swiatla jest w
fazie rozsady, ale rowniez nie powinna by¢ sadzona w miejscach zacienionych.

Pola pod uprawe kapusty muszg by¢ wolne od kity kapusty. Wskazane jest sgsiedztwo
zbiornikdw wodnych lub uje¢ wody, umozliwiajgcych nawadnianie w okresach suszy. Plantaciji
nie nalezy zaktada¢ w bezposrednim sgsiedztwie upraw ros$lin dtugo kwitngcych (koniczyny,
lucerna, rzepak), ktére kolorem i nektarem przyciggajg wiele szkodnikéw (paciornica, pietnéwka,
Smietka, pchetka). Nie lokalizowaé plantacji kapusty w bezposrednim sasiedztwie rzepaku
ozimego i jarego, ze wzgledu na zwiekszone zagrozenie wystapieniem choréb (czern
krzyzowych) i szkodnikow (Smietka kapusciana, maczlik warzywny, pietnowka
kapustnica). Zta lokalizacja moze prowadzi¢ do zwiekszonych naktadoéw pracy i Srodkow, oraz
wymagacé intensywniejszego nawozenia lub ochrony roslin.

Uprawa kapusty w systemie integrowanym musi by¢ prowadzona w ptodozmianie, przez
ktory rozumie sie zaplanowany na kilka lub wiele lat odpowiedni dobor i nastepstwo roslin dla
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okreslonego obszaru gospodarstwa, uwzgledniajgcy kierunki prowadzonej produkcji. Dobrze
utozony ptodozmian przyczynia sie do podniesienia zyzno$ci i biologicznej aktywnosci gleby
oraz zapewnia kapuscie i innym roslinom stosowanym w zmianowaniu odpowiednie stanowisko
pod wzgledem nawozowym i fitosanitarnym. W prawidtowo zaplanowanym ptodozmianie udziat
roslin motylkowatych powinien wynosi¢ 25-30%, zbozowych nie powinien przekracza¢ 50%, a
okopowych i warzyw tacznie 25-30%.

Podstawowg zasadg ptodozmianu jest unikanie uprawy bezposrednio po sobie roslin
spokrewnionych lub atakowanych przez te same choroby i szkodniki. Kapusty i innych
kapustowatych, a takze rzepowatych nie uprawia¢ na tym samym polu czesciej, niz co 4
lata. Nie uprawia¢ kapusty po roslinach takich jak: warzywa kapustne, chrzan, rzepak,
rzepik, szpinak, gorczyca. Zapobiega to wystgpieniu i rozprzestrzenianiu sie kity kapusty,
jednej z najgrozniejszych chorob kapusty. Unikaé nalezy tez uprawy po burakach, fasoli i
szpinaku, ze wzgledu na ryzyko wystgpienia i rozprzestrzeniania sie nicieni, gtdwnie matwika
burakowego. Zestawienie gatunkéw jako przedplonu korzystnego i niekorzystnego dla kapusty
oraz gatunkéw uprawianych nastepczo, dla ktérych kapusta jest dobrym lub ztym przedplonem
podano ponize;j.

Wptyw . . .
przedplonu Gatunki jako przedplon dla kapusty Kapusta jako przedplon dla gatunkéw
Korzystny Pszenica, owies, zyto z wsiewka, Zboza, ziemniaki, cebula, béb, marchew,
ziemniaki, gryka, koniczyna lub ogorek, pomidor, por, seler, satata,
lucerna (jedno lub dwuletnie), skorzonera,
cebula, marchew, ogérek, pomidor,
por, seler, cykoria satatowa, béb,
groch, skorzonera
Niekorzystny Wszystkie kapusty, kalafior, brokut, Buraki (wszystkie), cykoria satatowa,

brukselka, jarmuz, kalarepa, rzepa,
rzodkiew, rzodkiewka, chrzan, rzepak
jary i ozimy, rzepik, brukiew, gorczyca,

groch, fasola, wszystkie warzywa
kapustne (kapusty, kalafior, brokut,
brukselka, jarmuz, kalarepa oraz rzepa,

buraki (wszystkie), szpinak, fasola rzodkiew, rzodkiewka, chrzan, rzepak jary i
ozimy, rzepik, brukiew, gorczyca, kapusty

pastewne, szpinak

Bardzo wysokie wymagania pokarmowe kapusty, zwlaszcza dotyczgce azotu, sprawiaja,
ze bardzo wazny jest dobor przedplonu pod wzgledem jego warto$ci nawozowej. Dobrymi
przedplonami, wnoszacymi spore ilosci azotu wigzanego z powietrza, sg wieloletnie rosliny
bobowate w mieszankach z trawami, przyorywane po 1 lub 2 latach uprawy. Starsze uprawy
tych roslin (3-letnie i starsze) lub wieloletnie ugory sag niekorzystne ze wzgledu na
nagromadzanie sie w glebie szkodnikow (larwy rolnic, drutowcow, leni).

Kapusta ma gteboki system korzeniowy, dzigki czemu moze wykorzystywac skfadniki
pokarmowe znajdujgce sie gtebiej w profilu glebowym (do okoto 90 cm). W ptodozmianie
wskazane jest umieszczanie kapusty po rodlinach korzenigcych sie ptycej, np. cebula, ogorek,
por, seler. Kapusta, zwlaszcza podzna, nie powinna by¢ uprawiana po ros$linach silnie
wyczerpujgcych glebe ze sktadnikow pokarmowych.

Bardzo wazng zasadg jest czeste stosowanie poplonéw, miedzyplonéw i wsiewek,
najlepiej z mieszanek wielogatunkowych, korzystnie wptywajgcych na glebe i stwarzajgcych
dobre warunki do rozwoju wielu organizméw zwierzecych. Dla zaplanowanego ptodozmianu
powinno sie przeprowadzi¢ bilans substanciji organicznej. W catym cyklu ptodozmianu ilos¢
substancji organicznej powinna wzrosngé¢ lub pozosta¢ na tym samym poziomie. Jesli jegj
warto$¢ obniza sie nalezy zmieni¢ niektére rosliny w ptodozmianie. Do roslin zubozajgcych
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glebe w substancje organiczng nalezg okopowe, warzywa (oprocz strgczkowych), a do roslin
wzbogacajgcych bobowate, ich mieszanki oraz trawy. Dla poszczegdlnych grup roslin przyjeto
odpowiednie wspétczynniki degradacji lub reprodukcji substancji organicznej w glebie, z
sumowania ktérych uzyskuje sie ostateczny bilans substancji organicznej w ptodozmianie.
Uwzglednia sie tez nawozy naturalne i organiczne, ktére majg wspotczynnik dodatni,
wynoszgcy dla 10 t: obornika (+ 0,70), gnojowicy (+0,28), stomy (+1,80). Wspétczynniki dla
poszczegdlnych upraw, dla gleb Srednich, wynoszg: okopowe i warzywa (-1,40), kukurydza (-
1,15), zboza, oleiste (-0,53), strgczkowe, w tym warzywa (+0,35), trawy w polu (+1,05),
bobowate, mieszanki (+1,96).

1.3. UPRAWA ROLI

Sposéb przygotowania pola pod uprawe kapusty zalezy w gidwnej mierze od terminu
uprawy, rosliny przedplonowej i warunkow glebowych. W produkcji integrowanej roslin ilos¢
wykonanych zabiegow uprawowych powinna by¢ ograniczana, nie tylko w roku uprawy warzyw
kapustnych, ale w okresie trwania catego ptodozmianu. Nalezy ich wykonac tylko tyle, ile jest
konieczne do dobrego przygotowania stanowiska i zabezpieczenia prawidtowego rozwoju roslin
w ciggu sezonu. Zbyt czesto przeprowadzane prowadzg do szybszego spalania materii
organicznej, a tym samym zmniejszania ilosci prochnicy w glebie.

Wszystkie uprawki powinny by¢é prowadzone, gdy gleba jest w stanie optymalnej
wilgotnosci. Wykonywane na glebie zbyt mokrej prowadzg do utraty struktury i trudnego do
usuniecia zbrylenia gleby, natomiast na glebach zbyt suchych powodujg nadmierne rozpylenie i
podatno$¢ gleby na erozje wietrzng i wodng. Konieczne jest wykonanie orki zimowej w
okresie jesiennym. Orka powinna by¢ wykonywana na zmienng gtebokos¢, aby nie dopuscic¢
do wystgpienia podeszwy ptuznej, jednak zbyt gtebokie odwracanie skib nie jest wskazane (z
wyjatkiem szczegoélnych zalecen ochrony roslin). Podeszwa ptuzna powinna byé niszczona co
kilka lat przez uzycie gtebosza, w przeciwnym razie, po opadach deszczu moze wystgpic
okresowy nadmiar wody, powodujgcy wiedniecie roslin i silniejszy rozwoj kity kapusty.

Nalezy dgzy¢ do maksymalnego, w ciggu roku, okrycia gleby roslinnoscig (takze zimg),
poprzez uprawe poplondéw, miedzyplonéw lub Scidtkowanie gleby, co sprzyja zachowaniu jej
struktury. W uprawie wczesnej kapusty wskazane jest przyoranie przedplonu jesienia,
natomiast w uprawie odmian poéznych, uprawianych na zbiér jesienny, mozliwe jest
pozostawienie mieszanek strukturotworczych jako $ciotki i przyoranie ich wiosna.

llos¢ zabiegdw uprawowych w okresie wiosennym powinna by¢ ograniczona do
niezbednego minimum. Jesli zachodzi potrzeba dodatkowego spulchnienia gleby pod kapuste
sadzong w pozniejszym terminie, to do tego celu nalezy uzywac kultywatora. Przed sadzeniem
glebe nalezy zabronowac¢ lub uzy¢ lekkiego agregatu ztozonego z brony i watu strunowego.
Jesli sadzenie odbywa sie recznie, to na polu nalezy wyznaczy¢ rzedy, zgodnie z planowang
rozstawa, a uzywajgc sadzarki nalezy wyznaczyc tylko pierwszg linie dla przejazdu ciggnika.

1.4. DOBOR ODMIAN

W produkcji integrowanej roslin bardzo waznym kryterium doboru odmian jest ich
odpornos¢ lub tolerancja w stosunku do najgrozniejszych choréb i szkodnikéw, mata wrazliwo$é
na niekorzystne czynniki klimatyczne, silne korzenienie sie i zdolno$¢ do dobrego
wykorzystywania sktadnikéw pokarmowych. Odmiany nie powinny tez wykazywac¢ sktonnosci do
gromadzenia azotandéw. Wazna jest réwniez przydatnosé odmian do planowanych kierunkow
produkgcji (Swiezy rynek, kwaszenie, przechowywanie itp. cechy).

Liczba odmian uprawnych aktualnie dostepnych na rynku jest bardzo duza, w wiekszosci
mieszance heterozyjne (oznaczane jako F4). Starych odmian ustalonych jest tylko kilka.
Mieszance charakteryzujg sie lepszym wyréwnaniem roslin, wyzszg plennoscig, wolniejszym
przejrzewaniem gtéwek, lepszg przydatnoscia do przechowywania i czesto wiekszg
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odpornoscig na choroby. Odmiany kapusty réznig sie dlugoscig okresu wegetacji i pod tym
wzgledem podzielone sg na 4 gtéwne grupy: wczesne (55-70 dni), srednio wczesne (80—-110 dni),
srednio pdzne (115- 130 dni) i pézne (135—-165 dni). Odmiany wczesne przeznaczone sg gtdwnie
do uprawy przyspieszonej pod réznego rodzaju ostonami lub wczesnej uprawy w polu. Bardzo
wazng cechg tej grupy odmian jest tolerancja w stosunku do spadkow temperatury i odpornosé
na pospiechowatos¢. Uprawiane sg przede wszystkim do bezposredniego spozycia. U odmian
Srednio wczesnych i srednio poznych wazng cechg jest mozliwos¢ przetrzymania w polu roslin
dojrzatych do zbioru, bez pogorszenia jakosci gtéwek (np. mata sktonnos¢ do pekania), a u
odmian poznych przydatnos¢ do przechowywania. Odmiany $rednio wczesne uprawia sie na
swiezy rynek, dla przetwodrstwa (np. satatki) i do krétkotrwatego kiszenia. Odmiany $rednio
pozne przeznacza sie na swiezy rynek i do przetwdrstwa, gtdéwnie kiszenia. Odmiany pézne w
wiekszosci przeznacza sie do przechowywania, kwaszenia bezposrednio po zbiorze i
kwaszenia po przechowaniu. W zaleznosci od przeznaczenia plonu wymagana jest rdézna
wielkos¢ gtowek. Dla zaopatrzenia rynku warzyw s$wiezych, a zwlaszcza supermarketow
najbardziej przydatne, nie tylko w okresie wiosennym, ale i zimg po przechowaniu, sg gtowki
mate i Srednie (1-2 kg). Przetwdrstwo wymaga gtéwek duzych (3-5 kg, a nawet wigkszych), a
dla kwaszarnictwa dodatkowo gtowki powinny by¢ uformowane z liSci cienkich, o cienkich
nerwach, co gwarantuje uzyskanie delikatnego surowca.

Odmiany réznig sie tez wieloma cechami takimi jak barwa, grubo$¢ i unerwienie lisci,
ksztalt, zwieztos¢ i wielkos¢ gtéwek oraz odpornos$cig lub tolerancjg w stosunku do chorob i
szkodnikow. Pokréj roslin i wielkos¢ gtéwek mogg by¢ znacznie modyfikowane przez warunki
uprawy. Bardzo bogaty zestaw odmian pozwala dobrze dobra¢ odmiane do potrzeb rynku i
warunkéw uprawowych. W zamieszczonych tabelach 1a-1f podano wybrane odmiany, zalecane
do upraw integrowanych, ktére wyréznity sie w produkcji wysoka plennoécig i przydatnoscig do
okreslonego terminu i kierunku uprawy.

1.5. TERMINY | METODY UPRAWY

Bogactwo odmian kapusty gtowiastej i duze zréznicowanie pod wzgledem wczesnosci
umozliwia uprawe przyspieszong w tunelach, pod ostonami z folii i widknin, jak i w terminach
znacznie pozniejszych w otwartym gruncie. Niezbedny okres wegetacji od sadzenia do
uformowania gtowki waha sie od 50 dni dla odmian bardzo wczesnych do 160 -180 dni dla
odmian péznych. W zaleznoéci od odmiany i terminu uprawy kapuste mozna sadzi¢ od marca
do konca czerwca. Najwczes$niej sadzi sie rozsade do tuneli foliowych. W gruncie pierwsze
terminy sadzenia przypadajg na poczatek kwietnia. Aby przyspieszy¢ termin zbioru o okoto dwa
tygodnie, nalezy po posadzeniu okry¢ kapuste folig perforowang lub widkning. Rozstawa w
jakiej sadzi sie rozsade zalezy od odmiany, terminu uprawy i przeznaczenia plonu. Odmiany
wczesne sadzi sie gesciej niz odmiany pézne.

Terminy uprawy kapusty gtowiastej w polu.

Upra\{v? na Odmiany Termin siewu Termer Rozstawa Termin zbioru
zbior Sadzenia w cm
. Pierwsza Od poczagtku 45 x40 Od konca V
Wiosenny Wczesne , 67 x 30
potowa I do konca IV 67 — 40 do potowy VII
. Srednio Od poczatku |Od konca IV Od potowy VII
Letni wczesne do konhca lll  |do potowy V 67 x50 do kohca IX
Srednio Od konca lll | Od potowy V Od konca IX
Jesienny p62ne i pozne | do korica IV |do potowy VI 67 x 50 do poczatku XI




1.6. PRODUKCJA ROZSADY

W produkcji integrowanej roslin najbardziej zalecana jest uprawa z rozsady. Uprawa z
siewu bezposredniego wymaga wiekszej liczby zabiegéw ochronnych we wczesnych fazach
rozwojowych kapusty. Rozsade nalezy produkowa¢ z materialu siewnego kategorii
kwalifikowany lub standard (lub wysiew w pole takiego materiatu). Po zakupie nasion
nalezy przechowywac ich etykiety oraz dowody zakupu. W przypadku zakupu rozsady
nalezy przechowywaé¢ dokument dostawcy i paszport roslin. Produkcje rozsady mozna
prowadzi¢ pod ostonami jak i w odkrytym gruncie.

Do najwczesniejszych termindw sadzenia nalezy stosowaé rozsade doniczkowang,
produkowang w ogrzewanych szklarniach lub tunelach foliowych. Do nasadzen pdzniejszych
moze by¢ stosowana rozsada ,rwana” produkowana bezposrednio w gruncie tunelu
nieogrzewanego lub na rozsadniku w polu. Produkcja na rozsadniku jest najtansza ale dosc¢
ktopotliwa, gtdéwnie z powodu braku mozliwosci zapewnienia optymalnych warunkow
kietkowania, wschoddéw i rozwoju roslin, ktére zalezg od przebiegu pogody oraz ze wzgledu
niebezpieczenstwo uszkodzenia rozsady przez szkodniki (Smietka kapusciana, pchetki).
Obecnie coraz wiekszg popularnos¢, ze wzgledu na swe zalety, zdobywa produkcja rozsady w
paletach wielodoniczkowych. Metoda ta umozliwia zapewnienie rozsadzie optymalnych
warunkow rozwoiju, przy tatwej pielegnacji i kontroli wzrostu oraz stosunkowo niskich kosztach i
matych naktadach robocizny. Waznym aspektem jest tez mozliwos¢é przenoszenia i transportu
tac wraz z roslinami, nawet na duze odlegtosci oraz mozliwos¢ przetrzymania przez kilka dni
gotowej do wysadzenia rozsady, bez pogorszenia jej jakosci, jesli termin sadzenia musi ulec
przesunieciu.

1.6.1. PRODUKCJA NA ROZSADNIKU

Pod rozsadnik nalezy corocznie przeznaczy¢ inng czes¢ pola o dobrej strukturze gleby,
dobrze przygotowang i nawieziong. Gleba w tunelu powinna by¢ odkazona termicznie lub
chemicznie i nawieziona dobrze roziozonym obornikiem lub kompostem w dawce okoto
30 kg/10 m?2. Uzupetniajgco stosuje sie nawdz wielosktadnikowy, zawierajgcy rowniez
mikroelementy. Nasiona wysiewa sie siewnikiem, lub recznie, w rzedy co 10-20 cm, na gtebokos¢
1-1,5 cm. Na 1 m? wysiewa sie okolo 400 sztuk nasion. W przypadku suszy nalezy glebe
nawodni¢ przed siewem. Dla zapewnienia rozsady na powierzchnie 1 ha potrzeba zatozyc
rozsadnik na powierzchni 100-150 m? i wysia¢ 150-200 g nasion. Rosliny na rozsadniku nalezy
systematycznie odchwaszczaé i nawadniaé w okresach suszy.

1.6.2. PRODUKCJA W TACACH WIELODONICZKOWYCH

Do produkcji rozsady kapusty wczesnej najodpowiedniejsze sg tace o duzej objetosci
doniczek - 90 cm3, natomiast dla kapusty Srednio wczesnej i péznej lepsze sg tace o mniejszej
objetosci doniczek 25-53 cm3. Sg one bardziej ekonomiczne, gdyz wymagajg mniejszej ilosci
podioza i osigga sie wyzszg efektywnosé wykorzystania miejsca do produkcji rozsady. Ponadto,
w paletach o duzych doniczkach, opdznienie terminu sadzenia i przetrzymanie rozsady odmian
przeznaczonych do uprawy jesiennej, wigze sie z jej przerosnieciem, co moze by¢ przyczyng
przedwczesnego tworzenia gtdbwek o mniejszej masie.

Podloze do napetniania palet powinno by¢ lekkie, porowate o dobrej strukturze, dobrze
chtongce wode i wolne od czynnikdw chorobotwérczych, szkodnikéw i nasion chwastow.
Optymalny odczyn podtoza powinien miescic¢ sie w zakresie pH 6,5-7,0, a zawartos¢ sktadnikéw na
poziomie 100-200 mg azotu (N), 80-150 mg fosforu (P), 200-300 mg potasu (K) i 60-120 mg
magnezu (Mg) oraz mikroelementy (zelazo, miedz, mangan, molibden, bor i cynk) w tgcznej
ilosci okoto 30 mg w 1 litrze substratu.



Rozsade nalezy produkowaé¢ w substratach torfowych, wolnych od patogenéw.
Wysadzanie rozsady i siew bezposredni w pole musi byé przeprowadzone z
uwzglednieniem nie przekroczenia progow szkodliwosci agrofagow w glebie. Gotowe
substraty przeznaczone do produkcji rozsad, przygotowane sg z mieszanek torfowych w
specjalistycznych przedsiebiorstwach.

Zaprawione nasiona (kompleksowo przeciwko chorobom i szkodnikom) wysiewa sie
pojedynczo do kazdej doniczki w tacy i przysypuje przesianym podtozem, piaskiem lub perlitem.
Tace nalezy ustawi¢ na podktadkach izolujgcych je od podtoza (specjalne stojaki, stoty z siatka,
drewniane palety). Swobodny przeptyw powietrza pod tacg zapobiega wyrastaniu korzeni na
zewnatrz doniczki, wskutek czego tatwiejsze jest wyjmowanie rozsady i unika sie przenoszenia
choréb odglebowych.

Rozsada kapusty produkowana w tacach wielokomoérkowych, szczegdlnie w doniczkach
najmniejszych, szybko wyczerpuje sktadniki zawarte w podtozu i juz po uformowaniu 1-go liscia
powinna by¢ dokarmiana. Rozsade produkowang w tacach o wiekszych doniczkach mozna
zaczg¢ dokarmia¢ kilka dni pézniej. Dokarmianie przeprowadza sie dwu- lub trzykrotnie przez
podlewanie roztworami nawozow wielosktadnikowych, w stezeniach zalecanych przez producenta dla
mitodych rozsad. Mozna tez stosowac tylko saletre wapniowg w stezeniu 0,5-0,7%.

Dtugosc¢ okresu produkcji rozsady zalezy od terminu uprawy. Produkcja rozsady kapusty
wczesnej trwa okoto 8 tygodni, a pdznej juz tylko okoto 4 tygodni. Gotowa do sadzenia rozsada
ma okoto 4-6 lisci. Przed sadzeniem do gruntu rozsada do uprawy wiosennej powinna byc¢
odpowiednio zahartowana, poprzez obnizenie temperatury i ograniczenie podlewania w
ostatnich kilku dniach przed sadzeniem. Hartujgc nalezy pamieta¢ o wrazliwosci kapusty w tej
fazie na jarowizacje wskutek przechtodzenia. Hartowanie rozsady do uprawy jesiennej ma
mniejsze znaczenie i ogranicza sie do okresowego zmniejszenia podlewania. Nalezy jednak
uwazac, aby nie doprowadzi¢ do zdrewnienia rozsady. Przed sadzeniem w polu rozsada (w
doniczkach i na rozsadniku) powinna by¢ obficie podlana.

Il. NAWOZENIE

2.1. ODCZYN GLEBY

Odczyn gleby nalezy okresli¢ w roku poprzedzajagcym uprawe. Jesli wyniki analizy
gleby wykaze nadmierne zakwaszenie, wéwczas wczesng jesienig nalezy przeprowadzi¢
wapnowanie. Wiosenne wapnowanie moze by¢ stosowane tylko w wyjagtkowych przypadkach i
to przy uzyciu wapna weglanowego. Jesli roznica pomiedzy aktualnym a zalecanym odczynem
gleby jest duza, wapnowanie nalezy roztozy¢ na okres kilku lat. Do wapnowania uzywa sie
wapna tlenkowego lub weglanowego. Nawozy tlenkowe stosuje sie na gleby ciezsze, a
weglanowe na lzejsze. Uzywaé nalezy tylko nawozéw dopuszczonych do stosowania w
rolnictwie i posiadajgcych odpowiednie atesty, w ktérych podana jest miedzy innymi zawartos¢
skladnika czynnego (wapnia lub tlenku wapnia), potrzebna do ustalenia dawki nawozu na
hektar. Jednorazowa dawka nawozéw wapniowych, w zaleznosci od kategorii gleby, w
przeliczeniu na CaO, nie powinna przekracza¢ 1,0 — 1,5 t/ha na glebach lekkich, 2,0 t/ha na
glebach srednich i 2,5 t/ha na glebach ciezkich. Nalezy unika¢ dawek wyzszych od zalecanych,
gdyz prowadzi to do tzw. przewapnowania, czyli nadmiernego wzrostu odczynu gleby i
obnizenia przyswajalnosci wielu sktadnikow, zwlaszcza fosforu, boru i manganu. Na glebach
ubogich w magnez powinno sie uzywa¢ wapna magnezowego.

2.2. WYMAGANIA POKARMOWE | POTRZEBY NAWOZOWE
Kapusta gtowiasta nalezy do warzyw o najwiekszych wymaganiach pokarmowych. Ocenia
sie, ze przy plonie 70 ton z hektara kapusta gtowiasta pézna pobiera z gleby 250 kg N, 90 kg
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P,Os5, 300 kg K,O, 18 kg MgO, 350 kg CaO. Odmiany wczesne majg mniejsze potrzeby
pokarmowe.

Potrzeby nawozowe kapusty sg wyzsze niz jej wymagania pokarmowe, zaréwno w
odniesieniu do azotu jak rowniez potasu i fosforu, ale réznice nie sg duze, gdyz kapusta ma
dobrze rozwiniety, gteboki system korzeniowy i moze wykorzystywac skfadniki znajdujgce sie w
gtebszych warstwach gleby. Powinna mie¢ zapewnione dobre zaopatrzenie w sktadniki
pokarmowe od posadzenia w polu do czasu formowania gtowek, gdyz wytworzona w tym
okresie duza masa roslin gwarantuje odpowiednio wysoki plon.

Optymalne zawartosci sktadnikow pokarmowych w glebie dla kapusty

Kapusta Zawartos$¢ sktadnikéw w mg/ dm3
N (azot) P (fosfor) K (potas) Mg (magnez) |Ca (wapn)
Wczesna 105 - 120 50 - 60 160 - 190 55 - 65 700 - 1200
Pézna 120 - 135 60 -70 180 — 210 65-75 1000- 1500

Przed rozpoczeciem uprawy kapusty nalezy obligatoryjnie wykonaé¢ analize
zasobnosci gleby (potwierdzong wynikami analizy) i na jej podstawie okresli¢ potrzeby
nawozowe i zastosowa¢ optymalne nawozenie. Przy ustalaniu nawozenia, oprocz analizy
chemicznej gleby nalezy bra¢ pod uwage potrzeby pokarmowe roslin, wysokos¢ oczekiwanego
plonu oraz rodzaj gleby.

Podstawowe znaczenie ma nawozenie organiczne, jako zrédto prochnicy glebowej i
sktadnikow pokarmowych dla roslin. Nawozy mineralne stosuje sie tylko dla uzupetnienia
niedoborow sktadnikéw w glebie, w oparciu o analize chemiczng. Wykonuje sie jg przed uprawag
i stosownie do wynikdow nalezy dokonaé bilansu sktadnikdbw w glebie oraz ustalic dawki
nawozdéw organicznych i uzupetniajgco nawozéw mineralnych.

W bilansie sktadnikéw po stronie przychodéw uwzglednia sie skfadniki pochodzace z
nawozow (naturalnych, organicznych i mineralnych), z przyorywanych nawozow zielonych i
resztek pozniwnych, a w przypadku azotu rowniez azot z mineralizacji prochnicy glebowej. Po
stronie rozchodéw uwzglednia sie skfadniki zabierane z plonem roslin (zawarte w plonie
gldbwnym i ubocznej masie roslinnej wywozonej z pola). Bilans azotu nie moze by¢
zrownowazony, gdyz wystepujg nieuniknione straty tego skfadnika na skutek ulatniania sie jego
gazowych zwigzkéw (denitryfikacja) oraz wymywania do gtebszych warstw gleby. Jednak
powinien on by¢ zawsze dodatni, gdyz po uprawie musi pozosta¢ w glebie pewna ilos¢ azotu,
jako rezerwa dla utrzymania odpowiedniej aktywnosci biologicznej gleby. Waznym jest, aby ta
rezerwa nie byta zbyt duza, gdyz grozi to wyptukiwaniem jego nadmiaru i zanieczyszczeniem
waod gruntowych. Bezpieczna rezerwa dla azotu wynosi 30 kg N/ha.

W przypadku fosforu i potasu bilans tych sktadnikéw moze by¢ zréwnowazony na glebach
o $redniej zasobnosci, natomiast na glebach o zbyt niskiej zawartosci zaleca sie stosowanie
dawek wyzszych o okoto 50 % w stosunku do ich pobrania przez kapuste, aby nie nastgpito
zbytnie zubozenie gleby w te sktadniki. Natomiast na glebach o bardzo wysokiej zasobno$ci
dawki nalezy zmniejszy¢ o okoto 50 % w stosunku do pobrania.

Nalezy unika¢ nadmiernego nawozenia, gdyz nie tylko drogo kosztuje, ale jest
niebezpieczne dla srodowiska. Sktadniki pokarmowe stosowane w ilosciach przekraczajgcych
mozliwo$ci pobrania ich przez rosliny, ulegajg wymywaniu i zanieczyszczajg wody gruntowe.
Ponadto, sg przez rosliny pobierane i gromadzone w nadmiernych ilosciach, powodujgc u wielu
gatunkéw wysokag zawartos¢ azotandw oraz potasu w czesciach jadalnych, co obniza jako$é
plonu i jego wartos¢ odzywcza.
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2.3. NAWOZENIE ORGANICZNE

Nawozenie organiczne jest bardziej ktopotliwe niz nawozenie mineralne, ale oprocz
wnoszenia niezbednych dla roslin sktadnikéw pokarmowych, jest ono niezastgpione w
budowaniu i utrzymywaniu trwatej zyznos$ci gleby, jej zycia biologicznego oraz zapobieganiu
fizycznej i chemicznej eroziji.

Powszechnie dostepng i mozliwg do zastosowania w kazdym gospodarstwie, formag
nawozenia organicznego sg nawozy zielone. Spetniajg one wiele funkcji, a mianowicie: sg
zrédtem materii organicznej i skladnikdw mineralnych, udostepnianych roslinom w sposob
spowolniony, co ogranicza ich wymywanie. Poprawiajg réwniez strukture gleby, zagtuszajg
chwasty i ograniczajg wystepowanie szkodnikéw i choréb oraz zwiekszajg liczbe gatunkéw w
ptodozmianie, przez co ufatwiajg dobdr wtasciwego nastepstwa roslin. Wartos¢ nawozowa
poszczegodlnych roslin uprawianych na nawozy zielone okresla sie wytworzong przez nie masa
organiczng i zawartoscig skfadnikow pokarmowych. Szczegodlnie cenne sg rosliny bobowate ze
wzgledu na zdolno$¢ wigzania wolnego azotu z atmosfery. Ponadto, wiele z nich korzeni sie
bardzo gteboko, w zwigzku z czym pobiera skfadniki z gtebokich warstw gleby i w ten sposéb
przemieszcza je w strefe warstwy ornej (po przyoraniu nawozow zielonych i rozktadzie roslin
udostepniane sg uprawie nastepczej). Rosliny bobowate uprawia sie w czystym siewie lub w
mieszankach z trawami i zbozami lub innymi roslinami (stonecznik, gryka, facelia). Stosowanie
mieszanek (np. koniczyny lub lucerny z trawami), zamiast pojedynczych gatunkéw, jest
korzystniejsze dla gleby, ze wzgledu na zwiekszenie réznorodnosci gatunkowej, wptywajgce;j
dodatnio na jej zdrowotnos¢. Na zielony nawdz mozna réwniez wykorzystywaé inne rosliny,
ktére szybko rosng i w krotkim czasie dajg duzy plon masy zielonej (facelia, gryka, zboza,
trawy), przez co wnoszg do gleby duzo materii organicznej. Jednak rosliny te nie wzbogacaja
gleby w dodatkowg ilos¢ azotu, gdyz uczestniczg jedynie w jego cyrkulacji: gleba — roslina —
gleba i przemieszczaniu w profilu glebowym.

Wysokie wymagania pokarmowe kapusty w stosunku do azotu oraz okreslona ustawowo,

dopuszczalna wysokos¢ stosowanej dawki nawozow naturalnych (obornik, gnojowka,
gnojowica, nawozy ptasie) w ilosci odpowiadajgcej 170 kg N/ha, sprawiajg, ze rosliny bobowate,
stosowane jako nawozy zielone, powinny byé nieodtgcznym elementem programu nawozenia
azotem w integrowanej produkcji tego warzywa.
Warto$¢ nawozowa przyorywanej masy zielonej zalezy od sktadu gatunkowego, rodzaju uprawy
(plon gtéwny czy poplon) oraz terminu wykonania zabiegu. Rosliny uprawiane w poplonie (wyka
ozima z zytem, tubin, peluszka, seradela) wnoszg do gleby od 90-160 kg N/ha, a same resztki
pozniwne tych roslin (peluszka, tubin) od 46-66 kg N/ha. Znacznie zasobniejsze stanowisko
uzyskuje sie po przyoraniu resztek pozniwnych jednorocznych mieszanek koniczyny lub lucerny
z trawami (124-170 kg N/ha). Efektywnos$¢ wykorzystania sktadnikéw pokarmowych z nawozéw
zielonych zalezy od stopnia ich rozdrobnienia i dokladnosci wymieszania, temperatury i
uwilgotnienia gleby. Tylko czes¢ tych sktadnikow bedzie dostepna dla kapusty uprawianej po
ich przyoraniu. Przyjmuje sie, ze wspotczynnik dostepno$ci azotu zawartego w masie zielonej
wynosi okoto 0,5, a fosforu i potasu okoto 0,7. Oznacza to, ze tylko potowa z ogdlnej ilosci azotu
bedzie dostepna dla kapusty w ciggu okresu uprawy.

Podstawowym nawozem naturalnym, uzyskiwanym w gospodarstwach o produkcji
mieszanej (roslinno-zwierzecej) jest obornik. Stanowi on bardzo dobre zrédto prochnicy i
sktadnikow pokarmowych. Efektywnos¢é nawozenia obornikiem zalezy od jego sktadu, stopnia
roztozenia, terminu zastosowania i przyorania. Obornik powinien by¢ przyorany w jak
najkrétszym czasie po roziozeniu na polu. Obornik nie przyorany przez okres 2 tygodni traci
potowe swojej wartosci nawozowej. Dziatanie nawozowe obornika roztozone jest na kilka Iat.
Srednio, w pierwszym sezonie wykorzystywane jest 50 % skfadnikéw, 30 % w drugim, a
pozostate 20 % w trzecim roku po zastosowaniu.
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Dawka stosowanego obornika zalezy od zawartosci w nim sktadnikow i nie moze przekroczy¢
ilosci rownowaznej 170 kg N/ha. Odpowiada to w przyblizeniu okoto 35-40 t/ha. Pod uprawe
wczesnej kapusty obornik powinien byé zastosowany jesienig, natomiast pod uprawe na zbiér
jesienny wskazane jest stosowanie obornika wiosng, ale nawdz powinien by¢
przefermentowany, czesciowo roziozony. W produkcji integrowanej roslin obornik wolno
stosowac tylko w okresie od 1 marca do 30 listopada.

Mozna rowniez stosowac inne nawozy naturalne takie jak gnojowka, gnojowica i pomiot
ptasi, w dawkach nie przekraczajgcych 170 kg N/ha, tj. 40 m3® gnojowki lub 3-5 t/ha nawozu
ptasiego. Gnojéwka i gnojowica wymagajg natychmiastowego, najlepiej réwnoczesnego z
rozlewaniem, wymieszania z glebg, dla unikniecia strat azotu. Po zastosowaniu tych nawozéw,
a szczegoblnie pomiotu ptasiego, kapuste mozna wysadza¢ dopiero po 2-3 tygodniach.
Wczesniejsze sadzenie wigze sie z ryzykiem uszkodzenia roslin (tzw. ,przypalenie”) przez
amoniak, ktérego sporo znajduje sie w tym nawozie.

Zawartos¢ podstawowych skladnikow pokarmowych w niektérych nawozach naturalnych
i organicznych (w %).

Nawoz naturalny lub Zawartos¢ sktadnikow w %

organiczny N P,Os K,O
Obornik mieszany 0.5 0.25 0.6
Gnojowka 0.3-0.6 <0.04 0.8-1.0
Gnojowica 0.3-04 0.06 —0.09 0.28-0.35
Pomiot ptasi (kurzy) 1.2-41 1.2-26 08-23
Kompost gospodarski 0.62 0.28 0.34
Stoma (4 zbo6z) 0.46 — 0.65 0.22-0.34 1.1-22

Jako nawdz organiczny moze by¢é wykorzystywana stoma w ilosci okoto 4 - 6 t/ha,
przyorana po sprzecie zbéz. W poczatkowym okresie przyoranie stomy powoduje ogtodzenie gleby
z azotu na skutek wigzania biologicznego (bakterie rozktadajgce stome wykorzystujg azot glebowy),
dlatego zaleca sie przyorywanie stomy z wsiewkag roslin motylkowych, rozlewang gnojowkag lub
gnojowicg, albo dodatkowym nawozeniem azotem mineralnym w ilosci 30 - 50 kg N/ha, najlepigj
w formie mocznika. Stoma moze by¢ przyorana jesienig bez dodatkowego nawozenia azotem, a
jego ilos¢ nalezy uzupetni¢ w nawozeniu wiosennym. Stome przykrywa sie podorywkag (8-12
cm), a dopiero po jej rozktadzie w wierzchniej warstwie gleby stosuje sie orke gteboka.

2.4. NAWOZENIE MINERALNE

Kapusta ma dos¢ diugi okres wegetacji, za wyjatkiem odmian wczesnych, pozwalajgcy na
wykorzystanie wiekszosci sktadnikéw pokarmowych, dostepnych w pierwszym roku stosowania
nawozenia organicznego, jednakze nie wystarcza ono do catkowitego zaspokojenia potrzeb
nawozowych kapusty i zawsze wymaga uzupetnienia hawozeniem mineralnym, ktére ustala sie
W oparciu o chemiczng analize zasobnosci gleby. Nalezy jednak pamietaé, ze zbedne, zbyt
wysokie nawozenie, nie tylko drogo kosztuje, ale jest niebezpieczne dla srodowiska. Sktadniki
nie pobrane przez rodliny ulegajg wymyciu do gtebszych warstw profilu glebowego, a stamtad
do wéd gruntowych, powodujgc ich zanieczyszczenie.

Azot jest najwazniejszym sktadnikiem mineralnym, decydujgcym o wielko$ci wytworzonej
masy roslinnej i wysokosci plonu kapusty. Od dostepnosci tego sktadnika w glebie zalezy
réwnomiernos¢ i sita wzrostu roslin. Jego niedobér, szczegdlnie u roslin mtodych, powoduje
ostabienie wzrostu i moze byé przyczyng pospiechowatosci, tj. przedwczesnego tworzenia
gtébwek o matej wartosci handlowej. Objawy jego niedoboru wida¢ w pierwszej kolejnosci na
najmtodszych czeéciach roélin. Stosuje sie go do nawozenia doglebowego lub dolistnego, w
zaleznosci od potrzeb.
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Oprocz azotu, drugim waznym dla kapusty sktadnikiem jest potas. Nalezy on do
pierwiastkow tatwo przemieszczanych w ro$linie i tatwo wymywanych z gleby. Zrédtem potasu,
uruchamianego stopniowo w okresie wegetacji jest wszelkiego rodzaju materia organiczna, jak
resztki roslin, nawozy zielone, a nawet zwykta stoma. Jesli stwierdzi sie niedostatek potasu w
glebie, to nalezy stosowa¢ dodatkowe nawozenie mineralnymi nawozami potasowymi (sol
potasowa, siarczan potasu).

Zapotrzebowanie kapusty na fosfor jest duzo mniejsze. Fosfor nie nalezy do pierwiastkéw
tatwo wymywanych z gleby. Czynnikiem ograniczajgcym dostepnosc¢ fosforu dla roslin jest przede
wszystkim spadek odczynu gleby ponizej pH 6,0. Rowniez niekorzystny jest zbyt wysoki odczyn
gleby (pH > 8,0) lub nadmierne, jednorazowe wapnowanie. Dostepnos¢ fosforu dla roslin
poprawia systematyczne nawozenie organiczne, sprzyjajgce tworzeniu sie kompleksowych
potgczen fosforandéw ze zwigzkami prochnicowymi. llo$¢ fosforu w glebie uzupetnia sie przez
stosowanie superfosfatéw, najlepiej form skoncentrowanych (superfosfat potrojny).

Catg ilos¢ potrzebnych nawozéw fosforowych i potasowych oraz cze$¢ nawozow
azotowych (potowe lub 2/3 dawki) stosuje sie w nawozeniu przedwegetacyjnym, najczesciej
wykonywanym wiosng, w trakcie przygotowywania pola pod uprawe. Podzielenie dawki azotu
jest korzystne, gdyz zapobiega stratom tego skfadnika, w poczgtkowym okresie wzrostu roslin,
kiedy nie jest w catosci wykorzystany. Nawozy fosforowe, ze wzgledu na niewielkg zdolnos¢
fosforu do przemieszczania sie w glebie, lepiej jest stosowaé przed orkg zimowa. Nie mozna
wykonywa¢ w jednym terminie nawozenia fosforem i wapnowania gleby. Do nawozenia
przedwegetacyjnego uzywa sie nawozow pojedynczych (saletrzak, mocznik, saletra amonowa,
superfosfaty, s6l potasowa, siarczan potasu) lub wieloskladnikowych, najczesciej
granulowanych. Pozostatg czes¢ nawozéw azotowych stosuje sie pogtéwnie, w okresie wzrostu
kapusty. W uprawie kapusty wczesnej wystarcza jednokrotne dokarmienie, natomiast w uprawie
kapust poézniejszych nawozenie pogtéwne stosuje sie dwukrotnie. Pierwsze dokarmianie
przeprowadza sie po przyjeciu sie rozsady, kiedy ro$liny zaczynajg sie rozrasta¢, a drugie w
okresie maksymalnego rozrastania sie rozety, ale przed rozpoczeciem zwijania gtowki. Nalezy
unika¢ péznego dokarmiania pogtébwnego azotem, gdyz moze to powodowac rozluznienie
gtéwki i sprzyja¢ gromadzeniu sie azotandw w lisSciach oraz stymulowaé rozwdj zaburzenia
fizjologicznego zwanego wewnetrznym brunatnieniem gtéwek. Do nawozenia pogtownego
stosuje sie nawozy tatwo przyswajalne, przewaznie saletry (wapniowa, amonowa, potasowa),
mocznik lub nawozy wielosktadnikowe.

Nawozenie pogtéwne moze by¢ takze stosowane w formie opryskéw dolistnych. Sg one
szczegolnie zalecane gdy: wystepujg objawy niedoboru sktadnikow w roslinie, istnieje potrzeba
szybkiego pobudzenia wzrostu ro$lin, system korzeniowy ulegt uszkodzeniu podczas
mechanicznych zabiegow uprawowych, utrudnione jest pobieranie sktadnikow z gleby lub
nastgpito ogtodzenie roslin spowodowane silnym zachwaszczeniem. Do nawozenia dolisthego
stosuje sie nawozy catkowicie rozpuszczalne i tatwo przyswajane przez liscie. Moze to byé
saletra wapniowa, mocznik, specjalne nawozy zawierajgce tylko jeden sktadnik lub nawozy
wielosktadnikowe. Wybor nawozu zalezy od potrzeb rosliny w danym okresie jej rozwoju lub
wystepujgcych objawdéw niedoboru. Nawozy nalezy stosowaé w stezeniach zalecanych przez
producenta.

Po uprawie kapusty pozostaje stanowisko zasobne w sktadniki pokarmowe, korzystne dla
wielu gatunkow warzyw (tabela 1). llos¢ azotu pozostawiona w resztkach pozniwnych kapusty
p6znej moze wynosi¢ nawet 120-150 kg N/ha.

lll. ZABIEGI PIELEGNACYJNE
Przyjmowanie sie rozsady jest lepsze, jesli sadzi sie jg w glebe wilgotng, po deszczu lub
tez jesli w trakcie sadzenia rosliny bedg systematycznie podlewane. Zabiegiem bardzo
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korzystnym, w okresie suchej pogody, jest nawodnienie catego pola po wysadzeniu rozsady (jesli
sg taki mozliwosci), niezaleznie od tego czy jest ona doniczkowana, czy rwana z rozsadnika. W
celu przyspieszenia zbioru kapusty wczesnej mozna stosowacé ostony z cienkiej perforowanej
folii (o grubosci 0,04 lub 0,05 mm i z 50-100 otworami, o $rednicy 10 mm, na 1m?) lub biatej
widkniny o gramaturze (17-19 g/m?). Folie lub witéknine rozktada sie bezposrednio na rosliny po
ich posadzeniu i podlaniu. Folie pozostawia sie na roslinach przez okres 3—4 tygodni, a przy
chtodnej pogodzie nawet do 5 tygodni. Ostony z witdkniny mozna dtuzej utrzymywac nad
roslinami. Zwykle, w okresie wiosennym, zdejmuje sie je na 7 —10 dni przed zbiorem.

Waznym zabiegiem jest zapewnienie dostatecznej ilosci wody. Najbardziej wrazliwa na
niedobdr wody jest kapusta w okresie po posadzeniu w pole i w okresie wigzania gtowek.
Najwieksze zapotrzebowanie na wode w ciggu catego okresu wegetacji majg odmiany pézne, a
najmniejsze odmiany bardzo wczesne. Nawadnianie przeprowadza sie w kilku terminach, w
miare potrzeby, w zaleznosci od pogody. Srednio w ciggu sezonu zuzywa sie okoto 1500 m?
wody na 1 ha uprawy. W latach suchych ilo$¢ zuzytej wody do nawadniania jest wieksza.
Przecietna, jednorazowa dawka wody na glebach Izejszych powinna wynosi¢ okoto 15-20 mm, a
na ciezszych 25-30 mm. Wazna jest tez intensywno$¢ opadu, czyli ilos¢ wody podawana na
jednostke powierzchni w okreslonym czasie. Gleby lekkie na ogot wehtaniajg wode szybciej niz
gleby ciezkie, dlatego intensywnos¢ opadu moze by¢ wyzsza na glebach lekkich (15 - 20
mm/godz.) niz na ciezkich (8—12 mm/godz.). W uprawie kapust najczesciej stosowane jest
nawadnianie deszczowniane. Na rynku dostepnych jest wiele typéw deszczowni. Szczegdlnie
polecane sg deszczownie ruchome tzw. deszczownie szpulowe, kidére pozwalajg na znaczng
oszczednos¢ robocizny, energii i wody. Bardzo korzystnym sposobem nawadniania,
szczegolnie dla bardzo wczesnych upraw, jest system kroplowy, w ktérym dostarcza sie mate
ilosci wody bezposrednio w strefe systemu korzeniowego roslin. Jego zaletg jest duza
oszczednos¢ wody i energii w porownaniu z systemem deszczownianym, utrzymywanie statej,
optymalnej wilgotnosci gleby, wyeliminowanie zwilzania catych roslin, co zmniejsza ryzyko
porazenia przez choroby i ich rozprzestrzeniania sie. System nawadniania kroplowego moze
byé wykorzystany do rownoczesnego nawozenia pogtéwnego roztworami nawozow.

IV. OCHRONA PRZED ORGANIZMAMI SZKODLIWYMI

Organizmy szkodliwe, czyli agrofagi (choroby, szkodniki, chwasty) wystepujg zawsze,
nawet na polach znajdujgcych sie w bardzo dobrej kulturze i starannie przygotowanych do
siewu, dlatego ochrona przed nimi jest istotnym elementem integrowanej uprawy warzyw. Bez
skutecznego regulowania poziomu zagrozenia agrofagami trudno uzyskaé¢ wysoki plon dobrej
jakoéci, zachowujgc jednoczesdnie optacalnosé produkciji. W integrowanej produkcji roslin nalezy
dazy¢ do maksymalnego zmniejszenia potencjalnego zagrozenia agrofagami stosujgc gtéwnie
metody agrotechniczne, biologiczne, mechaniczne, a jezeli jest to niezbedne to i chemiczne.

Profilaktyka peini bardzo wazng role w przeciwdziataniu wszystkim organizmom
szkodliwym. Stwarzanie roslinom uprawnym optymalnych warunkéw wzrostu przez wiasciwe
zmianowanie, staranng uprawe, nawozenie, nawadnianie ma ogromne znaczenie Ww
eliminowaniu ujemnych skutkdbw powodowanych przez agrofagi. Mechaniczna uprawa gleby
peini znaczacg role w zwalczaniu niektérych szkodnikéw oraz zmniejsza liczbe zywotnych
nasion chwastéw. Wszystkie czynnosSci uprawowe poprzedzajgce siew powinny byc¢
wykonywane starannie, z uwzglednieniem aktualnego stanu pola i we wifasciwym terminie.
Nalezy dobieraC wtasciwe terminy siewu i sadzenia, odpowiednig rozstawe rzedow i
zageszczenie roslin aby stosowanie $rodkow chemicznych mogto by¢ ograniczone do
minimum.
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Na plantacji nalezy usuwaé i niszczyé rosliny z objawami porazenia przez patogeny i
szkodniki oraz zaburzen fizjologicznych w stopniu uniemozliwiajgcym dalszy wzrost
roslin (deformacje, objawy gnicia, zaawansowane nekrozy lisci).

Srodki ochrony roslin nalezy stosowaé zgodnie z podanymi w etykiecie zaleceniami
oraz w taki sposob, aby nie dopuscié¢ do zagrozenia zdrowia cztowieka, zwierzat lub
srodowiska.

Do ochrony przed chwastami, chorobami i szkodnikami mogg by¢ uzywane tylko $rodki
zarejestrowane i dopuszczone do obrotu i stosowania w Polsce. Mogg to byc¢ tylko te srodki,
ktére w etykietach dotgczonych do opakowania majg wyraznie zaznaczone, ze sg zalecane do
ochrony okreslonych gatunkow warzyw.

Zasady doboru srodkéw ochrony roslin do zwalczania szkodnikéw w Integrowanej Produkcji (IP)
roslin warzywnych w uprawie polowe;j:

— Do zwalczania choréb kapusty glowiastej nalezy przystapi¢ po stwierdzeniu ryzyka
wystapienia infekcji na podstawie analizy warunkéw pogodowych i/lub po
wystapieniu pierwszych objawow chorobowych.

— W pierwszej kolejnosci wybiera¢ $rodki biologiczne oparte na bakteriach, grzybach lub
wirusach i wyciggach roslinnych oraz inne srodki pochodzenia naturalnego. W sezonie
wegetacyjnym nalezy wykonaé przynajmniej jeden zabieg ochrony roslin $rodkiem
nie chemicznym.

— W nastepnej kolejnosci nalezy wybiera¢ srodki chemiczne o dziataniu selektywnym w
stosunku do okreslonej grupy szkodnikéw;

— Grupa syntetycznych pyretroidéw jest wykluczona w catosci ze stosowania w uprawach
integrowanych. Wybierajgc odpowiedni srodek ochrony roslin do stosowania w IP nalezy
pamietac, ze priorytet majg Srodki o najkrétszym okresie karencji i prewencji.

Wykaz dopuszczonych w Polsce srodkéw ochrony roslin jest publikowany w rejestrze
Srodkow ochrony roslin. Informacje o zakresie stosowania pestycydow w poszczegolnych
uprawach zamieszczane sg w etykietach. Narzedziem pomocniczym przy wyborze pestycydéw
jest wyszukiwarka srodkow ochrony roslin. Aktualne informacje dotyczgce stosowania srodkéw
ochrony roslin mozna znalez¢ na stronach MRiIRW pod adresem
https://www.gov.pl/web/rolnictwo/ochrona-roslin.

Lista srodkéw ochrony rosdlin do integrowanej produkcji jest opracowywana przez Instytut
Ogrodnictwa — PIB w Skierniewicach i publikowana w Programie Ochrony Roslin Warzywnych.
Wykaz zalecanych do IP $rodkéw ochrony roslin jest rowniez dostepny na Platformie
Sygnalizacji Agrofagow pod adresem https://www.agrofagi.com.pl/143,wykaz-srodkow-ochrony-
roslin-dla-integrowanej-produkcji.html.

Wszystkie zabiegi ochrony roslin nalezy stara¢ sie wykonywac¢ w warunkach optymalnych
dla ich dziatania i w taki sposob, aby w maksymalnym stopniu wykorzystac¢ ich biologiczng
aktywnos$¢, przy jednoczesnej minimalizacji dawek. Herbicydy nalezy stosowac tylko w fazach
najwiekszej wrazliwosci chwastéw oraz starannie dostosowa¢ ich dawki do warunkéw
glebowych. Lepszg skuteczno$é¢ i oszczedniejsze zuzycie niektérych srodkdw mozna uzyskaé
przez dodatek do cieczy uzytkowej adiuwantéw (Srodkdow wspomagajacych).

Jedng z metod ograniczenia zuzycia srodkéw ochrony roslin moze byc¢ ich precyzyjne
stosowanie, doktadnie tylko w tych miejscach, gdzie okreslony organizm szkodliwy wystepuje.
Zwalczajgc niektére szkodniki, nie zawsze jest konieczne opryskiwanie sSrodkiem
owadobojczym catej plantaciji, lecz czasem w oparciu o doktadne rozpoznanie wystarczy zabieg
wykonacC na obrzezach lub wybranych fragmentach pola. Niektore gatunki chwastoéw (np. perz)
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mogg nie wystepowaé rownomiernie - na catej powierzchni pola, lecz ,placowo”. W takim
przypadku opryskiwanie mozna ograniczy¢ tylko do miejsc wystepowania chwastéw. Agrofagi
nie muszg wystepowac corocznie i na kazdej plantacji, dlatego nie wszystkie gatunki wymagaja
jednakowego zwalczania. Stgd do podstawowych zasad Dobrej Praktyki Ochrony Roslin nalezy
stosowanie srodkéw ochrony roslin nie wedtug z gory okreslonego programu, lecz na podstawie
dobrego i aktualnego rozpoznania nasilenia wystepowania, identyfikacji agrofagéw i
uwzglednianie progow szkodliwosci. Coraz wiekszego znaczenie ma tez wiasciwe korzystanie z
sygnalizacji pojawiania sie szkodnikéw, choréb i prognozowania wystepowania chwastow. Nie
wszystkie $rodki dopuszczone do stosowania w okre$lonym gatunku powinny byé
wykorzystywane w integrowanej produkcji roslin. Stosowac nalezy jedynie te srodki, ktére maja
najkrotszy okres karencji i wywierajg najmniejszy negatywny wptyw na organizmy pozyteczne.
W integrowanej uprawie warzyw ze wzgledow ekologicznych i ekonomicznych, nalezy
ograniczac liczbe zabiegow do niezbednego minimum i stosowac srodki ochrony w najnizszych
dawkach lecz zapewniajgcych wystarczajgcg skutecznos¢. Do programu ochrony przed
szkodnikami i patogenami roslin nalezy wiaczy¢ srodki niechemiczne — przynajmniej
jeden z wykonanych zabiegéw powinien by¢ wykonany takim preparatem.

Ze wzgledu na ochrone srodowiska i koniecznos¢ zachowania roznorodnosci biologicznej
nalezy unika¢ corocznego stosowania tych samych substancji czynnych na danym polu, gdyz
moze to powodowaé wystgpienie ,zjawiska kompensacji chwastow”. W celu zapobiegania
powstawaniu odpornosci agrofagéw na pestycydy zaleca si¢ przemienne stosowanie
srodkéw o réznych mechanizmach dziatania (jezeli istnieje taka mozliwosé). Srodki
ochrony roslin, zwlaszcza herbicydy r6znig sie miedzy sobg dtugoscig dziatania i utrzymywania
sie w srodowisku. Nalezy to uwzgledniac¢ przy planowaniu upraw nastepczych lub w przypadku
przesiewéw, gdy plantacja z jakichkolwiek powoddw (np. zniszczenie przez choroby czy
szkodniki) bedzie wymagata wczesniejszej likwidaciji.

Dziatanie srodkéw ochrony ros$lin na organizmy szkodliwe i rosliny uprawne zalezy nie
tylko od sktadu gatunkowego patogendw i roslin, lecz takze od fazy wzrostu roslin, warunkéw
glebowych i klimatycznych. W zwigzku z tym nalezy zawsze stosowac srodki tylko dopuszczone
do stosowania dla danej rosliny uprawnej i przeznaczone do zwalczania okre$lonego agrofaga,
przestrzega¢ zalecanych dawek i sposobu stosowania podanego w tym opracowaniu oraz w
etykiecie dofgczonej do kazdego opakowania $rodka. Niektére srodki, mozna stosowacé
zapobiegawczo (np. grzybobdjcze) lub interwencyjne (Srodki do zwalczania szkodnikow i
chwastobojcze). Przed zastosowaniem srodka producent zobowigzany jest zapoznac sie z
etykietg stosowania.

Herbicydy dziatajg na ogot tym silniej, im wyzsza jest temperatura, natomiast niektore
srodki owadobdjcze mogg dziataé gorzej, lub powodowac¢ uszkodzenia opryskiwanych roslin.
Poleca sie opryskiwa¢ plantacje podczas bezdeszczowej i bezwietrznej pogody, gdy
temperatura powietrza wynosi 10-20°C. Jezeli temperatura jest wyzsza, to zabiegi trzeba
przeprowadza¢ wczesnym rankiem (gdy rosliny sg w petnym turgorze) lub w godzinach
popotudniowych.

Zabiegi najlepiej wykonywaé opryskiwaczami zapewniajgcymi doktadne pokrycie
opryskiwanej powierzchni kroplami cieczy uzytkowej zaopatrzonymi w niskoci$nieniowe,
szczelinowe rozpylacze ptaskostrumieniowe. Jako zasade nalezy przyjg¢, ze rozpylaczy
wirowych nie powinno sie stosowac¢ na standardowych belkach polowych. Najczesciej zalecana
ilo$¢ cieczy przy uzyciu opryskiwaczy konwencjonalnych to 150-300 I/ha dla herbicydéw i 150-600
I’/ha dla innych srodkéw, a z pomocniczym strumieniem powietrza dla herbicydow - 75-150 I/ha i
100-200 I/ha dla innych srodkéw; w przypadku niektérych chordb - 400 I/ha a czasem wigcej - wg
szczegotowych zalecen. Szybkos$¢ poruszania sie opryskiwacza powinno sie uzalezni¢ od
predkosci wiatru podczas zabiegu. Jezeli uzywa sie opryskiwaczy bez pomocniczego
strumienia powietrza szybkos¢ jego poruszania sie nie moze przekracza¢ 4-5 km/godz., przy
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predkosci wiatru wiekszej niz 2 m/s; natomiast podczas sprzyjajacej pogody (wiatr do 2 m/s) 6-7
km/godz. Opryskiwacz z rekawem i pomochniczym strumieniem powietrza moze poruszac sie z
szybkoscig 10-12 km/godz.

Ciecz uzytkowg nalezy przygotowaC¢ w ilosci nie wiekszej niz jest konieczna do
zastosowania na okreslonym areale. Opréznione opakowania nalezy przeptukac trzykrotnie
wodg i poptuczyny wla¢ do zbiornika opryskiwacza. Zabiegi srodkami ochrony roslin powinny
przeprowadzaé tylko osoby przeszkolone przez jednostki organizacyjne wpisane do rejestru
przez wojewddzkiego inspektora ochrony roslin i nasiennictwa.

W czasie przygotowywania $rodkéow i podczas wykonywania zabiegéw trzeba
przestrzegaé¢ przepisow BHP, uzywajgc odpowiedniego ubrania ochronnego. Opryskiwacz po
zabiegu powinien by¢ dokfadnie umyty, najlepiej specjalnymi srodkami przeznaczonymi do tego
celu.

4.1. CHWASTY

Kapusta jest dos¢ odporna na konkurencje ze strony chwastéw, poniewaz w jej uprawie
tatwo mozna prowadzi¢ mechaniczne zabiegi pielegnacyjne. Jest bowiem uprawiana gtéwnie z
rozsady sadzonej w stosunkowo szerokiej rozstawie rzedow. Jednak przy silnym
zachwaszczeniu kapusty péznej, gdy chwasty rosng ponad 30 dni od sadzenia, plon moze
obnizy¢ sie o 30-40%. Krytyczny okres konkurencji, czyli czas, podczas ktérego kapusta
gtowiasta powinna rosng¢ na polu wolnym od chwastéw, trudno jest precyzyjnie okresli¢. Miesci
sie on przed pierwszg potowg sezonu wegetacyjnego. W zaleznosci od warunkéw, mate
zachwaszczenie w pierwszych 3-5 tygodniach po sadzeniu, moze nie mie¢ ujemnych skutkow,
ale potem przynajmniej do potowy sezonu wegetacyjnego, trzeba utrzymaé pole wolne od
chwastow. Kiedy rosliny zakryja miedzyrzedzia, chwasty nie stanowig juz wiekszego
zagrozenia. Nie zwalczone chwasty sg szczegodlnie grozne w okresach suszy, gdy nie ma
mozliwosci nawadniania. Pojawianie sie poszczegodlnych gatunkow i ich udziat ilosciowy w
strukturze zachwaszczenia zalezy od terminu sadzenia. Kapusta wczesna — sadzona wczesnie
wiosng - jest zachwaszczona gtéwnie gatunkami kietkujgcymi i wschodzgcymi w niskiej
temperaturze, ponizej 5°C. Mogg to by¢ miedzy innymi: gorczyca polna, gwiazdnica pospolita,
komosa biata, starzec zwyczajny, tasznik pospolity, pokrzywa zegawka, chwasty rumianowate.
W kapuscie z pozniejszego terminu sadzenia, oprécz wymienionych gatunkéw, mogg masowo
pojawia¢ sie zottlica drobnokwiatowa, szartat szorstki, chwastnica jednostronna, rdest
powojowy, a czasami psianka czarna. Ostanianie folig lub witdkning zmienia dynamike
pojawiania sie niektérych chwastow. Mianowicie cieptolubna Zéttlica drobnokwiatowa pojawi sie
wczesniej, a pokrzywa zegawka wystgpi w mniejszej ilosci. Kapusta jest wrazliwa na niedobor
Swiatta, zacieniana przez chwasty wytwarza gtoéwki nie wyrdwnane i ztej jakosci. Cieniujgc
powierzchnie i intensywnie pobierajagc wode chwasty obnizajg temperature gleby i w rezultacie
opo6zniajg plonowanie, co jest szczegodlnie szkodliwe w uprawie kapusty przeznaczonej na zbiér
wczesny. Gdy rosliny kapusty rozrosng sie i przynajmniej czesciowo zakryjg miedzyrzedzia,
tzw. ,wtdérne zachwaszczenie” — wystepujgce w drugiej potowie sezonu wegetacyjnego - nie
zawsze wplywa ujemnie na plonowanie. Jednak chwasty przerastajgce ponad kapuste
utrudniajg wykonywanie zabiegéw ochrony roSlin przeciwko chorobom i szkodnikom. Duze
ktopoty stwarzajg chwasty w przyspieszonej uprawie kapusty pod ptaskim nakryciem wtdkning
polipropylenowg lub folig perforowang.

Srodki ochrony roslin nalezy stosowaé zgodnie z podanymi w etykiecie zaleceniami oraz
w taki sposob, aby nie dopuscié¢ do zagrozenia zdrowia cztowieka, zwierzat lub
srodowiska.
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Aktualnie rejestrowane w uprawach warzyw srodki ochrony roslin nie stanowig zagrozenia
dla srodowiska przyrodniczego, uzytkownika i konsumenta. Warto zaznaczy¢, ze herbicydy
pozostawione w doborze dla warzyw, podobnie jak inne srodki ochrony roslin, nie wykazujg
szkodliwoéci, pod warunkiem wiasciwego ich stosowania, zgodnie z zatwierdzong etykieta.
Przestrzeganie zaleceh stosowania, takich jak wtasciwy dobdr srodka, wysokosé dawki, termin
stosowania, odpowiednie fazy rozwojowe rosliny uprawnej i chwastéow, techniczne
uwarunkowania wykonania zabiegu i in. decydujg o bezpieczenstwie zabiegéow wszystkimi
Srodkami ochrony roslin.

UWAGA! Prowadzenie wiasciwej ochrony przed chwastami wymaga znajomosci gatunkéw
chwastoéw i metod ich zwalczania. Obowigzkiem kazdego producenta IP jest rozpoznanie
gatunkéw chwastéw wystepujacych na polu przeznaczonym pod uprawe kapusty
gtowiastej i wpisywanie ich nazw do Notatnika Integrowanej Produkcji. Obserwacje nalezy
prowadzi¢ w roku poprzedzajgcym uprawe kapusty, a do wtasciwego rozpoznawania gatunkéow
chwastow mozna wykorzysta¢ Metodyke Integrowanej Ochrony Kapusty Gtowiastej, w ktorej
zamieszczone sg zdjecia chwastow w réznych fazach rozwojowych, a takze atlasy chwastéw,
poradniki bgdz specjalne aplikacje z licznymi zdjeciami gatunkéw chwastéw. Metodyka
dostepna jest na na Platformie Sygnalizacji Agrofagéw (https://www.agrofagi.com.pl/95,rosliny-
warzywne). Dla utatwienia ochrony w uprawach nastepczych, nalezy tez rozpoznawac gatunki
chwastéw w czasie uprawy kapusty i zapisywaé ich nazwy w Notatniku.

Wykaz dopuszczonych w Polsce srodkdéw ochrony roslin jest publikowany w rejestrze srodkow
ochrony roslin. Informacje o zakresie stosowania pestycydéow w poszczegdlnych uprawach
zamieszczane sg w etykietach. Narzedziem pomocniczym przy wyborze pestycydéw jest
wyszukiwarka srodkéw ochrony roslin. Aktualne informacje dotyczace stosowania $rodkéw
ochrony roslin mozna znalez¢ na stronach MRiIRW pod adresem
https://www.gov.pl/web/rolnictwo/ochrona-roslin.

Lista srodkéw ochrony roslin do integrowanej produkcji jest opracowywana przez Instytut
Ogrodnictwa — PIB w Skierniewicach i publikowana w Programie Ochrony Roslin Warzywnych.
Wykaz zalecanych do IP $rodkéw ochrony roslin jest réwniez dostepny na Platformie
Sygnalizacji Agrofagéow pod adresem https://www.agrofagi.com.pl/143,wykaz-srodkow-ochrony-
roslin-dla-integrowanej-produkcji.html.

4.1.1. CHARAKTERYSTYKA CHWASTOW WYSTEPUJACYCH W UPRAWACH KAPUSTY

Gatunki dwuliscienne

¢ Dymnica pospolita. Roslina jednoroczna, jara (czasem ozima), o wysokosci 8-30 cm.
Rozmnaza sie przez nasiona — 1 roslina wytwarza ok. 400 nasion, ktére zachowujg zywotnosc¢
w glebie do 11 lat. Wschodzi gtéwnie wiosng, z warstwy gleby do 10 cm.

¢ Fiolek polny. Roslina jednoroczna, jara lub ozima, o wysokosci 5-50 cm. Rozmnaza sie
przez nasiona — 1 rodlina wytwarza $rednio 2500 nasion, ktore zachowujg zywotnosc
w glebie do 2 lat. Wschodzi przez caty okres wegetaciji.

¢ Gorczyca polna. Roslina jednoroczna, jara, o wysokosci 30-60 cm. Rozmnaza sie przez
nasiona — 1 roslina wytwarza okoto 1200 nasion, ktére zachowujg zywotno$¢ w glebie do 10 Iat.
Wschody od wiosny do jesieni, najczesciej z gtebokosci 2-4 cm (maksymalna gtebokosé
kietkowania wynosi 5-6 cm.).

+ Gwiazdnica pospolita. Roslina jednoroczna, jara, ozima lub dwuletnia, o wysokosci 540
cm (tworzy tany). Rozmnaza sie przez nasiona a takze przez ukorzenianie sie w
miedzywezlach. Na jednej roslinie dojrzewa kilka/kilkanascie tysiecy nasion zachowujgcych
zdolnos¢ kietkowania przez 20 (do 50) lat. Kietkuje caty rok, nawet zimg. Maksymalna
gtebokos¢ kietkowania nasion wynosi 5-6 cm.
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¢ Iglica pospolita. Roslina jednoroczna, jara lub ozima, o wysokosci 10-50 cm. todyga
rozestana, czasami wzniesiona, szorstko owtosiona, czerwonawa. Liscie nieparzystopierzaste z
listkami pierzastowcinanymi siedzgcymi lub bardzo krétkoogonkowymi. Rozmnaza sie przez
nasiona — 1 roslina wytwarza okoto 200-600 nasion, ktére zachowujg zywotnos¢ w glebie przez
wiele lat. Okres wschoddéw przypada na jesien i wiosne. Lubi gleby piaszczyste, zasobne w
azot.

¢ Jasnota rézowa. Roslina jednoroczna, jara lub ozima, o wysoko$ci 15-25 cm. Rozmnaza
sie przez nasiona — 1 roslina wytwarza okoto 300 nasion (max. kilka tysiecy), ktére zachowuja
zywotnos¢ w glebie przez 8-9 lat. Kietkuje od marca do pazdziernika.

¢ Komosa biala. Roslina jednoroczna, jara, o wysokosci 15-200 cm. Rozmnaza sie przez
nasiona — 1 roslina wytwarza srednio 3 tys. (do 20 tys.) nasion, kitére mogg zachowac
zywotno$¢ w glebie przez okres 40 lat. Kietkuje przez caty okres wegetacji, najsilniej wiosna.
Maksymalna gteboko$¢ kietkowania nasion wynosi 5 cm.

¢ Maruna bezwonna. Roslina jednoroczna, jara lub ozima, w sprzyjajgcych warunkach
dwuletnia lub wieloletnia, o wysokosci 20—80 cm. Rozmnaza sie przez nasiona — 1 roslina
wytwarza okoto 10 tys. (lub wiecej) nasion, ktére mogg zachowa¢ zywotnosé
w glebie przez okres 6-10 lat. Okres wschodoéw przypada na jesien i wiosne,
w duzym zakresie temperatur 5-35°C.

¢ Pokrzywa zegawka. Roslina jednoroczna, jara, o wysokosci 20-60 cm. todyga
czworograniasta, pokryta krotkimi szczecinkami oraz diuzszymi wtoskami parzacymi, zwykle
rozgateziona, prosto wzniesiona lub podnoszgca sie. Liscie pokryte bezbarwnymi witoskami
parzacymi. Gatunek azotolubny, rozmnaza sie przez nasiona — 1 roslina wytwarza ok. 100-
1300 nasion, ktore zachowujg zywotnos¢ w glebie przez kilka lat. Wschodzi w réznych porach
roku, gtéwnie wiosng, kwitnie od maja do pazdziernika. Kietkuje z gtebokosci do 2 cm.

¢ Przetaczniki. Rosliny jednoroczne (bluszczykowy, perski, polny) i wieloletnie (ozankowy).
Niskie - od 5 do 35 cm wysokosci (perski do 50 cm). Rozmnazajg sie przez nasiona (ozankowy
rozmnaza sie za pomocg kigczy, todyga tez ma mozliwosé ukorzeniania sie). Siewki
przetacznika bluszczykowego i ozankowego ukazujg sie wiosng i jesienig, a perskiego i polnego
od wiosny do jesieni.

¢ Przytulia czepna. Roslina jednoroczna jara lub ozima, wysokosci 30-150 cm. Rozmnaza
sie przez nasiona - 1 roslina wytwarza ok. 350-600 nasion, ktére zachowujg zywotno$é
w glebie przez ok. 8 lat. Wschodzi wiosng i jesienig

¢+ Rdestéwka powojowata. Roslina jednoroczna, jara, wijgca sie, wysokosci od 20 do 100
cm. Rozmnaza sie przez nasiona — 1 roslina wytwarza ok 100-300 nasion, ktére zachowujg
zdolno$¢ kietkowania w glebie przez ok. 6 miesiecy. Wschodzi gtownie pod koniec wiosny i
latem, czasem do jesieni, najlepiej z wierzchniej warstwy gleby. Maksymalna gtebokos¢
kietkowania nasion wynosi 7-8 cm.

¢ Rzodkiew s$wirzepa. Roslina jednoroczna, jara, o wysokosci 10-60 cm. Rozmnaza sie
przez nasiona — 1 roslina wytwarza okoto 100-300 nasion, ktére zachowujg zywotno$¢ w glebie
do kilkunastu lat. Z gleby kietkuje z gtebokosci 1-2 cm, stabiej z 3-4 cm. Wschodzi od wiosny do
potowy lata.

¢ Starzec zwyczajny. Roélina jednoroczna, jara, czesto zimujgca, osiggajgca wysokos¢ od
10 do 45 cm. Rozmnaza sie przez nasiona — 1 roslina wytwarza ok. 4 tys. nasion, ktére moga
kietkowa¢ od razu po opadnieciu na powierzchnie gleby. Wschodzi gtéwnie wiosng, czasem do
jesieni, z gtebokoéci gleby ok. 1,5-2 cm.

¢ Szarlat szorstki. Roslina jednoroczna, jara, o wysokosci od 10 do 90 cm. Rozmnaza sig
przez nasiona — 1 roslina wytwarza ok. 1-5 tys. nasion (lub wiecej), ktére zachowujg zywotnos¢
w glebie nawet do 40 lat. Wschodzi gtéwnie wiosng i latem, przy temp. ok. 10°C, z gtebokosci
gleby do 7 cm.
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¢ Tasznik pospolity. Roslina jednoroczna, jara lub ozima, o wysokosci 5-60 cm.
Rozmnaza sie przez nasiona — 1 roslina wytwarza ok. 5 tys. nasion, ktére mogg zachowac
zywotnos¢ w glebie przez 16-35 lat. Wschodzi od wiosny do pdzniej jesieni, najlepiej
z gtebokosci 1-3 cm. Maksymalna gtebokos¢ kietkowania nasion 4-5 cm.
¢ Toboftki polne. Roslina jednoroczna, jara lub ozima, o wysokosci 15-45 cm. Rozmnaza sie
przez nasiona — 1 roslina wytwarza ok. 1000 nasion, ktére mogg zachowa¢ zywotnos¢ w glebie
przez 30 lat. Siewki wschodzg od wiosny do jesieni, w 1 sezonie wegetacyjnym roslina moze
wytworzy¢ nawet kilka pokolen. Maksymalna gtebokosc¢ kietkowania nasion wynosi 4-5 cm.
¢ Zoéltlica drobnokwiatowa. Roslina jednoroczna, jara, o krotkim okresie wegetacji (4-6
tygodni), osiggajaca wysokos¢ od 10 do 40 cm. Rozmnaza sie przez nasiona — 1 roslina
wytwarza ok. 5-10 tys. nasion, ktére mogg kietkowa¢ od razu po opadnieciu na powierzchnie
gleby, a maksymalna gtebokos$¢ kietkowania nasion wynosi 1-2 cm. Zdolnos¢ kietkowania
zachowujg przez ok. 2 lata. Wschodzi od wiosny do jesieni. W jednym sezonie moze wydaé 2-3
pokolenia.

Gatunki jednoliscienne

¢+ Chwastnica jednostronna. Roslina cieptolubna, jednoroczna, jara o wysokosci od 30 do
100 cm. Rozmnaza sie przez nasiona — 1 roslina wytwarza od 200 do 1 tys. ziarniakéw, ktére
mogg kietkowa¢ z warstwy gleby nawet do 10 cm. Wschodzi na przetomie wiosny i lata.
Maksymalna gtebokos¢ kietkowania nasion wynosi 12-14 cm.

¢ Perz wlasciwy. Roslina wieloletnia, roztogowa, o wysokosci 30 do 150 cm. Perz
rozmnaza sie gtownie przez podziemne roztogi, znajdujgce sie w wierzchniej warstwie gleby
(ok. 20 cm), a takze przez nasiona. Na jednym pedzie perzu jest srednio 25-40 nasion, ktore
rozsiewajg sie w poblizu rosliny macierzystej i kietkujg w nastepnym sezonie wczesng wiosng, z
gtebokosci gleby do 5 cm. Nasiona zachowujg zywotnos¢ w glebie do 4 lat. Roztogi - w ciggu
sezonu z 1 paka roztogowego moze wyrosngé¢ do 200 zdzbet oraz roztogi o tgcznej dtugosci
do140 m, a Srednica opanowanego przez takg rosline terenu dochodzi do 3-4 m.

¢ Witosnica zielona. Roslina jednoroczna jara, osiggajgca wysokos¢ od 10 do 40 cm.
Tworzy geste kepy. Zdzbta sg cienkie, podnoszace sie, u nasady rozgatezione, rozszerzajgce
sie w gornej czesci i szorstkie. Liscie lancetowate, rownowagskie, z niebieskim nalotem, z
rzeskami przy pochwach. Gérna cze$c¢ blaszki lisciowej szorstka. Rozmnaza sie przez nasiona
— 1 roslina wytwarza od 3 do 7 tys. ziarniakow (wtosnicy sinej od 200 do 1,5 tys.) Wschodzi
pozng wiosng i latem, z wierzchniej warstwy gleby, gdy temperatura osiggnie minimum 15°C.

Uwaga: Wschody chwastow — w opisach podano okres, w ktérym rozpoczynajg sie wschody
chwastow. Wiekszosé gatunkéw moze wschodzi¢ przez dituzszy okres czasu, niektére przez

caly sezon wegetacyjny, jednak z rézng intensywnoscia.

Tabela 6. Szkodliwos¢ wazniejszych gatunki chwastéw w uprawach kapusty gtowiastej

Gatunek - nazwa polska i tacinska Szkodliwosé

1. Chwasty dwuliscienne

Dymnica pospolita (Fumaria officinalis L.) +
Fiotek polny (Viola arvensis Murr.) +
Gorczyca polna (Sinapis arvensis L.) ++
Gwiazdnica pospolita (Stellaria media (L.) Vill.) +++
Iglica pospolita (Erodium cicutarium (L.) L’'Hér.) ++
Jasnota rézo6wa (Lamium amplexicaule L.) ++
Komosa biata (Chenopodium album L.) +++
Maruna bezwonna (Tripleurospermum maritimum (L.) W. D. J. Koch ++
Pokrzywa zegawka (Urtica urens L.) ++
Przetaczniki (Veronica spp.) +
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Przytulia czepna (Galium aparine L.) ++
Rdestéwka powojowata (Fallopia convolvulus (L.) A. Léve) +++
Rumian polny (Anthemis arvensis L.) ++
Starzec zwyczajny (Senecio vulgaris L.) +++
Szartat szorstki (Amaranthus retroflexus L.) ++
Tasznik pospolity (Capsella bursa-pastoris (L.) Medik.) +++
Tobofki polne (Thlaspi arvense L.) ++
Zottlica drobnokwiatowa (Galinsoga parviflora Cav.) +++
2. Chwasty jednoliscienne

Chwastnica jednostronna (Echinochloa crus-galli (L.) P. Beauv.) +++
Owies gtuchy (Avena fatua L.) ++
Perz wtasciwy (Agropyron repens (L.) P. Beauv.) +++
Wtosnice (Setaria ssp.) ++

( +++) szkodliwos¢ bardzo duza; ( ++ ) szkodliwos¢ duza; ( +) szkodliwos¢ niska
lub chwast o znaczeniu lokalnym

4.1.2. ZAPOBIEGANIE | ZWALCZANIE CHWASTOW METODAMI AGROTECHNICZNYMI

W integrowanej ochronie kapusty ujemne skutki powodowane przez chwasty mozna

ograniczy¢ zabiegami profilaktycznymi i pielegnacyjnymi. Zaleca sie:

Unika¢ nawozenia Zle przefermentowanym obornikiem, gdyz zawiera on duze ilosci
zdolnych do kietkowania nasion chwastow. W uprawach pdznych odmian kapusty mozna
przyora¢ obornik i inne nawozy organiczne (np. komposty) wczesng wiosng, szczegoélnie na
glebach ciezkich, zlewnych i nadmiernie wilgotnych, ale warto pamietaé, ze po ich
przyoraniu jesienig — jest zwykle mniej chwastow.

Uprawia¢ kapuste w stanowiskach mozliwie jak najmniej zachwaszczonych. Dotyczy to
szczegolnie kapusty sadzonej wczesnie i nakrywanej agrowtokning lub folig. Przed
sadzeniem kapusty wczesnej jest bardzo mato czasu od rozmarzniecia gleby do terminu
sadzenia, aby udato sie istotnie ograniczy¢ zachwaszczenie zabiegami mechanicznymi.

Do produkcji rozsady uzywaé podtozy wolnych od nasion chwastéw (np. po parowaniu lub
odkazaniu zalecanymi $rodkami). W kilka dni po sadzeniu sprawdzi¢ stan przyjecia sie
roslin i uzupetni¢ ,wypady”, gdyz na niezajetych przez rosliny miejscach bedg wyrastaty
chwasty.

Okres od wiosennego rozmarzniecia gleby do sadzenia rozsady nalezy wykorzysta¢ na
mechaniczne niszczenie chwastow wykonywane w miare potrzeby. W tym czasie mozliwe
jest zastosowanie jednego z herbicyddéw. Zastosowanie herbicyddéw jest szczegdlnie
celowe, gdy stanowisko zaplanowane pod uprawe jest zachwaszczone perzem lub innymi
chwastami wieloletnimi. Gdy rola jest dobrze doprawiona i nie zbita nadmiernie rozsade
kapusty mozna sadzi¢ w kilka dni, a nawet bezposrednio po zabiegu w zamierajgce
chwasty.

Pielenie reczne i zabiegi mechaniczne w miedzyrzedziach wykonywac ptytko (na gtebokosc¢
1-3 cm), tylko w miare potrzeby. Czeste wzruszanie miedzyrzedzi prowadzi do
przesuszenia i pogorszenia struktury gleby, a wykonywane zbyt gteboko jest
energochtonne i moze uszkadzaé system korzeniowy kapusty. Jezeli pole nie jest
zachwaszczone (np. na skutek wczesniejszego zastosowania herbicydéw) i powierzchnia
roli nie jest zaskorupiona, lepiej unikaé wzruszania miedzyrzedzi. Do mechanicznego
zwalczania chwastow mozna wykorzysta¢ pielniki z nozami kgtowymi i gesiostopkami
najlepiej w potgczeniu z miedzyrzedowymi watkami strunowymi, lub inne narzedzia (np.
pielniki szczotkowe, miedzyrzedowe glebogryzarki wolnoobrotowe), ktérych czesci robocze
pracujg w odlegtosci nie mniejszej niz 5 cm od roslin kapusty.

W celu zmniejszenia zachwaszczenia w uprawie kapusty péznej wykonuje sie 2-4 krotne
wzruszanie miedzyrzedzi, uzupetnione 2-3 recznymi pieleniami. Po przedplonach
pozostawiajgcych pole w dobrej kulturze i w warunkach sprzyjajacych szybkiemu wzrostowi
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kapusty czesto stosuje sie 1 reczne pielenie i 1- 2 zabiegi mechaniczne. W kapuscie
wczesnej, uprawianej z rozsady doniczkowanej, prowadzi sie zwykle nie wiecej niz 2
mechaniczne uprawki w miedzyrzedziach, uzupetnione 1-2 pieleniami recznymi. Liczba
zabiegow zalezy od dynamiki pojawiania sie chwastéw i warunkéw meteorologicznych.
Naktady pracy recznej na odchwaszczenie 1 ha kapusty wynoszg 100-150 robotnikogodzin,
gdy ochrona przed chwastami jest prowadzona bez herbicydow. Po zastosowaniu
herbicydow uzupetniajgce pielenie, czy tez mechaniczne odchwaszczanie miedzyrzedzi
moze byC¢ ograniczone do 1 zabiegu. Naktady pracy na ten zabieg sg wtedy znacznie
mniejsze niz w przypadku niewykonania opryskiwania. Czasami mozna nawet zrezygnowac
z dodatkowych zabiegéw mechanicznych. Wszelkie uprawki miedzyrzedowe, po
zastosowaniu herbicydéw powinny by¢ opdznione i nalezy je prowadzi¢ tylko, gdy chwasty
nie sg zniszczone wystarczajgco skutecznie.

W kapuscie wczesnej nakrywanej agrowidkning lub folig perforowang odchwaszczanie
mozna wykonac dopiero po zdjeciu oston, czyli nie wczesniej niz po 5-6 tygodniach. Gdy
przed sadzeniem rozsady nie zastosuje sie herbicydéw chwasty mogq przerosng¢ ponad
kapuste, podnoszac wtdknine. W takim przypadku nalezy odstoni¢ zagony z jednego boku,
usung¢ chwasty i ponownie przykry¢ kapuste.

Powierzchnie roli przed sadzeniem rozsady mozna Scidtkowa¢ materialami
nieprzepuszczajgcymi $wiatta, np. czarng wiékning, szczegélnie biodegradowalng. Sciétka
nie chroni catkowicie kapusty przed chwastami, bo nie jest zakryta cata powierzchnia pola.
Miedzy pasami widkniny rosng chwasty, ktére trzeba zwalcza¢ mechanicznie lub recznie.
W nacieciach folii, czy wtékniny, obok posadzonej rozsady wyrastajg rézne, dosé gteboko
korzenigce sie chwasty o wigzkowym systemie korzeniowym (np. komosa biata).
Przerastajg one ponad posadzong rozsade i oplatajg korzeniami system korzeniowy
kapusty. Trzeba je usuwac recznie bardzo ostroznie, najlepiej przez ich wycinanie tuz u
podstawy, aby nie podrywac systemu korzeniowego kapusty.

Do recznego pielenia i mechanicznego zwalczania chwastow w uprawie péznych odmian
kapusty, a takze w odmianach wczesnych uprawianych bez ptaskiego przykrywania
agrowtokning, mozna przystepowacé tuz po ich pojawieniu sie, zazwyczaj nie pdzniej niz po
3 tygodniach od sadzenia. Najlepiej pieliC wkrotce po deszczu lub nawadnianiu i po
przeschnieciu gleby umozliwiajgcym wejscie na pole.

Ostatnig uprawke miedzyrzedowg wykonywac najpdzniej przed zakryciem miedzyrzedzi
lisémi kapusty. Gdy chwastéw w tym czasie nie ma lub jest ich niewiele lepiej z uprawki
zrezygnowac, przyspieszy ona bowiem kietkowanie i wschody chwastow, ktére przerosng
ponad kapuste juz po zakryciu miedzyrzedzi. Wtedy mozna je usungc tylko recznie.

Po zakryciu powierzchni pola przez liscie kapusty, chwasty wyrastajgce ponad rosliny
uprawne powinny by¢ usuwane recznie tak, aby nie dopuséci¢ do ich zakwitniecia i wydania
nasion. Kwitngce chwasty zwabiajg szkodniki zasiedlajgce kapuste.

Mozliwe jest termiczne zwalczanie chwastow specjalnymi wypalaczami spalajgcymi gaz z
butli (propan). Zabieg taki mozna wykona¢ po wschodach chwastéow na catej powierzchni
pola bezposrednio przed sadzeniem kapusty albo zwalcza¢ chwasty w miedzyrzedziach
stosujgc wypalacze z ostonami. Niektére tego typu urzgdzenia pozwalajg wypala¢ chwasty
nawet w rzedach kapusty, tuz u podstawy roslin, po okoto 3 tygodniach od sadzenia. Przed
zastosowaniem tej metody producent powinien zapozna¢ sie z zasadami technologii
zwalczania chwastow i jej zagrozeniami i bezpieczenstwem pracy.

UWAGA! W celu zapobiegania wydaniu nasion przez chwasty, a takze przenoszeniu nasion
chwastéw lub ich organdéw wegetatywnych z terendw sasiednich na plantacje kapusty
gtowiastej, nalezy obowigzkowo wykaszaé¢ nalezgce do tego samego gospodarstwa,
nieuprawiane tereny wokét plantacji (np. miedze, rowy, drogi), co najmniej 2 razy w roku
(koniec maja/poczatek czerwca oraz koniec lipca/ poczatek sierpnia).
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4.1.3. METODA CHEMICZNA - ZASADY DOBORU HERBICYDOW W UPRAWIE KAPUSTY

W integrowanej uprawie kapusty niechemiczne sposoby regulowania poziomu
zachwaszczenia petnig funkcje podstawowg i one powinny by¢ gtéwnie wykorzystywane.
Umiejetne stosowanie zalecanych herbicydéw powinno stanowi¢ uzupetnienie innych metod.

Przed uprawg kapusty chwasty wieloletnie mozna zwalczaé herbicydami. Do zwiekszenia
skutecznosci tych srodkow, do cieczy uzytkowej mozna dodawac¢ odpowiedni adiuwant. Po
zbiorze przedplonu srodki te mozna stosowac¢ do pdznej jesieni, jesli nie ma zbyt niskich
temperatur.

HERBICYDY NALEZY STOSOWAC ZGODNIE Z AKTUALNYMI ZALECENIAMI.
Szczegotowych informacji na temat wymagan agrotechnicznych, wyboru wtasciwej
techniki i parametrow zabiegu (ilos¢ wody, ci$nienie robocze, wielkos$¢ kropli)
zawiera etykieta sSrodka ochrony roslin.

Przestrzeganie zalecen stosowania herbicydéw, takich jak: wysoko$¢ dawki, termin
stosowania, odpowiednie fazy rozwojowe rosliny uprawnej i chwastéw, techniczne
uwarunkowania wykonania zabiegu i in. decydujg o bezpieczenstwie zabiegéw herbicydami.
Dobér herbicyddéw i ich dawek przeznaczonych do odchwaszczania kapusty zalezy m. in. od
stanu zachwaszczenia pola, faz rozwojowych rosliny uprawnej i chwastéw, a ich skutecznos¢
zalezy w duzej mierze od warunkow glebowo-klimatycznych i termicznych oraz wszelkich
dziatan ograniczajgcych konieczno$¢ ich stosowania. Duze znaczenia majg wszelkie dziatania
ograniczajgce koniecznos¢ stosowania herbicyddéw i zmniejszajgce ich zuzycie, np. w kapuscie
uprawianej w szerokiej rozstawie rzedéw (67,5-75 cm) mozliwe jest ich pasowe stosowanie,
tylko w rzedach roslin, potagczone z mechanicznym usuwaniem chwastéw w miedzyrzedziach.
Przestrzeganie okreséw karencji jest szczegdlnie istotne w uprawie przyspieszonej pod
ostonami i w odmianach wczesnych kapusty gtowiastej. Bardzo istotne jest wtasciwe
rozpoznanie wystepujacych gatunkéow chwastéw, zwtaszcza w miodych stadiach rozwojowych.
Zasady doboru herbicydéw do w uprawie kapusty gtowiaste;:

¢ Herbicydy nalezy stosowaé¢ w fazach najwiekszej wrazliwosci chwastow oraz starannie
dostosowac ich dawki do warunkow glebowych. Lepszg skuteczno$¢ i oszczedniejsze zuzycie
niektorych srodkdéw mozna uzyskac przez dodatek do cieczy uzytkowej adiuwantéw (Srodkow
wspomagajacych).

¢ Herbicydy doglebowe zaleca sie stosowaé na glebe dobrze uprawiong, o wyréwnanej
powierzchni i odpowiedniej wilgotnosci. Na glebach zwieztych, o duzej zawartosci prochnicy
nalezy stosowac wyzsze z zalecanych dawek, na glebach lekkich nizsze, a na glebach bardzo
lekkich najlepiej unika¢ stosowania herbicydow. Na niektorych typach gleb, zawierajgcych
bardzo duze ilosci substancji organicznych, np. torfowych, skuteczno$¢ dziatania herbicydéw
doglebowych jest staba lub brak efektéw dziatania.

+ Wilgotno$¢ gleby ma duzy wptyw na dziatanie herbicydow doglebowych, przy niskiej
wilgotnoséci ich skutecznos¢ obniza sie. Wilgotnosé powietrza ma wiekszy wptyw na herbicydy
nalistne. Przy bardzo niskiej wilgotnosci powietrza ciecz na liciach szybciej wysycha i wnikanie
srodka do roslin jest ograniczone, a przy bardzo wysokiej wilgotnosci moze dochodzi¢ do
sptywania cieczy uzytkowej po lisciach.

¢ Optymalna temperatura zabiegu dla wiekszosci herbicydow miesci sie w przedziale
10-20°C. Dla niektérych jest wyzsza, np. graminicydéw nie nalezy stosowac¢ w temperaturze
powyzej 27°C.

¢ Herbicydy nalezy stosowaé podczas bezdeszczowej pogody. Maty opad po uzyciu
herbicydéw doglebowych jest korzystny, natomiast intensywne opady mogg spowodowac
przemieszczenie sie srodka w glebie i doprowadzi¢ nawet do uszkodzen rosliny uprawnej. Po
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zabiegu nalistnym opad moze powodowaé zmywanie srodka z lisci i ostabienie jego dziatania.
Okres od wykonania zabiegu do wystgpienia opadow jest rozny dla réoznych srodkéw, a dlugosé
tego okresu jest czesto podawana w etykietach srodkow.

¢ Przy stosowaniu graminicydow nalezy zwrdcié uwage na dtugo$é okresow karencii,
zwlaszcza w odmianach o krétkim okresie wegetaciji, aby zapobiec wystgpieniu pozostatosci
tych srodkéw w korzeniach marchwi.

+ Nierbwnomierne lub placowe zachwaszczenie pola przez niektére gatunki chwastow, np.
perz wtasciwy, ostrozen polny sprawia, ze zabieg herbicydem moze by¢ wykonywany tylko na
obszarze wystepowania chwastow lub srodek moze by¢ stosowany miejscowo.

Dobor herbicydéw zalecanych do odchwaszczania kapusty jest zréznicowany i zmienia sie w
kolejnych latach, w zalezno$ci od zakresu rejestracji.

4.2. CHOROBY

Do najwazniejszych chordb kapusty zalicza sie: zgorzel siewek kapustnych, czarna
zgnilizna kapusty, mokra zgnilizna bakteryjna.

Wykaz dopuszczonych w Polsce $rodkéw ochrony roélin jest publikowany w rejestrze
srodkéw ochrony roslin. Informacje o zakresie stosowania pestycydow w poszczegoélnych
uprawach zamieszczane sg w etykietach. Narzedziem pomocniczym przy wyborze pestycydow
jest wyszukiwarka srodkéw ochrony roslin. Aktualne informacje dotyczace stosowania srodkow
ochrony roslin mozna znalez¢é na stronach MRiRW pod adresem
https://www.gov.pl/web/rolnictwo/ochrona-roslin.

Lista srodkdw ochrony roslin do integrowanej produkcji jest opracowywana przez Instytut
Ogrodnictwa — PIB w Skierniewicach i publikowana w Programie Ochrony Roslin Warzywnych.
Wykaz zalecanych do IP $rodkéw ochrony roslin jest réwniez dostepny na Platformie
Sygnalizacji Agrofagéw pod adresem https://www.agrofagi.com.pl/143,wykaz-srodkow-ochrony-
roslin-dla-integrowanej-produkcji.html.

Srodki ochrony roslin nalezy stosowaé zgodnie z podanymi w etykiecie zaleceniami oraz
w taki sposob, aby nie dopusci¢ do zagrozenia zdrowia cztowieka, zwierzat
lub Srodowiska.

4.2.1 CHOROBY GRZYBOWE | WYWOLYWANE PRZEZ PIERWOTNIAKI

Zgorzel siewek kapustnych (grzyby z rodzaju Pythium, Fusarium, Phytophthora i Alternaria)
Prawidtowa produkcja rozsady jest szczegdlnie waznym ogniwem w utrzymaniu wysokiej
zdrowotnosci i dobrej kondycji roslin po ich posadzeniu na miejsce state i zapobiega
wystepowaniu epidemii roznych choréb infekcyjnych. Ziemia lub podtoze i substraty ogrodnicze
muszg by¢ bezwzglednie wolne od wszelkich patogenéw bakteryjnych i grzybowych, a
szczegolnie grzyba wywotujgcego kite kapusty.

Zgorzele siewek wystepujg w okresie wschodow roslin i najczesciej wowczas, gdy jest niska
temperatura i wysoka wilgotno$¢ gleby, zbyt gteboki wysiew nasion oraz pominiecie
podstawowego zabiegu ochronnego jakim jest przedsiewne zaprawianie nasion. Zgorzel siewek
wystepuje w okresie produkcji rozsady, powoduje masowe zamieranie kietkébw przed
wschodami lub zamieranie siewek po wschodach. Rosliny porazone w starszym wieku mogg
przetrwaé, czes¢ podliscieniowa jest wowczas zdrewniata i lekko przewezona. Najwiekszg
szkodliwo$¢ choroba wywotuje wéwczas, gdy kietkowanie nasion i wzrost siewek odbywa sie
bardzo powoli lub gdy siewki pikowane sg zbyt gteboko do wilgotnego oraz przelanego wodag
podioza. Wystepowaniu zgorzeli sprzyja takze zbyt mata ilos¢ swiatta i duze zageszczenie
roslin w okresie produkcji rozsady.
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Profilaktyka i zwalczanie. Wysiewac nasiona kategorii kwalifikowany lub standard, zaprawione
zarejestrowanymi srodkami ochrony roslin. Do produkcji rozsady uzywaé¢ podtozy wolnych
od patogenéw glebowych, najlepiej dobrej jakosci substratéow torfowych.

Czern krzyzowych (Alternarioza kapusty) (Alternaria brassicae, A. alternata i A.brassicola)
Sprawcy choroby najczesciej atakujg dolne, najstarsze liscie kapusty. Pojawiajg sie na nich
réznej wielkosci, koncentryczne, ciemno zabarwione, otoczone zottawg obwodkg plamy.
Powierzchnie tych przebarwien pokrywa warstwa aksamitnego, ciemnobrgzowego nalotu
zarodnikow konidialnych.

Grzyb zimuje w resztkach pozniwnych roslin i w chwastach kapustowatych, ktére jako rosliny
zywicielskie sg jednym z wazniejszych zrodet rozprzestrzeniania sie choroby. Patogeniczne
grzyby z rodzaju Alternaria przenoszone sg takze na nasionach i stanowig takze Zzrodto
pierwotnej infekcji kapusty, sg takze sprawcami zgorzeli siewek. W okresie wegetacji zarodniki
konidialne grzyba przenoszone sg przez wiatr i wode. Do masowego zakazenia roslin dochodzi,
gdy temperatura powietrza wynosi 20-27°C, a okres statego zwilzenia rosliny - co najmniej 5
godzin lub wilgotno$¢ powietrza wynosi 95-100% i utrzymuje sie stale przez 18-20 godzin.
Profilaktyka i zwalczanie. Wysiewa¢ nasiona kategorii kwalifikowany Ilub standard, do
substratéw torfowych wolnych od patogendéw chorobotwoérczych. Konieczne jest prowadzenie
lustracji (obserwacje zdrowotnosci roslin) na obecnos¢ czerni krzyzowych, przynajmniej
1 raz w tygodniu. Profilaktyczne / interwencyjne zwalczanie czerni krzyzowych prowadzi¢
tylko po stwierdzeniu ryzyka wystapienia infekcji, na podstawie analizy warunkéw
pogodowych i/lub po wystapieniu pierwszych objawéw chorobowych. W okresie
zagrozenia chorobg Ilub po stwierdzeniu pierwszych objawéw chorobowych stosowaé
przemiennie fungicydy o réznych mechanizmach dziatania, zarejestrowane do IP.
Przynajmniej jeden z zabiegéw w sezonie powinien by¢é wykonany preparatem
niechemicznym.

Szara plesn (Botrytis cinerea)

Choroba wystepuje powszechnie na roslinach uprawnych nalezacych do wielu gatunkéw, w tym
rowniez na kapuscie gtowiastej. Ujawnia sie zwykle w okresie przedzbiorczym lub podczas
przechowywania. W warunkach polowych atakuje gtowki zbyt dlugo przetrzymywane na polu.
Droge infekcji stanowig wszelkie uszkodzenia mechaniczne tkanek rosliny lub przez inne
czynniki chorobotwércze i owady. Na gtéwkach kapusty pojawiajg sie poczgtkowo brgzowe,
wodniste, réznej wielkosci plamy. W okresach chtodnej, wilgotnej pogody przebarwienia te
pokrywajg sie obfitym szarofioletowym nalotem zarodnikéw konidialnych grzyba. Optymalna
temperatura rozwoju grzyba wynosi 18-20°C, natomiast do gnicia gtéwek moze dochodzi nawet
w temperaturze 0°C. Zarodniki roznoszone sg przez wiatr i wode. Porazone rosliny ulegajg
wtérnie mokrej zgniliznie bakteryjnej, ktérej sprawca jest Erwinia carotovora.

Profilaktyka i zwalczanie. Wysiewaé nasiona kategorii kwalifikowany lub standard, do
substratow torfowych wolnych od patogenéw chorobotwoérczych. Nalezy prowadzié
lustracje (obserwacje zdrowotnosci roslin) na obecnos¢ szarej plesni, przynajmniej 1 raz
w tygodniu. Profilaktyczne / interwencyjne zwalczanie szarej plesni, tylko po
stwierdzeniu ryzyka wystapienia infekcji, na podstawie analizy warunkéw pogodowych
i/lub po wystapieniu pierwszych objawéw chorobowych. W okresie zagrozenia chorobg lub
po stwierdzeniu pierwszych objawow chorobowych stosowaé przemiennie fungicydy o
réznych mechanizmach dziatania, zarejestrowane do IP. Przynajmniej jeden z zabiegéw w
sezonie powinien byé wykonany preparatem niechemicznym. Nalezy utrzymywaé
odpowiednig higieng pola i w przechowalniach.
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4.2.2. CHOROBY BAKTERYJNE | INNE CHOROBY INFEKCYJNE

Do najgrozniejszych nalezg: czarna zgnilizna kapustnych, sprawcg ktérej sg bakterie z
rodzaju Xanthomonas oraz bakteryjne gnicie gtdwek kapusty — wywotane przez bakterie z
rodzajéw Pseudomonas i Erwinia.

Czarna zgnilizna kapustnych (Xanthomonas campestris pv. campestris)

Rosliny sg najczesciej porazane (od 2 dekady lipca) podczas wysokiej temperatury i wilgotnosci
powietrza. Choroba w ostatnich latach wystepuje w duzym nasileniu. Poczatkowo na brzegach
lisci wystepujg zotkngce plamy w ksztatcie litery V, a widoczne na ich tle czerniejgce nerwy
(wzdtuz gtdwnego nerwu lisci az do gigba) sg typowg cechg diagnostyczng choroby. Wigzki
naczyniowe czerniejg stopniowo w catej roslinie, powodujgc czernienie lisci, a nastepnie
szybkie gnicie catej gtowki. Porazenie wigzek przewodzacych siega w gtab kapusty. Objawy te
sg niewidoczne podczas zbioru gtowek, przeznaczonych do dtugotrwatego przechowania.
Choroba w takim przypadku moze rozwijac sie w okresie przechowywania, dyskwalifikujgc catg
partie kapusty do handlu. Objawy choroby mozna jednak rozpoznaé¢ podczas wycinania gtéwek.
U nasady gtéwki na przekroju gtgba widoczny jest czerniejgcy pierscieh wigzek naczyniowych.
Gtéwki kapusty z takimi objawami nie nadajg sie do przechowania i kwaszenia. Z naszych
obserwacji wynika, ze wiele odmian kapusty zwlaszcza zagranicznych wykazuje wysokg
tolerancje na tg bakterioze. Istniejg jednak odmiany, szczegdlnie wrazliwe m.in. przeznaczone
do kwaszenia, w tym takze Kamienna Gtowa. Sprawca choroby zimuje w resztkach pozniwnych
w glebie. Pierwszym Zzrodiem tej bakteriozy moga byé porazone nasiona. Patogen zasiedla
wiele gatunkéw chwastéw kapustowatych (m.in. dzikg rzodkiew, gorczyce czarng), ktére moga
by¢ takze zrodtem infekcji. W okresie wegetacji bakterie wnikajg biernie wraz z wodg w miejscu
uszkodzenh roslin oraz przez aparaty wodne (hydatody), znajdujgce sie na obrzezach lisci.
Latem, przy duzej ilosci opaddw lub obfitym nawadnianiu przy temperaturze 25-30°C, objawy
choroby pojawiajg sie juz po 10-12 dniach od zakazenia.

Profilaktyka i zwalczanie. Bezwzglednie nalezy przestrzega¢ 4 letniego zmianowania.
Wysiewa¢ nasiona kategorii kwalifikowany lub standard, do substratéw torfowych
wolnych od patogenéw chorobotwérczych. Unikaé czestego deszczowania roslin w
okresach wysokiej temperatury, gtébwnie w nocy. Konieczne jest prowadzenie lustracji
(obserwacje zdrowotnosci roslin) na obecno$é czarnej zgnilizny kapustnych,
przynajmniej 1 raz w tygodniu. Stosowa¢ dopuszczone do IP srodki ochrony roslin. Usuwac
rosliny z objawami chorobowymi.

Mokra zgnilizna bakteryjna (bakterie z rodzaju Pseudomonas i Pectobacterium)

Mokra zgnilizna bakteryjna jest pospolitg chorobg wszystkich gatunkéw warzyw. Na kapuscie
glowiastej choroba wystepuje zarbwno w okresie wegetacji oraz w czasie dtugotrwatego
przechowania.

Objawy choroby pojawiajg sie poczatkowo w postaci matych wodnistych plamek, szybko
powigkszajgcych sie i obejmujgcych swym zasiegiem caly zaatakowany organ. Gnijgce roSliny
majg nieprzyjemny zapach. Choroba wystepuje najczesciej w okresach dtugotrwatej wilgotne;j
pogody z temperaturg 25-30°C. Infekcja bakteriami nastepuje zwykle w miejscach uszkodzen
mechanicznych tkanki oraz spowodowanych przez inne choroby i szkodniki.

Profilaktyka i zwalczanie. Bezwzglednie nalezy przestrzegaé 4-letniego zmianowania.
Wysiewa¢ nasiona kategorii kwalifikowany lub standard, do substratéw torfowych
wolnych od patogenéw chorobotwoérczych. Unikaé czestego deszczowania roslin w
okresach wysokiej temperatury, gtéwnie w nocy. Stosowaé¢ przemiennie dopuszczone do IP
srodki ochrony roslin o réznych mechanizmach dziatania. Usuwac rosliny z objawami
chorobowymi. Do krétkotrwatego przechowywania lub transportu przeznacza¢ mozliwie suche i
nie uszkodzone mechanicznie rosliny. Nalezy w tym okresie utrzymywaé temperature okoto 4°C.
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Do diugotrwatego przechowywania przeznacza¢ nie przerosniete i nie przejrzate gtéwki
kapusty, z dobrg okrywg woskowg na powierzchni lisci.

Kita kapusty (Plasmodiophora brassicae)

Sprawca choroby atakuje system korzeniowy. Porazone komorki korzeni nie funkcjonuja
prawidtowo, nie przewodzg sktadnikbw pokarmowych i wody, co prowadzi do wiedniecia roslin,
a w przypadku duzego nasilenia do ich zamierania. Rosliny kapusty zaatakowane w pézniejszej
fazie wzrostu majg zdolnos¢ tworzenia korzeni przybyszowych na przyziemnej czesci gtgba co
pozwala roslinie na jej przetrwanie i wydanie plonu handlowego. Porazony system korzeniowy
rozsadnikach lub zakazone podtoze i substrat torfowy.

Rozwojowi choroby sprzyja zakwaszona gleba, wysoka wilgotno$¢ oraz temperatura (optimum
22-25°C). W temperaturze ponizej 15°C infekcja korzeni przebiega bardzo powoli, lub do niej nie
dochodzi. W roku poprzedzajagcym uprawe kapusty obligatoryjne jest okreslenie odczynu
gleby, potwierdzone wynikami analizy i wykonanie wapnowania (ogranicza rozwdj kity
kapusty), jesli taka potrzebe wykaze analiza gleby. W Polsce choroba wystepuje na
wszystkich typach gleb, a szczegdlnie na glebach kwasnych, ptowych (pseudobielice).
Zagrozone kitg sg takze gleby torfowe (torfy niskie) oraz torfy wysokie, skad pozyskiwany jest
surowiec do produkcji substratow torfowych.

Integrowana metoda ochrony:

1. Zmianowanie - ptodozmian 4 letnia przerwa w uprawie roslin kapustowatych na tym
samym stanowisku.

2. Wapnowanie gleb kwasnych (pH ponizej 6,0) stosujgc 2-4 tony nawozu wapniowego w
formie tlenkowej lub wodorotlenkowej (inne formy wapnia mato efektywne).

3. Usuwanie z pola porazonych korzeni roslin przed ich zmacerowaniem.

4. Uprawa roslin przedplonowych, naturalnie przyspieszajgcych zanikanie zarodnikéw
przetrwalnikowych P. brassicae: por, pomidory, fasola, ogorki, owies, gryka, rosliny
aromatyczne (mieta), roczne utrzymywanie gleby w czarnym ugorze.

5. Zabiegi profilaktyczne: chemiczne odkazanie gleby na rozsadnikach w tunelach foliowych,
inspektach oraz ziemi do produkcji doniczek zalecanymi srodkami ochrony roslin.

6. W przypadku zagrozenia Plasmodiophora brassicae konieczne jest wykonanie
analizy gleby na obecnosé¢ patogena w specjalistycznym laboratorium. Po
stwierdzeniu patogena w glebie nie prowadzi¢ uprawy roslin z rodziny
kapustowatych na danym polu.

7. Podlewanie rozsady przed lub po sadzeniu w pole srodkami do tego zalecanymi.

8. Uprawa odmian odpornych na P. brassicae.

4.2.3. CHOROBY NIEINFEKCYJNE

Wewnetrzne zbrunatnienie gtéwek kapusty

Choroba wystepuje dos¢ powszechnie na kapuscie gtowiastej w tym gtéwnie na odmianach
poznych przeznaczonych do kwaszenia. W okresie tworzenia gtowek na obrzezach
najmtodszych lisci nastepuje zbrunatnienie i zasychanie tkanek. Przy duzej wilgotnosci
powietrza martwe tkanki rosliny staja sie miejscem mokrej zgnilizny bakteryjnej lub
wystepowania szarej plesni. W okresie intensywnego wzrostu gtdwek moze takze nastepowaé
wewnetrzne zbrunatnienie tuz przy gtgbie. W okresach wilgotnej pogody zamierajgce tkanki
chorych lisci stanowig miejsce dla rozwoju szarej pleéni i gnicia réz. Podstawowg przyczyna
wewnetrznego zbrunatnienia gtéwek kapusty oraz brunatnienie obrzezy mtodych lisci jest
deficyt wapnia w najmtodszych czesciach rosliny. Wystepowaniu choroby sprzyjajg takze
stresowe warunki wzrostu w okresie wegetacji - gtéwnie susza, przenawozenie azotem,
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potasem oraz obornikiem. Niektore odmiany kapusty wykazujg podatno$¢ na te chorobe.
Nalezg do nich gtéwnie odmiany $rednio pdézne i pozne tworzgce duze gtowki. W praktyce
objawy tej choroby mogg by¢ utozsamiane z czarng zgnilizng bakteryjna.

Profilaktyka i zwalczanie. W okresach wysokiej temperatury nawadnia¢ plantacje rytmicznie,
tak aby nie dopusci¢ do nadmiernego podwyzszenia wilgotnosci gleby i powietrza. Powoduje to
bowiem bujny wzrost roslin, a przez to osfabia je i czyni podatnymi na choroby. Uprawiac
odmiany o mniejszej podatnosci na chorobe. Rosliny nawozi¢ doglebowo lub dolistnie saletrg
wapniowg w stezeniu 0,5-1 %.

4.3. SZKODNIKI

Ponizej podano najczesciej wystepujgce gatunki szkodnikdw i sposoby ich zwalczania na
warzywach kapustnych. Nalezg do nich: Smietka kapusciana, mszyca kapusciana, maczlik
warzywny, wciornastek tytoniowiec, rézne gatunki motyli, a takze pchetki, chowacze i szkodniki
glebowe (pedraki, drutowce).

Srodki ochrony roslin nalezy stosowaé zgodnie z podanymi w etykiecie zaleceniami oraz
w taki sposob, aby nie dopuscié do zagrozenia zdrowia cztowieka, zwierzat lub
srodowiska.

4.3.1. MUCHOWKI (Diptera) — rodzina $mietkowate (Anthomyiidae)

Smietka kapusciana Delia radicum (L., 1758)

Jest to muchdéwka o dlugosci do 6 mm, koloru szarego. Larwa jest brudnobiata, beznoga,
dtugosci do 7 mm. Jajo biate, dtugosci do 1,2 mm. Bobdéwka dochodzi do 6 mm i jest koloru
brunatnego. Smietka zimuje w stadium bobéwki w glebie. Wylot much pierwszego pokolenia
rozpoczyna sie na poczatku kwietnia. Samice sktadajg jaja na szyjce korzeniowej kapusty i w
glebie przy szyjce. Drugie pokolenie pojawia sie¢ w potowie czerwca, a trzecie w sierpniu.
Uszkodzone rosliny sg pozbawione bocznych korzeni, a na korzeniu palowym widoczne sg
wzery w postaci ptytkich korytarzy. Drugie i trzecie pokolenia ponadto drgzg korytarze w
nasadzie nerwow dolnych lisci kapusty.

Profilaktyka i zwalczanie. Znaczny wptyw na zmniejszenie liczebnosci smietki majg metody
agrotechniczne. Gteboka orka zmniejsza liczbe zimujgcych boboéwek. Nie lokalizowaé
plantacji kapusty w bezposrednim sasiedztwie rzepaku ozimego i jarego, ze wzgledu na
ryzyko wystapienia $mietki kapuscianej. Ponadto przy zaktadaniu plantacji nalezy pamietac
o tym, aby unikaé stanowisk w bezposrednim sgsiedztwie diugo kwitngcych upraw, takich jak:
wieloletnie bobowate, rzepak i plantacje nasienne. Zaleca sie rowniez niszczy¢ chwasty przed
ich kwitnieniem, poniewaz osobniki doroste zywig sie nektarem. W zwalczaniu biologicznym
stosuje sie preparaty zawierajgce nicienie entomopatogeniczne (Steinernema feltiae,
Steinernema carpocapse). Zwalczanie chemiczne polega na wykorzystaniu $Srodkéw
zarejestrowanych do zwalczania tego szkodnika na uprawach kapustowatych, a takze na
podlewaniu rozsady bezposrednio przed sadzeniem roslin (np. w wielodoniczkach). Terminy
zabiegdw ochronnych powinny byé ustalane na podstawie sygnalizacji nalotu $mietek.
Monitoring pojawu smietki kapuscianej nalezy prowadzi¢ krotko po posadzeniu kapusty,
za pomoca pulapek zapachowych (4 szt./ha). Monitoring na polu nalezy prowadzi¢ za
pomocga zéitych lub biatych tablic lepowych, zéttych naczyn lub putapek zapachowych.
Na plantacji przeznaczonej na zbior letni, putapki zapachowe powinny by¢ ustawione od potowy
pierwszej dekady kwietnia do potowy pierwszej dekady maja, natomiast na plantacjach z
uprawg na zbior jesienny od potowy lipca do potowy pierwszej dekady wrzesnia. Dwa razy w
tygodniu nalezy notowaé liczbe odtowionych much w naczyniu. Putapka wabi i odtawia ciezarne
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samice. Progiem zagrozenia jest odtowienie w putapkach wiecej niz 2 muchdéwek dziennie
przez 2 kolejne dni. Nalezy tez wykonywac lustracje plantacji kapusty (przynajmniej 2 razy
w tygodniu), w okresie maj-czerwiec, na obecnosé¢ roslin uszkodzonych Ilub
zniszczonych przez sSmietki. Zaleca sie rowniez lustrowanie roslin na obecnos¢ jaj. Progiem
zagrozenia jest wéwczas stwierdzenie powyzej 10 jaj na 10 kolejnych roslinach.

4.3.2. PLUSKWIAKI (Hemiptera) - rodzina maczlikowate (Aleyrodidae)

Maczlik warzywny Aleyrodes proletella (L., 1758)

Owad dorosty jest dtugosci 1,5-2,0 mm, pokryty warstwg $nieznobiatego, woskowego nalotu. U
maczlika warzywnego posrodku kazdego skrzydta znajdujg sie dwie ciemne plamki. Jaja sa
owalne z wyrostkiem, sktadane na spodniej stronie lisci w okregi lub pétokregi. Larwa I. stadium
jest przezroczysta z zéttawym odcieniem, ptaska i ruchoma. Larwy kolejnych stadiow (lI-IV) sa
zielonkawe, beznogie i nieruchome, przytwierdzone na state do liscia. Czwarte stadium
(puparium), pod koniec swego rozwoju, ma ok. 0,7 mm dtugosci i ksztalttem przypomina owalng
puszke. Szkodliwos¢ maczlika warzywnego polega na naktuwaniu tkanki roslinnej i wysysaniu z
soku komoérkowego, co skutkuje pogorszeniem wzrostu i rozwoju catej rosliny. Na poczatku w
miejscach zerowania pojawiajg sie niewielkie, zétte cetki, ktére z czasem zlewajg sie w plamy i
zasychajg. Liscie sg oblepione spadzig produkowang przez larwy, ktoéra stanowi pozywke do
rozwoju grzybéw sadzakowych, pokrywajgcych rosline warstwg czarnego nalotu. Nalot ten
ogranicza asymilacje i oddychanie, efektem czego jest znaczny spadek jakosci plonu. W ciggu
roku pojawia sie 4-5 pokolen maczlika warzywnego. Cykl rozwojowy jednego pokolenia trwa 3-4
tygodnie. Zimujg samice na dolnej stronie lisci roslin zywicielskich — chwastach lub ros$linach
uprawnych z rodziny kapustowatych (np. rzepaku). Wiosng, samice, ktére przezimowaty
skladajg jaja na dolng strone lisci, zapoczgtkowujgc rozwdj pierwszego pokolenia. Larwy
pojawiajg sie po 7-12 dniach, ktoére przechodzg cztery stadia rozwojowe. Rozwéj kazdego z
nich trwa ok. 10 dni.

Profilaktyka i zwalczanie. Nie lokalizowa¢ plantacji kapusty w bezposrednim sasiedztwie
rzepaku ozimego i jarego, ze wzgledu na ryzyko wystgpienia maczlika warzywnego.
W celu ograniczenia wystepowania maczlika warzywnego na plantacjach kapusty i w ich
otoczeniu nalezy zwalcza¢ chwasty bedgce roslinami zywicielskim. Lustracje plantacji
kapusty na obecnos¢ maczlika warzywnego nalezy wykonywaé¢ 2 razy w tygodniu.
Progiem zagrozenia jest obecnosc¢ pojedynczych owadow lub jaj na spodniej stronie lisci na 10
kolejnych roslinach.

4.3.3. PLUSKWIAKI (Hemiptera) - rodzina mszycowate (Aphididae)

Mszyca kapusciana Brevicoryne brassicae (L., 1758)

Dorosta, bezskrzydta mszyca osigga dtugos¢ do 2-3 mm i jest koloru zéttozielonego, z
intensywnym szarym nalotem i krétkimi syfonami. Larwa jest nieco mniejsza i podobna do
osobnika dorostego. Osobniki uskrzydlone sg rozmiaru 2,0-2,4 mm, z ciemng gtowa, tutowiem i
nogami oraz zéttym odwiokiem z ciemnymi plamkami. W ciggu roku wystepuje 6-8 pokolen.
Szkodnik zimuje w stadium jaja na gtébwnym pedzie u nasady lisSci w polu na pozostawionych
resztkach roslin, na wysadkach w przechowalniach bgdz na dziko rosngcych roslinach. Na
poczatku czerwca z kapustowatych roslin rolniczych uskrzydlone migrantki mszycy kapuscianej
przelatuja na kapuste, dajgc poczatek dalszym pokoleniom. Liscie opanowane przez mszyce
ulegajg znieksztatceniu i odbarwieniu. Najbardziej niebezpieczne dla kapusty gtowiastej sa
mszyce w czerwcu i lipcu, gdy kapusta jest w stadium rozsady i zawigzywania gtowek.
Woéwczas nastepuje uszkodzenie stozka wzrostu i brak plonu. Mszyca moze rozwija¢ sie i
zerowac¢ na kapuscie do pozniej jesieni, szczegdlnie licznie w tym okresie zasiedla kapuste
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czerwong. Ten okres zerowania mszyc nie stanowi jednak duzego zagrozenia dla kapusty
gtowiastej, gdyz szkodnik zasiedla tylko liscie zewnetrzne, ktére sg usuwane podczas zbioru.
Profilaktyka i zwalczanie. Usuwanie z pola i niszczenie resztek roslin, na ktérych mszyce
zimujg moze wplyngé na zmniejszenie jej populacji w roku nastepnym. W okresie wegetaciji
konieczne jest zwalczanie chwastow zywicielskich, na ktérych mogg zimowac jaja oraz rozwijajg
sie mszyce. Zwalczanie mszycy kapuscianej prowadzi sie metodg integrowang, polegajaca na
potgczeniu metody chemicznej z biologiczng. Zabieg, jednym z zalecanych Srodkow ochrony
roslin, nalezy wykona¢ w okoto 10 dni po zasiedleniu i rozpoczeciu budowania kolonii mszyc. W
miare potrzeby zabieg powtorzyé, ale tylko wéwczas, gdy nie stwierdzi sie licznej obecnosci
wrogow naturalnych. Lustracje plantacji kapusty na obecno$é mszyc nalezy prowadzi¢ 2
razy w tygodniu. Progiem zagrozenia jest wykrycie 60 mszyc na 10 kolejnych roslinach.

4.3.4. CHRZASZCZE (Coleoptera) — rodzina stonkowate (Chrysomelidae)

Pchetki (Phyllotreta spp.)

Najczes$ciej wystepujacymi pchetkami w uprawach kapusty sg: pchetka czarna Phyllotreta atra
(Fabricius, 1775), pchetka falistosmuga Phyllofreta undulata (Kutschera, 1860) i pchetka
smuzkowana Phyillotreta nemorum (L. 1758). Sg to niewielkie chrzgszcze, dtugosci do 3,5 mm.
Pchetka czarna ma jednolitg czarng barwe z metalicznym potyskiem. Pchetka smuzkowana i
falistosmuga majg dodatkowo dwa zétte pasy na pokrywach skrzydiowych, u pcheiki
smuzkowanej sg one jednakowej szerokosci, a u falistosmugiej falisto wygiete. W ciggu roku
rozwija sie jedno pokolenie pchetek. Zimujg chrzgszcze pod resztkami roslin, w Sciofce i glebie.
Na wiosne chrzgszcze pojawiajg sie masowo, wygryzajgc liczne otworki w liscieniach i lisciach
roslin. Najwiekszym zagrozeniem sg na rozsadnikach. Pchetki uszkadzajg zewnetrzne liscie
dojrzewajgcych gtéwek wczesnych odmian kapusty, uprawianych takze w uprawach pod
ostonami.

Profilaktyka i zwalczanie. Po wysadzeniu rozsady w pole nalezy regularnie (2 razy w tygodniu)
lustrowac rosliny na obecnos¢ pchetek. Progiem zagrozenia jest wykrycie 2-4 chrzgszczy na 1
m? uprawy. Zaleca sie niszczenie chwastéw z rodziny kapustowatych, aby zapobiec
rozprzestrzenianiu chrzgszczy. Najsilniej atakowane sg brzezne czesci pola, dlatego podczas
wykonywania zabiegu opryskiwania nalezy zwréci¢ na nie szczegding uwage.

4.3.5. CHRZASZCZE (Coleoptera) — rodzina ryjkowcowate (Curculionidae)

Chowacze (Ceutorhynchus spp.)

Najczesciej wystepuja nastepujgce gatunki: chowacz brukwiaczek Ceutorhynchus napi
(Gyllenhal, 1837), chowacz galaséwek Ceutorhynchus assimilis (Paykull, 1800) i chowacz
czterozebny Ceutorhynchus pallidactylus (Marsham, 1802). Chrzgszcze dorastajg do 4 mm
dtugosci. Chowacz brukwiaczek jest popielaty, chowacz galaséwek ciemnobrunatny, a chowacz
czterozebny ma szarozielony odcien i jasng plame za tarczka. Larwy chowaczy mogg zerowaé
w wierzchotkach wzrostu, pedach, fodygach, ogonkach lisciowych i szyjkach korzeniowych.
Profilaktyka i zwalczanie. Nalezy przegladac¢ rodliny na obecno$¢ chrzgszczy od posadzenia
rozsady, dwa razy w tygodniu. Progiem zagrozenia jest stwierdzenie 2-4 chrzgszczy w lidciach
sercowych na 25 kolejnych roslinach. Nalezy tez usuwaé i niszczy¢ rosliny z larwami.
Chowacze na poczagtku najliczniej wystepujg na obrzezach plantacji, nalatujgc z zimowisk
(miedz, nieuzytkow, rowow), dlatego zaleca sie wykonanie zabiegu tylko w tych miejscach.

4.3.6. WCIORNASTKI (Thysanoptera) - rodzina wciornastkowate (Thripidae)

Wciornastek tytoniowiec Thrips tabaci (Lindeman, 1889)
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Owad dorosty ma dwie pary waskich skrzydet otoczonych delikatng ,fredzlg” i jest barwy
jasnozottej lub brgzowej, dorasta do okoto 0,9 mm dlugosci Jajo jest biate, nerkowate o
wymiarach 0,25 x 0,15 mm. Larwa ma barwe jasno zéitg i dorasta do 0.7 mm dtugoséci. Zéttawa
nimfa ksztattem i wielko$cig zblizona jest do osobnika dorostego i posiada widoczne zaczatki
skrzydet. Zimujg owady doroste w resztkach roslinnych, pod grudkami gleby i w Scidice.
Wciornastek wystepuje w 3-5 pokoleniach w ciggu roku. Najbardziej szkodliwy jest na srednio
wczesnych i péznych odmianach kapusty gtowiastej biatej. Zaréwno larwy jak i osobniki doroste
poczatkowo zerujg na lisciach zewnetrznych gtéwki, pdzniej zasiedlajg liscie wewnetrzne, nawet
do 20-tego licia w gtgb. Wciornastek odzywia sie sokiem komdérkowym wysysanym z lisci. Na
lisciach zewnetrznych efektem Zzerowania sg liczne réznej wielkosci i ksztattu drobne,
jasnobezowe plamy, ktorym zawsze towarzyszg odchody szkodnika w postaci drobnych,
czarnych kropek. Natomiast na lisciach wewnetrznych w wyniku zerowania tworzg sie, drobne
jasne brodawki.

Profilaktyka i zwalczanie. Niszczenie resztek roslinnych po zbiorze oraz chwastéw, wykonanie
zimowej orki i sytuowanie plantacji z dala od roslin zywicielskich, w tym cebuli i porow,
ogranicza wystepowanie szkodnika. W okresie od maja do czerwca, minimum raz w tygodniu,
nalezy lustrowac¢ rosliny pod katem obecnosci osobnikédw oraz miejsc zerowania. Progiem
zagrozenia jest wykrycie na obrzezach plantacji pojedynczych osobnikow na 10 kolejnych
roslinach. Do monitoringu mozna stosowac niebieskie lub zotte tablice lepowe (w liczbie 4 tablic
na 1 ha). Sygnatem do zwalczania jest odtowienie na tablicach pierwszych osobnikéw.

4.3.7. MUCHOWKI (Diptera) — rodzina pryszczarkowate (Cecidomyiidae)

Paciornica krzyzowianka Contarinia nasturtii (Kieffer, 1888)

Muchowka jest dtugosci do 2 mm, ma ciato koloru zéttobrgzowego i diugie odndéza. Jajo jest
biate, do 0,25 mm. Larwa paciornicy jest biatozoétta, beznoga, diugosci do 3 mm i bardzo
ruchliwa. Zimujg larwy w kokonach w glebie. Na przetomie maja i czerwca pojawiajg sie
muchowki, ktore przelatujg na mtode rosliny. Tutaj samice skladajg jaja w ztozach po 20-30
sztuk. Wylegajace sie larwy zerujg w lisciach sercowych i w stozku wzrostu. W ciggu roku
rozwijajg sie 3—4 pokolenia. Najwieksze szkody gatunek ten wyrzgdza w okresie tuz przed
zwijaniem sie gtowek kapusty.

Profilaktyka i zwalczanie. Izolacja przestrzenna do okoto 1000 m od warzyw kapustnych i
innych roslin z rodziny kapustowatych oraz niszczenie chwastéw ogranicza szkody na plantacji
kapustowatych. Nalezy przegladaé rosliny na obecnosc¢ jaj. Progiem zagrozenia jest wykrycie
od 10-15 ztéz jaj w lisciach sercowych na 50 kolejnych roslinach.

4.3.8. MOTYLE (Lepidoptera) — rodzina (Plutellidae)

Tantnis$ krzyzowiaczek Plutella (Plutella) xylostella (L., 1758)

Motyl ma 15-17 mm rozpietosci skrzydet. Przednia para skrzydet ma barwe brgzowa, z wyrazng
jasng falistg smugg. Tylne skrzydta sg jasniejsze i zakohczone strzeping. Jaja sg owalne i
zé6ttozielone, diugosci 0,5 mm. Gasienice sg mate, do 12 mm dtugosci, jasnozielone z ciemng
gtowg. Poczwarka ma dtugo$s¢ 8 mm, poczatkowo jest jasnozielona lub zottawa, z czasem
ciemnieje, otoczona siateczkowatym kokonem. Na poczatku ggsienice minujg liscie, pdznigj
zjadajg miekisz wskutek czego powstajg okienka. Mogg tez uszkadzac lub zupetnie zniszczy¢
stozek wzrostu, przez co kapusta nie zawigzuje gtowki. Zimujg poczwarki przyczepione do
resztek roslinnych lub chwastéw. Motyle pojawiajg sie wiosng. Samice poczatkowo skfadajg jaja
na roslinach dziko rosngcych, m.in. na gorczycy polnej, pézniej na roslinach kapustowatych.
Jedna samica sktada do 160 jaj na dolnej stronie lisci, wzdtuz nerwéw. Wylegte larwy po okoto 3
tygodniach przepoczwarczajg sie. W ciggu roku rozwijajg sie trzy pokolenia.
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Profilaktyka i zwalczanie. Prawidtowo prowadzona agrotechnika - uprawki mechaniczne, takie
jak orka czy podorywka, niszczg gasienice kryjgce sie w ziemi. Wskazane jest takze usuwanie
lub gtebokie przyoranie resztek pozniwnych oraz zwalczanie chwastéw na i wokét plantacii.
Lustracje plantacji na obecnos$¢ gasienic tantnisia (2 razy w tygodniu) nalezy rozpoczaé
wkrétce po wysadzeniu rozsady w pole i kontynuowa¢ az do formowania gtowek. Uprawe
nalezy lustrowa¢ dwa razy w tygodniu. Progiem zagrozenia jest wykrycie 5-10 ggsienic na 50
kolejnych roslinach pobranych losowo z pola (do 1 ha). Do zwalczanie tantnisia krzyzowiaczka
zaleca sie uzycie w pierwszej kolejnosci srodkéw biologicznych zawierajgcych bakterie Bacillus
thuringiensis. Do okre$lenia dynamiki lotu tantnisia krzyzowiaczka stosuje sie biate putapki typu
Delta z atraktantem piciowym wabigcym samce. Putapki, w liczbie 1-3, stawia sie od poczatku
maja do wrzesnia na polu o powierzchni do 1 ha i kontroluje co najmniej raz w tygodniu.

4.3.9. MOTYLE (Lepidoptera) — rodzina bielinkowate (Pieridae)

Bielinek kapustnik Pieris brassicae (L. 1758)

Motyl ma rozpieto$¢ skrzydet do 60 mm. Skrzydta sg biate. Pierwsza para z czarna, tukowatg
plamg na wierzchotku, tylne z czarng plamg przy przednim brzegu. U samicy na pierwszej parze
obecne dodatkowe plamy - dwie okragte i jedna podtuzna. Gasienice dorastajg do 40 mm
diugos$ci, sg niebieskawozielone, z czarnymi plamkami i z6itg pregg po stronie grzbietowej.
Poczwarki sg zielonkawozétte z czarnym nakrapianiem. Ggsienice mtode (I i Il pokolenia) zerujg
gromadnie zeskrobujgc tkanke liscia. Starsze gasienice wygryzajg otwory w lisciach, a przy
masowym wystgpieniu szkieletujg liscie powodujgc tzw. gotozery. W ciggu roku rozwijajg sie
dwa pokolenia bielinka kapustnika. Zimujg poczwarki. Wylot pierwszych motyli trwa od kwietnia
do maja. Samice skfadajg jaja w zlozach na chwastach, gtéwnie z rodziny kapustowatych.
Pierwsze pokolenie jest mato liczne. Motyle drugiego pokolenia pojawiajg sie w okresie lipiec-
sierpien i sktadajg jaja na warzywach kapustowatych.

Profilaktyka i zwalczanie. liczebnos¢ szkodnika jest ograniczana poprzez usuwanie
chwastow. W okresie lipiec-wrzesien, 2 razy w tygodniu nalezy prowadzi¢ lustracje roslin
na obecnos¢ jaj i gasienic bielinka. Progiem zagrozenia jest stwierdzenie 3-4 zt6z jaj lub 10
gasienic na 10 kolejnych roslinach. Do zwalczania nalezy przystgpi¢ w okresie wylegania sie
gasienic stosujgc w pierwszej kolejnosci srodki biologiczne zawierajgce bakterie Bacillus
thuringiensis.

Bielinek rzepnik Pieris rapae (L. 1758)

Motyle majg skrzydfa o rozpietosci do 45 mm, biate, z czarng plama na wierzchotku. U samca
na wierzchu skrzydta dodatkowo obecna jest jedna czarna plama, a u samicy dwie. Gasienice
sg matowo-zielone, ,aksamitne”, dorastajg do 35 mm dtugoéci. Miode Zerujg pojedynczo,
wygryzajgc otwory w lisciach zewnetrznych, starsze zerujg gtebiej w gtéwce, najczesciej pod 4-
5 lisSciem. Ten sposob Zerowania stwarza duzg trudno$¢ w stwierdzeniu ich obecnosci na
roslinie. W ciggu roku rozwijajg sie 2-3 pokolenia. Zimujg poczwarki. Motyle wylatujg w maju.
Samice sktadajg jaja na dolnej stronie lisci. Wylegajgce sie z nich ggsienice rozwijajg sie przez
okoto 20 dni. Przepoczwarczenie odbywa sie w miejscu zerowania. Gasienice letniego
pokolenia wylegajg sie w lipcu i zerujg do jesieni.

Profilaktyka i zwalczanie. W okresie lipiec-wrzesien, 2 razy w tygodniu nalezy wykonywac
lustracje roslin na obecnos¢ gasienic bielinka. Progiem zagrozenia jest wykrycie 1 ggsienicy na
10 kolejnych roslinach.

4.3.10. MOTYLE (Lepidoptera) — rodzina sdwkowate (Noctuidae)

Piethéwka kapustnica Mamestra brassicae (L. 1758)
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Motyl ma ok. 45 mm rozpietosci skrzydet i jest szarobrunatny. Przednie skrzydta sg
oliwkowobrgzowe z ciemniejszymi kropkami oraz biatymi plamkami i kreskami. Majg tez falistg,
zOlobiatg przepaske i jasno obwiedziong plamke nerkowatg. Tylne skrzydla sa
ciemnoszarobrgzowe, nieco jasniejsze u nasady. Gasienice sg dtugosci do 40 mm, zmienne w
ubarwieniu, bezposrednio po wylegu z jaj sg zielone, starsze zmieniajg barwe na szarobrunatng
lub czarng z jasniejszymi pasami po bokach ciata. Szczegdlnie szkodliwe sg gasienice drugiego
pokolenia w stosunku do kapust gtowiastych. Po krotkim zerowaniu na lisciach zewnetrznych
wgryzajg sie gteboko do wnetrza gtowek, a wygryzione korytarze zanieczyszczajg odchodami.
Tak uszkodzone kapusty zagniwajg od Srodka. Zimujg poczwarki w glebie. Wylot motyli
nastepuje pod koniec maja. Sg aktywne noca, a w ciggu dnia kryjg sie pod roslinami i réznymi
przedmiotami. Samice sktadajg jaja w czerwcu. Po uptywie 5-10 dni pojawiajg sie gasienice,
ktére zerujg do potowy lipca. W petni wyrosniete ggsienice schodzg do gleby, gdzie nastepuje
ich przepoczwarczenie. Motyle drugiego pokolenia pojawiajg sie pod koniec lipca, a ggsienice
zerujg do pazdziernika po czym przepoczwarczajg sie w glebie.

Profilaktyka i zwalczanie. Nagromadzaniu sie szkodnikéw na plantacji sprzyja blisko$¢ dtugo
kwitngcych upraw wieloletnich bobowatych m.in. lucerny czy koniczyny oraz roslin z rodziny
kapustowatych, a szczegdlnie rzepaku i gorczycy. Nie lokalizowaé plantacji kapusty w
bezposrednim sasiedztwie rzepaku ozimego i jarego, ze wzgledu na ryzyko wystgpienia
pietnéwki kapustnicy. Zalecane jest niszczenie resztek pozniwnych, na ktérych moga
znajdowac sie gasienice i poczwarki. Gieboka orka wyrzuca na powierzchnie poczwarki
pietnéwki, ktére nastepnie sg zjadane przez ptaki. Lustracje roslin na obecnos¢ gasienic
pietnéwki kapustnicy nalezy wykonywaé¢ 2 razy w tygodniu, od czerwca do wrzesnia.
Progiem zagrozenia jest wykrycie 4 gasienic na 50 kolejnych roslinach. Zwalczanie nalezy
rozpoczag¢ w okresie wylegania sie i zerowania najmtodszych stadiéw rozwojowych gasienic.
Nie wolno opdznia¢é wykonania zabiegu, gdyz gagsienice po wgryzieniu sie w gtowke sg
niedostepne dla insektycydéw. Do zwalczania nalezy w pierwszej kolejnosci uzywaé srodkéw
biologicznych zawierajgcych bakterie Bacillus thuringiensis.

Blyszczka jarzynéwka - Autographa gamma (L., 1758)

Motyle sg barwy brazowozottej, o rozpietosci skrzydet 40-45 mm. Na skrzydle majg
charakterystyczng, centralnie umiejscowiong srebrng plamke w ksztatcie greckiej litery gamma
(y)- Skrzydta tylne sg jasnobrgzowe z przyciemnionym brzegiem. Gasienice majg dtugos¢ 35-40
mm i sg barwy zielonej, z 6 jasnymi, liniami biegngcymi wzdtuz grzbietu. Gtowa jest mala,
jasnozotta, za nig znajdujg sie trzy waskie segmenty ciata, kolejne sg znacznie szersze.
Gasienice majg trzy pary noég z przodu ciata, dwie pary nég odwitokowych i jedng pare nég
analnych (posuwek). Poczwarka jest dlugosci ok. 20 mm, czarna lub czarnobrgzowa. Jaja sa
barwy srebrzystobiatej, ksztattu pétkolistego o srednicy ok. 0,6 mm. Szkody wyrzadzajg
gasienice, ktore wygryzajg na lisciach duze, nieregularne dziury izanieczyszczajg je
odchodami. W ciggu roku rozwijajg sie 2 pokolenia btyszczki jarzynowki. Zimujg gasienice lub
poczwarki. Rozwdj jednego pokolenia trwa 25-45 dni. Samica sktada do 1500 jaj na spodniej
stronie lisci w ztozach liczgcych od 2 do 6 sztuk. Rozwdj jaj trwa do 7 dni, natomiast larwa
rozwija sie w ciggu 16-25 dni. Przepoczwarczenie odbywa sie w kokonie lub czesciowo
zwinietych brzegach lisci na roslinach uprawnych lub dziko rosngcych.

Profilaktyka i zwalczanie. W celu wczesnego wykrycia gasienic przynajmniej 2 razy w
tygodniu nalezy lustrowaé plantacje kapusty na ich obecnosé. Progiem zagrozenia jest
wykrycie 4 gasienic na 50 kolejnych roslinach. Do obserwacji pierwszych motyli i sledzenia
dynamiki lotu mozna umieszczaé putapki tunelowe lub typu Delta wyposazone w dyspenser
feromonu ptciowego samicy. Zaréwno w uprawach kapusty, jak i w otoczeniu, nalezy zwalczaé
chwasty, szczegdlnie kwitngce, ktore sg zrédtem nektaru dla motyli. W programie ochrony
nalezy w pierwszej kolejnosci uwzglednic¢ zarejestrowane preparaty niechemiczne. Preferowane
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sg np. preparaty biologiczne, zawierajgce w swoim sktadzie bakterie Bacillus thuringiensis
(przynajmniej jeden zabieg powinien by¢ wykonany takim preparatem).

Rolnice (ggsienice)

Rolnice to ggsienice motyli z rodziny séwkowatych. W uprawach warzyw najczesciej wystepuja:
rolnica zbozoéwka Agrotis segetum (Denis & Schiffermdller, 1775), rolnica czopéwka Agrotis
exclamationis (L., 1758), rolnica gwozdziéwka Agrotis ipsilon (Hufnagel, 1766) i rolnica
panewka Xestia (Megasema) c-nigrum (L., 1758). Wszystkie sg polifagami zerujgcymi na wielu
gatunkach roslin. Motyle rolnic sg krepe, z brgzowawym tutowiem i przewaznie jasniejszym,
silnie segmentowanym odwitokiem. Skrzydia brgzowo bezowe, o rozpietosci, w zaleznosci od
gatunku, do 45 mm. Przednie skrzydta sg ciemniejsze od tylnych i posiadajg jasniejszy,
delikatny rysunek roznego ksztattu. Ggsienice o réznej barwie ciata, grube dorastajg do 50 mm
dtugosci. Dotkniete zwijajg sie w ktebek. Zerujg od wiosny az do zbioréw, chociaz szczytowe
okresy uszkodzen obserwowane sg w maju i czerwcu, a pdozniej w sierpniu i we wrzeséniu.
Rolnice zerujg noca wygryzajgc tkanke w dolnej czesci roslin. Mtodsze gasienice mogg rowniez
zerowa¢ na nadziemnych cze$ciach rodlin. W zaleznosci od warunkéw klimatycznych rolnice
mogg rozwing¢ 1 lub 2 pokolenia w roku. Zimujg gasienice lub poczwarki w ziemi. Ggsienice
opuszczajg kryjowki zimowe i zaczynajg zerowa¢ w kwietniu. Nastepnie schodzg do gleby w
celu przepoczwarczenia. Motyle wylatujg na przetomie maja i czerwca. Samice sktadajg jaja do
gleby lub na roSliny. Mtode gasienice wylegajg sie po 5-15 dniach.

Profilaktyka i zwalczanie. Nie nalezy zaktadaé¢ plantacji po wieloletnich uprawach rolniczych,
zbozach, ziemniakach bez wykonania uprzednio zabiegéw zwalczania. Nie dopuszczaé do
rozwoju chwastéw, szczegodlnie komosy biatej i gorczycy polnej, poniewaz sg one gtownym
zrodtem pokarmu w okresie wiosennym. Wykonanie gtebokiej orki, a w okresie wegetacyjnym
kultywatorowanie lub opielanie niszczy ggsienice ukryte w ziemi. W rejonach, gdzie stwierdzono
rolnice, nalezy zaorywaé nieuzytki stwarzajgce doskonate warunki do ich rozmnazania. Jezeli w
poprzednim sezonie stwierdzono wystepowanie rolnic, to w trakcie uprawy, od poczatku maja
do konca wrzes$nia, nalezy monitorowac lot motyli przy uzyciu putapek feromonowych (2 putapki
na 1 ha). Ze wzgledu na to, ze rolnica zbozéwka wystepuje zazwyczaj najliczniej na plantacjach
warzyw, zaleca sie monitorowanie jej lotu. Putapki umieszcza sie nad wierzchotkami roslin. Co
najmniej 2 razy w tygodniu nalezy sprawdzaé liczbe odlowionych w celu okreslenia
optymalnego terminu zabiegu. Ponadto systematycznie, co najmniej raz w tygodniu, nalezy
lustrowac rosliny na obecnos$¢ ggsienic. Progiem zagrozenia jest stwierdzenie pierwszych
miodych ggsienic na lisciach. Do zwalczania nalezy w pierwszej kolejnosci uzywac srodkéw
biologicznych zawierajgcych bakterie Bacillus thuringiensis. Walka chemiczna polega na
opryskiwaniu insektycydami zarejestrowanymi do ich zwalczania. Ze wzgledu na placowy
charakter ich wystepowania, pierwszy zabieg mozna ograniczy¢ do miejsc, w ktorych
stwierdzono uszkodzenia roslin. Zabiegi nalezy wykonywa¢ w godzinach wieczornych, kiedy
gasienice wychodzg na zerowanie.

4.3.11. CHRZASZCZE (Coleoptera) — rodzina sprezykowate (Elateridae)

Drutowce (larwy)

Do najczestszych gatunkow wystepujgcych w uprawach polowy nalezg: osiewnik rolowiec
Agriotes lineatus (L., 1767), osiewnik skibowiec - Agriotes sputator (L., 1758), osiewnik
ciemny - Agriotes obscurus (L., 1758), dwojkowiec kruszcowy - Selatosomus aeneus (L.,
1758) i nieskor czarny Hemicrepidius niger (L., 1758). Wystepujg najczesciej w glebach
prochnicznych. Chrzgszcze majg wydiuzone ciato, do 8-15 mm dlugosci. Ich cechag
charakterystyczng jest umiejetnos¢ podskakiwania, gdy znajdg sie na grzbiecie (dzieki
posiadaniu aparatu skokowego). Larwy sprezykdéw majg ciato rowniez wydtuzone, cylindryczne
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lub nieco sptaszczone, pokryte twardg schitynizowang powierzchnig. Larwy zabarwione sg na
kolor zétty lub brgzowy. Zakonczenie ich odwtoka jest cechg charakterystyczng dla gatunku.
Waryzajg sie one do korzeni i szyjki korzeniowej, drgzgc korytarze i zanieczyszczajac je
odchodami. Zerujg w strefie korzeniowej roslin do gtebokosci 20 cm. W zaleznosci od gatunku,
okres rozwoju szkodnika trwa od 2 do 4 lat. Zimujg w postaci osobnikow dorostych i larw w
glebie. Wiosng chrzgszcze wychodzg na powierzchnie gleby i po zaptodnieniu sktadajg jaja w
jej wierzchniej warstwie. Z jaj wylegajg sie larwy, ktére caty swoj rozwoj przechodzg w glebie,
odzywiajgc sie czesciami podziemnymi roslin, po czym po kilku latach przepoczwarczajg sie.
Profilaktyka i zwalczanie. Wysadzanie rozsady i siew bezposredni w pole musi byé
przeprowadzone z uwzglednieniem nieprzekroczenia progow szkodliwosci agrofagéw w
glebie. Ocene progu zagrozenia przez larwy nalezy wykonaé przed wysianiem roslin, najlepiej
jesienig w roku poprzedzajgcym uprawe, kiedy istnieje jeszcze mozliwo$¢ zastosowania
agrotechnicznych metod zwalczania. Z pola o powierzchni 1 ha trzeba pobrac¢ 32 proby, kazda
o wymiarach 25 x 25 cm i gtebokos$ci 30 cm (co stanowi powierzchnie okoto 2 m?- Pobrane
proby nastepnie przesia¢ przez sito i policzy¢ drutowce. Progiem zagrozenia jest wykrycie 5
drutowcéw na powierzchni 1 m2. Liczebno$¢ drutowcoéw ograniczajg w duzej mierze uprawki
mechaniczne: podorywka, gteboka orka jesienna i kultywatorowanie. Zaleca sie rowniez w
ptodozmianie uwzgledni¢ gatunki roslin mato atrakcyjnych pod wzgledem pokarmowym dla
drutowcow, takich jak: gorczyce lub gryke, rzepak, len, groch i fasole. Na mniejszych areatach
lub pod ostonami mozna zastosowac¢ putapki pokarmowe zakopywane w ptytkie dotki miedzy
rzedami roslin. Jako przynete mozna uzy¢ kawatkéw ziemniaka. Putapki sprawdza sie co kilka
dni, a odtowione drutowe niszczy.

4.3.12. CHRZASZCZE (Coleoptera) — rodzina po$wietnikowate (Scarabaeidae)

Pedraki (larwy)

Najwieksze szkody w uprawach moga wyrzgdzaé: chrabgszcz majowy Melolontha melolontha
(L., 1758), guniak czerwczyk Amphimallon solstitiale (L., 1758) i ogrodnica niszczylistka
Phyllopertha horticola (L., 1758). Pedraki zerujg przez caly sezon wegetacyjny. Szkodnikami sg
rowniez chrzgszcze, ktére uszkadzajg czesci nadziemne roslin. Larwy wszystkich gatunkow sg
do siebie podobne, roznig sie tylko rozmiarami. Ciato ich jest koloru biatego, fukowato wygiete,
ze zgrubiatym, z brgzowg gtowg i trzema parami odnozy. Uszkadzajg korzenie, wygryzajgc
dziury o nieregularnym ksztaicie. Mogg takze niszczy¢ siewki i mtode rosliny. Rozwoj stadiow
larwalnych u chrabgszcza trwa najczesciej 4 lata, u guniaka - 2, a u ogrodnicy 1 rok. Zimujg
chrzgszcze oraz pedraki po ziemig. Chrzgszcze chrabgszcza majowego pojawiajg sie masowo
od konca kwietnia do konca maja, a guniaka i ogrodnicy w czerwcu i lipcu. Po 3-6 tygodniach
od ztozenia jaj wylegajg sie pedraki, ktdre najpierw Zerujg gromadnie, a potem rozchodzg sie w
glebie. Larwy po osiggnieciu stadium L4, pod koniec lata lub jesienig, schodzg do gleby, gdzie
nastepuje ich przepoczwarczenie.

Profilaktyka i zwalczanie. Wysadzanie rozsady i siew bezposredni w pole musi byé
przeprowadzone z uwzglednieniem nieprzekroczenia progow szkodliwosci agrofagéw w
glebie. Ocene progu zagrozenia przez pedraki nalezy wykona¢ przed wysianiem roslin,
najlepiej jesienig w roku poprzedzajgcym uprawe, kiedy istnieje jeszcze mozliwosc
zastosowania agrotechnicznych metod zwalczania. Z pola o powierzchni 1 ha trzeba pobrac¢ 32
proby, kazda o wymiarach 25 x 25 cm i gtebokosci 30 cm (co stanowi powierzchnie okoto 2 m?):
Pobrane proby nastepnie przesiaC przez sito i policzy¢ pedraki. Progiem zagrozenia jest
wykrycie 2 pedrakéw na powierzchni 1 m2. Jezeli na okolicznych uprawach stwierdzano
wczesdniej uszkodzenia powodowane przez pedraki, to jesienig lub wiosng, przed zatozeniem
plantacji nalezy pobra¢ préby glebowe. Zaleca sie pobranie 32 préb o wymiarach 25 cm x 25
cm i 30 cm gtebokosci (co stanowi 2 m?) z 32 losowo wybranych miejsc na powierzchni 1 ha.
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Nastepnie pobrang glebe wysypuje sie na ptachte lub folie i liczy obecne pedrakdéw. Progiem
zagrozenia jest obecno$¢ 2—pedrakow w 32 prébach na powierzchni 2 m?2 pobranych z
powierzchni 1 ha. Po przekroczeniu progu zagrozenia mozna zastosowaé zabieg opryskiwania
lub podlewania srodkami biologicznymi, zawierajgcymi entomopatogeniczne nicienie. W
ptodozmianie mozna rowniez uwzgledni¢ gatunki roslin dzialajgcych odstraszajgco Iub
szkodliwie na pedraki (gorczyce, gryke).

Szkodniki glebowe: rolnice, drutowce i pedraki, najwieksze szkody wyrzgdzajg na tych polach,
na ktérych przedplonem byty rosliny rolnicze, taki, pastwiska, wzglednie inne trwate nieuzytki.

4.3.13. PTAKI

Mtode rosliny najchetniej zjadajg gotebie, gawrony i kawki. W ochronie rozsady przed ptakami
zaleca sie stosowanie siatek ochronnych. Po posadzeniu rozsady na pole mozna stosowaé
réznego rodzaju ,strachy”, wiatraczki, btyszczgce przedmioty (folia, szkto, blacha), rozpiete
sznurki lub nici nad powierzchnig pola (biate i w jasnych kolorach bawetniane nici, sg dobrze
widoczne na tle ziemi i ptaki ich unikajg).

4.3.14. ZAJECZAKI

Zajac szarak Lepus europaeus (Pallas, 1778) i krélik dziki Oryctolagus cuniculus (., 1758)
Moga wyrzadzi¢ duze straty na plantacji kapust uprawianych w cyklu wiosennym. Szkdd
wyrzagdzanych przez krolika / zajgce mozemy sie spodziewaé, gdy plantacja jest potozona w
poblizu mtodnika sosnowego, pagorkow i nasypéw kolejowych, gdzie krélik chetnie zaktada
swoje kolonie. W rejonach zagrozenia najskuteczniejszg metoda jest otoczenie plantacji siatkg
druciang lub plastykowg. Ogrodzenie powinno mie¢ wysoko$¢ okoto 1 m.

Ponadto nalezy na obrzezach plantacji ustawi¢ tyczki spoczynkowe dla ptakéow
drapieznych o wysokosci 2-4 m z poprzeczka do gory w liczbie 1/5ha, a w przypadku
wiekszych plantacji — kilka sztuk. Ptaki siadajg na poprzeczce i wypatrujg swoje ofiary,
ktorymi poza ptakami roslinozernymi sg takze zajgce i dzikie kroliki. Inne gatunki szkodnikow
majg niewielkie znaczenie i nie sg opisane w metodyce.

V. ZBIOR | PRZECHOWYWANIE KAPUSTY

5.1. ZBIOR | PRZYGOTOWANIE DO PRZECHOWANIA

Zbiér kapusty, z przeznaczeniem do przechowania, przeprowadza sie pdézng jesienig
(koniec pazdziernika — poczatek listopada). Pomimo, Ze rodliny sg odporne na lekkie przymrozki
to jednak kapusta przeznaczona do dtugotrwatego przechowania nie powinna by¢é narazana
przed zbiorem na spadki temperatury ponizej —5°C. Zwykle po odtajaniu gtéwki nie wykazujg
zadnych uszkodzen to jednak kapusta taka ma gorszg trwatos¢ przechowalnicza.

Zbior przeprowadza sie w czasie bezdeszczowej pogody gdy rosliny sg suche. Kapuste
do przechowania zbiera sie recznie, wycinajgc jg ostrym nozem lub tasakiem. Wycinanie
kapusty i przygotowanie jej do przechowania powinno by¢é wykonywane starannie, delikatnie,
unikajgc przy tym zbednego dotykania bezposrednio do gtéwek kapusty. Zachowanie nalotu
woskowego, pokrywajgcego liscie na gtdéwce, skutecznie chroni kapuste przed chorobami.
Bardzo szkodliwe jest rzucanie i obijanie kapusty, gdyz wszelkie uszkodzenia mechaniczne,
(nawet niewidoczne gotym okiem), powodujg wzrost oddychania, transpiracji i szybsze gnicie.
Planujac przechowanie kapusty w paletach skrzyniowych, nalezy bezposrednio po wycieciu,
gtéwki oczysci¢ i utozy¢ delikatnie w paletach. Nastepnie palety z kapustg przetransportowac i
ustawi¢ w miejscu przechowania. Stosujgc powyzszy sposob oszczedza sie czas pracy oraz
ogranicza uszkodzenia mechaniczne gtéwek. Przewozac kapuste z pola luzem, na
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przyczepach, poleca sie pozostawienie 3-4 liscie zewnetrzne, ktére stanowig amortyzacje dla
gtébwek w czasie transportu.

Dojrzatos¢ gtdbwek w momencie zbioru, wywiera istotny wplyw na trwatosé
przechowalniczg kapusty. Gtéwki powinny by¢ dobrze wyksztatcone, zwiezte i twarde, ale
jeszcze nie przejrzate, czyli zebrane w poczatkowej fazie utraty zielonego zabarwienia przez
liscie zewnetrzne rosliny. Utrzymujgca sie wysoka zawartos¢ chlorofilu w lisciach gtowki, sprzyja
wiekszej odpornosci kapusty na choroby grzybowe. Niedojrzate gtowki, czyli niedostatecznie
wyksztatcone i jeszcze do$¢ miekkie, w czasie przechowania wykazujg tendencje do utraty
turgoru. Przejrzate natomiast sg bardziej wrazliwe na choroby i gnicie.

Do dtugotrwatego przechowania nadajg sie odmiany pdzne o zbitych, twardych gtéwkach.

Dzieki obnizonej intensywnosci oddychania i transpiracji, kapusta taka nawet w gorszych
warunkach diugo zachowuje korzystny wyglad i dobrg jakos¢. Wazne jest jak najszybsze
schiodzenie gtéwek do 0°C i utrzymanie temperatury i wilgotnosci na optymalnym poziomie.
Polecana temperatura wynosi 0°C i wilgotno$¢ wzgledna powietrza 90-95%. Podwyzszona
temperatura powoduje wieksze gnicie, jej spadek ponizej 0°C powoduje powolne, stopniowe
przemarzanie gtéwek od zewnatrz, w wyniku czego przerwany zostaje doptyw tlenu do srodka
gtéwki i nastepuje rozpad tkanki - Srodkowych lisci gtéwki.
Kapuste nalezy przechowywa¢ w oddzielnych pomieszczeniach. Niedopuszczalne jest
sktadowanie jej razem z owocami oraz warzywami wydzielajgcymi etylen Nawet bardzo mate
ilosci tego gazu w powietrzu (1-10 ppm) wplywajg negatywnie na jakos¢ kapusty, powodujgc
wzrost intensywnosci oddychania i innych proceséw przyspieszajgcych gnicie i starzenie sie.
Ponadto nastepuje odbarwienie i odpadanie lisci od gtgba.

5.2. SPOSOBY PRZECHOWYWANIA

Znaczne ilosci kapusty sg ciggle przechowywane w kopcach ziemnych. Stosuje sie do
tego celu dos¢ ptytkie i szerokie rowy. W kopcach o gtebokosci okoto 20—30 cm i szerokosci
1,0-1,2 m ukfada sie kapuste w 4-5 warstwowg piramide. W kopcach o gtebokosci 30—40 cm i
szerokosci do 3 m, uktada sie na ogo6t tylko 2-3 warstwy kapusty na ptask. Bardzo wazne jest
prawidtowe i w odpowiednim czasie wykonane okrycie kopca. Bezposrednio po uformowaniu
kopca, kapuste okrywa sie 3-5 cm warstwg ziemi. Grzbiet kopca pozostawia sie nie okryty.
Cienka warstwa ziemi ma zabezpieczy¢ kapuste przed wysychaniem a jednoczesnie umozliwic¢
dobre jej schtodzenie. Gdy temperatura kapusty w kopcu obnizy sie do 0-1°C nalezy warstwe
ziemi pogrubi¢ do 10-15 cm. Po nadejsciu mrozéw, gdy ziemia na kopcu przemarznie do 3-5
cm, wykonuje sie okrycie zimowe, stosujgc warstwe stomy grubosci 15-20 cm i na wierzch
drugg warstwe ziemi grubos$ci rowniez 15-20 cm. Takie zabezpieczenie chroni kapuste zima,
przy spadku temperatury zewnetrznej do —20°C. W przypadku bardzo mroznych zim powinno
sie da¢ dodatkowe zabezpieczenie uzywajgc lisci, stomy lub warstwy Sniegu.

Do przechowania kapusty, mogg by¢ stosowane réwniez kopce techniczne z aktywng
wentylacjg. Wymiary kopca powinny wynosic¢: szerokosc¢ - 5,5-6 m, wysoko$¢ - 2,3- 2,5 m i
dtugosc¢ nie wieksza niz 25 m. Pojemnos¢ kopca nie powinna przekracza¢ 80-100 ton kapusty,
ze wzgledu na koniecznos¢ szybkiego zatadunku i roztadunku kopca. Kopiec techniczny
wyposazony jest w wentylator umieszczony w szczytowej Scianie kopca oraz dolny kanat
nawiewny i gorny wywiewny. Gtéwki uktada sie luzem, wzdtuz kanatébw wentylacyjnych. Po
uformowaniu kopca, okrywa sie go jedng warstwg balotéw stomy na ktérg nacigga sie folie
celem zabezpieczenia stomy przed zamoknieciem. Nastepnie na wierzch daje sie druga
warstwe z balotéw stomy. W czasie schfadzania ttoczone jest zimne powietrze zewnetrzne za
pomocg wentylatora i rozprowadzane dzigki kanatom nawiewnym do catej masy kapusty.
Ogrzane powietrze wydostaje sie na zewnatrz za pomocg kanatow wywiewnych. Gdy
temperatura zewnetrzna obnizy sie ponizej 0°C, zamyka sie w kanale wywiewnym otwory na
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zewnatrz i stosuje cyrkulacje wewnetrzng, zapewniajacg rownomierng temperature w catym
stosie.
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Rys. 1. Kopiec do przechowania kapusty (wg A. Kepkowej). 1 — okrycie jesienne (ziemia), 2 —
okrycie zimowe (stoma), 3 — okrycie zimowe (ziemi), 4 — rowek odwadniajgcy

PRI A g OXowex
S SRR RO GAMEATS

RN A DO 0 0% 00 1§
”: N N S

Rys. 2. Kopiec do przechowania kapusty (wg F. Adamickiego). 1 — okrycie jesienne (ziemia), 2
— okrycie zimowe (stoma), 3 — okrycie zimowe (ziemia), 4 — rowek odwadniajgcy

W praktyce czesto przechowuje sie kapuste w przechowalniach. Budynki te powinny by¢
dobrze izolowane aby nie wystepowato zagrozenie spadku temperatury ponizej 0°C w czasie
przechowania kapusty. W przechowalniach z grawitacyjnym sposobem wietrzenia (bez
aktywnej wentylacji) gtowki uktada sie bezposrednio na podtodze w pryzmy lub umieszcza w
specjalnych zagrodach. Mozna rowniez uktada¢ gtowki na potkach lub w skrzynkach i paletach
skrzyniowych. Ukfadajgc pryzmy poleca sie aby u podstawy nie przekraczaty one 2 metrow
szerokosci, wysokos$¢ powinna wynosi¢ do 1,2 m i dtugos¢ do 5 m. Gtéwki uktada sie gtgbami
do géry. W zagrodach o szerokosci do 2,5 m, gtowki uktada sie do wysokosci 1,2 m. Na potkach
uktada sie kapuste w 2—4 warstwach pozostawiajgc wolne przestrzenie u gory na kazdej pétce.
Kapuste w skrzynkach lub paletach skrzyniowych mozna ustawi¢ do wysokosci 3—4 m. W tego
typu przechowalniach mogg wystgpi¢ trudnosci z utrzymaniem temperatury na zgdanym
poziomie. W przypadku dtugiej, cieptej jesieni sg trudnosci ze schtodzeniem kapusty, natomiast
wiosng przy wzroscie temperatury na zewnatrz, réwniez szybko wzrasta temperatura w masie
kapusty.
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Rys. 3. Kopiec techniczny do przechowywania kapusty (wg M. Gajewskiego). 1 - wentylator, 2 —
kanat wentylacyjny (nawiewny), 3 — pryzma kapusty, 4 — kanat wentylacyjny (wywiewny),
5 — pomieszczenie wentylatora, 6 — czujnik termometru, 7 - warstwa stomy (baloty), 8 —
regulowane klapy sterujgce przeptywem powietrza, 9 — | warstwa stomy (baloty), 10 — Il
warstwa stomy (baloty), 11- folia polietylenowa, 12 — ziemia mocujgca folie.

Nowoczesne przechowalnie wyposazone sg w system aktywnej wentylacji co pozwala na
utrzymanie odpowiedniej i rownomiernej temperatury oraz wiasciwej wilgotnosci w catej masie
przechowywanego towaru. W przechowalniach starego typu stosuje sie natomiast system
grawitacyjnego wietrzenia. W przechowalniach z aktywng wentylacjg kapusta sktadowana jest
luzem, warstwg wysokosci 2,5-3 m, mozna tez gtéwki uktada¢ w pryzmy bezposrednio na
kanale wentylacyjnym, szerokosci do 2 metrow i wysokosci 1,8 — 2 metréw. Réwniez
przechowuje sie kapuste w skrzynkach lub paletach skrzyniowych, ktére powinny by¢ ustawione
tak aby zapewni¢ dobrg cyrkulacje powietrza w pomieszczeniu.

Najlepsze wyniki uzyskuje sie przechowujgc kapuste w komorach chtodniczych gdzie
mozna zapewni¢ optymalne warunki temperatury i wilgotnosci przez caty okres przechowania.
Skrzynki lub palety skrzyniowe z kapustg ustawia sie tak aby zachowac wolne przestrzenie
pomiedzy scianami i paletami oraz pomiedzy poszczegdlinymi stosami palet, celem zapewnienia
dobrej cyrkulacji powietrza w komorze. Kapuste do komory chiodniczej powinno sie wstawiaé
partiami ze wzgledu na koniecznos¢ szybkiego jej schtodzenia. Zatadunek komory powinien
trwac 5-7 dni.

Coraz wiecej producentdw w Polsce, zaczyna stosowa¢ do przechowania kapusty,
kontrolowang atmosfere. Polecany sktad gazowy atmosfery zawiera: 5% CO, i 2,5 do 3% O.,.
Kapusta w kontrolowanej atmosferze zachowuje dituzej Swiezy wyglad, jest w mniejszym
stopniu porazana przez choroby oraz obserwuje sie wolniejsze tempo obnizania zawartosci
chlorofilu w lisciach. Dysponujgc gazoszczelng komorg chtodniczg mozna wykorzystaé
naturalne mozliwoéci kapusty do zmiany sktadu gazowego atmosfery. W temperaturze 0°C, w
komorze gazoszczelnej, stezenie O, obniza sie o okoto 1% dziennie natomiast stezenie CO,
podwyzsza o 0,5% dziennie. Po uzyskaniu zgdanego sktadu atmosfery nalezy nastepnie go
utrzymac przez okres dalszego przechowania. Do pochtaniania nadmiaru dwutlenku wegla
mozna zastosowa¢ wapno gaszone w ilosci 4—6 kg na tone sktadowanej kapusty na 1 miesiac,
natomiast zawarto$¢ tlenu mozna uzupetnia¢ dopuszczajgc go z zewnagtrz. Spadek poziomu
tlenu w komorze ponizej 2,5% wptywa na zmiane smaku kapusty, natomiast podwyzszenie
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poziomu dwutlenku wegla do 15% powoduje migkniecie i rozpad tkanki.
VI. ZASADY HIGIENICZNO-SANITARNE

W trakcie zbiorow oraz przygotowania do sprzedazy owocow wyprodukowanych w
systemie integrowanej produkcji roslin producent zapewnia utrzymanie nastepujgcych zasad
higieniczno-sanitarnych.

A. Higiena osobista pracownikow
1. Osoby pracujgce przy zbiorze i przygotowaniu do sprzedazy owocow powinny:
a. nie by¢ nosicielem ani nie chorowac na choroby mogace przenosic sie przez zywnosg;
b. utrzymywac czystos¢ osobista, przestrzega¢ zasad higieny, a w szczegdlnosci czesto
w trakcie pracy my¢ dtonie;
C. nosi¢ czyste ubrania, a gdzie konieczne ubrania ochronne;
d. skaleczenia i otarcia skéry opatrywa¢ wodoszczelnym opatrunkiem.
2. Producent owocdw zapewnia osobom pracujgcym przy zbiorze i przygotowaniu do
sprzedazy owocow:
a. nieograniczony dostep do umywalek i ubikacji, Srodkéw czystodci, recznikow
jednorazowych lub suszarek do rak itp.;
b. przeszkolenie w zakresie higieny.

B. Wymagania higieniczne w odniesieniu do ptodéw rolnych przygotowywanych do
sprzedazy
Producent roslin podejmuje odpowiednio do potrzeb dziatania zapewniajgce:

a. wykorzystanie do mycia ptodéw rolnych, wedlug potrzeb, wody czystej lub w klasie
wody przeznaczonej do spozycia;

b. zabezpieczenie plodéw rolnych w trakcie =zbiorow i po zbiorach przed
zanieczyszczeniem fizycznym, chemicznym i biologicznym.

C. Wymagania higieniczne w systemie integrowanej produkcji roslin w odniesieniu
do opakowan i sSrodkéw transportu oraz miejsc do przygotowywania ptodéw rolnych do
sprzedazy

Producent w systemie integrowanej produkcji roslin podejmuje odpowiednio do potrzeb
dziatania zapewniajgce:

a. utrzymanie czystosci pomieszczen (wraz z wyposazeniem), srodkow transportu oraz

opakowan;

b. niedopuszczanie zwierzagt gospodarczych i domowych do pomieszczenh, pojazddw i
opakowan;

c. eliminowania organizméw  szkodliwych (agrofagow roslin i  organizmoéow

niebezpiecznych dla ludzi) mogacych by¢ przyczyng powstajgcych zanieczyszczen lub
zagrozen zdrowia ludzi np. mykotoksynami;

d. nieskfadowanie odpaddw i substancji niebezpiecznych razem z przygotowywanymi do
sprzedazy ptodami rolnymi.

VII. LISTA OBLIGATORYJNYCH CZYNNOSCI | ZABIEGOW W SYSTEMIE
INTEGROWANEJ PRODUKCJI KAPUSTY GLOWIASTEJ

Wymagania obligatoryjne (zgodnos$¢ 100% tj. 21 punktow)
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Lp.

Punkty kontrolne

TAKI/NIE

Komentarz

Ptodozmian — nie uprawianie kapusty po roslinach takich
jak: warzywa kapustne, chrzan, rzepak, rzepik, szpinak,
gorczyca (patrz rozdz. I. 1.2).

0/0

Nie uprawianie kapusty i innych kapustowatych na tym
samym polu czesciej, niz co 4 lata (patrz rozdz. I. 1.2).

0/0

Nie lokalizowanie plantacji kapusty w bezposrednim
sgsiedztwie rzepaku ozimego i jarego, ze wzgledu na
ryzyko wystgpienia chorob (czerh krzyzowych) i
szkodnikow (sSmietka kapusciana, maczlik warzywny
i pietnébwka kapustnica) (patrz rozdz. |, 1.2, rozdz. IV.
4.3.1, 4.3.2,4.3.10).

aln

Wykonanie orki zimowej w okresie jesiennym (patrz
rozdz. |. 1.3).

o/o

Okre$lenie odczynu gleby, w roku poprzedzajgcym
uprawe kapusty, potwierdzone wynikami analizy i
wykonanie wapnowania (ogranicza rozwdj kity kapusty),
jesli takg potrzebe wykaze analiza gleby. (patrz rozdz. Il
2.1, rozdz. IV,4.2.2).

0/0

Wykonanie analizy zasobnosci gleby przed rozpoczeciem
uprawy, okreslenie potrzeb nawozowych (potwierdzone
wynikami analizy gleby) i zastosowanie optymalnego
nawozenia (patrz rozdz. Il. 2.2).

aln

W przypadku zagrozenia Plasmodiophora brassicae
(sprawca kity kapusty), wykonanie analizy gleby w
specjalistycznym laboratorium, na obecnos¢ tego
patogena, potwierdzone  wynikami  badan. Po
stwierdzeniu obecnosci patogena w glebie nie prowadzic¢
uprawy roslin z rodziny kapustowatych na danym polu.
(patrz rozdz. 1IV. 4.2.2).

0/0

Produkcja rozsady z materialu siewnego kategorii
kwalifikowany lub standard (lub wysiew w pole takiego
materiatu) — nalezy przechowywac etykiety i dowody
zakupu materiatu siewnego, a w przypadku zakupu
rozsady przechowywac¢ dokumenty dostawcy i paszport
roslin (patrz rozdz. I. 1.6, rozdz. IV. 4.2.1, 4,2,2).

Qi

Produkcja rozsady w substratach torfowych lub innych
podtozach, wolnych od patogenéw. Wysadzanie rozsady
i siew bezposredni w pole musi by¢ przeprowadzone z
uwzglednieniem nie przekroczenia progow szkodliwosci
agrofagoéw w glebie (patrz rozdz. |. 1.6.2, rozdz. IV. 4.2.1,
42.2,4.3.11,4.3.12).

0/o

10.

Lustracje plantacji (co najmniej 1 raz w tygodniu) na
obecnos¢ nastepujgcych chordb: czern krzyzowych,
maczniak, szara plesn, czarna zgnilizna kapustnych
(patrz rozdz. IV. 4.2.1, 4.2.2).

0/0

11.

Profilaktyczne / interwencyjne zwalczanie czerni
krzyzowych i szarej plesni, tylko po stwierdzeniu ryzyka

aln
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wystgpienia infekcji na podstawie analizy warunkow
pogodowych i/lub po wystgpieniu pierwszych objawéw
chorobowych (patrz rozdz. IV. 4.2.1).

12.

Przemienne stosowanie Srodkow o] réznych
mechanizmach  dziatania, w celu zapobiegania
powstawaniu odpornosci agrofagow na pestycydy (jezeli
istnieje taka mozliwosc¢) (patrz rozdz. IV. 4.2.1, 4.2.2).

aln

13.

Stosowanie putapek zapachowych (4 szt./ha), krétko po
posadzeniu kapusty, do monitorowania terminu pojawu
Smietek (gtownie $mietka kapusciana)* (patrz rozdz. IV.
4.3.1).

o/0

14.

Lustracje plantacji kapusty (przynajmniej 2 razy w
tygodniu), w okresie maj-czerwiec, na obecnos¢ roslin
uszkodzonych lub zniszczonych przez $mietki (patrz
rozdz. IV, 4.3.1).

0/0

15.

Lustracje plantacji kapusty (2 razy w tygodniu) na
obecnos¢ maczlika warzywnego i mszyc (patrz rozdz. IV.
4.3.2,4.3.3).

aln

16.

Lustracje plantacji kapusty na obecnos¢ gagsienic
tantnisia krzyzowiaczka i in. gatunkéw motyli, np. bielinka
kapustnika, pietnowki kapustnicy, btyszczki jarzynéwki
(2 razy w tygodniu) (patrz rozdz. IV. 4.3.8, 4.3.9, 4.3.10).

0/0

17.

Wigczenie do programu ochrony przed szkodnikami
i patogenami roslin  $rodkéw niechemicznych
(przynajmniej jeden z wykonanych zabiegéw powinien
by¢ wykonany takim preparatem) (patrz rozdz. IV, rozdz.
IV.4.2.1)

0/0

18.

Usuwanie i niszczenie roslin z objawami porazenia przez
patogeny oraz zaburzen fizjologicznych w stopniu
uniemozliwiajgcym dalszy wzrost roslin (deformacije,
objawy gnicia, zaawansowane nekrozy lisci) (patrz rozdz.
V)

aln

19.

Rozpoznawanie  gatunkédw  chwastéw na  polu
przeznaczonym pod uprawe kapusty gtowiastej, w roku
poprzedzajgcym jej uprawe i wpisanie ich nazw do
Notatnika Integrowanej Produkgji (patrz rozdz. IV. 4.1.).

0/0

20.

Koszenie nalezgcych do tego samego gospodarstwa
nieuprawianych terenéw wokdt plantacji (np. miedze,
rowy, drogi), co najmniej 2 razy w roku (koniec
maja/poczatek czerwca oraz koniec lipca/ poczatek
sierpnia) w celu zapobiegania wydaniu nasion przez
chwasty (patrz rozdz. IV. 4.1.1).

aln

21.

Stworzenie odpowiednich warunkéw do obecnosci
ptakdbw drapieznych, poprzez ustawienie tyczek
spoczynkowych w ilosci przynajmniej 1 na 5 ha, a w
przypadku wiekszych plantacji — kilku sztuk (patrz rozdz.
l,. 4.3.14)

0/0

Uwaga: Pufapki, tablice lepowe, z6ite naczynia pomocne w monitorowaniu nalotu szkodnikéw
na plantacje nalezy ustawiaC od strony spodziewanego nalotu szkodnika na uprawe
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(zadrzewienia)

Uwaga:
Realizacje wszystkich wymogow z listy obligatoryjnych czynno$ci i zabiegéw w systemie
integrowanej produkcji nalezy udokumentowaé¢ w notatniku integrowanej produkcji roslin.

VIII. LISTA KONTROLNA DLA POLOWYCH UPRAW WARZYWNICZYCH

Wymagania podstawowe (zgodno$¢ 100% tj. 28 punkty)

Lp. Punkty kontrolne TAK/NIE Komentarz

1. | Czy producent prowadzi produkcje i ochrone roslin
wedtug szczegdtowych metodyk zatwierdzonych o/o
przez Gtéwnego Inspektora?

2. | Czy producent posiada aktualne szkolenie IP
potwierdzone zaswiadczeniem z zastrzezeniem art. o/o
64 ust. 4, 5, 7 i 8 ustawy o srodkach ochrony roslin?

3. | Czy producent stosuje srodki ochrony roslin wytgcznie

z wykazu srodkéw zalecanych do IP e

4. |Czy w gospodarstwie znajdujg sie i s3g
przechowywane wszystkie wymagane dokumenty (np. o/0
metodyki, notatniki)?

5. | Czy Notatnik IP jest prowadzony prawidtowo i na a/0
biezgco?

6. | Czy producent systematycznie dokonuje obserwaciji

: L . 0/o

kontrolnych upraw i odnotowuje je w notatniku?

7. | Czy producent postepuje z pustymi opakowaniami po
srodkach ochrony roslin i srodkami 0/

przeterminowanymi  zgodnie z  obowigzujgcymi
przepisami prawa?

8. | Czy ochrona chemiczna roslin jest zastepowana
metodami alternatywnymi wszedzie tam gdzie jest to o/0
uzasadnione?

9. | Czy ochrona chemiczna roslin jest prowadzona w
oparciu o progi ekonomicznej szkodliwosci i
sygnalizacje organizméw szkodliwych (tam gdzie to
jest mozliwe)?

aln

10. | Czy zabiegi srodkami ochrony roslin sg wykonywane
wylgcznie przez osoby posiadajgce aktualne, na czas
wykonywania zabiegéw, zaswiadczenie o ukonczeniu
szkolenia w zakresie stosowania srodkéw ochrony
roslin lub doradztwa dotyczgcego Srodkoéw ochrony
roslin, lub integrowanej produkcji roslin, lub innego
dokumentu  potwierdzajgcego  uprawnienia  do
stosowania srodkow ochrony roslin?

o/0
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11.

Czy aplikowane $rodki ochrony roélin sg dopuszczone
do stosowania w danej uprawie - roslinie?

aln

12.

Czy kazde zastosowanie srodkdéw ochrony roslin jest
zanotowane w Notatniku IP z uwzglednieniem
powodu stosowania, daty i miejsca stosowania oraz
powierzchni uprawy, dawki i ilosci cieczy uzytkowej na
jednostke powierzchni?

0/0

13.

Czy zabiegi ochrony roélin byly przeprowadzane
w odpowiednich warunkach (optymalna
temperatura, wiatr ponizej 4m/s)?

alm

14.

Czy przestrzega sie rotacji substancji czynnych
srodkow ochrony roslin  wykorzystywanych do
wykonywania zabiegdw — jezeli jest to mozliwe?

alm

15.

Czy producent ogranicza liczbe zabiegow i ilos¢
stosowanych srodkéw ochrony roslin do niezbednego
minimum ?

alm

16.

Czy producent posiada urzgdzenia pomiarowe
pozwalajgce doktadnie okresli¢ ilos¢ odmierzanego
srodka ochrony roslin?

aln

17.

Czy warunki bezpiecznego stosowania $Srodkéw
okreslone w etykietach sg przestrzegane?

aln

18.

Czy producent przestrzega zapiséw etykiety
dotyczgcych  zachowania  $rodkéw  ostroznosci
zwigzanych z ochrong $rodowiska naturalnego tj. np.
zachowania stref ochronnych i bezpiecznych
odlegtosci od terendw nieuzytkowanych rolniczo?

0/0

19.

Czy przestrzegane sg okresy prewenciji i karenc;ji?

0/0

20.

Czy nie sg przekraczane dawki oraz maksymalna
liczba zabiegdw w sezonie wegetacyjnym okreslona w
etykiecie Srodka ochrony roslin?

o/0

21.

Czy opryskiwacze wymienione w Notatniku IP sg
sprawne i majg aktualne badania techniczne?

aln

22.

Czy producent przeprowadza  systematyczng
kalibracje opryskiwacza/-y?

o/0

23.

Czy producent posiada wydzielone miejsce do
napetniania i mycia opryskiwacze?

24.

Czy postepowanie z resztkami cieczy uzytkowej jest
zgodne z zapisami etykiet Srodkéw ochrony roslin?

aln

25.

Czy srodki ochrony rodlin sg przechowywane
w oznakowanym zamknietym pomieszczeniu w
sposob zabezpieczajgcy przed skazeniem
srodowiska?

aln
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26. | Czy  wszystkie  Srodki  ochrony roslin  sg
przechowywane wytgcznie w oryginalnych 0/0
opakowaniach?

27. | Czy producent IP przestrzega przy produkcji roslin
zasad higieniczno-sanitarnych, w szczegodlnosci aln
okreslonych w metodykach?

28. | Czy sg zapewnione odpowiednie warunki dla rozwoju 0/0
i ochrony pozytecznych organizmdéw?

Suma punktéw
Wymagania dodatkowe dla polowych upraw warzywniczych
(zgodnos¢ min. 50% tj. 11 punktow)

Lp. Punkty kontrolne TAK/NIE Komentarz

1. | Czy uprawiane odmiany roslin zostaty dobrane pod 0/0
katem integrowanej produkc;ji roslin?

2. | Czy kazde pole jest oznaczona zgodnie z wpisem w /0
Notatniku IP?

3. | Czy producent wykonat wszystkie niezbedne zabiegi

. . . o/o
agrotechniczne zgodnie z metodykami IP?

4, | Czy w uprawach jest stosowany zalecany

. 0/0
miedzyplon?

5. | Czy w gospodarstwie prowadzi sie dziatania 0/0
ograniczajgce erozje gleby?

6. |Czy w magazynie $rodkdw ochrony roslin
przeterminowane  $rodki ochrony roslin  sg o/o
przechowywane oddzielone?

7. |Czy do wykonania zabiegu zostaly uzywane

) .t ) 0/0
opryskiwacze wyszczegodlnione w notatniku IP?

8. | Czy przy pracach pielegnacyjnych, zwtaszcza
opryskiwaniu, stosowana jest odziez ochronna i 0o/0
przestrzegane sg zasady BHP?

9. | Czy maszyny do stosowania nawozéw sg utrzymane

: . o/o
w dobrym stanie technicznym?

10.| Czy maszyny do stosowania nawozéw umozliwiaja 0/0
doktadne ustalenie dawki?

11.| Czy kazde zastosowane nawozenie jest zanotowane
z uwzglednieniem formy, rodzaju, daty stosowania, o/o

ilosci oraz miejsca stosowania i powierzchni?
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12.

Czy nawozy sg magazynowane w oddzielnym,
wyznaczonym do tego celu pomieszczeniu, w sposob
zabezpieczajacy przed skazeniem srodowiska?

aln

13.

Czy producent zabezpiecza puste opakowania po
srodkach ochrony roslin przed dostepem o0so6b
postronnych?

0/0

14.

Czy do mycia warzyw uzywana jest woda w klasie
wody pitnej?

aln

15.

Czy dostep zwierzat do miejsc przechowywania,
pakowania i innej obrobki ptodow jest ograniczony?

aln

16.

Czy producent posiada odpowiednio przygotowane
miejsce do zbierania resztek organicznych i od
sortowanych warzyw?

aln

17.

Czy w poblizu miejsc pracy znajdujg sie apteczki
pierwszej pomocy medycznej?

0/0

18.

Czy w gospodarstwie sg wyraznie oznaczone miejsca
niebezpieczne np. miejsca przechowywania srodkéw
ochrony roslin?

aln

19.

Czy producent korzysta z ustug doradczych?

aln

Suma punktéw

Zalecenia (realizacja min. 20% tj. 3 punkty)

Lp.

Punkty kontrolne

TAKINIE

Komentarz

Czy dla gospodarstwa sg sporzadzone mapy
glebowe?

aln

Czy nawozy nieorganiczne sg magazynowane w
czystym i suchym pomieszczeniu?

aln

Czy wykonano analize chemiczng nawozow
organicznych na zawarto$¢ skfadnikow
pokarmowych?

o/o

Czy w gospodarstwie jest system nawadniajgcy,
zapewniajgcy optymalne zuzycie wody?

aln

Czy woda do nawodnien jest badana laboratoryjnie,
na zanieczyszczenia mikrobiologiczne i chemiczne?

alm

Czy oswietlenie w pomieszczeniu gdzie
przechowywane sg srodki ochrony roslin umozliwia
odczytywanie informacji zawartych na opakowaniach
Srodkéw ochrony roslin?

aln

Czy producent wie jak nalezy postepowac w

aln
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przypadku rozlania lub rozsypania sie srodkéw
ochrony roslin i czy ma narzedzia do przeciwdziatania
takiemu zagrozeniu?

Czy producent ogranicza dostep do kluczy i
magazynu, w ktéorym przechowuje srodki ochrony
roslin, osobom niemajgcym uprawnieh w zakresie ich
stosowania?

aln

Czy producent przechowuje w gospodarstwie tylko
srodki ochrony roslin dopuszczone do stosowania w
uprawianych przez siebie gatunkach?

aln

10.

Czy woda uzywana do przygotowywania cieczy
uzytkowej ma odpowiednig jakos¢, w tym witasciwy
odczyn?

o/o

11.

Czy do cieczy uzytkowej $srodkéw dodawane sa
zwilzacze lub adiuwanty, poprawiajgce skutecznosé
zabiegow?

alm

12.

Czy producent pogtebia wiedze na spotkaniach,
kursach lub konferencjach poswieconych
integrowanej produkgciji roslin?

alm

Suma punktow

48




IX. ZALACZNIKI

TABELA 1A. PRZYKLADOWE ODMIANY WCZESNE KAPUSTY PRZYDATNE DO UPRAWY
W TUNELACH ORAZ W POLU NA ZBIOR POZNOWIOSENNY | WCZESNOLETNI.

Odmiana Okres wegetacji (dni) | Masa gtéwki (kg) Obsa}[S: 2;1 ha Przydatnos¢
Agat F;4 60 — 65 1,3-15 40 - 50 T;R
Balbro F, 60-70 2,0-3,0 40-50 R, K
Benia F; 60 — 65 1,5-2,0 40 - 50 T;R
Delphi F4 55-60 0,8-1,2 60-70 T;R
Ditmarska 55-60 1,0-1,5 50 - 55 T;R
Fantazja F 55 -60 1,2-1,6 50 - 55 T;R
Gazelle F, 65-70 1,5-2,0 40 - 50 R
Grenadier F;, 70-75 Do 3,0 35 -40 R, K
Headstart F; 65 1,5-3,0 40 -60 R, P
Parel F4 55 -60 1,2-1,8 55 -60 T;R
Patron F 55-65 0,8-1,2 40-70 T;R
Speedon F; 50 -60 0.8-1,5 60-70 T;R
Surprise F4 55 -60 1,0-1,3 50 -60 T;R
Resistor F4 50 -55 1,2-15 45 -50 T:R

Objasnienia do tabel 1A — 1F:
Przydatnosé: R- swiezy rynek; T- nadaje sie do uprawy w tunelach; K — kwaszenie;
P- przetworstwo; S — do sprzedazy w supermarketach
+ - krotkie przechowywanie; ++ - srednio diugie przechowywanie;
+++ - dlugie przechowywanie

TABELA 1B. PRZYKLADOWE SREDNIO WCZESNE ODMIANY NA SWIEZY RYNEK | DLA

PRZETWORSTWA.
Odmiana Okres ngetacji Masa gtowki Obsada na 1 ha Przeznaczenie

(dni) (kg) (tys.szt)
Attraction F; 100 1,0-25 40 -60 R, +
Beltis F 90 2,0-4,0 40-70 R, P
Castello F; 80 -85 20-3,0 40-50 S, P
Consul F;4 90 - 100 2,0 45-70 R, S
Eton F; 80-90 25-3,0 40-50 R,P,S, +
Frontor F;, 80 -90 3,0-3,5 30-40
Gloria F; 85-90 25-3,0 30-35 R
Hurricane F; 90 - 100 2,5-3,0 40-50 R, ++
Irina F4 80 -90 1,5-2,0 50 R, P
Junior F4 100 2,0-2,5 30-35 R, ++, S
Kasta F, 80-90 25-35 30-40 R
Quisto F4 90 - 100 3,0-4,0 30-35 R, K, P

*- odporna na kite kapusty i Fusarium




TABELA 1C. PRZYKLADOWE SREDNIO WCZESNE ODMIANY PRZYDATNE DO KWASZENIA.

Odmiana Okres wegetac;ji Masa gtéowki Obsada na 1ha Przeznaczenie
(dni) (kg) tys.szt

Benefit F4 80 -85 25-35 40 R, K
Burton F;, 100 -110 3,5-4,0 25-35 R, K, +
Kaporal F4 100 4,0-5,0 30 K,R
Karlla F4 80 -85 25-35 35-40 R, K
Luke F;4 85-95 3,0 30-35 R, K
Megaton F 100 4,0-6,0 25-30 K,P
Octoking F4 90 - 100 3,0-40 25-35 R, K, P
Ramada F 85-90 3,0-4,0 30-40 R, K, P
Rinda F 95 20-4,0 30-40 R, K,P
Stawa z Enk. 90 - 100 20-25 30-35 R, K

TABELA 1D. PRZYKLADOWE SREDNIO POZNE ODMIANY DO KWASZENIA | NA SWIEZY

RYNEK
Odmiana Okres wegetaciji Masa gtéwki Obsada na 1 ha Przeznaczenie
(dni) (kg) (tys. szt)
Agressor F4 120 -130 3,5-5,0 30 -32 K, ++, R
Albion F 130 - 140 25-40 27 -40 +++, K
Brunswicka 125-135 3,5-4,0 30 K
Burton F 120 3,0-8,0 25-30 K, +
Discover F4 140 40-6,0 30 K
Froggy F 120 -130 25-35 35-50 R, K+
Kilafur Fy" 125 -135 3,5-45 30 R+
Mentor F, 120 4,0-5,0 25-30 K, +
Megaton F 100 — 110 4,0-6,0 30 K
Menza F, 125 -135 50-8,0 25-30 R, K
Ramco F4 120 -130 6,0-7,0 30-35 K, R
Vestri F4 120 - 130 3,5-4,0 25-30 K

*- odporna na kite kapusty i Fusarium
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TABELA 1E. PRZYKLADOWE POZNE ODMIANY DO KWASZENIA

Odmi Okres wegetacji Masa gtowki Obsada na 1 ha .
miana ; Przeznaczenie
(dni) (kg) (tys.szt.)
Bezposrednio po zbiorze
Amager 130 — 140 3,0-3,5 30-35 K
Brigadier F; 140 40-5,0 30 K
Discover F, 135 -145 40-6,0 25-30 K
Masada F, 150 - 160 3,5-4,0 25-30 K
Menza F, 135-140 4,0-10,0 25-35 R,K, P
Po przechowaniu
Kam. Gtowa 135-145 3,5-4,0 30-35 K, ++
Arrivist F4 130 - 140 2,0-5,0 30-40 R, K, P, ++
Atria F4 150 - 160 3,0-6,0 25-30 K, +
Azan F, 155 4,0-6,0 30 K, +
Ula F, 135-140 2,5 30 K, ++
Kalina F; 140 - 150 20-25 35-40 K, ++
Scandic F4 150 — 160 3,0-4,0 30 K, ++, R
Marathon F4 160 - 170 2,5-4,0 30-35 R, K, +++
Strukton F, 155 3,5-6,0 25-30 K, ++

TABELA 1F. PRZYKLADOWE POZNE ODMIANY DO DLUGIEGO PRZECHOWYWANIA.

Odmiana Okres wegetacji Masa gtowki Obsada na 1 ha Przeznaczenie
(dni) (kg) (tys.szt.)

Amtrak F 140 — 145 2,0 40 -50 +++, S
Bently F;4 150 2,0 40 -60 R, S, +++
Brutus F4 150 — 160 25-30 35-45 +++
Donar F4 155 1,5-4,0 25-35 +++ R, P
Galaxy F; 165 -180 25-40 30-40 +++
Impala F4 140 — 150 2,0 40-50 +++, S
Kilaton F" 140 — 145 35-55 30-40 +++
Kilaxy F;" 145 - 150 25-35 40 -50 +++
Kronos F4 150 — 160 4,0-6,0 25-35 +++, R
Krypton F4 150 1,0-3,5 40-65 +++

Lion F4 165 2,0-4,0 25 -50 +++
Marathon F; 160 — 170 do 4,0 30-35 +++, P
Zerlina F4 150 - 160 2,0-3,0 40-50 +++

* - odporna na kite kapusty
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TABELA 2. ZABIEGI ZALECANE W INTEGROWANEJ OCHRONIE PRZED CHOROBAMI

Nazwa
choroby

Rodzaj i termin
ochrony

Uwagi

Zabiegi ochronne przed siewem

Kompleksowe
odkazanie gleby i
ziemi ogrodniczej
na pryzmach

Odkazanie ziemi kompost-
owej i gleby na rozsadnikach
jesienig lub wczesng wiosnag.

Srodki wysiewaé jesienig lub wczesng wiosng w
terminie bezpiecznym dla roslin. Stosowa¢ zgodnie
z instrukcjg na etykiecie.

Rézne choroby
grzybowe,
przenoszone
przez nasiona

i glebe
wywotujgce
zgorzele siewek.

Kompleksowe zaprawianie
nasion zaprawami grzybo-
béjczymi i owadobojczymi.
Nasiona juz zaprawione
zaprawami grzybobéjczymi,
nalezy uzupetniajgco zapra-
wiac¢ jedng z zalecanych
zapraw owadobdjczych.

Zaprawia¢ nasiona bezposrednio przed siewem lub
najwczesniej do 10 dni przed siewem, zwlaszcza
zaprawami owadobojczymi.

Zaprawy nasienne nalezy stosowa¢ zgodnie z
etykieta.

Ochrona rozsady

Maczniak

rzekomy -
z6ttawe plamy na
dolnych lisciach
oraz szarobiaty
nalot na dolnej
stronie lisci.

Opryskiwanie rozsady w
inspektach lub na
rozsadnikach od fazy
pierwszych lisci 1-2 razy co
7-10 dni lub gdy wystapi
zagrozenie. Mozna takze
podlewaé bezposrednio po
siewie lub pikowaniu,
stosujgc 2| cieczy na m 2

Pierwszy zabieg wykona¢ profilaktycznie, nastepne
tylko w razie zagrozenia choroba.

Kita kapusty

Doglebowe stosowanie
srodka na 2-3 dni przed
sadzeniem lub siewem
kapusty — opryskiwac
powierzchnie pola dawkag
cieczy 700 I/ha i wymieszac
brong aktywng do 10 cm.

Zaprawianie korzeni rozsady
roslin kapustnych bezpo-
srednio przed sadzeniem.

Podlewanie roslin
bezposrednio po sadzeniu w
pole lub przed sadzeniem
podlewanie gleby w dotkach
do sadzenia rozsady.

Uprzednio na polach silnie zakazonych grzybem
plasmodiophora brassicae, uprawiac przez 2-3 lata
rosliny przedplonowe (por, pomidor, ogorek, zboza)
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Nazwa

Rodzaj i termin

choroby ochrony Uwagi
Ochrona po sadzeniu roslin w pole

Czern Opryskiwanie ro$lin 2-3

krzyzowych krotnie co 7-10 dni po

(alternarioza) wystgpieniu pierwszych
objawoéw choroby, zwykle
od potowy lipca.

Szara plesn Opryskiwanie roslin 2-3 razy |Zabieg stosowac wytgcznie w uprawie kapusty
co 7-10 dni. Ochrone poznej do przechowania w kopcach lub
przedzbiorczg rozpoczgé przechowalniach.
na miesigc przed zbiorem.

Ostatni zabieg wykonac nie
pézniej niz 3 dni przed
zbiorem.

Bakteriozy Opryskiwanie ro$lin 2-3 razy |Srodek pochodzenia roslinnego w petni

warzyw co 7 dni w okresach bezpieczny dla ludzi i zwierzat, okres karenciji 0

kapustnych wzmozonego zagrozenia dni.

chorobg, zwlaszcza w
okresach wysokiej
temperatury i wilgotnosci
powietrza, zalania podl i
gradobiciach.

Uwaga: nie stosowac srodkéw miedziowych i
innych w ochronie warzyw kapustnych przed
bakteriozami.

Lista srodkéw ochrony roslin do integrowanej produkcji jest opracowywana przez Instytut

Ogrodnictwa — PIB w Skierniewicach

publikowana w Programie Ochrony RoSlin
Warzywnych. Wykaz zalecanych do IP Srodkow ochrony roslin jest rowniez dostepny na
Platformie Sygnalizacji Agrofagébw pod adresem https://www.agrofagi.com.pl/143,wykaz-

srodkow-ochrony-roslin-dla-integrowanej-produkgciji.html.



https://www.agrofagi.com.pl/143,wykaz-srodkow-ochrony-roslin-dla-integrowanej-produkcji.html
https://www.agrofagi.com.pl/143,wykaz-srodkow-ochrony-roslin-dla-integrowanej-produkcji.html

TABELA 3. ZABIEGI ZALECANE W INTEGROWANEJ OCHRONIE PRZED SZKODNIKAMI

Zwalczane choroby

Rodzaj i termin zabiegu

Smietka kapusciana
Pchelki
Chowacze

Zaprawianie nasion przed siewem na sucho.

Podlewanie doniczek ziemnych z rozsadg przed jej sadzeniem w pole.
Podlewanie roslin na rozsadniku.

Opryskiwanie rozsadnika.

Podlewanie roslin po sadzeniu w pole.

Opryskiwanie roslin w polu.

Pchelki,
Chowacze

Opryskiwanie roslin na rozsadniku lub posadzonych
w pole po zauwazeniu pierwszych objawdw zerowania.

Opryskiwanie ros$lin na rozsadniku i po sadzeniu do gruntu oraz po
odkryciu oston.

Mszyca kapusciana

Opryskiwanie roslin od 10 do 14 dni po zauwazeniu pierwszych kolonii
mszyc.
W miare potrzeby zabieg powtérzyé.

Wociornastki.

Opryskiwanie roslin w trzeciej dekadzie czerwca
i powtorzenie po 7 dniach oraz w okresie zbiegajgcym sie fenologicznie z
zatamywaniem sie szczypioru na plantacjach cebuli.

Bielinek kapustnik,
Bielinek rzepnik,
Tantnis krzyzowiaczek,
Pietnéwka kapustnica,

Opryskiwanie w okresie wylegania sie gasienic.

Blyszczka jarzynowka

Rolnice Stosowanie preparatu do gleby bezposrednio po sprzecie roslin, przed
siewem lub sadzeniem.

Drutowce Stosowanie granulatu do gleby jesienig bezposrednio po sprzecie roslin
lub na wiosne przed siewem lub sadzeniem.

Pedraki

Lista srodkow ochrony roslin do integrowanej produkcji jest opracowywana przez
Instytut Ogrodnictwa — PIB w Skierniewicach i publikowana w Programie Ochrony
Ros$lin Warzywnych. Wykaz zalecanych do IP srodkéw ochrony roslin jest rowniez

dostepny na

Platformie

Sygnalizacji Agrofagéw pod adresem

https://www.agrofagi.com.pl/143,wykaz-srodkow-ochrony-roslin-dla-integrowanej-

produkgji.html.



https://www.agrofagi.com.pl/143,wykaz-srodkow-ochrony-roslin-dla-integrowanej-produkcji.html
https://www.agrofagi.com.pl/143,wykaz-srodkow-ochrony-roslin-dla-integrowanej-produkcji.html

X. OGOLNE ZASADY WYDAWANIA CERTYFIKATOW W INTEGROWANEJ
PRODUKCJI ROSLIN

Zamiar stosowania integrowanej produkcji roslin zainteresowany producent roslin
zgtasza corocznie podmiotowi certyfikujgcemu, nie pézniej niz 30 dni przed siewem lub
sadzeniem ro$lin, albo - w przypadku roslin wieloletnich do dnia 1 marca kazdego roku.

Podmiot certyfikujacy prowadzi kontrole producentéw roslin stosujgcych integrowang
produkcje roslin. Czynnos$ci kontrolne obejmujg w szczegdlnosci:

e ukonczenie szkolenia z zakresu IP;

e prowadzenie produkcji zgodnie z metodykami zatwierdzonymi przez Gtéwnego
Inspektora Ochrony Roslin i Nasiennictwa;

e nawozenie;

e dokumentowanie;

e przestrzeganie zasad higieniczno-sanitarnych;

e pobieranie probek i kontrole najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci srodkéw
ochrony roslin oraz poziomoéw azotanéw, azotynéw i metali ciezkich w roslinach i
produktach roslinnych.

Badaniom pod katem najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci srodkéw ochrony
roslin oraz poziomow azotandw, azotynow i metali ciezkich w rodlinach poddaje sie rosliny
lub produkty roslinne u nie mniej niz 20% producentéw roslin wpisanych do rejestru
producentow prowadzonych przez podmiot certyfikujacy, przy czym w pierwszej kolejnosci
badania przeprowadza sie u producentéw roslin, w przypadku ktorych istnieje podejrzenie
niestosowania wymagan integrowanej produkc;ji roslin.

Badania przeprowadza sie w laboratoriach akredytowanych w odpowiednim zakresie.

Producenci towardéw roslinnych przeznaczonych do spozycia przez ludzi powinni znac
wartosci najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci pestycydéw (Rozporzgdzenie (WE) nr
396/2005 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 23 lutego 2005 r. w sprawie najwyzszych
dopuszczalnych pozioméw pozostatosci pestycydow w zywnosci i paszy pochodzenia
roslinnego i zwierzecego oraz na ich powierzchni. Powinni oni dazy¢ do ograniczania i
minimalizacji pozostatosci, poprzez wydtuzanie okresu pomiedzy stosowaniem pestycydow a
zbiorem roslin.

Aktualnie obowigzujgce wartosci najwyzszych dopuszczalnych pozioméw pozostatosci
pestycydéw na obszarze Wspolnoty Europejskiej publikowane sg pod adresem
internetowym:

https://ec.europa.eu/food/plant/pesticides/eu-pesticides-database/start/screen/mrls
Poswiadczeniem stosowania integrowanej produkcji roslin jest certyfikat wydawany na
wniosek producenta roslin.

Certyfikat poswiadczajgcy stosowanie integrowanej produkcji roslin wydaje sie, jezeli
producent roslin spetnia nastepujgce wymagania:

1) ukonczyt szkolenie w zakresie integrowanej produkcji roslin i posiada zaswiadczenie
o ukonczeniu tego szkolenia, z zastrzezeniem art. 64 ust. 4, 5, 7 i 8 ustawy o
srodkach ochrony roslin;

2) prowadzi produkcje i ochrone roslin wedtug szczegdtowych metodyk zatwierdzonych
przez Gtéwnego Inspektora i udostepnionych na stronie internetowej administrowane;j
przez Gtowny Inspektorat Ochrony Roslin i Nasiennictwa;


https://ec.europa.eu/food/plant/pesticides/eu-pesticides-database/start/screen/mrls

3) stosuje nawozenie na podstawie faktycznego zapotrzebowania roslin na sktadniki
pokarmowe, okreslone w szczegdlnosci na podstawie analiz gleby lub roslin;

4) dokumentuje prawidtowo prowadzenie dziatan zwigzanych z integrowang produkcjg
roslin;

5) przestrzega przy produkcji rodlin zasad higieniczno-sanitarnych, w szczegélnosci
okreslonych w metodykach;

6) w probkach roslin i produktéw roslinnych pobranych do badan, nie stwierdzono
przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci srodkédw ochrony roslin
oraz poziomow azotandw, azotynow i metali ciezkich;

7) przestrzega przy produkcji roslin wymagan z zakresu ochrony roslin przed
organizmami szkodliwymi, w szczegdlnosci okreslonych w metodykach.

Certyfikat poswiadczajgcy stosowanie integrowanej produkcji roslin wydaje sie na
okres niezbedny do zbycia roslin jednak nie dtuzej niz na okres 12 miesiecy.

Producent roslin, ktory otrzymat certyfikat poswiadczajgcy stosowanie integrowanej
produkgciji roslin, moze uzywac¢ Znaku Integrowanej Produkciji Ro$lin do oznaczania roslin, dla
ktérych zostat wydany ten certyfikat. Wzor znaku Gtéwny Inspektor udostepnia na stronie
internetowej administrowanej przez Gtéwny Inspektorat Ochrony Ro$lin i Nasiennictwa.
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