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WSTEP

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Malborku zgodnie z ustawa z dnia 14 marca
1985 1. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przedstawia przynajmniej raz w roku ocen¢ stanu sanitarno

— higienicznego i sytuacji epidemiologicznej powiatu sztumskiego.

Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Malborku swym nadzorem obejmuje caty
obszar powiatu sztumskiego, jak rowniez miasto Sztum oraz ludno$¢ zamieszkujaca na tym terenie.
Nadzdr sanitarno — epidemiologiczny sprawowany jest wieloptaszczyznowo poprzez sekcje wchodzace

w strukture stacji.

W ocenie stanu bezpieczenstwa przedstawiono informacje o warunkach higieny srodowiska,
bezpieczenstwa zywnosci 1 zywienia i produktéw kosmetycznych, higieny pracy w zaktadach pracy,
higieny proceséw nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, warunkoéw higieniczno -
sanitarnych obiektow uzytecznosci publicznej, dzialalno$ci o$wiatowo — zdrowotnej oraz promocji
zdrowia. Ocen¢ stanu sanitarnego powiatu sztumskiego opracowano w oparciu o dokumentacjg
i materiaty zgromadzone w wyniku wykonywania ustawowych zadan Panstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego w Malborku w 2025 .

Przedstawiony raport moze by¢ podstawa do podejmowania dziatan, ktore pozwola na dalsza

poprawe zdrowia publicznego w powiecie sztumskim.
Przedmiotowy raport jak i wiele innych interesujacych informacji na temat podejmowanych

dziatan przez Panstwowa Inspekcje Sanitarna w regionie przedstawione zostaly na naszej stronie

internetowej: https://www.gov.pl/web/psse-malbork/ i mediach spotecznosciowych typu Facebook.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny

w Malborku

Elzbieta Zybko



SEKCJA PRZECIWEPIDEMICZNA

Oceng opracowano na podstawie zgloszen chorob zakaznych, danych statystycznych, wynikéw

dochodzen epidemiologicznych.

Dziatania realizowano zgodnie z ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j

oraz ustawg z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu i zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi.
1. Nadzoér epidemiologiczny

Staty monitoring chorob zakaznych prowadzony przez Powiatowa Stacj¢ Sanitarno-Epidemiologiczng

w Malborku umozliwial wczesne wykrywanie zakazen.

W 2025 r. przeprowadzono 942 dochodzenia epidemiologiczne. Objeto nadzorem epidemiologicznym
86 0s0b. Nadzor obejmowat osoby, ktore miaty stycznos$¢ z chorymi na gruzlice w okresie pratkowania,
WZW A, WZW B, WZW C, a takze osoby pogryzione przez zwierzeta. Zarejestrowano 762
zachorowania na podstawie obowiazku zgtoszen lekarzy, ktorzy podejrzewali lub rozpoznali zakazenie,
chorobe zakazng lub zgon z powodu zakazenia lub choroby zakaznej okreslonych na podstawie art. 27
ust. 9 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych
u ludzi oraz rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 10 grudnia 2019 r. w sprawie zgltaszania podejrzen

i rozpoznan zakazen, chorob zakaznych oraz zgondéw z ich powodu.

Choroby przenoszone droga kropelkowa. W 2025 r. odnotowano:

. Grypa i zakazenia grypopodobne — 367 (2024 r. — 131)
. Covid-19 — 158 (2024 r. — 341)

. Ospa wietrzna — 69 (2024 r. — 102)

. Krztusiec — 2 (2024 1. — 11)

Najwigksza liczbe zachorowan odnotowano w grupie chorob sezonowych, w szczegdélnosci zakazen
drog oddechowych. Najwyzsza zapadalno$¢ odnotowano w miesigcach jesienno-zimowych.
Obserwowano wyrazny wzrost liczby przypadkow grypy w 2025 vs 2024 o 180% oraz spadek
zachorowan Covid-19 poréwnujac 2025 vs 2024 o 53%.

Choroby przewodu pokarmowego. W 2025 r. zarejestrowano:

. Salmonella — 6 (2024 1. — 3)
. Zakazenia rotawirusowe — 5 (2024 r. — 6)
. Wirusowe zapalenie watroby typu A — 4 (2024 r. — 9)



Ogniska epidemiczne miaty charakter ograniczony i zostaly szybko wygaszone dzigki sprawnie
przeprowadzonym  dochodzeniom  epidemiologicznym  oraz ~ wdrozonym  procedurom
przeciwepidemicznym. Odnotowano 3 ogniska rodzinne, w tym 2 ogniska z czynnikiem etiologicznym
nieokreslonym podejrzanym o zatrucie pateczkg salmonelli oraz 1 ognisko z potwierdzonym

czynnikiem etiologicznymi Sal/monella Enteritidis.

Choroby przenoszone drogg krwi. W 2025 r. zarejestrowano:

. WZW typu B9 (2024 1. — 18)
. WZW typu C — 4 (2024 1. — 7)
. HIV -2 (2024 1. - 2)

Zarejestrowane przypadki WZW B i WZW C w wigkszos$ci przypadkow zakazenia miaty charakter
przewlekty, zostaty wykryte w trakcie diagnostyki profilaktycznej, ilos¢ zachorowan na WZW B i C

w 2024 1. byta wyzsza w poréwnaniu do 2025 r.

W 2025 r. odnotowano podobna liczbe zgloszonych przypadkéw zakazenia HIV w poréwnaniu z rokiem
poprzednim. Nalezy jednak podkresli¢, ze od 1 maja 2025 r. wprowadzono mozliwo$¢ wykonywania
badan przesiewowych w kierunku HIV na podstawie skierowania wystawionego przez lekarza
podstawowe;j opieki zdrowotnej. Zmiana ta moze przyczynic¢ si¢ do zwiekszenia liczby wykonywanych
testow, a tym samym do wykrycia zakazen wczesniej nierozpoznanych. Dzialania PSSE w Malborku
w zakresie profilaktyki, edukacji zdrowotnej oraz promowania testowania w kierunku HIV byly

istotnym elementem zapewnienia bezpieczenstwa epidemiologicznego mieszkancow powiatu.
Gruzlica

W 2025 . liczba zgtoszonych przypadkow gruzlicy byla nizsza niz w roku 2024. Odnotowano 8 osob
z potwierdzona gruzlica ptuc, w tym 1 osoba osadzona w Zaktadzie Karnym, 5 0s6b bezrobotnych oraz
2 pracujace. W zwiazku z powyzszym objeto tacznie 35 0sob ze stycznosci z osoba pratkujaca, w ramach
nadzoru epidemiologicznego u 2 osob wykryto gruzlice ptuc. Gruzlica pozostaje chorobg zakazna
o istotnym znaczeniu epidemiologicznym zwtaszcza w konteks$cie wystepowania postaci pratkujace;,
stanowigcej zrodto  zakazenia dla otoczenia, a przede wszystkim wystgpowania szczepoOw

lekoopornych.

Obecna sytuacja epidemiologiczna w powiecie sztumskim wymaga dalszego monitorowania,
wzmocnienia dziatan profilaktycznych, szybkiej diagnostyki oséb z objawami oraz §cistej wspolpracy
z podmiotami leczniczymi w zakresie leczenia i nadzoru nad osobami z kontaktu. Sytuacja pozostaje
pod kontrolag Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Malborku, wdrazane procedury

przeciwepidemiczne pozwalajg na ograniczenie ryzyka dalszej transmisji.



2. Szczepienia ochronne

Realizacja programu szczepien ochronnych przebiegala na poziomie zadowalajagcym, choc

zaobserwowano wahania wyszczepialno$ci w wybranych grupach wiekowych.

W 2025 r. przeprowadzono dodatkowo II tury weryfikacji kart uodpornienia zgodnie z zarzadzeniem
Gltownego Inspektora Sanitarnego majaca na celu oceng poszczepiennej odpornosci populacyjnej osob

objetych Programem Szczepien Ochronnych w Polsce.

Proces weryfikacji kart uodpornienia polegal na ustaleniu i wykazaniu liczby dzieci z zaleglymi
szczepieniami ochronnymi, czyli tych, ktoére nie zostaly zaszczepione zgodnie z obowiazujacym
Programem szczepien Ochronnych (PSO). Kazdy etap obejmowal analize dokumentacji (kart
uodpornienia), weryfikacje dzieci z brakujacymi dawkami, sporzadzeniem zestawienia liczbowego
zaleglosci. Celem poszczegdlnych etapow byto okreslenie skali zalegloSci w szczepieniach. Po
przeprowadzeniu weryfikacji kart uodpornienia stwierdzono, ze liczba dzieci z zalegtymi szczepieniami

wyniosta w powiecie sztumskim 231.

Prowadzono postepowania administracyjne w zakresie egzekwowania obowiagzku szczepien. W ramach
prowadzonych dzialan wobec oséb uchylajacych sie¢ od obowigzku szczepien ochronnych wystano

2 wezwania dotyczace wyegzekwowania obowigzku szczepien ochronnych.
3. Ogniska zakazen szpitalnych

W analizowanym okresie prowadzono nadzér nad ogniskami zakazen szpitalnych, odnotowano

9 ognisk szpitalnych, w tym 1 o etiologii Clostridioides difficile oraz 8 ognisk o etiologii Sars-CoV-2.

W zwigzku z ich wystgpieniem przeprowadzono dochodzenia epidemiologiczne, wzmocniono nadzor

sanitarno-epidemiologiczny oraz zalecono wzmocnienie przestrzegania procedur higienicznych.
4. Kontrole sanitarne

Przeprowadzono 58 kontroli sanitarnych na terenie powiatu sztumskiego obiektow uzyteczno$ci
publicznej, placowek leczniczych, na nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego w Malborku.
W powiecie sztumskim skontrolowano:

— 4 gabinety stomatologiczne,

— 8 gabinetéw lekarzy specjalistow (dermatologicznych, neurologicznych, diabetologicznych,
okulistycznych, laryngologicznych),

— 1 gabinet lekarza medycyny pracy,

— 3 zaklady fizjoterapeutyczne,

— 1 szpital (2 kontrole),



— 1 ambulatorium zaktadu karnego,

— 1 zaktad opieki psychologiczne;j,

— 1 gabinet grupowej praktyki pielegniarskiej,

— 9 przychodni zdrowia.
W punktach szczepien przeprowadzono tacznie 29 kontroli. Z planowanego nadzoru sanitarnego
przeprowadzono dwukrotnie kontrole w 9 punktach szczepien wykonujacych Program Szczepien
Ochronnych u dzieci, oraz 11 kontroli kart uodpornienia w zwigzku z zarzadzeniem Gléwnego

Inspektora Sanitarnego dotyczacej weryfikacji kart uodpornienia.
5. Informacja publiczna

W analizowanym okresie udzielono 7 odpowiedzi na wnioski o udostgpnienie informacji publicznej

dotyczacych szczepien, zgodnie z przepisami ustawy o dostepie do informacji publiczne;.
6. Dziatania edukacyjne

Prowadzono dziatania edukacyjne o chorobach zakaznych w szkotach, podmiotach leczniczych
w zakresie profilaktyki zakazef, higieny oraz szczepien ochronnych. Dystrybuowano materialy
edukacyjne z zakresu szczepien ochronnych i chorob zakaznych. Przeprowadzono prelekcje w zakresie
chordb zakaznych podczas dni otwartych PSSE w Malborku. Przygotowano wywiady do Radia Malbork
oraz brano udzial w punktach informacyjno-edukacyjnych organizowanych przez PSSE w Malborku

i olimpiadach dla uczniow z zakresu wiedzy o HIV/AIDS.
Podsumowanie i wnioski
1. Sytuacja epidemiologiczna powiatu w 2025 r. w zakresie chorob zakaznych byta stabilna.

2. Najwigksza liczbe zachorowan odnotowano w grupie chordb sezonowych w szczegolnosci

zachorowan na grype.

3. Konieczne jest dalsze wzmacnianie dziatan profilaktycznych, szczeg6lnie w zakresie szczepien

ochronnych i edukacji zdrowotne;j.
4. Rekomenduje sig¢ utrzymanie stalego monitoringu choréb zakaznych oraz szybkiego reagowania

na ogniska epidemiologiczne.



SEKCJA BEZPIECZENSTWA ZYWNOSCI, ZYWIENIA

W 2025 r. roku pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Malborku
na nadzorowanym terenie znajdowato si¢ 549 zakladoéw, w tym: zaklady produkcji zywnosci, zaktady
produkcji podstawowej, zaktady zywienia zbiorowego zamknigtego i otwartego, zaklady obrotu

zywnoscia, zaktady produkcji i obrotu materiatami do kontaktu z Zywnoscia.

1.Na terenie powiatu sztumskiego w 2025 r. przeprowadzono 265 kontroli. Niezgodno$ci z przepisami
prawa zywnos$ciowego stwierdzono w trakcie 47 kontroli. Za stwierdzone w trakcie kontroli uchybienia
natozono w zaktadach grzywny w formie 31 mandatéw karnych na taczna kwote 8 800 zt. Najczgsciej
stwierdzanymi uchybieniami byly: nieprawidlowy stan sanitarno-techniczny pomieszczen
produkcyjnych lub wyposazenia; brak porzadku i czysto$ci w pomieszczeniach zywno$ciowych;
stosowanie do produkcji lub sprzedaz art. spozywczych przeterminowanych; niestosowanie procedury
opartej na zasadach systemu HACCP; brak ciggtosci tancucha chtodniczego artykutéw spozywczych

wymagajacych przechowywania w obnizonej temperaturze.

W wyniku stwierdzanych nieprawidtowos$ci wszczynano wobec podmiotéw odpowiedzialnych za stan
sanitarny zaktadéw Zywno$ciowych postepowanie administracyjne oraz ustalano terminy, do ktorych
zapewnig poprawe stanu sanitarnego prowadzonych zaktadow. W przypadku uchybien mozliwych do
usuni¢cia niezwlocznie lub w krotkim czasie, uzgadniano terminy ich usunigcia w arkuszach
protokotéw. W przypadku wydtuzonych termindéw dot. poprawy stanu sanitarnego zaktadow,
wydawano decyzje nakazujgce. Ogotem wydano 12 decyzji gtownie nakazujacych poprawe stanu

sanitarno-technicznego pomieszczen oraz wyposazenia zaktadow.

W trakcie 3 kontroli sanitarnych przeprowadzonych w zaktadach w 2025 r., stwierdzono prowadzenie
przez przedsigbiorcow dzialalno$ci niezgodnie z decyzja o zatwierdzeniu zaktadu. Nieprawidlowosci

te wykazano w:

- 2 zakladach malej gastronomii tj. rozszerzenie dzialalnosci o podawanie do konsumpcji dan
przygotowywanych w systemie od surowca do gotowej potrawy; surowek przygotowywanych

w zaktadzie malej gastronomii;
- stolowce gospodarstwa agroturystycznego: rozszerzenie dzialalnosci o sprzedaz art. spozywczych.

W wyniku 1 kontroli stwierdzono prowadzenie dzialalno$ci przez przedsigbiorce bez decyzji
o zatwierdzeniu zakladu lub wpisu do rejestru zakltadow tj.: stotéwki w trakcie potkolonii

zorganizowanych dla dzieci w gospodarstwie rolnym.

W zwigzku z tym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Malborku skierowat do Pomorskiego
Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego 4 wnioski o natozenie kary pieni¢znej na

przedsicbiorcow prowadzacych wymienione zaktady. Wnioski rozpatrywane sg przez Pomorskiego



Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego.

W wyniku podjetych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Malborku dziatan,
przedsiebiorcy prowadzacy dziatalno$¢ w w/w zaktadach zapewnili odpowiednie warunki do

prowadzenia dziatalno$ci w rozszerzonym zakresie lub zaprzestali dziatalno$ci.

2. Przeprowadzono kontrole w trakcie imprez plenerowych organizowanych na terenie powiatu,
tj. ,,XXI Migdzynarodowego Zlotu Mitosnikow VW GarBUS@Co w Sztumie”. Kontroli poddano
ruchome lub tymczasowe obiekty matej gastronomii. W trakcie przeprowadzonej kontroli nie wykazano

nieprawidlowo$ci w zakresie bezpieczenstwa zywnosci.

3. W 2025 r. wplynelo 14 wnioskéw konsumentow o interwencje dot. bezpieczenstwa zywnosci.
Po przeprowadzeniu kontroli sanitarnych w zakltadach w przypadku 9 zgloszen potwierdzono
niezgodno$ci z przepisami prawa zywnos$ciowego dot.: niewlasciwego stanu sanitarnego zaktadow,

niewlasciwej jakosci srodkoéw spozywczych, nielegalnej sprzedazy art. spozywczych.

4. Prowadzono wzmozony nadzér nad suplementami diety wprowadzanymi do obrotu za
posrednictwem stron internetowych. W wyniku podejmowanych czynno$ci nie stwierdzono
wprowadzania do obrotu przez podmioty prowadzace dziatalno$¢ na terenie powiatu sztumskiego

suplementow diety zawierajacych substancje niedozwolone do stosowania w produkcji zywnosci.

5. W ramach prowadzonego nadzoru nad zimowym oraz letnim wypoczynkiem dzieci 1 mtodziezy
przeprowadzono 4 kontrole sanitarne w zakresie oceny warunkoéw zywienia w trakcie kolonii, obozoéw
lub poétkolonii, w tym 2 kontrole w zwigzku ze zgloszeniami interwencyjnymi. W wyniku
przeprowadzonych kontroli stwierdzono prowadzenie dziatalno$ci niezgodnie z decyzja o zatwierdzeniu
zaktadu tj. rozszerzenie dziatalnosci o sprzedaz art. spozywczych w stotdwce gospodarstwa
agroturystycznego oraz ~ w drugim przypadku prowadzenie dziatalno$ci przez przedsigbiorce bez
decyzji o zatwierdzeniu zaktadu lub wpisu do rejestru zaktaddéw tj.: stotowki w trakcie potkolonii

zorganizowanych dla dzieci w gospodarstwie rolnym.

Ponadto w kontrolowanych obiektach nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie m. in. jakosci
zdrowotnej art. spozywczych stosowanych do przygotowywania positkow, warunkow przechowywania
zywnosci wymagajacej chtodzenia, dokumentacji potwierdzajacej pochodzenie surowcow stosowanych

do produkcji positkéw oraz jakosci zywienia.

6. W 2025 r. prowadzono nadzor nad realizacja przepisow zawartych w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup $rodkdéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy
dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o§wiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki
spozywcze stosowane w ramach Zywienia zbiorowego dzieci i miodziezy w tych jednostkach.
W zwigzku z tym przeprowadzano 1 kontrole w stotdwce szkolnej, 1 kontrole w stolowce przedszkolne;j,

3 kontrole automatow do dystrybucji zywnos$ci znajdujacych si¢ na terenie placowek oswiatowych.



W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie stosowania
srodkéw spozywczych do przygotowywania positkéw, planowania jadlospisow oraz sprzedazy

Zywnosci w automatach.

7. W 2025 r. przeprowadzono oceng jakosci zywienia w stotdéwce domu opieki dla oséb starszych.
Oceng sporzadzono na podstawie jadtospisu dekadowego oraz sprawozdania z badan laboratoryjnych
pobranego positku obiadowego. Stwierdzono nastgpujace nieprawidtowosci: nie podano kazdego dnia
porcji mleka lub przetworow mlecznych; nie podano 5 porcji warzyw i/lub owocow kazdego dnia; nie
podano wystarczajacej ilosci porcji roslin stragczkowych suchych; zanizona warto$¢ kaloryczna,

zawarto$¢ bialka i thuszczu w positku obiadowym; zawyzona zawarto$¢ soli w positku obiadowym.

W wyniku przeprowadzonej oceny podmiot odpowiedzialny za jako$¢ zywienia podopiecznych podjat

dzialania naprawcze.

8 . W okresie od sierpnia do grudnia 2025 r. prowadzono dzialalno$¢ zwigzang z zapewnieniem
bezpieczenstwa spozywanych przez mieszkancow nadzorowanego terenu, grzybow swiezych naturalnie
rosngcych. Udzielono kilku porad w zakresie ustalenia gatunkéw zebranych grzyboéw oraz ich

przydatnosci do spozycia.

9. W 2025 r. prowadzono dziatania zwigzane z monitorowaniem procesu wycofywania z obrotu
zywnosci niebezpiecznej w zwigzku powiadomieniami alarmowymi i informacyjnymi w ramach
systemu RASFF (System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach).
Wycofywaniu z obrotu na nadzorowanym terenie podlegato 14 $rodkow spozywczych z nastepujacych

grup: przyprawy, mieso, suplementy diety, wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia, herbata.

10. W ramach sprawowanego nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosci produkowanej i wprowadzane;j
do obrotu na terenie powiatu sztumskiego w 2025 r. pobierano probki art. spozywczych do badan
laboratoryjnych. Ogoétem pobrano 23 probki zywnosci. Wszystkie pobrane probki spetnity wymagania

w zakresie bezpieczenstwa zywnosci.

11. W 2025 r. w zwiazku z wnioskami przedsiebiorcy, przeprowadzono 56 kontroli granicznych
w zakresie eksportu zywnosci. Kontrole przeprowadzono w zaktadzie pakujacym ustugowo $rodki
spozywcze. W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 56 $wiadectw speilnienia wymagan
zdrowotnych przez $rodek spozywczy przekraczajacy granice tj. bezcukrowe gumy do zucia.

Ogotem oceniono 133 partie przedmiotowych gum.

12. W zwiazku z ,,Porozumieniem ramowym z dnia 30 listopada 2018 r. zawartym pomig¢dzy
Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Malborku i Powiatowym Lekarzem Weterynarii
w Malborku o wspoétdziataniu i wspolpracy organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz organdéw
Inspekcji  Weterynaryjnej” wspolne kontrole z przedstawicielami Inspekcji Weterynaryjnej

przeprowadzono w 3 zakladach tj. 2 zakladach garmazeryjnych i 1 magazynie zbozowym.

10



W wyniku przeprowadzonych kontroli w 2 zaktadach garmazeryjnych stwierdzono nieprawidlowosci
w zakresie niewlasciwego stanu sanitarno-technicznego pomieszczen zywno$ciowych oraz

wyposazenia.

13. W 2025 r. skontrolowano 3 zaklady obrotu wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia
oraz 1 wytwornie prowadzaca produkcje tych wyrobow. W wyniku przeprowadzonych kontroli nie
stwierdzono nieprawidtowosci. W ramach sprawowanego nadzoru pobrano i zbadano 1 probke
materialow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. Zbadana probka nie ulegta

dyskwalifikacji.
Whioski

W pordéwnaniu z 2024 r. na terenie powiatu sztumskiego nastapit spadek liczby nadzorowanych

zaktadow zywnosciowych o 11 obiektow, gldwnie zaktady obrotu zywnoscia.

Stan sanitarny nadzorowanych zakladow na terenie powiatu sztumskiego w 2025 r. ulegl poprawie.
Uchybienia sanitarne stwierdzane podczas urzgdowych kontroli zaktadow wykazano na poziomie o 5%

mniejszym w stosunku do roku ubiegtego.
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SEKCJA HIGIENY KOMUNALNEJ

W 2025 r. przeprowadzono 80 kontroli w zaktadach sektora beauty, obiektach noclegowych,
wodociagach, basenie i innych obiektach uzyteczno$ci publicznej. Stan sanitarny obiektow oceniono

jako dobry.
Ocena jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

W powiecie sztumskim w ramach nadzoru sanitarnego pobrano 63 probki wody. Jako§¢ wody do
spozycia w wodociggach publicznych w 2025 r. odpowiadata normom sanitarnym za wyjatkiem
wodociagu publicznego Postolin (ponadnormatywna metno$é, zawarto$¢ zelaza, manganu oraz jonu
amonowego). W zwiazku z niewykonaniem nakazéw decyzji administracyjnej w sprawie poprawy

jakos$ci wody z ww. wodociagu przeprowadzono postgpowanie egzekucyjne.

Stan skolonizowania instalacji cieptej wody uzytkowej bakteriami z rodzaju Legionella sp.

W nadzorowanych obiektach:

W ramach nadzoru sanitarnego przedstawiciele PSSE dokonali poboru 5 probek cieptej wody uzytkowe;j

w budynkach Szpitala - nie stwierdzono skolonizowania sieci wodnej przez bakterie Legionella.

W ramach kontroli wewnetrznej w roku 2025 r. szpital, 1 placowka oswiatowa, schroniska
dla bezdomnych i placowki opiekunczo — wychowawcze dokonaty poboru 38 prébek cieptej wody
uzytkowej. Jako$¢ wody odpowiadata normom sanitarnym za wyjatkiem 2 obiektow, w ktorych
stwierdzono $rednie i wysokie skazenie wewnetrznej sieci cieplej wody uzytkowej. Wydano 1 decyzje
nakazujaca natychmiastowe wytaczenie z eksploatacji urzadzen wytwarzajacych aerozol wodno-
powietrzny do czasu doprowadzenia jako$ci cieptej wody do wymogow sanitarnych oraz 1 decyzje
nakazujaca przeprowadzenie dziatan naprawczych. Zarzadcy obiektow podjeli dziatania zmierzajace do

redukcji liczby bakterii. Trwa postepowanie administracyjne w 1 z obiektow.

W poréwnaniu do roku poprzedniego odnotowano wzrost liczby przeprowadzonych badan w kierunku
wystepowania bakterii Legionella sp. Dzigki prowadzonym dziataniom edukacyjnym podczas kazdej
kontroli sanitarnej, w obiektach w ktorych w trakcie uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodno-
powietrzny, zaobserwowano wzrost $wiadomosci zarzgdcow 1 wiascicieli dot. kolonizacji sieci

wewnetrzne] budynkow bakteriami z rodzaju Legionella sp.

W okresie letnim funkcjonowalo 1 kapielisko nad Jeziorem Zajezierskim. Pobrano 1 probke wody
z kapieliska w ramach kontroli urzedowej oraz 4 probki w ramach kontroli wewnetrznej. W okresie
funkcjonowania kapieliska woda byta przydatna do kapieli. Na podstawie probek mikrobiologicznych
obejmujacych 4 sezony kapielowe sklasyfikowano jakos¢ wody w kapielisku jako dobra.
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Interwencje

W 2025 r. z terenu powiatu wptyneto do PPIS w Malborku 15 wnioskow o interwencje w zakresie:

- 1 dotyczaca obecnosci insektow w schronisku dla bezdomnych;

- 2 dotyczace nieprawidlowych warunkdéw mieszkaniowych;

- 5 dotyczacych nieprawidlowej jakosci wody do spozycia przez ludzi;

- 3 dotyczace nieprawidlowej gospodarki odpadami komunalnymi i nieczysto$ciami ciektymi;

- 3 dotyczace nieprawidlowych warunkow sanitarno — higienicznych w zaktadach kosmetycznych;

- 1 dotyczaca ucigzliwosci akustycznej na terenie poses;ji.

Przeprowadzono 5 kontroli sanitarnych, wydano 1 decyzje nakazujaca i 2 decyzje umarzajace wszczete

postgpowanie.

- 5 interwencji bylto zasadnych,

- 4 interwencje byly bezzasadne,

- 6 po rozpatrzeniu przekazano wg kompetencji.

Interwencje zostaly zatatwione terminowo.

Do tut. organu wplywa coraz wigce] zapytan 1 interwencji zwigzanych ze zbieractwem.
To zaburzenie psychiczne charakteryzujace si¢ nadmiernym gromadzeniem przedmiotéw i odpadow.
Nagromadzone przedmioty moga stanowi¢ potencjalne zagrozenie sanitarne dla catej wspodlnoty.
Zbieractwo sprzyja m.in. rozwojowi patogenow, owadow i gryzoni, powoduje ucigzliwosci zapachowe
1 zagrozenie pozarowe. Jest przyczyna konfliktoéw sgsiedzkich, a kontakt i wspolpraca zarzadcow

budynkéw i instytucji z osobami dotknigtymi schorzeniem sprawia wiele trudnosci.
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SEKCJA HIGIENY PRACY

W powiecie sztumskim w 2025 r. przeprowadzono 34 kontrole sanitarne w zaktadach pracy, ktore
zatrudniaty tacznie 1197 pracownikéw, dotyczace przestrzegania przepisow okreslajacych wymagania
higieniczne i zdrowotne §rodowiska pracy oraz realizacji wymogow przy stosowaniu i wprowadzaniu
do obrotu niebezpiecznych substancji preparatow chemicznych.

Wydano 2 decyzje administracyjne, dotyczace braku badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w $rodowisku pracy. W ramach nadzoru nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami
przeprowadzono 19 kontroli w tym: 5 dotyczacych wprowadzania do obrotu produktéw chemicznych,
z tego 3 dotyczyly wycofania z obrotu produktu ze wzgledu na przekroczenia norm ftalanow,
1 dotyczacg wprowadzania do obrotu produktéw biobojczych oraz 13 kontroli dotyczacych stosowania
substancji chemicznych i ich mieszanin.

W zwigzku z nadzorem nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi przeprowadzono 13 kontroli oraz
4 kontrole dotyczace czynnikdéw rakotworczych w srodowisku pracy. W powiecie sztumskim nie
prowadzono postgpowan zwigzanych z podejrzeniem chorob zawodowych.

W powiecie sztumskim nie stwierdzono stacjonarnego punktu sprzedazy srodkow zastgpczych oraz nie
zgloszono przypadkow podejrzen zatru¢ srodkami zastgpczymi. Przeprowadzono 1 kontrolg zwigzang
z realizacja wymogow w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy przy zabezpieczaniu i usuwaniu
wyrobow zawierajacych azbest.

W 2025 r. do sekcji HP wptyneta 1 interwencja dotyczaca nieprzestrzegania wymogdw bhp. Do chwili
obecnej trwa postepowanie kontrolne.

W ww. okresie podczas kontroli sanitarnych w zaktadach pracy przeprowadzono dziatania edukacyjne

w tematach dotyczacych:

-czynnikoéw rakotworczych,

-zmian przepisow,

-instrukcji bhp,

-profilaktycznych badan pracownikow,

-oceny ryzyka zawodowego,

-szkodliwych czynnikéw biologicznych w miejscu pracy,

-instrukcji bhp

-badan i pomiarow czynnikow szkodliwych dla zdrowia w §rodowisku pracy,

-kart charakterystyki preparatow chemicznych,

14



-wprowadzania do obrotu niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin,

-trwajacych kampanii ,,Zdrowe i bezpieczne miejsce pracy” oraz ,,Chron siebie i innych- nos$

poimaske”,
-srodkow ochrony indywidualne;j,
-systemu pierwszej pomocy,

-stosowania substancji niebezpiecznych.
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SEKCJA HIGIENY DZIECI I MLODZIEZY

1. Dane ogélne i zakres nadzoru

— W 2025 r. nadzorem objeto 62 state placowki o$wiatowe oraz 4 organizatorow wypoczynku.

—  Przeprowadzono tacznie 30 kontroli, w tym 18 planowych, 4 sprawdzajace (rekontrole), 4 przed

rozpoczgciem roku szkolnego oraz 4 dotyczace wypoczynku.

— Zakres oceny: kontrole obejmowaty m.in. stan techniczny budynkéw, higieng procesow,

ergonomi¢ stanowisk pracy, oswietlenie, wentylacje oraz organizacje dozywiania.

2. Stan sanitarny placowek statych

Typ placowki | Liczbaw | Liczba | Nieprawidlowosci / Decyzje
ewidencji | kontroli
Zlobki i kluby dzieciece 2 2 Brak uchybien.
Przedszkola/ Inne formy wychowania 8 7 1 kontrola usterkowa,
przedszkolnego wydano 1 decyzjg.
Szkoty Podstawowe 11 7 Brak uchybien.
Zespoty szkot wszystkich typow / 7 7 2 kontrole usterkowe,
Internat ZST/ CEZ wydano 2 decyzje.
Szkota policealna 1 1 Brak uchybien.
Placowki z pobytem catodobowym/ 2 0 -
domy dla dzieci
Inne /domy kultury, osrodki specjalne 31 6 Brak uchybien
i wychowawcze/
Razem: 62 30 -

3. Kluczowe stwierdzone problemy

* Problemy higieniczne:

stwierdzono 22

przypadki wystgpowania wszawicy

u dziect:

w 2 przedszkolach (3 przypadki) oraz w szkotach podstawowych, zespotach szkot i innych

(19 przypadkow).

» Ergonomia: sprawdzano dostosowanie mebli szkolnych, tj. stanowisk pracy ucznia w zakresie

dostosowania do ich wzrostu. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

4. Postepowanie administracyjne

* Wydano 7 decyzji nakazujacych poprawg stanu sanitarnego, w tym 2 zmieniajgce termin oraz

4 decyzje platnicze.

» W catosci wyegzekwowano nakazy z 2 decyzji (w tym 1 z lat ubieglych), a cze$ciowo z 2 decyzji.
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6. Badanie obciazenia uczniow (wazenie plecakow)
Przeprowadzono akcje w 3 szkotach podstawowych, obejmujaca 183 uczniow klas IV-VIII:
* Wyniki: 20 plecakéw (10,93% sposrod zbadanych) przekraczato dopuszczalne 15% masy ciata
dziecka.
» Rekordowe przecigzenia w klasach IV, tj.:
- waga plecaka 7 kg u dziecka o wadze 32,8 kg (co stanowito 21,3% wagi dziecka),
- waga plecaka 5,7 kg u dziecka o wadze 25,5 kg (co stanowito 22,4% wagi dziecka)
- waga plecaka 7,04 kg u dziecka o wadze 35,4 kg (co stanowito 20,9% wagi dziecka).
* Przyczyny: uczniowie nosili zbedne przedmioty, mimo zapewnienia w szkotach indywidualnych
szafek na podreczniki.

5. Bezpieczenstwo wypoczynku (ZIMA/ LATO 2025)

* Wypoczynek zimowy: zarejestrowano 6 turnusow ( 240 uczestnikow). Skontrolowano 1 placowke

— nie stwierdzono nieprawidlowosci.

* Wypoczynek letni: zarejestrowano 12 turnuséw (576 uczestnikow). Przeprowadzono 3 kontrole —

warunki pobytu oceniono jako prawidlowe.

* Dziatania edukacyjne: podczas wypoczynku, we wspotpracy z Komenda Powiatowa Policji

w Sztumie, prowadzono edukacje na temat bezpiecznych zachowan.

9. Whnioski koncowe
1) Stan sanitarno-higieniczny placéwek w powiecie sztumskim w 2025 r. ocenia si¢ jako dobry.
2) Uchybienia mialy gléwnie charakter techniczno-organizacyjny i byly systematycznie usuwane.
3) Zrealizowane dziatania nadzorcze i edukacyjne w zakresie:
- profilaktyki wszawicy, wad postawy i wzroku,
- Legionelli,
- zdrowego odzywiania oraz higieny rak i choréb zakaznych.
- zasad ergonomii i doboru mebli szkolnych.
- profilaktyki wad postawy, w tym doboru prawidlowego plecaka, ktore pozwolily na
kompleksowa ochrong¢ zdrowia uczniow.

Powyzsze dziatania beda realizowane w kolejnych latach.

4) Wysoka skutecznos¢ egzekucji nakazow oraz aktywna dzialalno$¢ edukacyjna przyczynity sie
do podniesienia $wiadomosci higienicznej Dyrekcji 1 pracownikow placowek o$wiatowych,

opiekunczych i wychowawczych.
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OSWIATA ZDROWOTNA I PROMOCJA ZDROWIA

W obszarze o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia podejmuje si¢ szereg dziatan majacych na celu:

e upowszechnienie informacji o zakresie zapobiegania i eliminowania negatywnego wplywu
czynnikoéw i zjawisk fizycznych, chemicznych i biologicznych na zdrowie ludzi;
e inicjowanie przedsiewzi¢¢ zmierzajagcych do zaznajomienia spoteczenstwa z czynnikami
szkodliwymi dla zdrowia;
e pobudzanie aktywnosci spotecznej do dziatan na rzecz wlasnego zdrowia.
Stuza temu realizowane programy prozdrowotne, akcje i kampanie informacyjno — edukacyjne
w szkotach, szkolenia, udzial w imprezach plenerowych oraz informacje upowszechniane za

posrednictwem mediow lokalnych.

Zakres dziatan programowych i nieprogramowych podejmowanych przez O$wiate Zdrowotng

i Promocje Zdrowia obejmowat:

e profilaktyke palenia tytoniu;

o profilaktyke zazywania substancji psychoaktywnych;

e profilaktyke uzaleznien;

e profilaktyke HIV/AIDS;

e promowanie aktywnego stylu zycia i zasad zbilansowane;j diety;
e promowanie szczepien;

e profilaktyke czerniaka;

o profilaktyke chorob odkleszczowych.

PROFILAKTYKA ZAZYWANIA SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH

Celem akcji jest dostarczenie mlodym ludziom podstawowych informacji na temat substancji
psychoaktywnych i zagrozen wynikajacych z ich zazywania, a w konsekwencji zwickszenia ostroznosci
i zmniejszenia otwartosci na kontakty z tymi produktami. Informacje na ten temat s3 umieszczone na

stronie internetowej stacji, prowadzi si¢ dystrybucje materialow a takze monitoring stron internetowych.
W 2025 r. przeprowadzono nastepujace dziatania edukacyjne w obszarze srodkow zastepczych:

- spotkanie edukacyjne z uczniami Szkoty Podstawowej w Bruku — 65 0sob;

- spotkanie edukacyjne z uczniami Szkoly Podstawowej w Starym Dzierzgoniu — 60 osob.

W radiu Malbork ukazat si¢ wywiad o skutkach zazywania substancji psychoaktywnych. Tematyka

zwigzana z uzaleznieniami i skutkami zdrowotnymi zazywania substancji psychoaktywnych byta
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poruszana w czasie funkcjonowania punktéw edukacyjnych na imprezach plenerowych tj. kapielisko

miejskie w Sztumie, Targi Pracy w Sztumie.

W opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Malborku realizowane dziatania
profilaktyczne dotyczace substancji psychoaktywnych wsrod mtodziezy szkolnej i lokalnej spotecznosci
sa skuteczne, poniewaz zwigkszyly poziom wiedzy uczestnikow spotkan na temat zagrozen
zdrowotnych i spotecznych, podniosty §wiadomos¢ dotyczaca konsekwencji prawnych oraz wzmocnity

umiejetnosci podejmowania swiadomych decyzji.

Spotkanie edukacyjne z uczniami Szkoly Podstawowej w Bruku

PROGRAM OGRANICZENIA ZDROWOTNYCH NASTEPSTW PALENIA TYTONIU
W POLSCE

Celem rzgdowego programu, koordynowanego przez Panstwowg Inspekcje¢ Sanitarng jest zmniejszenie
zachorowan, inwalidztwa i zgondw wynikajacych z palenia tytoniu i e-papieroséw (choroby uktadu
krazenia, oddechowego, nowotwory itp.) poprzez zmniejszenie ekspozycji na dym tytoniowy.

W ramach programu podejmowane byly nastepujace dziatania:

= monitorowanie przestrzegania przepisow ustawy z dnia 9 listopada 1995 roku o ochronie zdrowia
przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. 2024 r., poz. 1162) Pracownicy
Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili w tym zakresie 220 kontroli w zaktadach pracy, placowkach

o$wiatowych, podmiotach leczniczych 1 w placowkach uzyteczno$ci publicznej. Kontrole wykazaty, ze
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zakaz palenia papieroséw tradycyjnych i elektronicznych jest przestrzegany, co bezposrednio wplywa

na zdrowie i kondycj¢ czynnych zawodowo 0séb.
SWIATOWY DZIEN BEZ TYTONIU

Celem kampanii Swiatowego Dnia bez Tytoniu 31 maja 2025 r. bylo uswiadomienie zagrozen
zdrowotnych zwigzanych z uzywaniem e- papierosow przez dzieci i mtodziez, obalenie mitow na temat
ich ,,nieszkodliwosci”, pokazanie mechanizméw manipulacji wykorzystywanych przez przemyst
tytoniowy, wzmocnienie postaw rodzicielskich przeciwdziatajacych inicjacji nikotynowej wsrod
nieletnich.

W ramach dziatan do szko6t podstawowych i ponadpodstawowych zostaly rozestane opracowane przez
GIS propozycje zaje¢ edukacyjnych dla nauczycieli, prezentacje i pomoce dydaktyczne do spotkan
z uczniami i rodzicami. Spotkania edukacyjne odbyly si¢ z uczniami Szkoty Podstawowej nr 1, Szkoty
Podstawowej nr 2 w Sztumie. Kampania informacyjna nt. skutkoéw palenia i wapowania dost¢pna byta
rowniez w mediach spotecznosciowych. W opinii pedagogdéw szkolnych potrzebna jest kontynuacja
edukacji w kolejnych latach szczegdlnie dotyczaca e-papierosow, ktore mlodziez czgsto blednie

postrzega jako nieszkodliwe.

SP nr 2 w Sztumie SP nr w Sztumie

»ARS, CZYLI JAK DBAC O MILOSC?”
Program realizowany przez ucznidow Zespotu Szkot w Dzierzgoniu. W ramach realizacji programu
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podejmowane sg tematy dot. szkodliwosci zazywania substancji psychoaktywnych, w tym narkotykow,

alkoholu i tytoniu oraz zagadnienia dot. §wiadomego macierzynstwa.
KRAJOWY PROGRAM ZWALCZANIA AIDS 1 ZAPOBIEGANIA ZAKAZENIOM HIV

Program skierowany do ogotu spoteczenstwa. Informacje dot. profilaktyki HIV/AIDS sg umieszczone
na stronie internetowe] stacji i Facebooku. Materialy edukacyjne w postaci ulotek i broszur sa
dystrybuowane podczas spotkan z pedagogami szkolnymi i w czasie prowadzenia stoisk informacyjnych
na imprezach plenerowych. Z okazji Swiatowego Dnia Walki z AIDS odbyta si¢ Olimpiada
Migdzyszkolna z zakresu wiedzy ogolnej HIV/AIDS. W olimpiadzie uczestniczyto 15 uczniow ze szkot

ponadpodstawowych. Nagrody dla laureatow olimpiady ufundowato Starostwo Powiatowe w Sztumie.

Dziatania profilaktyczne dotyczace HIV/AIDS sg potrzebne i pozytywnie odbierane przez mlodziez.

Program wplywa zarowno na wzrost wiedzy, jak i na modyfikacje postaw wobec 0sob zyjacych z HIV.

Uczestnicy deklarujg wigksza gotowos¢ do dbania o wlasne zdrowie.

Laureaci Olimpiady Miedzyszkolnej.
»ZNAMIE! ZNAM JE?”

Program skierowany do uczniéw szkol ponadpodstawowych poruszajacy wazng tematyke dot.
zachorowania na nowotwoér skory tzw. czerniak. Program byl realizowany przez uczniéw 3 szkot

ponadpodstawowych. Edukacja objeto 298 uczniéw. Informacje o programie sg zamieszczone na stronie
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internetowej 1 Facebooku. Materiaty edukacyjne w postaci ulotek, zaktadek i plakatoéw na biezaco sa
przekazywane do placoéwek o$wiatowych. Nauczyciele pozytywnie ocenili zar6wno organizacje, jak
1 merytoryczng warto§¢ programu. Program wzmocnil prozdrowotne postawy, szczegdlnie w zakresie

unikania intensywnego nastonecznienia i stosowania ochrony UV.
»PODSTEPNE WZW”

Celem programu jest podniesienie poziomu wiedzy nt. infekcji wywotywanych przez wirusy zapalenia
watroby typu B i C. Program byt realizowany przez 2 szkoty ponadpodstawowe. Edukacja objeto 233
uczniow. Informacje o programie sg zamieszczone na stronie internetowej i Facebooku. Materiaty
edukacyjne w postaci ulotek i plakatow na biezaco sg przekazywane do placowek oswiatowych.
Program spelnia zalozenia merytoryczne i organizacyjne. Przekaz edukacyjny jest zrozumiaty
i dostosowany do poziomu mtodziezy. Program w istotny sposob poszerza wiedzg uczniéw dotyczaca
drog zakazenia WZW B i C, zasad higieny (WZW A), znaczenia szczepien ochronnych, sytuacji

ryzykownych (np. wspdlne uzywanie przedmiotéw osobistych, tatuaze, piercing).

» IRZYMAJ FORME!”

Celem Ogolnopolskiego Programu Edukacyjnego ,,Trzymaj forme!” jest edukacja w zakresie trwalego
ksztattowania prozdrowotnych nawykow wsrod mtodziezy szkolnej poprzez promocje aktywnego stylu
zycia i zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialnos¢ indywidualng i wolny wybor jednostki.
W roku szkolnym 2024/2025 w programie uczestniczyly 3 szkoty podstawowe z liczbg 402 uczniow.
Informacje o programie sa zamieszczone na stronie internetowej i Facebooku. Materialy edukacyjne
w formie broszur dla rodzicow, poradnika metodycznego i scenariuszy zaje¢ byly dystrybuowane do

koordynatoréw szkolnych. Przeprowadzono 2 wizytacje programu w placowkach szkolnych.

W opinii koordynatorow szkolnych program ksztattuje prozdrowotne nawyki wsrod mtodziezy szkolnej,

promujac aktywny styl zycia zbilansowang diete.

KAMPANIA INFORMACYJNA WS. SZCZEPIEN W TYM EUROPEJSKI TYDZIEN
SZCZEPIEN

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny prowadzi na biezgco szeroko zakrojong akcje dot.
promowania szczepien ochronnych, w tym szczepien zalecanych — HPV, COVID — 19, p/grypie,
p/krztuscowi. Na stronie internetowej i Facebooku umieszczane sa na biezaco informacje
o szczepieniach obowigzkowych i zalecanych. Akcje edukacyjne prowadzi si¢ rowniez w punktach
informacyjno — edukacyjnych podczas imprez plenerowych. Na antenie radia Malbork ukazaly si¢
wywiady nt. profilaktyki WZW A, zalecanych szczepien p/krztuscowi, grypie, covid-19, HPV, btonicy

i zalecanych szczepien dla kobiet w cigzy.
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AKCJA #LATOZSANEPIDEM

W sezonie letnim pracownicy PSSE w Malborku aktywnie uczestniczyli w wydarzeniach plenerowych
propagujac zdrowy styl zycia. W punktach informacyjno — edukacyjnych mozna bylo uzyskaé
informacje dot. profilaktyki chordb zakaznych i cywilizacyjnych, zaopatrzy¢ si¢ w materiaty edukacyjne
z zakresu szczepien, profilaktyki HIV/AIDS, pneumokokéw, meningokokow, palenia tytoniu. Przy
uzyciu alkogogli i narkogogli kazdy mogt sprawdzi¢ stan swojego umystu po zazyciu Srodkow

psychoaktywnych. Punkty edukacyjno — informacyjne funkcjonowaty w czasie Targdw Pracy, festynu

rodzinnego w Szkole Podstawowej nr 1 w Sztumie oraz na kapielisku w Sztumie.

Festyn rodzinny w SP nr 1 w Sztumie Kapielisko w Sztumie
BEZPIECZENSTWO DZIECI PODCZAS WYPOCZYNKU LETNIEGO I ZIMOWEGO

Podczas trwania wypoczynku letniego 1 zimowego prowadzi si¢ intensywne dziatania
dot. bezpieczenstwa wypoczynku. Podczas pogadanek pozostawiane sa materialty edukacyjne.
Pogadanki prowadzone s wspoOlnie z pracownikami Komendy Powiatowej Policji

w Sztumie.
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Wypoczynek letni w Sztumie

PROFILAKTYKA ZATRUC GRZYBAMI

Informacje o grzybach jadalnych i trujacych sa umieszczone na stronie internetowej stacji. W sezonie

jesiennym dyzur petnig klasyfikatorzy grzybow.
PROFILAKTYKA GRYPY, OSPY, ODRY

Podejmowane dzialania maja na celu uSwiadomienie spoleczenstwu zagrozen zwigzanych
z zachorowaniem na grypg, ospg, odre, a takze propagowanie szczepien ochronnych. Informacje

zawierajace tresci edukacyjne umieszczone sg na stronie internetowej i portalu Facebook.
STOP WSZAWICY

W miar¢ potrzeb sa udzielane informacje dot. przebiegu zakazenia wszawica, a takze sposobow

zapobiegania. Dystrybuowane byty ulotki dot. wszawicy.
KAMPANIA EFSA ,,WYBIERAJ BEZPIECZNA ZYWNOSC”

Celem kampanii jest zwickszenie wiedzy spoleczenstwa na temat roli nauki w zapewnieniu
bezpieczenstwa zywnosci oraz zachecenie konsumentéw do dokonywania $wiadomych wyborow
zywieniowych. Spotkania, na ktorych poruszano tematy dot. suplementow diety, higieny i oznakowania

produktéw odbywaly si¢ podczas funkcjonowanie punktéw edukacyjno — informacyjnych w czasie
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imprez plenerowych oraz w czasie pogadanek dla uczestnikow wypoczynku i uczniéw szkot. Informacje

zawierajace treSci edukacyjne umieszczone sg na stronie internetowe;j i portalu Facebook.

Europejski Dzien Zdrowego Jedzenia i Gotowania w Zespole Szkot im. C.K. Norwida
w Dzierzgoniu.

SWIATOWY TYDZIEN WIEDZY O ANTYBIOTYKACH/EUROPEJSKI DZIEN WIEDZY
O ANTYBIOTYKACH.

Swiatowy Tydzieh Wiedzy o Antybiotykach jako globalna kampania ma na celu zwigkszenie
$wiadomosci na temat narastania opornosci na $rodki przeciwdrobnoustrojowe i promowanie dziatan
ograniczajagcych pojawianie i rozprzestrzenianie chorob i zakazen opornych na leki. WHO uznata
oporno$¢ na $rodki przeciwdrobnoustrojowe za jedno z 10 najpowazniejszych globalnych zagrozen

zdrowia publicznego.

Tematem tegorocznej kampanii bylo hasto: ,DZIALA] TERAZ. CHRON NASZA
TERAZNIEJSZOSC, ZABEZPIECZ NASZA PRZYSZEOSC”, ktore miato przypomnieé, ze zjawisko
opornosci na srodki przeciwdrobnoustrojowe juz istnieje i wplywa nie tylko na nasze zdrowie, ale takze

oddziatuje na zdrowie zwierzat i stan srodowiska, w ktorym wszyscy zyjemy.
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DZIEN OTWARTY PANSTWOWEJ INSPEKCJI SANITARNEJ

Z okazji Swiatowego Dnia Zdrowia #WorldHealthDay 8 kwietnia 2025 r. Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Malborku zaprosit na Dzien Otwarty Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. W ramach
obchodéw mieszkancy powiatu malborskiego mieli mozliwos¢ przygladania si¢ pracy inspekeji,
a w szczegolnosci wystuchania prelekcji na temat higieny zywno$ci, zapobieganiu szerzeniu si¢ chorob
zakaznych, segregacji odpadéw i jakosci wody do picia. Druhowie z OSP Malbork przeprowadzili
pokazy udzielania pierwszej pomocy, a zaproszone higienistki stomatologiczne pokazy prawidlowego
szczotkowania zabkow. Dni otwarte spotkaly si¢ z pozytywnym odbiorem uczestnikoéw, dlatego beda

kontynuowane w latach nastepnych.

- _Powimiewa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna w Malborku
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ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Malborku w ramach zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego realizowal ustawowe obowigzki i zadania w zakresie zdrowia publicznego poprzez
sprawowanie nadzoru sanitarnego nad kolejnymi etapami proceséw inwestycyjnych na terenie powiatu
sztumskiego. Dzialalno§¢ polegata na kontroli przestrzegania obowigzujacych norm i przepiséw pod
wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych na etapie planowania przestrzennego, projektowania

inwestycji, ich realizacji oraz przekazywania do uzytkowania.

W 2025 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Malborku w ramach sprawowania
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego na terenie powiatu sztumskiego rozpatrzyt 184 sprawy, ktore

dotyczyty:

1. Strategicznej oceny oddzialywania na S$rodowisko, w ramach ktoérej dokonano

uzgodnienia:
* 5 projektow dokumentu wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko,

* 13 propozycji zakresu i stopnia szczegdlowosci informacji wymaganych w prognozie

oddzialywania na srodowisko.
2. Oceny oddziatywania przedsigwzigcia na srodowisko, w ramach ktorej wydano:

* 18 opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsigwziecia na
srodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu o oddziatywaniu

przedsiewzigcia na srodowisko,

* 4 opinie w sprawie uzgodnienia warunkow realizacji przedsigwzigcia przed wydaniem decyzji

o $srodowiskowych uwarunkowaniach.

3. Uzgadniania dokumentacji projektowej dotyczacej budowy lub zmiany sposobu
uzytkowania obiektow budowlanych oraz planow i projektow technologicznych dostosowania

istniejacych lokali uzytkowych do nowej funkcji — 3 wnioski.

4. Uzgadniania rozwigzan innych niz okreslone w obowigzujacych przepisach prawnych,
w tym w zakresie warunkow technicznych — 5 wnioskow (ocena higieniczna na materiaty i wyroby

stosowane w procesach uzdatniania wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi).

5. Stanowisk w ramach uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytku obiektow budowlanych

— 28 wnioskow.

6. Wydawano opinie dotyczace m. in. spelnienia wymagan sanitarnych w obiektach

o$wiatowych, opiekunczo wychowawczych i zywieniowych — 3 wnioski oraz spetniania wymogow
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higienicznych i zdrowotnych ujetych w projektach decyzji o ustaleniu warunkéw zabudowy lub

inwestycji celu publicznego — 105 wnioskéw. Lacznie — 108 wnioskow.

W trakcie rozpatrywania spraw w 2025 r. na terenie calego powiatu sztumskiego

przeprowadzono 16 kontroli i wizytacji w obiektach.

Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny w 2025 r. prowadzil dziatania edukacyjno-informacyjne
kazdorazowo w ramach wykonywanych kontroli. Zakres tematyczny prowadzonych dziatan obejmowat
miedzy innymi: zapewnienie wlasciwych wymagan dla wentylacji i klimatyzacji, ze szczegdlnym
uwzglednieniem obiektéw wysokiego ryzyka z punktu widzenia zapewnienia bezpieczenstwa
zdrowotnego ludzi (w szczeg6lnosci obiekty calodobowe sprawujace opieke nad osobami z obnizona
odpornoscig); prawidlowe utrzymanie systemu wentylacji i klimatyzacji; pomieszczenia higieniczno-

sanitarne; zapewnienie wiasciwych wymagan dla instalacji wodociaggowych.

Liczba kontroli, wydanych opinii sanitarnych oraz zaje¢tych stanowisk w tym: decyzji
i postanowien zwigzanych z dziatalnoscia Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego uzalezniona byta od
ilosci wnioskow ztozonych w PSSE w Malborku w zwiazku z inwestycjami realizowanymi na terenie

powiatu sztumskiego.
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