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Rok 2019 byt rokiem jubileuszu 100-lecia funkcjonowania
Stuzb Sanitarnych w Polsce 1 65-lecia istnienia Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej. Ten niezwykly czas byl peten radosci, obfitowal w wiele

uroczystosci oraz spotkan pracownikow Panstwowej Inspekcji

Sanitarnej z najwazniejszymi osobistosciami w panstwie.
Urszula Sztuka-Polinska
Lodzki Panstwowy

Wojewodzki rzecz zdrowia publicznego i co wazne, mogli odczué satysfakcje
Inspektor Sanitarny

Jednocze$nie pracownicy zostali docenieni za trud pracy na

I zadowolenie finansowe.
Przy tej okazji pragne Panstwu przedstawi¢ niniejsze opracowanie ,,Oceny Stanu

sanitarnego wojewddztwa todzkiego” 1 wyrazam nadzieje, iz przyblizy ono Panstwu misje
1 zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

Publikacja ta zostala opracowana przez zespot specjalistow Wojewodzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Lodzi na podstawie wlasnych materiatdéw oraz nadestanych przez
panstwowych powiatowych inspektorow sanitarnych wojewodztwa todzkiego.

Polecam serdecznie lekture opracowania i wyrazam nadzieje, ze bedzie ona stanowila

kompendium wiedzy o stanie sanitarnym regionu todzkiego w 2019 roku.



PANSTWOWA INSPEKCJA SANITARNA WOJEWODZTWA LODZKIEGO

Wojewodztwo todzkie, lezace w geometrycznym centrum Polski, mialo i nadal ma ogromne
znaczenie dla jego rozwoju gospodarczego. Przez dwa stulecia wojewddztwo stynglo z produkcji
wlokienniczej 1 odziezowej. Przemiany gospodarcze ostatnich lat zmienity profil gospodarczy regionu.
Obecnie najbardziej rozwinigtymi galgziami sg: przemyst lekki wtokienniczy i1 odziezowy, elektroniczny,
elektromaszynowy i chemiczny.

Zajmujgc obszar 18219 km? (5,8% powierzchni kraju) plasuje si¢ na 9 miejscu co do wielko$ci wsrod

wojewodztw w kraju, a na 6 miejscu pod wzgledem liczby mieszkancow (2454779).

Pod wzgledem administracyjnym wojewodztwo dzieli si¢ na 24 powiaty, w tym:

- 3 grodzkie: L.6dz, Piotrkow Trybunalski, Skierniewice;

- 21 ziemskich: belchatowski, brzezinski, kutnowski, *taski, leczycki, towicki, t6dzko-wschodni,
opoczynski, pabianicki, pajeczanski, piotrkowski, poddebicki, radomszczanski, rawski, sieradzki,
skierniewicki, tomaszowski, wielunski, wieruszowski, zdunsko-wolski, zgierski;

- 177 gmin, w tym 18 miejskich, 133 wiejskich i 26 miejsko-wiejskich;

- 44 miasta, 5005 miejscowosci wiejskich i 3496 sotectwa.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna od 01.01.2010 roku funkcjonuje w strukturze rzadowej administracji
zespolonej. Lodzki Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny jest organem wyzszego stopnia
w rozumieniu Kodeksu Postepowania Administracyjnego w stosunku do 21 panstwowych powiatowych
inspektorow sanitarnych wojewddztwa todzkiego, a jednocze$nie organem pierwszej instancji dla 1518
obiektow zlokalizowanych na terenie naszego wojewodztwa.

Wsrod 21 powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych dziatajacych na terenie wojewodztwa 6 stacji
dysponuje bazg laboratoryjna, natomiast 15 jest wytacznie stacjami nadzorowymi.

Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w todzi oraz Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Piotrkowie Trybunalskim i Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Skierniewicach posiadajg pelnoprofilowe laboratoria.

Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne w Lodzi, Sieradzu, Wieluniu i Zdunskiej Woli posiadajg
laboratoria niepetnoprofilowe.

Od 2003 roku wyzej wymienione laboratoria tworza zintegrowang merytorycznie baze¢ laboratoryjng
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa todzkiego, w ktore] wykonywane sg badania 1 pomiary dla
wszystkich jednostek organizacyjnych PIS wojewodztwa tdédzkiego.
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BADANIA WYKONYWANE W ZINTEGROWANYCH MERYTORYCZNIE LABORATORIACH PIS
WOJ. tODZKIEGO:

WSSE w Lodzi
Badania zywnos$ci

Badania materiatow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu

Z zywnoscia

Badania kosmetykow
Badania wody:

- do spozycia przez ludzi

- cieptej w kierunku Legionella Sp.

Badania epidemiologiczne
Badania papierosow
Badania $rodowiska pracy

Badania z zakresu higieny $rodowiska

Badania radiologiczne

PSSE w Zdunskiej Woli
Badania wody:

- do spozycia przez ludzi
- z basenow i kapielisk

- cieplej w kierunku
Legionella Sp.

Badania srodowiska pracy
Badania z zakresu higieny
srodowiska

Badania czynnikow
szkodliwych z materiatow
budowlanych

PSSE w Sieradzu
Badania epidemiologiczne

PSSE w Wieluniu
Badania wody:

- do spozycia przez ludzi

- z basenow i kapielisk

- cieptej w kierunku
Legionella Sp.

Badania epidemiologiczne
Badania srodowiska pracy
Badania z zakresu higieny
srodowiska

" Poddehice

Pajeczno

[ ]
Betchatow

Radomsko

Piotrkdw
Trybunalski

PSSE w Lodzi

Badania wody:

- do spozycia przez ludzi

- z basenow 1 kapielisk

- cieptej w kierunku Legionella Sp.
Badania $rodowiska pracy

Badania epidemiologiczne

Badania z zakresu higieny srodowiska

PSSE w Skierniewicach
Badania zywnosci
Badania kosmetykow
Badania wody:

- do spozycia przez ludzi

- z basenow i kapielisk

- cieptej w kierunku
Legionella Sp.

Badania epidemiologiczne
Badania $rodowiska pracy
Badania z zakresu higieny
$rodowiska

Badania czynnikéw
szkodliwych z materialow
budowlanych

PSSE w Piotrkowie Trybunalskim
Badania zywnosci
Badania materiatow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscig

Badania wody:
- do spozycia przez ludzi
- z basenow i kapielisk
- cieptej w kierunku Legionella Sp.
Badania epidemiologiczne
Badania srodowiska pracy
Badania z zakresu higieny
srodowiska

Kompetencje laboratoriow potwierdzaja Certyfikaty Akredytacji Polskiego Centrum Akredytacji, ktore

posiadaja wszystkie laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. todzkiego.
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AKREDYTACJA W ZINTEGROWANEJ MERYTORYCZNIE BAZIE LABORATORYJNEJ
PANSTWOWEJ INSPEKCJI SANITARNEJ WOJEWODZTWA EODZKIEGO:
= Kosmetyki

= Materiaty i
do kontakt

= Srodowisho pracy .
2 - Epidemiclogia 2 - frodowisho
- Kosmetyki Pracy

- Epidemiclogia
- Srodowisho
pracy
= Epidemiclogia

Akrediytowane przez Polskie
Centrum Akredytach
FintegrouNine MmerytoryjcEnie
laboratoria
- Srodowisko Ponstwowej Inspekgii
Sanitarne] wof. lodeskiego

Epidemiclogia
= Srodowlsko pracy
- Srodowisko
pracy . . .
- Epidemiologia Epidemiclogia

Laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w todzi, jako jedyne w kraju
urzgdowe laboratorium kontrolne w strukturze Panstwowej Inspekcji  Sanitarnej, powotane
rozporzadzeniem Ministra Zdrowia, wykonuje badania wyrobow tytoniowych w kierunku zawartosci
substancji szkodliwych dla zdrowia w dymie papierosowym, tj.: nikotyny, substancji smolistych oraz tlenku
wegla.

W Wojewodzkiej Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej w Lodzi funkcjonuje réwniez laboratorium
badania zywnosci, ktore dziatajac w ramach agregacji/specjalizacji badan, jako jedno z pigciu w strukturach
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, wykonuje, dla potrzeb calego kraju w ramach urzedowej kontroli
I monitoringu, badania pozostatosci pestycydow w zywnosci pochodzenia roslinnego.

Wdrozony w Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa todzkiego system zarzadzania
w dziatalnosci laboratoryjnej, zgodnie z normg PN-EN ISO/IEC 17025:2018-02 poddawany jest co roku
ocenie przez Polskie Centrum Akredytacji, w celu potwierdzenia kompetencji do wykonywania badan
| pomiaréw.

Funkcjonujacy system zarzadzania w dziatalnosci kontrolnej Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa 1odzkiego, zgodnie z normg PN-EN ISO/IEC 17020:2012, jest weryfikowany podczas
procesu auditow wewnetrznych. Zapewnia on jednolity sposob prowadzenia dziatan kontrolnych
w wojewodztwie todzkim.

Doskonalenie funkcjonujacych systemow zarzadzania, stanowi gwarancje uzyskiwania wiarygodnych
I uzytecznych wynikow badan i ocen zgodno$ci prowadzonych przez Panstwowa Inspekcj¢ Sanitarna.
Wymagaja one od pracownikoéw ciggltego podnoszenia kwalifikacji, co przedktada si¢ w konsekwencji na
wyzszg jakos¢ wykonywania zadan.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizujgc swoje zadania, na stale wspolpracuje zinnymi
inspekcjami oraz organizacjami na szczeblu centralnym, wojewddzkim 1 powiatowym m.in. z: Narodowym
Instytutem Zdrowia Publicznego - Pafstwowym Zakladem Higieny w Warszawie, Instytutem Zywnosci
i Zywienia w Warszawie, Panstwowa Agencja Atomistyki, Instytutem Medycyny Pracy w Lodzi, Inspekcja
Weterynaryjna, Wojewodzkim Inspektoratem Ochrony Srodowiska w Lodzi, Pafistwowa Inspekcija Pracy.
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W ZAKRESIE EPIDEMIOLOGII

SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA CHOROB ZAKAZNYCH W WOJEWODZTWIE LODZKIM
W ROKU 2019

W 2019 r. w poréwnaniu z rokiem wczesniejszym sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych
W wojewodztwie 10dzkim byla korzystna dla czeéci rejestrowanych choréb. Odnotowano spadek
zapadalno$ci na zakazenia jelitowe wywotane przez Clostridium difficile, wirusowe zapalenia watroby
(z wylaczeniem wzw typu A) i krztusiec. Wyzsza zapadalnos$¢ zarejestrowano dla odry, ospy wietrznej,
gruzlicy, grypy, inwazyjnej choroby meningokokowej i wirusowych zakazen jelitowych. Odnotowano
rowniez wiecej przypadkéw wsrod mieszkancéw wojewddztwa todzkiego nowych zakazen HIV i AIDS
oraz pokasan ludzi przez zwierzgta.

W 2019 r. odnotowano spadek liczby przypadkow zakazen jelitowych wywotanych przez
Clostridium difficile (2018 r. — 1051 przypadkow, zapadalno$¢ 42,54 na 100 tys. ludnos$ci; 2019 r. —
odpowiednio 798 i 32,43). Wzrosta natomiast liczba zakazen jelitowych rotawirusowych (2018 r. — 924
przypadki, zapadalno$¢ 37,39; 2019 r. — odpowiednio 2632 i 106,53). Zatrucia pokarmowe salmonelozowe
(636 przypadkow, zapadalnos¢ 25,85) stanowity 96,7% wszystkich odnotowanych przypadkéw zatrué
pokarmowych. 78% zakazen bakteryjnych byto wywotanych przez Clostridium difficile, a 4% przez
chorobotworcze szczepy Escherichia coli (41 przypadkéw, zapadalnos¢ 1,66). Ustalonym czynnikiem
etiologicznym zakazen wirusowych byly najczesciej rotawirusy (62,4%b), rzadziej norowirusy (6,95%b).

Odnotowano 31 ognisk zbiorowych zatru¢/zakazen pokarmowych, w tym 24 w mieszkaniach
prywatnych, 1 w szpitalu, 1 w zaktadzie karnym, 3 w restauracji, 1 w osrodku sportu, 1 w o$rodku ZHP.
Najczestszymi ustalonymi czynnikami etiologicznymi ognisk byty Salmonella, rzadziej rotawirusy, wirus
HAV, norowirusy, a takze toksyny grzybow i bakterie z grupy coli. Gtéwna podejrzewang przyczyna
wystgpienia ognisk wywotanych przez bakterie Salmonella bylo uzycie do potraw jaj kurzych i migsa
drobiowego poddanych niewystarczajacej obrobce cieplnej oraz zaniedbania higieniczne podczas
przygotowywania i przechowywania potraw. Najwigksze ognisko zgloszone w 2019 r. wystapito w jednym
z todzkich szpitali. W ognisku tym zachorowaly 79 osoby, za$ prawdopodobnym czynnikiem
etiologicznym byly wirusy.

W 2019 r. wzrosta zapadalno$¢ na ospe wietrzng (z 280,2 do 328,2), spadta zapadalno$¢ na
krztusiec (z 12,7 do 8,8) i nieznacznie na swinke z (3,4 do 3,2). Zapadalno$¢ na rozyczke utrzymywata si¢
na niemal identycznym poziomie (0,77 w 2018 r. i 0,81 w 2019 r.). Warto zauwazy¢, ze wszystkie
zgloszone przypadki roézyczki byly przypadkami zgltoszonymi jako mozliwe, czyli jedynie na podstawie
objawow klinicznych choroby, bez laboratoryjnego potwierdzenia. W roku 2019 nastapil dalszy wzrost
zapadalno$ci na odre (z 0,6 do 0,8, czyli odpowiednio 14 i 20 przypadkow). Wsrod 20 przypadkow odry 19
z nich bylo przypadkami potwierdzonymi laboratoryjnie. Jeden przypadek zostat ustalony jako
prawdopodobny w oparciu o kontakt z osobg, u ktorej odr¢ rozpoznano na podstawie wynikéw badan
laboratoryjnych. Niekorzystna sytuacja epidemiologiczna odry utrzymuje si¢ od 2018 r. zaréwno w catlej
Polsce, jak i w innych panstwach europejskich i poza Europg. Zarejestrowano 1 przypadek ostrego
porazenia wiotkiego u dziecka w wieku 13 lat. Rejestracja przypadkow ostrych porazen wiotkich obejmuje
dzieci w wieku do 14 lat w ramach prowadzonego w Polsce programu WHO eradykacji poliomyelitis.

W 2019 r. zapadalno$¢ na wzw typu A odnotowano na poziomie zblizonym do roku poprzedniego
(2,9 w 2019 r. i 3,0 w 2018 r.). Niekorzystna sytuacja epidemiologiczna wzw typu A utrzymuje si¢
w Polsce poczawszy od 2017 r. W 2019 r. spadta zapadalno$¢ na wzw typu C (z 12,4 do 9,5), rowniez
nieznacznie spadta zapadalno$¢ na wzw typu B (z 14,9 do 14,05). Wiekszos$¢ rejestrowanych przypadkow
wzw typu B i C stanowig przypadki przewlekte, ktore sa wynikiem wczesniejszych o kilka lub kilkanascie
lat zakazen. O aktualnej liczbie tych zakazen §wiadczy ilo$¢ przypadkoéw ostrych. W 2019 r. zarejestrowano
6 przypadkdéw ostrego wzw typu B (w 2018 r. - 5 przypadkow) i 8 przypadkéw ostrego wzw typu C
(w 2018 . - 6 przypadkow).

W 2019 r. odnotowano 422 zachorowania na gruzlicg (zapadalno$¢ 17,15), czyli o 61 przypadkow
wigcej niz w 2018 r. (361 przypadkow, zapadalnosé 14,61). Najwyzszg zapadalno$¢ odnotowano w grupie
wiekowej 65 lat i wiecej (30,98) oraz 45-64 (26,25), za$ najnizsza wsrod dzieci w wieku 0-14 lat (0,28).
Wyzsza zapadalnos¢ na gruzlice notowano wsréd mieszkancow wsi (17,44) niz miast (16,98).
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Czgsciej na gruzlice chorowali mezczyzni (71,33%) niz kobiety. W 2019 r. i 2018 r. wystgpily po
4 zachorowania na gruzlice pratkujaca wsrod osob (dzieci, personel) ze skupisk dzieciecych
I mtodziezowych, w ktorych prowadzono akcyjne dziatania profilaktyczne.

W sezonie epidemicznym 2018/2019 (01.09.2018 r. - 30.04.2019 r.) w wojewddztwie todzkim
zgloszono 181906 przypadkow zachorowan i podejrzen zachorowan na grype, w tym 81148 u dzieci do
14 lat (44,61%). U os6b chorych wykryto wirusy grypy typu A, A/HIN1, A/H3N2 i B oraz obecno$¢
materialu genetycznego wirusa RSV typu A. Odnotowano zgony 7 mieszkancoéw wojewddztwa todzkiego,
u ktorych stwierdzono zakazenie wirusami grypy typu A (nie potwierdzone badaniami molekularnymi)
badz wirusem A/HINI (potwierdzone badaniami molekularnymi). Osoby te z uwagi na wiek i choroby
przewlekle byty narazone na ci¢zszy przebieg choroby.

W czasie ostatniego sezonu epidemicznego 2019/2020 (od 01.09.2019 r. do 30.04.2020 r.)
zgloszono 191840 przypadkéw zachorowan i podejrzen zachorowan na grype, w tym 89114 u dzieci do
14 r.z. (46,45%). U o0séb chorych wykryto obecnos¢ wiruséw grypy typu A, A/HIN1, A/H3N2, B oraz
adenowirusy, bokawirusy i wirusy paragrypy typu 1 i typu 2. Zgloszono zgony 4 mieszkancow
wojewodztwa tddzkiego, u ktorych podejrzewano zakazenie wirusami grypy typu A (nie potwierdzone
badaniami molekularnymi). Odnotowane zgony tyczyly si¢ osob, ktore z uwagi na wiek i choroby
przewlekte byly narazone na ci¢zszy przebieg choroby oraz 11-letniej dziewczynki i 14-letniego chtopca.

W 2019 r. odnotowano 106 przypadkéow nowych zakazen HIV (u 85 mezczyzn i 21 kobiet), czyli
wigcej niz w 2018 r. Kiedy odnotowano 48 przypadkow. W 2019 r. na AIDS zachorowalo 8 0sob
(5 me¢zezyzn i 3 kobiety), podczas gdy w 2018 r. - 3 osoby.

W 2019 r. odnotowano wiecej przypadkdéw inwazyjnej choroby meningokokowej w pordwnaniu
z rokiem wcze$niejszym (z 5, zapadalnos$¢ 0,2 do 9, zapadalnos¢ 0,36). Liczba przypadkéw inwazyjnej
choroby pneumokokowej utrzymywata si¢ na podobnym poziomie co w roku ubieglym (z 42,
zapadalno$¢ 1,69 do 40, zapadalnos¢ 1,62). Na podobnym poziomie utrzymuje si¢ roOwniez liczba
przypadkéw inwazyjnej choroby wywotanej przez Streptococcus pyogenes (z 326, zapadalnos¢ 13,19 do
324, zapadalnos$¢ 13,16). Odnotowano 7 przypadkow (zapadalnosé¢ 0,28) inwazyjnej choroby wywotane;j
przez Haemophilus influenzae .

Liczba zachorowan na bakteryjne i wirusowe zapalenia opon mézgowych i moézgu pozostaje na
podobnym poziomie w porownaniu do roku wczesniejszego (2018 r. — 141 przypadkow, zapadalnosé
5,70; 2019 r. — 143 przypadki, zapadalnos¢ 5,81). Wzrosta liczba przypadkow opryszczkowego zapalenia
mozgu (2018 r. - 1 przypadek, zapadalnos¢ 0,04; 2019 r. — 5 przypadkéw, zapadalnosé 0,2)
I kleszczowego zapalenia moézgu (2018 r. — 6 przypadkéw, zapadalnos$¢ 0,24; 2019 r. — 12 przypadkow;
zapadalno$¢ 0,48). Wzrosta rowniez liczba przypadkéw wirusowego zapalenia opon moézgowych
wywotanych enterowirusami (z 21, zapadalnos¢ 0,85 w 2018 r. do 23, zapadalnos¢ 0,93 w 2019 r.).
Spadfa natomiast liczba wirusowego zapalenia opon moézgowych innych okreslonych i nieokreslonych
(z 51 przypadkow, zapadalnosé¢ 2,06 w 2018 r. do 29 przypadkow, zapadalnos¢ 1,17 w 2019 r.).

W 2019 r. wzrosta zapadalno$¢ na borelioze (z 24,30 do 25,22). Zarejestrowano 2 przypadkKi
sporadycznej postaci choroby Creutzfeldta-Jakoba i 7 przypadkow legionelozy, (4 przypadki choroby
legionistow 1 3 przypadki goraczki Pontiac).

Sposrod chordb importowanych w 2019 r. odnotowano 5 przypadkéw goraczki denga oraz
3 przypadki malarii, u osob ktore podréozowaty do réznych krajow afrykanskich. Sposrdéd chordb
wrodzonych w 2019 r. odnotowano 5 przypadkow toksoplazmozy. Z chorob pasozytniczych
zarejestrowano 1 przypadek bablowicy i 6 przypadkow lambliozy.

Ogolna liczba przypadkéw pokasan ludzi przez zwierzgta w wojewoddztwie todzkim wynosita
2917, wiecej niz w 2018 r., kiedy odnotowano 2718 pokasan. Z tej liczby 61 przypadkéw byly to
kontakty ludzi ze zwierzgtami dzikimi. Sposréd wszystkich pokasanych decyzj¢ o podjgciu szczepien
poekspozycyjnych przeciwko wsciekliznie podjeto u 555 osob, a zaszczepiono 534 osoby, gdyz 22 osoby
odmowity poddaniu si¢ szczepieniom. W 29 przypadkach do pokasan doszto poza terenem wojewodztwa
todzkiego, osoby te zostaly zaszczepione.
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Z powodu zakazen i chorob zakaznych w 2019 r. w wojewodztwie t6dzkim zmarto 78 osob.
W roku poprzednim odnotowano 79 zgonoéw na choroby zakazne. 46,1% zgondéw stanowily zgony oso6b
z rozpoznanym zakazeniem jelitowym wywotanym przez Clostridium difficile, a 26,9% zgony os6b
chorych na gruzlice. Na grype zmarto 7 0séb. Sposrod chorob inwazyjnych zarejestrowano 1 zgon osoby
z rozpoznang posocznicg meningokokowa i 2 zgony z powodu pneumokokowego zapalenia opon
moézgowo-rdzeniowych. Z powodu nieokreslonego bakteryjnego zapalenia opon moézgowo-rdzeniowych
zmarta 1 osoba.
W 3 przypadkach jako przyczyng zgonu podano rézg, a w 2 przypadkach zakazenie paciorkowcami
Z grupy A. Jedna osoba zmarta z powodu przewlektego zapalenia watroby typu B, jedna z powodu
przewleklego zapalenia watroby typu C. Zarejestrowano ponadto 1 zgon z powodu AIDS i 1 wywotany
posocznicg salmonellozowg oraz 1 wywolany biegunkg i =zapaleniem zotgdkowo-jelitowym
0 prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu.

OCENA WYKONANIA SZCZEPIEN OBOWIAZKOWYCH W WOJEWODZTWIE LODZKIM W ROKU 2019

Przeciwko gruzlicy zaszczepiono 97,18% dzieci urodzonych w 2019 r. (w 2018 r. 97,45%).
W pierwszej dobie zycia zaszczepiono 44,19% noworodkéw (w roku wezeséniejszym 51,4%).

Pierwsza dawka szczepionki przeciwko wzw typu B szczepione sg dzieci w pierwszej dobie zycia,
kolejne dawki podawane sa w 21 7 m. z. W 2019 r. odsetek dzieci zaszczepionych przeciwko wzw typu B
w 1 r.z. wynosit 83,78% (w 2018 r. - 82,5%).

W 1 r.z. dzieci otrzymujg trzy dawki szczepionki DTP (szczepienie pierwotne), za§ W 2 r.z. jedng
dawke szczepienia uzupelniajacego. Dzieci z przeciwwskazaniami do szczepienia szczepionka DTP
otrzymujg szczepionke przeciwko blonicy, t¢zcowi i krztuScowi zawierajaca acelularny komponent
krztuéca (DTaP) lub szczepionke DT. Szczepionka DTaP jest podawana wszystkim dzieciom w 6 i 14 r.z.
Natomiast szczepienia przeciwko blonicy i1 tezcowi (szczepionka Td) sa wykonywane w 19 r.z
Szczepienie pierwotne szczepionkg DTP wykonano u 48,42% dzieci urodzonych w 2019 r. (w 2018 r. -
47,8%). Cykl szczepienia pierwotnego i dawke uzupetniajaca szczepionki DTP otrzymato 94,53% dzieci
urodzonych w 2018 r. (w roku wczesniejszym - 94,4%). Szczepionkg DTaP zaszczepiono 63,96% dzieci
w 6 r.z. (w roku poprzednim - 63,3%). Przeciwko blonicy, tezcowi i krztuscowi w roku 2019
zaszczepiono 71,11% dzieci w 14 r.z. (w 2018 r. - 71,5%). Przeciwko blonicy i t¢zcowi zaszczepiono
83,89% mtodziezy w 19 r.z. (w roku poprzednim - 98,9%).

Szczepienia przeciwko poliomyelitis obejmujg dwie dawki szczepionki inaktywowanej IPV
w 1r.z. w ramach szczepienia pierwotnego, dawke uzupehiajaca w 2 r.z. oraz przypominajacg w 6 r.Z.
W 2019 r. szczepieniami przeciwko poliomyelitis objgto 48,20% dzieci w 1 r.z. (w 2018 r. - 47,7%).
Szczepienie pierwotne i dawke uzupeiniajacg otrzymato 94,53% dzieci w 2 r.z. (93,9% w roku
poprzednim). Szczepieniem przeciwko poliomyelitis w 6 r.z. objeto 63,96% dzieci (63,3% w 2018 r.).

Pierwsza dawka szczepienia przeciwko odrze, $wince i rozyczce jest podawana dzieciom w 13 -
15 m.z., za§ dawka przypominajaca (od 2019 r.) w 6 r.z. Szczepionka potrdjng zaszczepiono 72,93%
dzieci w 2 r.z. (w 2018 r. - 73,6%), dawka przypominajaca (6 r.z.) objeto 53,14%. Kontynuowane jest
rébwniez szczepienie dawka przypominajacag w 10 r.z., ktorg objeto 67,99% dzieci, w tym 69,23%
dziewczynek przypominajaca dawka przeciwko roézyczce (w roku poprzednim - 70,0% dzieci otrzymato
dawke przypominajacg przeciwko odrze, §wince i rozyczce).

Peten cykl szczepien przeciwko zakazeniom Haemophilus influenzae typu b rozpoczety u dzieci
w2 m.z., sklada si¢ z trzech dawek szczepienia pierwotnego, podanych w 1 r.z. oraz dawki
uzupetniajacej podanej w 2 r.z. Dzieci, u ktorych szczepienie rozpoczeto miedzy 6 a 12 m.z. powinny
otrzymac¢ dwie dawki szczepionki w cyklu szczepien pierwotnych oraz jedng dawke uzupeiniajaca, po
roku od podania drugiej dawki. Dzieciom powyzej 1 r.z. podaje si¢ jedna dawke szczepionki. Szczepienia
pierwotne przeciwko zakazeniom Haemophilus influenzae typu b wykonano u 48,44% dzieci urodzonych
w 2019 r. (w 2018 r. - 47,8%). Natomiast 94,42% dzieci urodzonych w 2018 r. zaszczepiono pierwotng
lub uzupetniajaca dawka szczepionki podobnie jak w roku wezesniejszym.
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Szczepieniem  przeciwko  Streptococcus pneumoniae objete sg dzieci od 2 m.z. do
ukonczenia 2 r.z., a peten cykl szczepien to trzy lub cztery dawki szczepionki w zaleznosci od przyjetego
schematu szczepienia i/lub wieku dziecka w chwili podania pierwszej dawki. Szczepienie pierwotne
przeciwko Streptococcus pneumoniae wykonano u 56,87% dzieci urodzonych w 2019 r. (w 2018 r. -
57,2%). Pelny cykl szczepien wykonano u 60,04% dzieci urodzonych w 2018 r., natomiast 33,07% dzieci
z 2018 rocznika pozostaje na szczepieniu pierwotnym.

Wykonanie obowigzkowych szczepien ochronnych w wojewodztwie todzkim nadal utrzymuje si¢
na wysokim poziomie, jednakze w 2019 r. podobnie jak w roku wcze$niejszym nastapil dalszy spadek
wykonania szczepien obowigzkowych. Dotyczyl on wybranych szczepien wykonywanych u dzieci w 1, 2,
6,10,14119r.z.

W wojewodztwie todzkim, podobnie jak w calym kraju, z roku na rok ro$nie liczba oséb
odmawiajacych wykonania obowiagzkowych szczepien ochronnych. W 2019 r. do organéw Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej w wojewddztwie 10dzkim zgloszono informacje 0 2766 rodzicach/opiekunach dzieci
odmawiajacych wykonywania obowigzkowych szczepien u swoich dzieci. Odnotowano wzrost
w stosunku do poprzedniego okresu sprawozdawczego gdzie do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
dostarczono informacje o 2158 rodzicach/opiekunach uchylajacych si¢ od wykonania obowigzku
szczepien. Jako najczestsze przyczyny odmow (41%) wskazywano wptyw ruchdéw antyszczepionkowych,
rzadziej] wystagpieniec NOP u osoby zobowigzanej, wptyw $rodowisk propagujacych medycyne
alternatywng, odrgbnosci kulturowe, religijne lub etniczne.

W 2019 r. na terenie wojewddztwa todzkiego odnotowano 194 przypadki niepozadanych
odczyndéw poszczepiennych. Odnotowano wzrost w stosunku do roku poprzedniego (w 2018 r. - 187
przypadkoéw). W wigkszosci byly to tagodne NOP-y. Odnotowano 17 przypadkow powaznych NOP-6w
oraz 2 przypadki cigzkiego NOP-u. Natomiast po przeprowadzeniu wnikliwej analizy dokumentacji
medycznej zmieniono kwalifikacje w 2 przypadkach NOP (powaznego i cigzkiego) na nie NOP.

OCENA STANU SANITARNO-HIGIENICZNEGO PODMIOTOW WYKONUJACYCH DZIALALNOSC
LECZNICZA W WOJEWODZTWIE EODZKIM W ROKU 2019

Pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarne; w wojewodztwie 1odzkim w 2019 r. znajdowato si¢
3926 podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ leczniczg (73 szpitale), w tym 83 podmioty (14 szpitali) pod
bezposrednim nadzorem 1.odzkiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego. Placowki
nadzorowane byly w zakresie oceny stanu sanitarno-technicznego, czysto$ci biezacej, zabezpieczenia
przeciwepidemicznego, w tym zaopatrzenia w materiaty i sprzet jednorazowego uzytku, prawidtowosci
procesow dezynfekcji i sterylizacji, przeprowadzania dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen
I choréb zakaznych, zaopatrzenia w wode, uje¢ awaryjnych, postepowania z bielizng, zwlokami, gospodarki
odpadami a takze zagadnien z zakresu zywnoSci i Zywienia oraz higieny pracy.

W 2019 r. pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa todzkiego Pionu
Epidemiologii przeprowadzili 3347 kontroli sanitarnych w podmiotach wykonujacych dziatalnosé¢
leczniczg. W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 70 decyzji zobowigzujacych do poprawy stanu
sanitarno-technicznego i 43 decyzje platnicze oraz natozono 2 mandaty karne na kwote 400 z1.

Stan sanitarno-techniczny placowek medycznych na terenie wojewodztwa todzkiego nalezy okresli¢
jako dobry. Duza cze$¢ placowek jest wyremontowana, spetnia stawiane im wymagania. Nadal s jednak
placowki, w ktorych niezbedna jest poprawa stanu sanitarno-technicznego i przeprowadzenie prac
dostosowujacych do wymagan rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie
szczegolowych wymagan, jakim powinny odpowiadac pomieszczenia i urzqdzenia podmiotu wykonujgcego
dziatalnos¢ leczniczg (Dz. U. z 2019 r., poz. 595).

Podczas przeprowadzonych w 2019 r. kontroli sanitarnych najczeSciej stwierdzanymi
nieprawidlowosciami byty: brak dostosowan dla oséb niepetnosprawnych, nieprawidlowa organizacja
pomieszczen 1 wentylacja na blokach operacyjnych i salach intensywnej opieki medycznej, brak
odpowiedniego zaplecza jak: magazyny, odpowiednio wyposazone brudowniki, brak postepowego,
jednokierunkowego ruchu pacjentéw, narzedzi i sprzetu medycznego, brak dostepu do t6zek z 3 stron,
brak centralnych sterylizatorni oraz nieprawidtowy stan sanitarno-techniczny pomieszczen i sprzgtow.
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W 2019 r. przeprowadzane byty prace remontowe 1 modernizacyjne w wielu placowkach, w tym
prace majace na celu poprawe stanu sanitarno-technicznego poszczego6lnych pomieszczen i sprzetow oraz
dostosowanie placowek do wymagan ww. rozporzadzenia.

Duzym utrudnieniem podczas wykonywania prac remontowych i modernizacyjnych
w placowkach jest znaczny stopien wyeksploatowania budynkéw oraz niekorzystne rozwigzania
architektoniczne (np. krzyzujace si¢ ciggi komunikacyjne).

Zabezpieczenie przeciwepidemiczne podmiotow leczniczych na terenie wojewodztwa todzkiego
mozna okresli¢ jako wiasciwe. Zaopatrzenie w materiaty 1 sprzgt medyczny jednorazowego uzytku jest
dostateczne.

W 4 podmiotach w wojewoOdztwie todzkim znajdujg sie¢ czynne komory dezynfekcyjne:
Uniwersytecki Szpital Kliniczny Nr 1 im. Barlickiego w Lodzi, Samodzielny Szpital Wojewodzki im.
Kopernika w Piotrkowie Trybunalskim, Wojewodzki Szpital Zespolony im. Rybickiego
w Skierniewicach i Areszt Sledczy w Piotrkowie Trybunalskim (2 komory). Ponadto 2 podmioty
lecznicze (Instytut Centrum Zdrowia Matki Polki w Lodzi i ZOZ w Leczycy) posiadajg mobilne aparaty
do fumigacji, w ktorych czynnikiem dziatajacym jest nadtlenek wodoru.

We wszystkich podmiotach leczniczych sterylizacja narzedzi, materiatow opatrunkowych,
bielizny odbywa si¢ w autoklawach (para wodna pod zwigkszonym cisnieniem), na miejscu
w placowkach lub podpisane sg umowy na $wiadczenie ustug sterylizacyjnych z innymi podmiotami.

W 12 szpitalach na terenie wojewodztwa 10dzkiego zorganizowane sg sterylizatornie z podzialem
na strefe brudna, czysta i sterylng. Wykonywane sg tam wszystkie czynno$ci zwigzane z przygotowaniem
sprzetu wielokrotnego uzytku i bielizny, jak: dezynfekcja, mycie w automatycznych urzadzeniach,
sortowanie, pakowanie, sterylizacja i magazynowanie w wyznaczonych do tego celu pomieszczeniach.

Na terenie wojewodztwa todzkiego znajduje si¢ jedna sterylizatornia zorganizowana poza
podmiotem leczniczym. Jest to Centralna Sterylizatornia Torunskich Zakladow Materiatow
Opatrunkowych w Lodzi. Swiadczy ona ustugi w zakresie sterylizacji oraz ustugi w pelnym zakresie
(dezynfekcja, mycie, pakowanie, sterylizacja). Sterylizatornia ta wyposazona jest w 1 sterylizator
plazmowy 1 4 autoklawy parowe (przelotowe). W cze$ci przygotowawcze] znajduje si¢ myjnia
przelotowa. Magazyn do przechowywania materialu sterylnego wyposazony jest w monitoring
temperatury 1 wilgotnosci. Sterylizatornia posiada certyfikat ISO 1 §wiadczy ustugi innym podmiotom.

W podmiotach, ktore nie posiadaja sterylizatorni zgodnie z obowigzujacymi przepisami, sprzgt
przygotowywany jest na blokach operacyjnych 1 oddziatach, natomiast proces sterylizacji odbywa si¢
W tzw. ,,centralnych sterylizatorniach” tj. w pomieszczeniach, gdzie znajdujg si¢ urzadzenia sterylizujace.

W placowkach lecznictwa otwartego sterylizacja odbywa si¢ takze w autoklawach parowych
znajdujacych si¢ w gabinetach zabiegowych lub punktach sterylizacyjnych. Cz¢$¢ placowek lecznictwa
otwartego ma zawarte umowy na sterylizacj¢ z innymi podmiotami.

W 2019 r. do panstwowych inspektorow sanitarnych w wojewddztwie todzkim zgloszono
38 ognisk epidemicznych w szpitalach (45 w 2018 r.). W ogniskach tych ogétem ulegly zakazeniu
274 0soby, w tym u 164 osob zakazenie potwierdzono badaniami mikrobiologicznymi. W 2 ogniskach
nie ustalono etiologii zakazen, podejrzewano etiologi¢ wirusowg. W 22 zgtoszonych ogniskach u chorych
wystapity objawy niezytu zotadkowo—jelitowego najczeSciej wywolane przez Clostridium difficile,
rzadziej rotawirusy i norowirusy. W pozostatych ogniskach wykrywano bakterie oporne na antybiotyki,
glownie Klebsiella pneumoniae MBL/NDM, Acinetobacter baumanii oraz Pseudomonas aeruginosa.
U chorych wystepowata posocznica lub bakteriemia, zapalenia ptuc, zakazenia miejsca operowanego,
zapalenie otrzewnej.

Wsrod czynnikow alarmowych wykrywanych u pacjentéw przebywajacych w  szpitalach
wojewodztwa todzkiego w 2019 r. najwyzsza zapadalnoscig charakteryzowaty sie: rotawirusy (3,02/1000
pacjentéw), Clostridium difficile (1,92), Klebsiella spp. ESBL(+) z wylaczeniem KPC (1,69),
Escherichia coli ESBL(+) z wytaczeniem KPC (1,69), Enterococcus faecium VRE (0,86), MRSA (0,82),
Enterobacter spp. ESBL(+) (0,80), Acinetobacter spp. (0,57), Enterobacter spp. KPC(+) (0,54)
I Pseudomonas aeruginosa (0,48).
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Poprawy wymaga wykonywanie badan mikrobiologicznych w podmiotach leczniczych w celu
wykrywania czynnikéw etiologicznych zakazen. W 2019 r. liczba badan mikrobiologicznych na t6zko
szpitalne w wojewodztwie t6dzkim wynosita 18,8, podczas gdy w roku wczesniejszym — 25,9.

W przedstawionych powyzej ,,Sytuacji epidemiologicznej chordéb zakaznych w wojewodztwie
todzkim w roku 20197, ,,Ocenie wykonania szczepien obowigzkowych w wojewodztwie 16dzkim
w 2019 r.” 1 ,,Ocenie stanu sanitarno-higienicznego podmiotow wykonujacych dzialalnos¢ lecznicza
W wojewddztwie todzkim w roku 2019”podane zostaly dane liczbowe wedlug stanu na dzien
15.09.2020 r., ktére mogg ulec niewielkim zmianom.

Przygotowata:

Anna Guzek
Kierownik Oddziatu Nadzoru Epidemiologii WSSE
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W ZAKRESIE HIGIENY KOMUNALNEJ

STAN SANITARNY WOJEWODZTWA W 2019 R. WRAZ Z OCENA OBSZAROW W ZAKRESIE HIGIENY
KOMUNALNEJ, W KTORYCH MOGA WYSTAPIC ZAGROZENIA DLA ZDROWIA LUDZI

Jakosé wody do spoiycia w wodociggach zaopatrujgcych mieszkarncow woj. todzkiego.

Na terenie woj. t6dzkiego w 2019 r. nadzorem objeto 563 wodociagi zbiorowego zaopatrzenia
w wodg oraz 148 innych podmiotéw zaopatrujacych w wode przeznaczong do spozycia. Mieszkancy woj.
todzkiego pija wode¢ dobrej jakosci bez zanieczyszczen mikrobiologicznych i chemicznych.

W trakcie 2019 r. brak przydatnosci wody do spozycia PPIS orzekali w przypadku 15 wodociagdéw
zbiorowego zaopatrzenia oraz 5 innych podmiotow =z uwagi na przekroczenia parametrow
mikrobiologicznych. W sytuacji wydania oceny o braku przydatnosci wody do spozycia PPIS w drodze
decyzji administracyjnych zobowigzywali producentéw wody do czasowego unieruchomienia wodociggu
poprzez wydanie zakazu korzystania z wody do celow spozywczych oraz zapewnienia odbiorcom wody
0 jakosci odpowiadajacej wymaganiom. Konsumenci byli zaopatrywani w wode o odpowiedniej jakosci,
poniewaz wodociagi przetagczono na inne ujecia lub mieszkancy byli zaopatrywani w wode
konfekcjonowang, lub korzystali z wody z beczkowozow. Jakos¢ wody w 99,7% wodociggdéw (wartos§é
porownywalna z 2018 r.) oceniono jako przydatng do spozycia (stan na dzien 31.12.2019r.). Tylko
w 2 wodociaggach zbiorowego zaopatrzenia na koniec roku oceniona zostata jako nieprzydatna do
spozycia pod wzgledem mikrobiologicznym.

Obszarowa ocena jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi na terenie woj. t6dzkiego
jest zamieszczona na stronie internetowej WSSE w Lodzi (http://www.pis.lodz.pl/).

Ocena skolonizowania instalacji wody cieplej bakteriami Legionella sp. w stacjonarnych podmiotach
leczniczych oraz obiektach zamieszkania zbiorowego.

Ciepta woda uzytkowa jest srodowiskiem dla rozwoju bakterii Legionella sp. Czynnikiem
sprzyjajacym ich rozwojowi i namnazaniu jest temperatura wody w zakresie 20-48°C. Do zakazenia
bakteriami Legionella sp. dochodzi na skutek wdychania skazonego aerozolu wodno-powietrznego.
Osobami narazonymi na zakazenia sa chorzy przebywajacy w szpitalach, zakladach opiekunczo-
leczniczych, mieszkancy domoéw pomocy spotecznej i innych obiektow zamieszkania zbiorowego itp.
Szczegolnie narazone sg osoby chore przebywajace w szpitalach.

W 2019 r. w 70 obiektach szpitalnych na terenie woj. tédzkiego przeprowadzono w ramach nadzoru
oraz kontroli wewngtrznej badanie cieplej wody uzytkowej na obecno$¢ pateczek Legionella sp. W 27
szpitalach stwierdzono skolonizowanie bakteriami Legionella sp. instalacji cieptej wody uzytkowe;.

Wyniki badan Legionella sp. Wyniki badan Legionella sp.
w przebadanych szpitalach w 2018r. w przebadanych szpitalach w 2019r.

2,9%

M bralk, znikome skazenie 12,9%
(ponizej 100 jtk/100ml)

19,1%

m brak, znikome skazenie

skazenie srednie (100-
(ponizej 100 jtk/100ml)

1000) jtk/100m!|

skazenie érednie (100-

m skazenie wysokie (1001- 25,7% 1000} jtk/100ml

10000) jtk/100 ml m skazenie wysokie (1001-

19,1% 58,9% 61,4% 10000) jtk/100 ml
M skazenie bardzo wysokie
(powyzej 10000)

jtk/100ml

Monitoring instalacji wody cieplej pozwala stwierdzi¢, ze odsetek szpitali, w ktorych stwierdzono
przekroczenie Legionella sp. zmniejszyt si¢ z 41,1% w 2018 r. do 38,6% w 2019 .
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W wyniku prowadzonego przez LPWIS 1 PPIS woj. toédzkiego postgpowania administracyjnego
(20 decyzji) lub wydawanych zalecen, zobowiazujacych dyrekcje szpitali do doprowadzenia jakosSci
wody cieptej do wymagan okreslonych rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi, w wigkszosci szpitali uzyskano poprawe; tylko w 1 szpitalu
jakos$¢ wody cieptej na koniec 2019 r. nie odpowiadata wymaganiom.

W 2019 r. przebadano roéwniez w ramach urzgdowego nadzoru i kontroli wewngtrznej wodg ciepta
w 160 obiektach zamieszkania zbiorowego. Badania wykonano w 62 domach pomocy spotecznej
(w 6 z nich stwierdzono przekroczenie dopuszczalnej liczby Legionella sp.) oraz w 98 innych obiektach
zamieszkania zbiorowego takich jak: placowki opiekuncze i oswiatowe, hotele, areszty Sledcze
(W 21 z nich stwierdzono przekroczenia). Odsetek obiektow zamieszkania zbiorowego, w ktdorych
stwierdzono przekroczenie Legionella sp. zmalat z 23,7% w 2018 r. do 21,4% w 2019 .
W wyniku skolonizowania instalacji wody cieptej Legionella sp. LPWIS oraz PPIS prowadzili
postepowania administracyjne — w ww. grupie obiektow wydano 22 decyzje, w wyniku ktorych na koniec
2019 r. doprowadzono jakos¢ wody cieptej do obowiazujacych wymagan w wigkszosci z nich,
z wyjatkiem 5 obiektow o$wiatowych i opiekunczo-wychowawczych.

Jakos¢ wody w kqpieliskach.

W sezonie 2019 r. na terenie woj. tédzkiego zostato zgloszonych przez organizatorow 17 kapielisk,

ktoérych wykazy zostaty zatwierdzone uchwatami rad gmin. Liczba kapielisk byla taka sama jak w roku
2018.
W ramach nadzoru oceniana byla jako$¢ wody w kapieliskach pod wzglgdem mikrobiologicznym
z uwzglednieniem liczby Escherichia coli i Enterokokoéw oraz dokonywana byta ocena wizualna jako$ci
wody m.in. pod wzgledem zakwitu glonow. W trakcie sezonu wydawano biezace oceny jakosci wody.
Woda w wigkszos$ci kapielisk odpowiadala wymaganiom w trakcie catego sezonu. Tylko 5 obiektow bylo
czasowo unieruchomionych z powodu wydania przez PPIS oceny o braku przydatnosci wody do kapieli,
a co za tym idzie rowniez zakazu kapieli. Byly to kapieliska: Lewityn w Pabianicach, Nad Stawem
w Konstantynowie Lodzkim pow. pabianicki, Mrozyczka w Glownie pow. zgierski, Strykdw pow.
zgierski (z powodu zakwitu sinic) oraz Stoneczko w Piotrkowie Trybunalskim (z powodu
zanieczyszczenia mikrobiologicznego).

W 2019 r. dokonano po raz kolejny klasyfikacji jakosci wody w 4 kapieliskach funkcjonujacych
w2019 r. oraz w latach poprzednich, na podstawie czteroletniego zestawu wynikow badania
bakteriologicznego wody za lata 2016-2019. Jakos¢ wody w kapielisku Zbiornik Wodny w Przedborzu
w pow. radomszczanskim sklasyfikowano jako dobra, a w pozostatych 3 (Wawrzkowizna, pow.
befchatowski, Tatar w Rawie Maz. oraz Zadebie w Skierniewicach) jako doskonatg — tak samo jak
w 2018 r. Nie sklasyfikowano jako$ci wody w pozostatych kapieliskach z uwagi na to, iz funkcjonowaty
one pierwszy lub drugi sezon, w zwigzku z czym nie bylo wystarczajacej ilosci wynikow badan do
dokonania klasyfikacji.

Komunikaty o jakosci wody w kapieliskach oraz miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do
kapieli sg zamieszczane w sezonie kapieliskowym na stronie internetowej WSSE w Lodzi
(http://www.pis.lodz.pl/ - link Kapieliska).

Ocena stanu sanitarnego obiektow uZytecznosci publicznej.

Kontroli stanu sanitarno-porzadkowego i technicznego podlegajg takie obiekty jak: hotele, obiekty

wczasowo-turystyczne, zaktady fryzjerskie i kosmetyczne, zaklady odnowy biologicznej i tatuazu, domy
pomocy spotecznej, dworce kolejowe 1 autobusowe, §rodki transportu osobowego, wiaty przystankowe,
port lotniczy, parkingi, stacje paliw, ptywalnie, ustgpy publiczne, cmentarze, zaktady pogrzebowe.
W 2019r. w woj. to6dzkim skontrolowano 6248 obiektow uzyteczno$ci publicznej (ok. 71%
zewidencjonowanych obiektow) i 590 s$rodkéw transportu. Pozytywnym zjawiskiem jest dobry stan
sanitarny obiektow — na koniec 2019 r. jako niewlasciwe pod wzglgdem sanitarno-technicznym lub
higienicznym oceniono tylko 32 obiekty uzytecznosci publicznej tj. ok. 0,5% sposrod wszystkich
skontrolowanych.
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INTENSYFIKACJA DZIALAN SKUTKUJACYCH POPRAWA STANU SANITARNEGO
WOJEWODZTWA LODZKIEGO W 2019 ROKU

Opracowanie raportu ze wstgpnego monitoringu substancji promieniotworczych w ujeciach wody.

Organy PIS woj. todzkiego wyegzekwowaly obowigzek zawarty w Dyrektywie Rady
2013/51/EURATOM oraz w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie jakosci przeznaczonej do
spozycia przez ludzi, zobowigzujacy przedsigbiorstwa wodociggowo-kanalizacyjne oraz podmioty
wykorzystujagce wodg, pochodzaca z indywidualnego ujecia, jako czes¢ dzialalnosci handlowej lub
w budynkach uzyteczno$ci publicznej do wykonania wstgpnego monitoringu  substancji
promieniotworczych w ujeciach wody. Badania te obejmowaty parametry: radon, izotopy radu: Ra-226
I Ra-228 oraz tryt, a w przypadku przekroczenia warto$ci parametrycznej ktoregokolwiek z nuklidow
roOwniez oznaczenie dawki orientacyjne;.

W 2019 r. LPWIS opracowat raport ze wstgpnego monitoringu substancji promieniotworczych dot. ww.
podmiotdéw na terenie woj. todzkiego, ktory przekazano do Gléwnego Inspektora Sanitarnego.
Badania przeprowadzono w:

— 704 wodociagach — w 735 ujeciach wody, w tym:
— 567 wodociagach zbiorowego zaopatrzenia — W 597 ujeciach wody,
— 137 innych podmiotach zaopatrujacych w wod¢ — w 138 ujg¢ciach wody.

Przekroczenia warto$ci parametrycznych izotopéw promieniotworczych stwierdzono tylko w 2 ujeciach
indywidualnych w powiatach tgczyckim i wielunskim. Powtorzone badania w obu ww. wodociaggach nie
wykazaty przekroczen - na koniec 2019 r. jakos¢ wody odpowiadata wymaganiom.

Stwierdzano ponadto przekroczenia granicy wykrywalnosci substancji promieniotwdrczych
W nastepujacej liczbie ujeé wody: trytu — 9, radu-226 — 16, radu-228 — 53, radonu — 120.
W powyzszych przypadkach PPIS wyegzekwowali prowadzenie badan ze zwickszong cze¢stotliwoscia,
zgodng z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi.

Nadzor nad podmiotami dzialajgcymi na rynku spoiywczym, zaopatrywanymi z indywidualnych wujeé
wody.

W 2019 r. kontynuowano nadzor nad jakoscia wody do spozycia w podmiotach dziatajacych na
rynku spozywczym, zaopatrywanych w wode z uje¢ indywidualnych. Ewidencjg objeto 101 takich
podmiotéw. PPIS zatwierdzili harmonogramy badania wody w ramach kontroli prowadzonej przez ww.
podmioty na 2019 r. dla wszystkich 99 czynnych wodociggdéw lokalnych w tych podmiotach, a w trakcie
roku pozyskiwali wyniki badan wody. Dla 42 podmiotéw wykonano réwniez badania wody w ramach
kontroli urzedowej. Na podstawie wynikéw badan PPIS wydawali na ich podstawie oceny jakosci wody
pod wzgledem jej przydatnosci do spozycia przez ludzi oraz egzekwowali poprawe jakosci wody
w przypadku naruszenia wymagan. Wydano tacznie 313 ocen jakosci wody.

W zwiazku z pogorszeniem jakosci wody wydano 7 decyzji administracyjnych — 1 dot. braku
przydatnosci wody do spozycia (bakterie grupy coli) i 6 dot. warunkowej przydatnosci wody do spozycia
(przekroczony poziom manganu lub ogdlnej liczby mikroorganizméw w 22°C po 72h). Oceny jakosci
wody oraz decyzje przekazywane byly do wiadomosci do Weterynaryjnej Inspekcji Sanitarnej. Na koniec
2019 r. we wszystkich podmiotach jako$¢ wody odpowiadala wymaganiom.

ZAGADNIENIA WYMAGAJACE INTENSYFIKACJI DZIALAN W 2020 R.

Opracowanie trzyletniego raportu dotyczgcego jakosci wody przeznaczonej do spoZycia przez ludzi na
terenie woj. todzkiego w latach 2017-2019.

Dyrektywa Rady 98/83/WE w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi naklada na
panstwa cztonkowie UE obowigzek sporzadzania trzyletnich raportow dot. jakosci wody do spozycia.
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W 2020 r. LPWIS opracuje raport obejmujacy lata 2017-2019, dotyczacy jakosci wody w wodociagach
na terenie woj. t6dzkiego o produkcji wody powyzej 1000 m3d lub zaopatrujacych powyzej 5000
ludnosci.

Raport bedzie obejmowat m.in. nastgpujace informacje:
— wykaz wodociaggéw o produkcji wody powyzej 1000 m3/d lub zaopatrujacych powyzej 5000
Iudnosci,
— wykaz wodociggoéw ocenionych jako zle w sprawozdaniach MZ-46,
— liczba wykonanych analiz poszczeg6lnych parametrow w ramach kontroli urzedowej i kontroli
wewnetrzne;j,
— liczba analiz poszczegdlnych parametrow, ktore wykazaty przekroczenie dopuszczalnych wartosci,
— sposoby informowania odbiorcow wody o jako$ci wody przeznaczonej do spozycia.
Raport zostanie sporzadzony na podstawie wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego,
a nastepnie przestany do niego celem opracowania raportu krajowego dla Komisji Europejskie;.

Kontynuacja nadzoru nad obiektami uZytecznosci publicznej ze szczegdlnym uwzglednieniem
wybranych zagadnien.

W 2020 r. prowadzony bedzie nadzor organéw PIS woj. 16dzkiego nad obiektami uzytecznos$ci publicznej
w obszarze ochrony zdrowia publicznego, ze zwrdceniem szczegdlnej uwagi na nastepujace zagadnienia:

— prowadzenie nadzoru nad jakoscig wody cieptej w placowkach o$§wiatowych i wychowawczych pod
wzgledem skolonizowania instalacji bakteriami Legionella sp. (czwarty rok z rzedu objeto
urzedowym badaniem wody cieptej ww. placowki) w $Swietle rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U.
z 2017 r., poz. 2294),

— prowadzenie nadzoru nad solariami w zakresie ochrony zdrowia przed niekorzystnym wplywem
korzystania z ustug solaryjnych, poprzez egzekwowanie zakazu reklamy uslug solaryjnych oraz
udostepniania takich ustug nieletnim, w $wietle ustawy z dnia 15 wrze$nia 2017 r. 0 ochronie
zdrowia przed nastgpstwami korzystania z solarium (Dz. U. z 2017 r. poz. 2111),

— dostosowanie magazynéw odpadow medycznych w podmiotach leczniczych do wymagan
okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia zdnia 5 pazdziernika 2017 r. w sprawie
szczegdlowego sposobu postepowania z odpadami medycznymi (Dz. U. z 2017r., poz. 1975),
w zakresie: wyposazenia magazynu odpadow medycznych w wentylacje podci$nieniowa
z zapewnieniem filtracji odprowadzanego powietrza oraz zabezpieczenia technicznego przed
rozprzestrzenianiem si¢ magazynowanych odpadow medycznych - gromadzenie ewentualnych
odciekow z tych odpadow,

— realizacj¢ obowigzku wynikajacego z art. 4 ust. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. 0 Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r., poz. 59) tj. kontroli przez organy PIS zagadnien dotyczacych
zobowigzan nalozonych na podmioty prowadzace obrot i sprzedaz lub magazynowanie paliw
ciektych, okreslonych w art. 23r ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 1997 r. Prawo energetyczne (Dz. U.
z2019r., poz. 755 z p6zn. zm.). PPIS w toku kontroli stacji paliw sg zobowigzani sprawdzaé
dokumentacje dot. posiadania koncesji na obrot lub sprzedaz paliw ciektych, wpisu do rejestru
podmiotow przywozacych lub zgloszenia infrastruktury stuzacej do magazynowania paliw oraz
zglasza¢ wszelkie nieprawidtowos$ci w powyzszym zakresie do Prezesa Urzedu Regulacji Energetyki.

Przygotowat:

Marek Lukasiewicz
Kierownik Oddziatu Nadzoru Higieny Komunalnej WSSE
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W ZAKRESIE HIGIENY PRACY I SRODKOW ZASTEPCZYCH

W 2019 roku w ewidencji inspekcji sanitarnej woj. t6dzkiego odnotowano 8262 podmioty

gospodarcze zatrudniajgce ogétem 300197 pracownikéw. W porownaniu z 2018 rokiem liczba
zaewidencjonowanych podmiotéw gospodarczych zmniejszyta sie¢ o 171 i dotyczyla glownie
mikroprzedsigbiorstw, zatrudniajacych mniej niz 10 pracownikow.
Odnotowano nieznaczny wzrost 0 219 ogolnej liczby zatrudnionych pracownikow. W dalszym ciggu
przewazaja mikroprzedsigbiorstwa zatrudniajagce do 10 pracownikéw w liczbie 4269 oraz
przedsigbiorstwa mate zatrudniajace do 50 pracownikow, ktorych byto 2836. W 2019 roku stanowily one
odpowiednio 52% i 34% ogo6tu jednostek bedacych w ewidencji stacji. W stosunku do ubieglego roku na
prawie niezmienionym poziomie utrzymuje si¢ liczba $rednich przedsigbiorstw zatrudniajgcych do 250
pracownikow.

Wiodacymi galeziami przemystu w naszym wojewodztwie byla produkcja artykutow spozywczych
oraz wyrobow z gumy i tworzyw sztucznych. Ponadto istotnymi galgziami byla réwniez produkcja:
odziezy, wyrobow metalowych, urzadzen elektrycznych oraz produkcja komputeréw. Dzialalnosé
prowadzona byta w zaktadach zatrudniajgcych do 10 i do 50 pracownikow.

Oceng higienicznych warunkow pracy dokonano w oparciu o badania i pomiary przeprowadzone
w laboratoriach posiadajacych certyfikat akredytacji, w tym w sze$ciu laboratoriach inspekcji sanitarne;.

Laboratoria inspekcji sanitarnej wykonaty 5769 oznaczen szkodliwych czynnikéw chemicznych
| fizycznych (hatasu, hatasu ultradzwickowego, drgan ogélnych i miejscowych, mikroklimatu), pylow
oraz czynnikow ucigzliwych (o$§wietlenia) wystepujacych na stanowiskach pracy. W ramach dziatalnosci
statutowej wykonano 1395 oznaczen ww. czynnikow.

Przeprowadzone na stanowiskach pracy badania i pomiary czynnikow szkodliwych dla zdrowia
wykazaly, ze 5326 pracownikow pracowato w warunkach niezgodnych z normatywami higienicznymi, co
stanowito 1,8% og6tu zatrudnionych objetych ewidencja Inspekcji Sanitarne;.

W stosunku do ubiegltego roku wzrosta o 90 liczba pracownikéw zatrudnionych w warunkach
przekroczen normatywow higienicznych czynnikoéw chemicznych czyli w warunkach, ktore stwarzaly
zagrozenie dla zdrowia pracujacych. Zmniejszyla si¢ natomiast o 190 liczba pracownikoéw zatrudnionych
w warunkach przekroczen NDS pytéw. Na prawie niezmienionym poziomie utrzymuje si¢ liczba pracownikow
zatrudnionych w przekroczeniach NDN czynnikéw fizycznych.

Najliczniejsza grupe pracujaca w warunkach przekroczenia norm higienicznych stanowity w dalszym ciagu

osoby eksponowane na hatas. W 2019 roku w przekroczeniach Najwyzszych Dopuszczalnych Natgzen hatasu
pracowato 5067 osob, co stanowito 95% ogolu o0sob zatrudnionych w przekroczeniach normatywow
higienicznych. Stwierdzone przekroczenia NDN hatasu spowodowaly intensyfikacje dzialan prowadzonych
przez pracownikow higieny pracy (kontrole sanitarne, pomiary laboratoryjne wykonywane z nadzoru, dzialania
w zakresie promocji zdrowia). Powodem przekroczen poziomu hatasu jest sam proces technologiczny oraz
wyeksploatowany i przestarzaty technologicznie park maszynowy.
Najwigcej nadmiernie glosnych stanowisk pracy stwierdzono w zakladach przetwdrstwa spozywczego,
produkcji wyrobdéw tekstylnych, produkcji mebli, produkeji wyrobow metalowych. Wszystkich pracodawcow,
u ktorych stwierdzono poziom hatasu przekraczajacy obowigzujacy normatyw higieniczny zobowigzano do
podjecia dziatah majacych na celu zmniejszenie ekspozycji na halas, a pracownikoéw nakazano wyposazy¢
w atestowane ochronniki shuchu dobrane do wielkosci charakteryzujacych hatas 1 do cech indywidualnych
pracownikdéw. Obowiazek ten realizowany jest przez pracodawcdéw na biezgco.

W ramach promocji zdrowia, podczas kontroli sanitarnych, pracownicy Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej
informowali pracodawcow o celowosci stosowania srodkéw ochrony indywidualnej, potrzeby monitorowania
narazenia na hatas, podejmowania dziatan w celu obnizenia poziomu ekspozycji na hatas i1 badan
profilaktycznych.

Na stwierdzone w trakcie kontroli nieprawidlowosci wydano w 2019 roku tgcznie 325 decyzji
administracyjnych, w tym 153 decyzje dotyczace poprawy warunkow pracy, 41 dotyczacych obnizenia
stezen i natgzen czynnikow szkodliwych oraz 2 decyzje unieruchamiajace 2 stanowiska pracy.
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W wydanych decyzjach sformutowano lgcznie 656 nakazéw z powodu przekroczenia Najwyzszego
Dopuszczalnego Stezenia Chwilowego substancji  chemicznej (formaldehydu) pracownikow
zatrudnionych na stanowiskach pracy w pomieszczeniach (myjni i magazynu) nalezacych do Bloku
Operacyjnego, odsuni¢to od pracy, unieruchamiajac w ten sposob zagrazajace zdrowiu stanowiska pracy.

Prowadzone przez inspekcj¢ sanitarng dzialania administracyjne spowodowaty, ze w wyniku
podjetych przez pracodawcow dziatan takich jak: wymiana parku maszynowego na nowy, zainstalowanie
dygestorium (czynniki chemiczne) oraz instalowanie dodatkowych odciggéw stuzacych do odsysania
zanieczyszczen u zrodet ich powstawania (pytéw), modernizacja wentylacji mechanicznej oraz urzadzen
I maszyn emitujacych hatas w wielu zaktadach, zmian organizacyjno - administracyjnych obnizono
poziom stezen 1 natgzen czynnikow szkodliwych uzyskano poprawe warunkow pracy dla 915
zatrudnionych pracownikow.

Ponadto osiagnicto istotng poprawe warunkow sanitarnych dotyczaca przede wszystkim:
zapewnienia pracownikom nowych lub zmodernizowanych pomieszczen produkcyjnych i sanitarno-
higienicznych.

Pomimo poprawiajacych si¢ warunkoéw pracy i Swiadomosci pracownikow poprzez informowanie ich
o ryzyku zawodowym, ktére wiaze si¢ z wykonywang pracg oraz zasadach ochrony przed zagrozeniami
w dalszym ciggu stwierdzane sg choroby zawodowe.

W 2019 roku stwierdzono 45 chorob zawodowych, czyli o 6 wigcej niz w roku ubieglym.
Stwierdzono wzrost takich chorob jak: przewlekte choroby narzadu glosu, przewlekte choroby
obwodowego ukladu nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy, alergiczny niezyt nosa,
pylice ptuc, choroby skéry, obustronny odbiorczy ubytek stuchu.

W grupie choréb zakaznych najwiecej stwierdzonych chorob dotyczyto boreliozy rozpoznanej
gtownie u rolnikow (8 przypadkow) i lesnikow (1 przypadek).

Zanotowano progresj¢ przewleklych choréb ukladu ruchu wywotanych sposobem wykonywania
pracy i choréb zakaznych lub pasozytniczych. Na niezmienionym poziomie utrzymujg si¢ choroby takie
jak: astma oskrzelowa, zewnatrzpochodne zapalenie pecherzykdéw plucnych.

Nie stwierdzono u pracownikow wirusowego zapalenia watroby typu B 1 C na co istotny wplyw miato
stosowanie bezpiecznego sprzetu, przestrzeganie przez pracownikow uniwersalnych zasad ochrony
zdrowia 1 profilaktyki zakazen szerzacych si¢ przez krew oraz wprowadzenie szczepien ochronnych
personelu medycznego w przypadku WZW typu B. Rozpoznano jeden przypadek gruzlicy u pielegniarki
zatrudnionej w zaktadzie opieki zdrowotne;.

Nie stwierdzono u pracownikow nowotworow zto§liwych powstalych w nastepstwie dziatania czynnikow
rakotworczych lub mutagennych wystepujacych w srodowisku pracy.

Istotnym zagrozeniem wystepujacym w Srodowisku pracy sg czynniki rakotworcze rejestrowane
w 345 zaktadach pracy naszego wojewodztwa. Narazenia dotyczyty gtownie:

— promieniowania jonizujgcego, ktoérego zroédtami sg izotopy, urzadzenia takie jak: aparaty RTG,

tomografy, mammaografy,

— formaldehydu uzywanego do utrwalania materialu biologicznego oraz

— pylu drewna twardego w zakladach wojewodztwa todzkiego zwlaszcza powiatu

radomszczanskiego, w ktorym prowadzona jest produkcja mebli.

WNIOSKI:
Dokonujac oceny stanu sanitarnego warunkow pracy wojewodztwa nalezy stwierdzi¢:

» w przypadku czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w srodowisku pracy:

- nastgpit wzrost przekroczen Najwyzszego Dopuszczalnego Stezenia (NDS) dla zwigzkow
chemicznych,

- nastgpit znaczny spadek przekroczen Najwyzszego Dopuszczalnego Stezenia (NDS) dla pytow
I nieznacznie zmniejszyla si¢ liczba pracownikow narazonych na hatas ponadnormatywny
wystepujacy w zaktadach przetworstwa spozywczego, produkcji wyrobow tekstylnych, produkcji
mebli i wyrobow metalowych.
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Podejmowane przez pracodawcoéw dziatania: techniczne, organizacyjno-administracyjne, stosowanie
srodkéw ochrony indywidualnej, profilaktyka medyczna w znacznym stopniu zapobiegaja ujemnym
skutkom dziatania szkodliwych czynnikow wystepujacych w srodowisku pracy.

» w przypadku stwierdzonych chorob zawodowych:

- nastgpit wzrost przewleklych choréb narzadu glosu, przewlektych chorob obwodowego uktadu
nerwowego wywolanych sposobem wykonywania pracy, alergicznego niezytu nosa, pylic ptuc,
chorob skory 1 obustronnego odbiorczego ubytku stuchu.

- nastgpit spadek przewlektych chorob uktadu ruchu wywotanych sposobem wykonywania pracy,
chorob zakaznych i pasozytniczych. W grupie chordb zakaznych i pasozytniczych dominujgca
chorobg byta borelioza rozpoznawana w grupie zawodowej rolnikow.

Na niezmienionym poziomie utrzymuje si¢ astma oskrzelowa i zewnatrzpochodnealergiczne
zapalenie pecherzykdéw plucnych rozpoznawane rowniez u rolnikow.
Nie stwierdzono nowotwordw ztosliwych powstalych w nastepstwie dziatania czynnikow
wystepujacych w srodowisku pracy, uznanych za rakotworczych u ludzi.
Poprawiajace si¢ warunki pracy i wzrost $wiadomosci pracownikéw w zakresie ryzyka zawodowego
zwigzanego z wykonywang pracg oraz ochrona przed zagrozeniami, wptywaja na liczbe stwierdzanych
u pracowniké6w chorob zawodowych.
W wyniku dziatan Inspekcji Sanitarnej osiggnicto istotng poprawe warunkow sanitarnych pomieszczen
produkcyjnych i sanitarno-higienicznych oraz zaopatrzenia pracownikow w odziez ochronng i $rodki
ochrony indywidualnej.

NADZOR NAD SRODKAMI ZASTEPCZYMI

W 2019 roku realizowane byly przez Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych
ustawowo powierzone zadania w zakresie przeciwdziatania wytwarzaniu oraz wprowadzaniu do obrotu
srodkow zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w tym dziatania kontrolne prowadzone
przy udziale Policji oraz dziatania administracyjne. Przeprowadzone kontrole (28 kontroli) potwierdzity,
ze w wojewodztwie nie funkcjonowaty sklepy stacjonarne.

W celu identyfikacji zawartych w zabezpieczonych produktach substancji psychoaktywnych,
przekazano do badan jedna probke produktow. Przeprowadzone badania laboratoryjne, na ktore
wydatkowano 503zl, potwierdzity obecno$¢ w nich substancji psychoaktywnych. Zabezpieczono tacznie
196 opakowan produktow.

Konsekwencja przeprowadzonych przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng dziatan kontrolnych oraz
postepowan administracyjnych w oparciu o przekazane przez Prokuratur¢ materialy dowodowe byty
wydane 102 decyzje administracyjne, ktore dotyczyty migdzy innymi:

- wycofania z obrotu $rodkow zastepczych i ich przepadku na rzecz Skarbu Panstwa,
- zniszczeniu na koszt strony postepowania lub Skarbu Panstwa produktéw zabezpieczonych decyzja

Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego,

- nalozenia kar pienigznych za wprowadzanie do obrotu $§rodkow zastepczych.

Laczna kwota natozonych przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng kar pienieznych za wprowadzanie

do obrotu srodkéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych wynosita 265.000 ziotych.

Wyegzekwowano kary w wysokos$ci 22 512 ztotych.

Lodzki Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny rozpatrzyt 9 odwotan od decyzji organu
I instancji i w 5 przypadkach nie uznal zarzutow Strony i utrzymatl w mocy decyzje PPIS, natomiast
w 3 przypadkach uchylit decyzje PPIS i przekazatl je do ponownego rozpatrzenia. Ponadto wydat
1 postanowienie dotyczace uchybienia terminu do wniesienia odwotania.

LPWIS w Lodzi udzielit odpowiedzi na 5 skarg do WSA w Lodzi. W uzasadnieniu odpowiedzi
odniost si¢ do zarzutdow Strony i1 podtrzymat swoje stanowisko. WSA w Lodzi rozpatrzyt 3 skargi ztoZzone
przez Strong i odrzucit je z powodu brakow formalno — prawnych.
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Lodzki Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny kontynuowat szkolenia i narady z inspektorami
| pracownikami zajmujacymi si¢ zagadnieniami $rodkéw zastgpczych oraz wspotpracowal z Policja,
Urzedem Celno- Skarbowym i Klinikg Ostrych Zatru¢ w zakresie prowadzonych dziatan.

Lodzki Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny kontynuowat dziatania edukacyjne
i informacyjne w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych, ktore obejmowaly spotkania
I prelekcje, kolportaz ulotek i materiatdéw informacyjnych wsrod mtodziezy, organizowanie konkursow
Z nagrodami oraz prezentacje filmoéw szkoleniowych dla pedagogdéw i nauczycieli. Ponadto dziataniami
edukacyjnymi 1 informacyjnymi w zakresie $rodkéw zastepczych Iub nowych substancji
psychoaktywnych  objat pracownikdéw zatrudnionych w zakladach pracy naszego wojewodztwa.
W trakcie prowadzonych czynnosci kontrolnych pracodawcy byli informowani o zagrozeniach zdrowia
spowodowanych $§rodkami zastepczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi 1 potrzebie
rozszerzenia tematyki szkolen (wstgpnych i okresowych) o przedmiotowe zagadnienia.

W wyniku prowadzonych przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng wojewddztwa todzkiego dziatan
skierowanych na ograniczanie podazy jak 1 wplywajacych na popyt dziatan edukacyjnych
i informacyjnych odnotowano w 2019 roku istotny spadek o 33% ogoélnej liczby podejrzen zatrué
srodkami zast¢pczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi.

Ponadto odnotowywano spadek o0 36% podejrzen zatru¢ $rodkami zastgpczymi lub nowymi
substancjami psychoaktywnymi w grupie wiekowej ponad 25 lat.

Dziatania edukacyjne i informacyjne koordynowane byly przez Oddzial Promocji Zdrowia
I Komunikacji Spotecznej WSSE w Lodzi.

WNIOSKI:

- W wyniku prowadzonych przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng dziatan kontrolnych
i administracyjnych funkcjonujace w wojewodztwie sklepy stacjonarne sa zamknigte.

- Odnotowano spadek zarowno ogoélnej liczby podejrzen zatru¢ srodkami zastgpczymi lub nowymi
substancjami psychoaktywnymi jak i liczby podejrzen zatru¢ srodkami zastepczymi lub nowymi
substancjami psychoaktywnymi w grupie wiekowej ponad 25 lat.

- Dzialania edukacyjne i informacyjne w zakresie zagrozen zdrowia S$rodkami zastgpczymi lub
nowymi substancjami psychoaktywnymi bedg kontynuowane w trakcie czynno$ci kontrolnych
prowadzonych w zaktadach pracy wojewodztwa,

Przygotowata:

Barbara Piorkowska
Kierownik Oddziatu Nadzoru Higieny Pracy
i Srodkow Zastepczych WSSE



20

W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA ZYWNOSCI, ZYWIENIA I PRODUKTOW
KOSMETYCZNYCH

CHARAKTERYSTYKA STANU SANITARNEGO ZAKEADOW PRODUKCJI | OBROTU ZYWNOSCIA ORAZ
MATERIALAMI I WYROBAMI PRZEZNACZONYMI DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA

W roku 2019 pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie wojewodztwa todzkiego
znajdowaty si¢ 35 994 zaktady produkcji i obrotu zywnoscig oraz materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z Zywno$cig. W roku sprawozdawczym zatwierdzono 1 822 zaklady,
skontrolowano — 10 799, przeprowadzono ogétem 15 048 kontroli sanitarnych, w tym 1 837
interwencyjnych.

Na podstawie arkusza oceny zaktadu oceniono 6 482 zaktady.

W roku sprawozdawczym 12 obiektow oceniono jako niezgodne z wymaganiami, co stanowi 0,19%
ogotu ocenianych ( w 2018r. zaktady niezgodne z wymaganiami stanowily 0,06% ogétu ocenianych).

Ogotem wydano 718 decyzji administracyjnych, w tym 25 decyzji unieruchomienia/ przerwania
dziatalnosci catego lub czesci zaktadu oraz 9 decyzji zakazu wprowadzania produktu do obrotu, nalozono
ogotem 784 mandaty karne na sume 198 550, 00 zl., skierowano 104 wnioski o natozenie kar pieni¢znych
przez Lodzkiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego, 17 wnioskéw do Sadu
Grodzkiego oraz 5 zawiadomien do prokuratury.

Stan sanitarny nadzorowanych obiektow oceniany byt przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
zgodnie z jednolitymi procedurami urzedowej kontroli zywno$ci oraz materialow 1 wyroboéw
przeznaczonych do kontaktu z zZywno$cig uwzgledniajacymi przepisy w zakresie wymagan
higienicznych.

ZAKLADY PRODUKCJI ZYWNOSCI

Zewidencjonowano ogolem 9855 zaktadow produkcji zywnosci (lacznie

z produkcja pierwotng). Najliczniejsza grupe stanowily piekarnie - 352,

automaty do lodow - 254, ciastkarnie - 253, przetwornie owocowo — warzywne

- 124, wytwornie lodow - 79, zaktady garmazeryjne — 55, zaklady przemystu

zbozowo- miynarskiego - 59. Skontrolowano 1 344 zaklady. Na podstawie

VW arkusza oceny zaktadu oceniono — 946, z czego 2 zaktady uznano za niezgodne

z Wymagamaml (punkt sprzedazy lodéw z automatu - z uwagi na obecno$¢ much oraz ciastkarnia — ze
wzgledu na obecno$¢ w magazynie surowcow po uptywie dat minimalnej trwatosci).

Informacje dot. najbardziej znaczacych grup zaktadow produkcji zywnosci zamieszczono w ponizszej tabeli:

Grupa obiektow  |Liczba Liczba Liczba obiektow| Liczba Liczba |Liczba Liczba Liczba
obiektow obiektow |ocenionych na |zaktadow decyzji |decyzji mandatow | wnioskow o
wg ewidencji | skontrolow |podstawie niezgodnych adm. 0 unierucho- | karnych |nalozenie

anych arkusza oceny |z wymaganiami mieniu kar pienieznych
stanu zaktadu
sanitarnego

Wytwornie lodow 79 60 48 0 6 0 4 0

Automaty do 254 186 150 1 9 0 15 0

lodow

Piekarnie 352 249 209 0 66 0 27 1

Ciastkarnie 253 189 150 1 26 1 18 2

Przetwornie 124 95 73 0 14 0 6 0

OWOCOWO-

warzywne

Zaktady 55 42 29 0 5 0 8 0

garmazeryjne

Zaktady przemystu| 59 43 38 0 3 0 0 0

zbozowo-

mtynarskiego

Wytwornie 21 15 12 0 1 0 2 0

WYrobow

cukierniczych
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W wyniku dzialan kontrolnych w 2 zakladach produkcji zywnos$ci stwierdzono uchybienia
stanowigce zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzkiego, ktére byly przyczyng ich unieruchomienia lub
przerwania dziatalnosci czesci zaktadu, w tym:

- w1 ciastkarni zakazano produkcji ciast bez obrobki termicznej z uwagi na stwierdzenie bakterii

Salmonella Enteritidis w 25 g w probce ciastka W-Z pobranej z obrotu w sklepie firmowym.

W zwigzku z powyzszym wiasciciel zaktadu przeprowadzit zabiegi mycia i dezynfekcji pomieszczen,

urzadzen 1 sprzetu produkcyjnego, a nastepnie zlecit laboratorium zewnetrznemu wykonanie badan

ciastek z produkcji probnej w kierunku Salmonella. Badania nie wykazaly obecnos$ci bakterii

Salmonella. Ponadto producent skierowal pracownikéw zatrudnionych przy produkcji wyrobow

cukierniczych na badania w kierunku nosicielstwa bakterii Salmonella i Shigella (nie wyhodowano).

W celu weryfikacji dzialan podj¢tych przez producenta pobrano probki ciastek w ramach urzedowej

kontroli, ktére nie zostaty zakwestionowane.

- 1 wytwoérnie¢ zywno$ci unieruchomiono ze wzglegdu na brak wydzielonych pomieszczen
produkcyjnych i magazynowych

W 4 wytwoérniach lodéw 1 1 punkcie produkcji lodow z automatu stwierdzono m.in.
nieprzestrzeganie zasad higieny podczas produkcji lodow z uwagi na fakt, iz pobrane w ramach
urzgdowej kontroli probki lodow zostaty zakwestionowane za nadmierne zanieczyszczenie bakteriami
zrodziny Enterobacteriaceae (w wytworniach lodéw pobrano 120 probek lodéw, z czego
zakwestionowano — 19, natomiast w punktach produkcji lodow z automatu pobrano — 80, z czego
zakwestionowano- 5 ).

W zwiazku z powyzszym organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zobowiazaty przedsigbiorcow do
przestrzegania podwyzszonego rezimu sanitarnego w trakcie cyklu produkcyjnego oraz przedtozenia
wynikéw badan probek lodow potwierdzajacych zgodnos¢ z kryteriami higieny procesu.

Na skutek wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej polecen dot. podjecia dziatan
majacych na celu poprawe warunkéw higienicznych produkcji lodéw, przedsiebiorcy przeprowadzili
kompleksowa dezynfekcje pomieszczen, urzadzen i sprzetu produkcyjnego i wzmozyli nadzor nad
procesem produkcyjnym lodow. W celu weryfikacji dziatan naprawczych podjetych przez
przedsigbiorcow, zostaly pobrane probki lodow do badan mikrobiologicznych w ramach urzgdowe;j
kontroli, ktére nie zostaty zakwestionowane.

Ponadto w 1 gospodarstwie rolnym, w ktorym prowadzona jest produkcja pierwotna
| sprzedaz warzyw organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zakazat wprowadzania do obrotu selera
korzeniowego z uwagi na przekroczenie NDP pestycydow — linuronu (0,064+0,032 mg/kg)
i propikonazolu (0,047+0,023 mg/kg) oraz nakazal zniszczenie lub przeznaczenie na inne cele niz
spozywcze ww. produktu

W 1 wytworni suplementow diety nakazano czasowe wstrzymanie wprowadzania do obrotu
handlowego 2 suplementoéw diety zawierajgcych 5 mg biotyny w porcji produktu zalecanej do spozycia
W ciggu dnia, do czasu zakonczenia postgpowania wyjasniajacego prowadzonego przez Glownego
Inspektora Sanitarnego.

W wyniku dziatah podjetych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w nadzorowanych
zaktadach produkcji zywnos$ci (ogotem 81 decyzji administracyjnych) wyegzekwowano wilasciwy stan
sanitarno-techniczny pomieszczen, wyposazenia, urzadzen i sprzg¢tu produkcyjnego, zapewnione zostaty
réwniez odpowiednie warunki do mycia sprzetu produkcyjnego i rak oraz wiasciwe warunki do obrobki
wstepnej surowcow.

Zasady GHP/GMP wdrozylo 7 276 zaktadéw, natomiast system HACCP — 2291.

Na skutek zastosowanych sankcji karnych (86 mandatow karnych na kwote 22 150, 00z}
wyegzekwowano réwniez usuniecie uchybien dot. biezacego stanu czysto$ci i porzadku,
nieprawidlowosci dot. warunkow przechowywania $Srodkow spozywczych i prowadzonych procesow
produkcyjnych.
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OBIEKTY OBROTU ZYWNOSCIA

Zewidencjonowano ogdétem 15 423 obiekty obrotu zywnos$cig (hurtownie, sklepy, kioski, obiekty
ruchome, tymczasowe i inne). Skontrolowano 5174 obiektéw, oceniono na podstawie arkusza oceny
zaktadu — 2937. Za niezgodne z wymaganiami uznano 4 sklepy spozywcze. Na ocen¢ negatywng
wptynety m. in. niewlasciwy stan sanitarno-higieniczny i techniczny obiektow, nieprawidlowe warunki
przechowywania zywnosci nietrwalej mikrobiologicznie, nieprzestrzeganie zasad systemu HACCP.

Szczegblowe informacje zostaly zamieszczone w ponizszej tabeli.

Grupa obiektéw| Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba | Liczba Liczba Liczba
obiektow| obiektéw | obiektow zakladow decyzji | decyzji manda- | wnioskow
wg skontrolo | ocenionych nal niezgodnych| adm. 0 tow o natozenie
ewidencji| wanych | podstawie z unierucho-| karnych | kar

arkusza oceny| wymaga- mieniu pieni¢znych
stanu niami zaktadu
sanitarnego
Hurtownie 1051 369 217 0 27 1 11 17
Sklepy 9491 3773 2365 4 206 1 339 14
Spozywcze
Kioski 1296 282 193 0 5 0 10 6
Spozywcze
Obiekty 1358 278 16 0 17 2 23 6
ruchome i
tymczasowe
Inne obiekty 2227 472 146 0 8 0 11 13
obrotu
Zywnos$cig
Ogolem 15423| 5174 2937 4 263 4 394 73

W 1 sklepie, 1 hurtowni i 2 obiektach ruchomych/tymczasowych kontrole wykazaty uchybienia
stanowigce zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzkiego, ktore byly przyczyna unieruchomienia zaktadow
tj.:

- sklepu - z uwagi na niewlasciwg jakos¢ zdrowotng wody uzywanej w obiekcie,

- hurtowni mi¢sa i wedlin - ze wzgledu na niewtasciwy stan sanitarno-higieniczny, przechowywanie
migsa 1 wedlin bez zachowania segregacji asortymentowej, brak do wgladu dokumentacji z zakresu
GHP/GMP oraz systemu HACCP, prowadzenie dziatalnosci w zakresie niezgodnym z decyzja
0 zatwierdzeniu zaktadu,

- obiektow ruchomych — z uwagi na brak czystosci i porzadku, brak zapewnionych odpowiednich
warunkow do mycia 1 dezynfekcji sprzgtu roboczego 1 rak, brak orzeczen lekarskich do celow
sanitarno-epidemiologicznych pracownikoéw majacych kontakt z zywnos$cia, brak dokumentacji
z zakresu GHP/GMP.

Ponadto w 5 obiektach nakazano wycofanie z obrotu/ zakazano wprowadzania do obrotu $rodkéw
spozywczych m. in. :

a) partii maku niebieskiego z uwagi na zmienione cechy organoleptyczne,

b) produktow Witamina D3 4000IU i Witamina D3 50001U, kwalifikowanych
jako suplementy diety, ktore ze wzgledu na sktad, dziatanie, przeznaczenie,
posiadaja wlasciwos$ci zapobiegania 1 leczenia chordb wystepujacych u ludzi,

4 przez co spetniajg definicje produktu leczniczego,

C) produktu kwahﬁkowanego jako dietetyczny S$rodek spozywczy specjalnego przeznaczenia
medycznego - do czasu zakonczenia postgpowania wyjasniajacego prowadzonego przez
Glownego Inspektora Sanitarnego (uzyskania opiniit URPLM i1 PB czy nie spelnia on wymagan
produktu leczniczego),

d) papryki zielonej i pomidorow suszonych w oleju ze wzgledu na mozliwos$¢ ich zanieczyszczenia
podczas transportu (w kontenerze na granicy stwierdzono obecnos$¢ imigrantow),

e) produktow serii kava kava zawierajgcych w sktadzie pieprz metystynowy.
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Stan sanitarny sklepéw i kioskéw spozywczych ulega systematycznej poprawie z uwagi na
prowadzenie na biezaco prac modernizacyjnych oraz wprowadzanie zasad dobrej praktyki higienicznej i
systemu HACCP.

Zasady GHP/GMP wdrozyto 15 255 obiektow obrotu zywnoscia (98,9%0), natomiast system HACCP
— 9595 (62,2%).

W wyniku dziatan podjetych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zwiazku ze
stwierdzonymi nieprawidtowosciami (ogdétem 152 decyzje administracyjne), obiekty obrotu zywnos$cia
zostaly doprowadzone do wlasciwego stanu sanitarno-technicznego w obrgbie pomieszczen
| wyposazenia, zapewniono w nich odpowiednie warunki do mycia rgk i sprz¢tu pomocniczego,
doposazono w dodatkowe wagi, zabezpieczono zaktady przed szkodnikami oraz zapewniono prawidtowa
wentylacje w pomieszczeniach.

Na skutek zastosowanych sankcji karnych (394 mandatow karnych na kwote 93 000, 00z})
wyegzekwowano takze wusunigcie uchybien dot. biezgcego stanu czystosci 1porzadku oraz
nieprawidlowosci dot. warunkow przechowywania §rodkow spozywczych.

ZAKEADY ZYWIENIA ZBIOROWEGO OTWARTE

W roku 2019 zewidencjonowano 4 161 zakladdéw, zatwierdzono - 399, skontrolowano 1815,
oceniono — 1145. Wg arkusza oceny zaktadu 5 obiektow bylo niezgodnych z wymaganiami, co stanowi
0,4% (w 2018 . - 0,2%).

Obiekty oceniono jako niezgodne z wymaganiami z uwagi na niewlasciwy stan sanitarno-
higieniczny, brak termicznej dezynfekcji naczyn stolowych oraz brak prowadzonych rejestrow w ramach
kontroli wewnetrznej zaktadu.

W 10 zaktadach stwierdzono uchybienia stanowigce zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzkiego bedace
przyczyng ich unieruchomienia tj. niewlasciwy stan sanitarno-higieniczny i techniczny pomieszczen,
obecno$¢ sladéw gryzoni, brak funkcjonalnosci pomieszczen, prowadzenie dzialalnosci bez zlozenia
wniosku o zatwierdzenie zaktadu 1 wpis do rejestru zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli organow
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej lub w zakresie niezgodnym z posiadang decyzjg o zatwierdzeniu
zaktadu, brak opracowanej 1 wdrozonej dokumentacji z zakresu GHP/GMP i HACCP.

Z uwagi na stwierdzone nieprawidtowosci tj. niewlasciwy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen,
niedoktadne mycie sprzetu produkcyjnego i urzadzen, wykorzystanie stanowisk pracy niezgodnie z ich
przeznaczeniem, brak segregacji surowcow i produktow, niewtasciwe warunki przechowywania zywnos$ci
nietrwatej mikrobiologicznie, brak zabezpieczenia zywnosci niecopakowanej przed zanieczyszczeniami,
stosowanie do produkcji surowcoéw po uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty minimalne;j
trwalo$ci, brak warunkéw do termicznej dezynfekcji naczyf, brak warunkéw do obrobki wstepnej
surowcow, brak rozdziatu prac ,,brudnych” 1 ,,czystych”, brak dezynfekcji jaj uzywanych do potraw, brak
warunkéw do higienicznego mycia i osuszania rak, brak zabezpieczenia przed szkodnikami, brak
prowadzonej dokumentacji umozliwiajacej zidentyfikowanie dostawcy zywnos$ci, brak odziezy
ochronnej, brak prowadzonych rejestrow w ramach realizacji zasad GHP/GMP 1 HACCP, brak aktualnych
orzeczen lekarskich do celow sanitarno- epidemiologicznych osob majacych kontakt z Zywnoscia,
nalozono 235 mandatéw karnych na sume 66 400,00 zi.

W wyniku dziatan podjetych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (76 decyzji
administracyjnych nakazowych) w znacznej czeSci zakladow zywienia zbiorowego otwartego
wyegzekwowano poprawe stanu sanitarno-higienicznego i technicznego pomieszczen, wyposazenia
(blatow produkcyjnych, urzadzen i sprzgtu), wlasciwe przechowywanie surowcow, potproduktow
I Wyroboéw gotowych oraz prawidlowe prowadzenie procesow produkcyjnych. Ponadto dziatania organow
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przyczynity si¢ do prowadzenia przez podmioty na biezaco
dokumentacji umozliwiajacej zidentyfikowanie dostawcdéw zywnosci oraz rejestrow w ramach realizacji
zasad GHP/GMP i1 HACCP, a takze udostgpniania konsumentom informacji dotyczacych wykazu
sktadnikow serwowanych potraw, z wyszczegolnieniem sktadnikow powodujacych alergie i reakcje
nietoleranciji.
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ZAKEADY ZYWIENIA ZBIOROWEGO ZAMKNIETE

W roku 2019 zarejestrowano 2804 zaktady zywienia zbiorowego zamknigtego (m.in. 69 blokéw

zywienia w szpitalach, 15 kuchni niemowlecych, 148 stotdéwek w ztobkach i domach matego dziecka, 42
stotowki w domach dziecka i mtodziezy, 720 stotéwek szkolnych, 36 stotéwek w bursach i internatach,
778 stolowek w przedszkolach, 52 stotowki w zaktadach specjalnych i wychowawczych, 159 blokow
zywienia w domach opieki spotecznej, 136 bufetéw przy zaktadach pracy, 72 stoldwki pracownicze, 109
zaktadow ustug cateringowych, 267 innych zaktadow zywienia).
Skontrolowano 1803 zaktady, zatwierdzono 180. Na podstawie arkusza oceny zaktadu oceniono 1379
obiecktow, w tym 1 uznano za niezgodny z wymaganiami z uwagi na niewlasciwy stan sanitarno-
higieniczny, nieprawidlowe warunki przechowywania produktow nietrwatych mikrobiologicznie, brak
orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych os6b majacych kontakt z zywnoscia.

W 2787 obiektach (99,4%) zostaly wdrozone zasady Dobrych Praktyk Higienicznych i Dobrych
Praktyk Produkcyjnych, w 2379 - system HACCP (84,8%).

Przeprowadzono 2124 kontrole i rekontrole, w tym 84 interwencyjne.

Interwencje dot. m.in. niewlasciwego stanu sanitarno-higienicznego i technicznego w zaktadach,
stosowania do produkcji srodkéw spozywcezych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty
minimalnej trwato$ci, nieprawidlowego przechowywania zywno$ci nietrwatej mikrobiologicznie,
niewlasciwej jakosci zdrowotnej serwowanych positkow, podejrzenia zatrucia pokarmowego,
niezgodnosci serwowanych potraw z jadtospisem, nieprzestrzegania podstawowych zasad higieny przy
przygotowywaniu oraz wydawaniu positkow, niewlasciwych warunkéw transportu zywnosci, obecnosci
szkodnikéw w obiekcie.

W wyniku kontroli stwierdzono, iz W 13 zaktadach dziatalno$¢ prowadzona byta bez uprzedniego
ztozenia wniosku o zatwierdzenie zaktadu lub niezgodnie z decyzja zatwierdzajaca, brak byto informacji
dla konsumentéw dot. sktadnikow alergennych wystgpujacych w potrawach albo prowadzona byta
sprzedaz dzieciom i mlodziezy $rodkdw spozywczych nieodpowiadajacych wymaganiom okre§lonym
W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016r. w sprawie grup srodkow spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodzieZzy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie
muszq spetnia¢ Srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i miodziezy w tych
jednostkach.

W 9 obiektach produkcja potraw odbywata si¢ w niewtasciwych warunkach sanitarno-higienicznych,
stwierdzono brak odpowiednich warunkéw do prowadzenia obrobki wstepnej surowcow, wydzielonych
stanowisk do przygotowywania positkow, nieprawidtowe prowadzenie proceséw mycia i dezynfekcji
naczyn stolowych, brak zapewnionej biezacej wody ciepte;.

Z uwagi na fakt, iz ww. uchybienia stwarzaly zagrozenie dla zdrowia i Zycia konsumentow
przedmiotowe zaktady zostaly czasowo unieruchomione.

Na skutek wydanych 134 decyzji administracyjnych oraz natozonych kar pienigznych (13)
wyegzekwowano:

- poprawe stanu sanitarno-technicznego pomieszczen produkcyjnych i magazynowych,

- wymiang zniszczonych urzadzen, sprzetu produkcyjnego oraz termoséw do przewozu positkow,
- zapewnienie skutecznej wentylacji w pomieszczeniach produkcyjnych,

- zapewnienie biezacej cieptej wody w zaktadzie,

- zabezpieczenie obiektu przed szkodnikami.

Podczas kontroli sanitarnych zastosowano dziatania represyjne (natozono 67 mandatéw karnych na
kwote 16 700,00z}, w wyniku ktorych zostaty usunigte nieprawidtowosci dot. biezacego stanu sanitarno-
higienicznego, warunkéw przechowywania surowcow 1 poOtproduktow, prowadzonych procesow
technologicznych oraz zabiegdéw mycia i dezynfekcji, wprowadzania do obrotu srodkow spozywczych po
uptywie terminu przydatno$ci do spozycia oraz daty minimalnej trwatosci, braku: segregacji
asortymentowej zywnosci w urzadzeniach chlodniczych, rozdziatu prac czystych i1 brudnych, obrobki
wstepnej jaj, prawidlowej odziezy ochronnej, aktualnych orzeczen lekarskich do celéw sanitarno-
epidemiologicznych o0so6b zatrudnionych w kontakcie z zywnoscig, dokumentacji dot. identyfikacji
dostawcow Srodkdw spozywczych oraz zapisoOw z dziatah w ramach kontroli wewnetrznej.
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W 2019 r. w zakladach zywienia zbiorowego zamkni¢tego pobrano do badan laboratoryjnych
44 probki zywnosci i wymazow sanitarnych, z ktorych 3 zostaty zakwestionowane (filet z piersi indyka -
z uwagi na obecnos$¢ Salmonella Kentucky, potrawa bezglutenowa — ze wzglgdu na stwierdzong obecnos¢
glutenu, wymaz z r6zgi — z uwagi na ponadnormatywna liczbe bakterii tlenowych mezofilnych).

Ogoélem w zakladach zywienia zbiorowego zamknig¢tego oceniono 1351 jadlospisow, w tym
53 uznano za nieprawidtowe z uwagi na brak w positkach dodatku warzyw lub owocow oraz biatka
pelnowartosciowego.

Przeprowadzono 10 ocen zywienia i we wszystkich przypadkach stwierdzono nieprawidtowosci tj. za
wysoki udzial energii pochodzacej z tluszczu oraz nieprawidlowosci w realizacji sktadnikow
pokarmowych (m.in. wapnia i witaminy C).

NADZOR NAD SUPLEMENTAMI DIETY

W 2019 r. zarejestrowano 18 producentow suplementow diety. Skontrolowano
v} 11 wytworni, natomiast 0ceniono na podstawie arkusza oceny zaktadu - 7 jako
' zgodne z wymaganiami. Stan sanitarno-techniczny oraz higieniczny
w omawianych wytwoérniach nie budzit zastrzezen. We wszystkich zaktadach
zostaty wdrozone zasady GHP/GMP i system HACCP.

W tej grupie obiektow wydano 2 decyzje administracyjne nakazujace czasowe wstrzymanie
wprowadzania do obrotu handlowego 2 suplementow diety zawierajacych 5 mg biotyny w porcji
produktu zalecanej do spozycia w ciggu dnia, do czasu zakonczenia postepowania wyjasniajagcego
prowadzonego przez Gléwnego Inspektora Sanitarnego.

W 2019 r. organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. 16dzkiego utrzymywaty wzmozony nadzor
nad prawidlowoscia oznakowania, prezentacji i reklamy suplementow diety, zywno$ci specjalnego
przeznaczenia oraz $rodkow spozywczych wzbogacanych witaminami lub sktadnikami mineralnymi.
Przeprowadzono ogétem 1 002 kontrole w zaktadach produkcji i obrotu ww. produktami.

Dokonano oceny pod wzgledem sktadu, znakowania i prezentacji ogdotem 2 075 omawianych
srodkow spozywczych. Nieprawidtowosci stwierdzono w przypadku 412 produktéw (19,9% ogotu
ocenianych). Informacje o stwierdzonych niezgodnos$ciach z przepisami prawa zywnos$ciowego
w zakresie znakowania $rodkéw spozywczych zostaly przekazane panstwowym powiatowym
inspektorom sanitarnym wlasciwym terenowo ze wzgledu na siedzibe producentéw lub dystrybutorow
zakwestionowanych produktow.

Ponadto w 2019 r. organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. todzkiego prowadzity wzmozony
nadzér nad przestrzeganiem wymagan w odniesieniu do sprzedazy internetowej suplementow diety pod
katem zgodno$ci z obecnie obowigzujacym prawem zywnosciowym, w szczego6lnosci pod katem
obecnosci w ofertach sprzedazy suplementow diety zawierajacych nieautoryzowane sktadniki,
stwarzajacych zagrozenie dla zdrowia cztowieka oraz pod katem prawidlowosci prezentacji i reklamy
(ogétem sprawdzono 441 produktow).

Z powodu nieprzestrzegania przepisOw w zakresie: znakowania, prezentacji i reklamy suplementow
diety oraz zywno$ci specjalnego przeznaczenia, prowadzenia dziatalnosci w zakresie sprzedazy
suplementow diety (w tym sprzedazy przez internet) bez zlozenia wniosku o zatwierdzenie zaktadu i/lub
wpis do rejestru zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
Lodzki Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny wydat 24 decyzje o natoZeniu kary pieni¢znej na
przedsigbiorcoOw na podstawie art. 104, art. 103 ust. 1pkt 1b lit. ¢, art. 103 ust. 1 pkt 1 i pkt 4 ustawy
z dnia 25 sierpnia 2006r. 0 bezpieczenstwie zywnos$ci i Zywienia.

LPWIS przekazal do Krajowego Punktu Kontaktowego w Gléwnym Inspektoracie Sanitarnym
10 powiadomien informacyjnych w ramach systemu RASSF w zwiazku ze stwierdzeniem w skladzie
suplementow diety niedozwolonych substancji m.in. johimbiny, DMAA, ekstraktu z Ephedra
Nevadensis, fenyloetyloaminy, chlorowodorku 1,3-dimetyloamylaminy, ewodiaminy, oktopaminy,
rauwolscyny, S 4 (Andarine).
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Ponadto organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. 16dzkiego prowadzity dziatania kontrolne
W zwigzku z otrzymanymi powiadomieniami w ramach systemu RASSF dot. przekroczenia najwyzszego
dopuszczalnego poziomu benzo(a)pirenu i sumy WWA, wykrycia niedeklarowanego biatka mleka,
stwierdzenia niedeklarowanego napromieniania, wykrycia obecnosci $ladowej ilosci sildenafilu
w suplementach diety.

JAKOSC ZDROWOTNA SRODKOW SPOZYWCZYCH KRAJOWYCH PRODUKOWANYCH
W NADZOROWANYCH ZAKLADACH ORAZ ZNAJDUJACYCH SIE W OBROCIE W OBIEKTACH
ZLOKALIZOWANYCH NA TERENIE WOJEWODZTWA LODZKIEGO

W 2019 r. przeprowadzono badania laboratoryjne krajowych srodkéw spozywczych produkowanych

w nadzorowanych zakladach oraz znajdujacych si¢ w obrocie w obiektach zlokalizowanych na terenie

wojewodztwa todzkiego:

1. ogotem w zintegrowanym laboratorium WSSE w Lodzi zbadano 4244 probki srodkéw spozywcezych,
z czego zdyskwalifikowano - 100 tj. 2,4% (w roku 2018 odsetek probek zdyskwalifikowanych
wyniost 2,8%).

a) pod wzgledem parametréw mikrobiologicznych zbadano 2956 probek, zdyskwalifikowano - 64 tj.
2,2% (w roku 2018 odsetek probek zdyskwalifikowanych wyniost 2,0%0).

b) pod wzgledem parametrow chemicznych zbadano 696 probek, zdyskwalifikowano 6 probek, tj.
0,9% (w roku 2018 odsetek probek zdyskwalifikowanych wynidst 0,7%0).

Oceniono 2789 probki $rodkow spozywcezych krajowych pod wzgledem znakowania. Aktualnym
przepisom dotyczacym znakowania srodkéw spozywczych nie odpowiadato 28 probek tj. 1,0% (w roku
2018 odsetek probek zdyskwalifikowanych wyniost 1,6%0).

Grupy krajowych srodkow spoiywczych wedlug % probek kwestionowanych oraz gléwne przyczyny
zakwestionowania — 2019 rok

. Ogoélem Mikrobiologicznie
Symbol Rodzaj/Grupa Gléwne przyczyny

. % % ; .
wg Mz 48 roduktow zakwestionowania
g P zbad. | zakw. | zakw. | zbad. | zakw. | zakw.

Lp.

1. 26 Suplementy diety 173 9 5,2 35 0 0 | nieprawidtowe znakowanie
Ryby, owoce morza
i ich przetwory

117 2 1,7 71 0 0 - nieprawidlowe znakowanie

- nadmierne zanieczyszczenie
bakteriami z rodziny

618| 25 4,0 564 24 4,3 | Enterobacteriaceae

- nieprawidlowe cechy

organoleptyczne

4. 12 Grzyby 22 2 9 0 0 0 | nieprawidlowe znakowanie

Mleko i przetwory
mleczne

- przekroczenie najwyzszej
dopuszczalnej zawartosci
deoksyniwalenolu

- nieprawidlowe znakowanie

Ziarno zb6z
5. 05 i przetwory 66 5 7,6 5 0 0
zbozowo-maczne

- obecnosc¢ paleczek
Salmonella z gr. 04 (BO) i z gr 08

Droéb, podroby (C2-C3) w 25 g, Salmonella z gr.
i produkty 07 w 25 g, Salmonella z gr. 04 w
6 02 drobiarskie, 366) 31 8,5 324 31 96 10 g, Salmonella spp. w25 g
jaja i ich przetwory - obecnos¢ Campylobacter
coli w 10g, Campylobacter
jejuni w 10g,
Wyroby
7. 23 lgarmazeryjne i 206 5 2,4 181 0 0 | nieprawidlowe znakowanie

kulinarne
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Srodki spozywcze
8 24 specjalnego . 279 1 0,4 172 0 0 | nieprawidlowe znakowanie
przeznaczenia
Zywieniowego
- obecnos¢ pateczek
Migso, podroby Salmonella Brandenburg w 25 g,
9. 01 i przetwory 325 6 1,8 236 5 2,1 Salmonellazgr.04 w10 g,
miesne Salmonella spp.
- nieprawidlowe znakowanie
'Wody mineralne i - obecnos$¢ bakterii z grupy coli,
10. 16 napoje 171 3 18 132 5 15 [ obecno$¢ paciorkowcow
bezalkoholowe katowych
- nieprawidlowe znakowanie
11. 11 Owoce 366 1 0,3 195 0 0 | nieprawidtowe znakowanie
\Wyroby 2
12.| 06  fukierniczei 815| 1 | 01| 775| 1 0,1 [ Obecnosé pateczek
. . Salmonella Enteritidis w 25 g
ciastkarskie
- przekroczenie NDP pozostatosci
pestycydow — chlorpiryfosu,
spiroksaminy, linuronu
13, 10 Warzywa, w tym 510l 8 16 175 1 06 [ niepravsfi’dlowe znakowanie
straczkowe - obecno$¢ pateczek Salmonella z
gr.07w259
- przekroczenie dopuszczalnej
zawartosci sacharyny
14. 29 Innej Srodki 3 1 33,3 1 0 0 | nieprawidlowe znakowanie
Spozywcze

Jako$¢ zdrowotng wybranych krajowych $rodkow spozywczych, wprowadzanych do obrotu na
terenie woj. 16dzkiego, wyrazong w % probek zakwestionowanych w 2019 roku przedstawia wykres Nr 1.

Wykres Nr 1
Jakos$é zdrowotna wybranych srodkéw spozywczych wyrazona
w % probek zakwestionowanych w roku 2019

m ogdtem % probek
zakwestionowanych

m % probek
zakwestionowanych
pod wzgledem
mikrobiologicznym

% probek zakwestionowanych

Rodzaj srodkdéw spozywczych
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Jako$¢ zdrowotng wybranych krajowych $rodkéw spozywczych, wprowadzanych do obrotu na terenie
woj. lodzkiego, wyrazong w % probek zakwestionowanych ogotem i mikrobiologicznie w 2019 r.
W poréwnaniu do 2018 r. przedstawiajg wykresy Nr 2 1 Nr 3.

Wykres Nr 2
jakos¢ zdrowotna wybranych krajowych srodkéw spozywczych wyrazona w % prébek
zkwestionowanych ogétem, poréwnanie 2018i 2019
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Wykres Nr 3
Jakosé zdrowotna wybranych krajowych srodkéw spozywczych wyrazona w % préobek
zakwestionowanych mikrobiologicznie, poréwnanie roku 2018i 2019
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WYTWORNIE MATERIALOW I WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA
ORAZ MIEJSCA OBROTU TYMI PRODUKTAMI

W 2019 r. zewidencjonowano:
- 80 wytworni materiatow 1 wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia
- 527 miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig.
Oceniono na podstawie arkusza oceny zaktadu 28 wytworni, wszystkie byty zgodne z wymaganiami.
W 1 wytworni materialdow i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig stwierdzono
nieprawidlowos¢ tj. brak wpisu do rejestru zakltadow podlegajacych urzedowej

, kontroli organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, za ktorg natozono 1 mandat karny
&'/' na kwote 200,00 zi.
— Zasady GHP/GMP zostaly wdrozone w 79 wytworniach i w 438 miejscach obrotu

¢ \ materiatami 1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.
AT W 2 obiektach obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
Z zywnoscig stwierdzono nieprawidlowosci tj.: prowadzenie dziatalno$ci bez ztozenia wniosku o wpis do
rejestru  zakladow podlegajacych urzedowej kontroli organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
niewladciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen sklepu.
W zwiazku z powyzszym organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. t6dzkiego wydaty 1 decyzje
administracyjng i natozyty na przedsigbiorce 1 mandat karny na kwotg 100,00 zl.

OBIEKTY PRODUKCJI I KONFEKCJONOWANIA PRODUKTOW KOSMETYCZNYCH

W 2019 r. zewidencjonowano 55 zaktadow produkujacych i konfekcjonujacych produkty
kosmetyczne.

- Oceniono:
- i I w zakresie warunkow produkcji - 15 zakladow.
4 & ‘ ' ' Wszystkie zaklady byly zgodne z wymaganiami.
— x

[ 8 w zakresie dokumentacji - 14 zakladow.
Wszystkie zaktady byly zgodne z wymaganiami.

w zakresie oznakowania opakowan jednostkowych - 14 zakladéw.
Wszystkie zaklady byly zgodne z wymaganiami.

W wyniku kontroli w 1 wytwérni produktow kosmetycznych stwierdzono niewtasciwy stan
sanitarno-techniczny pomieszczen zaktadu oraz brak zachowania zasad dobrej praktyki produkcyjne;j.

Ponadto w 5 obiektach obrotu produktami kosmetycznymi stwierdzono nieprawidtowosci tj. brak
dokumentacji dla produktu kosmetycznego (brak oceny bezpieczenstwa produktu kosmetycznego, brak
zgloszenia produktu kosmetycznego za posrednictwem portalu CPNP) oraz niewlasciwe oznakowanie
produktow kosmetycznych m.in.: brak oznakowania 1 instrukcji uzycia w jezyku polskim, brak numeru
partii produkcyjnej, brak informacji o zawarto$ci netto, brak poprzedzenia wykazu sktadnikoéw terminem
»Ingredients”, brak w wykazie sktadnikow wymienionego sktadnika deklarowanego na etykiecie,
oswiadczenia wykraczajace poza definicje produktu kosmetycznego, brak informacji o terminie trwatosci
produktu kosmetycznego (dacie minimalnej trwatosci/symbol PAO), brak wykazu sktadnikow.

W zwiagzku z powyzszym organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. t6dzkiego wydaty stosowne
zalecenia pokontrolne. Ponadto o stwierdzonych nieprawidtowosciach powiadomiono panstwowych
powiatowych inspektorow sanitarnych wlasciwych terenowo ze wzgledu na siedzibe dystrybutorow.
Wydano rowniez 1 decyzje o nalozeniu kary pienieznej na kwote 5 000 zt.
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JAKOSC ZDROWOTNA MATERIALOW I WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA

ORAZ PRODUKTOW KOSMETYCZNYCH

W 2019 roku przebadano laboratoryjnie 85 prébek materialow i wyrobéw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoS$cia. Zadnej probki nie zakwestionowano.

Ponadto zbadano 101 prébek produktéw kosmetycznych. Zakwestionowano 1 prébke tj. Zioto
kosmetyczne do przemywania skory — ze wzgledu na przekroczony limit ogolnej liczby drobnoustrojow
tlenowych mezofilnych.

Wytworca uruchomit procedure wycofania z obrotu kwestionowanego produktu kosmetycznego i podjat
dziatania naprawcze majace na celu wyeliminowanie uzywania do produkcji zanieczyszczonego suszu
roslinnego.

WNIOSKI

1. Odsetek obiektow niezgodnych z wymaganiami w 2019 r. byl nieco wigkszy niz w 2018 r.

2.

i wynosit 0,19% (w 2018 r. - 0,06%b).

Wykonanie obowigzkoéw wynikajacych z decyzji administracyjnych przez wiascicieli zakladow

produkcji zywnosci przyczynito si¢ do poprawy warunkoéw sanitarno- technicznych w obiektach,

zapewnienia wlasciwych warunkow do czyszczenia i1 dezynfekcji sprzgtu produkcyjnego,

umywalek do mycia rgk oraz wymiany zniszczonego sprzetu.

W  wyniku podejmowanych dzialan przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

wyegzekwowano popraw¢ stanu sanitarno- technicznego pomieszczen, urzadzen i sprzetu

w zakladach  zywienia zbiorowego, zapewnienie prawidlowego przebiegu procesow

produkcyjnych oraz wlasciwej dezynfekceji termicznej naczyn stotowych.

Na podstawie analizy wynikow badan laboratoryjnych probek $rodkéw spozywczych krajowych

stwierdzono, iz % probek zakwestionowanych w 2019 r. zmniejszyt si¢ w stosunku do roku

2018 r. i wynosit 2,4% (w 2018 . - 2,8%).

Do grup $rodkow spozywczych, ktorych jako$¢ zdrowotna ulegta poprawie naleza: ryby i ich

przetwory, mleko i przetwory mleczne, wyroby garmazeryjne i kulinarne, owoce, wyroby

cukiernicze i ciastkarskie.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci w 2020 r. bedzie kontynuowany nadzor sanitarny

szczegolnie w zakresie:

—  zachowania tafcucha chtodniczego w przypadku s$rodkéw spozywczych nietrwatych
mikrobiologicznie,

—  warunkoéw produkceji lodow,

—  produkcji pierwotnej owocow migkkich 1 warzyw zielonych przeznaczonych do
bezposredniego spozycia oraz kietkdw i nasion przeznaczonych do produkeji kietkow,

—  prawidlowosci sktadu, oznakowania, prezentacji 1 reklamy suplementéw diety, zywnosci

specjalnego przeznaczenia oraz Srodkéw spozywczych wzbogacanych witaminami lub
sktadnikami mineralnymi.

Przygotowata:

Bozena Kaczmarczyk

Kierownik Oddziatu Nadzoru
Bezpieczenstwa Zywnosci, Zywienia
I Produktow Kosmetycznych WSSE
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W ZAKRESIE HIGIENY RADIACYJNEJ

NADZOR BIEZACY
1)  Medyczne Pracownie Rentgenowskie

Na terenie wojewodztwa todzkiego znajdujg si¢ 990 medyczne pracownie rentgenowskie
uzytkujace 1534 aparatow rentgenowskich. W narazeniu na promieniowanie X pracuje tacznie ok. 3090
0so0b.

W roku 2019 r. Lodzki Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny wydal 208 zezwolen na
uruchomienie aparatury rentgenowskiej i medycznych pracowni rentgenowskich (przy wydawaniu
zezwolen uwzgledniano nowe wymagania w zakresie dokumentacji jednostek zgodnie z obowigzujacymi
przepisami) oraz 15 zgdéd na wudzielanie $wiadczen zdrowotnych z zakresu badan
rentgenodiagnostycznych, badan diagnostycznych oraz z zakresu radiologii zabiegowej, a takze 1 opini¢
dotyczaca prowadzenia dzialalnosci zwigzanej z narazeniem na promieniowanie jonizujgce, polegajaca na
udzielaniu $wiadczen zdrowotnych z zakresu radioterapii onkologicznej, w tym leczenia chordb
nowotworowych przy uzyciu produktow radiofarmaceutycznych.

Egzekwowano wykonywanie obowiazkéw z zakresu ochrony radiologicznej pacjenta oraz
wykonywania akceptacyjnych testow kontroli jakosci parametrow fizycznych nowo instalowanej
aparatury rtg oraz testow podstawowych i specjalistycznych w jednostkach juz dziatajacych.

W 2019 r. pracownicy Oddziatu przeprowadzili tagcznie 241 kontroli w 234 pracowniach rtg.
Kontrole wykonywane i dokumentowane byty zgodnie z obowigzujacymi procedurami wprowadzonymi
przez Gtownego Inspektora Sanitarnego.

W trakcie przeprowadzonych kontroli sprawdzano 1 egzekwowano realizacj¢ wymagan w zakresie
higieny radiacyjnej, wynikajacych z ustawy Prawo atomowe, dotyczacych aparatury i personelu
narazonego na dziatanie prom. X. Zwracano takze uwage na stan sanitarno-techniczny pomieszczen
pracowni rtg. Na podstawie przeprowadzonych kontroli, LPWIS wydat 5 decyzji nakazujacych usunigcie
nieprawidlowosci stwierdzonych podczas kontroli sanitarnych, trzy decyzje odmawiajace wydanie
zezwolenia z uwagi na niespetienie przez jednostke starajgca si¢ o zezwolenie wymagan okreslonych
obowigzujacymi przepisami prawa.

Podczas przeprowadzonych kontroli wykonano 2529 pomiaréw mocy dawek promieniowania X
przy 286 stanowiskach rtg, sprawdzajac stan oslon przed promieniowaniem oraz narazenie na
stanowiskach pracy i w miejscach przebywania ludzi.

W roku 2019 w ramach biezacego nadzoru sanitarnego oraz odbiord6w nowych pracowni
| aparatow rtg na postawie opracowanych i wdrozonych instrukcji roboczych, prowadzono na terenie
wojewodztwa 16dzkiego kontrolg jakosci wybranych parametréw fizycznych aparatury rentgenowskie;j.

2)  Zaklady stosujace urzadzenia wytwarzajace pola e-m 0-300 GHz

Na terenie wojewodztwa w 2019 r. znajdowalo si¢ 116 zakladéw stosujacych urzadzenia
wytwarzajace pola elektromagnetyczne wysokiej czestotliwosci. Pracownicy Oddzialu przeprowadzili
7 kontroli w 7 zakladach. Podczas kontroli sprawdzano przestrzeganie zasad BHP przy stosowaniu
urzadzen wysokiej czestotliwosci, kontrolowano wazno$¢ protokotdw pomiarowych nat¢zenia pola
W otoczeniu urzgdzen oraz szkolen i specjalistycznych badan lekarskich pracownikéw obstugujacych
urzadzenia.

W 2019 r. nie stwierdzono nadmiernej ekspozycji pracownikdOw na dziatanie pol
elektromagnetycznych.

W zakresie nadzoru nad zakladami stosujacymi urzadzenia wytwarzajace pola e-m nalezy
stwierdzi¢, ze urzadzenia bedace zrddlami pol elektromagnetycznych stosowane zard6wno w ochronie
zdrowia jak 1 przemysle sg eksploatowane zgodnie z zasadami BHP. W ostatnich latach obserwuje si¢
stopniowy spadek liczby pdél e-m oraz zmniejszenie si¢ wskaznika ekspozycji pracownikow
zatrudnionych w narazeniu na dzialanie pol elektromagnetycznych, poniewaz stare urzadzenia sg
stopniowo zastgpowane bardziej nowoczesnych sprzetem.
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MONITORING SKAZEN PROMIENIOTWORCZYCH SRODOWISKA I ZYWNOSCI NA TERENIE
WOJEWODZTWA

W ramach Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w todzi w roku 2019 dzialata
1 Placowka Pomiarow Skazen Promieniotworczych. Placowka prowadzita pomiary w zakresie
monitoringu panstwowego stuzacego do oceny sytuacji radiacyjnej kraju, oraz w ramach nadzoru nad
bezpieczenstwem zywnosci. Pobierano proby a nastgpnie prowadzono pomiary skazen
promieniotworczych mleka 1 innych produktéw zywnosciowych jak: migso, ryby, dréob, jaja, warzywa,
owoce, pasze oraz wode powierzchniowg przeznaczong do spozycia z uje¢ wodociagu 16dzkiego. Lacznie
pobrano 41 probek.

Rodzaj zbadanych prob oraz otrzymane wyniki skazen zawarto w zat. do sprawozdania. Wyniki
pomiarow byly przekazywane do Centrum ds. Zdarzen Radiacyjnych Prezesa Panstwowej Agencji
Atomistyki.

Placowka uczestniczyta w miedzylaboratoryjnym badaniu porownawczym organizowanym przez CLOR.

ZDARZENIA RADIACYJNE O ZASIEGU WOJEWODZKIM

W roku 2019 nie stwierdzono wystapienia zdarzenia radiacyjnego o zasiggu wojewodzkim.

Przygotowata:

Agata Majczak
Kierownik Oddziatu Higieny Radiacyjnej WSSE
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W ZAKRESIE ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU SANITARNEGO

Sprawowanie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego ma na celu zapewnienie wlasciwego stanu
sanitarno-zdrowotnego w regionie dzigki dziataniom takim jak: opiniowanie dokumentéw strategicznych,
opiniowanie dokumentéw planistycznych na etapie planowania zagospodarowania przestrzennego,
uzgadnianie dokumentacji projektowej, opiniowanie warunkow realizacji przedsiewzie¢ oraz
uczestnictwo w dopuszczeniu do wuzytkowania obiektow. Dziatania skierowane na poprawe
funkcjonalnosci 1 parametréw infrastruktury technicznej, instalowanie ekrandéw akustycznych
chronigcych zabudowe mieszkaniowa, wymiane przestarzaltych, wysokoemisyjnych zrodet ciepta na
energooszczgdne 1 ekologiczne, w tym pochodzace z odnawialnych zrodet energii zawarte
w opiniowanych dokumentach strategicznych (m.in. programy ochrony srodowiska, programy gospodarki
niskoemisyjnej, plany zaopatrzenia w ciepto, energi¢ elektryczng i paliwa gazowe, programy usuwania
azbestu, programy ochrony przed hatasem, rewitalizacji) stuza poprawie jako$ci srodowiska oraz maja
wplyw na poprawe stanu sanitarnego na danym terenie. W trakcie uzgadniania dokumentacji
| opiniowania warunkOow realizacji organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej egzekwuja stosowanie
rozwigzan projektowych majacych na celu zapewnienie odpowiednich warunkow higienicznych
i zdrowotnych w obiektach tak, by w trakcie eksploatacji nie powstawaty zagrozenia dla zdrowia i zycia
ludzi.

Na poprawe warunkow higienicznych i zdrowotnych, a tym samym na popraw¢ stanu sanitarnego
wojewoOdztwa maja wptyw obiekty, gdzie prowadzona bedzie dziatalno$¢ lecznicza (pracownie rtg,
szpitale, gabinety lekarskie i inne), budynki o$wiaty i nauki, obiekty chronigce gospodarke gruntowo-
wodng 1 wpltywajace na poprawe komunikacji w regionie. Wéréd powyzszych obiektow, w ktorych
dopuszczeniu do uzytkowania uczestniczyty organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nalezy wyr6znié:
Wojewddzki Specjalistyczny Szpital im. M. Pirogowa w Lodzi przy ul. Wdlczanskiej 191/195; Oddziat
Neurologiczny 1 Oddziat Udarowy z Wczesng Rehabilitacja Neurologiczng Wojewodzkiego
Wielospecjalistycznego Centrum Onkologii i Traumatologii im. M. Kopernika w Lodzi przy
ul. Pabianickiej 62; budynek Mtodziezowego Osrodka Socjoterapii przy ul. Sobockiej 2B w Kiernozi;
Blok Operacyjny w Szpitalu Wojewddzkim w Betchatowie przy ul. Czaplinieckiej 123 na dzialce nr ew.
253/6, obr. 3; Szkota Muzyczna I 1 II stopnia w Kutnie przy ul. Palacowej; Przychodnia Zdrowia
»Kopernik” w Skierniewicach; Przychodnia CKD w Lodzi przy ul. Pomorskiej 251; Blok Operacyjny
w Wojewodzkim Szpitalu Zespolonym w Skierniewicach; Dom Seniora w Andrespolu przy
ul. Ceramicznej 2a; Hospicjum Kutnowskie przy ul. Jastrzgbia; Zespot Szkot Specjalnych w Zdunskiej
Woli przy ul. Zielonej 59a; Niepubliczny Dwujezyczny Ztobek i Przedszkole KIDS&Co. w Lodzi przy
ul. Pitsudskiego 87; Przedszkole wraz ze Ztobkiem w Belchatowie przy ul. Sienkiewicza 8; Przedszkole
przy Zespole Szkét Ogodlnoksztatcacych w Boguszycach, gm. Rawa Mazowiecka; Ztobek Publiczny
w Warcie, powiat sieradzki; Rozbudowa Szkoty Podstawowej w Pukaninie, gm. Rawa Mazowiecka;
»Centrum Animacji Spotecznej” przy ul. Farbiarskiej 20/24 w Tomaszowie Mazowieckim na dziatkach
251/1, 252/2, obr. 9; obiekty basenu plywackiego na terenie Obiektu Sportowo-Rekreacyjnego
w Zdunskiej Woli przy ul. Tadeusza Kobusiewicza 2-18; Hala Sportowa w Sulejowie na dziatce nr 2, 5/2,
obr. 2; Placowka Opiekunczo-Wychowawcza w Zarnowie przy ul. Cichej 1A, Specjalny Os$rodek
Szkolno-Wychowawczy w Belchatowie przy ul. Targowej 20; ZSZ nr 4 w Skierniewicach przy
ul. Podktadowej 2; Stacja Uzdatniania Wody w Srocku na dziatce nr ew. 15/2, 63, obr. Kolonia Podolin;
Stacja Uzdatniania Wody w Oporowie; Oczyszczalnia Sciekéw po rozbudowie w Rzgowie przy
ul. Stawowej 11; Okrggowa Stacja Kontroli Pojazdow w Kutnie przy ul. Oporowskiej
i ul. Grunwaldzkiej.

Wsrdd spraw zatatwionych w 2019 r. przez Lodzkiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego oraz panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych wojewddztwa 1odzkiego
w zakresie opiniowania warunkow realizacji przedsiewzie¢ 1 uzgodnien projektow budowlanych nalezy
wyroznic: zaopiniowanie warunkow realizacji dla przedsiewzigcia polegajacego na ,,Budowie gazociagu
w/c MOP 8,4 MPa DN1000 Gustorzyn — Wronoéw, ETAP II Le$niewice — Rawa Mazowiecka;
zaopiniowanie warunkow realizacji dla przedsigwzigcia inwestycyjnego polegajacego na budowie
autostrady Al na odcinku wezet ,,Kamiensk” (bez wezta) do wezta ,,Radomsko” (z weztem) od km
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376+000 do km 392+720, wraz z infrastrukturg — odcinek C (ponowne przeprowadzenie oceny
oddzialywania przedsiewzigcia na srodowisko); zaopiniowanie warunkoéw realizacji dla przedsigwzigcia
inwestycyjnego polegajacego na budowie autostrady Al na odcinku wezet ,,Radomsko” z wytaczeniem
wezta ,,Radomsko” do granicy wojewddztwa todzkiego od km 392+720 do km 399+742,51 wraz
Z infrastrukturg - odcinek D (ponowne przeprowadzenie oceny oddzialywania przedsigwzigcia na
srodowisko); zaopiniowanie warunkow realizacji dla przedsigwzigcia inwestycyjnego polegajacego na
przebudowie linii kolejowej nr 14: na odcinku £6dz Kaliska — Zdunska Wola od km 0,000 do km 7,140
(stacja Lublinek) w ramach zadania pn. ,,Prace na liniach kolejowych nr 14, 811 na odcinku £.6dZ Kaliska
— Zdunska Wola — Ostrow Wielkopolski — etap I: Lodz Kaliska — Zdunska Wola” (ponowne
przeprowadzenie oceny oddzialywania przedsigwzigcia na S$rodowisko); zaopiniowanie warunkoéw
realizacji dla przedsigwzigcia budowy wiaduktu nad torami PKP w ciggu ulic Pilsudskiego
i Zwierzynieckiej w Skierniewicach; zaopiniowanie warunkow realizacji dla przedsigwzigcia
polegajacego na budowie elektrowni fotowoltaicznej o mocy do 8 MW wraz z niezbedng infrastrukturg
techniczng oraz stacja transformatorowo-rozdzielcza $redniego napigcia na dziatce nr ew. 60/1, obr.
Truszczanek, gm. Rozprza; uzgodnienie dokumentacji projektowej przebudowy i zmiany sposobu
uzytkowania bylego Domu Dziecka w Sulejowie, ul. Kubusia Puchatka 1 na Stacjonarny Os$rodek Terapii
Uzaleznien od Alkoholu i innych Substancji Psychoaktywnych oraz Powiatowe Centrum Opiekunczo-
Mieszkalne i Pomieszczenia Ustug Rehabilitacji Leczniczej; uzgodnienie dokumentacji projektowe;j
zmiany sposobu uzytkowania  budynku mieszkalnego jednorodzinnego oraz czg¢sci budynku
gospodarczego na gabinety lekarskie w miejscowo$ci Betchatow przy ul. Grota Roweckiego 10, dz. nr
ew. 169, obr. 10.

Ponadto organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
dokonujg oceny wystepowania znaczacego zagrozenia dla zdrowia ludzi na danym terenie, ktére jest
zwigzane z historycznym zanieczyszczeniem ziemi lub wystepowaniem szkody w $rodowisku. £.odzki
Panstwowy Wojewoddzki Inspektor Sanitarny w powyzszym zakresie w 2019 r. zaopiniowal m.in.:
warunki przeprowadzenia dzialan naprawczych zawartych w projekcie decyzji w sprawie nalozenia
obowigzku przeprowadzenia dziatah naprawczych w zwigzku z wystagpieniem szkody w $Srodowisku
W powierzchni ziemi na dzialce o nr ewid. 783 w miejscowosci Krzyworzeka 288, gmina Mokrsko,
powiat wielunski; warunki przeprowadzenia dziatan naprawczych zawartych w projekcie decyzji
W sprawie natozenia obowiazku przeprowadzenia dziatah naprawczych w zwigzku z wystgpieniem
szkody w $rodowisku w powierzchni ziemi na czesci dziatki o nr ewid. 29/28 obrgb Brzezie w gminie
Druzbice; ,,Projekt planu remediacji gleby 1 ziemi na terenie Bazy Magazynowej na dz. nr 15/1 1 15/2
przy ul. Metalowcow 10 w Piotrkowie Trybunalskim”; ,Projekt planu remediacji historycznego
zanieczyszczenia powierzchni ziemi na terenie dziatki o nr ew. 30/10, obr¢b G-31 Lo6dz-Gorna
zlokalizowanej na terenie nieruchomosci potozonej migdzy ulicami Malego Rycerza, Tomaszowska
I Czyzewskiego w Lodzi”.

W 2019 roku ogolna liczba stanowisk zajetych przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng w ramach
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego ksztaltowala si¢ na poziomie ok.7300.

Podsumowujac — organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie dzialan zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego zapewniaja na réznych etapach procesu inwestycyjnego (planowanie strategiczne,
zagospodarowanie przestrzenne, projektowanie i realizacja) wlasciwy stan sanitarno-zdrowotny
w obiektach, dzigki czemu odgrywajg znaczacg role w ochronie zdrowia publicznego.

Przygotowata:

Magdalena Frgtczak
Kierownik Oddziatu Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego WSSE
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W ZAKRESIE HIGIENY DZIECI | MLODZIEZY

W 2019 roku pod nadzorem pionu higieny dzieci i mtodziezy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
znajdowato si¢ 2579 placowek statych, w ktorych przebywato ok. 323,4 tys. dzieci i mtodziezy oraz
ok. 1200 turnuséw wypoczynku. Podzial na poszczegdlne typy placowek nauczania i wychowania
obrazuje ponizszy wykres.

O ztobki i kluby dzieciece
4%1% 1% 9%

6%

W przedszkola
O szkoty
O placowki z pobytem catodobowym

B placowki wsparcia dziennego

O placowki ksztatcenia ustawicznego

W szkoly wyzsze

ZELOBKI 1 KLUBY DZIECIECE

Z roku na rok obserwuje si¢ zwigkszenie liczby placowek zapewniajacych opieke dzieciom ponizej
3 roku zycia - w porownaniu do roku ubieglego ich liczba wzrosta o 29. Sytuacja jest b. dynamiczna,
wiele placowek zakonczyto swoja dziatalno$¢, a powstaja nowe, np.: w pow. piotrkowskim — 6 powstato,
6 zlikwidowano, w pow. zdunskowolskim — 2 powstaty, 2 zlikwidowano, 9 powstato w L.odzi, 6 w pow.
pabianickim, 4 w pow. zgierskim i po 3 w pow. kutnowskim, betchatowskim, radomszczanskim.
Stan higieniczno—sanitarny tych placowek nie budzit zastrzezen, w kilku prowadzono prace remontowe,
np. w budynku Oddziatu Ztobka Miejskiego w Pabianicach zakonczono prace termomodernizacyjne.

PRZEDSZKOLA

Na terenie wojewodztwa todzkiego w 2019 roku funkcjonowato 847 przedszkoli i innych form

wychowania przedszkolnego. Nowa dziatalno$¢ rozpoczeto 30 placowek np.: 8 naterenie m. Lodzi, po
3w pow. pabianickim, kutnowskim, sieradzkim, natomiast zlikwidowanych zostalo 21, np. 3 punkty
przedszkolne w pow. zgierskim.
Wigkszo$¢ placowek miesci si¢ w budynkach posiadajacych dobre warunki lokalowe, za wyjatkiem
Kilku, np. PP w Strzelcach (pow. kutnowski), funkcjonujace w budynku nieprzystosowanym oraz
kilkunastu na terenie miasta Lodzi, ktore z uwagi na zly stan sanitarno-techniczny objete
sg postgpowaniem administracyjno-egzekucyjnym.

Poprawe warunkow lokalowych uzyskano, dzigki:

- powadzonym pracom remontowym, np. w przedszkolu w Lututowie (pow. wieruszowski),
w Domiechowicach (pow. betchatowski), PS Nr 4 w Zelowie (termomodernizacja budynku),

- przeniesieniu donowych budynkéw, np. przedszkola w: Lanigtach (pow. kutnowski), ktore
funkcjonowato w budynku nieprzystosowanym, przeniesiono do wyremontowanych pomieszczen
budynku SP w Lanigtach, w Rogowie (pow. brzezinski), czgs¢ przedszkola w Galewicach (pow.
wieruszowski) do budynku SP, NP ,Jabtuszko” w Belchatowie, 2 punkty przedszkolne w pow.
skierniewickim, Zespot Wychowania Przedszkolnego w Micinie (pow. kutnowski) przeniesiono do
budynku po gimnazjum w Krzyzanowie,

- rozbudowie i modernizacji: oddano nowy budynek przedszkola przy SP w Boguszycach
(pow. rawski), zakonczono rozbudowe PS w Czarnocinie (pow. piotrkowski)

Pracownicy PSSE dokonywali ocen dostosowania mebli przedszkolnych do wzrostu dzieci — az

99,5% skontrolowanych stanowisk byto prawidtowych.
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Pracownicy pionu HDM PSSE woj. 10dzkiego zwracali rowniez uwage na bezpieczenstwo dzieci
uczestniczacych w zabawach na §wiezym powietrzu, w szczegolnosci sprawdzano realizacje wymogu
wymiany piasku, zabezpieczanie piaskownic przed zanieczyszczeniami oraz posiadania atestow
i certyfikatow urzgdzen na placach zabaw.

SZKOLY

W roku 2019 na terenie wojewddztwa todzkiego nadzorowano 1115 szkot réznego typu
(w2018 r. — 1 211), w tym 227 (w 2018 r. — 240) zespotoéw szkot. Zmniejszenie tej liczby zwigzane jest
glownie z likwidacja gimnazjow.

e Ocena stanu technicznego szkol

Stan techniczny budynkow szkot ulega stopniowej poprawie, jednakze jest to proces powolny.

W czg$ci szkdt prowadzono wigksze remonty, np. termomodernizacje budynkéw, polegajac na:
dociepleniu budynku, wymianie stolarki okiennej i naprawie dachu wykonano np. w: XIII LO i XXXIII
LO w Lodzi, ZS Rzemiosta, ZS Przemystu Mody, ZS Specjalnych nr 2 w Lodzi, ZS Specjalnych
w Gtlownie, ZS CKZ nr 2 w Lowiczu, ZSS w Aleksandrowie £.odzkim, SP w Bogdance (pow. brzezinski)
SP w Proszczeniu (pow. piotrkowski), ZS w Sadkowicach (pow. rawski), SP w Zapolicach (pow.
zdunskowolski), a takze inne generalne remonty, np. w: Zespole S-P w Bruchewicach (pow. opoczynski),
SP w Dmosinie (pow. brzezinski).

Rozbudowano o nowe zaplecze dydaktyczne: SP w Budziszewicach (pow. tomaszowski),
SP w Kowiesach (pow. skierniewicki), ZS nr 4 w Skierniewicach, SP Spec. w Zdunskiej Woli,
SP w Proszczeniu (pow. piotrkowski).

W zwigzku ze zmianami w sieci placowek oswiatowych, cze¢$¢ szkot przeniesiono do innych

budynkow (np. po zlikwidowanych gimnazjach) np.: SP nr 2 w Dziatoszynie (pow. pajeczanski), VI 1 XX
LO w Lodzi, SP w Zychlinie (weszta w sktad Zespotu), SP W Micinie. Rowniez — dzieki zaadaptowaniu
budynkow oswiatowych (w zwigzku z reformg o$wiaty) — zwigkszeniu ulegla baza dydaktyczna kilku
szkot, np.: ZSP nr 5 w Lodzi, Technikum nr 3 w Lodzi, ZS Rzemiosta w Lodzi, ZS Samochodowych
w Lodzi, SPSpec. nr 128 w Lodzi, I LO w Wieluniu, ZSZ Spec. nr 2 w Lodzi.
W okresie wakacyjnym w wigkszosci szkol prowadzono réwniez drobniejsze prace remontowo-
konserwatorskie, polegajace m. in. na odnawianiu $cian, sufitow: w pomieszczeniach dydaktycznych,
sanitariatach, ciggach komunikacyjnych oraz renowacji podtdég, armatury tazienkowej, mebli szkolnych,
wymianie o$wietlenia, instalacji elektrycznej, stolarki okiennej lub drzwiowej.

Jednakze, w dalszym ciggu - z uwagi na ograniczone $rodki finansowe - problemem pozostaje
wyegzekwowanie wykonania obowigzkéw zawartych w decyzjach administracyjnych, dotyczacych stanu
sanitarno-technicznego w szkotach funkcjonujacych na terenie miasta todzi, w zwigzku z czym

36 1odzkich szkot objetych jest postegpowaniem administracyjno-egzekucyjnym.
e Ocena warunkow do utrzymania higieny osobistej

Wszystkie szkoty na terenie wojewddztwa t6dzkiego sg podiaczone do wodociagdédw (1 posiada wiasne
ujecie wody), zadna nie posiada ustepow zewngtrznych, 30% nie jest poditaczonych do kanalizacji centralnej
(posiada wiasny zbiornik).

Podczas biezacego nadzoru pracownicy PIS woj. todzkiego szczegdlng uwage zwracali na zapewnienie
uczniom odpowiednich warunkéw do utrzymania higieny osobistej. Od kilku lat zauwazalna jest
zdecydowana poprawa wyposazenia szkolnych pomieszczen sanitarnych w $rodki do utrzymania higieny
osobistej. Wiekszo$¢ szkot zapewnia dostep do cieptej biezacej wody w kazdym pomieszczeniu
sanitarnohigienicznym. W 2019 r. niespelnienie tego wymogu stwierdzono w 7 szkotach, w ktoérych
wydano zalecenia i decyzje administracyjne, ktore w wigkszosci zostaly wykonane.

Zauwazalna jest poprawa stanu sanitarno-technicznego pomieszczen sanitarnych, dzigki realizacji
decyzji oraz prowadzonym pracom remontowym, ktore w 2019r. byty prowadzone w: SP nr 1 w Rawie
Mazowieckiej, SP w Niechcicach (pow. piotrkowski), SP w Grabowie (pow. kutnowski), SP w Dobroniu
(pow. piotrkowski), ZSO nr 8 w Lodzi.
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Natryskownie w blokach sportowych posiadato 50% szkot, jednakze bardzo rzadko sg one
wykorzystywane przez uczniow — W zaledwie 6% szkot posiadajacych natryskownie uzytkowane sa
zawsze po zajeciach w-f, a w 32% sporadycznie. Z wyjasnien dyrektorow wynika, ze jest to w duzym
stopniu spowodowane matg iloscig czasu podczas przerw migdzylekcyjnych.

e Infrastruktura do prowadzenia zajeé 7 wychowania fizycznego

Baza sportowa w szkotach do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego, w dalszym ciggu jest

niewystarczajgca — sal gimnastycznych nie posiada ok. 33%o, brak jakicjkolwiek sali zaje¢ ruchowych
odnotowano w 109 szkotach, a boiska nie posiada 245 szkot. W szkotach z niedostateczng infrastruktura
sportowg uczniowie ¢wiczg na korytarzach lub zajecia prowadzone sg w salach innych szkot, w okresie
wiosenno-letnim - na $wiezym powietrzu. Cze$¢ placowek, mimo posiadania wilasnej infrastruktury
sportowej, dodatkowo korzysta z basenu, stadionu miejskiego lub gminnego i hal sportowych.
Sytuacja w tym zakresie ulega z roku na rok poprawie - w 2019 r. oddano do uzytku nowe bloki
sportowe, m.in. w: SP w Kraszewicach (pow. befchatowski), SP nr 1 w Strykowie, SP w Nowem
(pow. towicki), Akademickim LO w Kutnie, a takze nowoczesne boiska, m.in. przy: SP nr 1 w Legczycy,
Zespole S-P Nr 3 w Tomaszowie Mazowieckim, SP w Chociszewie (pow. zgierski), SP w Nowem
(pow. kutnowski), ZSSpec w Zdunskiej Woli oraz 3 szkotach w pow. piotrkowskim.

Stan sanitarn-techniczny blokéw wychowania fizycznego (sale gimnastyczne, natryskownie
| przebieralnie) w dalszym ciggu budzit wiele zastrzezen — wydano 23 nowe decyzje, w zwiazku ze ztym
stanem sanitarno-higienicznym i technicznym $cian, sufitow (brudne, ze sladami po zaciekach, ubytkami
farby i tynku) oraz podldg (parkiety ze zdartym lakierem, nie dajace si¢ utrzymaé w czystos$ci ze
szczelinami, miejscami ruchome), dodatkowo w 7 placowkach z uwagi na powyzsze nieprawidtowosci
trwaja od wielu lat postepowania administracyjne i egzekucyjne. Jednakze sytuacja w tym zakresie ulega
sukcesywnej poprawie - wyremontowano bloki sportowe np. w: SP nr 8 i SP nr 12 w Piotrkowie
Trybunalskim, SP nr 41; Z S-P nr 1 w Lodzi XLVII LO w Lodzi oraz boiska np. przy: pi¢ciu szkotach
W pow. piotrkowskim i czterech w pow. tomaszowskim (dzi¢ki funduszom z programu Sportowa Polska).

e Warunki pracy ucznia

Pracownicy pionu HDM oceniali zapewnienie wlasciwych warunkéw higieny procesu nauczania -
sprawdzano dostosowanie mebli szkolnych do wzrostu dzieci — nieprawidtowo zestawione i dostosowane
stanowiska stwierdzono w 1% skontrolowanych oddziatow.

Dokonywano roéwniez oceny tygodniowego rozkladu zaje¢ lekcyjnych w zakresie rownomiernego ich
rozlozenia na przestrzeni tygodnia oraz rozpoczynania zajgé o statej porze - w 2% skontrolowanych
oddziatéw stwierdzono nieprawidtowosci, ktore gtownie dotyczyty przekroczenia liczby godzin lekcyjnych
pomigdzy kolejnymi dniami tygodnia o ponad 1 godzing.

Podczas biezacego nadzoru sprawdzano takze zapewnienie warunkéw do pozostawiania
W placowce podrgcznikéw 1 przyborow szkolnych — prawie wszystkie szkoty (98%) stwarzaty taka
mozliwos¢.
Zwracano rowniez uwage na odpowiednig temperatur¢ pomieszczen, wlasciwg wentylacje, oswietlenie,
mozliwo$¢ ochrony przed nadmiernym nastonecznieniem oraz wietrzenie pomieszczen.

e Substancje i preparaty chemiczne w szkolnych pracowniach

W 2019 r. substancje chemiczne i ich mieszaniny posiadato 32% skontrolowanych szkot (w 2018 r. —
W 26%0) — liczba szkot podstawowych, w ktorych sg one stosowane wzrosta o 63, co wynika ze zmiany
struktury szkot na 8-klasowe.

W trakcie kontroli zwracano szczegdlng uwage na odpowiednie przechowywanie i oznakowanie
niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin w szkolnych pracowniach chemicznych oraz
posiadanie aktualnego ich spisu. Uczniowie systematycznie zapoznawani byli z trescig kart charakterystyk
w/w substancji, a w pracowniach chemicznych w widocznym miejscu znajdowaly si¢ regulaminy oraz
instrukcje bhp, okreslajace zasady bezpiecznego korzystania z wyposazenia.

Przeterminowane preparaty w miar¢ mozliwosci finansowych przekazywane sg do utylizacji.
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WARSZTATY SZKOLNE | CENTRA SZKOLENIA ZAWODOWEGO

Na terenie woj. 1odzkiego w 2019 r. nadzorowano 17 placowek ksztalcenia ustawicznego, tj.:
warsztaty i centra szkolenia zawodowego, funkcjonujgce samodzielnie, a takze 32 warsztaty szkolne,
wchodzace w sktad zespotdw szkot ponadgimnazjalnych.

Stan sanitarno-techniczny wigkszosci z nich nie budzit wigkszych zastrzezen, za wyjatkiem kilku,
np.: Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego w Lodzi, ZS Samochodowych w Lodzi - ktore
objete sg postepowaniami egzekucyjnymi. Znaczng popraw¢ warunkow natomiast uzyskano w CKP
w Leczycy, dzigki przeprowadzeniu termomodernizacji budynkéw oraz w ZS CKZiU w Rawie
Mazowieckiej i w ZS nr 2 w Wieluniu, w ktoérych wykonano generalne remonty i modernizacje
pomieszczen warsztatowych.

PLACOWKI Z POBYTEM CALODOBOWYM

Na terenie woj. todzkiego w 2019 r. funkcjonowato 138 placowek z pobytem calodobowym, do
ktoérych zalicza sie:

placowki opiekunczo-wychowawcze, w tym domy dziecka i pogotowia opiekuncze,
domy studenckie,

bursy i internaty,

mlodziezowe osrodki wychowawcze i socjoterapii,

specjalne osrodki wychowawcze i szkolno-wychowawcze.

W 2019 r. funkcjonowato 45 placowek opiekunczo-wychowawczych. Znajdowatly si¢ one w dobrym
stanie sanitarno-technicznym. W DD dla Matych Dzieci przeprowadzono termomodernizacj¢ budynku,
wigksze prace remontowe prowadzono rowniez w DD nr 5 i DD nr 6 w Lodzi, POW ,,Tecza” w Kutnie.
W 2019 r. zlikwidowano POW w Rafatlowce (pow. sieradzki), natomiast powstata POW ,Pafacyk”
W Mroczkowie Go$cinnym (pow. opoczynski).

Bursy i internaty wchodzg w sklad zespotow szkot i specjalnych osrodkow szkolno-
wychowawczych, a takze funkcjonuja samodzielnie. Placowki tego typu nadal wymagaja
przeprowadzenia prac remontowych oraz doposazenia w nowe meble, a ich stan sanitarno-techniczny byt
zazwyczaj dostateczny. W zwigzku ze zlym stanem sanitarno-technicznym, internatu ZPS w Rawie
Mazowieckiej prowadzone jest postgpowanie administracyjne. Natomiast poprawe uzyskano, dzigki
wykonaniu generalnego remontu w internacie Panstwowej Szkoty Muzycznej w Kutnie, a takze
w internatach ZSCKU w Czarnocinie i ZS RCKZiU w Wojstawicach, ZSRCKZiU w Rawie
Mazowieckiej, w ktorych wyremontowano kilka pokoi mieszkalnych. Z uwagi na mate zapotrzebowanie
oraz sytuacj¢ finansowg Powiat Leczycki z dniem 1 wrzesnia 2019r. zawiesil dziatalno$¢ internatu ZSR
w Piatku.

Stan sanitarno-techniczny domow studenckich nie budzit zastrzezen. Przeprowadzono prace remontowe
w Domu Studenta Uniwersytetu J. Kochanowskiego w Kielcach — filia w Piotrkowie Trybunalskim

Specjalne osrodki wychowawcze i szkolno-wychowawcze zapewniajg nauke i opieke dzieciom
niepetnosprawnym fizycznie badz umystowo, a zatem obiekty, w ktérych funkcjonuja, w wiekszosci sg
dostosowane do zindywidualizowanego trybu nauczania. Stan sanitarno—techniczny w wigkszosci
placowek byt prawidtowy. Wigksze prace remontowe prowadzono w SOSW w Gromadzicach (pow.
wielunski), ktore zostato podtaczone do kanalizacji gminnej, SOSW w Radomsku i SOSW nr 1 w Kutnie,
W ktorym oddano do uzytku kompleks rekreacyjno-sportowy.

Stan sanitarno-techniczny i higieniczny Mlodziezowych Osrodkéw Wychowawczych i Socjoterapii byt
zadowalajacy. Jednakze z uwagi na ciaggle dewastacje sprzetu, wyposazenia i niszczenie pomieszczen
przez wychowankow, konieczne jest czeste ich odnawianie.

Poprawe warunkow uzyskano w MOS w Kiernozi, ktére funkcjonuje w nowo-oddanym budynku
oraz w MOS nr 4 w Lodzi — od$wiezono $ciany i sufity w pokojach mieszkalnych i MOS ,,Domostwo”
w Zychlinie — wykonano remont sieci wodno-kanalizacyjnej.
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PLACOWKI WSPARCIA DZIENNEGO

Na koniec 2019 r. pod nadzorem znajdowato si¢ 110 placéwek tego typu. W wigkszosci byly to
$wietlice §rodowiskowe, a takze ogniska wychowawcze, osrodki dydaktyczno-rehabilitacyjne dla dzieci
niepetnosprawnych, osrodki adaptacyjne. W 2019 r. kilka placowek zawiesito dziatalno$¢, np. $wietlice
srodowiskowe w: Krosniewicach (pow. kutnowski), w Szadku (pow. zdunskowolski), w Piotrkowie
Trybunalskim. Powstala natomiast specjalistyczna - Terapeutyczna Swietlica Srodowiskowa ,,Sensorek”
w Kutnie, prowadzaca zajecia terapeutyczne indywidualne i grupowe dla dzieci z autyzmem i innymi
zaburzeniami.

Stan sanitarno-techniczny generalnie nie budzit zastrzezen.

PLACOWKI WYCHOWANIA POZASZKOLNEGO

W 2019 r. pod nadzorem znajdowalo si¢ 68 placowek, w wiekszosci to: domy kultury i patace
mlodziezy, ogniska pracy pozaszkolnej, pozaszkolne placowki specjalistyczne i inne.
Placowki ciesza si¢ duzym zainteresowaniem dzieci i mlodziezy, ktore biorg udzial w zajeciach
artystycznych, rekreacyjno-sportowych, a takze w dziatalnosci kulturalnej i imprezach okoliczno$ciowych.
Placowki tego typu znajdowaty si¢ w bardzo dobrym stanie sanitarno-technicznym.

PLACOWKI WYPOCZYNKU LETNIEGO I ZIMOWEGO

Wypoczynek letni i zimowy zorganizowano prawidlowo, placowki zapewnity wiasciwe warunki
sanitarno-higieniczne uczestnikom wypoczynku.

W 2019 roku na terenie woj. t6dzkiego skontrolowano 534 turnusy wypoczynku (379 letnich,
155 zimowych), w ktorych tacznie wypoczywato ok. 47 tys. dzieci i mtodziezy.
Wypoczynek organizowano przewaznie (64%) w miejscu zamieszkania w formie potkolonii
w swietlicach szkolnych i §rodowiskowych, domach kultury, salach sportowych itp., bedacych pod
statym biezacym nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.
Turnusy wyjazdowe odbywaly si¢ w postaci, m.in.: kolonii, obozoéw: pod namiotami, sportowych,
artystycznych iinnego typu. Ich stan sanitarny za wyjatkiem pojedynczych przypadkow, w ktorych
W nastepstwie zalecen Panstwowej Inspekcji Sanitarnej natychmiast podjeto dziatania naprawcze.

PODSUMOWANIE

W placowkach oswiatowo-wychowawczych systematycznie prowadzone s3 prace remontowe
zmierzajace do poprawy stanu sanitarno - higienicznego. Niemniej jednak, z uwagi na ograniczone $rodki
finansowe s3 one wcigz niedostateczne, w stosunku do potrzeb, w zwigzku zczym wiele szkot
| przedszkoli (gtownie t6dzkich) znajduje si¢ nadal w ztym stanie sanitarno-technicznym.

Warunki do utrzymania higieny osobistej sg dobre - w wigkszo$ci sanitariatow jest staty dostep do
cieptej, biezacej wody w kazdym pomieszczeniu sanitarno-higienicznym przynajmniej przy 1 umywalce
oraz $rodkéw do utrzymania higieny osobistej, a w przypadkach ich nie zapewnienia wydawane sa
stosowne zalecenia pokontrolne.

Pomimo zwigkszajacej si¢ liczby nowopowstatych obiektow sportowych w dalszym ciggu w wielu
szkotach brak jest dostatecznej bazy do prowadzenia zaje¢ w-f, gtéwnie dotyczy to szkoét podstawowych
zlokalizowanych na terenach wiejskich.

Problem obserwowanym od kilku lat jest wzrost przypadkow wystepowania u dzieci uczgszczajacych
do szkét 1 przedszkoli woj. 16dzkiego wszawicy. Pracownicy podczas przeprowadzanych kontroli, a takze
w przypadkach otrzymywanych zgloszen o wystgpowaniu tego problemu, przekazuja do placowek
informacje na temat zapobiegania i zwalczania wszawicy u dzieci i mtodziezy.

Przygotowat:

Marcin Gluszcz
Kierownik Oddziatu Higieny Dzieci i Mlodziezy WSSE
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W ZAKRESIE PROMOCJI ZDROWIA | KOMUNIKACJI SPOLECZNEJ

1. Profilaktyka palenia tytoniu

A. Program edukacji przedszkolnej ,,Czyste powietrze wokot nas”.

W roku szkolnym 2018/2019 w wojewodztwie todzkim odbyta si¢ XI edycja Programu.
W zajeciach edukacyjnych uczestniczylo 15 145 dzieci oraz 8 267 rodzicow i opiekunow dzieci
z 442 przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych oraz innych form wychowania przedszkolnego
I szkot podstawowych.

B. W roku szkolnym 2018/2019 zrealizowana zostata III edycja programu antytytoniowej edukacji
zdrowotnej ,,Bieg po zdrowie”.

Program adresowany jest do uczniow IV klas szkoty podstawowej. W zakonczonej w biezagcym
roku edycji uczestniczyto 6 853 uczniow z 271 szkét oraz 5 946 rodzicow i1 opiekundw.

C. Z inicjatywy Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego w todzi od 2008 roku
w szkotach podstawowych wojewoddztwa 1odzkiego realizowany jest Wojewddzki Program
Edukacyjny Profilaktyki Gruzlicy ,,Zadbaj o swoje ptuca”.

W roku szkolnym 2018/2019 w programie uczestniczylo 2 711 ucznidow oraz 162 rodzicow
i opickunow z osiemnastu szkot podstawowych w powiecie kutnowskim i sieradzkim.

D. Swiatowy Dzien bez Tytoniu obchodzony 31 maja adresowany jest do populacji dzieci, mtodziezy
1 0osOb dorostych. W 2019 r. pracownicy Inspekcji Sanitarnej z terenu wojewoddztwa todzkiego
promowali zdrowy styl zycia wolny od tytoniu poprzez: spotkania edukacyjne, imprezy
profilaktyczne, konkursy dla dzieci i mlodziezy, happeningi i przemarsze uliczne, punkty
profilaktyczno-edukacyjne oraz za posrednictwem lokalnych mediéw i poprzez informacje
zamieszczane w Internecie. Odbiorcami dziatan byto ponad 4000 osob: dzieci przedszkolne,
uczniowie szkét  podstawowych, gimnazjalnych i ponadpodstwowych oraz ich
rodzice/opiekunowie, wychowankowie placowek opiekunczo-wychowawczych, pacjenci
i personel placowek opieki zdrowotnej, studenci i wyktadowcy, pracownicy przedsi¢biorstw,
handlowcy i klienci targowisk miejskich, uczestnicy lokalnych imprez masowych oraz interesanci
Inspekcji Sanitarnej.

E. Swiatowy Dzien Rzucania Palenia obchodzony w trzeci czwartek listopada adresowany jest do
ogotu spoteczenstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem osob palacych. Pracownicy Inspekcji
Sanitarnej zorganizowali 11 punktéw informacyjno-edukacyjnych, w ktérych mozna bylo
zmierzy¢ poziom tlenku wegla w wydychanym powietrzu u 0sob palacych, 3 konkursy dla dzieci
I mlodziezy oraz 20 spotkan edukacyjnych. Odbiorcami tych dziatan byli m.in.: pacjenci
i personel medyczny placowek opieki zdrowotnej, dzieci przedszkolne, uczniowie oraz ich rodzice
1 opiekunowie, nauczyciele 1 pedagodzy szkolni, studenci i wykladowcy uczelni wyzszych,
interesanci i pracownicy Urzedow Miast, Narodowego Funduszu Zdrowia, jednostek Inspekcji
Sanitarnej oraz seniorzy. Tematyka dziatan skupiata si¢ nie tylko na szkodliwych nastepstwach
siggania po tradycyjne wyroby tytoniowe i narazenia na bierne wdychanie dymu tytoniowego, ale
rowniez na szkodliwym oddzialywaniu na zdrowie e-papieroséw i zagrozeniach zwigzanych
z tzw. wapowaniem. Odbiorcami dziatan byto 2670 osob.

2. Profilaktyka otylosci wsréd dzieci i mlodziezy szkolnej oraz promocja aktywnosci fizycznej,
prawidlowego odzywiania i zdrowego stylu zycia.
A. Ogolnopolski Program ,,Trzymaj Formg¢”

Poczawszy od roku 2006 Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizuje Program ,,Trzymaj Forme”
skierowany do ucznidow starszych klas szkot podstawowych oraz szkot gimnazjalnych. Partnerami
Programu sa: Glowny Inspektorat Sanitarny oraz Stowarzyszenie ,,Polska Federacja Producentow
Zywnos$ci” w ramach realizacji strategii WHO dotyczacej diety, aktywnosci fizycznej i zdrowia.
Celem programu ,,Trzymaj Formg!” jest edukacja w zakresie ksztattowania prozdrowotnych
nawykow wsrod mlodziezy szkolnej poprzez promocj¢ zasad aktywnego stylu Zycia oraz
zbilansowanej diety. W roku szkolnym 2018/2019 zrealizowana zostala w wojewddztwie
todzkim XIII edycja programu, w ktorej uczestniczylo tacznie 30 037 uczniow z 373 szkot
podstawowych i gimnazjow, oraz 15 681 rodzicow i1 opiekundw.
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B. Zasady zdrowego odzywiania 1 rola aktywnos$ci fizycznej w 2019 roku byly tematem
przewodnim 30 spotkan edukacyjnych dla 1489 odbiorcow. Uczestnikami wyktadow i prelekcji
zrealizowanych przez pracownikow Inspekcji Sanitarnej byly dzieci przedszkolne i uczniowie
szkot podstawowych oraz ich rodzice i opiekunowie, a takze pedagodzy i1 nauczyciele oraz
seniorzy.

C. Spotkania edukacyjne dla beneficjentow realizowanego przez PCK Programu Operacyjnego
Pomocy Zywnoéciowej. W dwodch wykladach poswieconych prawidlowemu odzywianiu,
przeciwdziataniu marnowaniu zywno$ci oraz ekonomicznemu prowadzeniu gospodarstwa
domowego uczestniczyto 48 podopiecznych PCK.

D. PCK Oddziat Terenowy w Radomsku wraz z Powiatowg Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczna
w Radomsku i Miejskim Domem Kultury zorganizowali Radomszczanski Festiwal Piosenki
0 Zdrowiu. W konkursie dzieci ze szkét podstawowych prezentowaly utwory o tematyce
zdrowego stylu zycia, prawidlowego odzywiania i higieny osobistej. Konkurs podzielono na trzy
kategorie wiekowe: 13 uczestnikow wystgpito w kategorii klas 0-1ll, 7 uczestnikow w kategorii
klas IV-VI, oraz 5 uczestnikow w kategorii klas VII-VIII. Oprocz solistow byly takze duety
i zespoly wokalne. W wydarzeniu uczestniczyli uczniowie szkot podstawowych z terenu powiatu
oraz ich opiekunowie i grono pedagogiczne; tacznie 90 oséb.

3. Profilaktyka HIV/AIDS.
Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa todzkiego wszystkie dzialania z zakresu profilaktyki
HIV/AIDS realizuje w ramach Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania
AIDS na lata 2017-2021.

A. Europejski Tydzien Testowania w kierunku HIV 22 — 29 listopada 2019 r. oraz dziatania
edukacyjno-informacyjne w ramach obchodéw Swiatowego Dnia AIDS. Dziatania edukacyjne
miaty na celu zwigkszenie §wiadomosci, ze problem HIV moze dotyczy¢ kazdego, niezaleznie od
ptci, wieku, orientacji, czy stylu zycia. Waznym celem bylo rowniez upowszechnienie wiedzy na
temat HIV/AIDS i innych chordb przenoszonych droga piciowa oraz promowanie wykonywania
testow w kierunku HIV wérdd ogdtu spoteczenstwa i wsrdd kobiet cigzarnych (2 spotkania dla 39
kobiet). Na stronach internetowych Panstwowej Inspekcji Sanitarnej ukazato si¢ 56 informacji.

B. VI edycja Wojewoddzkiej Olimpiady Wiedzy o HIV 1 AIDS, adresowana do uczniow szkot
ponadpodstawowych wojewddztwa todzkiego. Olimpiada przebiegata w dwoch etapach:
powiatowym 1 wojewodzkim. W Olimpiadzie udziat wzigto 276 uczniow i 22 opiekunoéw (tacznie
298 uczestnikow). 50 zespoldow z najlepszymi wynikami przeszto do finatu wojewddzkiego, ktory
odbyt si¢ 29 listopada w Centrum Nauki i Techniki EC1 w Lodzi.

C. Lokalny Program Edukacyjny w Piotrkowie Trybunalskim ,,Profilaktyka zakazen HIV/AIDS”,
ktory adresowany jest do mtodziezy z VIII klas szkot podstawowych.

W roku szkolnym 2018/2019 w Programie wzigto udziat 1832 uczniow z 28 szkédt z terenu
powiatu piotrkowskiego.

D. XV edycja Lokalnej Kampanii Profilaktycznej w Zdunskiej Woli ,,Porozmawiajmy o HIV/AIDS”,
w ramach ktorej przeprowadzono warsztaty edukacyjne dla 547 uczniow 1 klas 7 szkot
ponadpodstawowych z terenu powiatu zdunskowolskiego.

E. Pracownicy Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa tdédzkiego organizowali spotkania edukacyjne (817
uczestnikow), konkursy na rézne formy artystyczne i konkursy wiedzy (492 odbiorcow), punkty
informacyjno-edukacyjne (522 odbiorcow), obchody Swiatowego Dnia AIDS (674 uczestnikow)
oraz prowadzili dystrybucj¢ materiatow informacyjno-edukacyjnych.

Lacznie bezposrednimi odbiorcami dziatan w wojewodztwie byto 5221 o0sob.

4. Profilaktyka uzaleznien od substancji psychoaktywnych.

A. W roku szkolnym 2018/2019 kontynuowany byla Wojewodzka Kampania Edukacyjna
,Dopalaczom mowimy STOP — wybieramy zdrowie”, ktéra adresowana jest do uczniow szkot
podstawowych naszego wojewodztwa oraz ich rodzicéw i opiekunow. W tegorocznej edycji
programu brato udziat 291 szkét. Programem objetych zostato tacznie 21 077 uczniéw VII i VIII
klas szkét podstawowych oraz III klas gimnazjalnych. Ponadto w kampanii wzieto udziat 10 626
rodzicow 1 opiekunow uczniow.
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B. W roku szkolnym 2018/2019 zrealizowana zostala VI edycja programu ,,ARS, czyli jak dbaé
0 mito$¢?”, ktorego glownym celem jest przeciwdzialanie uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu
I innych $rodkow psychoaktywnych. Program adresowany jest do milodziezy szkot
ponadpodstawowych. W VI edycji uczestniczyto 4 738 uczniéw oraz 900 rodzicoéw i opiekunow
ze 106 szkot wojewodztwa todzkiego.

C. W 2019 roku pracownicy pionu oswiaty zdrowotnej zrealizowali szereg dziatan z zakresu
profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych: alkoholu, narkotykéw oraz $rodkow
zastepczych. Mtodziez szkolna, z placowek opickunczych i opiekunczo-wychowawczych oraz
korzystajaca ze zorganizowanych form wypoczynku i oferty domoéw kultury (tacznie 5163
odbiorcow) miata okazje uczestniczy¢ w 99 spotkaniach edukacyjnych, prelekcjach, debatach
I projekcjach  filmow. Dla 412 ucznidow szkét podstawowych 1 ponadpodstawowych
zorganizowano 7 warsztatow profilaktycznych. W zajeciach streetworkingu w formie gier i zabaw
w parkach i1 na skwerach uczestniczyto 100 mtodych osob. Odbyly si¢ 3 konkursy plastyczne
i konkurs na spot, ktorych adresatami byli uczniowie szkot podstawowych. Podczas festynow
i imprez plenerowych, w obiektach sportowo-rekreacyjnych, domach kultury, placowkach
edukacyjnych, bursach szkolnych, placowkach opieki zdrowotnej, Powiatowych Stacjach
Sanitarno-Epidemiologicznych i zakladach pracy zorganizowanych zostalo 29 stoisk
profilaktyczno-edukacyjnych, ktorych odbiorcami bylo 3230 milodziezy i osob dorostych.
Zorganizowane zostato roéwniez szkolenie dla 20 pedagogdw szkolnych.

5. Swiatowy Dzien Zdrowia WHO

A. W 2019 roku Swiatowy Dzien Zdrowia obchodzony byt pod hastem ,,Zdrowie dla wszystkich”, ze
szczegblnym uwzglednieniem roli systemu podstawowej opieki zdrowotnej — POZ. Dziatania
realizowane przez Panstwowa Inspekcj¢ Sanitarng na terenie naszego wojewodztwa skierowane
byly do spotecznosci lokalnej: podopiecznych placowek opiekunczo-wychowawczych, pacjentow
i personelu medycznego placéwek opieki zdrowotnej, interesantow Inspekcji Sanitarnej a takze
dzieci i mtodziezy szkolne;j.

B. Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lodzi w ramach obchodéw Swiatowego Dnia
Zdrowia zorganizowata spotkanie edukacyjne ,,Porozmawiajmy o zdrowiu” dla uczniow klasy III
jednej z t6dzkich szkét podstawowych. Pracownicy Oddziatu O$wiaty Zdrowotnej i Promocji
Zdrowia przeprowadzili warsztaty z zakresu zdrowego stylu zycia, natomiast pracownicy
Oddzialu Laboratoryjnego Mikrobiologii i Parazytologii oraz Krajowej Kontroli Substancji
Szkodliwych w Wyrobach Tytoniowych poprowadzili zajecia praktyczne, w czasie ktorych
uczestnicy dowiedzieli si¢ jakie drobnoustroje mogg zagraza¢ cztowiekowi oraz jakie szkodliwe
substancje wchodza w sktad papierosow.

C. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lasku dla uczniéw klasy ,,0” zorganizowata
wycieczke do Osrodka Zdrowia w celu przyblizenia dzieciom procedur rejestracji pacjentow
I omowienia dostgpu do podstawowych §wiadczen medycznych.

D. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Opocznie zorganizowata dla dzieci
przedszkolnych akcje czytania wierszykéw o zdrowiu pod hastem ,,Dzien zdrowia mamy —
0 zdrowiu czytamy”. Natomiast PSSE w Wieruszowie dla dzieci przedszkolnych i uczniow szkot
podstawowych zorganizowala Powiatowy Festiwal Piosenki o Zdrowiu. Ponadto na terenie
wojewodztwa todzkiego Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne zorganizowaty 16 spotkan
edukacyjnych, 3 punkty informacyjno-edukacyjne oraz 1 konkurs. Lacznie dziataniami objeto
ponad 1300 odbiorcow.

6. Promocja szczepien ochronnych
A. W 2019 roku jednostki Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z terenu naszego wojewddztwa
uczestniczyly w realizacji kampanii informacyjnej ,,Oszczedz dziecku ospy” przygotowanej przez
Polskie Towarzystwo Higieniczne. Kampania miata na celu zwigkszenie $wiadomosci
spoteczenstwa na temat zagrozenia chorobg i sposobdéw ochrony przed ospa. W ramach dziatan do
217 7tobkow i klubow dziecigcych zostaty przekazane ulotki i plakaty zachecajace rodzicow do
szczepienia dzieci przeciwko ospie wietrznej.
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B. W 2019 roku Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna i dziesi¢¢ Powiatowych Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznych prezentowaly wystawe edukacyjng ,200 lat szczepien
ochronnych”, ktora eksponowana byta w urzedach miast, starostwach powiatowych, bibliotekach,
placéwkach kultury, placowkach edukacyjnych, placoéwkach opieki zdrowotnej, obiektach
sportowych i w siedzibach Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

C. W ramach Europejskiego Tygodnia Szczepien Ochronnych” przygotowane zostaty pakiety
edukacyjno — promocyjne dla kobiet ci¢zarnych — 35 pacjentek Oddziatu Ginekologiczno-
Potozniczego Szpitala im. dr. Rydygiera w Lodzi. Przysztym mamom przekazano list intencyjny
Lodzkiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego promujacy i zachecajacy do
wykonywania szczepien ochronnych, ktore sa jedyng skuteczng ochrong przed chorobami
zakaznymi; materiaty edukacyjne oraz gadzety.

Profilaktyka Wirusowego Zapalenia Watroby

W roku szkolnym 2018/2019 na terenie wojewddztwa 1ddzkiego zrealizowana zostata pierwsza
edycja programu edukacyjnego ,,Podstepne WZW?”, w ktorym uczestniczyly 24 szkoly
ponadpodstawowe. Dzialania programu skupialy si¢ na edukacji z zakresu profilaktyki zakazen
wirusem typu B 1 C. Lacznie w programie wzigto udziat 2 333 uczniow i 294 rodzicoOw oraz
45 innych 0sob, takich jak: kadra pedagogiczna i pielggniarki szkolne.

Profilaktyka chorob nowotworowych
8.1 Profilaktyka czerniaka skory

A. W roku szkolnym 2018/2019 na terenie wojewodztwa 1odzkiego zrealizowana zostata
pierwsza edycja programu edukacyjnego ,,Znamig¢! Znam je?”, w ktorym uczestniczylo 31
szkot ponadpodstawowych. Lacznie w programie wzigto udziat 3476 ucznidéw i 833 rodzicow
oraz 332 inne osoby, takie jak: kadra pedagogiczna i pielggniarki szkolne.

B. W okresie od maja do czerwca Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Pabianicach
zorganizowal akcje profilaktyczng dotyczaca chorob skory 1 wstepnej diagnostyki czerniaka
ph. ,,Poznaj swoje znami¢”. W ramach akcji odbyly si¢ cztery spotkania z lekarzami
specjalistami, ktore byty ukierunkowane na ocen¢ dermatoskopowag zmian skornych oraz
informacje co do dalszego postgpowania. W badaniach wzigto udzial 74 mieszkancoéw
powiatu pabianickiego. Wsrod zbadanych 11 oséb skierowano na dalsze badania
Z rozszerzong diagnostyka.

8.2 Profilaktyka raka piersi

A. Program profilaktyki raka piersi ,,Pomo6zmy sobie od dzi§” realizowany na terenie powiatu
taskiego przez PSSE w Lasku. Program Kkierowany jest do szkot podstawowych
I ponadpodstawowych. W 2019 r. byt realizowany w 7 placowkach, a w dziataniach
edukacyjnych w formie warsztatow uczestniczyto 341 uczniow. Na zajeciach realizowanych
w ramach programu omawiane byty przyczyny, objawy oraz leczenie raka piersi. Prowadzone
byly rowniez instruktaze samobadania piersi z wykorzystaniem fantomu piersi
z wbudowanymi guzkami.

B. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Radomsku we wspolpracy ze
Stowarzyszeniem Radomszczanski Klub Amazonek wdrozyta 1 zrealizowata w roku
szkolnym 2018/2019 lokalny program profilaktyki raka piersi pt. ,,Dbam o siebie - badam
si¢”. Glowne cele programu to: przekazanie najwazniejszych informacji o raku piersi
i czynnikach ryzyka zachorowania (takimi jak styl zycia, czy wptyw palenia tytoniu na
zdrowie), zapoznanie uczennic z technikg samobadania piersi oraz wzmocnienie postawy
odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie. Odbiorcami programu bylo 235 uczniow oraz grono
pedagogiczne 3 radomszczanskich szkét ponadpodstawowych.

C. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Skierniewicach zorganizowata wspolnie
z Wojewodzkim Szpitalem Zespolonym w Skierniewicach oraz ze Stowarzyszeniem
»~Amazonki” akcje¢ profilaktyki raka piersi ph. ,,Jak dbam tak mam”. W ramach wydarzenia
odbyt si¢ marsz ulicami miasta oraz zorganizowano punkt informacyjno — edukacyjny na
Rynku w Skierniewicach.
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9. Profilaktyka narazenia na promieniowanie UV

Jednostki Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z terenu wojewodztwa todzkiego w 2019 r. uczestniczyty
w realizacji ogolnopolskiej kampanii edukacyjno-informacyjnej ,,JJasne jak stonce”. Ideg dziatan
realizowanych przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego — Panstwowy Zaktad Higieny oraz
Ministerstwo Zdrowia, byto edukowanie o skutkach nadmiernego narazenia na promieniowanie UV
I negatywnych aspektach korzystania z solariow, a takze jak bezpiecznie korzysta¢ z promieniowania
stonecznego. W ramach tych dzialan w naszym wojewddztwie zostaty przekazane plakaty do: 817
przedszkoli, 916 szkot podstawowych i gimnazjow oraz 228 szkot ponadpodstawowych.

10. Bezpieczny wypoczynek dzieci i mlodziezy podczas ferii zimowych i wakacji

A. W okresie ferii zimowych w 2019 roku pracownicy Powiatowych Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznych zorganizowali 30 spotkan edukacyjnych, quizow i projekcji filméw dla 721
ucznidw z naszego regionu, poswieconych tematyce higieny 1 profilaktyce chorob oraz
bezpiecznym zachowaniom podczas wypoczynku w okresie zimowym. Ponadto przekazano
materiaty edukacyjno-profilaktyczne do 42 placowek organizujacych wypoczynek zimowy dla
dzieci i mtodziezy.

B. W okresie wakacji organizowano 84 spotkania edukacyjne dla 1445 dzieci i mtodziezy
przebywajacych na koloniach i obozach oraz korzystajacych z innych zorganizowanych form
wypoczynku letniego, takich jak potkolonie, zajecia sportowe oraz zajecia kulturalne. Omawiana
byta r6znorodna i adekwatna do wieku odbiorcow oraz indywidualnych potrzeb tematyka: higiena
1 profilaktyka chorob, bezpieczenstwo podczas upatow, nad woda, w lesie oraz podczas burzy,
prawidlowe odzywianie i aktywno$¢ fizyczna, profilaktyka uzywania tytoniu, alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych, w tym réwniez nowych narkotykow. Przekazano do 90 placowek
organizujacych wypoczynek materiaty edukacyjne.

11. Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach

W dziataniach z zakresu prawidlowego i racjonalnego stosowania antybiotykéw pracownicy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przekazali materiaty edukacyjne do 179 placowek opieki
zdrowotnej, placowek oswiatowych, zaktadow pracy 1 wsrdd interesantow Inspekcji Sanitarnej. Idea
Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach promowana byta réwniez w mediach lokalnych
I spotecznosciowych. Informacje dotyczace racjonalnego stosowania antybiotykéw zostaty
zamieszczone takze na stronach internetowych Inspekcji Sanitarnej oraz przekazane do lokalnych
serwisOw internetowych.

12. Profilaktyka prochnicy

A. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piotrkowie Trybunalskim we wspolpracy
z Urzedem Miasta w Piotrkowie Trybunalskim realizujg Lokalny Program Profilaktyki Prochnicy
Zgbow u Dzieci Przedszkolnych, ktorego celem jest ksztattowanie nawykéw higieny jamy ustnej
U dzieci. Drugg edycje programu w roku szkolnym 2018/2019 r. realizowato 9 placowek
przedszkolnych z terenu miasta. Dziataniami objgtych zostato 239 dzieci czteroletnich oraz ich
rodzice i opiekunowie.

B. W 2019 roku Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lasku przeprowadzila 9 zajgc
edukacyjnych dla dzieci przedszkolnych z zakresu profilaktyki préchnicy, instruktazu
prawidlowego szczotkowania ze¢bdw z wykorzystaniem atrapy szczeki oraz prawidlowego
odzywiania. L.3acznie w spotkaniach uczestniczyto 420 przedszkolakow.

13. Zapobieganie wszawicy
Pracownicy Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych z naszego wojewodztwa w 2019
roku przekazali materiaty z zakresu profilaktyki wszawicy do 287 Ztobkow i przedszkoli. Byly one
réwniez zamieszczane na stronach internetowych stacji oraz w mediach spotecznosciowych. Ponadto
przeprowadzono spotkania edukacyjne dla 635 rodzicow.
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14. Profilaktyka grypy
W 2019 roku pracownicy Inspekcji Sanitarnej przekazali materiaty informacyjno-edukacyjne
z zakresu profilaktyki grypy do 95 placowek opieki zdrowotnej, aptek i placowek oswiatowych, jak
réwniez byly dostepne dla interesantéw stacji sanitarno-epidemiologicznych oraz zamieszczone na
stronach internetowych i w mediach spotecznosciowych.

15. Inne dzialania

A. W 2019 r. w ramach Mixera Regionalnego promujgcego nasze wojewdodztwo, Powiatowe Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczne w Brzezinach, Kutnie, Leczycy, Opocznie i Rawie Mazowieckiej
oraz Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lodzi utworzyty punkt informacyjno —
konsultacyjny w Rawie Mazowieckiej. Dla go$ci imprezy przygotowano wystawe grzybow
I porady dla grzybiarzy, konsultacje specjalisty ds. uzaleznien, konkurs z nagrodami,
porady dietetyka oraz analiz¢ sktadu ciata i pomiary BMI pod hastem ,,Trzymaj Forme!”. Punkt
odwiedzito tego dnia okoto 200 osob.

B. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Brzezinach zorganizowata IV Konferencje
Profilaktyczna pt ,,Zdrowie publiczne, a zagrozenia XXI wieku”, na ktorej poruszane byty
aktualne tematy zwigzane ze zdrowiem spoteczenstwa; szczepienia ochronne, smog, e-papierosy
i nowe narkotyki. Uczestnikami konferencji byli nauczyciele, dyrektorzy szkol, pielegniarki,
wladze lokalne, organizacje pozarzadowe, pracownicy Powiatowych Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznych z terenu wojewodztwa todzkiego oraz inne osoby zainteresowane tematyka
konferencji. Lacznie w wydarzeniu uczestniczyto 80 osob.

C. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Opocznie we wspolpracy z Miejskim Domem
Kultury w Opocznie zorganizowata konkurs plastyczny ph. ,,Medycyna w trosce 0 nasze
zdrowie”. Celem Konkursu bylo m.in. przedstawienie waznej roli systemu opieki zdrowotnej
w ochronie, umacnianiu i przywracaniu zdrowia oraz promowanie zachowan prozdrowotnych.
W konkursie wzigto udziat 190 uczestnikow z 25 szkoét i placowek o§wiatowo-wychowawczych
Z terenu powiatu opoczynskiego.

D. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Opocznie zorganizowata szkolenie dla 36
wilascicieli 1 pracownikéw gabinetéw kosmetycznych, salondow fryzjerskich i tatuazu dotyczace
zasad Dbezpiecznej pracy przy naruszeniu cigglosci tkanek, zasad postgpowania
Z zanieczyszczonymi narz¢dziami, zasad sterylizacji oraz dezynfekcji.

E. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Tomaszowie Mazowieckim zorganizowatla
w galerii handlowej ,,.Dni zdrowia”. Mieszkancy Tomaszowa 1 okolic mogli skorzystaé
z darmowych porad i badan m.in. oznaczania poziomu cukru we krwi, pomiaru ci$nienia
tetniczego, analizy skladu ciala oraz porad dietetycznych, porad poloznej rodzinnej,
certyfikowanego doradcy laktacyjnego, instruktora ze szkoty rodzenia, badania stuchu, badania
wzroku, mobilnego punktu oddawania krwi, dermokonsultacji kosmetologicznych. W ramach
,,Dni zdrowia” przygotowano liczne atrakcje dla dzieci i mtodziezy. Pracownicy pionu promocji
zdrowia wykonywali badania poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu u 0sob palacych
oraz prowadzili poradnictwo w zakresie profilaktyki chorob zakaznych. Osoby chetne mogty
skorzysta¢ z alko- i narkogogli — urzadzen symulujacych dziatanie substancji psychoaktywnych na
zmysty cztowieka. Z badan, symulacji i poradnictwa skorzystato okoto 80 osob.

F. Powiatowe stacje sanitarno-epidemiologiczne wojewodztwa todzkiego wiaczaly si¢ w ubieglym
roku w szereg lokalnych wydarzen i imprez masowych m.in. Turniej K6t Gospodyn Wiejskich
(PSSE w Tomaszowie Mazowieckim), Senioralia (PSSE w Lodzi), Majowka Zdrowia i Hubertus
(PSSE w Leczycy), Powiatowy Dzien Zdrowia 1 Urody (PSSE w Poddebicach).

Przygotowala:

Maltgorzata Nowakowska-Drozdz
Kierownik Oddziatu Promocji Zdrowia i Komunikacji Spofecznej WSSE
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PODSUMOWANIE

DZIALALNOSC PANSTWOWEJ INSPEKCJI SANITARNEJ WOJEWODZTWA LODZKIEGO
W LICZBACH W ROKU 2019
W 2019 r. pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, w ramach sprawowanego nadzoru, dokonali
w obiektach zlokalizowanych na terenie wojewodztwa todzkiego 51752 kontrole sanitarne i wizytacje,
W tym poszczegolne komorki organizacyjne przeprowadzity:

Dzialalno$¢ kontrolna inspekcji sanitarnej wojewodztwa todzkiego
w liczbach*

M bezpieczenstwo i
produktéw kosm:

M higiena pracy (wr
Srodkami zastepc

M higiena radiacyjn:

zapobiegawczy ni

241
M higiena dzieciim

1209

M epidemiologia

* wykres nie uwzglednia liczby wizytacji wykonanych w ramach Oswiaty Zdrowotnej i Komunikacji Spotecznej

Pracownicy pionu o$wiaty zdrowotnej Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa tddzkiego
przeprowadzili 779 wizytacji w placowkach realizujagcych programy prozdrowotne.

W zwigzku ze sprawowanym nadzorem wydano 6479 decyzji administracyjnych (PPIS -5994, PWIS —
485) oraz 4402 decyzje ptatnicze (PPIS — 4303, PWIS - 99).

W postgpowaniu represyjnym stosowano karanie mandatowe. Ukarano mandatami 879 - 0sob na kwote
220850 zk. Natozono 118 kar pienieznych na kwotg 689570 zl.

W ramach postepowania egzekucyjnego W administracji wydano 422 tytuly wykonawcze celem
przymuszenia do wykonania obowigzku.

Tabela ponizej ilustruje dzialalno$¢é w tym zakresie, w poszczegélnych zagadnieniach:
Decyzje Tytuly Nalozone
Lp. Zagadnienia Merytoryczne Platnicze Postanowienia | wykonawcze | mandaty
PPIS PWIS PPIS PWIS
1. epidemiologia 178 0 64 0 139 383 2
2. | bezpieczenstwo
zywnosci, zywienia 4092 5 2067 9 160 9 785
i produktow
kosmetycznych
3. higiena komunalna 1067 29 376 36 390 0 87
4. | higiena pracy 432 7 312 6 50 1 3
5. | higiena dzieci 107 32 121 a7 75 5 2
i mlodziezy
6. | ochrona radiacyjna 0 237 0 1 0 0 0
7, Zap_obiegawczy nadZ(')r 20 175 1359 0 91 0 0
sanitarny
8, nadZér nad .S'r()dkami 98 0 4 0 21 24 0
zastepczymi
OGOLEM: 6479 4402 926 422 879
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