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WSTĘP 
 

Poniższe opracowanie przedstawia sytuację w profilaktycznej opiece zdrowotnej nad 

uczniami w szkołach województwa mazowieckiego w roku szkolnym 2021/2022 

z uwzględnieniem typów szkół oraz ich lokalizacji.  

Niniejsze opracowanie zawiera informacje przedstawione w formie tabelarycznej 

i graficznej, a podstawą do analizy były dane zawarte w formularzach sprawozdawczych  

MZ-06 ,,Sprawozdanie z realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami  

w szkołach” za rok szkolny 2021/2022 z terenu województwa mazowieckiego gromadzone 

przez Wydział Zdrowia Mazowieckiego Urzędu Wojewódzkiego. Zagadnienie to reguluje 

Program Badań Statystycznych Statystyki Publicznej, który jest załącznikiem do 

rozporządzenia Rady Ministrów w sprawie programu badań statystycznych statystyki 

publicznej na dany rok. Podmiotami zobowiązanymi do przekazywania danych statystycznych 

były podmioty wykonujące działalność leczniczą udzielające ambulatoryjnych świadczeń 

zdrowotnych w zakresie profilaktycznej opieki nad dziećmi i młodzieżą w szkole. 

Profilaktyczna opieka zdrowotna nad uczniami realizowana jest w oparciu o: 

 ustawę z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze 

środków publicznych (Dz.U. z 2022 poz. 2561 z późn. zm.); 

 rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 września 2013 r. w sprawie świadczeń 

gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. z 2021 r. poz. 540 

z późn. zm.); 

 ustawę z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz.U.  

z 2019 r. poz. 1078). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytgnjyha4ti
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytgnjyha4ti
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytgnzwgqzdg
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytgnzwgqzdg
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Rozdział I. Infrastruktura 
 

1.1. Liczba szkół w województwie mazowieckim. 
 

W roku szkolnym 2021/2022 z terenu województwa mazowieckiego sprawozdało się 

ogółem 2 198 placówek szkolno-wychowawczych, z czego z miast 1 204 placówki, a z terenów 

wiejskich 994. 

Tabela 1. Liczba sprawozdanych szkół. 
Rodzaj szkoły Miasto Wieś Razem 

Szkoła podstawowa 572 894 1 466 

Liceum 266 22 288 

Technikum i branżowa II stopnia 171 20 191 

Branżowa I stopnia 103 18 121 

Szkoła specjalna 92 40 132 

Razem 1 204 994 2 198 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 

 

Z danych uzyskanych na podstawie formularzy sprawozdawczych MZ-06 wynika,  

że w roku szkolnym 2021/2022 w województwie mazowieckim na terenach wiejskich była 

większa liczba szkół podstawowych niż w miastach. W miastach natomiast funkcjonuje 

większa liczba pozostałych typów szkół tj.: liceum, technikum i branżowa II stopnia, branżowa 

I stopnia i szkoła specjalna. 

 

Wykres 1. Liczba szkół według rodzaju i lokalizacji. 

 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06
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266

171
103 92

894

22 20 18 40
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Miasto Wieś
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1.2. Liczba uczniów w szkołach według typu szkoły i lokalizacji. 
 

 

W okresie sprawozdawczym 2021/2022 w województwie mazowieckim pod opieką 

pielęgniarek i higienistek szkolnych w środowisku nauczania i wychowania ogółem było  

669 966 uczniów: w tym w publicznych placówkach szkolnych 654 752 oraz w niepublicznych  

15 214. 

W szkołach miejskich liczba uczniów, nad którymi sprawowano opiekę to 502 636, zaś 

w szkołach wiejskich to 167 330. Największą grupę stanowili uczniowie szkół podstawowych 

tj. 461 440, co stanowi 68,9% ogólnej liczby uczniów. 

Nowością w sprawozdaniu MZ-06 jest wykazanie liczby uczniów, których rodzice nie 

wyrazili zgody na opiekę pielęgniarki lub higienistki szkolnej. W roku szkolnym 2021/2022 

takich uczniów było 2 684 z czego 79 to uczniowie niepełnosprawni.  

 

Tabela 2. Liczba uczniów objętych opieką według rodzaju szkół i lokalizacji. 

Rodzaj szkoły Miasto  Wieś  Razem 

Liczba uczniów, których rodzice nie 
wyrazili zgody na opiekę pielęgniarki 

szkolnej (lub wyrazili sprzeciw) 

ogółem  
w tym 

niepełnosprawnych 

Szkoła podstawowa 303 355 158 085 461 440 2 355 44 

Liceum 105 691 2 856 108 547 228 20 

Technikum i branżowa II stopnia 73 222 3 417 76 639 70 0 

Branżowa I stopnia 13 611 1 160 14 771 7 0 

Szkoła specjalna 6 757 1 812 8 569 24 15 

Razem 502 636 167 330 669 966 2 684 79 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



6 

 

Wykres 2. Liczba uczniów objętych opieką według rodzaju szkół. 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 

 

Tabela 3. Liczba uczniów ogółem, w tym uczniów niepełnosprawnych. 

Rodzaj szkoły Razem 
w tym 

niepełnosprawni 
% uczniów 

niepełnosprawnych 

Liczba uczniów 
niepełnosprawnych, 
których rodzice nie 
wyrazili zgody na 

opiekę pielęgniarki 
szkolnej (lub 

wyrazili sprzeciw) 

Szkoła podstawowa 461 440 10 786 2,3% 44 

Liceum 108 547 1 553 1,4% 20 

Technikum i branżowa II stopnia 76 639 569 0,7% 0 

Branżowa I stopnia 14 771 383 2,6% 0 

Szkoła specjalna 8 569 8 061 94,1% 15 

Razem 669 966 21 352 3,2% 79 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 
 
 

Wykres 3. Liczba uczniów niepełnosprawnych według rodzaju szkół. 

 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 
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1.3. Miejsca realizacji świadczeń. 
 

Miejscem realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej w szkołach nad uczniami może być: 

 gabinet profilaktyki zdrowotnej w szkole; 

 gabinet profilaktyki zdrowotnej w budynku należący do innej szkoły (w zespole 

szkół); 

 gabinet poza szkołą; 

 inne pomieszczenie w szkole nie będące gabinetem profilaktyki zdrowotnej. 

 

 

Tabela 4. Miejsce realizacji świadczeń profilaktyki zdrowotnej w szkołach. 

Miejsce realizacji świadczeń Liczba gabinetów 

Gabinet profilaktyki zdrowotnej w szkole 1 398 

Gabinet profilaktyki zdrowotnej w budynku należący do innej szkoły (w 
zespole szkół) 

74 

Gabinet poza szkołą 463 

Inne pomieszczenie w szkole nie będące gabinetem profilaktyki 
zdrowotnej 

263 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 

  

Z przedstawionych poniżej danych (wykres nr 4) wynika, że w mieście najwięcej 

gabinetów profilaktyki i pomocy przedlekarskiej znajduje się w szkole – co stanowi 89% 

wszystkich gabinetów w miastach, a na wsi poza szkołą – co stanowi 43,2% wszystkich 

gabinetów na wsi. 

Ogółem na terenie województwa mazowieckiego najwięcej gabinetów znajduje się 

w szkole, a najmniej w budynku należącym do innej szkoły. 
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Wykres 4. Miejsce realizacji świadczeń w mieście i na wsi. 

 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06
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gabinetem profilaktyki zdrowotnej
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Rozdział II. Opieka pielęgniarki/higienistki nad uczniami w szkołach. 
 

2.1. Praca pielęgniarek i higienistek szkolnych. 
 

Tabela 5. Liczba godzin pracy pielęgniarek i higienistek szkolnych w podziale na rodzaj szkoły. 

  
Szkoła 

podstawowa 
Liceum 

Technikum i 
branżowa II 

stopnia 

Branżowa I 
stopnia 

Szkoła 
specjalna 

Razem 

Liczba uczniów ogółem 461 440 108 547 76 639 14 771 8 569 669 966 

w tym niepełnosprawnych 10 786 1 553 569 383 8 061 21 352 

Liczba godzin pracy 
pielęgniarki/ek w szkole 

(w tygodniu) 
21 551 5 405 3 685 1 174 3 744 35 559 

Liczba godzin pracy 
higienistki/ek w szkole 

(w tygodniu) 
361 128 118 25 33 665 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 

 

Średni czas pracy pielęgniarki w tygodniu (w godzinach) w poszczególnych rodzajach szkół 

przedstawia się następująco: 

 szkoła podstawowa – 14,7; 

 liceum – 18,8; 

 technikum i branżowa II stopnia – 19,3; 

 branżowa I stopnia – 9,7; 

 szkoła specjalna – 28,4. 

W roku szkolnym 2021/2022 opiekę nad uczniami w szkołach sprawowało 2 485 pielęgniarek i 47 higienistek. 
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2.2. Opieka czynna. 
  

Tabela 6. Liczba uczniów i porad w ramach opieki czynnej  w szkołach. 

Rodzaj szkoły 

Miasto Wieś Razem 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

Porady w ramach opieki czynnej 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

Porady w ramach opieki czynnej 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

Porady w ramach opieki czynnej 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

procedurą  

liczba 
porad 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

procedurą  

liczba 
porad 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

procedurą  

liczba 
porad 

Szkoła 
podstawowa 

303 355 39 806 13,1% 65 617 158 085 14 263 9,0% 24 132 461 440 54 069 11,7% 89 749 

Liceum 105 691 17 627 16,7% 26 635 2 856 494 17,3% 647 108 547 18 121 16,7% 27 282 

Technikum i 
branżowa II 
stopnia 

73 222 7 775 10,6% 11 595 3 417 92 2,7% 127 76 639 7 867 10,3% 11 722 

Branżowa I 
stopnia 

13 611 2 147 15,8% 3 066 1 160 51 4,4% 72 14 771 2 198 14,9% 3 138 

Szkoła 
specjalna 

6 757 3 737 55,3% 18 918 1 812 1 137 62,7% 12 698 8 569 4 874 56,9% 31 616 

Razem 502 636 71 092 14,1% 125 831 167 330 16 037 9,6% 37 676 669 966 87 129 13,0% 163 507 

Źródło: opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 
 

Liczba uczniów objętych opieką czynną w roku szkolnym 2021/2022 wynosiła 87 129, co stanowiło 13% wszystkich uczniów, natomiast liczba porad to 

163 507. Najwięcej uczniów objętych opieką czynną było w szkołach podstawowych – 54 069 przy liczbie porad wynoszącej 89 749.  Najmniejsza liczba uczniów 

korzystających z tego rodzaju porad uczęszczała do szkół branżowych I stopnia – 2 198 przy liczbie porad 3 138. Liczba uczniów objętych opieką czynną w miastach 

była większa niż na wsi i wynosiła 71 092 uczniów, co stanowiło 81,6% ogólnej liczby uczniów będących pod opieką czynną, natomiast na wsi 16 037 co stanowiło 

18,4% ogólnej liczby uczniów będących pod opieką czynną.
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Wykres 5. Liczba uczniów objętych opieką czynną w szkołach. 

 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06
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12 

 

 

 

Wykres 6. Liczba porad udzielonych uczniom objętych opieką czynną w szkołach. 

 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 
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2.3. Zabiegi i procedury lecznicze wykonane w trakcie pobytu w szkole. 

Tabela 7. Liczba uczniów i porad w ramach wykonanych zabiegów i procedur leczniczych w trakcie pobytu w szkole. 

Rodzaj szkoły 

Miasto Wieś Razem 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

Zabiegi i procedury lecznicze 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

Zabiegi i procedury lecznicze 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

Zabiegi i procedury lecznicze 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

procedurą  

liczba 
porad 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

procedurą  

liczba 
porad 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

procedurą  

liczba 
porad 

Szkoła 
podstawowa 

303 355 4 798 1,6% 20 499 158 085 1 080 0,7% 5 527 461 440 5 878 1,3% 26 026 

Liceum 105 691 898 0,8% 3 166 2 856 0 0,0% 0 108 547 898 0,8% 3 166 

Technikum i 
branżowa II 
stopnia 

73 222 649 0,9% 1 879 3 417 15 0,4% 17 76 639 664 0,9% 1 896 

Branżowa I 
stopnia 

13 611 83 0,6% 226 1 160 2 0,2% 5 14 771 85 0,6% 231 

Szkoła 
specjalna 

6 757 781 11,6% 29 512 1 812 537 29,6% 16 454 8 569 1 318 15,4% 45 966 

Razem 502 636 7 209 1,4% 55 282 167 330 1 634 1,0% 22 003 669 966 8 843 1,3% 77 285 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 

 

 Według powyższych danych liczba uczniów, u których wykonano zabiegi i procedury lecznicze w szkole wynosiła 8 843 co stanowi 1,3% ogólnej liczby 

uczniów. Liczba porad w tym zakresie wynosiła 77 285. Zdecydowana większość takich uczniów uczęszczała do szkół podstawowych – 5 878 uczniów przy liczbie 

porad 26 026. Najmniej takich zabiegów wykonano u uczniów szkół branżowych I stopnia – 85 uczniów przy liczbie porad 231.  
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Wykres 7. Liczba  uczniów, u których wykonano zabiegi i procedury lecznicze w trakcie pobytu w szkole. 

 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 
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Wykres 8. Liczba porad udzielonych uczniom, u których wykonano zabiegi i procedury lecznicze w trakcie pobytu w szkole. 

 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 
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2.3. Nagłe zachorowania i urazy. 
 

Tabela 8. Liczba uczniów i porad w przypadkach nagłych zachorowań i urazów. 

Rodzaj 
szkoły 

Miasto Wieś Razem 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

Opieka nad 
uczniami w 

przypadku nagłych 
zachorowań i 

urazów 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

Opieka nad 
uczniami w 

przypadku nagłych 
zachorowań i 

urazów 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

Opieka nad 
uczniami w 

przypadku nagłych 
zachorowań i 

urazów 

liczba 
uczniów 

liczba 
porad 

liczba 
uczniów 

liczba 
porad 

liczba 
uczniów 

liczba 
porad 

Szkoła 
podstawowa 

303 355 194 430 434 025 158 085 25 848 50 250 461 440 220 278 484 275 

Liceum 105 691 47 243 69 293 2 856 878 976 108 547 48 121 70 269 

Technikum i 
branżowa II 
stopnia 

73 222 31 089 46 308 3 417 263 292 76 639 31 352 46 600 

Branżowa I 
stopnia 

13 611 5 246 8 164 1 160 281 327 14 771 5 527 8 491 

Szkoła 
specjalna 

6 757 4 700 25 247 1 812 957 3 309 8 569 5 657 28 556 

Razem 502 636 282 708 583 037 167 330 28 227 55 154 669 966 310 935 638 191 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 

 

 Liczba uczniów, która uległa nagłym zachorowaniom i urazom w roku szkolnym 

2021/2022 wynosiła 310 935 osób, co stanowiło 46,4% wszystkich uczniów, natomiast liczba 

porad im udzielonych wynosiła 638 191. Największa liczba uczniów, która uległa nagłym 

zachorowaniom uczęszczała do szkół podstawowych i wynosiła 220 278, co stanowiło 70,8% 

wszystkich uczniów objętych opieką w przypadku nagłych zachorowań i urazów. 
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Wykres 9. Liczba uczniów poddanych opiece w przypadku nagłych zachorowań i urazów w województwie mazowieckim. 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06
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Wykres 10. Liczba udzielonych porad uczniom w przypadkach nagłych zachorowań. 

 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

SZKOŁA 
PODSTAWOWA LICEUM

TECHNIKUM I 
BRANŻOWA II 

STOPNIA
BRANŻOWA I 

STOPNIA SZKOŁA SPECJALNA

484 275
70 269

46 600
8 491

28 556

434 025 69 293
46 308

8 164
25 247

50 250 976 292
327

3 309

Liczba porad razem Liczba porad w mieście Liczba porad na wsi
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2.4. Zjawisko przemocy. 
 

Tabela 9. Liczba uczniów i porad w związku z diagnozowaniem zjawiska przemocy (w tym przemocy rówieśniczej). 

Rodzaj szkoły 

Miasto Wieś Razem 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

Zjawisko przemocy 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

Zjawisko przemocy 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

Zjawisko przemocy 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

procedurą  

liczba 
porad 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

procedurą  

liczba 
porad 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

procedurą  

liczba 
porad 

Szkoła 
podstawowa 

303 355 1 918 0,6% 2 474 158 085 284 0,2% 517 461 440 2 202 0,5% 2 991 

Liceum 105 691 236 0,2% 294 2 856 5 0,2% 5 108 547 241 0,2% 299 

Technikum i 
branżowa II 
stopnia 

73 222 116 0,2% 172 3 417 2 0,1% 2 76 639 118 0,2% 174 

Branżowa I 
stopnia 

13 611 22 0,2% 33 1 160 0 0,0% 0 14 771 22 0,1% 33 

Szkoła 
specjalna 

6 757 52 0,8% 95 1 812 16 0,9% 24 8 569 68 0,8% 119 

Razem 502 636 2 344 0,5% 3 068 167 330 307 0,2% 548 669 966 2 651 0,4% 3 616 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 

 

Liczba udzielonych porad pod kątem zdiagnozowania zjawiska przemocy w roku 2021/2022 wynosiła 3 616. Były to porady udzielone 

2 651 uczniom, z czego największą liczbę uczniów zanotowano w szkołach podstawowych - 2 202, co stanowiło 83,1% wszystkich uczniów, którym 

udzielono porad w związku z diagnozowaniem zjawiska przemocy. Najmniej porad zanotowano w szkołach branżowych I stopnia – 33 dla 22 

uczniów. Najwięcej porad było udzielonych w miastach - 3 068 porad, natomiast na wsi - 548 porad.  
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Wykres 11. Liczba uczniów, którym udzielono porad w związku z diagnozowaniem zjawiska przemocy (w tym przemocy rówieśniczej). 

 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 

 
 

SZKOŁA PODSTAWOWA
LICEUM

TECHNIKUM I 
BRANŻOWA II STOPNIA BRANŻOWA I STOPNIA

SZKOŁA SPECJALNA

2 202
241

118
22

68

1 918 236
116

22

52

284 5
2

0

16

Liczba uczniów ogółem Liczba uczniów mieście Liczba uczniów na wsi
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Wykres 12. Liczba porad w związku z diagnozowaniem zjawiska przemocy (w tym przemocy rówieśniczej). 

 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 

 
 

SZKOŁA PODSTAWOWA
LICEUM

TECHNIKUM I 
BRANŻOWA II STOPNIA BRANŻOWA I STOPNIA

SZKOŁA SPECJALNA

2 991
299

174
33

119

2 474 294
172

33

95

517 5
2

0

24

Liczba porad ogółem Liczba porad w mieście Liczba porad na wsi
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2.5. Szkolne programy edukacji zdrowotnej. 
 

Tabela 10. Realizacja szkolnego programu edukacji zdrowotnej. 

Rodzaj szkoły 

Miasto Wieś Razem 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

realizacja szkolnego programu 
edukacji zdrowotnej 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

realizacja szkolnego programu 
edukacji zdrowotnej 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

realizacja szkolnego programu 
edukacji zdrowotnej 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

programem  

liczba 
tematów 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

programem  

liczba 
tematów 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

programem  

liczba 
tematów 

Szkoła 
podstawowa 

303 355 218 202 71,9% 4 295 158 085 84 437 53,4% 2 627 461 440 302 639 65,6% 6 922 

Liceum 105 691 77 393 73,2% 1 649 2 856 1 172 41,0% 39 108 547 78 565 72,4% 1 688 

Technikum i 
branżowa II 
stopnia 

73 222 44 902 61,3% 941 3 417 841 24,6% 35 76 639 45 743 59,7% 976 

Branżowa I 
stopnia 

13 611 7 053 51,8% 445 1 160 646 55,7% 57 14 771 7 699 52,1% 502 

Szkoła 
specjalna 

6 757 5 397 79,9% 540 1 812 1 197 66,1% 138 8 569 6 594 77,0% 678 

Razem 502 636 352 947 70,2% 7 870 167 330 88 293 52,8% 2 896 669 966 441 240 65,9% 10 766 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 

 

Do zadań pielęgniarki szkolnej należy prowadzenie edukacji zdrowotnej uczniów oraz uczestniczenie w szkolnych programach profilaktyki  

i promocji zdrowia. W roku szkolnym 2021/2022 w szkolnych programach edukacji zdrowotnej realizowanych przez pielęgniarki szkolne brało 

udział 441 240 uczniów. Najwięcej uczniów uczestniczyło w miastach – 352 947, co stanowiło 80% uczniów objętych programem edukacji 

zdrowotnej,  natomiast na wsi 88 293, co stanowiło 20% uczniów objętych programem edukacji zdrowotnej.  
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Wykres 13. Liczba uczniów objętych programem edukacji zdrowotnej. 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 

 

SZKOŁA PODSTAWOWA
LICEUM

TECHNIKUM I 
BRANŻOWA II STOPNIA BRANŻOWA I STOPNIA

SZKOŁA SPECJALNA

302 639
78 565

45 743
7 699

6 594

218 202
77 393

44 902
7 053

5 397

84 437
1 172 841

646
1 197

Liczba uczniów razem Liczba uczniów w mieście Liczba uczniów na wsi
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Tabela 11. Realizacja edukacji w zakresie zdrowia jamy ustnej. 

Rodzaj szkoły 

Miasto Wieś Razem 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

edukacja w zakresie zdrowia jamy 
ustnej 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

edukacja w zakresie zdrowia jamy 
ustnej 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

edukacja w zakresie zdrowia jamy 
ustnej 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

programem  

liczba 
tematów 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

programem  

liczba 
tematów 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

programem  

liczba 
tematów 

Szkoła 
podstawowa 

303 355 171 760 56,6% 1 886 158 085 71 251 45,1% 1 882 461 440 243 011 52,7% 3 768 

Liceum 105 691 34 222 32,4% 183 2 856 353 12,4% 2 108 547 34 575 31,9% 185 

Technikum i 
branżowa II 
stopnia 

73 222 21 048 28,7% 111 3 417 0 0,0% 0 76 639 21 048 27,5% 111 

Branżowa I 
stopnia 

13 611 3 036 22,3% 61 1 160 468 40,3% 9 14 771 3 504 23,7% 70 

Szkoła 
specjalna 

6 757 3 695 54,7% 176 1 812 616 34,0% 62 8 569 4 311 50,3% 238 

Razem 502 636 233 761 46,5% 2 417 167 330 72 688 43,4% 1 955 669 966 306 449 45,7% 4 372 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 
 

Liczba uczniów objętych edukacją w zakresie zdrowia jamy ustnej w roku 2021/2022 wynosiła 306 449, co stanowiło 45,7% wszystkich 

uczniów. Najwięcej uczniów było w szkołach podstawowych - 243 011, co stanowiło 79,3% wszystkich uczniów objętych edukacją w zakresie 

zdrowia jamy ustnej, a najmniej w szkołach branżowych I stopnia – 3 504 i było to 1,1% uczniów.  

Liczba uczniów biorących udział w programie edukacji w zakresie zdrowia jamy ustnej w miastach była większa niż na wsi i wynosiła 233 

761 osób, co stanowiło 76,3% ogółu objętych programem, natomiast na wsi 72 688, co stanowiło 23,7% ogółu objętych programem. 
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Wykres 14. Liczba uczniów objętych programem edukacji w zakresie zdrowia jamy ustnej. 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 
 
 
 

171 760

34 222 21 048

3 036 3 695

71 251

353 0

468 616

Szkoła podstawowa Liceum Technikum i branżowa II stopnia Branżowa I stopnia Szkoła specjalna

miasto wieś
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2.6. Realizacja profilaktyki fluorkowej i opieka stomatologiczna 
 

Tabela 12. Realizacja profilaktyki fluorkowej. 

KLASA 

Miasto Wieś Razem 

Liczba uczniów, 
podlegających 

profilaktyce 
fluorkowej metodą 

nadzorowanego 
szczotkowania 

zębów 

Liczba uczniów, u których 
wykonano profilaktykę 

fluorkową metodą 
nadzorowanego 

szczotkowania zębów (należy 
uzupełnić tylko wtedy, gdy 
zostały wykonane min. 4 

zabiegi) 

Liczba uczniów, 
podlegających 

profilaktyce 
fluorkowej metodą 

nadzorowanego 
szczotkowania 

zębów 

Liczba uczniów, u których 
wykonano profilaktykę 

fluorkową metodą 
nadzorowanego 

szczotkowania zębów 
(należy uzupełnić tylko 

wtedy, gdy zostały 
wykonane min. 4 zabiegi) 

Liczba uczniów, 
podlegających 

profilaktyce 
fluorkowej metodą 

nadzorowanego 
szczotkowania 

zębów 

Liczba uczniów, u których 
wykonano profilaktykę 

fluorkową metodą 
nadzorowanego 

szczotkowania zębów 
(należy uzupełnić tylko 

wtedy, gdy zostały 
wykonane min. 4 zabiegi) 

KLASA I 34 680 10 355 17 258 7 671 51 938 18 026 

KLASA II 33 903 9 856 16 790 7 384 50 693 17 240 

KLASA III 35 555 10 338 17 689 7 707 53 244 18 045 

KLASA IV 33 981 9 437 17 062 7 355 51 043 16 792 

KLASA V 31 460 8 480 16 625 7 108 48 085 15 588 

KLASA VI 21 019 5 570 11 297 4 723 32 316 10 293 

Razem  190 598 54 036 96 721 41 948 287 319 95 984 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 

 

Zgodnie z rozporządzeniem Ministra Zdrowia, fluoryzacja dotyczy tylko uczniów klas 1-6 szkół podstawowych znajdujących się na 

obszarach, gdzie poziom fluorków w wodzie pitnej nie przekracza wartości 1mgF/l. 

Liczba uczniów podlegających profilaktyce fluorkowej wynosiła 287 319. Liczba dzieci, u których wykonano profilaktykę fluorkową metodą 

nadzorowanego szczotkowania zębów w ilości minimum 4 zabiegów wynosiła 95 984, co stanowiło 33,4% wszystkich podlegających tej 

procedurze. W mieście odsetek ten wyniósł 18,8%, a na wsi 14,6%. 
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Tabela 13. Liczba szkół w związku ze sprawowaniem opieki stomatologicznej. 

Rodzaj szkoły 

Miasto Wieś Razem 
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Szkoła 
podstawowa 

572 303 355 37 15 321 20 179 894 158 085 17 19 363 57 438 1 466 461 440 54 34 684 77 617 

Liceum 266 105 691 9 7 154 10 86 22 2 856 1 1 8 2 10 288 108 547 10 8 162 12 96 

Technikum i 
branżowa II 
stopnia 

171 73 222 2 8 93 7 61 20 3 417 1 2 6 2 9 191 76 639 3 10 99 9 70 

Branżowa I 
stopnia 

103 13 611 3 5 55 5 35 18 1 160 0 1 8 0 9 121 14 771 3 6 63 5 44 

Szkoła 
specjalna 

92 6 757 1 2 43 9 37 40 1 812 0 0 16 2 22 132 8 569 1 2 59 11 59 

Razem 1 204 502 636 52 37 666 51 398 994 167 330 19 23 401 63 488 2 198 669 966 71 60 1 067 114 886 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 
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Zgodnie z ustawą o opiece zdrowotnej nad uczniami z dnia 12 kwietnia 2019 r. szkoły 

oraz organ prowadzący szkołę zobowiązani są do zapewnienia opieki stomatologicznej dla 

uczniów do ukończenia 19 roku życia, a w przypadku uczniów posiadających orzeczenie 

o potrzebie kształcenia specjalnego - do ukończenia szkoły ponadpodstawowej. Powyższa 

tabela przedstawia w jaki sposób opieka ta realizowana jest w poszczególnych rodzajach szkół. 

W roku szkolnym 2021/2022 zdecydowaną większość świadczeń z zakresu opieki 

stomatologicznej szkoły realizowały w gabinetach stomatologicznych w podmiotach 

leczniczych (1 067 szkół), a najmniejszą w gabinetach profilaktyki zdrowotnej w budynku 

należącym do innej szkoły (60 szkół).  Z danych wynika, że 40,3% szkół (886) nie posiadało 

umowy na realizację tego świadczenia.
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2.7. Testy przesiewowe i profilaktyczne badania lekarskie. 
 

Tabela 14. Wykonanie testów przesiewowych. 

Klasa 

Miasto Wieś Razem 

Liczba uczniów 
podlegających 

testom 
przesiewowym 

Liczba 
uczniów, u 

których 
wykonano 

testy na 
terenie szkoły 

Liczba 
uczniów, u 

których 
wykonano 
testy poza 

szkołą 

Liczba uczniów 
podlegających 

testom 
przesiewowym 

Liczba 
uczniów, u 

których 
wykonano 

testy na 
terenie szkoły 

Liczba 
uczniów, u 

których 
wykonano 
testy poza 

szkołą 

Liczba uczniów 
podlegających 

testom 
przesiewowym 

Liczba 
uczniów, u 

których 
wykonano 

testy na 
terenie szkoły 

Liczba 
uczniów, u 

których 
wykonano 
testy poza 

szkołą 

Roczne obowiązkowe 
przygotowanie 
przedszkolne 

18 106 13 834 2 281 13 645 8 978 3 570 31 751 22 812 5 851 

Klasa III szkoły 
podstawowej 

36 522 34 839 472 17 872 13 653 3 469 54 394 48 492 3 941 

Klasa V szkoły 
podstawowej 

32 471 29 870 239 16 745 12 203 3 042 49 216 42 073 3 281 

Klasa VII szkoły 
podstawowej 

46 139 43 854 462 21 277 16 224 4 031 67 416 60 078 4 493 

Klasa I szkoły 
ponadpodstawowej 

51 197 46 738 538 2 033 1 758 169 53 230 48 496 707 

19 rok życia- uczeń 
kończący szkołę 

ponadpodstawową  
46 854 43 060 447 1 822 1410 232 48 676 44 470 679 

Razem 231 289 212 195 4 439 73 394 54 226 14 513 304 683 266 421 18 952 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 

W roku szkolnym 2021/2022 testom przesiewowym podlegało 304 683 uczniów, z czego 231 289 uczniów wykazano w miastach, co stanowiło 75,9% 

wszystkich uczniów podlegających testom przesiewowym, a 73 394 na wsi – co stanowi 24,1% ogółu. Liczba uczniów, u których wykonano testy na terenie 

szkoły wynosiła 266 421 , natomiast poza szkołą 18 952. 
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Wykres 15. Liczba uczniów, u których wykonano testy przesiewowe  
w poszczególnych klasach. 

 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 

 

W roku szkolnym 2021/2022 testy przesiewowe zostały wykonane u 285 373 uczniów co stanowi 

93,7% ogółu uczniów podlegających testom.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

28 663

52 433

45 354

64 571

49 203

45 149

Roczne obowiązkowe przygotowanie przedszkolne Klasa III szkoły podstawowej

Klasa V szkoły podstawowej Klasa VII szkoły podstawowej

Klasa I szkoły ponadpodstawowej 19 rok życia- uczeń kończący szkołę ponadpodstawową
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Tabela 15. Profilaktyczne badania lekarskie. 

Klasa 

Miasto Wieś Razem 

Liczba 
uczniów 

podlegających 
badaniu 

Liczba 
zbadanych 

uczniów 

Liczba 
uczniów 

podlegających 
badaniu 

Liczba 
zbadanych 

uczniów 

Liczba 
uczniów 

podlegających 
badaniu 

Liczba 
zbadanych 

uczniów 

Roczne obowiązkowe 
przygotowanie przedszkolne 

18 112 10 582 13 645 10 106 31 757 20 688 

Klasa III szkoły podstawowej 36 513 20 799 17 872 12 269 54 385 33 068 

Klasa VII szkoły 
podstawowej 

46 143 22 646 21 284 14 097 67 427 36 743 

Klasa I szkoły 
ponadpodstawowej 

51 126 24 571 2 024 1 331 53 150 25 902 

19 rok życia- uczeń kończący 
szkołę ponadpodstawową  

46 828 25 155 1 803 1 056 48 631 26 211 

Razem 198 722 103 753 56 628 38 859 255 350 142 612 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 

 

Powyższe dane dotyczące liczby uczniów zbadanych uzupełniane są na podstawie zwróconych kart 

badania profilaktycznego wypełnionych przez lekarza. Wykazano, że 255 350 uczniów podlegało badaniom, 

a 142 612 zostało zbadanych. 

Testy przesiewowe wykazywane są zgodnie z rozporządzeniem Ministra Zdrowia  

w sprawie świadczeń gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej z dnia 24 września 2013 r. 

Zakres czynności jaki powinien być wykonany w ramach jednego testu opisany jest szczegółowo w części II 

załącznika nr 4 w/w rozporządzenia. Świadczenia pielęgniarki lub higienistki szkolnej obejmują: 

1) wykonywanie i interpretowanie testów przesiewowych; 

2) kierowanie postępowaniem poprzesiewowym oraz sprawowanie opieki nad uczniami  

z dodatnimi wynikami testów; 

3) czynne poradnictwo dla uczniów z problemami zdrowotnymi;  

4) sprawowanie opieki nad uczniami z chorobami przewlekłymi i niepełnosprawnością; 

5) udzielanie pomocy przedlekarskiej w przypadku nagłych zachorowań, urazów i zatruć; 

6) doradztwo dla dyrektora szkoły w sprawie warunków bezpieczeństwa uczniów, organizacji posiłków 

i warunków sanitarnych w szkole; 

7) edukację w zakresie zdrowia jamy ustnej; 

8) prowadzenie u uczniów szkół podstawowych (klasy I-VI) znajdujących się na obszarach, gdzie poziom 

fluorków w wodzie pitnej nie przekracza wartości 1 mg/l, grupowej profilaktyki fluorkowej metodą 

nadzorowanego szczotkowania zębów preparatami fluorkowymi 6 razy w roku, w odstępach co 

6 tygodni;  

9) udział w planowaniu, realizacji i ocenie edukacji zdrowotnej.  
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Wykres 16. Liczba uczniów zbadanych w poszczególnych klasach. 

 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 

 

W roku szkolnym 2021/2022 zbadanych zostało 142 612 uczniów co stanowi 55,8% ogółu uczniów 

podlegających badaniom.  

 

 

20 688

33 068

36 743

25 902

26 211

Roczne obowiązkowe przygotowanie przedszkolne Klasa III szkoły podstawowej

Klasa VII szkoły podstawowej Klasa I szkoły ponadpodstawowej

19 rok życia- uczeń kończący szkołę ponadpodstawową
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