OCENA STANU SANITARNEGO
| SYTUACJI EPIDEMIOLOGICZNEJ
W POWIECIE MRAGOWSKIM
za 2025 rok

Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna

W Mragowie



V.

VI.

VII.

VIII.

IX.

WSTEP ...t 5
WARUNKI ZDROWOTNE SRODOWISKA .............ccoooovvrn. 6
HIGIENA ZYWNOSCIL ZYWIENIA ..o 18
SRODOWISKO PRACY .....oooioiiieootooeeoeoeeeeee e 26
HIGIENA DZIECI | MEODZIEZY .......c..ccc.coovovvovvoeeeeeeeece 43
EPIDEMIOLOGIA ..ot oo et 51
SZCZEPIENIA OCHRONNE .......coooiivoiioioiee oo 68
PROMOCJA ZDROWIA | OSWIATA ZDROWOTNA ... 72

ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY ..o 84



Szanowni Panstwo

Przedktadam Panstwu raport o stanie sanitarnym i sytuacji

epidemiologicznej w powiecie mrqgowskim w 2025 roku.
Glownym celem dzialania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
W Mrggowie W roku 2025, zgodnie z ustawa 0 Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, byfa realizacja zadan z zakresu zdrowia publicznego w powiecie,
W szczegolnosci poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami higieny
srodowiska, higieny pracy W zakladach, higieny proceséw nauczania
I wychowania, wypoczynku i rekreacji, bezpieczenstwem zdrowotnym zywnosci,
Zywienia 1 przedmiotOw wuzytku oraz kosmetykdéw, nad warunkami
higienicznosanitarnymi, jakie powinien spefniaé personel medyczny, sprzet
oraz pomieszczenia, w ktorych sa udzielane swiadczenia zdrowotne w celu
ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wplhywem szkodliwosci
I uciqzliwosci Srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu choréb, w tym
chorob zakaznych i zawodowych.

Przeprowadzona analiza wynikow dziafan nadzorowych na terenie
powiatu wskazuje, zZe stan bezpieczenstwa sanitarnego spofeczenstwa ulega
statej poprawie. Nadal jednak stwierdza sie negatywne zjawiska w sferze
sanitarno-higienicznej, co swiadczy 0 koniecznosci prowadzenia stalego
I systematycznego nadzoru obejmujacego  dzialania  prewencyjne,
monitoringowe i haprawcze.

Dzickuje, za wspdlprace organom samorzqdowym, inspekcjom

I strazom. Wspolpraca ta W znaczqcy Sposob wplywa na zwickszenie
efektywnosci dziatan podejmowanych przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w zakresie poprawy zdrowia publicznego mieszkancow
powiatu.
Ocena stanu sanitarnego zostaje przekazana Staroscie Mrqgowskiemu
oraz Radzie Powiatu w celu zapoznania sie i wykorzystania jako wazny
material pomocniczy w podejmowaniu decyzji na rzecz dalszej poprawy
w zakresie zdrowia publicznego w powiecie .

PANSTWOWY POWIATOWY
INSPEKTOR SANITARNY

Beata Doraczynska



Powiat Mragowski potozony jest w pétnocno-wschodniej Polsce,
w srodkowej czgsci wojewddztwa warminsko-mazurskiego,

a w jego sktad wchodza gminy nadzorowane przez
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|. WSTEP

Liczba ludnosci powiatu mragowskiego na dzien 31.12.2025 roku wynosilta
—45.371, w tym:

Miasto Mragowo - 18.923
Miasto Mikotajki -  3.267
Gmina Mikotajki -  4.012
Gmina Mragowo -  7.858
Gmina Piecki - 7.099
Gmina Sorkwity - 4.212

Ogotem pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Mragowie

wykonali:

Liczba przeprowadzonych kontroli - 1379
Liczba pobranych préb - 311
Liczba wykonanych badan - 151
Liczba wykonanych oznaczen - 425
Liczba wydanych decyzji - 223
Liczba wydanych postanowien - 53
Liczba tytutow wykonawczych - 0
Liczba natozonych mandatow - 37
Kwota natozonych mandatow - 12.250 zt
Liczba natozonych Kkar pieni¢znych - 0

Kwota natozonych kar pieni¢znych - 0zt



Il. WARUNKI ZDROWOTNE SRODOWISKA

I1. 1. Ogdlna charakterystyka nadzorowanego terenu.

Liczba nadzorowanych obiektow - 316
- obiekty uzytecznosci publicznej - 284
- szpital - 2
- urzadzenia wodne - 30

W 2025 roku przeprowadzono ogétem 318 kontroli sanitarnych - obiektow uzytecznosci
publicznej, urzadzen wodnych, kapielisk, srodkow transportu oraz kontroli jakosci wody do
spozycia, wody do kapieli z basenow i kapielisk.

Pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej, w ramach nadzoru sanitarnego, pobrali
i prze-kazali do badan laboratoryjnych 140 préb wody, podczas pobierania prob wykonano
29 pomiaréw fizycznych, w tym 7 oznaczen temperatury pobieranej proby wody, 2
oznaczenia chloru wolnego w prébach wody z basendéw kapiclowych oraz 20 oznaczen w
wodzie z kapielisk (sinice, plamy olejowe i sady smoliste).

11.2. Zaopatrzenie ludnosci w wode.

Ujecia wody do spozycia W powiecie mragowskim oparte sa na wodach podziemnych,
niezanieczyszczonych bakteriologicznie. Dezynfekcje wody w tych wodociagach stosuje si¢
jedynie w sytuacjach zanieczyszczenia bakteriologicznego np. spowodowanego awariami
lub po przeprowadzonych remontach urzadzen do produkcji wody.

W 2025r. w powiecie mragowskim nadzorem sanitarnym objetych byto 30 wodociagow.

11.2.1. Ocena zaopatrzenia ludnosci w wode — na dzien 31.12.2025r.

Stopien zwodociggowania terenu.

Wedtug danych pozyskanych z urzedow gmin liczba mieszkancéw powiatu
mragowskiego na dzien 31.12.2025 roku wynosita 45371, z tego zamieszkujacych tereny
wiejskie 23181. Mieszkancy miast Mragowo i Mikotajki korzystaja z wody wodociagowe;j.
Liczba os6b na terenach wiejskich, korzystajacych z wodociagéw wynosita 22544 (ok.
97,3%). Laczna liczba mieszkancow korzystajacych z nadzorowanych przez PPIS
wodociagdow wynosi 44734, co stanowi ok. 98,6%.



Rysunek 1. Ludno$é powiatu zaopatrywana w wode
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W powiecie mragowskim oK. 1,4% mieszkancow korzysta z innych Zrodet wody np.
studnie wtasne czy ujgcia wody zaopatrujace mniej niz 50 0s6b lub dostarczajace mniej niz
$rednio 10m?® wody na dobe, dla ktérych na podstawie 81 ust. 2 nie stosuje sie przepisow
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. z 2017r. poz. 2294) — urzadzenia nie sa ujgte
ewidencja PSSE w Mragowie.

Tabela 1. Ludno$¢ powiatu zaopatrywana przez nadzorowane urzadzenia wodne.

%‘é Liczba ludnosci E Wodociagi
\E Liczba £ s zaopatrywana w g §| Liczba 0 ztym Ocena ryzyka
% wodociagéw ~ €| wode przeznaczona g £ g decyzji stanie zdrowotnego
Nazwa é %‘3 % do spozycia % q;? echnicznym zwiqiznego
gminy .E TR % ._%‘ 5 e % . % g_% o ﬁg stwierdzona
s | clggifg 23 5 g8 dif 2y, nieodpo-
IS 51250558 ¢ §_ razem | E5  zga %§ §5 TE| loba | % wiednig
.3 = Ng; 5%% EE %% g% SE g% %‘é jakoécquOdy
c = X
Miasto | 18923| 3| 2 0 O% | 18923|18923| 0 0 0: 0 0 |0
Mragowo
Miasto 3267 1|1 0 | 0% 3267 | 3267| 0 0 0. 0 0 |0
Mikotajki
Gmina 4012 2| 2 0 | Ow 3971 3971| 0 0 0 0 0 |0
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Gmina | 7858| 8| 8 0 |Ow | 7842| 7842/ 0| O |0 0] O |0 ]
Mragowo
Gmina | 7099| 8| 8 0 | 0% | 6992| 6992 0| o |O 0o| O |O )
Piecki
Gmin_a 4212 8| 8 0 | 0% 3739| 3739| 0 0 1.0 0 |0 1 wodociqg
Sorkwity -ryzyko mate
Ogélem (4537113029 0 | 0% 4473 44734 0| 0% |1 0| O |[0o |1wodociqgi
4 -ryzyko mate-




11.2.2. Jako$¢ wody produkowanej przez nadzorowane wodociagi.
W roku sprawozdawczym przebadano wodg z 29 (czynnych) urzadzen wodnych objetych
nadzorem.
Na jako$¢ produkowanej wody w 2025 roku PPIS w Mragowie wszczat 1 postepowanie,
ktére dotyczyto wodociagu Koztowo gm. Sorkwity produkujacego <100m3 wody na dobe.
PPIS w Mragowie wydat decyzje¢ stwierdzajac warunkowa przydatno$¢ wody do spozycia
przez ludzi ze wzgledu na zanieczyszczenie bakteriami grupy coli. Na uzasadniong prosbe
strony termin doprowadzenia wody do wtasciwej jako$ci przedtuzono do 19.01.2026 roku.
W trakcie trwania decyzji przedsigbiorca wykonywat badania wody monitorujac postgpy
dziatan naprawczych.
Prowadzono rowniez 1 postepowanie z lat ubiegtych, ktore dotyczyto wodociagu Piecki
produkujacego 1001-10000 m3 /na dobe. (mangan) - po uzyskaniu pozytyw-nych wynikow
badan decyzj¢ wygaszono. Jako$¢ wody (zawartos¢ manganu) zostata w ustalonym terminie
doprowadzona do wymagan okreslonych w Zataczniku nr 1 czgs¢ C Tabela 2
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017r. poz. 2294) - PPIS wygasit 1 decyzje.
Po otrzymaniu z laboratorium sprawozdan z badania wody wydawano biezace oceny jakosci
wody - 43 oceny za badania wykonane w ramach kontroli PIS .
Wewngtrzna kontrola jakosci wody przeprowadzana przez przedsigbiorstwa wodociagowe
realizowana byta zgodnie z zatwierdzonymi harmonogramami poboru préb. Dotrzymywane
byty terminy oraz zakres prowadzonych badan (grupa A, B). Sprawozdania z badan wody
byty niezwlocznie przekazywane do PPIS celem wydania oceny jakosci wody — wydano 70
ocen biezacych.
W analizowanym okresie wydano rowniez 29 okresowych oceny jakosci wody do spozycia
za okres od 01.01.2024 do 31.12.2024r. oraz 35 oceny obszarowych dla stref zaopatrzenia
poszczegblnych wodociagow, terenu gmin oraz powiatu mragowskiego
Producenci wody zobowiazani sa do informowania PPIS 0 kazdorazowym pogorszeniu sig
jakosci wody lub wystapieniu awarii sieci wodociagowe;j.

Rysunek 2. Jako$¢ wody dostarczanej mieszkancom powiatu mragowskiego.
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Z powyzszych danych wynika, ze mieszkancy powiatu mragowskiego sa zaopatrywani w
wode zdatna do uzycia, wolna od mikroorganizméw chorobotworczych i pasozytow w
liczbie stanowiacej potencjalne zagrozenie dla zdrowia ludzkiego, wszelkich substancji w
stezeniach stanowiacych potencjalne zagrozenie dla zdrowia ludzkiego oraz nie wykazujaca
agresywnych wtasciwosci korozyjnych i spelniajaca wymagania 83 ust. 1 pkt 1 i 2
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017r. poz. 2294). Dla strefy zaopatrzenia
wodociagu Koztowo Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Mragowie stwierdzit na
dzien 31.12.2025r. warunkowa przydatno$¢ wody do spozycia przez ludzi. Prowadzono
postgpowanie W administracji ze wzgledu na zanieczyszczenie bakteriami grypy coli,
majace na celu doprowadzenie wody do wiasciwej jakosci. Wartos¢ 1 czas trwania
zanieczyszczenia wody (48 dni w 2025 roku) nie miaty wptywu na zdrowie konsumentow.

11.2.3. Charakterystyka wodociagéw wg grup z MZ-46:

Tabela 2. Wodociagi nadzorowane przez PSSE w Mragowie — stan na 31.12.2025r.

‘i Liczba
bI_l(I)(stc, przeprowadzonych Liczba
obiektow kontroli pobranych
_Wg .. |urzadzen | jakoSci prob
ewidencji | \yodnych | wody
Wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wodg 26 27 36 88
Wodociagi 0 <100m?® 21 22 21 44
produkcji wody 101-1000 3 3 6 15
(m3/dobe) 1001-10000 2 2 9 29
Inne podmioty zaopatrujace w wode 4 3 7 22
RAZEM: 30 30 43 110

W roku sprawozdawczym przeprowadzono ogotem 30 kontroli stanu sanitarno-technicznego
urzadzen do produkcji wody oraz 43 kontrole jakosci wody do spozycia. W ramach kontroli
urzedowej pobrano do badan laboratoryjnych 110 proby wody.

W 2025 roku nie skontrolowano i nie badano wody z 1 podmiotu zaopatrujacego
w wode¢ Szpital Mragowski - wodociag byt wytaczony z eksploatacji (obiekt korzystat
z wodociagu miejskiego).

Na stwierdzone nieprawidtowosci stanu sanitarno-technicznego urzadzen do produkcji wody
w 2 wodociagach zbiorowego zaopatrzenia w wode, produkujacych <100m*® wody na dobe,
wszczgto postgpowania W administracji. Postgpowania dotyczyly wodociagéow Sorkwity
oraz Grabowo gm. Mragowo. Prowadzono réwniez 1 postgpowanie z lat ubiegltych
dotyczace wodociagu Uzranki gm. Mragowo produkujacego <100m® wody na dobe.
Wszystkie postepowania zakonczono W roku sprawozdawczym uzyskujac poprawe Stanu
sanitarno-technicznego urzadzen do produkcji wody.



11.2.4. Wodociagi produkujace wode niewlasciwej jakosci — 0

W sprawozdaniu MZ 46 wykazano, iz wszystkie wodociagi dostarczaja wodg
odpowiadajaca wymaganiom, brak wodociagdéw ze stwierdzonym brakiem przydatnosci do
spozycia.

11.2.5. Imienny wykaz urzadzen wodnych, w ktérych wyegzekwowano poprawe:
Wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wodg - 4

Stanu sanitarno — technicznego - 3:

- Uzranki gm. Mragowo,

- Grabowo gm. Mragowo,

- Sorkwity

Jakos$ci wody - 1:

- Piecki

11.2.6 Wodociagi ze stwierdzonym na 31.12.2025r. ztym stanem technicznym - 0.

11.2.7. Wykaz miejscowosci, w ktorych wystepuja braki wody, zgloszone awarie
wodociagowe.

W powiecie mragowskim nie ma miejscowosci, w ktorych wystepuja braki wody.

W roku sprawozdawczym nie zgtaszano awarii wodociagow.

11.2.8. Imienny wykaz stwierdzonych w roku sprawozdawczym (potwierdzonych)
mikrobiologicznie zanieczyszczen wody w wodociagach i studniach.

W 2025 roku stwierdzono potwierdzone zanieczyszczenie mikrobiologiczne wody do

spozycia przez ludzi produkowanej przez wodociag Koztowo gm. Sorkwity.

Wszczgto postgpowanie W administracji celem doprowadzenia wody do wymagan

okreslonych w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci

wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017r. poz. 2294).

11.2.9. Rozbudowa sieci wodociagowe;j.

W roku sprawozdawczym do PPIS w Mragowie zgloszono rozbudowe sieci wodociagow:
- Mikotajki — przybyto 2,324 km sieci,

- Cudnochy gm. Mikotajki — przybyto 0,227 km sieci,

- Piecki — przybyto 3,537 km sieci,

- Nawiady gm. Piecki — przybyto 2,645 km sieci,

- Rutkowo gm. Piecki — przybyto 1,609 km sieci,

- Krutynski Piecek gm. Piecki — przybyto 0,250 km sieci,

- Zyzdrojowy Piecek gm. Piecki — przybyto 0,093 km sieci,

- Gizewo gm. Sorkwity — przybyto 0,370 km sieci,

- Szymanowo gm. Sorkwity — przybyto 1,400 km sieci.

11.3. Kapieliska i miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli
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11.3.1. Kapieliska srédladowe — wg ewidencji 4

Na terenie powiatu mragowskiego na sezon letni 2025r. zgloszono organizacjg 4 kapielisk:

- Kapielisko na jeziorze Czos przy ul. Jaszczurcza Gora 6 w Mragowie,

- Kapielisko na jeziorze Czos przy ul. Nadbrzeznej w Mragowie,

- Kapielisko na jeziorze Mikotajskim przy ul. Okreznej w Mikotajkach,

- Kapielisko na jeziorze Wagiel w miejscowosci Piecki, gmina Piecki.

PPIS w Mragowie sprawowat nadzor nad wszystkimi zgtoszonymi kapieliskami.

W trakcie sezonu kapielowego przeprowadzono 4 kontrole sanitarne terendw plaz przy
kapieliskach, nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Prowadzono nadzdr nad jakoscia wody w kapieliskach. W ramach nadzoru PIS przed
rozpoczeciem sezonu kapielowego przebadano wode ze wszystkich kapielisk.
Przeprowadzono 4 kontrole jakos$ci wody z kapielisk, pobrano do badan 4 proby wody
powierzchniowej, wykonano 4 badania tj. 8 oznaczen fizycznych (4 - zakwit sinic, 4- plamy
olejowe i przedmioty ptywajace).

Organizatorzy badali wode w ramach kontroli wewngtrznej zgodnie z zatwierdzonym
harmonogramem.

Na podstawie sprawozdan z badania wody wykonywanych w ramach nadzoru PIS oraz
przez organizatordbw w ramach kontroli wewnetrznej, PPIS w Mragowie wydat tacznie 18
ocen biezacych jakosci wody w kapielisku. Po zakonczeniu sezonu kapielowego wydano 4
oceny sezonowe jakosci wody.

Na podstawie wymagan okreslonych w zataczniku nr 1 cze$¢ B Tabela 1 rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 roku w sprawie nadzoru nad jakosciq wody w
kapielisku 1 miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kgpieli (Dz.U. z 2019 poz. 255), po
przeanalizowaniu wynikow badania wody za lata 2022-2025, dokonano klasyfikacji jakosci
wody w 3 kapieliskach. Nie dokonano klasyfikacji Kapieliska na jeziorze Czos przy ul.
Nadbrzeznej w Mragowie — funkcjonuje od 2023 roku (krocej niz 4 lata).

W trakcie trwania sezonu kapielowego 0soby sprawujace nadzor nad Kapieliskiem na
jeziorze Mikotajskim przy ul. Okr¢znej w Mikotajkach oraz bezpieczenstwem 0sOb
kapiacych si¢ dwukrotnie zglaszaty podejrzenie zakwitu sinic. Przeprowadzone przez
pracownikéw sekcji  higieny komunalnej kontrole jako$ci wody potwierdzity
nieprawidtowosci. PPIS w Mragowie wydal 2 decyzje wprowadzajace tymczasowy zakaz
kapieli (decyzje z 14.07.2025r. i 14.08.2025r.). W trakcie trwania decyzji pracownicy Sekcji
higieny komunalnej przeprowadzili tacznie 4 kontrole sprawdzajace jakos¢ wody.
Po ustapieniu zakwitu sinic PPIS wygasil 2 decyzje.

Nadzorowano systematyczno$¢ wprowadzania do Serwisu Kapieliskowego GIS
codziennych informacji dotyczacych warunkéw na kapieliskach. Wprowadzano wyniki
badan laboratoryjnych do Serwisu Kapieliskowego.

11.3.2. Miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli.

W sezonie letnim 2025 roku zgloszono organizacj¢ 5 miejsc okazjonalnie
wykorzystywanych do kapieli (na potrzeby obiektéw letniego wypoczynku dzieci
i miodziezy). Badania wody z mowdk wykonywane byty przez organizatorow zgodnie
Z obowiazujacymi przepisami, a sprawozdania z badan niezwtocznie dostarczano do PPIS w
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Mragowie. Na podstawie sprawozdan z badania wody wydano 10 biezacych ocen jakosci
wody stwierdzajac przydatnos¢ wody do kapieli. Kontrole obiektéw dokonywane byty
podczas kontroli letniego wypoczynku przez pracownika Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy.

11.4. Obiekty uzytecznos$ci publicznej.
W roku sprawozdawczym nadzorem sanitarnym objete byty 284 obiekty uzyteczno$ci
publicznej — stan na 31.12.2025r.
Ogotem w tej grupie skontrolowano 172 obiekty, w tym 6 niezewidencjonowanych terendw
rekreacyjnych.

11.4.1. Ogdlna charakterystyka obiektow uzytecznosci publicznej wg grup GUS.

Tabela 3. Obiekty uzytecznosci publicznej — wg ewidencji na 31.12.2025r.

Tlos¢

Liczba obiektéw,

Liczba Liczba na kiore
Wyszczegolnienie obiektow | Przeprowa- | nalozonych i
. .. 3 prowadzone jest
w ewidencji dzonych | mandatow/ .
. postepowanie
na 31.12.2025r. | kontroli | nakwote |\ inictracii
Ptywalnie (kryto-odkryte) 2 3
Domy pomocy spoteczne;j 3 3
. 2
Ogélem: 98 63 5/ 1000zt .
° (3 postepowania)
> X | Hotele 17 14 2/500
E‘, g Pensjonaty 4 4
8 © | Kempingi i pola biwakowe 17 9 1/200
2 Agroturystyka 9 7
Inne obiekty, w ktdrych .
$wiadczone sg ustugi hotelarskie 51 29 2/300 2 (3 postepowania)
‘5, 139 99
2 Zaktady fryzjerskie oraz
3 fryzjersko barberskie >4 26
(0]
Qo Zaktady kqsmgtycng bez 5 3
N 5 | przerywania ciaglosci tkanek
= & | Zaklady odnowy biologicznej 20 14
‘2 2 [Zaklady/salon kosmetyczne
B p [Akladysalony 50 47 1/200
. Swiadczace
S S ustugiw tatuazu
2 o . 5 5
S 3 branzy beauty
< wykonujace kosmetyczne
32 zabiegi z naru- i tatuazu 1 1
~ szeniem cia- :
-~ NIEM cia inne
N gtosci tkanek 4 3
Przystanie zeglugi srodladowe;j 3 1
Tereny rekreacyjne (tereny zieleni, obiekty
sportowe, plaze przy kapieliskach, plaze bez 6 11
kapieliska)
Cmentarze 21 5 1
Domy przedpogrzebowe 2 2
Ustepy publiczne 5 3
Inne obiekty 5 2
szpital 2 1 1
RAZEM : 286 193 6/1200 zi 4 (5 postgpowan)

12




Ponadto przeprowadzono:

- 28 kontroli dotyczacych interwenciji,

- 1 kontrole obiektu, w ktérym odbywaty sie imprezy masowe,

- 8 kontroli srodkéw transportu.

W trakcie nadzoru nad obiektami uzyteczno$ci publicznej nie wystepowaly wigksze
problemy. Za stwierdzone podczas kontroli biezace nieprawidlowo$ci Stanu sanitarno-
higienicznego w 5 obiektach stosowano postgpowanie mandatowe — 6/1200zt.

Na usterki stanu sanitarno-technicznego w 1 obiekcie wydano dorazne zalecenia. Kontrole
sprawdzajace wykazaly niezwloczne usunigcie nieprawidlowosci.

Ponadto prowadzono postepowania W administracji:

- 5 na usterki stanu sanitarno-technicznego stwierdzone w 2025r., z tego 3 zakonczono,

a W pozostatych 2 termin realizacji zalecen ustalono na 2026 rok.

- 7 postgpowan z lat ubieglych, z tego 5 zakonczono, a pozostale 2 postepowania,
na uzasadniong prosbe strony przedtuzono termin realizacji zalecen na 2026 rok.

- 5 postgpowan na stwierdzone zanieczyszczenie cieptej wody uzytkowej bakteriami
z rodzaju Legionella, z tego 3 z 2024 roku i 2 z 2025r. Wszystkie decyzje _wygaszono po
doprowadzeniu jakosci wody do wymagan okreslonych W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.
U. z 2017r. poz. 2294).

11.4.2. Obiekty uzytecznosci publicznej ze stwierdzonym na 31.12.2025r. ztym stanem
technicznym.

Obiekty uzytecznosci publicznej, w ktorych termin realizacji zalecen ustalono na 2026r.
oceniono na koniec roku sprawozdawczego, jako obiekty ze stwierdzonym ztym stanem:
technicznym — 2

- 1 obiekt $wiadczacy ustugi hotelarskie (2 postgpowania),

- 1 cmentarz

higieniczno — sanitarnym - 2

- 1 obiekt $wiadczacy ustugi hotelarskie

- 1 szpital

Z wiw postepowan 2 wszczgto W 2025 roku, a 2 postgpowania W latach wcze$niejszych.

11.4.3. Wykaz obiektéw uzytecznosci publicznej, w ktérych na skutek dzialania
Inspekcji Sanitarnej wyegzekwowano poprawe — 14 obiektow:
stanu sanitarno-higienicznego - 6:
- 3 obiekty (2 obiekty hotelarski, 1 basen kapielowy) - postgpowania z lat ubiegtych,
- 3 obiekty (1 obiekt hotelarski, 1 dom pomocy spotecznej, 1 kapielisko — 2 decyzje)
postgpowania z 2025r.
sanitarno—technicznego - 8:
- 5 obiektow (2 obiekty hotelarskie, 1 basen kapiclowy, 1 zaktad odnowy biologicznej,
1 stadion) - postepowania z lat ubiegtych,
- 3 obiekty ((2 obiekty hotelarskie, 1 zaktad odnowy biologicznej) — postgpowania z 2025r.
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11.5. Srodki transportu.
W 2025 roku przeprowadzono 8 kontroli srodkéw transportu publicznego, w tym

3 samochody do przewozu chorych oraz 5 samochodoéw do przewozu zwiok
I szczatkow ludzkich.

Podczas kontroli stanu sanitarno — higienicznego $rodkow transportu nie stwierdzano
nieprawidtowosci.

11.6. Postegpowanie ze zwlokami i szczatkami.

W ramach nadzoru nad postgpowaniem ze zwlokami i szczatkami ludzkimi,
na uzasadniona prosbe rodziny wydano 39 decyzji zezwalajacych na przeprowadzenie
ekshumacji zwlok oraz 1 decyzje zezwalajaca na przewdz zwlok poza granice
(do Niemiec).

W ramach wspoétpracy ze Starostwem Powiatowym w Mragowie zaopiniowano pozytywnie
7 decyzji Starosty Mragowskiego zezwalajacych na sprowadzenie do Polski zwtok/prochow
I pochowanie na cmentarzach zlokalizowanych na terenie powiatu mragowskiego.

11.7. Gospodarka odpadami.
11.7.1. Gospodarka odpadami stalymi.

Na terenie powiatu prowadzona jest segregacja odpaddw ,u zrodta”. Ustawione
sq 0znakowane kontenery na szkto, makulature, tworzywa sztuczne oraz zuzyte baterie.

11.7.2. Gospodarka wodno — sciekowa.

Z danych uzyskanych z urzedéw gmin na terenie powiatu mragowskiego znajduja si¢
2 miasta i 193 miejscowosci na terenach wiejskich — taczna liczba staltych mieszkancow na
dzien 31.12.2025r wynosita 45.371 0séb. Z danych przekazywanych przez przedsigbiorstwa
wod.-kanalizacyjne i urzedy gmin wynika, ze skanalizowane sa miasta Mragowo i Mikotajki
oraz 57 miejscowos$ci wiejskich. W 4 miejscowosciach wigkszos¢ gospodarstw domowych
korzysta z lokalnych oczyszczalni.

Rysunek 1. Gospodarka sciekowa — liczba miejscowosci

30,26%

0
67,69% 2,05%

O Liczba miejscowosci podtaczonych do kanalizacji
B Liczba miejscowosci korzystajacy ch z lokalnych oczyszczalni
O Liczba miejscowosci korzystajacych z szamb
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Wykaz miejscowosci wiejskich skanalizowanych:

Gmina Mikotajki - Baranowo, Inulec, Jora Wielka, Kolonia Mikotajki, Lelek,
Lubiewo, Nowe Sady, Prawdowo, Stawek, Stare Sady, Smietki, Tatty,
Woznice, Zetwagi, Grabnik Maty.

Gmina Mragowo - Polska Wies$, Marcinkowo, Boze, Szestno, Ruska Wie$, Rydwagi,
Probark, Lasowiec, Wyszembork, Lembruk, Bagienice Mate, Kosewo, Nowy
Probark, Mtynowo, Bagienice, Zawada, Popowo Salgckie.

Wigkszo$¢ gospodarstw domowych we wsiach Szczerzbowo, Budziska,
Gronowo, Boza Woélka posiada indywidualne oczyszczalnie $ciekéw (tacznie
ok. 220 gospodarstw).

Gmina Piecki - Piecki, Ostrow Pieckowski, Brejdyny, Czaszkowo, Glogno, Rutkowo,
Dhuzec, Krzywy ROg, Szklarnia, Krutyn, Zgon, Krutynski Piecek, Zielony
Lasek, Stare Kietbonki, Machary (byty PGR).

Gmina Sorkwity - Sorkwity, Gielad, Rybno, Warpuny, Zyndaki, Koztowo, Ro0zogi,
Mituki, Pustniki, Maradki.

W przeliczeniu na liczbg mieszkancow wynika, ze ok. 37496 o0sOb korzysta

z kanalizacji, co stanowi ok. 82,64% ogdlnej liczby mieszkancow, ok. 417 o0séb

korzysta z lokalnych oczyszczalni — tj. ok. 0,92% ogo6tu mieszkancoéw. Pozostate ok.

7458 0s0Db tj. ok. 16,44% korzysta z szamb.

Rysunek 4. Gospodarka sciekowa — liczba mieszkancow.

16,44%

0,92%

82,64%

O Liczba mieszkancow korzystajacych z kanalizacji
B Liczba os6b korzystajacych z lokalnych oczyszczalni
O Liczba os6b korzystajacych z szamb

11.7.3. Gospodarka odpadami niebezpiecznymi.

W 2025 roku na terenie powiatu mragowskiego Sekcja HK obejmowata nadzorem
sanitarnym 30 obiektow, w ktérych podczas $wiadczenia ustug powstaja odpady
niebezpieczne (medyczne), sa to: 1 szpital, 3 domy opieki, 2 zaktady pogrzebowe, 18
gabinetow kosmetycznych, 6 gabinetow tatuazu. Wszystkie w/w obiekty posiadaja
instrukcje postepowania z odpadami niebezpiecznymi, powstajace odpady przechowywane
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sa whasciwie. Odbidr/przekazanie odpadow jest dokumentowane, w zaktadach sa do wgladu
faktury za przekazywane odpady.

Odbior odpadéw niebezpiecznych, zgodnie z umowami odbieraja:

- EMKA S.A. Zyrardéw, ul. Jaktorowska 15a - 21 obiektow,

- SPAL-MED Bartoszyce z siedziba w Szwarunach — 5 obiektow,

- PHU Total-Service, Olsztyn ul. Towarowa 17 - 2 obiekty,

- F.U.H. Eko-Util, Brodnica ul. Paderewskiego 20 - 1 obiekt,

- EKO-ABC, Betchatow ul. Przemystowa 7 —1 obiekt.

11.8. Indeks miejsc zagrozen.
Na terenie powiatu mragowskiego brak jest obiektow z zakresu higieny komunalnej ujetych
w indeksie zagrozen epidemicznych.

11.9. Postgpowanie administracyjno-egzekucyjne.

LICZba_ LICZb?.. Tyt. Whnioski MK / kwote Sc1qgrpqto NaloZ(_)no
kontroli | decyzji | wyk. | do sadu grzywien | grzywien
318 99 - - 6/1200zt - -

Liczba kontroli — 318:
- 231 kontroli nadzorowanych obiektéw,
- 58 kontroli jakosci wody,
- 28 kontroli dotyczacych interwenciji,
- 1 kontrola dot. imprez masowych.
Liczba decyzji - 99:
70 decyzji merytorycznych, w tym:
- 13 decyzji nakazujacych,
8 decyzji zmieniajacych termin,
9 decyzje wygaszajace,
39 decyzji dotyczacych ekshumacji zwtok,
1 decyzja zezwalajaca na przew0z zwtok za granicg (Niemcy).
29 decyzji ptatniczych, z tego:
- 11 dotyczacych kontroli stwierdzajacych nieprawidtowosci,
- 6 dotyczacych zakwestionowanych prob wody,
- 12 dotyczacych imprez masowych.
Ponadto wydano 33 opinie:
- 12 dotyczacych organizacji imprez masowych,
- 15 dotyczacych nadzorowanych obiektow,

11.10. Whnioski do:

Urzad Miasta Mragowo
- Kontynuowa¢ dziatania zmierzajace do poprawy stanu sanitarno — higienicznego
terenu miasta.
- Wzmozy¢ dziatania zmierzajace do zmniejszenia zagrozenia Sanitarno-epidemio-
logicznego zwiazanego z zanieczyszczaniem terenu przez psy.
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Urzedy Gmin - wszystkie
- Kontynuowa¢ dziatania celem utrzymania we wtasciwym stanie sanitarno-
higienicznym przystankéw autobusowych.
- Kontynuowa¢ dziatania majace na celu zwigkszenie liczby miejscowosci
podtaczonych do sieci kanalizacyjnej.

Urzad Gminy Mragowo i Sorkwity:
- Kontynuowa¢ dziatania zmierzajace do poprawy stanu sanitarno — technicznego
stacji uzdatniania wody na terenie gmin.

11.11. Zadania dla Inspekcji Sanitarnej z zakresu higieny komunalnej na rok nastepny
wynikajace z powyzszej oceny.

prowadzenie nadzoru w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi — nadzor nad urzadzeniami do produkcji
wody, wykonywanie badan jakosci wody stuzacej do zaopatrzenia ludnosci; nadzor
nad przedsigbiorstwami wod.- kan. oraz innymi podmiotami zaopatrujacymi W
wode W zakresie przestrzegania obowiazujacych przepisow;

prowadzenie nadzoru nad jako$cia cieptej wody uzytkowej (zagrozenia
wynikajace z zanieczyszczenia instalacji cieptej wody bakteriami z rodzaju
Legionella) w zakresie ochrony zdrowia ludzkiego,

prowadzenie nadzoru sanitarnego nad obiektami uzytecznosci publicznej oraz
srodkami transportu publicznego, pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych,

prowadzenie nadzoru nad postgpowaniem ze zwlokami i szczatkami ludzkimi
w zakresie ochrony zdrowia ludzkiego.

prowadzenie nadzoru w obszarze post¢powania z odpadami niebezpiecznymi
w zakresie ochrony zdrowia ludzkiego,

wspotuczestniczenie W opiniowaniu imprez masowych oraz przeprowadzanie
kontroli w czasie ich trwania,

podejmowanie dziatan w przypadku zgloszen Iudnosci 0 podjecie interwencji
w zwiazku z zagrozeniem dla zdrowia i zycia, nawet jesli obiekt nie jest ujety
w ewidencji,

prowadzenie dziatan edukacyjno - informacyjnych celem ochrony zdrowia
ludzkiego,

przeprowadzanie kontroli sanitarnych zgodnie z systemem jakosci.

I11.HIGIENA ZYWNOSCI i ZYWIENIA
I11.1. Zakres i dzialalno$é kontrolna sekcji Higieny Zywnosci i Zywienia

Do zakresu dziatalnosci sekcji HZZ nalezy:

1. Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad przestrzeganiem prawidtowych warunkow
produkcji, transportu, przechowywania i sprzedazy zywnosci, materiatow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia;
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10

11.

12.

13.

. Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad bezpieczenstwem zdrowotnym zywnosci

w zaktadach zywienia zbiorowego — nadzor nad jako$cia zywienia W restauracjach,
stofowkach zakladowych, stotowkach szpitalnych, bufetach, stotéwkach szkolnych
i przedszkolnych, na koloniach, obozach, w domach wczasowych, w domach opieki
spotecznej, W zakladach malej gastronomii i wszystkich innych placowkach
zywieniowych;

. Pobieranie prébek srodkow spozywczych, materiatdow i wyrobdw przeznaczonych do

kontaktu z zywnoscia do badan laboratoryjnych w ramach urzedowej kontroli
I monitoringu; prowadzenie bazy danych w systemie Epibaza i oraz przygotowywanie
dokumentacji w tym zakresie;

Podejmowanie dziatan dotyczacych powiadamiania o0 niebezpiecznej zywnosci,
0 niebezpiecznych materiatach i wyrobach przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,
w ramach systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach zywnosciowych
— ACC/RASFF;

Prowadzenie dochodzenia przy wspoétudziale sekcji nadzoru przeciwepidemicznego
w sprawie zatru¢ pokarmowych oraz opracowywanie dokumentacji;

. Podejmowanie dziatan na rzecz polepszenia jakosci zdrowotnej zywnosci | zywienia,

materiatow |1 wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cia oraz warunkow
sanitarnych w zaktadach sektora spozywczego;

. Uczestnictwo w dopuszczeniu do uzytku obiektow produkcji i obrotu s$rodkow

spozywczych oraz zaktadow zywienia;

. Prowadzenie dziatan w ramach granicznej kontroli sanitarnej, w tym dziatan

w systemie TRACES-NT oraz Single Window;

. Prowadzenie postgpowan administracyjnych z zakresu prawa zywno$ciowego;

. Prowadzenie dziatan zwiazanych z Systemem Ewidencji Panstwowej Inspekcji

Sanitarnej w zakresie bezpieczenstwa zywnosci;
Wspotpraca w zakresie nadzoru zapobiegawczego dotyczaca obiektow zywieniowych;

Sprawowanie nadzoru na produkcja pierwotng oraz rolniczym handlem detalicznym
produktéw pochodzenia roslinnego;

Podejmowanie dziatan na rzecz polepszenia jakosci zdrowotnej zywnosSci i zywienia,
materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscia oraz warunkow
sanitarnych w zaktadach sektora spozywczego poprzez udzielanie instruktazy oraz
szkolen dla przedsigbiorcow.
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Kontrole przeprowadzone w 2025 .

graniczne -

kompleksowe -
93 119
zatwierdzajace -
59
tematyczne -
akcyjne - 11 38
interwencyjne - sprawdzajace -
41 65

W 2025 roku przeprowadzano ogoétem 426 kontroli, w tym:

(N [

119 kompleksowych oraz 38 tematycznych - wg. rocznego planu kontroli na 2025 r.
z okreslona czgstotliwoscia zgodna z wytycznymi Glownego Inspektora Sanitarnego;

65 sprawdzajacych — po wykonaniu zalecen dotyczace wszczgtego postgpowania
administracyjnego;

41 interwencyjnych — po uzyskaniu informacji, wnioskow od klientéw
0 nieprawidtowos$ciach higieniczno-sanitarnych w zaktadach, niewtasciwej jakosci
srodkow spozywcezych oraz powiadomien w systemie RASFF;

11 akcyjnych - z polecenia jednostek nadrzednych WSSE oraz GIS;

59 zatwierdzajacych zaktad - dotyczace stwierdzenia spelnienia wymagan techniczno-
sanitarnych zawartych w przepisach prawa zywnosciowego do prowadzenia dziatalnosci
zaktadow zywnosciowo-zywieniowych - na wniosek podmiotow;

93 graniczne - na wniosek podmiotéw oraz w ramach systemu TRACES- NT, Single
Window.

Tabela 1. Dzialalno$é kontrolna w 2025 r.

Liczba Liczba .
A obiektoéw | przeprowa- Hlieror
Rodzaj obiektu mandatow
pod dzonych karnvch
nadzorem | kontroli y
Wytwornie i automaty do lodow 31 10 1/200 zt
Piekarnie 5 6 0
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Ciastkarnie 6 9 0
Wytwornie ttuszczow roslinnych i mieszanin 1 0 0
thuszczow zwierzecych
Producenci pierv’votnii rolniczy handel detaliczny, 115 v 0
dostawcy bezposredni
Przetwornie owocowo-warzywne i grzybowe 2 94 0
Zaktady garmazeryjne 7 7 0
Zaktady przemystu zbozowo-mtynarskiego 1 1 0
Wytwornie wyrobow cukierniczych 1 1 0
Browary i stodownie 2 2 0
Wytwornie napojow alkoholowych 1 0 0
Wytwornie suplementow diety 1 0 0
Producenci zywnosci w warunkach domowych 6 0 0
Inne wytwornie zywnosci 1 2 1/500 zt
Razem zaklady produkcji 180 139 2/ 700 zk
Sklepy spozywcze 147 74 7/ 2300 zt
Kioski spozywcze 7 1 0
Magazyny hurtowe 11 4 0
Srodki transportu 19 0 0
Obiekty ruchome i tymczasowe 7 4 0
Inne obiekty obrotu zywnoscia 53 7 0
Apteki 14 2 0
Razem zaklady obrotu zywnos$cia 258 92 7/ 2300 z1
Zaklady zywienia zbiorowego otwartego 302 138 15/ 5450 z1
W tym: mata gastronomia 106 45 4/ 1450 zt
Zaklady zywienia zbiorowego zamknigte w tym: 72 47 6/ 2100 zt
-stotowki w domach wczasowych 9 8 0
- bloki zywienia w szpitalach 1 8 4/ 1500 zt
- bloki zywienia w domach opieki spotecznej 3 1 0
- stotdowki w ztobkach 4 1 0
- stotowki szkolne 15 5 0
- st(_)l(')wk_i na koloniach/p6tkoloniach/ obozach/ 16 18 1/ 500 71
zimowiskach
- stotdéwki w przedszkolach 16 4 1/ 100 zt
- stotowki w zaktadach specjalnych i 5 1 0
wychowawczych
- inne zaktady zywienia 6 0 0
Razem zaklady zywienia 375 185 21/ 7550 zk
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Miejsca obrotu materiatami i wyrobami 19 7 0
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia

Ogoélem zaklady/obiekty 832 426 30/ 10550 zt

Przy ocenie kontrolowanych zaktadéw brano pod uwage m.in.:

o)

stan sanitarno-techniczny obiektu,

)]

stan higieniczny i porzadkowy pomieszczen,

)]

wyposazenie 0raz otoczenie zaktadu,

[y

jakos$¢ zdrowotna i identyfikowalno$¢ srodkoéw spozywcezych,

)]

znakowanie $rodkoéw spozywcezych,

)

przechowywanie srodkow spozywczych,

)]

jakos¢ wody stosowanej do przygotowywania zywnosci,

)

stan zdrowia personelu pracujacego w kontakcie z zywnoscia,

[

gospodarke odpadami,

)]

wdrozenie i stosowanie zasad oraz systemow kontroli wewnetrznej odpowiednio do
rodzaju zaktadu: dobrej praktyki higienicznej (GHP), dobrej praktyki produkcyjnej
(GMP) oraz systemu HACCP.

Stan sanitarny nadzorowanych obiektow oceniany byt zgodnie z jednolitymi
procedurami urzedowej kontroli zywno$ci oraz materiatow i wyrobow przeznczonych
do kontaktu z zywno$cia uwzgledniajacymi przepisy w zakresie wymagan higieniczno-
sanitarnych. Stan sanitarno-techniczny zaktadéw na przestrzeni ostatnich lat jest
na podobnym poziomie. Najwicksza liczbe kontroli usterkowych stwierdzono w zaktadach

zywienia zbiorowego typu otwartego.

Na terenie naszego powiatu w sezonie letnim organizuje si¢ Szereg imprez
okazjonalnych, podczas ktérych sprawowany jest biezacy nadzor sanitarny nad obiektami
ruchomymi i tymczasowymi. Przeprowadzono 15 kontroli sanitarnych podczas, ktérych
istotnych nieprawidtowosci nie stwierdzono. Na przestrzeni ostatnich lat stan higieniczno-

sanitarny obiektéw podczas tych imprez jest zadawalajacy.
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Tabela 3. Dane liczbowe - decyzje administracyjne za rok 2025.

Liczba wydanych
Liczba wydanych decyzji administracyjnych decyzji
platniczych/kwota
Osél . wykreslajace z decyzje
S naruszeniem rejestru zatwierdzajace | platnicze kwota
przepisow . -
zakladow ogolem
120 50 11 59 200 13528

I111.2 Informacje i wnioski otrzymane od konsumentéw

W 2025 roku wptyneto 15 wnioskdw o interwencje (20 w 2024 r.), w zwiazku z czym
przeprowadzono 22 kontrole (31 w 2024 r.), z czego 9 informacji potwierdzono (stosowano

postgpowanie mandatowe oraz administracyjne).

Whioski o interwencje wniesione przez konsumentdw dotyczyty:
a) niewlasciwej jakosci zdrowotnej srodkow spozywczych - 10

b) niewtasciwego stanu higieniczno-sanitarnego zaktadow - 5

Tabela 4. Dane liczbowe — poréwnanie danych interwencyjnych za lata 2024 — 2025.

Liczba . i i
liczba L.
otrzymanych L WhnioskKi
A przeprowa- Whioski .
NS 3 dzonych otwierdzone | anonimowych nie anonimowych
interwencje kont?'/oli P Wy potwierdzone Wy
ogolem
a)| 10 15 7 3 3 3
b) 5 7 2 0 3 0

I11.3. Dzialania podejmowane w ramach systemu RASFF (Wczesnego Ostrzegania
o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach)

Waznym elementem polityki ochrony zdrowia ludnosci jest system RASFF, w ramach
ktérego PPIS podejmuje dziatania zgodnie z kompetencjami. Zasada dziatania systemu
RASFF opiera si¢ na zbieraniu i szybkim przekazywaniu informacji o zywnosci, materiatach
i wyrobach do kontaktu z zywnoscia mogacych stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia
konsumentéw. W ramach systemu dokonywana jest ocena stopnia zagrozenia dla zdrowia
konsumentdw, w wyniku pojawienia si¢ na rynku srodkow spozywczych lub materiatow do

kontaktu z zywnos$cia szkodliwych dla zdrowia. System przewiduje takze informowanie
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0 podjetych w trybie pilnym s$rodkach zaradczych. W 2025 r. na terenie powiatu

mragowskiego w ramach funkcjonowania systemu RASFF podejmowano dziatania

przedstawione w ponizszej tabeli:

Tabela 5. Dzialania podejmowane w ramach systemu RASFF/AAC

Powiadomienia

L. L. Ilos¢
Tlos$¢ Ilosé . ..
PIS EPEITD Ogolem | przeprowadzonych | skontrolowanych IO
Rodzaj Otrzymane | do WPK - s przep . y S 4 uzyskanych
kontroli obiektow L
wlasne telefonicznie
Alarmowe 13 0 13 4 4 11
Informacyjne
w celu 16 1 17 22 22 8
podjecia
dzialan
Informacyjne
w celu 7 3 10 0 0 8
zwrocenia
uwagi
Powiadomienie 2 0 2 0 0 0
0 niezgodnosci
Powiadomienie 1 0 1 0 0 0
o falszowaniu
SUMA 39 4 43 26 26 27

111.4. Jakos$¢ zdrowotna srodkow spozywczych.

e =

e L

Kontrole przeprowadzono w ramach urzedowej kontroli zywnosci i badan

monitoringowych  zanieczyszczen zywno$ci, materialow

wyrobow do kontaktu

z zywnoscia. Podstawa podejmowania dziatan w tym zakresie byt ,,Plan pobierania prébek

do badania zywnos$ci w ramach urzgdowej kontroli i monitoringu dla Panstwowej Inspekcji
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Sanitarnej na 2025 r.” wskazujacy liczbg i kierunki badan probek. Realizujac powyzsze
zadania poddano badaniom laboratoryjnym 172 prébki. Zakwestionowano 3 prébki
srodkéw spozywcezych (kebab mrozony - obecnos¢ Salmonella spp., rzodkiew biata -
przekroczenie NDP pestycyddw, rukola - przekroczenie NDP pestycyddw).

W zwiazku z powyzszym przekazano powiadomienia informacyjne do systemu RASFF.

I11.5. Zywienie w wybranych zakladach zywienia zbiorowego zamknietego

Zywienie zbiorowe zamknigte jest szczegOlnie istotnym elementem podstawowej
formy wyzywienia dla okre$lonych $rodowisk m.in. pacjentow szpitali, dzieci w szkotach
I przedszkolach, ztobkach, milodziezy w bursach, internatach, zaktadach specjalnych
i wychowawczych, pensjonariuszy doméw pomocy spotecznej.

Od 1 wrzesnia 2016 r. obowiazuje Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy
dzieciom i mfodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszq spetniacé
srodki spozywcze stosowane W ramach zZywienia zbiorowego dzieci i miodziezy w tych
jednostkach (Dz. U. 2016, poz. 1154). Stanowi ono akt wykonawczy do ustawy
0 bezpieczenstwie zywnosci | zywienia.

W zywieniu zbiorowym realizowanym w jednostkach systemu oswiaty nastapito
ograniczenie stosowanych do produkcji potraw s$rodkow spozywezych: typu kostki
bulionowe, przyprawy z dodatkiem soli, wysoko stodzone syropy owocowe oraz
utwardzone tluszcze roslinne przy jednoczesnym promowaniu spozycia OWOCOW
i warzyw, mleka i produktow mlecznych oraz w sklepikach szkolnych — positkow (kanapek,
satatek) zamiast stodkich przekasek.

W wyniku przeprowadzonych kontroli w nadzorowanych placéwkach systemu
o$wiaty na przestrzeni ostatnich lat mozna wnioskowa¢, ze nastapita poprawa sposobu
zywienia. Mozna zaobserwowaé zaangazowanie Kierownictwa placowek do
dostosowywania sie do obowiazujacych przepiséw prawnych. Podczas kontroli dokonywano
instruktazy dla pracownikow kuchni, co przyniosto zadowalajace efekty w sposobie
planowania i przygotowywania positkow. Wszystkie skontrolowane placowki systemu
o$wiaty dostosowaly si¢ do wymagan Rozporzadzenia Ministra Zdrowia dotyczacego
zywienia dzieci i mtodziezy. Stwierdzone nieprawidlowosci dotyczyly niewtasciwego stanu

sanitarno-technicznego pomieszczen zaktadow.

24



Ocena jakos$ci zywienia w zakladach zywienia zbiorowego zamknietego

Na podstawie pobranych jadtospisow dekadowych przeprowadzono 7 ocen jako$ci zywienia:

2 jadtospisy w bloku zywienia w szpitalu,
1 jadtospis w domach opieki spotecznej,
1 jadtospis w zaktadzie specjalnym i wychowawczym,

3 jadtospisy W stotowkach przedszkolnych.

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w ocenianych jadtospisach dotyczyty:

zbyt matej podazy warzyw i owocow,
zbyt matego udziatu ryb i roslin straczkowych suchych,
zbyt matej podazy mleka i przetworéw mlecznych.

Aktualne normy zywienia nie stanowia dokumentu o charakterze obligatoryjnym, ani nie

sa przedmiotem zadnego aktu prawnego. Sa natomiast praktyczna podstawa do realizacji

racjonalnego zywienia. W opiniach zostaty zawarte wskazowki majace na celu poprawe jakosci

zywienia.

Podczas sezonu turystycznego objeto nadzorem wybrane na podstawie analizy ryzyka:

zaktady realizujace zywienie zbiorowe typu zamknigtego obstugujace grupy konsumentow

uczestniczace W zorganizowanym wypoczynku letnim tj.: obozy, kolonie, wczasy, turnusy

wypoczynkowe, dziatajace catorocznie lub sezonowo.

111.6. Kontrole tematyczne

Wsrod zagadnien tematycznych realizowanych w 2025 r. uwage poswigcono:

Nadzorowi nad produkcja i wprowadzaniem do obrotu zbdéz konsumpcyjnych,
ze szczegllnym uwzglednieniem dokumentacji dot. traceability (producenci pierwotni,
magazyny/elewatory),

Nadzorowi nad systemami identyfikacji bezposrednich dostawcéw i odbiorcow
w piekarniach, ciastkarniach, browarach i slodowniach oraz zakladach przemystu
zbozowo-mtynarskiego z uwzglednieniem mozliwosci ustalenia kompletnych list
nadzorowi nad produkcja i wprowadzaniem do obrotu zboz konsumpcyjnych,
ze szczegllnym uwzglednieniem dokumentacji dot. traceability,

Nadzorowi nad jakoscia zdrowotna thuszczéw smazalniczych w zaktadach produkcyjnych
oraz zaktadach gastronomicznych,

Nadzorowi nad warunkami higieniczno-sanitarnymi zaktadow podczas letniego
i zimowego wypoczynku dzieci i mtodziezy.
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111.7. Kontrole akcyjne

Kontrole akcyjne przeprowadzone w 2025 roku dotyczyty:
wzmozonego hadz6r nad punktami  gastronomicznymi  przy trasach
I miejscowos$ciach turystycznych,

warunkow przechowywania i znakowania wod butelkowanych.

I11. 8. Whnioski i spostrzezenia

Stan sanitarny nadzorowanych obiektdw zywnosciowych w powiecie mragowskim
jest zroéznicowany. Wynika to przede wszystkim z faktu, ze przedsigbiorstwa dziatajace
na naszym terenie stanowia obszerna grupe zaktadow produkcyjnych, ustugowych,
handlowych, transportowych, zywienia zbiorowego oraz zwiazanych z funkcjonowaniem
obiektdw uzyteczno$ci publicznej (szpitale, ztobki, przedszkola, szkoty, domy opieki).
Dziataja zarbwno obiekty nowoczesne, jak i stare, mate (sklepy w rejonach wiejskich)
I bardzo duze (wielkopowierzchniowe obiekty handlowe — supermarkety). W 2025 r. stan
sanitarny zakladow zywieniowo-zywno$ciowy byl na podobnym poziomie co w latach
ubiegtych.

Jak co roku przeprowadzone kontrole sanitarne w zaktadach zywieniowo-
zywnosciowych wykazuja nieprawidtowosci w zakresie higieny i bezpieczenstwa zywnosci.
Kontynuacja intensywnych kontroli oraz wsparcie w zakresie edukacji sa niezbedne
do minimalizowania zagrozen i zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci dla szerokiej grupy

konsumentéw.

IV. HIGIENA SRODOWISKA PRACY

Sekcja Higieny Pracy wykonuje zadania z zakresu ochrony zdrowia populacji ludzi
pracujacych realizujac dwa podstawowe cele tj.:

poprawa warunkow pracy w aspekcie zdrowotnym

profilaktyka choréb zawodowych
Ponadto prowadzi dzialania kontrolne w ramach biezacego nadzoru sanitarnego

w obszarze chemikaliow.
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VI.1. CHARAKTERYSTYKA NADZOROWANEGO TERENU

Pod nadzorem Inspekcji Sanitarnej powiatu mragowskiego znajdowalo si¢ 241
zaktadow. Lista ta jest w ciagu roku weryfikowana, a liczba zaktadow objgtych nadzorem
zmienia si¢ na skutek przeksztalcen, upadtosci, badz tworzenia si¢ nowych jednostek
gospodarczych. W roku 2025 w bedacych pod nadzorem zaktadach zatrudnionych byto 7365
osoby.

W powiecie mragowskim niezmiennie przewazaja zaktady male zatrudniajace do 9
0s0b, stanowiace 44,0 % o0golnej liczby zaktadow. Liczbowa przewaga zaktadow matych od
szeregu lat ma trwaty charakter. Natomiast procentowy udzial zaktadéw zatrudniajacych
powyzej 49 0sOb w calej strukturze wynosi 13 % z czego zaledwie 2% to zaklady
zatrudniajace powyzej 250 0s0b.

Rys. 1.  Struktura zaktadow wg wielkosci zatrudnienia

Struktura zatrudnienia

Eponizej9 ™10do49 m50do 249 powyzej 250

25;10% & 3%

Na terenie dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Mragowie

wystepuja zaktady zaklasyfikowane do grup, ktdre przestawia zestawienie :
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Numer

Polskiej Liczba
Klasyfikacji | Nazwa grupowania zaktadow
Dziatalnosci w
(PKD) ewidencji
01 Uprawy rolne, chow i hodowla zwierzat, towiectwo, wilaczajac |11l
dziatalnos$¢ ustugowa
02 Lesnictwo i pozyskiwanie drewna 4
03 Rybactwo 2
08 Pozostate gornictwo i wydobywanie 1
10 Produkcja artykutow spozywczych 10
13 Produkcja wyrobow tekstylnych 3
14 Produkcja odziezy 1
16 Produkcja wyrobow z drewna oraz korka, z wytaczeniem mebli; |7
produkcja wyrobow ze stomy i materiatbw uzywanych do
wyplatania
18 Poligrafia i reprodukcja zapisanych nosnikow informacji 2
22 Produkcja wyrobow z gumy i tworzyw sztucznych 3
23 Produkcja wyrobdéw z pozostatych mineralnych surowcéw |2
niemetalicznych
25 Produkcja metalowych wyrobéw gotowych , z wytaczeniem | 14
maszyn i urzadzen
27 Produkcja urzadzen elektronicznych 2
28 Produkcja maszyn i urzadzen, gdzie indziej niesklasyfikowanych |4
30 Produkcja pozostatego sprze¢tu transportowego 1
31 Produkcja mebli 5
32 Pozostata produkcja wyrobow 1
35 Wytwarzanie i zaopatrywanie 2
36 Pobdr , uzdatnianie i dostarczanie wody 1
37 Odprowadzanie i oczyszczanie $ciekow 1
38 Dziatalno$¢ zwiazana ze  zbieraniem, przetwarzaniem |8
unieszkodliwianiem odpadow, odzysk surowcow
41 Roboty budowlane zwiazane ze wznoszeniem budynkdéw 8
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43 Roboty budowlane specjalistyczne 5

45 Handel hurtowy i detaliczny pojazdami samochodowymi; naprawa | 14
pojazdéw samochodowych

46 Handel  hurtowy, z  wylaczeniem handlu  pojazdami|17
samochodowymi

47 Handel detaliczny, z wytaczeniem handlu detalicznego pojazdami |33
samochodowymi

52 Magazynowanie i dziatalnos¢ ustugowa 1

53 Dziatalno$¢ pocztowa i kurierska 3

55 Zakwaterowanie 14

64 Finansowa dziatalno$¢ ustugowa, z wylaczeniem ubezpieczen i|4
funduszéw emerytalnych

65 Ubezpieczenia, reasekuracja oraz fundusze emerytalne, z|2
wylaczeniem obowiazkowego ubezpieczenia spotecznego

68 Dziatalnos¢ zwiazana z obstuga rynku nieruchomosci 2

69 Dziatalno§¢ prawnicza, rachunkowo-ksiggowa 1 doradztwo |1
podatkowe

71 Dziatalnos¢ w zakresie architektury i inzynierii; badania i analizy |1
techniczne

72 Badania naukowe i prace rozwojowe 2

73 Reklama , badanie rynku i opinii publicznej 1

75 Dziatalno$¢ weterynaryjna 4

77 Wynajem i dzierzawa 2

84 Administracja publiczna 1 obrona narodowa, obowiazkowe |5
zabezpieczenia spoteczne

85 Edukacja 15

86 Opieka zdrowotna 8

87 Pomoc spoteczna z zakwaterowaniem 2

91 Dziatalno$¢  bibliotek, archiwdéw, muzedw oraz pozostata|3
dziatalno$¢ zwiazana z kultura

94 Dziatalno$¢ organizacji cztonkowskich 1

96 Pozostata indywidualna dziatalnos¢ ustugowa 8
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Ze wzgledu na fakt, ze powiat mragowski charakteryzuja w wigkszosci placowki handlu
hurtowego i detalicznego oraz zaktady o profilu produkcji rolno-spozywczym, drzewnym,
meblarskim i produkcji wyrobow metalowych najczesciej wystepujacym narazeniem

zawodowym sa czynniki szkodliwe; hatas, pyt, zwiazki chemiczne, wibracja.

IV.2. NADZOR NAD WARUNKAMI SANITARNO - HIGIENICZNYMI
SRODOWISKA PRACY

Celem kontroli zakladéw pracy jest m.in. ocena stanu sanitarnego uwzgledniajaca:
organizacj¢ i stopien zabezpieczenia stanowisk pracy przed oddziatywaniem czynnikéw
szkodliwych i uciazliwych dla zdrowia, zaplecze higieniczno-sanitarne, wielkos¢ tego
zaplecza i jego niezbedne wyposazenie (Szafki na odziez, odpowiednie siedziska, umywalki,
kabiny natryskowe itp.) wyposazenie pracownikOw w odziez robocza i sprze¢t ochrony
osobistej, zaopatrzenie w srodki czystosci.

Natomiast gtownym celem nadzoru sprawowanego przez organy Inspekcji Sanitarnej nad
warunkami pracy jest ustalenie zrodet emisji czynnikow szkodliwych i uciazliwych, ich
identyfikacja oraz wyeliminowanie badz zminimalizowanie powodowanych przez nie
negatywnych skutkéw zdrowotnych.

W zwiazku z powyzszym przeprowadzone kontrole sanitarne, majac przede wszystkim na
uwadze szeroko pojeta profilaktyke chordb zawodowych, zmierzaty do rozpoznania, oceny i
ograniczenia zagrozen zdrowotnych w srodowisku pracy.

W roku 2025 skontrolowano 74 zaktady pracy.

W skontrolowanych zaktadach najczesciej stwierdzano nastepujace uchybienia:

brak aktualnych badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych
na stanowiskach pracy,

zapewnienia opracowanej dokumentacji oceny ryzyka na stanowiskach pracy,

przekroczenia normatywoéw higienicznych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
(NDS/N).

Szczegbdtowa dziatalnos¢ kontrolng PSSE przedstawia tabela nr 1

30



Tabela 1. Biezacy nadzor w powiecie mragowskim

W 2025 r. pracownicy pionu higieny pracy PIS powiatu mragowskiego przeprowadzili
kontrole w 74 zakladach.

Ogotem wydano 16 decyzji merytorycznych.

Wydane decyzje dotyczyly glownie poprawy warunkdéw pracy w  nadzorowanych

W tym decyzji:
Liczba ] unierucha |dotyczacyc | dotyczacyc
Liczba .
zaktadow | miajacych |h poprawy|h badan i
Liczba |wydanyc i ] o
P(G)SSE pracy ) | stanowisko | warunkéw | pomiarow
kontroli | h decyzji )
skontrolo /oddziat /| pracy czynnikow
ogotem )
-wanych zaktad szkodliwyc
pracy” h
1 2 3 4 5 6 7
Mragowo 74 90 16 0 11 11

zakltadach w zakresie m. in.:
problematyki badan i pomiaréw czynnikdéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku
pracy (gtownie przeprowadzenia pomiarow czynnikéw szkodliwych).
Wyegzekwowanie od pracodawcOw obowiazku przeprowadzenia badan
i pomiarow czynnikow szkodliwych dla zdrowia, w konsekwencji wykazato przekroczenia
normatywoOw higienicznych na stanowiskach pracy w 4 zaktadach.
Nie wystawiono zadnej decyzji unieruchamiajacej stanowisko/oddziat/zaktad pracy.
W roku 2025 r. nie natozono zadnego mandatu karnego.
IV.21 ANALIZA NARAZENIA ZAWODOWEGO
Obrazem warunkoéw pracy sa wyniki badan czynnikdéw szkodliwych (chemicznych i
fizycznych) dla zdrowia w srodowisku pracy.
Pomiary w $rodowisku pracy, zgodnie z obowiazujacymi przepisami, przeprowadzane sa
przez akredytowane laboratoria.
Badania i pomiary s$rodowiskowe, tak jak w latach ubieglych dotyczyly glownie
nastgpujacych grup czynnikow:
substancji chemicznych
pytow
hatasu
drgan
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Zaktady, w ktorych w 5Swystepowaty przekroczenia NDS/N czynnikow szkodliwych, wg
dziatow PKD przedstawia tabela nr 2 (dotyczy rowniez postgpowan prowadzonych z lat
poprzednich).

Tabela 2.
Przekroczenia NDS i NDN - liczba
zaktadow
PKD
Opis dziatu Zwiazki Pyt Hatas |Drgania
chemiczne
02 lesnictwo 1 pozyskiwanie | - - 1 -
drewna
16 produkcja wyrobow z drewna | - 1 2 -
z wylaczeniem mebli
31 produkcja mebli - - 1 -
52 dziatalno$¢ ushugowa | - - 1 -
wspomagajaca transport
55 hotele - - 1 -

W skutek podjetych dziatan technicznych i organizacyjnych poprawiono warunki pracy
w zakresie przekroczen normatywow higienicznych pracownikom na 7 stanowiskach.
Pozostale postgpowania W  zakresie wyeliminowania istniejacych przekroczen
dopuszczalnych normatywdw kontynuowane sa W roku biezacym.
Podjete przez pracodawcow dziatania techniczne to m.in.:
wymiana i okresowe remonty posiadanych maszyn i urzadzen,
Dziatania organizacyjne podjete przez pracodawcow:
ograniczenie czasu ekspozyciji,
oznakowanie stref nadmiernego hatasu,
opracowanie i wdrozenie programu organizacyjno-technicznego  zmierzajacego
do ograniczenia narazenia na przekroczony hatas i drgania mechaniczne,
zastosowanie rozwiazan organizacyjnych polegajacych na usytuowaniu
i zorganizowaniu stanowisk pracy tak, aby pracownicy zatrudnieni na innych

stanowiskach nie byli narazeni na te czynniki,
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szkolenie i informowanie pracownikdéw o0 wystepujacym narazeniu,

wyposazenie pracownikow w odpowiednio dobrane $rodki ochrony indywidualnej.
Poprawa innych warunkow pracy - nie zwiazanych z przekroczeniami NDN
I NDS dotyczyta zgodnych z obowiazujacymi przepisami pomieszczen pracy oraz

pomieszczen higieniczno- sanitarnych i ich prawidtowego wyposazenia.

IV.2.2 SUBSTANCIJE, MIESZANINY, CZYNNIKI LUB PROCESY RAKOTWORCZE
MUTAGENNE LUB REPROTOKSYCZNE W SRODOWISKU PRACY

W 2025 r. poszerzono zakres nadzoru nad czynnikami o dziataniu rakotwdrczym,
mutagennym w $srodowisku pracy o czynniki o dziataniu reprotoksycznym.

28 lipca 2024 r. weszto w zycie rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2024 r. w
sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub procesow 0 dziataniu
rakotwdrczym, mutagennym lub reprotoksyczym w srodowisku pracy.

Rozporzadzenie w zakresie swojej regulacji obejmuje, oprocz dotychczasowych rozwiazan,
dodatkowo ochrone pracownikow przed zagrozeniem dotyczacym narazenia na dziatanie
substancji reprotoksycznych.

Zgodnie z przepisami prawa substancja reprotoksyczna oznacza substancjg
lub mieszaning, ktora spetnia kryteria Klasyfikacji jako czynnik dziatajacy szkodliwie
na rozrodczo$¢ Kkategorii 1A lub 1B, okreslony w zataczniku | do rozporzadzenia (WE)
nr 1272/2008.

W 2025 r. w zakresie narazenia na czynniki rakotwdrcze, mutagenne lub reprotoksyczne
objeto nadzorem 30 zaktadow.

W nadzorowanych zaktadach wystepuje narazenie na pyt drewna, krystaliczna krzemionke,
narazenie przez skorg na dziatanie olejow mineralnych uzytych wczesniej w silnikach
spalinowych wewngtrznego spalania w celu smarowania i schtadzania czgs$ci ruchomych,
formaldehyd (Carc.1B), siarczan VI niklu Il szesciowodny (Carc.1A, Rep. 1B), chlorku
niklu 11 szesciowodny (Carc.1A, Rep. 1B), dehydrat tetraboranu disodu (Rep.1B),
azotan kobaltu (Carc.1B, Rep.1B), tlenek wegla (Rep.1A), kwas borowy (Rep.1B), olej
napedowy (Rep.1B), benzyng (Carc.1B). W warunkach narazenia zawodowego na czynniki
rakotworcze, mutagenne lub reprotoksyczne zatrudnionych jest na terenie powiatu
mragowskiego 200 pracownikow.

Zaklady te znajduja si¢ w wykazie zakltadow 0 szczegldlnym zagrozeniu i sa pod

szczegblnym nadzorem Inspekcji Sanitarnej.
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Ponadto w 2025 r. wykonano trzy kontrole firm, ktore zgtosity do PPIS w Mragowie zamiar
przeprowadzenia prac w kontakcie z azbestem na terenie powiatu mragowskiego.

Kontrole odbyty si¢ podczas wykonywania prac zatadunku zabezpieczonych elementow
porycia dachowego (ptyty z eternitu) z budynkow gospodarczych i budynku mieszkalnego
na terenie powiatu mragowskiego. Pracownicy w trakcie wykonywania prac wyposazeni
byli w maske FFP2, jednoczg$ciowy kombinezon ochronny z kapturem, rekawice ochronne,
obuwie robocze. Zdemontowane pltyty zawierajace azbest byly opakowane folia
I oznakowane etykieta z litera ,,a” i napisem ,,Uwaga! Zawiera azbest”.

Samochdd cigzarowy do transportu wyposazony byt w ruchomy wysiggnik i pasy do
zaladunku zabezpieczonych elementow oraz zbiornik wody z mozliwo$cia recznego

dozowania.

IV.2.3 SZKODLIWE CZYNNIKI BIOLOGICZNE W SRODOWISKU PRACY
Podstawa klasyfikacji czynnikow biologicznych jest ich wptyw na zdrowie pracownikdw.
W zaleznosci od wilasciwosci zakaznych czynniki biologiczne zostaty zaklasyfikowane do
4 grup zagrozen.
Kryteriami klasyfikacji czynnikdw do poszczeg6lnych grup sa:

zdolno$¢ wywotywania choroby u cztowieka i cigzko$¢ jej przebiegu,

mozliwo$¢ rozprzestrzeniania si¢ choroby w populacji,

mozliwo$¢ zastosowania skutecznej profilaktyki i leczenia.
Na terenie powiatu mragowskiego w 2025 r. dokonano kontroli 31 zaktadow, w ktdrych
wystepuje narazenie na szkodliwe czynniki biologiczne.
W  kontrolowanych zaktadach w warunkach narazenia na szkodliwe czynniki biologiczne
pracuje 1225 pracownikéw, z czego 557 zatrudnionych jest w narazeniu na dziatanie
czynnikdw biologicznych zakwalifikowanych do grupy 3. Narazenia pracownikéw
na czynniki biologiczne zakwalifikowane do grupy 4 nie stwierdzono.
W kontrolowanych zaktadach narazenie wynika z niezamierzonego uzycia czynnika
biologicznego a pracodawcy zapewniaja $rodki  zapobiegawcze przewidziane
dla szkodliwego czynnika biologicznego zakwalifikowanego do najwyzszej grupy
zagrozenia, okreslonego W dokumentacji oceny ryzyka zawodowego (klasyfikacja
i wykaz). W przypadku ujecia w wykazie czynnikow zakwalifikowanych do grupy
3 pracodawcy prowadza rejestry prac i pracownikow pracujacych w narazeniu na te

czynniki.
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W wyniku dziatan inspekcji w nadzorowanych zaktadach egzekwowano opracowanie
dokumentacji oceny ryzyka zawodowego z uwzglednieniem narazenia na szkodliwe
czynniki biologiczne, z ktéra zapoznano pracownikow. Identyfikacja zagrozen zawodowych
w $rodowisku pracy pozwala na dobor wiasciwych $rodkow zapobiegawczych celem
ochrony zdrowia pracownikow.
IV.2.4 DZIALANIA EDUKACYJNO-INFORMACYJNE
W roku 2025 prowadzono dziatania majace na celu podniesienie swiadomosci pracodawcow
i pracownikow w zakresie bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy i ochrony zdrowia
zatrudnionych.
Dziatania edukacyjno-informacyjne dotyczyly nastepujacych obszardw:
badania profilaktyczne pracownikdw, m.in.: prawidtowe wypehianie skierowan na
badania profilaktyczne, w szczegdlnosci w zakresie uwzglednienia wszystkich
czynnikow szkodliwych i uciazliwych wystepujacych na stanowisku pracy;
ryzyko zawodowe, m.in.: informowanie pracownikow o ryzyku zawodowym, ktore
wiaze si¢ Z wykonywana praca, oraz 0 zasadach ochrony przed zagrozeniami,
badania i pomiary czynnikow szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy, m.in:
czestotliwos¢  wykonywania badan i pomiarOw; koniecznos¢ informowania
pracownikow o wynikach badan i pomiarow;
srodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, m.in. kwestia
zapewnienia przez pracodawcg $rodkow ochrony indywidualnej adekwatnych
do istniejacych zagrozen w srodowisku pracy;
w zakresie warunkéw pracy i oceny narazenia zawodowego pracownikow
narazonych na procesy technologiczne o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym
lub reprotoksycznym:;

choroby zawodowe, m.in.: procedura zgloszenia podejrzenia choroby zawodowej;

]

substancje chemiczne i ich mieszaniny stwarzajace zagrozenie W srodowisku pracy;

(]

ochrona zdrowia przed nast¢pstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych
W miejscu pracy.

Liczba kontroli, w ramach ktorych przeprowadzono dziatania edukacyjno-informacyjne,
wyniosta 74.

IV.2.5 CHOROBY ZAWODOWE

Jednym z wazniejszych elementéw w dziatalnosci Inspekcji Sanitarnej jest by sprawowany

nadzor nad zaktadami pracy obejmowat problematyke zapobiegania chorobom zawodowym.
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Nastgpstwem pracy w warunkach szkodliwych dla zdrowia moga by¢ choroby zawodowe.
W 2025 r. w powiecie mragowskim przeprowadzono 11 postepowan w sprawie choréb
zawodowych. W wyniku przeprowadzonych postgpowan wydano 3 decyzje o stwierdzeniu
choroby zawodowej i nie wydano zadnej decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choroby
zawodowej.

Choroby zawodowe stwierdzane u pracownikéw zatrudnionych w zakladach pracy

z terenu powiatu mragowskiego na przestrzeni ostatnich 10 lat przedstawia rys.2.

Rys. 2 Choroby zawodowe stwierdzone w powiecie mragowskim
w latach 2016 — 2025
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W 2025 r. stwierdzono 3 choroby zawodowe. W jednym przypadku byta to borelioza
u rolnika, a w 2 pozostalych borelioza u lesnikow. Wszystkie przypadki wynikngty
z narazenia na szkodliwe czynniki biologiczne w srodowisku pracy.

Z analizy danych wynika, ze najcze$ciej stwierdzane sa zachorowania na choroby zakazne
lub inwazyjne albo ich nastepstw (pozycja 26 wykazu choréb zawodowych z 2009 r.).
Sposrod czynnikdw wywotujacych choroby zawodowe w powiecie mragowskim najwigkszy
udzial maja czynniki biologiczne. Endemiczny charakter wojewddztwa warminsko —
mazurskiego pod wzgledem zachorowan na borelioze jest powodem odnotowywania
wysokich wskaznikow zapadalnosci na ta jednostkg chorobowa rozpatrywana rowniez jako

choroba zawodowa (gtownie dotyczy to pracownikow lesnych i rolnikdw).
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W kontrolowanych zaktadach prowadzone sa rejestry zachorowan na choroby zawodowe
i podejrzen o takie choroby oraz rejestry prac i pracownikéw, tam gdzie wystepuje narazenie
na czynniki biologiczne zakwalifikowane do grupy 3.

Podczas  przeprowadzonych  kontroli  sanitarnych  informowano  pracodawcow
0 dostgpnosci 1 zasadnosci szczepien ochronnych.

Na biezaco przeprowadzane sa badania profilaktyczne pracownikéw — wstepne, okresowe,

kontrolne.

IV.3. DZIALALNOSC KONTROLNA W RAMACH BIEZACEGO NADZORU
SANITARNEGO W OBSZARZE CHEMIKALIOW
W 2025 r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna sprawowata nadzor nad wykonywaniem:
rozporzadzenia (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia
18 grudnia 2006 r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych
ograniczen W zakresie chemikaliow (REACH) i utworzenia Europejskiej Agencji
Chemikaliow, poprzez kontrole przepiséw dotyczacych rejestracji substancji, oceny
informacji  dotyczacych substancji lub dokumentacji rejestracyjnej oraz
wprowadzania ograniczen produkcji, obrotu i stosowania niektérych substancji
chemicznych,
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia 16
grudnia 2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji
I mieszanin (CLP), w aspekcie kontroli obowiazku klasyfikowania, oznakowania
i pakowania przed wprowadzeniem do obrotu przez producentdw, importeréw
i dalszych uzytkownikow substancji oraz mieszanin stwarzajacych zagrozenie.
Kontrole nad przestrzeganiem przepisow rozporzadzen REACH oraz CLP prowadzone byty

zgodnie z ustawa z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach chemicznych i ich mieszaninach

IV.3.1. WPROWADZANIE DO OBROTU | STOSOWANIE W DZIALALNOSCI
ZAWODOWEJ SUBSTANCIJI | MIESZANIN CHEMICZNYCH

W 2025 r. objeto nadzorem 11 obiektow wprowadzajacych do obrotu substancje
I mieszaniny chemiczne. W ramach nadzoru wykonano 11 kontroli sanitarnych. W wyniku
przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Na terenie powiatu mragowskiego w 2025 r. kontrolowano 54 zaklady stosujace
w dziatalnosci zawodowej substancje i mieszaniny chemiczne. Przeprowadzono  w tym

zakresie 57 kontroli sanitarnych, ktére nie wykazaty uchybien.
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3.1.1Europejski projekt BPR-EN-FORCE-3 (BEF-3)

W 2025 r. realizowano wspdélnotowy projekt BPR-ENFORCE-3 (BEF-3) dotyczacy
kontroli charakterystyki produktu biobdjczego (SPC) 1 powiazanych informacji
na etykietach oraz w kartach charakterystyki (SDS). W ramach realizacji projektu dokonano
kontroli ~ produktu  biobojczego  wprowadzanego do  obrotu, przeznaczonego
dla uzytkownikow profesjonalnych. Sporzadzono protokét kontroli I uzupetliono
formularz projektu. Raport koncowy zostanie opublikowany w biezacym roku.

Europejski projekt REACH-EN-FORCE 13 (REF-13).

W 2025 r. w ramach uczestnictwa w pracach Forum Europejskiej Agencji Chemikaliow ds.

wymiany informacji o egzekwowaniu przepisow REACH, przeprowadzono wspolnotowy
projekt REACH-EN-FORCE 13 (REF-13). W ramach projektu egzekwowano obowiazki
okreslone W rozporzadzeniach CLP i REACH, zwiazane z substancjami, mieszaninami i
wyrobami sprzedawanymi przez internet. Realizujac projekt przeprowadzono kontrolg
produktu wprowadzanego przez internet i uzupetniono formularz projektu. Raport koncowy

wraz z doktadnymi statystykami REF-13 zostanie opublikowany w biezacym roku.

IV.3.2. PREKURSORY NARKOTYKOW KAT.2i3
Prekursory narkotykéw to substancje chemiczne, ktdére moga by¢ wykorzystywane do
nielegalnego wytwarzania srodkéw odurzajacych i substancji psychotropowych.
Nadzér nad obrotem prekursorami narkotykow kat. 2 i 3 sprawowany jest poprzez kontrole
przepisow:
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii,
rozporzadzenia (WE) nr 273/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 11
lutego 2004 r. w sprawie prekursorow narkotykowych,
rozporzadzenia Rady (WE) nr 111/2005 z dnia 22 grudnia 2004 r.
okre$lajacego zasady nadzorowania handlu prekursorami narkotykow
pomiedzy Wspoélnota a panstwami trzecimi.
Prekursory narkotykéw zostaly podzielone na cztery kategorie w zalezno$ci od wielko$ci
ryzyka zwiazanego z wytworzeniem z nich substancji psychoaktywnej. Panstwowa
Inspekcja Sanitarna sprawuje nadzor nad obrotem prekursorami kategorii 2 i 3.
W 2025 r. objeto nadzorem 9 zaktadow stosujacych prekursory (kat.3) 2
podmioty wprowadzajace je do obrotu. Wykonano w tym zakresie 11 kontroli.
Przeprowadzone kontrole nie wykazaty uchybien.

IV.3.3 SRODKI ZASTEPCZE | NOWE SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE
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Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(Dz.U. 2024, poz. 416) do zakresu dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie
biezacego nadzoru sanitarnego nalezy kontrola przestrzegania przepisow dotyczacych
zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
srodkow zastgpczych lub nowych substancji psychoaktywnych w rozumieniu ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (zwana dalej ,,ustawa 0 p.n.”).

Nowg substancja psychoaktywna, zgodnie z definicja zawarta w ustawie o p.n., jest kazda
substancja lub grupa substancji pochodzenia naturalnego lub syntetycznego w formie czystej
lub w formie preparatu dziatajaca na osrodkowy uktad nerwowy, inna niz substancja
psychotropowa i srodek odurzajacy, stwarzajaca zgodnie z rekomendacja Zespotu do spraw
oceny ryzyka zagrozen dla zdrowia lub zycia ludzi zwiazanych z uzywaniem nowych
substancji  psychoaktywnych, zagrozenia dla zdrowia lub zagrozenia spoleczne
porownywalne do zagrozen stwarzanych przez substancje psychotropowa lub $rodek
odurzajacy, lub ktdre nasladuja dziatanie tych substancji, okreslona w przepisach wydanych
na podstawie art. 44f pkt 3, tj. Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 17 sierpnia 2018 r.
w sprawie wykazu substancji psychotropowych, $rodkow odurzajacych oraz nowych
substancji psychoaktywnych (zwane dalej ,,rozporzadzeniem ws. wykazu™).

Wszelkie nielegalne dziatania zwiazane z m.in. wytwarzaniem, przetwarzaniem,
wprowadzaniem do obrotu, czy udzielaniem osobie trzeciej podlegaja przepisom karnym,
okreslonym w Rozdziale 7 ustawy o p.n.

Srodkiem zastepczym jest produkt zawierajacy substancje 0 dziataniu na o$rodkowy uktad
nerwowy, ktory moze zosta¢ uzyty w takich samych celach jak $rodek odurzajacy,
substancja psychotropowa lub nowa substancja psychoaktywna, ktorych wytwarzanie i
wprowadzanie do obrotu nie jest regulowane

na podstawie odrebnych przepisow. Wytwarzanie i wprowadzanie do obrotu $rodkow
zastepczych na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej jest zakazane i podlega karze
pienieznej W wysokosci od 20 000 zt do 1 000 000 zt (art. 52a ustawy o p.n.)

W 2025 r. nie przeprowadzono kontroli w punktach prowadzenia dziatalnosci gospodarczej
przez przedsigbiorcow podejrzanych o wprowadzanie do obrotu srodkéw zastgpczych.

W celu ograniczania zagrozen, jakie moga powodowaé s$rodki zastgpcze lub nowe
substancje psychoaktywne Gtowny Inspektor Sanitarny prowadzi rejestr zatru¢ $rodkami
zastepczymi | nowymi substancjami psychoaktywnymi. Obowiazki zwiazane z procedura

zglaszania Ww. zatru¢ okreslone zostaly w art. 30a ustawy o p.n.
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Zgodnie z § 2 pkt 10 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 pazdziernika 2014 r. w
sprawie systemow wymiany informacji w zakresie dotyczacym zadan Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz.U. 2021, poz.226) rejestr prowadzony jest w formie elektronicznej jako
System Monitorowania Informacji o Srodkach Zastepczych i Nowych Substancjach
Psychoaktywnych (SMIOD).

Podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza oraz podmioty przeprowadzajace badanie
po$miertne zglaszaja panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu, wlasciwemu
ze wzgledu na siedzibg tego podmiotu, wystapienie zatrucia srodkiem zastgpczym lub nowa
substancja psychoaktywna albo podejrzenie wystapienia takiego zatrucia albo zgonu,
ktérego przyczyna mogto by¢ albo byto zatrucie srodkiem zastgpczym lub nowa substancja
psychoaktywna.

Dane ze SMIOD stuza do sporzadzenia corocznego Raportu Glownego Inspektora
Sanitarnego dotyczacego zatru¢ srodkiem zastgpczym lub nowa substancja psychoaktywna
w Polsce.

W 2025 r. do PPIS w Mragowie nie zgtoszono zadnego zatrucia srodkami zastepczymi.

IV.3.4. PRODUKTY BIOBOJCZE
Produkty biobdjcze to substancje lub mieszaniny, sktadajace si¢ z jednej lub Kkilku
substancji ~ czynnych,  ktorych  przeznaczeniem  jest niszczenie,  odstraszanie,
unieszkodliwianie organizméw szkodliwych, zapobieganie ich dziataniu lub zwalczanie ich
w jakikolwiek sposob inny niz dziatanie czysto fizyczne lub mechaniczne. Substancja
czynna oznacza substancj¢ dziatajaca na organizmy szkodliwe lub przeciwko nim, lub
mikroorganizm dziatajacy na organizmy szkodliwe lub przeciwko nim.
Nadzér nad przestrzeganiem przepisow w zakresie udostepniania na rynku i
stosowania produktéw biobodjczych, wprowadzania do obrotu wyrobdéw poddanych dziataniu
produktow biobdjczych i substancji czynnych przeznaczonych do stosowania w produktach
biobojczych w dziatalno$ci zawodowej, sprawowany jest zgodnie z obowiazujacymi aktami
prawnymi tj.:
ustawa z dnia 9 pazdziernika 2015 r. 0 produktach biobojczych,
rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 528/2012 z dnia
22 maja 2012 r. w sprawie udostepniania na rynku i stosowania produktéw biobojczych.

Zadania kontrolne obejmowaty m.in. sprawdzenie:
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posiadania i wazno$ci stosownego pozwolenia na wprowadzanie do obrotu produktu
biobdjczego, wydanego przez Prezesa Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych,
Wyrobow Medycznych i Produktéw Biobdjczych,

dostepnosci karty charakterystyki produktu biobojczego, sporzadzonej na zasadach
okreslonych w rozporzadzeniu (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady
(REACH),

obecnos$ci | statusu prawnego substancji czynnej, zawartosci substancji nie bedacych
substancjami czynnymi, ale wymagajacych rejestracji (jako sktadniki mieszanin
W rozumieniu rozporzadzenia REACH),

zgodno$ci przeznaczenia i rodzaju produktu biobojczego z dany figurujacymi
w pozwoleniu na obrot,

stosowania produktow biobdjczych w dziatalnosci zawodowej,

]

prawidlowos$ci 0znakowania opakowania produktu biobdjczego,

]

statusu prawnego substancji czynnych zawartych w produktach biobdjczych
w ramach programu przegladu prowadzonego przez Europejska Agencje
Chemikaliow (ECHA)

W powiecie mragowskim nie istnieje zaden producent ani importer produktéw biobdjczych.
W 2025 r. przeprowadzono 29 kontroli sanitarnych w 18 zaktadach stosujacych w swojej
dziatalnosci produkty biobojcze i 7 wprowadzajacych je do obrotu.

Przeprowadzone kontrole nie wykazaty uchybien.

Przeprowadzone kontrole obejmowaty produkty biobojcze z grup PT 8 i PT 10, czyli
produkty do konserwacji drewna i materiatow budowlanych oraz produkty stosowane
w higienie weterynaryjnej PT 3 z uwzglednieniem produktéw przeznaczonych dla zwierzat
domowych jak i hodowlanych, a takze produkty biobdjcze przeznaczone dla uzytkownikow
profesjonalnych. Celem dziatan bylo zapewnienie bezpieczenstwa uzytkownikéw oraz
ochrona zdrowia spoteczenstwa poprzez eliminacj¢ niezgodnych produktow z rynku.
Podczas prowadzonych czynnosci kontrolnych prowadzono réwniez dziatania edukacyjne
polegajace m.in. na informowaniu sprzedawcdéw o0 obowiazku weryfikacji klientow

nabywajacych produkty biobdjcze przeznaczone dla uzytkownikéw profesjonalnych.

IV.3.5.PRODUKTY KOSMETYCZNE
Produkt kosmetyczny to kazda substancja lub mieszanina przeznaczona do kontaktu

z zewngtrznymi czeSciami ciata ludzkiego (naskorkiem, owlosieniem, paznokciami,
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wargami oraz zewngtrznymi narzadami piciowymi) lub z zgbami oraz blonami Sluzowymi
jamy ustnej, ktérej wytacznym lub gtéwnym celem jest utrzymywanie ich w czystosci,
perfumowanie, zmiana ich wygladu, ochrona, utrzymywanie w dobrej kondycji lub
korygowanie zapachu ciata.
Nadzor nad przestrzeganiem przepisow w zakresie produktéw kosmetycznych sprawowany
jest zgodnie
Z obowiazujacymi aktami prawnymi tj.:

ustawa z dnia 4 pazdziernika 2018 r. 0 produktach kosmetycznych,

rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) z dnia 30 listopada 2009 r.

nr 1223/2009 dotyczacym produktow kosmetycznych.

W 2025 r. w ramach dziatan zwiazanych z nadzorem nad produktami kosmetycznymi
prowadzono pobor prob zwiazany z analiza czystosci mikrobiologicznej produktow
kosmetycznych. Dziatania skupiaty si¢ na produktach kosmetycznych przeznaczonych dla
niemowlat | matych dzieci, dla ktérych osoba odpowiedzialna jest na terenie Polski.
Probki kosmetykow do badan pobrane zostaty u dystrybutora i przestane do laboratorium
celem dokonania badan czystosci mikrobiologicznej. W wyniku przeprowadzonych badan
stwierdzono, ze nie budza one zastrzezen pod wzgledem oznaczonych parametrow
mikrobiologicznych (og6lna liczba mezofilnych bakterii tlenowych, ogdlna liczba drozdzy
i plesni, obecno$¢ Staphylococcus aureus, obecno$¢ Pseudomonas aeruginosa, obecno$¢
Escherichia coli, obecnos¢ Candida albicans).
Czystos¢ mikrobiologiczna kosmetykow jest waznym parametrem bezpieczenstwa zdrowia
konsumentéw. Kryteria jakosci mikrobiologicznej oraz metody badan kosmetykow
okreslone sa w szeregu norm ISO. Zgodnie z normg PN-EN 1SO 17516:2014-11 Kosmetyki
— Mikrobiologia — Limity mikrobiologiczne, produkty przeznaczonych dla niemowlat
I malych dzieci maja ostrzejsze wymagania mikrobiologiczne.
W 2025 r. w wykazie zaktadow wytwarzajacych produkty kosmetyczne nie istnieja zaktady.
Nie ztozono wniosku o wpis do wykazu zaktadow wytwarzajacych produkty kosmetyczne.
W ewidencji zaktadow znajduja si¢ 4 obiekty zajmujacych si¢ obrotem produktow
kosmetycznych. W 2025 r. dokonano kontroli produktéw kosmetycznych w 2

obiektach. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

IV.4. WNIOSKI KONCOWE
Zachowanie bezpieczenstwa chemicznego oraz niekorzystne oddzialywanie szkodliwych i

uciazliwych czynnikdw wystepujacych w srodowisku pracy wymaga statego nadzoru nad
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warunkami zdrowotnymi zatrudnionych celem ochrony ich zdrowia i zapobiegania

chorobom zawodowym.

V. HIGIENA DZIECI | MLODZIEZY

V.1. OBSADA KADROWA

W 2025 roku w sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy PSSE w Mragowie na stanowisku
zatrudniona byta 1 osoba w pelnym wymiarze pracy. W aspekcie realizacji zadan w 2026
roku nie przewiduje si¢ istotnych zmian organizacyjnych ani merytorycznych, przy czym
mozliwe jest wprowadzenie drobnych modyfikacji usprawniajacych ich realizacje (np.
zmiany w dotychczasowym trybie postepowania, doprecyzowanie wytycznych, ulepszenie
narzedzi pracy). Jednoczesnie w 2026 roku planuje si¢ potozenie szczegolnego nacisku na
szerzenie tresci informacyjno-edukacyjnych podczas kontroli kompleksowych oraz kontroli
wypoczynku dzieci | mtodziezy.

V.2. NADZOR NAD PLACOWKAMI

Liczba placéwek pod nadzorem: ogolem 61, w tym:
46 statych placowek nauczania i wychowania;
15 placoéwek wypoczynku dzieci i mtodziezy.

Ogdlna liczba kontroli: 107, w tym:

w stalych zakladach nauczania i wychowania:

ogotem 25 kontroli:
kontroli kompleksowych — 17;
kontroli tematycznych - 7;
kontroli sprawdzajacych — 1,
inne - 0.

w placéwkach sezonowego wypoczynku:

ogotem: 82 kontroli kompleksowych:
65 kontroli wypoczynku letniego;
16 kontroli wypoczynku zimowego;
1 kontrola sprawdzajaca (wypoczynek letni — obozy pod namiotami).

Nadzér nad placéwkami (poréwnawczo z 2024 rokiem)
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Liczba nadzorowanych | Liczba przeprowadzonych
Placowki placowek kontroli w placowkach

2024 2025 2024 2025
Zlobki /  Kluby
dziecig¢ce ° ! 3 ’
Przedszkola 13 11 11 5
Szkoly Podstawowe 15 14 14 9
Zespoly Szkot 4 5 1 3
Liceum
Ogolnoksztalcace : ! ° !
Inne placowki
nauczania i
wychowania
(Warsztaty OHP,
Osrodek Szkolenia
I Wychowania OHP,
Szkola Muzyczna, | 10 8 5 4
Mtlodziezowy Dom
Kultury, OREW,
Swietlica
Srodowiskowa,
Placowka  Wsparcia
Dziennego)
Letniego wypoczynku
(liczba wszystkich | 252 242 60 66
turnusow)
Zimowego
wypoczynku  (liczba | 16 22 12 16
wszystkich turnusow)
Ogolem 317 310 106 107




UWAGI: W powiecie mragowskim nie wszystkie przedszkola spetniaja normy dotyczace
m. in. wysokosci pomieszczen, gdyz swoja dziatalno$¢ podjety wiele lat temu, kiedy nie

obowiazywaty obecne przepisy.

Przeprowadzone kontrole w placéwkach dotyczyly:

przestrzegania wymagan higienicznych i zdrowotnych;

2]

higienicznej oceny rozktadow zajec lekcyjnych;

)

dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii;

)

pomiaru obciazenia ucznidw tornistrami/plecakami w szkotach podstawowych.

V.3. STAN TECHNICZNO - SANITARNY PLACOWEK NAUCZANIA
| WYCHOWANIA

W celu uzyskania poprawy stanu sanitarno — technicznego/higienicznego nadzorowanych
obiektow,  w 2025 roku wystawiono 2 decyzje nakazujace, 2 decyzje ptatnicze, 1 decyzje
przedtuzajaca.

Decyzje nakazujace dotyczyly wykonania zalecen pokontrolnych zwiazanych z
nieprawidlowosciami stwierdzonymi podczas czynnosci kontrolnych, w tym m.in.: ztym
stanem technicznym sufitow (zacieki, zawilgocenia, uszkodzenia powierzchni), zuzyciem
wyposazenia sal dydaktycznych (meble z widocznymi uszkodzeniami i oznakami znacznego
zuzycia), a takze nieprawidtowosciami sanitarno-technicznymi w zakresie stanu oston
o$wietleniowych w sali rekreacyjno-zastepczej, gdzie stwierdzono ich znaczne zuzycie,

ubytki, spekania, deformacje oraz miejscowy brak oston.

V.4. WARUNKI POBYTU DZICI | MLODZIEZY W PLACOWKACH NAUCZANIA
| WYCHOWANIA
Badania srodowiskowe

1. OCENA HIGIENY PROCESU NAUCZANIA | WYCHOWANIA

W celu egzekwowania witasciwych z punktu widzenia higieny pracy ucznia warunkow

w s$rodowisku szkolnym przeprowadzono badanie srodowiskowe dotyczace higienicznej
oceny rozktadow zaje¢ lekcyjnych.

Rozklady zaje¢ lekcyjnych
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Badania dotyczace higienicznej oceny rozktadow lekcyjnych przeprowadzono w 3
placéwkach oswiatowych. Nalezy stwierdzi¢, ze przy konstruowaniu rozktadoéw zajeé
lekcyjnych brane sa pod uwage zasady higieny pracy umystowej uczniow. Przeprowadzona
ocena rozktadu zajgc¢ lekcyjnych wykazata, iz we wszystkich badanych oddziatach zasady
higieny pracy umystowej zostaly uwzglednione. Prawidtowo ulozony rozktad zajec
lekcyjnych wptywa na: mozliwosci psychofizyczne dzieci i mtodziezy, a tym samym na
jakos$¢ pracy ucznidw na przestrzeni catego tygodnia i osiagane wyniki w nauce. Zgodnie z
84 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczenstwa i
higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach z dnia 31 grudnia 2002r.
plan zaje¢ dydaktyczno — wychowawczych powinien uwzgledniaé potrzebg rownomiernego

obciazenia zajeciami W poszczegolnych dniach tygodnia.

Ocenie poddano Nieprawidlowe
] ) rozklad zaje¢ szkolnych stwierdzono
Rodzaj placowek i i i :
Liczba Liczba Liczba Liczba
placowek oddziatow placéwek oddziatow
Szkoly samodzielnie
3 25 - -
podstawowe | funkcjonujace
OGOLEM 3 25 - -

2. ERGONIMIA ORAZ BADANIE OCENY OBCIAZENIA UCZNIOW
TORNISTRAMI

W 2025 roku przeprowadzono takze oceng dostosowania mebli szkolnych i przedszkolnych
do warunkéw antropometrycznych uczniéw i przedszkolakow oraz ocene obciazenia
uczniow tornistrami.

a) Ergonomia
W 3 placéwkach przeprowadzono ocen¢ dostosowania mebli do zasad ergonomii i
warunkow antropometrycznych uczniow.
Jednym z elementdw higieny procesu nauczania i wychowania jest wiasciwe dostosowanie
wyposazenia edukacyjnego do wymogow ergonomii.

Ocenie podlega:
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sposOb dostosowania mebli (wysoko$¢ krzeset | stotow) do wzrostu i proporcji ciata
ucznibw, w tym posiadanie przez szkoty/placowki procedur, instrukcji lub
regulaminéw wewnetrznych okreslajacych zasady ich doboru;
spos6b dokumentowania doboru mebli w szkole;
prawidlowe zestawienie i rozmieszczenie mebli dla uczniow.
Badaniem objeto m.in. Szkol¢ Podstawowa w Koztowie z siedziba w Rybnie oraz
Niepubliczne Przedszkole ,,SLONECZKO” oddziat w Sorkwitach i Warpunach.

Szkola Podstawowa w Kozlowie z siedziba w Rybnie

Ocenie poddano 9 oddziatow, w tym 1 oddziat przedszkolny. Liczba dzieci objetych ocena —
47,

Ocena wykazata, ze w placéwce wigkszos¢ uczniow korzysta z mebli prawidtowo
dostosowanych do zasad ergonomii. W trakcie analizy okazalo si¢, ze jedynie
2 przedszkolakow korzystato z mebli niedostosowanych do swojego wzrostu.

Niepubliczne Przedszkole ,,SLONECZKO” oddzial w Sorkwitach

Ocenie poddano 2 oddziaty. Liczba dzieci objgtych oceng — 31.

Ocena wykazata, ze w placowce przedszkolaki korzystaja z mebli prawidtowo
dostosowanych do zasad ergonomii.

Niepubliczne Przedszkole ,,SLONECZKO” oddzial w \Warpunach

Ocenie poddano 4 oddziaty. Liczba dzieci objgtych oceng — 54.
Ocena wykazata, ze w placowce przedszkolaki korzystaja z mebli prawidtowo
dostosowanych do zasad ergonomii.

b) Tornistry
W dwdch szkotach podstawowych przeprowadzono oceng obcigzenia ucznidéw tornistrami
I plecakami. Badaniem objgto m.in. Szkol¢ Podstawowa im. Janusza Korczaka
w Sorkwitach oraz Szkote Podstawowa nr 4 im. Generata Stefana ,,Grota” Roweckiego
W Mragowie.
Zgodnie z zaleceniami Glownego Inspektoratu Sanitarnego, waga tornistra/plecaka nie
powinna przekracza¢ 10-15% masy ciata dziecka.
W obu przypadkach pomiarow dokonano w gabinecie profilaktyki zdrowotnej i pomocy
przedlekarskiej. Do oceny wykorzystano wage elektroniczna oraz wage mechaniczna.
Wykonano dwa pomiary: masy ciata ucznia oraz masy spakowanego tornistra.

Szkola Podstawowa w Sorkwitach
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Badanie przeprowadzono wsrod 29 uczniow z klas I-111 (3 oddziaty) oraz 58 ucznidw z klas
IV-VIII (5 oddzialow). Laczna liczba ucznibw poddanych ocenie — 87 uczniéw (8
oddziatow).
Kontrola wykazata, ze pomimo dostgpnosci indywidualnych szafek dla kazdego ucznia oraz
mozliwo$ci pozostawienia podregcznikow w salach lekcyjnych, wyniki przeprowadzonej
oceny obciazenia uczniow plecakami wskazuja, ze noszone tornistry sa nadal zbyt ciezkie w
stosunki do masy ciata uczniow.
Na ogolna liczbg 87 uczniow przebadanych w szkole podstawowej u:

6 ucznidw stwierdzono przekroczenie dopuszczalnej wagi tornistra;

30 uczniow obciazenie plecakdw przekraczato norme 10-15%;

51 ucznidéw miescito si¢ W przyjetych normach.

Szkola Podstawowa nr 4 w Mragowie

Badanie przeprowadzono wérod 211 ucznidw z klas I-111 (11 oddziatow) oraz 397 uczniow z
Klas IV-VIII (20 oddziatow). Laczna liczba uczniéw poddanych ocenie — 608 uczniow (31
oddziatéw).
Na ogodlna liczbe 608 uczniow przebadanych w szkole podstawowej u:

4 ucznidw stwierdzono przekroczenie dopuszczalnej wagi tornistra;

152 ucznidw obciazenie plecakdw przekraczato norme 10-15%;

452 uczniow miescito si¢ W przyjetych normach.
Uczniowie klas I-I1l maja mozliwo$¢ pozostawiania podrgeznikow i przyboréw szkolnych
w salach lekcyjnych, co wptywa korzystnie na ograniczenie cigzaru ich plecakéw. W
przypadku uczniow klas IV=VIII sytuacja jest zroznicowana — jesli czes$¢ zaje¢ odbywa si¢
w tych samych salach, uczniowie moga pozostawi¢ tam niektore materiaty, jednak w
praktyce rzadko z tego korzystaja i najczgsciej nosza wszystkie potrzebne rzeczy ze soba. W
zwiazku z powyzszym, wskazane byloby rozwazenie W przysztosci wprowadzenia
indywidualnych szafek dla uczniéw.
Wyniki badania sugeruja koniecznos¢ podjecia dalszych dziatan majacych na celu redukcje
obciazenia ucznidw, cO moze przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia ryzyka dolegliwosci
krggostupa i innych probleméw zdrowotnych zwiazanych z noszeniem nadmiernie cigzkich
plecakow.
Zwracano uwage uczniom na koniecznos$¢ pozostawiania niektorych podrecznikow, lektur w

wyznaczonych szafkach udostgpnionych przez szkote.
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V. 5. ZMIANY W INFRASTRUKTURZE NADZOROWANYCH PLACOWEK

Liczba placowek
N < © N = = —
b9 0 5 | 8 > £ > £
o S o e | 8 c c &
R R IR
Rodzaj placowki > 4 8 z z = g >z E 2 <°lg |8 =
§ S 5 B T| 2 8 |E 2 E|<£
D 3 X 3 = 5| 8 X |@ c 8|8
] 2 g 2 21228 2| 3|8 -
P 2 1283 8 g T |8 &8 8| E|§ S|E E
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Ztobki/kluby - 1 - - - - - - -
o 01
dziecigce
Przedszkola/inne - - - 1 - - - - -
formy
) 02
wychowania
przedszkolnego
Szk. Podst. 03| - - - - - - - - -
Licea 04 | - - - - - - - - -
Technika 05| - - - - - - - - -
Branzowe Szk. | 06 | - - - - - - - - -
Zespoty Szkot 07 | - - - - - - - - -
Szk. Wyzsze 08| - - - - - - - - -
Pozostate - - - - - - - - -
o 09
placowki
OGOLEM 10 | - 1 - e - - ; ;
Uwagi:

Kolumna 2 wiersz 01: Niepubliczny Ztobek Zaczarowany Zakatek, ul. Bohaterow
Warszawy 15/1, 11-700 Mragowo

Kolumna 4 wiersz 02: Niepubliczne Przedszkole Bajkowy Domek, ul. Kolejowa 6, 11-730
Mikotajki

V.6. DODATKOWE, INSTOTNE INFORMACJE, DOTYCZACE WARUNKOW
POBYTU DZIECI | MLODZIEZY W PLACOWKACH OSWIATOWO-
WYCHOWAWCZYCH

Zmianowos¢:
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Skontrolowane placowki oswiatowo-wychowawcze w 2025 roku prowadzity zajecia w
systemie jednozmianowym (9 placéwek). W danym roku zadna placowka nie odbywata

nauczania zdalnego.

Mikroklimat w pomieszczeniach - warunki nie ulegty zmianie w stosunku do 2024
roku.
Liczba placowek, w ktdrych stwierdzono nieodpowiednia temperaturg: Brak.

Liczba placowek, w ktorych dokonywano pomiardéw wilgotnosci powietrza: Brak.

Dowozenie dzieci do szkot

Liczba szkot, do ktérych dowozone sa dzieci: 4

W 3 gminach 4 szkoty posiadaja do dyspozycji gminne $rodki transportu w celu dowozenia
dzieci, w zwiazku z czym czas oczekiwania uczniow po skonczonych zajeciach jest
zminimalizowany. We wszystkich szkotach dla dzieci dojezdzajacych zorganizowane sa
zajecia Swietlicowe oraz opieka nauczycieli.

Dozywianie W szkotach

Positek w szkole stanowi niezbedny element racjonalnego zywienia warunkujacy
prawidtowy rozwdj dziecka, jego dobre samopoczucie oraz zdolno$¢ do pracy. Dlatego tez
podobnie jak w latach ubiegtych szkoty na terenie powiatu organizuja dozywianie uczniow
w formie obiadow: IlI-wu daniowych i I-dno daniowych. Po przeprowadzonych kontrolach
kompleksowych, stwierdzono, ze positki przygotowywane sa na miejscu w 2 placéwkach,
natomiast dowozone sa takze do 5 placowek (dot. szkot podstawowych, licedw

ogolnoksztatcacych, zespolow szkot).

Wydawanie cieplych positkéw

dot. szkot podstawowych, licedw ogdlnoksztatcacych, zespotow szkot

Liczba placowek Liczba dzieci i miodziezy
korzystajacych

Ogolem | Liczba placowek | Obiady | Positki Ogotem y4 Z positkow

w skontrolowanych | pelne | jednodaniowe obiadéw | jedno-

ewidencji pelnych | daniowych

20 12 6 1 716 651 65

Istotna forma pomocy dzieciom z rodzin znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji materialnej jest
dofinansowanie positkéw przez osrodki pomocy spotecznej, z ktérego w ubieglym roku

skorzystato 123 ucznidw.
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V.7. WYPOCZYNEK DZIECI | MEODZIEZY
Powiat mragowski jako region atrakcyjny turystycznie, w 2025 roku goscit 687 uczestnikow
zimowego oraz 12 291 uczestnikdw letniego wypoczynku dzieci i mitodziezy,
organizowanego w formie potkolonii, 0bozow sportowych oraz obozéw pod namiotami.
Organizatorzy zgtaszali wypoczynek do Kuratorium O$wiaty whasciwego ze wzgledu na
miejsce zamieszkania organizatora. Nadzér nad wypoczynkiem prowadzono w oparciu
0 eclektroniczng baze wypoczynku zamieszczona na stronie internetowej Kuratorium
Oswiaty.
W 2025 roku zgloszono organizacje 22 turnuséw zimowego oraz 242 turnuséw letniego
wypoczynku dzieci i mlodziezy. Wszystkie zgtoszone turnusy objeto nadzorem.
Czynnosciami kontrolnymi objeto turnusy, w ktérych uczestniczyto tacznie 536 dzieci
podczas wypoczynku zimowego oraz 3 382 dzieci podczas wypoczynku letniego.
W celu zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkéw pobytu uczestnikdw
przeprowadzono tacznie:

16 kontroli turnuséw zimowego wypoczynku;

66 kontroli turnusow letniego wypoczynku.
Kontrole obejmowaty oceng przestrzegania przepisdbw okreslajacych wymagania
higieniczne i zdrowotne dotyczace pomieszczen oraz sprzetu uzywanego W placéwkach,
utrzymanie nalezytego stanu higienicznego nieruchomosci, a takze przestrzeganie przepisow
ustawy o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.
W 2026 roku kontrole oraz nadzor sanitarny beda realizowane na zasadach analogicznych

jak w latach poprzednich.

VI. EPIDEMIOLOGIA

Nadzér epidemiologiczny to jeden z kluczowych obszaréw dziatalnos$ci Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej, ktory realizuje zadania w zakresie: nadzoru nad chorobami zakaznymi,
nadzoru nad obiektami lecznictwa zamknigtego i otwartego, a takze nadzoru nad
szczepieniami ochronnymi. W ramach powyzszego nadzoru m.in. prowadzona jest analiza
sytuacji epidemiologicznej zachorowan na choroby zakazne wsrod mieszkancéw powiatu
mragowskiego, a takze dziatania ukierunkowane na zwalczanie i zapobieganie chordb
zakaznych. Prowadzony jest staty nadzor nad stanem sanitarno-technicznym podmiotéw
dziatalno$ci leczniczej oraz przestrzeganiem procedur zapobiegajacych wystapieniu

zakazen.
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Nadzor epidemiologiczny nad chorobami zakaznymi u ludzi oparty jest na:
— systematycznym gromadzeniu i analizowaniu informacji o zachorowaniach,
— biezacym monitorowaniu sytuacji epidemiologicznej chorob zakaznych i pasozytniczych
— dokonywaniu ocen i analiz sytuacji epidemiologicznej,
— opracowywaniu ognisk chorob zakaznych,
— przeprowadzaniu dochodzen epidemiologicznych majacych na celu ustalenie i likwidacje
zrodla oraz przeciecie drdg szerzenia si¢ zakazenia.
Wymienione dziatania podejmowane sa w celu zapewnienia stabilnej sytuacji
epidemiologicznej w zakresie chor6b zakaznych, a takze monitorowania zagrozen
epidemicznych mogacych mie¢ wptyw na zdrowie publiczne. Dane uzyskane podczas
dochodzen i wywiadoéw epidemiologicznych, po opracowaniu gromadzone sa
w elektronicznym systemie EpiBaza, ktory jest skoordynowany z systemem Europejskiego
Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli Choréb (ECDC).

Do zadan PIS nalezy takze sprawowanie kontroli nad wykonywaniem szczepien

ochronnych, jak rowniez udziat w procesie dystrybucji szczepionek do punktow szczepien.

V1.1. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA W ZAKRESIE CHOROB ZAKAZNYCH

Podstawa oceny sytuacji epidemiologicznej choréb zakaZznych sa dane liczbowe
0 zachorowaniach na choroby zakazne pochodzace ze zgloszen wszystkich podmiotow
prowadzacych dziatalnos$¢ lecznicza na terenie powiatu. Obowiazek ten wynika z Ustawy
z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych
u ludzi. Zgtaszanie zachorowan / podejrzen zachorowan na choroby zakazne pozwala na
Sledzenie sytuacji epidemiologicznej oraz podejmowanie dziatan przeciwepidemicznych
I zapobiegawczych. Zgloszenia te sa zbierane, analizowane i rejestrowane w oparciu
0 aktualne definicje przypadkdéw chorob zakaznych opracowane przez Narodowy Instytut
Zdrowia Publicznego — Panstwowy Zaktad Higieny (NIZP-PZH) na potrzeby nadzoru
epidemiologicznego.
W 2025 roku do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej zgloszono:

1560 przypadkéw zachorowan i podejrzen zachorowan na choroby zakazne, w tym

148 przypadkow zakazen SARS-CoV-2,
91 przypadkow pogryzien przez zwierzeta,
801 przypadkow grypy potwierdzonej testem,
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226 0s0b hospitalizowano z powodu chordb zakaznych, w tym 25 0séb z powodu

zakazenia SARS-CoV-2 i 31 0s6b z powodu grypy,

7 przypadkdéw zgonow z powodu choroby zakazne;.

Ogotem przeprowadzono 301 dochodzen epidemiologicznych, ktére miaty na celu :

ustalenie zrodta zakazenia,

wykrycie czynnika etiologicznego powodujacego zachorowanie,

objecie nadzorem 0sOb kontaktujacych si¢ z chorym lub podejrzanym o zakazenie.

Od wielu lat nie odnotowano na terenie naszego powiatu choréb wysoce zakaznych, takich

jak: dzuma, cholera, malaria, waglik, poliomyelitis, goraczki krwotoczne.

Szczegélowy wykaz zachorowan i wskaznik zapadalnosci na poszczegolne choroby

zakazne zarejestrowane na terenie powiatu mragowskiego w 2025 roku w poroéwnaniu

z rokiem 2024 przedstawia ponizsza tabela.

2025 2024
Nazwa jednostki chorobowej Liczba Wskaznik Liczba Wskaznik
zachorowan | zapadalnosci | zachorowan | zapadalnosci
Salmonellozy -zatrucia pokarmowe 14 30,85 10 21,72
Czerwonka bakteryjna 0 0 0 0
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe
S 49 107,1 38 82,56
wywotane przez Clostridim difficille
Wirusowe zakazenia jelitowe
_ 10 22,04 23 49,97
wywolane przez rotawirusy
Wirusowe zakazenia jelitowe
) 1 2,2 60 150,36
wywolane przez norowirusy
Biegunka dzieci do lat 2 ogotem 3 6,61 10 21,72
Krztusiec 7 15,42 17 36,93
Ptonica (Szkarlatyna) 12 26,44 29 63,00
Zapalenie opon moOzgowo-rdzenio-
wych, inne bakteryjne, okreslone i nie |1 2,2 1 2,17

okreslone
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Zapalenie opon mdzgowo-

rdzeniowych ( inne  wirusowe, |1 2,2 0 0
okreslone i nie okreslone )

Kleszczowe zapalenie mozgu 10 22.04 3 6,51
Réza 3 6,61 0 0
Borelioza 137 301,95 84 182,50
Pokasania 0sOb przez zwierzeta

podejrzane 0  wscieklizng  lub |91 200,56 98 212,92
zanieczyszczenie $lina tych zwierzat

Kontakt ze wsciekliznag — liczba oséb

szczepionych p/wéciekliznie 0 96,16 % 8.2l
Ospa wietrzna 157 346,03 295 640,94
Roézyczka 0 0 0 0
Wirusowe zapalenie watroby typu B |3 6,61 1 2,17
Wirusowe zapalenie watroby typu C |3 6,61 4 8,64
Swinka 0 0 0 0
Odra 0 0 0 0
Posocznice 5 11.02 |5 10,86
Kita 1 2,3 1 2,17
Gruzlica 3 6,61 4 8,69
Nowo wykryte zakazenia HIV 1 2,3 2 4,34
Zakazenia SARS-CoV-2 148 326,19 277 601,83
Zakazenia wirusem RSV ogdélem 75 165,3 15 32,59
Zakazenia w. RSV dzieci do lat 2 19 41,87 10 21,72
Grypa potwierdzona ogotem 801 1765,44 223 4845

W roku sprawozdawczym nie odnotowano zachorowan na czerwonke, dur brzuszny,

btonice, oraz wscieklizne u ludzi.

Wybrane choroby zakazne objete nadzorem epidemiologicznym

Zatrucia i zakazenia pokarmowe
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1. Salmonelloza — jest choroba odzwierzgca. Naturalnym miejscem bytowania
pateczek Salmonella jest przewdd pokarmowy zwierzat. Podstawowym zrodtem zakazenia
jest drdb, jaja, produkty jajeczne i mleko. Bardzo wazne jest utrzymywanie wysokich
standardow higieny rak, szczegdlnie w trakcie przygotowywania positkow. W 2025 roku
wzrosta liczba zatru¢ pokarmowych spowodowanych pateczkami ~ Salmonella.
Zarejestrowano ogotem 14 przypadkéw, a w 2024r. - 10 przypadkéw. Leczenia szpitalnego
wymagato 9 0sOb. Podobnie jak w roku poprzednim serotypem dominujacym byta
Salmonella Enteritidis. W ramach sprawowanego nadzoru sanitarno-epidemiologicznego
wykonano badania ozdrowiencéw oraz 0sob, ktére byly narazone na zakazenie poprzez
styczno$§¢ z osobami chorymi na salmonellozg. W 2025r. zgloszono 1 przypadek
Salmonellozy pozajelitowej (posocznica) u dziecka, ktére z powodu objawdéw wymagato
hospitalizacji.

Ponadto wykryto 2 przypadki nosicieli pateczek Salmonella przy wykonywaniu badan
laboratoryjnych do kart zdrowia.

W roku sprawozdawczym wydano 6 decyzji nakazujacych czasowego zaprzestania
wykonywania prac, przy wykonywaniu ktorych istnieje mozliwo$¢ przeniesienia zakazenia
lub choroby zakaznej na inne osoby lub czasowego zaprzestania posytania dziecka do

przedszkola.

Zapadalno$¢ na salmonellozy w powiecie mragowskim, wojewodztwie warminsko —

mazurskim i w Polsce w latach 2021-2025.

2021 2022 2023 2024 2025
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2. W 2025 roku odnotowano znaczacy spadek przypadkOw zachorowan
spowodowanych wirusowym zakazeniem jelitowym - ogotem zarejestrowano 19
przypadkow, hospitalizacji wymagato 18 chorych. W 2024r. byto 108 przypadkow,
w tym 60 zachorowan wywotanych norowirusem miato miejsce w zbiorowym

ognisku zatrucia pokarmowego.

Wirusowe zakazenia jelitowe w powiecie mragowskim w latach 2020-2025

2020 2021 2022 2023 2024 2025
@ Rotawirus B Norowirus O Adenowirus O Inne nieokreslone
3. Clostridium difficile — to beztlenowa bakteria, ktéra w sprzyjajacych warunkach

wywotuje zapalenie (uszkodzenie) jelita grubego. Zakazenie szerzy si¢ droga pokarmowa i
dotyczy przede wszystkim osob starszych, przebywajacych w szpitalach, omach opieki i
poddawanych dhugotrwatej antybiotykoterapii. W powiecie mragowskim w 2025r.

zarejestrowano 49 przypadkow zakazenia Clostridium difficile (w 2024r. -38 przypadkow).

Liczba zachorowan na Clostridium  Difficile w powiecie mragowskim
w latach 2021 — 2025

56



50-
40
30-
20-
101

49

20

\\I\\

2021 2022 2023 2024 2025

Choroby wieku dziecigecego

Do grupy chorob wieku dziecigcego, przeciwko Kktorym prowadzi si¢ obowiazkowe
sczepienia zaliczamy choroby przenoszone droga kropelkowa: odrg, nagminne zapalenie
przyusznic ($winkg), roézyczke, ospg wietrzng i Krztusiec. W roku sprawozdawczym nie

odnotowano zachorowan na swinke, rozyczke i odre.

1. Ospa wietrzna jest choroba zakazna wieku dziecigcego wywotywana przez wirusa
varicella zoster. Cecha charakterystyczna wirusa jest bardzo wysoka zarazliwo$¢ siggajaca
90-95%. W roku 2025 w poréwnaniu do roku 2024 odnotowano znaczny spadek liczby
zachorowan na osp¢ wietrzna (175/295). Najwigcej zachorowan miato miejsce w populacji
dzieci od 0 do 14 r.z. Przebieg zachorowania zwykle jest tagodny, w powiecie mragowskim
nie odnotowano zadnych powiktan zdrowotnych spowodowanych zachorowaniem na ospe¢
wietrzna.  Przeciwko ospie wietrznej nie prowadzi si¢ obowiazkowych szczepien
ochronnych, a tzw. epidemie wyréwnawcze zdarzaja si¢ co kilka lat. W Programie
Szczepien Ochronnych bezptatne szczepienia przeciw ospie wietrznej przewidziane sa dla
dzieci z grup ryzyka cigzkiego przebiegu tej choroby, dzieci w zZlobkach, dzieci
przebywajacych w instytucjach opiekunczych. Nieduza cze$¢ dzieci jest zaszczepiona
na koszt rodzicéw. Odsetek dzieci zaszczepionych przeciwko ospie wietrznej jest nadal

niewielki.

2. Szkarlatyna (ptonica) to choroba zakazna, za ktora odpowiadaja bakterie. Zakazenie
paciorkowcami (Streptococcus pyogenes), wywotujacymi szkarlatyne najcze¢Sciej dotyczy
dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym. Infekcja szerzy si¢ droga kropelkowa, a takze
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przez bezposredni kontakt z wydzielinami z drég oddechowych chorego lub jego $lina.
Choruja gtéwnie dzieci, u dorostych choroba zdarza si¢ rzadko. Najczesciej do zakazenia
dochodzi w przedszkolach i szkotach. W 2025 roku odnotowano 12 zachorowan na plonice

I jest to znaczny spadek w stosunku do roku 2024, gdzie odnotowano 29 zachorowan.

3. Krztusiec inaczej koklusz, to zakazna choroba, ktéra jest wywotlywana przez
bakterie Bordetella pertusis. Cecha, ktora wyroznia krztusiec sposrod innych chorob, jest
przede wszystkim silny, napadowy kaszel, a takze napady bezdechu podczas wdechu,
wymioty po napadach kaszlu. Infekcja Bordetella pertusis moze wystepowaé zarGwno
u dzieci, jak i u dorostych. Zwykle dotyczy osob, ktore nie przyjely wszystkich dawek
szczepien profilaktycznych. Podstawowa metoda zapobiegania zachorowaniom na krztusiec
jest szczepienie ochronne. Od 15 pazdziernika 2024r., kobieta w ciazy moze bezptatnie
zaszczepic si¢ przeciw krztuscowi w przychodniach podstawowej opieki zdrowotnej (POZ).
Glownym celem szczepienia jest ochrona noworodkdéw i niemowlat w pierwszych
miesigcach zycia przed zachorowaniem i hospitalizacja z powodu krztusca. W 2025 roku do
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Mragowie zgtoszono 12 przypadkow

zachorowan na krztusiec, hospitalizacji wymagato 6 0sob.

Zachorowania na ospe wietrzna, krztusiec i plonice

w powiecie mragowskim w latach 2014 — 2025
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Borelioza z Lyme
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Borelioza z Lyme to wielouktadowa choroba zakazna, wywotana przez krgtki Borrelia
burgdorferi. Jest to przenoszone przez kleszcze zakazenie odzwierzece.

W 2025 roku w powiecie mragowskim zarejestrowano 137 przypadkow zachorowan,
tj. o 53 przypadki wigcej niz w 2024 roku (84 przypadki). Borelioza w wigkszosci
przypadkdw wystapita w postaci wczesnej skdrnej (rumien) - leczonej ambulatoryjnie (66,4
%). Pozostale rozpoznanie postawiono na podstawie badan serologicznych i objawdw
klinicznych. Mozliwo$¢ zapobiegania zakazeniu bakteriami Borrelia burgdorferi jest
ograniczona do unikania kontaktu z kleszczami, przez stosowanie odpowiedniej odziezy
podczas pobytu w miejscach ich wystepowania, stosowanie repelentéw oraz kontrole catego

ciata po powrocie z lasu i jak najszybsze usuwanie kleszczy.

Wspolczynnik zapadalnosci na borelioze w powiecie mragowskim , wojewodztwie

warminsko — mazurskim i w Polsce w latach 2018-2025
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ZakaZenia osrodkowego uktadu nerwowego

1. Kleszczowe zapalenie mozgu (KZM) to wirusowa choroba osrodkowego uktadu
nerwowego przenoszona przez kleszcze. Czynnikiem etiologicznym sa wirusy z rodziny
Flaviviridae. Wirus wystepuje gltownie U zwierzat (gryzonie, zwierzyna lesna, ptaki
wedrowne), a jego nosicielami (wektorami) sa kleszcze. Do zakazenia cztowieka dochodzi
na skutek uktucia przez zakazonego kleszcza — podczas ssania krwi wprowadza on sling

zawierajaca namnozone W jego organizmie wirusy. Do zakazenia moze doj$¢ rowniez na
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skutek picia mleka zakazonych k6z, owiec i krow. W 2025 roku w powiecie mragowskim
odnotowano 10 zachorowan na kleszczowe zapalenie mézgu (KZM), natomiast w 2024 roku
odnotowano 3 przypadki kleszczowego zapalenia mozgu. We wszystkich przypadkach
chorzy wymagali leczenia szpitalnego. Najlepsza skuteczna 1 bezpieczna metoda
zapobiegania chorobie jest szczepienie przeciwko Kkleszczowemu zapaleniu mozgu.
Podstawowy schemat szczepienia obejmuje podanie trzech dawek. Szczepienie najlepiej
zaczaé wczesna zima, aby uzyskac ochrong przed okresem najwigkszej aktywnosci kleszczy,
czyli okresem wiosenno-letnim. Szczepienia zalecane sa zwlaszcza przy czynnosciach
wykonywanych w kompleksach lesnych oraz na terenach zadrzewionych, przy czynnosciach

zawodowych bezposrednio zwiazanych z uprawg roslin.

Wspélezynnik zapadalnosci na wirusowe zapalenie mdzgu przenoszone przez
kleszcze w powiecie mragowskim i wojewodztwie warminsko — mazurskim
i w Polsce w latach 2018-2025
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2. W roku sprawozdawczym zgtoszono 4 zachorowania uogolnione prz ebiegajace pod
postacia posocznicy wywotanej przez Streptococcus pneumoniae, wszystkie osoby byty
hospitalizowane, 1 osoba zmarta. W roku poprzednim odnotowano 5 takich zachorowan,
a zmarty 2 osoby. Zachorowania dotyczyly 0sOb niezaszczepionych przeciwko
pneumokokom. W Polsce dostepne sa preparaty szczepionkowe zapobiegajace

zachorowaniom wywolywanym przez te drobnoustroje. Szczepienia przeciwko
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pneumokokom Streptococcus Pneumoniae zalecane sa réwniez 0sobom dorostym, w tym

w szczeg6lnosci powyzej 65 roku zycia oraz z grup ryzyka.

3. Ponadto w roku 2025 w powiecie mragowskim zarejestrowano 1 przypadek

bakteryjnego zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych.

GruZlica
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Mragowie rejestruje  przypadki
podejrzen/zachorowan na gruzlice oraz prowadzi nadzér epidemiologiczny nad chorymi
I osobami z ich najblizszego otoczenia W 2025r. w powiecie mragowskim zarejestrowano
3 przypadki gruzlicy, w tym 1 przypadek to gruzlica pozaptucana (w 2024 roku odnotowano
4 przypadki zachorowan, w tym jedna pozaptucna).
W zwiazku ze stwierdzeniem gruzlicy pratkujacej czynnej nauczycielki objeto nadzorem
epidemiologicznym 206 os6b z kontaktu (w tym 187 dzieci i 19 dorostych). W celu
wykonania badan diagnostycznych 0sob narazonych prowadzona byta Scista wspotpraca
z dyrektorami szkot, lekarzami POZ, Szpitalem Mragowskim oraz rodzicami dzieci.

Gruzlica stanowi powazny problem zdrowia publicznego. Wywotywana jest przez pratki
gruzlicy i ma powinowactwo gtownie do uktadu oddechowego, ale moze dotyczy¢ roéwniez
wszystkich tkanek i narzadow. Zgodnie z ustawa 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
i chorob zakaznych chorzy na gruzlice podlegaja obowiazkowemu leczeniu, a osoby chore
na gruzlicg w okresie pratkowania oraz osoby z uzasadnionym podejrzeniem o pratkowanie
dodatkowo obowiazkowej hospitalizacji. Osoby ze stycznosci z chorymi na gruzlice
w okresie pratkowania podlegaja nadzorowi epidemiologicznemu, badaniom klinicznym
i diagnostycznym.
W Polsce zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych obowiazkowe sa szczepienia BCG
wylacznie niemowlat. Wczesne wykrycie choroby i natychmiastowe leczenie chorego

zapobiega szerzeniu sig gruzlicy W spoteczenstwie.

Liczba zachorowan na gruzlice i zgonow w powiecie mragowskim w latach 2018-2025
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@ Zachorowania 0 Zgony

Choroby przenoszone drogq piciowq

Sposrod chordb przenoszonych droga ptciowa w 2025 roku odnotowano 1 zachorowanie na
kite.

ZakaZenia HIV

W 2025 roku Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologicznej w Mragowie zarejestrowata

1 nowo wykryty przypadek zakazenia HIV.

Pokgsania oraz naraZenie na wscieklizne

Wscieklizna jest wirusowa choroba odzwierzeca objawiajaca si¢ ostrym zapaleniem mozgu
i rdzenia, niemal zawsze prowadzaca do $piaczki i $mierci. Zrédlem zakazenia sa chore
zwierzeta, np. psy, koty, dzikie zwierzeta drapiezne, nietoperze, sarny, krowy, wiewiorki.
Do zakazenia dochodzi poprzez kontakt §liny chorego zwierzecia z zraniona skora lub btona
sluzowgq cztowieka.
W 2025 roku do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Mragowie zgtoszono 91
przypadkow pokasan. Poradnie chorob zakaznych zakwalifikowaty 40 0s6b do szczepien
przeciw wsciekliznie. Podjgto szczepienia po kontakcie z:

psem — 17 przypadkdw;

kotem — 18 przypadkéw;

koniem -1 przypadek
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szczurem — 1 przypadek;

lisem — 2 przypadki
mysz- 1 przypadek

Pokasania przez zwierzeta, glownie psy i koty pozostaja nadal istotnym problemem.

W kazdym przypadku kwalifikacji do szczepien poekspozycyjnych przeciwko wsciekliznie

po pogryzieniu, podrapaniu lub oslinieniu przez zwierzeta dokonuje lekarz specjalista

choréb zakaznych. Na terenie powiatu mragowskiego nie ma poradni chorob zakaznych —

wszystkie o0soby wymagajace szczepien byty kierowane do Poradni Choréb Zakaznych

w Gizycku, Piszu lub w Olsztynie.

Pokasania i kontakty 0s6b ze zwierze¢tami podejrzanymi o wscieklizne

w powiecie mragowskim w latach 2015-2025

liczba 0s6b

Lata | ogélem zwierzeta  |zwierzeta |zwierzeta |zaszczepionych

domowe dzikie bezpafiskie |przeciwko

wiciekliznie

2015 |87 86 1 o n

2016 |67 65 > n .

2017 |62 60 5 s 5

2018 |73 69 Z o =

2019 |99 73 1 - =

2020 |72 58 > o .

2021 78 76 2 19 20

2022 76 70 1 17 2

2023 |97 % > o1 >

2024 |98 93 3 o1 %

2025 81 59 5 27 20

Liczba 0s6b pokasanych przez zwierze oraz szczepionych p/wsciekliznie

w powiecie mragowskim latach 2014-2025
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@ pokasania B szczepienia

Wirusowe Zapalenie Waqtroby

W roku 2025 na terenie powiatu zarejestrowano 3 nowe przypadki przewlektego WZW typ
C (2024 r. — 4 przypadki) oraz 3 nowe przypadki przewlektego WZW typ B (w 2024 -1
przypadek). Do zakazenia wirusem typu C (podobnie jak przy WZW typu B) dochodzi
poprzez naruszenie ciaglosci tkanek zarbwno przy zabiegach medycznych jak
I niemedycznych. Dziatania zapobiegawcze polegaja m.in. na wdrazaniu i utrzymywaniu
wysokich standardéw higieniczno - sanitarnych podczas wykonywania zabiegow
w trakcie, ktorych dochodzi do naruszenia ciagtosci tkanek.
Nalezy zaznaczy¢, ze wigkszos$¢ zarejestrowanych przypadkow WZW typu B jak i WZW
typu C stanowia przypadki przewlekte o wieloletnim przebiegu. Tak wiec zachorowania
zarejestrowane w danym roku kalendarzowym moga by¢ rezultatem zakazen, do ktorych

doszto kilka lub kilkanascie lat wcze$nie;.

Ostre infekcje ukladu oddechowego (COVID-19, RSV, grypa)

Ostre infekcje uktadu oddechowego to grupa choréb zakaznych wyrdzniona ze wzgledu
na podobienstwo objawow klinicznych, nagte wystepowanie objawdw oraz krotkotrwaty
(kilku-, kilkunastodniowy), najczesciej samoograniczajacy si¢ przebieg. Infekcje
te wystepuja caty rok, ale wykazuja wyrazna sezonowo$¢, bedac w okresie jesienno-
zimowym przyczyna corocznych epidemicznych wzrostow zachorowan, ktore poza
konsekwencjami zdrowotnymi sa tez przyczyna znacznego obciazenia opieki zdrowotnej.
Dominujaca przyczyna zachorowan sa Wirusy, przede wszystkim wirusy grypy typu Ai B,
SARS CoV-2 oraz RSV.
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Powszechna jest praktyka samodzielnego wykonywania testéw diagnostycznych w kierunku
RSV, COVID-19 i grypy (tzw. test combo). Test stuzacy do potwierdzenia zakazenia tymi
trzema wirusami. W ramach dziatan zapobiegawczych nalezy unikaé bliskiego kontaktu
z osobami wykazujacymi objawy

Najlepszym $rodkiem zapobiegawczym sa szczepienia. Istnieja Szczepienia zaréwno
przeciwko grypie, jak réowniez COVID-19 iRSV, ktoére chronia tym samym przed
najczestszymi infekcjami uktadu oddechowego pociagajacymi za soba powazne powiktania.
Szczepienia te sa ogdlnie dobrze tolerowane, aewentualne niepozadane dziatania po
szczepieniu sa lagodne iszybko wustgpuja. Szczepienia przeciw grypie, COVID-19
| zakazeniom RSV zostaly uwzglednione w Programie Szczepien Ochronnych w grupie

szczepien zalecanych.

Grypa

Ostre infekcje drég oddechowych, w tym grypa i podejrzenia grypy naleza do najczesSciej
wystepujacych choréb zakaznych. Powiktania grypy, gléwnie ze strony uktadu
oddechowego i ukladu krazenia, moga prowadzi¢ do powaznych konsekwencji
zdrowotnych, ze zgonem wiacznie.
Najskuteczniejsza metoda uniknigcia zachorowania i zwiazanych z nim powiktan jest
profilaktyka pod postacia corocznego szczepienia poprzedzajacego sezon zachorowan na
grype spoleczenstwa. W Polsce coroczne szczepienia przeciw grypie sa zalecane przez
ekspertow wszystkim osobom powyzej 6 miesiaca zycia, a W szczegdlnosci:

osobom chorym na choroby przewlekte,

=]

zdrowym dzieciom w wieku od 6 miesiaca zycia do 18 roku,

£

osobom w wieku powyzej 55 lat,

=

pracownikom ochrony zdrowia oraz placowek zapewniajacych opiekge 0sobom
chorym i niepelnosprawnym,

pracownikom wykonujacym zawody wymagajace ciagtego kontaktu z ludzmi.

W 2025 roku zarejestrowano 39 zachorowan na grypg potwierdzona badaniem PCR oraz
762 przypadki zachorowan na grypg potwierdzona wynikiem testow antygenowych. Ogoétem
leczenia szpitalnego wymagato 31 0s6b, nie odnotowano zgonu z powodu grypy.
W minionym roku kontynuowano nadzor epidemiologiczno — wirusologiczny nad grypa

oparty na systemie SENTINEL. Badania pod katem obecnosci wirusa grypy oraz ~ SARS-
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CoV-2 i RSV byly prowadzone w Laboratorium Badan Epidemiologiczno-Klinicznych
WSSE w Olsztynie.

COVID-19

Covid-19 jest wirusowa choroba zakazna ukladu oddechowego wywotana przez wirus
SARS-CoV-2. Najczestszymi  objawami  Covid-19 sa: goraczka, suchy kaszel,
zmeczenie, dusznos¢, utrata smaku lub wechu. Objawy te sa zwykle tagodne i zaczynaja si¢
stopniowo. Przebieg zachorowania na Covid-19 jest indywidualny i zalezy od wtasciwosci
osobniczych. W roku 2025 do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Mragowie
zgloszono 148 zachorowan wywotanych wirusem SARS-COV-2, hospitalizacji wymagato
25 0s0b.

RSV

RSV (respiratory syncytial virus) czyli syncytialny wirus oddechowy nalezy do grupy
wirusdbw wywotujacych zakazenia drog oddechowych cztowieka (pneumowirusow).
Zakazenia RSV maja charakter sezonowy. Do zakazenia dochodzi gtéwnie droga
kropelkowa (przez kaszel, kichanie). Zakaznos¢ RSV jest duza, Swiatowa Organizacja
Zdrowia szacuje, ze RSV odpowiada za ponad 60% ostrych infekcji drog oddechowych u
niemowlat i malych dzieci na calym $wiecie. W powiecie mragowskim w 2025r.
zarejestrowano 75 przypadkow zakazenia wirusem RSV, w tym 19 dzieci ponizej 2 lat.
Ogotem leczenia szpitalnego wymagato 26 o0s6b. W porownaniu do roku 2024

obserwowany jest 5 krotny wzrost zakazen RSV (15 przypadkow).

VI1.2. STAN SANITARNY PODMIOTOW, W KTORYCH WYKONYWANA JEST
DZIALALNOSC LECZNICZA

Na terenie powiatu mragowskiego w 2025 roku objeto nadzorem sanitarnym
97 pomiotow wykonujacych dzialalno$¢ lecznicza w tym:

39 podmiotéw leczniczych :

2- szpitale
19- przychodnie, osrodki, poradnie, ambulatoria
8- zaktady rehabilitacji leczniczej
6- laboratoria diagnostyczne/ punkty pobran
4 -inne
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58 pozostate praktyki zawodowe :

28- indywidualne i specjalistyczne praktyki lekarzy dentystow

19 - indywidualne i specjalistyczne praktyki lekarskie

10- indywidualne i grupowe praktyki pielggniarek i potoznych

1-inne
Ogotem skontrolowano 60 obiektow, co stanowi 61,91 obiektow bedacych w ewidencji.
Liczba kontroli podobnie jak w latach ubiegtych uzalezniona byta od sytuacji epidemicznej
powiatu.
Realizacja ustawowych zadan PIS odbywata si¢ poprzez sprawowanie nadzoru nad
warunkami higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien speilnia¢ personel medyczny,
pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza.
Zakres przedmiotowy kontroli obejmowat sprawdzenie nalezytego stanu sanitarno-
technicznego obiektu, funkcjonalno$ci pomieszczen, czystosci biezacej i porzadku
w obiekcie, prawidtowosci prowadzonych proceséw dekontaminacji powierzchni i sprzgtu
wielokrotnego uzytku, gospodarki odpadami medycznymi i komunalnymi, postgpowania
z bielizna, przestrzegania procedur zapobiegajacych zakazeniom, w tym zakazeniom
SARS-COV-2.
Skontrolowane w 2025 roku podmioty $wiadczace ustugi medyczne byty funkcjonalne
I wyposazone zgodnie ze specyfika i zakresem §wiadczonych w nich ustug medycznych.
Stwierdzono zadawalajacy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen i wyposazenia. Placowki
posiadaty dostateczna ilo$¢ i asortyment sprzetu, w tym sprzetu sterylnego jednorazowego
uzytku. Placdwkom wykonujacym sterylizacje zalecano stosowanie si¢ do Ogodlnych
Wytycznych dla wszystkich podmiotow wykonywujacych procesy dekontaminacji, w tym
sterylizacji. Dobor preparatow dezynfekcyjnych byt wlasciwy, stosowano srodki o szerokim
spektrum dziatania. Procesy dekontaminacji powierzchni oraz sprzetu medycznego
prowadzone byty w oparciu o opracowane procedury i plany higieny.
W dalszym ciagu nie zrealizowano zalecen ujgtych W postgpowaniu dotyczacym Szpitala
Mragowskiego. Obecnie termin realizacji decyzji przedtuzono do dnia 31.12.2026r. i do
30.06.2027r. Kazdego roku Szpital aplikuje o srodki finansowe w celu realizacji zalecen
istniejacych decyzji. W 2025 roku realizowano projekt obejmujacy przebudowe
I modernizacj¢ SOR, zakres prac dotyczyl dostosowania budynku, pomieszczen do
aktualnych przepiséw, poprawy warunkdw pracy personelu oraz poprawy funkcjonalnosci
I wdrazania nowoczesnych technologii, w tym:

- rozbudowa i modernizacja pomieszczen diagnostycznych i zabiegowych
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- wdrozenie nowoczesnych technologii medycznych informatycznych wspierajacych
diagnostyke i leczenie

- unowocze$nienie stanowisk opieki nad pacjentem w stanach nagtych

W ramach posiadanych srodkow finansowych szpital doposazano m.in. w: myjnig
endoskopowa, stanowisko resuscytacji noworodka, tor wizyjny na blok operacyjny. Ponadto
na biezaco w ramach sit wilasnych wykonano niezbgdne malowanie pojedynczych
pomieszczen gabinetdw, szatni.

W pozostatych podmiotach w  jednym przypadku wystawiono decyzje nakazujaca
w zwiazku ze stwierdzonymi usterkami technicznymi - zalecenia wykonano w ustalonym
terminie (wykonano malowanie pomieszczen). W drugim przypadku zakonczono decyzje
z 2024 roku - w tym przypadku zakres remontu obejmowal termomodernizacje budynku,
remont pomieszczen, wymiang mebli stanowiacych wyposazenie gabinetow.

W  pozostatych podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza  niezbgdne prace
remontowe i naprawy wykonywano na biezaco zgodnie z potrzebami.

Biezacy stan sanitarny i porzadkowy skontrolowanych podmiotow leczniczych oraz praktyk

zawodowych nie budzit zastrzezen.

Dziatalnos¢ kontrolno-represyjna

Liczba kontroli - 65

N

Liczba decyzji - 11

)

Liczba upomnien — 0

(9]

Liczba tytutoéw wykonawczych-0

]

Liczba postanowien 0 natozeniu grzywny -0

]

Liczba os6b ukaranych mandatami karnymi-1 na sume 500zt

VIl.  SZCZEPIENIA OCHRONNE
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Obowiazkowe SzCzepienia ochronne stanowia podstawowy element systemu
zapobiegania chorobom zakaznym oraz realizacji zadan z zakresu zdrowia publicznego. Ich
celem jest ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ chorob zakaznych, zmniejszenie liczby
zachorowan i powiklan oraz zapewnienie bezpieczenstwa epidemiologicznego ludnosci.
Systematyczna realizacja Programu Szczepien Ochronnych umozliwia utrzymanie
wysokiego poziomu uodpornienia populacji, co ma kluczowe znaczenie dla ochrony

zdrowia zarowno jednostek, jak i catych spotecznosci.

Realizacja szczepien ochronnych w 2025 r. w powiecie mragowskim odbywala si¢ na
podstawie:

Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi,

Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie obowiazkowych szczepien ochronnych,
Programu Szczepien Ochronnych (PSO) na rok 2025,
Wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.
Organizacja nadzoru nad szczepieniami ochronnymi
W 2025 r. nadzorem objeto:
populacje objeta obowiazkiem szczepien W liczbie 8252
12 punktow szczepien,
W ramach sprawowanego nadzoru:

przeprowadzono 12 kontroli planowych,
przeprowadzono 19 kontroli kart uodpornienia w punktach szczepien.

monitorowano stan zaszczepienia populacji w poszczegdlnych rocznikach.
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Po zakonczeniu kontroli kart uodpornienia uzyskano nastgpujace informacje w powiecie
mragowskim.

-liczba dzieci z deklaracja wyboru $wiadczeniodawcy 8252

-liczba kart uodopornienia 8218

- liczba dzieci zaszczepionych 7499

- liczba dzieci niezaszczepionych z powodéw medycznych 24

- liczba dzieci niezaszczepionych z powoddw innych niz medyczne 411
- liczba dzieci z brakiem historii szczepien 402

- liczba dzieci niezaszczepionych ze wzgledu na przekroczenie wymaganego wieku do
szczepien 197

- liczba dzieci niezaszczepionych ze wzgledu na brak uptywu terminu wymagalnosci 206
Realizacja obowiazkowych szczepien ochronnych w 2025r roku
Analiza wykonawstwa obowiazkowych szczepien ochronnych wykazata, ze poziom

zaszczepienia populacji w 2025 r. przedstawial si¢ nastgpujaco:

Szczepienie Rocznik / wiek %

BCG 2025 98,49
DTP 2024 2r.z) 72,90
DTP 2020 (6r.2) 82,37
DTP 2012 (14r.2.) 85,80
Td 2007 (191.2.) 85,37

MMR 2024 (2r.z) 86,25
MMR 2020 (6r.z.) 82,64
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- Najwyzszy poziom wyszczepialno$ci odnotowano w przypadku szczepienia przeciw
gruzlicy (BCG) — 98,49%.

Najnizszy wskaznik dotyczy szczepienia przeciw blonicy, tezcowi I krztuscowi w 2 r.z.

(72,90%),

- W przypadku szczepien przeciw odrze, swince i r6zyczce (MMR) poziom

wyszczepialnosci pozostaje ponizej progu 95% odpornosci populacyjne;.

- Nizsze wskazniki wyszczepialno$ci spowodowane sa wykazaniem w sprawozdaniach

dzieci uchylajacych si¢ 0d szczepien oraz przebywajacych za granica.

Wykonanie szczepien w 2025r z analogicznym 2024r. przedstawialo si¢ nastepujaco:

Szczepienie 2024

DTP (6r.z.) 91,2%
DTP (14 r.z.) 94,0%
Td (19r.z) 92,0%
MMR (2 r.z.) 70,7%
MMR (6r.z.) 88,0%

2025
82,3%
85,8%
85,37%
86,25%
82,64%
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Wyszczepialnos¢ 2025rvs 2024r
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W pordéwnaniu z ubieglym rokiem odnotowano:
W 2025 r. spadek wyszczepialnosci w 4 z 5 analizowanych grup.
Najwicgkszy spadek: DTP (6 r.z.)
Najwigkszy wzrost: MMR (2 r.z.)

Widoczny spadek dotyczy gtownie szczepien przypominajacych w starszych
grupach wiekowych.

Uchylania od obowiazku szczepien w 2025r przedstawialo si¢ nastgpujaco:

W 2025 roku 3,6% dzieci z populacji objetej szczepieniami (296 na 8 252 dzieci)
pozostato niezaszczepionych. Oznacza to, ze zdecydowana wigkszos$¢ dzieci zostata objgta
ochrona szczepien, jednak nadal istnieje niewielka grupa, ktora uchyla si¢ od

obowiazkowych szczepien | wymaga dalszego monitorowania.

Dzialania edukacyjne i profilaktyczne

Kontynuowano rozpoczety w Polsce w 2023 roku Program powszechnych, bezplatnych
szczepien nastolatkow przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV). Od 2025
roku program objat szersza grupe dzieci i mlodziezy, zarowno dziewczgta, jak i chtopcow,

w wieku od 9 do 15 lat. W ramach programu dostepne byty dwie bezptatne szczepionki:

@ dwuwalentna — Cervarix

dziewieciowalentna — Gardasil 9
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- W 2025roku z programu skorzystato 514 nastolatkow z 5 379 objetych programem
co stanowi okoto 9,6% populacji.

- Przeprowadzono 10 spotkan edukacyjnych z rodzicami, przy wspolpracy z dziatem
Promocji zdrowia i o$wiaty zdrowotnej; ktorych celem byto zwickszenie §wiadomosci oraz
wiedzy na temat znaczenia szczepien ochronnych przeciwko wirusowi HPV jak rowniez
bezpieczenstwa i skutecznosci szczepionki oraz jej roli w profilaktyce nowotwordw

zwiazanych z wirusem HPV.

Niepozadane odczyny poszczepienne.

W 2025 roku Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Mragowie odnotowata
jedynie 2 lagodne przypadki NOP (niepozadanych odczyndéw poszczepiennych), ktore nie

wymagaty hospitalizacji ani dalszych interwencji medycznych.

VIIl. PROMOCJA ZDROWIA | OSWIATA ZDROWOTNA
VII11.1. Liczba nadzorowanych placowek i objetych wspélpraca — 41

Liczba ztobkow: 7

Liczba przedszkoli: 11

Liczba szkot podstawowych: 17
Liczba szkot ponadpodstawowych: 6

o al licea ogdlnoksztatcace: 3
o b/ technika: 2
o ¢l szkoty branzowe: 1

VI11.2. Wspélpraca z innymi instytucjami, organizacjami, stowarzyszeniami w
organizacji dzialan zdrowotnych

Komenda Powiatowa Policji w Mragowie

Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Mragowie
Powiatowy Urzad Pracy w Mragowie

Wojskowy Osrodek Szkoleniowo- Kondycyjny w Mragowie
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Pieckach

Gmina Piecki

Miasto Mragowo

Gmina Mragowo

Gmina Sorkwity

Klub Seniora + w Sorkwitach

Warminsko- Mazurska Rada Kobiet

Mragowski Uniwersytet Trzeciego Wieku

Ochotnicze Straze Pozarne z terenu powiatu mragowskiego

]
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VI111.3. OCENA FUNKCJONOWANIA PROMOCJI ZDROWIA
I OSWIATY ZDROWOTNEJ

Dziatania z zakresu promocji zdrowia i o§wiaty zdrowotnej wynikaly z nastepujacych
zalozen:
Krajowych
- Ustawa o Inspekcji Sanitarnej
- wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego,
- Narodowego Programu Zdrowia
wojewodzkich
- Wojewddzkiego Programu Promocji i Ochrony Zdrowia,
- Wojewodzkiego Programu Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV,
- Programu Przeciwdziatania Narkomanii,

a takze wynikaty z sytuacji epidemiologicznej i potrzeb srodowiska.

Dziatania profilaktyczne realizowane byty w formie :
- programow bedacych czescia sktadowa programow ogélnopolskich i wojewddzkich
- akcji wynikajacych z potrzeb danej placowki.

Odbiorcy dzialan o$wiatowo-zdrowotnych

Prowadzone dziatania z zakresu promocji zdrowia i oswiaty zdrowotnej kierowane byty
migdzy innymi do: rodzicow i opiekunow dzieci, dzieci w wieku przedszkolnym, ucznidw,
nauczycieli, wychowawcow oraz pedagogéw szkolnych, senioréw, pacjentéw zaktadow
opieki zdrowotnej, pracownikdw ochrony zdrowia, przedstawicieli samorzadéw lokalnych,

strazakOw | zotnierzy.

O przedszkola

B szkota podstawowa

O szkota ponadpodstawowa
O Zobki

Formy dzialan edukacyjnych podejmowanych w PSSE

Realizowane byly nastepujace programy zdrowotne:
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Profilaktyka w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom od alkoholu, tytoniu i innych
srodkow psychoaktywnych

Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Mragowie prowadzila szereg
spotkan edukacyjnych informujacych i przestrzegajacych przed zazywaniem S$rodkow
psychoaktywnych przez mtodziez i dorostych. Zajgcia prowadzone byly w szkotach
podstawowych, ponadpodstawowych oraz mieszkancow z terenu powiatu mragowskiego.
Liczba przeprowadzonych dziatan — 73 spotkan edukacyjnych
Liczba 0s6b objeta wszystkimi dziataniami — 1654

Dodatkowo pracownik promocji zdrowia organizowal i prowadzit 16 stanowisk
edukacyjnych podczas imprez plenerowych organizowanych przez instytucje oraz placowki

edukacyjne na terenie Powiatu Mragowskiego .

Profilaktyka HIVV/AIDS

Swiatowy Dzien AIDS realizowany byl poprzez udostepnianie informacji
na stronach internetowych oraz w mediach spotecznosciowych. Przeprowadzono zajgcia
edukacyjne dla przedstawicieli Wojskowego Osrodka Szkolenia Kadry w Mragowie,
przedstawicieli Ochotniczych Strazy Pozarnych, uczniéw szkot ponadpodstawowych,

mieszkancow oraz dla pracownikow socjalnych z terenu Powiatu Mragowskiego.
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Organizowano stoiska edukacyjne na ktérym prowadzono dystrybucje ulotek nt.
HIV/AIDS oraz promowano wykonywanie bezptatnego badania w kierunku HIV/AIDS w
Punktu Konsultacyjno — Diagnostycznego w wojew0dztwie warminsko-mazurskim.

Liczba prowadzonych dziatan: 16

Liczba 0s6b objeta dziataniami 783.

Program edukacyjny #MlodziSwiadomi

#MLovz/

SWIADOMI

#MtodziSwiadomi to program edukacyjny Panstwowej Inspekcji Sanitarnej stworzony w
odpowiedzi na zdrowotne potrzeby polskiego spoteczenstwa, zwiazane ze wzrostem
zachorowan na choroby przenoszone droga piciowa (STD).

Program realizowany byt poprzez przeprowadzenie zaje¢ edukacyjnych dla uczniow szkot
ponadpodstawowych, ale takze wiaczyliSmy do projektu przedstawicieli Wojskowego
Osrodka Szkolenia Kadry w Mragowie, przedstawicieli Ochotniczych Strazy Pozarnych jak
rowniez kluby seniora i Uniwersytet 111 Wieku.

Liczba prowadzonych dziatan 82

Liczba 0sb objeta dziataniami 2739.

Program edukacyjny ,,Trzymaj Forme!”

trn'“‘ai

foYMe

Celem programu jest edukacja w zakresie trwalego ksztaltowania prozdrowotnych
nawykow wsrod miodziezy szkolnej poprzez promocje¢ zasad aktywnego stylu zycia
i zbilansowanej diety, w oparciu 0 odpowiedzialno$¢ indywidualna i wolny wybor jednostki.
Program przeznaczony jest dla uczniow szkot gimnazjalnych i ostatnich klas szkot
podstawowych. Realizacja programu oparta jest na metodzie projektu, dzieki ktdrej
uczniowie wspolnie z nauczycielami i rodzicami, opracowuja najlepsze i najciekawsze

metody propagowania zasad zdrowego stylu zycia zarowno w szkole jak i w rodzinie.
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W kolejnej edycji programu aktywnie uczestniczyto 14 szko6t podstawowych.

Ograniczenie Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu

Dziatanie w tym programie ma na celu zapobieganie inicjacji tytoniowej wsrod
dzieci i mlodziezy oraz ugruntowanie zdrowego stylu zycia. Dzialania byly realizowane
poprzez udostgpnianie informacji na  stronach internetowych, w mediach
spotecznos$ciowych oraz na stanowiskach edukacyjnych.

Z okazji Swiatowego Dnia bez Tytoniu w Szkole Podstawowej w Sorkwitach przy
wspolpracy Ochotniczej Strazy Pozarnej w Sorkwitach, Komendy Powiatowej Panstwowej
Strazy Pozarnej w Mragowie oraz Komendy Powiatowej Policji w Mragowie
przeprowadzono akcj¢ ,,Strazak nie pali — Strazak gasi” akcja profilaktyczna skierowana
byta do rodzicow i dzieci z placowki. Dzieci i mtodziez wedrujac ulicami miasta Mragowa
zachecali mieszkancow do zaprzestania palenia piosenkami, hastami oraz ulotkami.

i W siedzibie PSP Mragowo przygotowano stanowiska

edukacyjne, gry, zabawy, pokaz strazacki oraz gasili
wielkiego papierosa.

Z okazji Swiatowego Dnia Rzucania Palenia
w szkotach prowadzone byty pogadanki, zorganizowano
stanowisko edukacyjne oraz prowadzono badania
smokolizerem wsrod uczniow.

Dodatkowo  pracownik  promocji  zdrowia
organizowal | prowadzit 16 stanowisk edukacyjnych
podczas imprez plenerowych organizowanych przez instytucje oraz placowki edukacyjne na
terenie Powiatu Mragowskiego .

W sumie przeprowadzono 22 zajecia edukacyjne

Liczba 0s6b objgta dziataniami: 858
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Czyste Powietrze Wokol Nas

Program skierowany jest do dzieci w wieku 5-6 lat. Celem programu jest wzrost
@ 141 ¥1 kompetencji rodzicow w zakresie ochrony  dzieci przed
ekspozycja na dym tytoniowy oraz zwigkszenie umiejgtnosci
dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, gdy
przebywaja W zadymionych pomieszczeniach lub, gdy dorosli
pala przy nich tyton.

W XV edycji programu uczestniczyto 5 placéwek( 3 oddziaty
przedszkolnych i 2 przedszkola).
Pracownik promocji zdrowia prowadzit zaj¢¢ edukacyjnych
w placowkach.

W pierwszym kwartale przeprowadzono cztery spotkania
z wykorzystaniem stroju ,,Dinusia” oraz fantoma ,,Zosi”

z dzie¢mi przedszkolnymi z terenu Gminy Mragowo. Zosia

jest fantomem przedstawiajacym szkodliwos¢ palenia tytoniu. b i |
Zaciagnigty dym papierosowy osadza si¢ na szklanej rurce wewnatrz lalki, dzigki czemu
mozna pokaza¢ ile substancji smolistych przedostaje si¢ do wngtrza phuc.

Liczba dzieci objetych edukacja w ramach realizacja programu - 112

BIEG PO ZDROWIE

Bieg po zdrowie

— program antytytoniowej
edukacji zdrowotnej

Zapraszamy do udziatu w akgji!

»Bieg po zdrowie” to program edukacji antynikotynowej. Program skierowany jest
dla ucznidw szkét podstawowych (9-10 lat) oraz ich nauczycieli i rodzicow.
Celem programu jest zwigkszenie wiedzy na temat szkodliwosci palenia tytoniu oraz
zapobieganie lub opdznianie inicjacji tytoniowej wsrod dzieci i miodziezy. Pokazanie

atrakcyjnosci zycia w $rodowisku wolnym od dymu tytoniowego, zwigkszanie wiedzy i
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umieje¢tnosci ucznidw na temat zdrowia w kontekscie szkodliwosci palenia papierosow.
Zajecia W programie sa realizowane z wykorzystaniem metod aktywizujacych,
stymulujacych kreatywno$¢ uczniow.

Dzigki zajgciom uczniowie zapoznali si¢ z asertywnos$ci W zakresie uzaleznien. Program ten
zostat bardzo pozytywnie odebrany przez uczniow.

Liczba dzieci objetych edukacja w ramach realizacja programu - 150

WYBIERZ ZYCIE — PIERWSZY KROK

Program edukacyjny ,,Wybierz Zycie —

Pierwszy Krok” poswigcony jest profilaktyce

zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego WYB | E RZ
(HPV) i raka szyjki macicy. Skierowany jest ZYCI E

do ucznidw szkot ponadpodstawowych, a

takze ich rodzicow i opiekundw oraz kadry pedagogicznej. Celem gtownym programu to
zmniejszenie wystgpowania raka szyjki macicy i umieralno$ci na t¢ chorobe.

Liczba 0s6b objeta dziataniami — 110 0s6b

PODSTENE WZW

Wirusowe zapalenie watroby zostato uznane przez Swiatowa Organizacje Zdrowia
(WHO) za jedna z najwigkszych wyzwan zdrowotnych na $wiecie, poréwnywalnych do
takich jak: HIV, gruzlica, malaria. Statystycznie
wirusem HBV lub HCV zakazonych jest co 12-ty
czlowiek na S$wiecie. Program edukacyjny dotyczacy
profilaktyki zakazen HAV, HBV i HCV ,Podstepne

WZW?” jest odpowiedzia na pojawiajace si¢ wciaz
nowe przypadki zakazen. Jednym ze sposobOw przeciwdzialania temu zjawisku jest
podnoszenie poziomu wiedzy, pozwalajacej na rozpoznawanie i unikanie sytuacji, w ktérych
moze doj$¢ do zakazenia.

Program edukacyjny skierowany do uczniéw szkot ponadpodstawowych, ktorego
glownym celem jest podniesienie wiedzy na temat profilaktyki zakazen HBV i HCV.
Ksztattowanie zachowan zdrowotnych, w tym réwniez W zakresie przeciwdziatania
chorobom zakaznym, stanowi wazny element dziatan edukacyjnych w szkole.

Liczba 0s6b objeta dziataniami — 250 0s6b
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ZNAMIE, ZNAM JE

Jest to pogram dotyczacy profilaktyki czerniaka, skierowany do ucznidéw i uczennic

szkot ponadpodstawowych. Uczniowie nabyli umiejetnosci rozpoznania czerniaka oraz

nauczyli si¢ regularnego samobadania skory. Przede wszystkim, Ao

GF Towntef Som ¥
poznali czynniki podnoszace ryzyko zachorowania na czerniaka. e edze
Mtodziez uswiadomita sobie rowniez jaki wptyw ma intensywne s

opalanie, zaréwno naturalne, jak i sztuczne (solarium) na zdrowie. Szczegdlnym
zainteresowaniem cieszyl si¢ materiaty przeznaczone do realizacji programu.

Liczba 0s0b objgta dziataniami — 276 0s0b

ZDROWE WAKACJE

Celem dziatanh bylo podniesienie wiedzy z zakresu zapobiegania zagrozeniom
wynikajacym z wypoczynku letniego poza miejscem zamieszkania.
S = W ramach akcji przeprowadzono zajgcia edukacyjne dla
<< ' uczestnikbw obozow i kolonii odbywajacych si¢ na terenie
powiatu mragowskiego. Zajecia te  byly poswigcone
o profilaktyce ~ wybranych  chorob  (COVID-19,  zatru¢
| pokarmowych, boreliozy, KZM, wscieklizny, bablowicy,
HIV), profilaktyce zatru¢ grzybami, poparzen barszczem
Sosnowskiego, zasadom bezpiecznego zachowania podczas

upatoéw, burzy i nad woda, profilaktyce stosowania substancji

| psychoaktywnych.

Mragowo.

Ogodtem: 16 kolonii — 736 uczestnikow.
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Zdrowe i bezpieczne ferie

Bezpieczne fenie
2 sanepidem

Dbgj o zdrowie

Celem dzialan bylo podniesienie wiedzy z zakresu zapobiegania zagrozeniom
wynikajacym z wypoczynku zimowego poza miejscem zamieszkania.

W ramach akcji przeprowadzono zajecia edukacyjne dla uczestnikow obozéw i kolonii
odbywajacych si¢ na terenie powiatu mragowskiego. Zajecia te byly poswigcone
profilaktyce sezonowych chorob zakaznych, z uwzglednieniem znaczenia szczepien
ochronnych, zasady prawidtowego mycia rak, profilaktyka wszawicy, profilaktyce
stosowania substancji psychoaktywnych.

Dziatania realizowane przy wspotpracy z pionem Higieny Dzieci i Mlodziezy PSSE
Mragowo.

Ogodtem: 16 kolonii — 478 uczestnikdw.

PROFILKATYKA CHOROB NOWOTWOROWYCH

Celem dziatan bylo podniesienie wiedzy 2z zakresu zapobiegania chorobom
nowotworowym i postgpowania W przypadku zdiagnozowania choroby.

W ramach akcji przeprowadzono zajgcia edukacyjne dla ucznidow szkot gimnazjalnych i
ponadgimnazjalnych oraz osob starszych na terenie powiatu mragowskiego. Prowadzono
punkty edukacyjne podczas imprez prozdrowotnych oraz poradnictwo metodyczne dla
mieszkancow powiatu mragowskiego.

Liczba 0s0b objgta dziataniami — 489 0séb
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PROFILKATYKA CHOROB ODKLESZCZOWYCH

Podniesienie poziomu wiedzy o chorobach odkleszczowych, Poznanie sposobéw
zapobiegania chorobom odkleszczowym, Us$wiadomienie wagi
problemu ugryzien przez kleszcze. Dziatania obejmowaty m.in. tematy
zwiazane z : informacja na temat zycia kleszczy (wyglad, rozmiar,
wystepowanie); miejsca na ciele czlowieka najbardziej narazone na

ugryzienia kleszczy; sposoby przenoszenia si¢ kleszczy na zwierzeta i

ludzi; metody zabezpieczania si¢ przed wczepieniem kleszcza w ciato
czlowieka; prawidlowe postgpowanie W przypadku ugryzienia przez kleszcza; ryzyko
zakazenia chorobami odkleszczowymi; choroby przenoszone przez kleszcze. Edukacja
realizowana poprzez udostgpnianie informacji na stronach internetowych w mediach
spoteczno$ciowych oraz na stanowiskach edukacyjnych.

Liczba 0s6b objeta dziataniami: 1109.

PROPAGOWANIE ZASAD HIGIENY OSOBISTEJ

Celem dziatan bylo pomaganie w nabywaniu nowych
umiejetnosci zgodnych z zasadami zdrowego stylu zycia
szczegoOlnie w klasach mtodszych. Dziatania obejmowaty
edukacje majaca na celu przedstawienie zadan higieny
osobistej czyli: utrzymanie i wzmocnienie zdrowia oraz
rozwijanie pelnej sprawno$ci i aktywnos$ci fizycznej,

psychicznej | umystowej organizmu cztowieka w kazdym

wieku. Edukacja prowadzona byla w przedszkolach, NG ' F"D 2t D
szkotach podstawowych, a takze byty udostepnianie informacji na stronach internetowych
oraz w mediach spoteczno$ciowych.

Liczba prowadzonych dziatan: 40

Liczba og6lna 0sob objgta dziataniami: 1606 0s6b
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PROFILAKTYKA GRYPY

\. o

Celem podejmowanych inicjatyw bylo zmniejszenie liczby zachorowan na grype
sezonowa, poprzez podniesienie poziomu wiedzy w zakresie zasad higieny osobistej oraz
roli szczepien w profilaktyce chorob zakaznych, a takze propagowanie zalecen dotyczacych
zdrowego stylu zycia i zasad postgpowania W przypadku zachorowania. Realizowane byty
réwniez podczas zajecia edukacyjne Wedrowki Misia Rysia i rozmowy o zdrowiu. Edukacja
prowadzona byta w przedszkolach, a takze udostepniano informacji na stronach
internetowych oraz w mediach spotecznosciowych.

Liczba 0s0b objgta dziataniami: 405 0s6b

MOJE DZIECKO IDZIE DO SZKOLY
AD

maje dziecka =

Zalozeniem programu jest zainteresowanie rodzicOw zdrowiem ich dzieci i
czynnikami wptywajacymi na jego zachowanie, a takze przekonanie rodzicow o stusznosci
podejmowanych dziatan profilaktycznych w domu i $rodowisku szkolnym. W ramach
dziatan przekazano informacj¢ w postaci ulotek na temat zasad prawidtowego doboru
plecaka/tornistra oraz umeblowania do nauki (stolika/biurka, krzesta) do 17 szkot
podstawowych oraz do 10 przedszkoli powiatu mragowskiego. Przeprowadzono rowniez 6
spotkan W szkotach z rodzicami. Dodatkowo umieszczono na stronie internetowej oraz
mediach spotecznosciowych (FB, Instagram). Adresatami akcji byli rodzice dzieci, ktére
rozpoczety nauke w Klasach | szkét podstawowych w roku szkolnym 2025/2026.
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PIERWSZA POMOC

Celem dziatan byto podniesienie wiedzy i przygotowanie
milodziezy 1 0sOb starszych do dziatania w sytuacjach
zagrazajacych zdrowiu i1 zyciu ludzi. Kazdy niezaleznie od
wieku, powinien posiada¢ fachowa wiedze 1 umiejgtnosci

ratujace ludzkie zycie. Dziatania edukacyjne przeprowadzono w

17 placowkach i objeto 523 0s6b. Dodatkowo edukacja
realizowana byla poprzez udostgpnianie informacji na stronach internetowych oraz
w mediach spotecznos$ciowych.

Liczba 0sob objeta dziataniami — 727.

Kampania EFSA ""Wybieraj bezpieczna zywnos¢"

Celem kampanii jest uswiadomienie konsumentom jak istotna rol¢ w zapewnieniu
bezpieczenstwa zywnosci odgrywa nauka. Tematami tegorocznej edycji kampanii byty:

1. Suplementy diety. | s

¢ i zréwnowazona produkcja?

2. Higiena zywnosci (w tym tematyka chor6b przenoszona
droga pokarmowa).
3. Znakowanie zywnosci.

7]

_ Zalecenia jak |
———— postgpowac z Zywnoscig?

™ Nasz priorytet |

Kampania skierowana byta do grupy odbiorcow, ktorzy nie sa

specjalistami w dziedzinie bezpieczenstwa zywnosci | odzywiania

w wieku od 25 do 45 lat, ze szczeg6lnym uwzglednieniem kobiet i

miodych rodzicow — 0séb, ktére wywieraja decydujacy wplyw na postawy zdrowotne
swoich dzieci.

Edukacja realizowana poprzez udostepnianie informacji na stronach internetowych
w mediach spotecznosciowych oraz na stanowiskach edukacyjnych.

Liczba 0s6b objeta dziataniami: 2115

Dzien otwarty Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

W 2025 po raz pierwszy zorganizowali$my Dni Otwarte Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia. Poprowadzilismy warsztaty

edukacyjne majace na celu przyblizenie mieszkancom naszego powiatu zadania, jakie petni
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Panstwowa Inspekcja Sanitarna oraz zapoznalismy z zakresem dziatan poszczegdlnych
sekcji naszej Stacji.

Do wydarzenia przytaczyli si¢ przedstawiciele Komendy Powiatowej Policji w
Mragowie, Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Mragowie, Urzad Miasta

Mragowo.

V. Whioski do samorzadéw
- finansowe wspieranie dziatalnosci promujacej zdrowie (zakup modeli profilaktycznych).

VI. Wiodace zadania z zakresu promocji zdrowia i o$§wiaty zdrowotnej na 2026 rok :
- kontynuacja programow zdrowotnych w placéwkach nauczania i wychowania,

- realizacja zadan zawartych w Narodowym Programie Zdrowia.

IX. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

1. Uzgodnienia miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego oraz studiow

uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego,

W 2025 roku wptynety 3 wnioski z czego zajeto 1 stanowiska w sprawie uzgodnienia

miejscowych plandéw zagospodarowania przestrzennego.

1.1.  Wydane opinie dotyczace miejscowego planu zagospodarowania z art. 54 0os:

a) ,,Zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Mikolajki
w czesci polozonej po wschodniej stronie ulicy Warszawskiej”.

1.2. Wydane opinie dotyczace zakresu i stopien szczegdétowosci informacji wymaganych

w prognozie oddziatywania na srodowisko.

W 2025 wptynety 4 wnioski 0 wydanie opinii dotyczacej uzgodnienia zakresu i stopnia

szczegotowosci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania na srodowisko z czego

zaj¢to stanowisko w 3 sprawach.

a) uzgodnienia zakresu i stopnia szczegdtowosci prognozy oddziatywania na Srodowisko
opracowanej dla czgsciowej zmiany miejscowego planu  zagospodarowania
przestrzennego miasta Mragowa — teren6w mieszkaniowo — ustugowych i przemystowo —
sktadowych

b) uzgodnienia zakresu i stopnia szczegétowosci prognozy oddziatywania na srodowisko
opracowanej dla zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla
fragmentu miasta Mragowo potozonego na pdéinoc od ul. Gen. Leopolda Okulickiego

oraz na zachdd ul. Mtodkowskiego i Jeziora Juno
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c) uzgodnienia zakresu i stopnia szczegoétowosci prognozy oddzialywania na $rodowisko

opracowanej dla planu ogdlnego gminy Piecki

. Opinie w sprawie potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsigwzigcia na

srodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu o

oddzialywaniu przedsiewzigcia na srodowisko.

Lacznie w 2025 roku wydano 9 opinii.

Wydane opinie dotyczyty m.in. nastgpujacych przedsigwzig¢:

a)

b)

c)

d)

e)

9)

h)

»,Budowa farmy fotowoltaicznej o mocy do 1,5 MW wraz z niezbedna infrastruktura
techniczng na dzialce nr 222/1 w miejscowosci Tatty w gminie Mikotajki”

»,Budowa budynku inwentarskiego — obory wolnostojacej 0 obsadzie 153,00 DJP wraz
z podziemnym zbiornikiem na gnojowice 0 V = 2200 m3”,

»Przebudowa / rozbudowa drogi powiatowej nr 1765N od km 5+775 do km 7+775
w ramach zadania inwestycyjnego pn.”Modernizacja drogi powiatowej nr 1765N,
odcinek Dtuzec — Piecki — etap 117,

»,Budowa sieci kanalizacji sanitarnej w miejscowosci Kiersztanowo na dziatkach nr nr
19/2, 33/1, 61, 53/1, 80, 82, 81/1, 288, 94, 162/1, 161, 108/2, 160, 194/6, 201/6, 199/1,
218/1, 187/1, 358, 173/11, 202, 185/31, 185/21, 227, 187/3, 237/3 obrgb 0009
Kiersztanowo, oraz na dz. nr 28, 85/1, 82/4, 82/3, 56, 57,122/6,122/7, 122/9, 122/10,
127, 286/2, 115/2, 151/3, 151/4 obreb 0018 Polska Wie$, gmina Mragowo

»Przebudowa i rozbudowa drogi powiatowej na odcinku Stary Gielad — Zyndaki, gmina
Sorkwity, realizowanej na terenie dziatek o nr ew. 3/2, 73, 92, 100 obrgb Stary Gielad,
nrew. 114, 116 obreb Pustnik oraz nr ew. 26, 27/9 obreb Sorkwity, gm. Sorkwity”,
»Przebudowa i rozbudowa drogi powiatowej nr 1632N na odcinku Bagienice Mate —
Marcinkowo, gm. Mragowo, Woj. warminsko-mazurskie”,

»,Budowa instalacji OZE o tacznej powierzchni zabudowy do 5,5 ha wraz z niezbedna
infrastruktura techniczna i elektroenergetyczna na dziatkach ewidencyjnych nr 115/2
i 122/2, obreb Muntowo, gmina Mragowo, WOj. warminsko-mazurskie, z mozliwo$cia
etapowania”,

»,Rozbudowa drogi wojewodzkiej nr 609 na odcinku Mikotajki — Nowa Ukta o droge dla
roweréw (dtugos¢ ok. 13,355 km)”,

,Budowa elektrowni fotowoltaicznej o mocy do 3 MW z magazynem energii 0 mocy do

3 MW i pojemnosci do 15 MWh oraz infrastruktura towarzyszaca, W tym przylaczem
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energetycznym elektroenergetyczna stacja transformatorowa SN/nN do 3 szt., z mozliwoscia

podzielenia na etapy”,

3. Uzgadnianie projektow decyzji o warunkach zabudowy
Do Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Mragowie w 2025 roku wptynety 536
wnioski 0 uzgodnienie projektu decyzji o warunkach zabudowy. Ze wzgledu na zmiang
przepisow o planowaniu przestrzennym, gminy przesylaja do uzgodnienia wszystkie wydawane
decyzje o warunkach zabudowy lub decyzje o ustaleniu lokalizacji celu publicznego.
Postanowienia wydano dla 40 decyzji, zas wszystkie wnioski byly analizowane pod katem

wymagan sanitarno higienicznych.

4. Uzgadnianie dokumentacji projektowej:
W 2025 zaj¢to 4 stanowiska w zwiazku z uzgodnieniem dokumentacji projektowej

w zakresie sanitarno — higienicznym oraz jedno stanowisko negatywne dotyczace opinii w
sprawie koncepcji projektu zagospodarowania terenu.
a) Projekt budowlany wielobranzowy pn. ,,Szpitalny oddzial Ratunkowy szpitala
w Mragowie, ul. Wolnosci 3 11-700 Mragowo”

Przedmiotem uzgodnienia byt projekt przebudowy Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego
W Mragowie.
b) Projekt ,,Budowa budynku uslugowego — wynajem dwoch apartamentow,
dziatka nr 210/5 obreb 0005 m. Mragowo, ul. Warszawska 27"

Projekt dotyczyt budowy budynku ustugowego z przeznaczeniem na wynajem
apartamentow. Budynek obejmuje 3 kondygnacje nadziemne: parte, | pictro i poddasze.
c) Projekt ,, Technologia zaplecza kuchennego wiaty gastronomicznej
zlokalizowanej w Stare Sady 12, dzialka nr ewid. 78/2 obreb Sady gm. Mikolajki”.

Przedmiotem uzgodnienia byl projekt technologiczny zaplecza kuchennego
zlokalizowanego w wiacie gastronomicznej. Zgodnie z przedtozona dokumentacja wiata
bedzie funkcjonowala w sezonie letnim i bedzie stanowila uzupetnienie restauracji

dziatajacej w budynku na dziatce Inwestora.

d) »Projekt technologiczny lokalu gastronomicznego ,,Burger-Bistro” ul.
Ratuszowa 3, 11-700 Mragowo”
Zgodnie z zalaczona dokumentacja przedmiotem uzgodnienia jest lokal

gastronomiczny burger — bistro, w ktorym bedzie prowadzona sprzedaz i ustuga
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gastronomiczna w godzinach potudniowych i wieczornych w postaci sprzedazy burgerow,
frytek, dan typu bistro tworzonych z gotowych, uprzednio zakupionych produktéw,
wymagajacych jedynie obrobki termicznej przed podaniem. Dania beda podawane na
miejscu w naczyniach jednorazowych Ilub na wynos rowniez w opakowaniach
jednorazowych. W lokalu przewidziana w ciagu dnia okoto 30 konsumentow przy 3 krotnej
rotacji oraz 3 pracownikow obstugi.

e) Whniosek o uzgodnienie koncepcji lokalizacji budynkéw mieszkalnych przy
ul. Mrongowiusza 29 C w Mragowie (dz. nr 92/45, obreb 4) w sasiedztwie cmentarza
zamknigtego.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Mragowie, W odpowiedzi na
whniosek spotki DEPORIUM INC. Sp. z o. 0. dotyczacy uzgodnienia koncepcji lokalizacji
czterech budynkow mieszkalnych wielorodzinnych na dziatce nr 92/45, obreb 4, potozone;j
przy ul. Mrongowiusza 29 C w Mragowie, uprzejmie informuje, ze nie znajduje mozliwosci
pozytywnego uzgodnienia zmniejszenia wymaganej odlegtosci od cmentarza do 25 metréw.
Ponizej przedstawiamy uzasadnienie wraz z powolaniem si¢ na obowiazujace przepisy

sanitarne.

5. Odbior obiektéw budowlanych/budowli:
W 2025 roku wptyngto 46 wnioskdéw dotyczacych zgloszenia zakonczenia robot
budowlanych i przeprowadzenia odbioru w zwiazku z uzyskaniem pozwoleniem na
uzytkowanie zgodnie z art. 56 ustawy Prawo budowlane, w wyniku czego przeprowadzono

kontrole 3 obiektow.

5.1 Kontrolowane obiekty na podstawie art. 56 ustawy Prawo budowlane:

a) ,,Budowa obwodu drogowego skfadajqcego sie z budynku biurowo-socjalnego, budynku
garazowego 1 czesciq socjalng, magazynu soli, zadaszonych zasiek, wagi
samochodowej, wiaty smietnikowej oraz wiaty na kontenerowy agregat prqdotwérczy
oraz infrastruktury technicznej” ul. Lesna Droga, dziatki nr ewid. 67/1, 56/16, 56/7, 71,
49/11, 361/3

b) Budowa budynku handlowo - ustugowego wraz z niezbednq infrastrukturg
towarzyszqcq , przez ktorq rozumie sie: ukfad komunikacji wewnetrznej, miejsca

parkingowe, zadaszenie, budowe wewnetrznej instalacji: kanalizacji sanitarnej,
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kanalizacji deszczowej, budowe instalacji oswietlenia zewnetrznego \ wewnetrznej linii
zasilajqcej, na dziatce nr ewid. 225/1, obreb 3 miasto Mrqgowo

c) Budowa czterech budynkéw handlowo — usfugowych: Dwoch budynkéw handlowo —

ustugowych na dziatce nr ewid. 236, obreb Marcinkowo oraz dwoch budynkow

handlowo — usfugowych ( w tym jednego o funkcji gastronomicznej) na dziatce nr ewid.

215/6, 114/23, i 205/3 obreb 3 miasto Mrqgowo wraz z parkingami” oraz niezbedng

infrastrukturq techniczng -budynek D™,

Pozostale zgloszenia 0 zakonczeniu budowy zostaly przyjete w formie tzw.
,milczacej zgody” i dotyczyly m.in.:
- Budowa budynku garazowo — gospodarczego w Mrggowie”
- Budowa kompleksu magazynowo — suszarniczego w zabudowie zagrodowej na czesci
dziatki o nr ewid. 138/40, 136/6, 135/3 ob. Boze, gm. Mrggowo.
- Remont Oddziatu Ratunkowego Szpitala Mrqgowskiego w zakresie drogi pozarowej
na czesci dziatki nr 28/12 ob. 1 m. Mrggowo.
- Budowa instalacji zbiornikowej na gaz phnny — szesciu zbiornikow nadziemnych
0 pojemnosci 6.4 m? kazdy wraz z infrastrukturq towarzyszqcq na dziafce nr ewid. 138/40
ob. Boze, gm. Mrqgowo,
- Budowa zadaszenia przy budynku Ach! Mazury Stanica Mikotajki
- Budowa budynku mieszkalnego jednorodzinnego na dziafce 167/4 ob. Karwie, gm.
Mrqgowo,
- Budowa drogi wewnetrznej 1 zewnetrznych miejsc parkingowych oraz ciqgow pieszych,
oswietlenia i kompleksowe zagospodarowanie terenu w ramach budowy zespofu zabudowy
mieszkalno — usfugowej W Mikotajkach.
- Budowa namiotowej hali magazynowej przy ul. Gizyckiej w Mrggowie
- Budowa sieci wodno — kanalizacyjnej na terenie gminy Piecki- czes¢ Il
- Budowa farmy fotowoltaicznej miejscowosci Muntowo
- Budowa budynku produkcyjnego wraz z infrastrukturq techniczng W miejscowosci
Mrqgowo.
- Rozbudowa oraz przebudowa stacji uzdatniania wody w miejscowosci Uzranki na dz.
nr ewid. 65/12, gm. Mrqgowo
- Rozbudowa oraz przebudowa stacji uzdatniania wody w miejscowosci Grabowo na dz.

nr ewid. 461/1, gm. Mrqgowo
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- Budowa szesnastu budynkdw rekreacyjnych wraz z przylqczami: wodociqgowym,

kanalizacji sanitarnej, elektrycznym.

W 2025 r. przeprowadzono rowniez kontrole 3 obiektow na podstawie art. 3 ustawy

0 Panstwowej Inspekcji Sanitarnej:

a) Modernizacja budynku apteki przy ul. Mfynowej W Mrqgowie

b) Gabinety kosmetyczne na poziomie piwnicy w budynku usfugowym na dziatce nr ewid.
290/7, 290/21 obreb miasto Mikotajki przy ul. Ks. Popietuszki 11 w Mikotajkach

c) Lokal przeznczony pod ogélnodostepng apteke w budynku centrum handlowo -
ustugowego Marcinkowo 203, 11-700 Mrqgowo spelnia wymagania w zakresie przepiséw
sanitarno — higienicznych.

W 2025 roku nie przeprowadzono zadnej kontroli obiektu w trakcie realizacji
poniewaz duza cze$¢ obiektow realizowanych na terenie powiatu stanowity budynki
mieszkalne jednorodzinne, a pozostate obiekty byly w stanie surowym, bez instalacji
sanitarnych, wyposazenia itp.

Zgodnie z planem na 2025 zaplanowano kontrole 4 obiektow budowlanych:
4 obiektéw zamieszkania zbiorowego w tym 2 obiekty to budynki mieszkalne wielorodzinne
I 2 obiekty mieszkalne apartamentowo — hotelowe.

Kontrole obiektéw zaplanowano kolejno na kwiecien, czerwiec, listopad i grudzien.
W wyniku wizji w terenie okazato si¢ ze obiekty zaplanowane do kontroli w kwietniu
I czerwcu sa dopiero na etapie stanu surowego bez instalacji sanitarnych. Kolejny obiekt
zaplanowany do kontroli na listopad jest dopiero na etapie prac murowych. Na ostatnim
obiekcie, ktorego kontrole zaplanowano w grudniu dopiero trwaja dalej roboty

ogolnobudowlane, nie sa wykonywane instalacje.
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