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Szanowny Panie,

w odpowiedzi na petycje z 16 lutego 2025 r. w pierwszej kolejnosci wskazuje uprzejmie,
ze obowigzujgce obecnie w Polsce akty prawne nie postuguja sie pojeciem ,,alienacji
rodzicielskiej”.

Termin ten jest jednak stosowany w réznego rodzaju publikacjach na okreslenie
umyslnego ograniczania kontaktu dziecka z jednym z rodzicéw, wywotujgcego zerwanie
wiezi rodzicielskich. W wystapieniu z 16 wrzesnia 2021 r. Grupa Ekspertow Rady Europy
ds. Przeciwdziatania Przemocy wobec Kobiet i Przemocy Domowej (GREVIO)
opublikowata pierwszy raport ws. realizacji przez Polske konwencji Rady Europy o
zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej (konwencji
stambulskiej). Grupa wezwata Polske do podjecia wszelkich srodkdw, w tym
legislacyjnych, aby zapewnié, ze wszystkie wtasciwe podmioty, w tym pracownicy
sacjalni czy sedziowie, przy podejmowaniu decyzji w sprawie opieki i widzen z dzieckiem,
powstrzymuija sie od uzywania koncepcji ,,alienacji rodzicielskiej”. Grupa ekspertow RE
przywotata stanowisko Europejskiego Stowarzyszenia Psychoterapeutéw (European
Association for Psychotherapy), ktdre w 2018 r. uznato terminy ,alienacja rodzicielska”
czy ,,syndrom alienacji rodzicielskiej” za niewtasciwe do uzytku w praktyce psychoterapii
i niosgce duze ryzyko niedostrzezenia badz? zbagatelizowania zjawiska przemocy
domowej. Rédwniez Swiatowa Organizacja Zdrowia 20 lutego 2020 r. usuneta pojecie
»alienacja rodzicielska” (,parental alienation”) z Miedzynarodowej Statystycznej
Klasyfikacji Chordb i Problemoéw Zdrowotnych ICD-11 (od 1 stycznia 2022 r.). Zmiana ta
nastgpita po reakcji srodowisk zajmujgcych sie prawem rodzinnym i przemoca domowa.
Zaopiniowaly one, ze ich badania i doswiadczenia sadowe wskazuja, iz ,alienacja
rodzicielska — termin bez silnych naukowych podstaw — jest czesto wykorzystywana do
odwrdcenia uwagi od przemocy domowej, naduzy¢ i innych dowodéw istotnych dla
dobra dziecka.

W sprawie wskazanego raportu do Ministra Sprawiedliwosci zwrécit sie Rzecznik Praw
Obywatelskich - Pan Marcin Wigcek (RPO). W swoim piSmie prosit o upawszechnienie
raportu GREVIO wsrdd Opiniodawczych Zespotdw Sgdowych Specjalistow oraz
uwzglednienie go w ramach szkolen sedzidw i prokuratoréw. W swietle uwag GREVIO
RPO zwracat uwage ministra na terminologie uzywang w opiniach co do ,,alienacji
rodzicielskiej”. Jak wskazuje GREVIO, niesie ona ze soba duze ryzyko wtdrnej
wiktymizacji kobiet, ktore sprzeciwiajg sie lub sg niechetne kontaktom dzieci z powodu
przemocy, jakiej doznaty od ojca dziecka. Raport zostat udostepniony.

Z uwagi na powyzsze w dalszej czesci odpowiedzi wskazany termin nie bedzie
przywotywany. Nie oznacza to jednak, ze Ministerstwo Sprawiedliwosci nie dostrzega
skutkdw celowego utrudniania lub uniemozliwiania kontaktéw z dzieckiem.
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Postulat 1.

Aktualnie Ministerstwo Sprawiedliwosci nie prowadzi prac zmierzajacych do dokonania
zmian legislacyjnych w zakresie uznania celowego uniemozliwiania kontaktu z rodzicem
zyjacym z dzieckiem w rozdzieleniu za przemoc psychiczng wobec dziecka. Nie s3
rowniez prowadzone prace zmierzajgce do zmiany zakresu przepisu art. 211 ustawy

z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny (Dz.U. 2025 r., poz. 383) dalej: ,k.k.”, ktéry
przewiduje odpowiedzialnos$¢ karng za uprowadzenie lub zatrzymanie matoletniego lub
osoby nieporadnej, whrew woli osoby powotanej do opieki lub nadzoru, jak réwniez

w zakresie przestepstwa okreslonego w art. 207 k.k. przewidujacego odpowiedzialnoéé
karng za przestepstwo znecania sie psychicznego lub fizycznego.

Ministerstwo Sprawiedliwosci prowadzi aktualnie prace legislacyjne nad projektem
ustawy nowelizujacym postepowanie w sprawach o ustalenie kontaktéw

z dzieckiem, w sprawach o wykonywanie kontaktow z dzieckiem i w sprawach

o odebranie dziecka, w tym na podstawie Konwencji haskiej z 1980 r., tak aby usprawnié
ich rozpoznanie oraz zwiekszy¢ efektywnos$¢ wydanych orzeczer i zapewnic ich
wykonalnos¢. Projekt przewiduje m.in. wprowadzenie grzywny zasadzanej na rzecz
Skarbu Parfistwa w miejsce sumy pienieznej zasgdzanej na rzecz jednej ze stron oraz
skrécenie postepowania poprzez natozenie na sad cbowigzku zagrozenia wymierzenia
grzywny za zawinione niewykonywanie lub niewtasciwe wykonywanie obowigzkow

w zakresie ustalonych kontaktéw z dzieckiem juz na etapie postepowania o ustalenie
tych kontaktow (zmiane kontaktéw), tak w przypadku wydania przez sad
merytorycznego orzeczenia, jak tez w przypadku umorzenia postepowania wobec
zawarte] przez strony ugody czy zatwierdzenia ugody zawartej przed mediatorem. Nadto
projekt przewiduje, w przypadku gdy zobowigzany sprowadzony do sadu nie ztozy
oswiadczenia 0 miejscu pobytu osoby, ktdéra ma by¢ odebrana lub odmdwi odpowiedzi
na zadane mu pytanie, zastosowanie aresztu nieprzekraczajgcego miesigca. Rozwazana
jest takze penalizacja uporczywego uchylania sie od niewykonywania lub niewtasciwego
wykonywania obowigzkow z zakresie ustalonych kontaktéw z dzieckiem oraz penalizacja
niewykonania obowigzku wydania dziecka.

Komisja Kodyfikacyjna Prawa Rodzinnego opracowata zatozenia dotyczgce zmiany
przepiséw wykonawczych w sprawach rodzinnych i opiekunczych, zgodnie z ktérymi

w przypadku utrudniania realizowania kontaktéw z dzieckiem orzeczonych wyrokiem
sadowy lub ugoda zawartg przed mediatorem takie dziatanie moze zostaé uznane za
przestepstwo. W oparciu o powyZsze Ministerstwo Sprawiedliwosci wspélnie z Zespotem
problemowym ds. zmian przepisow wykonawczych powotanym w ramach Komisji
Kodyfikacyjnej Prawa Rodzinnego pracuje nad opracowaniem projektu ustawy
kompleksowo normujgcej postepowanie wykonawcze w sprawach rodzinnych

i opiekuniczych.

Uprzejmie informuje, ze z pracami Komisji Kodyfikacyjnej Prawa Rodzinnego mozna
zapoznac sie na stronie internetowej Ministerstwa Sprawiedliwosci, w zaktadce Komisja
Kodyfikacyjna Prawa Rodzinnego.

Postulat 2.

W zakresie postulatu dotyczacego wprowadzenia tabel alimentacyjnych, w uprzejmie
informuje, ze Ministerstwo Sprawiedliwosci opracowato projekt tzw. tabeli



alimentacyjnej, ktdra w zatozeniu bedzie miata charakter pomocniczy (dla sgdéw)
i informacyjny (dla stron postepowania), ale nie bedzie obowigzujgcym Zrédtem prawa.

Z uwagi na trwajace aktualnie prace legislacyjne nad wprowadzeniem do polskiego
porzadku prawnego tzw. alimentdw natychmiastowych oraz zmianami w zakresie
egzekucji alimentéw, ktérych celem jest zardwno usprawnienie dochodzenia swiadczen
alimentacyjnych, jak tez zwiekszenie efektywnosci ich egzekucji, opublikowanie tabeli
alimentacyjnej zostato odiozone w czasie, planowany termin publikacji to trzeci kwartat
tego roku.

Postulat 3.

Odnoszac sie do postulatu obligatoryjnego wprowadzenia opieki naprzemiennej,
wskazac¢ pragne, ze aktualne brzmienie art. 58 i 107 ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. —
Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. z 2023 r. poz. 2809), dalej k.r.o - sprzyja
pozostawianiu wiadzy rodzicielskiej obojgu rodzicom, albowiem przyznajac priorytet
porozumieniu rodzicielskiemu ustawodawca zaakceptowat, ze réwniez w jego ramach
rodzice moga przedstawi¢ wariant sprawowania wtadzy rodzicielskiej i utrzymywania
kontaktdw z dzie¢mi w formie tzw. pieczy naprzemiennej, co wyrazajg art. 58 § 1b i art.
107 § 3 k.r.o., w mysl ktérych ,,na zgodny wniosek stron sad nie orzeka o utrzymywaniu
kontaktdw z dzieckiem”. Tego rodzaju sformutowanie jest m.in. konsekwencja przyjecia,
ze w sytuacji ustanowienia pieczy naprzemiennej, orzeczenie o kontaktach nie jest
konieczne.

W pierwszej kolejnosci to sami rodzice powinni decydowac o sposobie wykonywania
wtadzy rodzicielskiej i utrzymywaniu kontaktéw z dzieckiem po rozwodzie (separacji) lub
na wypadek roztaczenia. Z kolei, nawet przy braku porozumienia, majgc na wzgledzie
naturalne prawo dziecka do wychowania przez oboje rodzicow, sad rozstrzygnie

0 sposobie wspolnego wykonywania przez nich tej wtadzy. Nawet, gdyby na skutek
konfliktu do porozumienia nie doszto, to jego brak ma mniejsze znaczenie niz prawo
dziecka do wychowania przez oboje rodzicéw. Ustawodawca, zgodnie z prawem dziecka
do wychowania przez oboje rodzicdw, daje pierwszenstwo porozumieniu
rodzicielskiemu oraz wspdlnemu wykenywaniu wtadzy rodzicielskiej przez oboje
rodzicéw, za$ dopiero gdy dobro dziecka tego wymaga, wiadza rodzicielska zostaje
powierzona jednemu z rodzicow, a drugiemu ograniczona do okreslonych praw

i obowiagzkéw. Sad kazdorazowo dokonuje oceny, w odniesieniu do konkretnych
okolicznosci czy rozstrzygniecie o pieczy naprzemiennej bedzie zgodne z dobrem
dziecka.

Formalnoprawny wyraz mozliwosci rozstrzygniecia o pieczy naprzemiennej
(wspdtdzielonej) znajduje sie w przepisach ustawy z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks
postepowania cywilnego (Dz. U. z 2023 r., poz. 1550 ze zm.), dalej: ,k.p.c.”. Przepisy art.
5821§4k.p.c., art. 598 22 k.p.c. i art. 756 2§ 1 pkt 3i § 2 k.p.c. stanowia wprost

o orzeczeniach, w ktérych sad okreslit, ze dziecko bedzie mieszka¢ z kazdym z rodzicéw
w powtarzajacych sie okresach.

Ministerstwo Sprawiedliwosci dostrzega potrzebe nowelizacji art. 58 k.r.o. i art. 107
k.r.o,, w tym w szczegdlnoéci potrzebe zdefiniowania pieczy wspétdzielonej w przypadku
rodzicdw zyjacych w roztgczeniu oraz wprowadzenia regulacji, ktére okresly zasady jej
orzekania i pozwola na jej upowszechnienie. Rozporzgdzeniem Rady Ministréw z 5
marca 2024 r. (Dz.U. poz. 349) powotano Komisje Kodyfikacyjng Prawa Rodzinnego,



ktdrej zadaniem jest opracowanie zatozen i ogdlnych kierunkdw zmian

w prawie rodzinnym i opiekuriczym oraz projektéw aktéw normatywnych o
podstawowym znaczeniu dla systemu prawa rodzinnego i opiekuriczego. Komisja
przyjela stanowisko w sprawie wprowadzenia przepiséw prawnych regulujacych piecze
wspodtdzielong, ktdre jest dostepne na stronie internetowej Ministerstwa
Sprawiedliwosci w zaktadce Komisji Kodyfikacyjnej Prawa Rodzinnego pod linkiem:
https://www.gov.pl/attachment/27831048-a131-4418-b671- c2a5dc8h6722.

Komisja Kodyfikacyjna Prawa Rodzinnego — w ramach ktérej zostat powotany specjalny
Zespdt problemowy ds. pieczy wspétdzielonej — wspdlnie z Ministerstwem
Sprawiedliwosci opracowuje projekt nowelizacji, ktdry wprowadzi rozwigzania przyjete
w tym stanowisku Komisji.

Z wyrazami szacunku

Michat Kubalski

Zastepca Dyrektora

Departament Spraw Rodzinnych i Nieletnich
/podpisano elektronicznie/



