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Domy z polan opalowych we wsi Ploskie
w gminie Zabtudéw (inwentaryzacja)

W gminie Zabtudéw zostaly odnotowane nieliczne domy i budynki gospo-
darcze wznoszone z polan opatowych taczonych zaprawa. Niestety niewiele z nich
przetrwalo do czaséw dzisiejszych w stanie pierwotnym, poniewaz wiekszo$¢ zo-
stala wyburzona lub zmodernizowana. Zachowane obiekty znajduja si¢ we wsiach
Dawidowicze, Kaniuki, Ryboly i Zacisze!, ale poniewaz gmina Zabtudéw zajmuje
dosé rozlegly obszar, mozna przypuszczaé, ze na obszarze gminy pozostato wiecej
takich budynkéw. Sa one warte opisu naukowego jako wytwory dosé oryginalnego
i ciekawego zjawiska, mianowicie naglego upowszechnienia si¢ na przetomie wie-
kéw XIX i XX (oraz pézniej) budownictwa z drewna opalowego spajanego glina
lub zaprawa murarska, przy czym budownictwo to opierato sie na wczedniejszych
konstrukgcjach ludowych (z chrustu i gliny), lecz z czasem zaczeto by¢ udoskonalane
przez racjonalizatoréw i spotecznikéw oraz wspierane odgornie®.

W niniejszym artykule zo-
staly opisane dwa budynki o Scia-
nach z polan opatowych, nieopisy-
wane jak dotad w piSmiennictwie
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naukowym. Oba znajduja sie we PEOSIE, Zajesierce
wsi Ploskie, w poéinocnej czesci X |
gminy Zabludéw. ka

1. Lokalizacja wsi Ploskie, Dawidowicze,
Kaniuki, Ryboly, Zacisze w gminie
Zabludéw. Rys. D. Dakowicz

Location of Ploskie, Dawidowicze,
Kaniuki, Ryboly and Zacisze villages in
Zabludéw Commune.

Drawing by D. Dakowicz
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2. Ploskie nr 19 - widok na

Fot. D. Dakowicz, 2019
Ploskie No. 19 - view of the
building from the outside.
Photo by D. Dakowicz, 2019

1. ProskiE NR 19

budynek z zewnatrz.

1.1. Dane ogélne

Budynek parterowy z poddaszem nieuzytkowym, nakryty dachem dwu-

spadowym, znajduje si¢ na dziatce kolonijnej, srédlesnej. Jest nadal zamieszkany.
Weczesniej zamieszkiwala go dziewiecioosobowa rodzina (wiascicielka, jej maz, pie-
cioro dzieci oraz teSciowie).

Na dzialce poza budynkiem mieszkalnym znajduja sie réwniez cztery drew-

niane budynki gospodarcze oraz drewniany wychodek.

1.2. Chronologia

Nie jest znana doktadna data budowy domu, niemniej wiadomo, Ze zostat wy-
budowany zaraz po Il wojnie Swiatowej, prawdopodobnie w latach 1945-1947.
Wihascicielka wprowadzita sie do niego w 1957 r., po zaslubinach z Wactawem
Suchowierskim - synem éwczesnych wiascicieli.

W latach piecdziesigtych XX w. zostaly wybudowane budynki gospodarcze, za-
chowane do czaséw dzisiejszych w niezmienionej formie. Ich pierwotna funk-
cja wigzala sie z prowadzeniem gospodarstwa, byly przetrzymywane w nich
zwierzeta gospodarcze, przypuszczalnie takze pasze i plony. Aktualnie pelnia
funkcje lamusow.

W latach pieédziesigtych XX w. zostala dobudowana przybudéwka z desek,
aby kuchnia nie byla pierwszym pomieszczeniem po wejsciu z podworza.

W latach dziewieédziesigtych zostaly otynkowane Sciany zewnetrzne.

W roku 2016 wybucht pozar, spowodowany prawdopodobnie niesprawna in-
stalacja elektryczna.

W 2017 r. budynek przeszed! gruntowny remont. Zostal ocieplony od we-
wnatrz, éciany otynkowane i pomalowane, wszystkie okna i drzwi zostaty wy-
mienione, polozone nowe podtogi, wstawione nowe meble, wymienione po-
krycie dachu na blachodachéwke, ocieplono strych. Przy tym remoncie zostata
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takze urzadzona fazienka, wczeéniej czynnosci zwigzane z myciem sie domow-
nikéw odbywaly sie w kuchni, a toaleta znajdowata sie na podworzu, w formie
wychodka.

1.3. Rzut

3. Ploskie nr 19 - rzut.

Rys. D. Dakowicz

Ploskie No. 19 - plan view.
Drawing by D. Dakowicz

Wymiary zewnetrzne budynku to ok. 6,2 m x 11,5 m. Powierzchnia uzytko-
wa to niecate 49 m?. Wejécie do budynku prowadzi do dwuizbowej przybudéwki
ze strony péinocno-zachodniej. Pierwszym pomieszczeniem jest sieri z niewielkim
oknem, wyposazona w tapczan, szafe, p6iki, jest tam takze miejsce do pozostawie-
nia obuwia oraz kuchnia letnia. Drugim pomieszczeniem jest pakamera. Z niej, po-
przez wlaz w stropie, mozna dostac si¢ na nieuzytkowy strych. Z sieni przechodzi
sie do pierwotnej czesci budynku, najwazniejszego pomieszczenia wiejskich do-
moéw - kuchni. Znajduja sie tam niewielki cigg kuchenny oraz piec kaflowy.

4. Sierr z widokiem na drzwi do
pakamery. Fot. D. Dakowicz,
2019

Vestibule with a view of the
storeroom door. Photo by

D. Dakowicz, 2019
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5. Piec kaflowy.

Fot. D. Dakowicz, 2019
Tile stove. Photo by a
D. Dakowicz, 2019 #2

Z kuchni mozna przejé¢ do tazienki (wczeséniej w tym miejscu byt pokéj)
oraz do duzej czesci dziennej, ktéra pierwotnie byta podzielona na dwie mniejsze
przestrzenie. Scianéwka siegala do potowy szerokosci pokoju, dalej byta drewnia-
na przegroda z desek. Aktualnie zamiast Scianéwki jest Scianka dzialowa. Pomie-
dzy pokojami zlokalizowanymi przy diuzszej scianie budynku znajdowato sie kie-
dys waskie przejscie o szerokosci ok. 50 cm. Aktualnie jednym z pomieszczern jest
tazienka, w zwiazku z czym przejscie takie nie jest potrzebne. Pozostaly jednak
drzwiczki, ktére prowadza do niewielkiego skiadziku ukrytego w Scianie.

6. Widok na niefunkcjonujace
juz przejécie miedzy pokojami.
Fot. D. Dakowicz, 2019

View of now disused
passageway between rooms.
Photo by D. Dakowicz, 2019
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7. Widok na komin i $cianke
dzialowq zastepujaca
Scianowke.

Fot. D. Dakowicz, 2019

View of the chimney and the
partition wall replacing the
wall-embedded Poldlasie-
style tile stove (Scianéwka).
Photo by D. Dakowicz, 2019

1.4. Konstrukcja i wykonczenie

Budynek nie jest podpiwniczony. Poziom podlogi znajduje sie pod pozio-
mem gruntu - w sieni jest to ok. -10 cm, a w izbach mieszkalnych ok. -29 cm. Pier-
wotnie posadzke tworzylo klepisko, p6zniej zostaly potozone deski.

Sciany maja ok. 50 cm gruboéci. Gruba warstwa tynku nie pozwala rozpo-
znac szczegolow konstrukgji, nie zna ich tez wlascicielka, ktéra nie byta obecna przy
budowie domu. Wiadomo jedynie, ze $ciany zewnetrzne i poprzeczna $ciane we-
wnetrzng wzniesiono z polanek (jak do palenia w piecu) spajanych gling. , Gloéwki”
polan wystawaly ze Sciany, lecz nie bylo widaé poziomych elementéw.

Konstrukcja dachu jest jetkowa, strych nieuzytkowy. Dach pierwotnie byt
kryty strzecha, nastepnie blacha, po gruntownym remoncie blachodachéwka. Okap
wystaje ok. 65 cm.

1.5. Ogrzewanie

Od poczatku istnienia dom ogrzewany jest za pomoca pieca kaflowe-
go. Pierwotnie istniala takze Scianéwka z dodatkowym paleniskiem w pokoju
mieszkalnym.
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2. PLOSKIE NR 18

8. Ploskie nr 18 - widok na
budynek z zewnatrz.

Fot. D. Dakowicz, 2019
Ploskie No. 18 - view of the
building from the outside.
Photo by D. Dakowicz, 2019

2.1. Dane ogélne

Budynek aktualnie nie jest zamieszkany, ale wciaz znajduje sie w nim wy-
posazenie - t6zka z posciela, biurka, stoty przykryte cerata, krzesla, tawy, naczy-
nia, ubrania, obrazki na Scianach. Na dzialce, poza opisywanym budynkiem z po-
lan, znajduje si¢ nowszy, uzytkowany dom drewniany oraz budynki gospodarcze,
Z czego najstarsza jest obora.

9. Kuchnia.

Fot. D. Dakowicz, 2019
Kitchen. Photo by

D. Dakowicz, 2019
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10. Pok¢j mieszkalny.
Fot. D. Dakowicz, 2019
Living room. Photo by

D. Dakowicz, 2019

2.2. Chronologia

e Zagospodarowanie posesji zaczeto od przeniesienia stodoty, dzi§ juz
nieistniejgcej.

¢ Dom zostal wybudowany w 1930 r. lub kilka lat p6zniej. Owczesnym wtagcicie-
lem byl Konstanty Krasnicki.

* W latach pie¢dziesiatych XX w. pokéj na lewo od sieni zostat pobielony i zago-
spodarowany na mieszkalny.

* Na poczatku lat osiemdziesigtych XX w. Sciany zostaty ,zlapane” klamrg. Przy
budowie nie przewidziano, ze postawienie najpierw krétszych, a pézniej bocz-
nych sprawi, ze budynek nie bedzie sztywny, a Sciany beda sie rozjezdzac.

e W latach dziewieédziesiatych XX w. przeprowadzono generalny remont. Ze-
wnetrzne Sciany pokryto tynkiem, wymieniono wszystkie okna, poza tymi
w pokoju znajdujacym sie na lewo od sieni. Zostat takze przebudowany dach.
Szczyty z gliny za bardzo obciazaly Sciany i przyczynialy sie do odchodzenia
ich od siebie do takiego stopnia, ze czeé¢ Sciany kuchni zawalila sie i musiata
by¢ poprawiana. Wymieniono poszycie i szczyty oraz podioge strychu, krokwie
zostaly oryginalne.

2.3. Rzut

Uklad pomieszczern zachowal sie w oryginale, budynek nie byl
przebudowywany.

Sercem budynku jest piec kaflowy, z piecem chlebowym. Wokét niego sa
cztery przechodnie pomieszczenia. Wejscie do budynku znajduje sie od strony p6t-
nocno-wschodniej, do sieni. Pierwotnie mialo sie ono znajdowac od strony péinoc-
nej do kuchni, jednak zrezygnowano z tego pomystu, a drzwi zamurowano.

W sieni zamontowano wtaz na nieuzytkowy strych oraz przejscia do kuch-
ni i pokoju. Pomieszczenie po lewej stronie rzutu pelnito ré6zne funkcje, bylo w nim
przetrzymywane zboze, maka, rozstawione krosna, a w ostatnich czasach pelnito
funkcje pokoju mieszkalnego. Z niego drzwi prowadza do drugiego pokoju, z kt6-
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POKOI MIESZHALNY
phamicria 134037
===

POKOJ
MIESZKALNY/SPICHLERZ

11. Ploskie nr 19 - rzut.
Rys. D. Dakowicz

Ploskie No. 19 - plan view;
drawing by D. Dakowicz

rego przechodzi sie do kuchni. Pod kuchnig znajduje si¢ niewielka piwnica do prze-
chowywania ziemniakéw, duzy piec kaflowy z czescig chlebowga oraz inne wyposa-
zenie kuchenne, jak kredens, st61, lodéwka, fawa.

2.4. Konstrukcja i wykoniczenie

Budynek jest podpiwniczony tylko na niewielkiej powierzchni, pod kuch-
nig. Piwniczka ma wymiary ok. 137 cm x 134 cm, wysokoéc¢ jedynie 72 cm. Funda-
menty, prawdopodobnie kamienne, nie sa gltebokie. Poziom posadzki domu znaj-
duje sie ok. 20 cm ponad poziomem gruntu. Podlogi, jako etap przechodni zaraz po
budowie, byly wysypane piaskiem, jednak potem zostaty potozone deski, zacho-
wane do dzisiaj.

Sciany maja grubos¢ 50 cm. Polanka ukladano na zaprawie i przyciskano
poziomym elementem o przekroju zblizonym do przekroju poprzecznego polan.
Zaprawe wykonano z gliny, wapna i prawdopodobnie z piasku. Przed otynkowa-

e e o o

=TS deska pozioma dociskajaca
S L LR _B— polanka
zaprawa

e AL e, et L e ph e L L Ty MY

3~ )

......

n . ‘L_l._'__" » - = ]
T e L e

12. Schemat konstrukgji $cian. Rys. D. Dakowicz
Wall structure outline; drawing by D. Dakowicz
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niem $cian zewnetrznych zaprawa wykruszata sie spomiedzy polan. Byla wigc ona
raczej staba, z niedostateczna iloscia spoiwa. Sciany pierwotnie byty bielone glinka
od wewnatrz.

Wybér konstrukeji byt doéé spontaniczny. Owczesni wlasciciele mieli przy-
gotowane drewno pod dom drewniany, jednak w tamtej okolicy panowata moda na
murowane. Dotarly do nich informacje, ze budynki gliniane sa lepsze pod wzgle-
dem termicznym, zacheceni tym sprzedali przygotowane drewno i kupili nowe,
specjalnie na polana. Pocieli je i uzyskujac w ten sposéb odpowiedni materiat, , wy-
murowali” sw6j dom. Nie wiadomo, jakie doktadnie drewno zostalo wykorzystane,
najpewniej byto z drzewa lisciastego, odpornego na wilgo¢.
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13. Widoki na nieotynkowane $ciany budynku. Fot. z archiwum wtascicieli, lata 1956-1957
Views of the unplastered building. Photo from the owners” archive, 1956-1957

Sciany szczytowe pierwotnie takze byty wykonane z polan, jednak nie za-
chowaty sie w tej formie do czaséw dzisiejszych. Konstrukcja dachu drewniana, jet-
kowa. Strych nieuzytkowy, pelni funkcje sktadziku, doswietlony dwoma matymi
oknami w $cianach szczytowych. Dach pierwotnie wykonano z czerwonej dachéw-
ki, aktualnie jest z blachy.
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14. Widok na nieistniejacy juz szczyt. Fot. z archiwum wlascicieli, lata dziewiecdziesigte XX w.
View of the now-gone gable. Photo from the owners’ archive, 1990s

2.5. Ogrzewanie

Dom jest ogrzewany jedynie za
pomoca pieca kaflowego umieszczonego
w centrum budynku. Piec z czescig chlebo-
wa w kuchni i Scianéwka z dodatkowym
paleniskiem w pokoju mieszkalnym jest
zachowany w oryginalnym stanie, wcigz
tak samo sprawny. Przy budowie praw-
dopodobnie zostal zrobiony jakis btad
w konstrukgji pieca przy kominie, przez
co w kuchni jest stosunkowo chtodno.

2.6. Zalety domu z polan

Od wtascicieli uzyskano infor-
macje na temat cech uzytkowych doméw
o polanowej konstrukgeji $cian, na przykta-
dzie opisywanego domu nr 18 we wsi Plo-
skie. Dom ma dobra izolacyjno$é¢ zaréw-
no termiczng, jak akustyczng. Nie stychac
hataséw zwiazanych z prowadzeniem go-
spodarstwa. Latem jest chtodniej, zima ta-
twiej zatrzymuje sie wewnatrz ciepto. Wil-
god jest tylko w kuchni, prawdopodobnie
przez to, ze piec nie jest catkowicie spraw-
ny. Wedlug rozméwcéw jakos¢ snu jest
lepsza niz w budynkach murowanych.
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Tile stove. Photo by D. Dakowicz, 2019
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3. POROWNANIE DOMU NR 18 1 DOMU NR 19

Obydwa budynki wykazuja cechy typowe dla wiejskich drewnianych do-
moéw z okresu miedzywojennego. Sa stosunkowo nieduze, ich rzut ma ksztatt pro-
stokata, dach jest dwuspadowy, poddasze nieuzytkowe, piec kaflowy znajduje sie
w centrum, ogrzewa wszystkie pomieszczenia, nie ma tazienki.

Konstrukcja dachu w obydwu przypadkach jest taka sama - drewniana, jet-
kowa. Jedyne zZrédio ogrzewania to piec kaflowy i Scianéwka z dodatkowym pale-
niskiem. W domu nr 18 ulokowano piec chlebowy oraz piwniczke, niewystepujace
w domu nr 19. Natomiast w domu nr 19 jest przybudéwka, ktérej nie ma w domu
nr 18. Obydwa budynki zostaty pokryte z zewnatrz tynkiem. Do roku 2017, kiedy
dom nr 19 przeszed! gruntowny remont, obydwa byly pokryte blacha. Pierwotnie
w obu budynkach wejscie miato prowadzi¢ do kuchni, jednak aktualnie w domu
nr 18 prowadzi do sieni, a w domu nr 19 do przybudéwki. Gtéwnym podobien-
stwem wynikajacym z wybudowania tych budynkéw z polan opatowych i bedacym
cecha charakterystyczng tej konstrukgji jest duza grubosé Scian.

4. PODSUMOWANIE

Juz w 2010 r. zostaly odnalezione i opisane cztery budynki z polan opato-
wych w gminie Zabludéw?, w niniejszym artykule za$ opisano dwa kolejne, co po-
zwala przypuszczad, ze by¢é moze na obszarze gminy uda sie zidentyfikowacé kolej-
ne. Budynki takie pochodza z okresu miedzywojennego lub wczesnopowojennego
XX w., maja grube Sciany, zwykle otynkowane. Bardziej istotne poznawczo od opisu
samych budynkéw bytyby wspomnienia mieszkaricéw ujawniajace historie popula-
ryzacji tej konstrukcji i jej pochodzenie. W opisywanych tu przypadkach rozméw-
cy pamietaja niewiele na ten temat. Podsumowujac, na obszarze gminy Zabtudéw,
tak jak w kilku innych gminach podbiatostockich, dawne budownictwo z polan
opalowych wydaje sie czyms wiecej niz zbiorem incydentalnych przypadkéw bu-
downictwa. Mozna nawet domniemywac zaistnienie w latach dwudziestych, trzy-
dziestych i wczesnopowojennych XX w. swego rodzaju ,,mody” na domy murowa-
ne z drewna opatlowego, albowiem informacje z innych terenéw, w tym z Krynek
i Bialegostoku, gdzie juz przed Il wojna $wiatowa istniato kilkadziesigt budynkéw
z drewna opatowego, wskazuja, ze w okresie miedzywojennym takie budynki dosé
czesto wznosili rzemieslnicy zydowscy, natomiast w latach powojennych ten rodzaj
konstrukcji popularyzowali rézni lokalni racjonalizatorzy. Sugeruje to mozliwos¢
poszukiwan dalszych $ladéw tego budownictwa, réwniez w samym Zabtudowie.
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Houses MADE oF FIREwWooD LoGs IN THE VILLAGE OF ProskiE, ZABLUDOW COMMUNE
(SURVEY)

This article describes two buildings with walls made of firewood. The build-
ings have not yet been described in the literature. Both are located in the village of
Ploskie in the northern part of Zabludéw Commune, north-eastern Poland.

One of them was built around 1930, the other one just after World War II,
probably in 1945-1947. The article presents the history of the buildings, conversions
and renovations, as well as their present condition. The relevant general data, plans,
structure, finish and heating have also been described, with the relevant iconogra-
phy included.

The owners of house No. 18 shared information about the advantages of liv-
ing in a building with such a structure: good thermal and acoustic insulation, sleep
quality is better than in brick buildings, the air inside is not stuffy.

Both buildings are very similar in terms of functionality and structure. They
retain the typical features of rural wooden houses from that period (gable roof, unin-
habited attic, tiled stove in the centre with living rooms around it and no bathroom).

Besides the two houses described in this article, Zabludéw Commune had
other buildings made of firewood logs in the past. This allows us to assume that oth-
er firewood buildings can still remain undiscovered in Zabludéw commune, wait-
ing to be found.
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