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. WSTEP

Autor:

Elzbieta Plachciak

PROGRAM NAUCZANIA - FLET POPRZECZNY

Nazwa szkoly: Panstwowa Szkola Muzyczna I st. im. Janiny Garsci w Jeleniej Gorze

Etap edukacyjny: pierwszy

Przedmiot: FLET POPRZECZNY

1. CELE KSZTALCENIA - WYMAGANIA OGOLNE

INSTRUMENT GEOWNY — FLET

CELE KSZTALCENIA

Wiedza Umiejetnosci Kompetencje

1. Przyswojenie 2. Wyksztalcenie 3. Prezentacja | 4. Funkcjonowanie
wiedzy z zakresu podstawowych publiczna. w $srodowisku
instrumentu umiejetnosci gry na artystycznym.
glownego — fletu. instrumencie.

Tres$ci nauczania

Kryteria weryfikacji

1. Przyswojenie wiedzy z zakresu instrumentu gtdéwnego — fletu.

Uczen:

1) zasady
bezpieczenstwa i

higieny pracy;

1) okresla warunki bezpieczenstwa 1 higieny pracy;
2) omawia czynniki wplywajace na bezpieczenstwo.

2) historia
instrumentu i
wiedza w zakresie
literatury przedmiotu;

1) omawia w zarysie histori¢ fletu 1 jego odmiany;

2) wymienia reprezentatywne utwory fletowe oraz ich kompozytorow
z roznych epok;

3) wymienia wybitnych flecistow o znaczagcym dorobku

artystycznym.

3) budowa 1 pielegnacja
instrumentu;,

nazywa elementy budowy fletu, wyjasnia sposéb skladania tych
elementéw oraz okresla zasady jego pielegnacii.
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4) technika wykonawcza.

1) omawia warsztat wykonawczy, w tym budowe aparatu
oddechowego oraz jego role w grze na flecie;

2) opisuje mozliwosci techniczne instrumentu;

3) wskazuje podstawowe czynniki majace wpltyw na intonacjg.

2. Wyksztalcenie podstawowych umiejetnosci gry na instrumencie.

Uczen:

1) aparat gry;

1) prezentuje poprawny aparat gry, w tym technike oddechowg i
technike zadgcia;
2) kontroluje prawidlowa postawe, utozenie rak i palcow podczas gry.

2) technika gry;

1) stosuje rozne sposoby efektywnego przygotowania do gry;

2) postuguje si¢ roznorodnymi technikami artykulacyjnymi,
dynamika, agogika oraz potrafi modulowac¢ barwe dzwigku z
zachowaniem prawidtowej intonacji;

3) dysponuje biegtoscia techniczng pozwalajaca na swobodne
wykonywanie utworow;

4) dysponuje prawidtowa emisja dzwieku.

3) interpretacja;

1) interpretuje utwory zgodnie ze stylem danej epoki i ich budowa
formalng pod kierunkiem nauczyciela;
2) wykazuje si¢ w grze muzykalno$cia 1 wrazliwos$cig artystyczna.

4) specjalistyczna
terminologia, notacja
muzyczna;

1) postuguje si¢ specjalistyczng
terminologia;

2) realizuje zasady notacji muzycznej;

3) czyta nuty a vista.

5) samodzielna praca;

1) przestrzega zasad bezpieczenstwa 1 higieny pracy;

2) realizuje proces ¢wiczenia poszczegdlnych elementéw warsztatu
wedlug wskazowek nauczyciela;

3) kontroluje wtasng gre podczas ¢wiczenia;

4) potrafi oceni¢ jako$¢ wykonywanych zadan;

5) stosuje w dziataniach praktycznych wiedzg z zakresu przedmiotow
teoretycznych;

6) stosuje rdézne sposoby zapamigtywania tekstu nutowego;

7) korzysta z narzgdzi pomocnych w ¢wiczeniu; 8) planuje 1
organizuje systematyczng praceg.

6) wspotpraca.

1) realizuje zadania artystyczne w grze z innymi uczniami lub
nauczycielem;

2) dostosowuje sposob gry do sktadu i aparatu wykonawczego,
charakteru utworu oraz roli wykonywanej partii;

3) wspodlpracuje z akompaniatorem.

3. Prezentacja publiczna.

Uczen:
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1) praktyka estradowa;

1) koncentruje si¢ podczas wystepu;

2) opanowuje treme;

3) stosuje zasady poprawnego zachowania podczas publicznej
prezentacji; 4) wykonuje z pamieci czg$¢ utworéw ze swojego
repertuaru.

2) prezentacja w mediach
cyfrowych.

1) korzysta z technologii informacyjnej i komunikacyjnej w realizacji
zadan artystycznych;
2) obstuguje sprzet elektroniczny umozliwiajacy rejestracje swojej

ary.

4. Funkcjonowanie w $rodowisku artystycznym.

Uczen:

1) rozwdj artystyczny i
zawodowy;

1) analizuje wlasne kompetencje;

2) aktualizuje swojg wiedze¢ 1 rozwija umieje¢tnosci;

3) wykorzystuje rézne zrodta informacji w celu doskonalenia
umiejetnosci; 4) dokumentuje 1 archiwizuje wiasne dokonania
tworcze;

5) aktywnie uczestniczy w zyciu artystycznym.

2) etyka zawodowa.

1) przestrzega zasad etycznych oraz utrzymuje wiasciwe relacje
w Srodowisku;

2) przyjmuje odpowiedzialno$¢ za powierzone zadania

artystyczne.

WARUNKI NIEZBEDNE DO REALIZACJI KSZTALCENIA
1. Sala lekcyjna dostosowana akustycznie.
2. Wyposazenie sali: fortepian lub pianino, pulpit, lustro, metronom.
3. Wyposazenie szkoly: sprzet audiowizualny.
4. Sala koncertowa lub kameralna.

I1l.  CELE KSZTALCENIA - WYMAGANIA SZCZEGOLOWE

1. Rozbudzenie zainteresowania muzyka Uczen:

1) uczgszcza na koncerty;

2) interesuje si¢ kultura;

3) zna histori¢ swojego instrumentu oraz literature fletowa, odpowiednig do etapu

nauczania;

4) gra wyznaczone przez pedagoga (z uwzglednieniem upodoban ucznia) utwory 0
zrdznicowanym charakterze;

5) muzykuje w zespole, uczac sie jednoczesnie wspotpracy i odpowiedzialno$ci,
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6) zna i stosuje podstawowe pojecia i terminy muzyczne, w szczegdlnosci: dzwigk,
melodia, harmonia, rytm, agogika, metrum, artykulacja, dynamika, tonacja, gama,
pasaz, akord;

7) wykorzystuje poznang wiedz¢ na temat epok, stylow i kompozytoréw w pracy nad
utworami;

8) wykazuje szczegdlne zainteresowanie grg na instrumencie.

Opanowanie podstaw gry na instrumencie

Uczen:
1) zna budowg fletu, potrafi dba¢ o instrument;

2) potrafi samodzielnie ztozy¢ i roztozy¢ instrument;
3) zna podstawy techniki oddechu i zadgcia, niezbedne do dalszego rozwoju;
4) kontroluje i wlasciwie prowadzi strumien powietrza;

5) =zna i stosuje prawidlowa postawg podczas gry na instrumencie oraz poprawnie
uktada rece 1 palce;

6) zna i stosuje podstawowe rodzaje artykulacji, w szczegdlnosci legato, non-legato;

7) zna i stosuje podstawowe okreslenia dynamiczne, takie jak: piano, mezzopiano,
mezzoforte, forte, crescendo, decrescendo;

8) prawidlowo odczytuje i realizuje oznaczenia tempa;

9) wilasciwie odczytuje i realizuje struktury rytmiczne w wykonywanych utworach;
10) potrafi nastroi¢ instrument z pomocg nauczyciela oraz dba o prawidlowg intonacje;
11) dysponuje podstawowa biegtoscig palcows;

12) zna zasady notacji muzycznej;

13) dba o estetyke wykonania i jest wrazliwy na jakos¢ dzwigku;

14) realizuje przewidziane programem nauczania zadania techniczno — wykonawcze.

Wykorzystanie nabytej wiedzy i umiej¢tnosci w praktyce Uczen:

1) samodzielnie i bezbtednie odczytuje tatwy, dostosowany do jego mozliwosci zapis
nutowy, uwzglednia metrorytmike, dynamike 1 agogike;

2) interpretuje utwory pod kierunkiem pedagoga, zgodnie z kanonami stylu i formy
muzycznej, wyraza emocje i charakter utworu;

3) samodzielnie i efektywnie ¢wiczy oraz koryguje popetniane btedy;

4) poprawnie wykonuje z pamigci wyznaczony przez pedagoga utwor lub ¢wiczenie;

5) jest przygotowany do gry z akompaniamentem i w zespotach kameralnych;

Przygotowanie do wystepow publicznych Uczen:
1) odpowiedzialnie i §$wiadomie przygotowuje si¢ do wystepow publicznych;
2) koncentruje si¢ zarowno przed gra, jak i podczas wystepu przed publiczno$cia;

3) dokonuje prawidtowej analizy wlasnej gry;
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4) bierze udzial w popisach szkolnych i koncertach okolicznosciowych; 5) jest
$wiadomym odbiorcg sztuki i kultury.

1IV. MATERIAL NAUCZANIA
1. Tre$ci nauczania dla kl. 1-6/6 oraz 1-4/4

Klasa 1 cyklu szeScioletniego:
*  znajomos$¢ podstawowej wiedzy dotyczace;j historii fletu,
*  poznanie budowy fletu i sposobu jego pielggnacii,
*  Opanowanie prawidtowej postawy oraz wtasciwego trzymania fletu ,
*  opanowanie prawidtowego ulozenia rak i palcow podczas gry,
*  opanowanie podstaw techniki oddechu,
*  opanowanie podstaw techniki zadgcia.

Uczen realizuje:

* gamy i pasaze durowe i molowe do dwdch znakow przykluczowych w obrebie oktawy
calymi nutami, potnutami i ¢wierénutami non-legato i legato w tempie wolnym w
dynamice mezzoforte;

*  (¢wiczenia i duety realizowane w oparciu o wybrang szkote gry na flecie;

»  cztery utwory dowolne z akompaniamentem.

Klasa 2 cyklu szeScioletniego:
* dalsze doskonalenie zad¢cia, oddechu i postawy,
*  opanowanie stopniowania dynamiki,
*  ksztattowanie dzwigku na dtugich warto$ciach nut,
»  praca nad biegtoscig palcow w skali d1 —d3,
*  rozwijanie umiejetnosci gry pamigciowej, zespotowej 1 z akompaniamentem,
*  wprowadzenie ¢wiczen w czytaniu a’vista,
* umiejetnos$¢ stuchania wlasnej gry 1 korygowania biedow,
*  znajomo$¢ podstawowych zasad zachowania si¢ na scenie,
*  ¢wiczenia pomagajace w opanowaniu stresu przed 1 w trakcie wystepu.

Uczen realizuje:

*  gamy i pasaze durowe 1 molowe do dwoch znakow przykluczowych w obrebie dwoch
oktaw catymi nutami, poéinutami i ¢wierénutami non legato, legato
i staccato w tempie umiarkowanym, dynamice mezzoforte, tercje;
*  ¢wiczenia i duety realizowane w oparciu o wybrang szkole gry na flecie;
*  sze$¢ utworow dowolnych z akompaniamentem.
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Klasa 3 cyklu szescioletniego:

dalsze doskonalenie techniki zadecia i oddechu,

ksztaltowanie dzwigku na dlugich wartosciach nut, wydtuzanie oddechu,
doskonalenie gry legato, non-legato, staccato pojedyncze w skali d1 — 3,

praca nad bieglto$cig palcow w skali d1 — 3,

realizacja zmian dynamicznych zawartych w opracowanych utworach,
samodzielne opracowywanie krotkich utworow z uwzglednieniem precyzji
rytmicznej, artykulacji i oddechu,

wprowadzenie ozdobnikéw — mordent, przednutka, tryl,

doskonalenie umiejetnosci gry pamieciowej, zespotowej i z akompaniamentem,
¢wiczenia w czytaniu nut a’vista,

umiejetno$é strojenia fletu,

umiejetnos¢ stuchania wlasnej gry 1 korygowania btedow,

znajomo$¢ podstawowych zasad zachowania si¢ na scenie,

¢wiczenia pomagajace w opanowaniu stresu przed i w trakcie wystepu.

Uczen realizuje:

gamy 1 pasaze durowe do trzech znakow przykluczowych w obrgbie dwoch oktaw
calymi nutami, potnutami i ¢wierénutami non legato, legato i staccato w tempie
umiarkowanym, dynamice mezzo forte, pochdd tercjowy. Gamy molowe do trzech
znakow przy kluczu wraz z pasazami w przewrotach w tempie umiarkowanym, pochod
tercjowy;

10 ¢wiczen o zroznicowanych problemach technicznych;

cztery utwory z akompaniamentem.

Klasa 4 cyklu szesScioletniego

dalsze doskonalenie techniki zadecia i oddechu,

ksztattowanie dzwigku na dlugich warto$ciach nut, wydtuzanie oddechu,
doskonalenie gry legato, non-legato, staccato pojedyncze w skali d1 — a3,

praca nad biegtoscia palcow w skali ¢l — a3,

realizacja zmian dynamicznych zawartych w opracowanych utworach,
samodzielne opracowywanie krotkich utworéw z uwzglednieniem precyzji
rytmicznej, artykulacji i oddechu,

wprowadzenie ozdobnikow — mordent, przednutka kroétka, tryl,

ksztattowanie wrazliwo$ci na srodku wyrazu muzycznego,

doskonalenie umiejg¢tnosci gry pamigciowej, zespotowej i z akompaniamentem,
¢wiczenia w czytaniu nut a’vista, korygowanie wiasnych btgdow,

umiejetnosc¢ strojenia fletu,

umieje¢tnos¢ korekeji intonacji oraz zwracanie uwagi na jakos$¢ dzwieku,
umieje¢tnos¢ stuchania wiasnej gry 1 korygowania btedow,

znajomos¢ podstawowych zasad zachowania si¢ na scenie,
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¢wiczenia pomagajace w opanowaniu stresu przed i w trakcie wystepu.

Uczen realizuje:

gamy 1 pasaze durowe do czterech znakéw przykluczowych w obrebie dwoch oktaw
non-legato, legato i staccato w tempie umiarkowanym, dynamice mezzo forte, pochdd
tercjowy. Gamy minorowe do czterech znakdéw przy kluczu wraz z pasazami w
przewrotach, pochdd tercjowy;

osiem etiud zawierajacych rézne problemy techniczne; ¢ cztery utwory dowolne z
akompaniamentem fortepianu.

Klasa 5 cyklu szes$cioletniego

dalsze doskonalenie techniki zadgcia i oddechu,

ksztaltowanie dzwigku na dtugich wartosciach nut, wydtuzanie oddechu,

doskonalenie gry legato, non-legato, staccato pojedyncze w skali c1 — h3,

praca nad biegltoscig palcow w skali ¢l — h3,

swobodne operowanie podstawowymi sposobami artykulacji,

realizacja zmian dynamicznych zawartych w opracowanych utworach,

samodzielne opracowywanie krotkich utworéw =z uwzglednieniem precyzji
rytmicznej, artykulacji i oddechu,

umiejetnos$é grania ozdobnikdw - mordentdw, przednutek krotkich, dtugich, tryli 1
obiegnikow,

ksztaltowanie wrazliwos$ci na srodku wyrazu muzycznego,

doskonalenie umiejetnosci gry pamigciowej, zespolowej 1 z akompaniamentem,
czytanie nut a’vista 1 samodzielne opracowywanie zadanych utworo6w w stopniu
podstawowym,

umiejetnos¢ frazowania, rozwijanie §wiadomej wyobrazni muzycznej,

umiejetnos¢ korekeji intonacji oraz zwracanie uwagi na jakos¢ dzwieku,

ksztattowanie wrazliwo$ci na wibracj¢ dzwieku,

znajomos¢ zasad zachowania si¢ na scenie,

¢wiczenia pomagajace w opanowaniu stresu przed i w trakcie wystepu.

Uczen realizuje:

gamy majorowe 1 minorowe, pasaze, pasaze w przewrotach, dominanta septymowa
1 czterodzwigk zmniejszony w przewrotach do czterech znakéw przy kluczu;

interwaly: tercje w gamie majorowej i minorowej, kwarty i kwinty w gamie
majoroweyj;

osiem etiud zawierajacych rdzne problemy techniczne;

utwor cykliczny w catosci lub dwie kontrastujace ze sobg czesci;

utwor dowolny.
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Klasa 6 cyklu szesScioletniego

dalsze doskonalenie techniki zadecia i oddechu,

ksztaltowanie dzwigku na dlugich wartos$ciach nut, wydtuzanie oddechu,

doskonalenie gry legato, non-legato, staccato pojedyncze w skali c1 — c4,

praca nad biegloscig palcow w skali ¢l — ¢4,

umiejetnos¢ samodzielnej, §wiadomej pracy nad zadanym utworem,

umiejetnos¢ wlasciwej samooceny wykonanego przez siebie utworu,

swobodne operowanie podstawowymi sposobami artykulacji,

samodzielne opracowywanie krotkich utworéw z uwzglednieniem precyzji
rytmicznej, artykulacji i oddechu,

umiejetnos$¢ grania ozdobnikdéw - mordentdw, przednutek krotkich, dtugich, tryli i
obiegnikow,

ksztattowanie wrazliwo$ci na srodku wyrazu muzycznego,

doskonalenie umiejetnosci gry pamieciowej, zespotowej i z akompaniamentem,
czytanie nut a’vista 1 samodzielne opracowywanie zadanych utworéw w stopniu
podstawowym,

umiejetnos¢ frazowania, rozwijanie §wiadomej wyobrazni muzyczne;j,

umiejetnos¢ korekcji intonacji oraz zwracanie uwagi na jakos$¢ dzwigku,

znajomo$¢ zasad zachowania si¢ na scenie,

¢wiczenia pomagajace w opanowaniu stresu przed i w trakcie wystepu.

Uczen realizuje:

gamy majorowe i minorowe, pasaze, pasaze w przewrotach, dominanta septymowa i
czterodzwiek zmniejszony w przewrotach do czterech znakow przy kluczu;

interwaly: tercje i oktawy w gamie majorowej i minorowej, kwarty i kwinty w gamie
majoroweyj;

osiem etiud zawierajacych rdézne problemy techniczne;

utwor cykliczny w catosci lub dwie kontrastujace ze soba czesci;

utwor dowolny; « duet lub trio.

Klasa 1 cyklu czteroletniego

semestr | — materiat k1. 1/6
semestr Il — materiat kl. 2/6

Klasa 2 cyklu czteroletniego

semestr | — materiat k1. 3/6
semestr Il — materiat kl. 4/6

Klasa 3 cyklu czteroletniego

— materiat kl. 5/6
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Klasa 4 cyklu czteroletniego
— materiat kl. 6/6

2. FORMY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC UCZNIA

1) Do najwazniejszych kryteriow oceny nalezy zaliczy¢ stopien spelnienia wymagan
edukacyjnych w danym roku.

2) Ponadto ocenie podlegaja rowniez:
e stopien przygotowania ucznia do zajec,
e biezaca praca ucznia podczas lekcji,
e realizacja zadan muzycznych podanych przez nauczyciela,
» popisy ( klasowe ,szkolne, koncerty),
e przestuchania,
e egzaminy,
e przestuchania CEA o r6znym zasiggu,
e konkursy ( szkolne , regionalne, ogdlnopolskie),
e oceny czastkowe odzwierciedlajgce systematyczno$¢ pracy ucznia.

3) Zatozone osiagnigcia ucznia oceniane sg podczas egzaminu, w trakcie ktdrego uczen
jest zobowigzany do wykonania nastgpujacego programu:

KLASA 2 cyklu szeScioletniego i 1 cyklu czteroletniego:

— gama majorowa, gama minorowa harmoniczna i melodyczna, pasaz, pasaz
w przewrotach w tempie umiarkowanym, pochdd tercjowy w tempie wolnym
artykulacjg non-legato,

— dwa ¢wiczenia o zrdéznicowanych problemach technicznych,

— dwa utwory dowolne z akompaniamentem, w tym jeden z pamigci.

KLASA 3 cyklu szeScioletniego:
- gama majorowa, pasaz, pasaz w przewrotach w tempie umiarkowanym, pochod
tercjowy w tempie wolnym artykulacja non-legato,
— gama minorowa harmoniczna i melodyczna artykulacja non-legato i legato wraz z
pasazem w tempie umiarkowanym,
— dwa ¢wiczenia o zréznicowanych problemach technicznych,

- dwa utwory dowolne z akompaniamentem, w tym jeden z pamigci.
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KLASA 4 cyklu szeScioletniego i 2 cyklu czteroletniego :

- gama majorowa, pasaz, pasaz w przewrotach w tempie umiarkowanym, pochdd
tercjowy artykulacja non-legato, dominanta septymowa, dominanta septymowa w
przewrotach,

— gama minorowa harmoniczna i melodyczna artykulacja non-legato i legato wraz z
pasazem, pochod tercjowy w tempie umiarkowanym, czterodzwigk zmniejszony,
czterodzwick zmniejszony w przewrotach,

— dwie etiudy o zroznicowanych problemach technicznych,

— utwor cykliczny z akompaniamentem fortepianu, utwor dowolny wykonany z
pamigci.

KLASA 5 cyklu szescioletniego i 3 cyklu czteroletniego :

- para gam rownoleglych, pasaze, dominanta septymowa, czterodzwigk zmniejszony
oraz interwaty,

- dwie etiudy o zréznicowanych problemach technicznych,
— utwor cykliczny z akompaniamentem oraz utwér dowolny, w tym jeden wykonany z
pamigci.

KLASA 6 cyklu szes$cioletniego i 4 cyklu czteroletniego — egzamin koncowy:

— para gam rownoleglych, pasaze, dominanta septymowa, czterodzwigk zmniejszony
oraz interwaty,

- dwie etiudy o zr6znicowanych problemach technicznych,

— utwor cykliczny z akompaniamentem oraz utwor dowolny, w tym jeden wykonany z
pamigci.

Uczniowie klasy 1 cyklu szescioletniego biorg udziat na koniec roku szkolnego w
przestuchaniu rocznym, na ktérym obowigzuja wykonane 2 utworéw o zrdéznicowanych
problemach technicznych oraz jeden utwor dowolny wykonany z pamieci.

Przy ustalaniu ostatecznej oceny komisja powinna bra¢ pod uwage opini¢ pedagoga
prowadzacego ucznia. Nauczyciel, ktory charakteryzuje swojego ucznia, najpierw powinien
trafnie okresli¢ jego zalety, a potem wskaza¢, jakich probleméw nie udato mu si¢ rozwigzaé
1 wreszcie podac tego przyczyny.

Przy ocenie z egzaminu promocyjnego uwzglednia si¢ w szczegoélnosci jako$é
wykonania  artystycznego (precyzja techniczna 1 dyscyplina rytmiczna, dokladne
odczytanie tekstu, pigkny dzwigk, frazowanie, a takze styl 1 interpretacja utworu) oraz
wysitek wktadany przez ucznia w wywigzywanie si¢ z obowigzkow wynikajacych ze
specyfikacji zaje¢ edukacyjnych .

11
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7) Ocene z egzaminu promocyjnego i koncowego koricowego ustala sie w stopniach wedtug

skali, na podstawie liczby punktéw uzyskanych przez ucznia z egzaminu wedtug
nastepujacej skali:
a) stopien CELUJACY - 25 punktéw;

b) stopiert BARDZO DOBRY — od 21 do 24 punktdw;
c) stopiert DOBRY — od 16 do 20 punktéw;

d) stopiert DOSTATECZNY — od 13 do 15 punktéw;
e) stopiert DOPUSZCZAJACY — 11 i 12 punktéw;

f) stopien NIEDOSTATECZNY — od 0 do 10 punktow.

Ocen¢ CELUJACA otrzymuje uczen, ktory:

wyrdznia si¢ w przeshuchaniach i konkursach regionalnych, ogoélnopolskich lub innych
imprezach poza terenem szkoty

precyzyjnie wykonat program egzaminu,

jest zaawansowany technicznie,

cechuje si¢ duza dojrzatosciag muzyczna,

realizuje program wyzszy niz obowigzujacy w danej klasie,

w ciggu roku szkolnego zrealizowal duzg parti¢ materialu (wykraczajacag poza ilos¢
przewidziang dla ucznia bardzo dobrego 1 dobrego).

Ocen¢ BARDZO DOBRA otrzymuje uczen, ktory:

wyroznia si¢ dokladno$cia w pamigciowym opanowaniu programu egzaminacyjnego,
biegtoscig aparatu ruchowego oraz wlasciwg interpretacja utworow,

wykazuje wiadomosci 1 umiejetnosci zgodne z programem nauczania danej klasy,
uczestniczy, z pozytywnym wynikiem, we wszystkich przestuchaniach organizowanych
przez sekcje,

odznacza si¢ poziomem umiej¢tnosci instrumentalnych kwalifikujacych do prezentacji na

estradzie (bierze udziat w konkursach, przestuchaniach, popisach, koncertach szkolnych 1
pozaszkolnych).

Ocen¢ DOBRA otrzymuje uczen, ktory:

dobrze wykonal program egzaminacyjny (mozliwos¢ drobnych niedociggnie¢ w realizacji
tekstu muzycznego i interpretacji utworow),

jest sprawny technicznie,

wykazuje wiadomosci i umiejetnosci zgodne z programem nauczania danej klasy,
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— uczestniczy, z pozytywnym wynikiem, we wszystkich przestuchaniach organizowanych
przez Sekcje,

— bierze udzial w popisach i koncertach szkolnych.

Ocene¢ DOSTATECZNA otrzymuje uczen, ktory:

— program egzaminacyjny opanowal pamig¢ciowo, lecz wykonal go stabo, z licznymi
usterkami w zakresie doktadnosci tekstu muzycznego

— ma problemy zwigzane z technika gry,

— realizuje zadania techniczno — wykonawcze i materiat danej klasy lub klasy programowo
nizszej,

Ocene DOPUSZCZAJACA otrzymuje uczen, ktory:
— spelniania wymagania edukacyjne w stopniu minimalnym, co powaznie utrudni, a
nawet moze uniemozliwi dalsze ksztalcenie,
— zrealizowal minimum materiatu przewidzianego na ocen¢ dostateczna,
— ma braki w podstawowych wiadomosciach i umieje¢tnosciach,
— pomimo zanizonego repertuaru nie radzi sobie z poprawnym wykonaniem utwordw i ich
opanowaniem pamigciowym.

Ocen¢ NIEDOSTATECZNA otrzymuje uczen, ktory:
— wyraznie nie spelnia wymagan edukacyjnych, co uniemozliwia dalsze ksztatcenie.
— nie opanowal pamigciowo programu na egzamin,
— nie zrealizowal minimum materialu przewidzianego na ocen¢ dostateczng,
— ma braki w podstawowych wiadomosciach i umiejetnosciach,
— pomimo zanizonego repertuaru nie radzi sobie z poprawnym wykonaniem utwordw i ich
opanowaniem pamig¢ciowym.
9) Mozliwe jest wystawianie oceny dopuszczajacej z wszelkich przestuchan odbywajacych

sie¢ w roku szkolnym — ocena ta sugeruje, ze uczen nie spelnil wymagan danego
przestuchania, ale ma mozliwo$¢ poprawy 1 wykazania si¢ w dalszej nauce.

10) W przypadku ucznia, ktory jest pod opieka Poradni Pedagogiczno — Psychologicznej
(wymagane zaswiadczenie) nalezy dostosowa¢ wymagania edukacyjne do mozliwos$ci
ucznia

11) Uczniowie klas najwyzszych oraz uczniowie przygotowujacy sie do przegladow
1 konkurséw pozaszkolnych moga w ciagu roku szkolnego zrealizowaé mniejsza ilo$¢
utwordéw niz zalecana jest w w/w punktach w przypadku, gdy sa to utwory o duzym stopniu
trudnosci, wymagajgcym wiekszego naktadu pracy.
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3. OPIS OSIAGNIEC PO ZAKONCZENIU ETAPU EDUKACYJNEGO.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)

9)

Uczen posiada podstawowg wiedz¢ z zakresu historii instrumentu, potrafi nazwac
poszczegdlne jego czesci oraz zna sposoby utrzymywania w czystosci instrumentu.

Uczen opanowal podstawowe techniki oddechu i zadecia, posiada wiedzg na temat
prawidlowej postawy oraz trzymania instrumentu i wykorzystuje to w praktyce.

Uczen swobodnie operuje podstawowymi sposobami artykulacji, w grze styszalne sg
roznice dynamiczne, potrafi wykonywac ozdobniki (tryle, mordenty, przednutki dtugie
i krotkie, obiegniki).

Uczen osiagna podstawowy stopien bieglosci palcowej w skali fletu c1 — c4.

Uczen potrafi gra¢ z pamigci, z akompaniamentem fortepianu oraz w zespole.

Uczen potrafi czyta¢ nuty a’vista w stopniu podstawowym.

Uczen potrafi dostroi¢ swo¢j instrument do drugiego instrumentalisty, koryguje
wychylenia intonacyjne w trakcie gry.

Uczen jest w stanie samodzielnie opracowaé krotki utwor z uwzglednieniem wiasciwej
artykulacji, dynamiki, precyzji rytmicznej i z logicznie utozonymi oddechami.

Uczen posiada umiejetno$¢ wlasciwej samooceny.

10) Uczen jest wrazliwy na jako$¢ dzwigku, potrafi korygowaé wlasne bledy, posiada

umieje¢tnos¢ frazowania.

11) Uczen potrafi gra¢ z wibracjg dzwigku.

12) Uczen posiada podstawowa wiedze z =zakresu form muzycznych, czotowych

kompozytorow w literaturze fletowej, zna zasady zachowania si¢ na scenie, potrafi
opanowac treme sceniczng w stopniu pozwalajagcym wykonaé poprawnie przygotowany
program.

13) Uczen jest przygotowany do dalszej edukacji w szkole muzycznej 1l stopnia.

V. KOMENTARZ DO REALIZACJI PROGRAMU NAUCZANIA

1. OGOLNA KONCEPCJA:

Program nauczania napisany zostat na podstawie:

Rozporzadzenie MKIDN z dnia 25 lutego 2011 r. w sprawie dopuszczania do uzytku
w szkolach artystycznych programoéw nauczania oraz dopuszczania do uzytku
szkolnego podrgcznikoéw dla szkot artystycznych.

Rozporzadzenie MKiDN z dnia 28 lipca 2023 r. w sprawie podstaw programowych
ksztalcenia w zawodach szkolnictwa artystycznego (poz. 1754 z dnia 31.08.2023 r.)
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e Rozporzadzenie MKIDN z dnia z 17 listopada 2021 r. sprawie szczegdlowych
warunkOw 1 sposobOw oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidow w
publicznych szkotach artystycznych.

e Rozporzadzenie MKiDN z dnia 26 wrze$nia 2023 r. zmieniajace rozporzadzenie w
sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidéw w publicznych szkotach
artystycznych (poz. 2041 z dnia 28.09.2023 r.)

e Rozporzadzenie MKiIDN z dnia 6 czerwca 2019 r. w sprawie ramowych planow
nauczania w publicznych szkotach i placéwkach artystycznych.

Program nauczania z zakresu gry na flecie poprzecznym w szkole muzycznej | stopnia
jest usystematyzowaniem zagadnien mozliwych do realizacji w ciggu 6 lat uczg¢szczania i nauki
cyklu szescioletniego oraz 4 lat cyklu czteroletniego.

W programie jasno okreslone sa cele edukacyjne i material nauczania dla kazdej klasy.
Szczegotowo opisane tresci nauczania dla danej klasy 1 program, jaki powinien wykona¢ uczen
na przestuchaniach szkolnych.

Na kazdym etapie edukacyjnym zostal umieszczony spis literatury fletowej, z ktorej uczen
bedzie korzystat w danej klasie. Podana literatura obejmuje szkoly fletowe, zbiory etiud
1 ¢wiczen, zbiory z utworami oraz utwory dowolne.

Program stworzony jest w celu usystematyzowania problemow zwigzanych z nauka gry na flecie
poprzecznym. Jest pomocg dla nauczyciela prowadzacego. Wskazuje kolejne etapy nauczania
tak, aby uczen nie miatl trudnos$ci z przyswajaniem kolejnych zagadnien. Pozwala rowniez na
obiektywne ocenianie kazdego ucznia dzigki zawartym wymaganiom oraz kryterium oceniania.

Przedstawiony program wykorzystuje koncepcje sprawdzone w praktyce edukacyjnej i poparte
wynikami badan. Wyznaczony programem proces ksztalcenia muzycznego uwzglednia:
— potrzeby ekspresji 1 komunikowania sig;

— tworzenie 1 wzbogacanie doswiadczen przez wlasne dziatania artystyczne;
— potrzebg przezy¢ estetycznych na r6znym poziomie dojrzatosci;

- sprawdzanie wlasnych osiggnie¢ 1 umiejetnosci prowadzacych do samooceny
I poczucia sukcesu;

- poznawanie zjawisk muzycznych tradycyjnych i wspolczesnej kultury.

Tresci ksztatcenia gry na flecie poprzecznym wynikajace z ogolnych zalozen programu 1 tresci
repertuarowe nawigzuja do tresci nauczania innych przedmiotow, tj.: ksztatcenie stuchu, rytmika
oraz audycje muzyczne .
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Program mozna realizowa¢ na réznym poziomie trudnosci i szczegdtowosci. Podyktowane jest
to:

— konieczno$cig odrgbnego traktowania kazdego ucznia;

— duzymi réznicami indywidualnymi w poziomie zdolnosci muzycznych,  zainteresowan
1 motywacji do rozwijania umiej¢tnosci muzycznych;

— potrzeba pozostawienia nauczycielowi swobody w wyborze tresci szczegoétowych i drog
roZwoju muzycznego uczniow; jest to warunkiem tworczego ich udziatu w tym procesie.

1. WSKAZOWKI METODYCZNE

Program nauczania napisany jest pod katem przedmiotu glownego — fletu poprzecznego
w szkole muzycznej I stopnia. Nie znaczy to jednak, Zze uczen na zajg¢ciach lekcyjnych z fletu
poznaje tylko tajniki gry na tym instrumencie. Nauczyciel przedmiotu gldéwnego powinien by¢
przygotowany na przekazywanie wiedzy ogolnomuzycznej pomimo, iz takie przedmioty s3
obowigzkowe w szkole.

Wykonywane utwory wymagaja oprowadzenia po epoce, z ktdrej pochodza, stylach, jakie
obowigzywatly w danym czasie i wreszcie ukazanie sylwetki kompozytora danego dziela. Czgsto
istnieje potrzeba wytlumaczenia uczniowi zasad dotyczacych budowy gam, trojdzwigkéw 1 ich
przewrotow oraz interwatow. Ich umiejetnosci wykonywania wymaga program nauczania,
nierzadko uczniowie majg problem z przeniesieniem wiedzy zdobytej na przedmiotach ogolno
muzycznych na praktyke gry na instrumencie.

Kolejnym zagadnieniem jest umiejetnos¢ zachowania si¢ na scenie, odpowiedni ubiodr
1 znajomo$¢ sposobow radzenia sobie z tremg sceniczng. Na zajeciach z przedmiotu gildéwnego
uczniowie uczg si¢ réwniez samodzielnej pracy oraz umiej¢tnosci organizacji czasu. Nieoceniona
jest w tym zakresie pomoc rodzicow, zwlaszcza tych dzieci, ktore uczegszczajg do klasy pierwszej
i nie potrafig jeszcze samodzielnie czyta¢ w stopniu pozwalajaCym na zrozumienie tekstu.
Nierzadko napotyka si¢ na duzy opdr w rozpoznawaniu nut na pigciolinii czy umiejetnosée
okreslenia czasu trwania danej nuty. Nauczyciel prowadzacy musi wykaza¢ si¢ duzg
cierpliwoscig 1 kreatywnoscig aby uczen skutecznie przyswoil sobie abstrakcyjng dla niego
wiedze.

LITERATURA:

PIERWSZY rok nauki:
E. Towarnicki — Szkola na flet cz. I
G. Gariboldi — Metode complete
F. Tomaszewski — Wybor etiud cz.I A.
Btaszcyk — Mtody flecista
A. Lehmann — Moj przyjaciel flet
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E. Weinzierl, E. Wachter — Gramy na flecie cz. |
G. Engel — Die Flotenmaus cz. |
B. Gisler — Haase — Die Flotenschule

Latwe utwory solowe z towarzyszeniem fortepianu oraz proste duety.

DRUGI rok nauki:

E. Towarnicki — Szkofa na flet cz. |

G. Gariboldi — First Exercises for Flute

G. Gariboldi — Metode complete

F. Tomaszewski — Wybor etiud cz.1

A. Blaszeyk — Mtody flecista

G. Engel — Die Flotenmaus cz. |

B. Gisler — Haase — Die Flotenschule cz. I, cz. 1l
A. Lehmann — M¢j przyjaciel flet

E. Weinzierl, E. Wachter — Gramy na flecie cz. |
T. Wye — Flote Lernen cz. |

J. van Beekum — Speel-studieboek voor de beginnende fluitist

Latwe utwory solowe z towarzyszeniem fortepianu oraz proste duety.

TRZECI rok nauki:

E. Towarnicki — Szkota na flet cz. |

G. Gariboldi — First Exercises for Flute

G. Gariboldi — Metode complete

F. Tomaszewski — Wybor etiud cz.1

A. Btaszcyk — Mtody flecista

G. Engel — Die Flotenmaus cz. 11

B. Gisler — Haase — Die Flotenschule cz. I, cz. Il

A. Lehmann — M¢j przyjaciel flet

E. Weinzierl, E. Wachter — Gramy na flecie cz. I, cz. I

T. Wye — Flote Lernen cz. |

T. Wye — Complete Daily Exercises for the Flute

J. M. Damase — 50 Easy and Progressive studies for Flute
A. Bullard — 30 Etiud na flet cz. |

J. van Beekum — Speel-studieboek voor de beginnende fluitist

ZBIORY UTWOROW:
R. Guzik — Gramy na dwa flety
T. Kaban, M. Btazej — Miniatury barokowe i klasyczne w tatwym ukladzie na flet i fortepian
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T. Kaban, M. Blazej — Miniatury romantyczne w tatwym uktadzie na flet z fortepianem G.
Wohlgemuth — Klassisches spielbuch fur blockflote und clavier

UTWORY DOWOLNE:

E. Bozza — Aria

A. Dworzak — Humoreska

J.F. Telemann — Arioso

B. Files — Kolysanka

J. Brahms — Kolysanka

R. Schumann — Wesoty wiesniak
J. Haydn — Serenada

D. Szostakowicz — Street organ
V. Tsibin — The spring’s smile

J. Straus — Champagner — Polka (ar. Anton Gisler)

Utwory solowe | z akompaniamentem fortepianu oraz duety z w/w szkot fletowych.

CZWARTY rok nauki:

E. Towarnicki — Szkofa na flet cz. 1, cz. 1l

G. Gariboldi — Metode complete

F. Tomaszewski — Wybor etiud cz.I, cz. |

B. Gisler — Haase — Die Flotenschule cz. 111

E. Weinzierl, E. Wachter — Gramy na flecie cz. I, cz. 1l
T. Wye — Flote Lernen cz. Il

T. Wye — Complete Daily Exercises for the Flute

J. M. Damase — 50 Easy and Progressive studies for Flute
A. Bullard — 30 Etiud na flet cz. |

J. van Beekum — 30 studies for flute

J. J. Quantz — Capricen, Fantasien und Stucke Flote Solo

ZBIORY UTWOROW:

R. Guzik — Gramy na dwa flety

T. Kaban, M. Btazej — Miniatury barokowe i klasyczne w tatwym ukladzie na flet i fortepian
T. Kaban, M. Blazej — Miniatury romantyczne w tatwym uktadzie na flet z fortepianem

G. Wohlgemuth — Klassisches spielbuch fur blockflote und clavier

G. Ph. Telemann — 12 Sonat na skrzypce lub flet i basso continuo

UTWORY CYKLICZNE | DOWOLNE:
J. F. Haendel — Sonaty op. 1

B. Marcello — Sonaty op. 2

Fr. Gossec — Gawot

A.Corelli — Gigue
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J. Ph. Rameau — Tamburyn

T. Muller — Le petit bonze et son shakuhachi

Utwory solowe, z akompaniamentem fortepianu oraz duety z w/w szkot fletowych.
PIATY rok nauki:

E. Towarnicki — Szkofa na flet cz. 1, cz. 1l

G. Gariboldi — Metode complete

G. Gariboldi — 20 petites etiudes pour la flute

G. Gariboldi — Exercices Journalies

M. Moyse — 25 Melodische ubungen mit variationen

M. Moyse — 24 etiudy melodyczne

M. Moyse — Gammes et Arpeges

M. Moyse — 100 Etiudes faciles yet progressives d’apres Cramer
F. Tomaszewski — Wybor etiud cz. 11

E. Weinzierl, E. Wachter — Gramy na flecie cz. 11

J. M. Damase — 50 Easy and Progressive studies for Flute

J. van Beekum — 30 studies for flute

J. J. Quantz — Capricen, Fantasien und Stucke Flote Solo

P.L. Graf — Check-up (20 podstawowych ¢wiczen dla flecistow)

ZBIORY UTWOROW:

T. Kaban, M. Btazej — Miniatury barokowe i klasyczne w tatwym ukladzie na flet i fortepian
T. Kaban, M. Blazej — Miniatury romantyczne w tatwym uktadzie na flet z fortepianem

G. Ph. Telemann — 12 Sonat na skrzypce lub flet i basso continuo

A. Tsypkin — Romantic album pieces for flute and piano

J. Szebenyi, O. Nagy — Concert pieces for flute and piano

F. M. Veracini — 12 Sonaten fur blockflote und basso continuo

J. B. Loeillet — 12 Sonat na flet | basso continuo op. 3

UTWORY CYKLICZNE | DOWOLNE:
J. F. Haendel — Sonaty op. 1-3

B. Marcello — Sonaty op. 2

F. Devienne — 18 tatwych duetow

G. Faure - Sicilienne

W. Popp — Mata igraszka

W. Popp — Koncertino

J. B. Joeillet — Sonata e-moll

G. Faure — Bercause op.16

E. Kohler — Walc hiszpanski

M. Moszkowski — Taniec hiszpanski nr 2
F. Mendelsohn Bartholdy — Piesn bez stow
T. Albinoni — Adagio g-moll

G. B. Bononcini — Divertimento da camera
A. Borodin — Tarice polowieckie

H. Mancini — The Pink Panter
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J. Sibelius — Romance Op. 78 nr 2
R. Guiot — Rome, en caleche
F. Aubin — Dans la roulette des gitans

Utwory solowe, z akompaniamentem fortepianu oraz duety z w/w szkot fletowych.

SZOSTY rok nauki

E. Towarnicki — Szkofa na flet cz. 1

G. Gariboldi — Metode complete

G. Gariboldi — 20 petites etiudes pour la flute

G. Gariboldi — Exercices Journalies

M. Moyse — 25 Melodische ubungen mit variationen

M. Moyse — 24 etiudy melodyczne

M. Moyse — Gammes et Arpeges

M. Moyse — 100 Etiudes faciles yet progressives d’apres Cramer
M. Moyse — 15 Melodische ubungen op. 4

F. Tomaszewski — Wybor etiud cz. I, cz. 111

E. Kohler — Etiudy romantyczne na flet op. 66

J. M. Damase — 50 Easy and Progressive studies for Flute

J. van Beekum — 30 studies for flute

J. J. Quantz — Capricen, Fantasien und Stucke Flote Solo

T. Wye — Practice book for the flute cz. IV

P.L. Graf — Check-up (20 podstawowych é¢wiczen dla flecistow)

ZBIORY UTWOROW:

F. Chopin — Stynne transkrypcje na flet i fortepian

G. Ph. Telemann — 12 Sonat na skrzypce lub flet i basso continuo
A. Tsypkin — Romantic album pieces for flute and piano

J. Szebenyi, O. Nagy — Concert pieces for flute and piano

F. M. Veracini — 12 Sonaten fur blockflote und basso continuo

J. B. Loeillet — 12 Sonat na flet | basso continuo op. 3

R. Valentine — 12 Sonat na flet

UTWORY CYKLICZNE | DOWOLNE:
G. Faure — Sicilianne

J.G. Linicke — Koncert G-dur

A. Vivaldi — Koncert G-dur op. 10 nr 4

A. Vivaldi — Koncert G-dur op. 10 nr 5

A. Vivaldi — Koncert a - moll

St. Moniuszko — Przgsniczka

J. Zach — Koncert D-dut

W. A. Mozart — Sonate 1

P. Proust — La Grande parade
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Utwory solowe, z akompaniamentem fortepianu oraz duety z w/w szkot fletowych.

Wymienione w poszczegdlnych klasach utwory sga propozycjami, ktére moga by¢
zastgpione innymi w miar¢ pozyskiwania nowej literatury muzyczne;j.

2. OPIS WARUNKOW NIEZBEDNYCH DO REALIZACJI PROGRAMU.

Zajecia sg prowadzone indywidualnie.

Realizacja niniejszego programu w wymaga przeznaczenia na przedmiot w klasach 1 - 3/6

- 30 min. dwa razy w tygodniu, a w klasach 4- 6/6 oraz 1 - 4/4 - 45 min. rbwniez dwa
razy w tygodniu.

Dla uczniow wybitnie uzdolnionych osiggajacych znaczace sukcesy artystyczne wymiar
czasu zaje¢ moze by¢ zwigkszony, nie wigcej jednak niz o 30 minut tygodniowo.

W salach, w ktorych odbywaja si¢ zajgcia powinny znajdowac si¢ pulpit, pianino, lustro.
Klasy powinny by¢ kameralne, odpowiednio wyciszone. Wskazane bytoby, aby miaty
dobrg akustyke. Wazne sg rowniez:

» ilo$¢ instrumentow réwna ilosci ucznidow w klasie — instrument moze by¢ wtasny badz

szkolny,

= dostep do biblioteki szkolne;,

= zajecia z akompaniatorem,

=  wspolpraca z rodzicami,

= systematyczna i samodzielna praca ucznia w domu.

4. FLET POPRZECZNY JAKO PRZEDMIOT: INSTRUMENT DODATKOWY

Uczniowie uczeszczajacy na przedmiot Instrument dodatkowy — flet poprzeczny,
zobligowani sg zrealizowaé program jednego roku nauczania gry na tym instrumencie w ciagu
dwoch lat.

Program wprowadzony zostal Zarzadzeniem Dyrektora Szkoly PSM I st. im. Janiny
Garsci w Jeleniej Gorze nr 5/2023/2024 7z dnia 18.10.2023 r. na podstawie UCHWALY
nr 6/2023/204 Rady Pedagogicznej z dnia 18.10.2023 r.
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