
Uchwała nr 164 

Rady Działalności Pożytku Publicznego 

z dnia 16 października 2023 r. 

w sprawie projektu rozporządzenia Ministra Rodziny i Polityki 

Społecznej w sprawie mieszkań treningowych i wspomaganych 

 

Na podstawie § 10 rozporządzenia Przewodniczącego Komitetu do spraw 

Pożytku Publicznego z dnia 24 października 2018 r. w sprawie Rady 

Działalności Pożytku Publicznego (Dz. U. z 2018 r. poz. 2052) oraz art. 35 

ust. 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego 

i o wolontariacie (Dz. U. z 2020 r. poz. 1057), uchwala się stanowisko Rady 

Działalności Pożytku Publicznego w sprawie projektu rozporządzenia 

Ministra Rodziny i Polityki Społecznej w sprawie mieszkań treningowych i 

wspomaganych. 

 

§ 1 

Rada Działalności Pożytku Publicznego (zwana dalej „Radą”) pozytywnie 

opiniuje projekt rozporządzenia Ministra Rodziny i Polityki Społecznej w 

sprawie mieszkań treningowych i wspomaganych (zwanego dalej projektem 

rozporządzenia), stanowiącego wykonanie upoważnienia ustawowego 

zawartego w art. 53 ust. 24 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.  

o pomocy społecznej, które zostało wprowadzone ustawą z dnia 28 lipca 

2023 r. o zmianie ustawy o pomocy społecznej oraz niektórych innych ustaw 

(Dz. U. 2023 poz. 1693). 

 

§ 2 

Rada wskazuje następujące uwagi do projektu rozporządzenia: 

1) Zgodnie z § 7. 1. projektu rozporządzenie minimalna powierzchnia 

użytkowa przypadająca dla jednej osoby korzystającej ze wsparcia  

w mieszkaniu treningowym lub wspomaganym nie może być mniejsza 

niż 12 m2, przy czym liczba osób w mieszkaniu nie może być wyższa niż 



6. Z kolei zgodnie z § 7. 2. projektu rozporządzenia w pokoju 

mieszkalnym nie może zamieszkiwać więcej niż dwie osoby.  

Przyjęcie takich kryteriów może oznaczać ograniczenie efektywnego 

wykorzystania większych wielopokojowych mieszkań o powierzchni 

użytkowej powyżej 72 m2, które znajdują się w zasobach 

przeznaczonych na mieszkania treningowe lub wspomagane. Stąd 

alternatywnym rozwiązanie mogłoby być, dopuszczenie w wyjątkowych 

sytuacjach większej niż 6 liczby osób w mieszkaniu, po spełnieniu 

określonych warunków, np. w oparciu o kryterium powierzchniowe  

(7 osób x 12 m2 = 84 m2, 8 osób x 12 m2 = 96 m2 itp.).   

2) Zgodnie z § 7. 5. projektu rozporządzenia pomieszczenia w mieszkaniu 

treningowym lub wspomaganym, w którym ze wsparcia korzystają osoby 

niepełnosprawne ruchowo, są pozbawione barier architektonicznych  

i dostępne dla tych osób z zewnątrz. 

W tym zakresie mieszkanie pozbawione barier architektonicznych 

powinno spełniać określone standardy dostępności, które dotyczą w 

szczególności osób niepełnosprawnych poruszających się na wózkach np. 

winda w budynku wielokondygnacyjnym, toaleta dostosowana dla osób 

z niepełnosprawnościami. Przykładowo trudno będzie w pełni spełnić 

wszystkie wymagania dotyczące dostępności architektonicznej łazienki 

przeznaczonej dla osób z niepełnosprawnością ruchową (w tym 

zapewnienia w łazience przestrzeni manewrowej minimum 150 cm x 150 

cm). Tym bardziej, że zgodnie z § 7.8. projektu rozporządzenia 

minimalna powierzchnia łazienki nie może być mniejsza niż 4 m2. 

Ponadto w praktyce dopiero po przeprowadzeniu audytu dostępności 

architektonicznej przez odpowiednie podmioty, będzie można w pełni 

określić, czy mieszkanie treningowe lub wspomagane są pozbawione 

barier architektonicznych? Stąd alternatywnym rozwiązanie mogłoby 

być, wydzielenie w zasobach mieszkań treningowym lub wspomaganym, 

odpowiedniej (np. procentowej) liczby mieszkań w pełni dostosowanych 

do potrzeb osób z niepełnosprawnościami. Wypracowane rozwiązania 

powinny być również przeznaczone zgodnie z projektowaniem 



uniwersalnym dla osób z różnymi rodzajami niepełnosprawności (w tym 

intelektualnej, ruchowej i sprzężonej), osób z doświadczeniem kryzysu 

zdrowia psychicznego i osób starszych. 

 

§ 3 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

 

 


