Swiatowy Dzien Zdrowia 2023:
"Zdrowie dla wszystkich™
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Corocznie, od 1948 r., w dniu 7 kwietnia, w rocznice powstania Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO) obchodzony jest Swiatowy Dzien Zdrowia. Kazdego roku motyw
przewodni Swiatowego Dnia Zdrowia poswiecony jest innej tematyce, ktéra
podkresla priorytetowy obszar probleméw w obszarze zdrowia publicznego na swiecie.

W Swiatowy Dzien Zdrowia - 7 kwietnia 2023 roku Swiatowa Organizacja Zdrowia
bedzie obchodzi¢ 75 urodziny. Rocznica jest okazjg do spojrzenia wstecz na sukcesy
w dziedzinie zdrowia publicznego, ktore poprawity jakos¢ zycia w ciggu ostatnich siedmiu
dekad. Przez dziesieciolecia WHO zajmowata sie kluczowymi wyzwaniami zwigzanymi ze
sSwojg misjg: wysitkom na rzecz poprawy warunkéw spotecznych, aby ludzie rodzili sie,
dorastali, pracowali, zyli i starzeli sie w dobrym zdrowiu. Jednak postep ten jest stale
zagrozony przez utrzymywanie sie nierownosci zdrowotnych. Cel "Zdrowie dla
wszystkich" pozostaje zatem tak samo wazny dzisiaj, jak 75 lat temu.

Jedng z kluczowych misji WHO jest zapobieganie, fagodzenie i catkowite
powstrzymanie rozprzestrzeniania sie Smiertelnych infekcji. W wyniku intensywnej globalnej
akcji WHO doprowadzita do catkowitej likwidacji ospy prawdziwej. Wykorzenienie tej groznej
choroby WHO ogtosita w 1980 r. WHO wspotpracuje i wspiera wysitki, ktére pomogty
osiggna¢ 99,9% redukcje rozprzestrzenianie sie wirusa polio. Wykrywa tysigce sygnatow
alarmowych dla zdrowia kazdego dnia i dziata na rzecz ochrony ludzi przed zagrozeniami
i konsekwencjami epidemii i pandemii. W ciggu ostatnich dziesiecioleci WHO byta na
pierwszej linii frontu wszystkich powaznych sytuacji kryzysowych zwigzanych ze zdrowiem:
od Wirus Ebola do ptasiej grypy (H5N1), SARS i pandemii COVID-19.

WHO ustanowita Miedzynarodowe Przepisy Zdrowotne (IHR) w 1969 r. jako
porozumienie miedzy panstwami czionkowskimi o wspotpracy w celu zapobiegania i
reagowania do powaznych zagrozen dla zdrowia publicznego, ktére mogg przekraczacé
granice i zagrazac¢ ludziom na catym swiecie. WHO odgrywa czesto niewidoczng role w
negocjowaniu ustug humanitarnych i zdrowotnych podczas wojen i konfliktéw. Od 1980 roku
WHO wdraza projekty "Zdrowie jako pomost dla pokoju” w Afryce, Azji, Europie i Ameryce
tacinskiej, dostarczajgc pomoc humanitarng w  sytuacjach  konfliktowych.
Z pomocg WHO w 1990 roku, walczgce regiony w Bosni zgodzity sie zezwoli¢ na swobodny

przeptyw karetek pogotowia i pomocy medycznej w nagtych wypadkach, kontynuujgc



szczepienia  przeciwko polio oraz kampanie przeciwko gruzlicy i HIV.

W 1981 r. panstwa cztonkowskie WHO przyjety Miedzynarodowy kodeks wprowadzania
do obrotu substytutow mleka kobiecego. Do 2020 roku kodeks zostat wdrozony w 136
krajach, promujgc karmienie piersig dla milionéw dzieci. W 2003 r. panstwa cztonkowskie
WHO przyjety pierwszy na sSwiecie traktat w sprawie zdrowia publicznego — Ramowg
konwencje o ograniczeniu uzycia tytoniu (FCTC). Traktat, obecnie obowigzujgcy w 181
krajach, chroni obecne i przyszte pokolenia przed niszczycielskim wptywem tytoniu. Od
2021 r. uzywanie tytoniu spadato w 150 krajach dzieki wdrozeniu FCTC.

WHO odegrata pionierskg role w dostarczaniu szczepionek zapobiegajgcym
chorobom. Organizacja ustanowita Rozszerzony Program Szczepien w 1974 roku, aby
wspieraC wprowadzanie szczepionek dla dzieci na catym Swiecie, ukierunkowanych na
wiele choréb w tym samym czasie. Mamy teraz szczepionki chronigce nas przed ponad 20
zagrazajgcymi zyciu chorobami, pomagajgc ludziom w kazdym wieku zy¢ dtuzej i zdrowiej.
Szczepienia zapobiegajg obecnie 3,5-5 milionom zgonow rocznie z powodu chorob takich
jak tezec, krztusiec, grypa i odra.

Zmiana klimatu jest najwiekszym zagrozeniem dla zdrowia, przed ktérym stoi dzi$
ludzko$é. Wptywa na jako$¢ powietrza, wode pitng, zaopatrzenie w zywnos¢, warunki
sanitarne, schronienie i s$rodowisko jako catos¢. WHO jest w czotdwce
W rozwigzywaniu rosngcego ryzyka zwigzanego z wyzwaniami zdrowotnymi
zwigzanymi z klimatem, ustanawiajgc program zmiany klimatu i zdrowia w 1990 roku.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna corocznie wigcza sie w obchody Swiatowego Dnia
Zdrowia poprzez propagowanie jego hasta oraz realizacje dziatan zwigzanych
z edukacjg spoteczenstwa w nawigzaniu do zagadnienia i problemu zdrowotnego, ktérego
dotyczy tematyka obchodow. W biezgcym roku kontynuowane bedg dziatania edukacyjne

dzieci i mtodziezy prowadzone przez pracownikow PSSE w Koninie.
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