2.3. POMIESZCZENIA SANITARNO-HIGIENICZNE

W ztobku/ klubie dzieciecym zapewnia sie dostep do wezta sanitarnego z ciepta biezacg woda do utrzymania
higieny osobistej dzieci.

B Co najmniej 1 miska ustepowa na nie wiecej niz 20 dzieci,
B Co najmniej 1 umywalka na nie wiecej niz 15 dzieci.

Nalezy dostosowac miski ustepowe oraz umywalki do wzrostu dzieci.

W przypadku gdy dzieci korzystaja z tych samych urzadzen sanitarnych co osoby wykonujace prace w ztobku
lub klubie dzieciecym nalezy zastosowac rozwigzania umozliwiajace dzieciom bezpieczne korzystanie z tych
urzadzen.

Dodatkowo nalezy zapewnic brodzik z natryskiem lub inne urzadzenie do mycia ciata dziecka.

Nalezy pamieta¢ o zapewnieniu dostatecznej ilosci mydta w ptynie, jednorazowych recznikéw i srodkéw do
pielegnacji dzieci.

i
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Przybory do higieny jamy ustnej powinny by¢ odpowiednio oznakowane i przechowywane.
W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych nalezy zapewnic

B stanowisko do przewijania niemowlat;
B odpowiednig ilo$¢ nocnikow adekwatnga do liczby uczeszczajacych dzieci.

Kazdy nocnik powinien by¢ wyraznie oznakowany i przypisany do konkretnego dziecka.
Nocniki nalezy myc¢ i dezynfekowac oraz przechowywaé w sposéb zabezpieczony przed dostepem dzieci.
Nalezy zapewnic miejsce do mycia i dezynfekcji nocnikow.

Optymalnym rozwigzaniem bytoby, aby nocniki byty myte w urzadzeniach sanitarnych dedykowanych wytacznie
celom porzadkowym np. zlew technologiczny/porzadkowy z ujeciem wody. Przeznaczone na ten cel odrebne
pomieszczenie lub wydzielone miejsce np. w tazience powinno byé wyposazone w zlew do mycia nocnikdw,
stanowisko do ich osuszania oraz umywalke do mycia rak.

Utrzymanie biezacej czystosci w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych

B W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych $ciany do wysokosci co najmniej 2 m majg by¢ pokryte
materiatami zmywalnymi, nienasigkliwymii odpornymi na dziatanie wilgoci oraz materiatami nietoksycznymi
i odpornymi na dziatanie Srodkdw dezynfekcyjnych.

B Podtoga i $ciany wykonane tak, aby byto mozliwe tatwe utrzymanie czystosci w tych pomieszczeniach.

B Zapewnia sie miejsce do przechowywania sprzetu i sSrodkéw utrzymania czystosci zabezpieczone przed
dzieémi.
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2.4. WYPOSAZENIE POMIESZCZEN

W lokalu ztobka lub klubu dzieciecego zapewnia sie miejsce do przechowywania odziezy wierzchniej, zktérego
moga jednoczesnie korzystad dzieci i osoby wykonujgce prace w tych placéwkach;

poscielilezakinalezy wyraznie oznakowac, przypisaé do konkretnego dziecka i odpowiednio przechowywad,
w wydzielonym i wentylowanym miejscu, tak aby zapobiec przenoszeniu sie zakazen;

w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt dzieci na grzejnikach centralnego ogrzewania sg umieszczone
ostony ochraniajgce przed bezposrednim kontaktem z elementem grzejnym;

instalacja elektryczna jest zabezpieczona przed dostepem dzieci;

zapewnia sie meble dostosowane do wymagan ergonomii;

wyposazenie pomieszczen (meble, wyktadziny, panele, dywany, sprzet sportowy) musi posiadac atesty lub
certyfikaty;

zabawki musza spetnia¢ wymagania bezpieczenstwa i higieny oraz posiada¢ oznakowanie CE;

apteczki w lokalu maja by¢ wyposazone w podstawowe $rodki opatrunkowe oraz podstawowe Srodki
niezbedne do udzielania pierwszej pomocy, jak rowniez instrukcje o zasadach udzielania tej pomocy.
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2.5. WARUNKI ZYWIENIA

Ztobeklubklub dzieciecy powinien zapewniad przebywajacymw nim dzieciomwyzywieniezgodnezwymaganiami
dla danej grupy wiekowej wynikajgcymi z aktualnych norm zywienia dla populacji polskiej, opracowanych przez
Instytut Zywnosci i Zywienia im. prof. dra med. Aleksandra Szczygta w Warszawie®®.

W ztobku lub klubie dzieciecym nalezy przewidzie¢ przestrzern do prowadzenia zywienia zbiorowego wraz
z niezbednym wyposazeniem w meble, urzadzenia do przechowywania zywnosci, mycia i wyparzania naczyn do
przygotowywania produktow, positkéw i napojoéw dla dzieci.

Niezaleznie od formy prowadzonego w ztobku lub klubie dzieciecym zywienia (wtasna kuchnia, catering),
placéwka w ktérej ma byé prowadzona dziatalnosé w zakresie zywienia dzieci, przed rozpoczeciem tej dziatalnosci
musi zostac zatwierdzona w drodze decyzji administracyjnej i wpisana do rejestru zaktadéw zywienia
zbiorowego przez wtasciwy organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej'.

Whniosek o zatwierdzenie zaktadu i wpis do rejestru zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli organow
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nalezy ztozy¢ w terminie co najmniej 14 dni przed dniem rozpoczecia
planowanej dziatalnosci w zakresie zywienia.

15 art. 22 ustawy o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3
16 stosownie do przepisdw art. 61-64 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczeristwie zywnosci i zywienia.
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2.6. ORGANIZACJA ZYWIENIA W ZEOBKU LUB KLUBIE DZIECIECYM

lub klub dzieciecy

Przygotowywanie
positkdw na miejscu

Stosownie do wymagan okreslonych w:

- ustawie o bezpieczenstwie zywnosci

i zywienia,

- rozporzadzeniu (WE) Nr 852/2004 Parlamentu

Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia 2004 r.,
w sprawie srodkow spozywczych (w tym m.in.

Przygotowywanie positkow
poza placowka (dostarczane
przez rodzicow/catering)

Mozliwe jest zastosowanie tzw. elastycznego
podejscia do wymagan higienicznych

- zgodnego z dokumentem pn. ,, Zbior wytycz-
nych w zakresie wdrazania procedur opartych
na zasadach HACCP oraz utatwien we wdraza-
niu zasad HACCP w niektorych przedsiebior-
stwach sektora spozywczego”.

obowiagzek opracowania i wdrozenia procedury
opartej na zasadach systemu HACCP)

Pracownicy w placowce, ktorzy wykonuja pro-
ste czynnosci zwigzane z wydawaniem posit-
kow powinni stosowac:

= zasady dobrej praktyki higienicznej (GHP),
= zasady dobrej praktyki produkcyjnej (GMP).

Podstawowg zasada prawa zywnosciowego jest obowigzek zapewnienia przez przedsiebiorcow sektora
spozywczego (czyli wtascicieli lub dyrektoréw placéwek) bezpieczerstwa zywnosci produkowanej lub
wprowadzanej do obrotuY’, tj. positkéw podawanych dzieciom.

Nalezy dostosowac formy zywienia do warunkdw higieniczno - sanitarnych w konkretnych obiektach.
W jadtospisach nalezy zamieszczac i udostepniaé rodzicom dzieci informacje o wszelkich sktadnikach lub

substancjach powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji — uzytych przy wytworzeniu lub przygotowywaniu
zywnosci i nadal obecnych w produkcie gotowym, nawet jezeli ich forma ulegta zmianie®®.

' art. 1 ust. 1 lit. a rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady WE nr 852/2004 z dnia 29 kwietnia 2004 r. w sprawie higieny Srodkéw spozyw-
czych (Dz. Urz. UE L 139 z 30.04.2004, str.1; Dz. Urz. UE Polskie wydanie specjalne, rozdz. 13, t. 34, str. 319) oraz art. 14 i 17 rozporzadzenia (WE) nr
178/2002 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 28 stycznia 2002 r. ustanawiajgcego ogdline zasady i wymagania prawa Zywnosciowego, powotujg-
cego Europejski Urzqd ds. Bezpieczeristwa Zywnosci oraz ustanawiajgcego procedury w zakresie bezpieczeristwa zywnosci (Dz. Urz. WE L 31 z 01.02.2002,
str. 1; Dz. Urz. UE Polskie wydanie specjalne, rozdz. 15, t. 6, str. 463)

18 zgodnie przepisami rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011r. w sprawie przekazywania konsu-
mentom informacji na temat zywnosci (...).
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W ztobku i klubie dzieciecym kazdorazowo zapewnia sie dzieciom mozliwos¢ higienicznego spozywania
positkow.

Dzieci w ztobkach i klubach dzieciecych stanowia wyjatkowa grupe konsumentow, ktéra zastuguje na
szczeg6lng ochrone.

Naruszenie wymagan sanitarnych wynikajacych z prawa zywnosciowego moze powodowaé duze
zagrozenie dlaich zdrowia.

Szczegdtowe informacje pod linkiem:

https://gis.gov.pl/wp-content/uploads/2018/05/%C5%BBywienie-dzieci-w-%C5%BC%C5%820bkach-poradnik.pdf
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2.7. TEREN WOKOt OBIEKTU

W lokalu, w ktérym ma by¢ prowadzony ztobek lub klub dzieciecy, zapewnia sie, w miare mozliwosci bezposrednie
wyjscie na teren otwarty, ktory jest:

B wyposazony w urzadzenia do zabawy?*;
B niedostepny dla oséb postronnych?.

Na placuzabaw zapewnia sie bezpieczne korzystanie zurzadzenisprzetu zabaw np. poprzez wtasciwe mocowanie
urzadzen.

Niemowletom zapewnia sie w miare mozliwoscilezakowanie na $wiezym powietrzu w szczegélnosci na werandzie
lub tarasie.

18 Posiadajace atesty lub certyfikaty
2 Teren ogradza sie stosownie do wymagan okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny od-
powiadac budynki i ich usytuowanie
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3. PROFILAKTYKA SZCZEPIEN

Stan zdrowia dzieci uczeszczajacych do ztobka/klubu dzieciecego wptywa na jakos¢ Srodowiska wewnatrz
pomieszczen, a tym samym na kondycje zdrowotng pozostatych podopiecznych. Dlatego wazne jest, aby

do placowki uczeszczaty dzieci zdrowe i poddane szczepieniom ochronnym - jesli lekarz nie stwierdzi
przeciwwskazan zdrowotnych.

o o

> 9

® )

)

o

Aby dziecko cieszyto sie zdrowiem i prawidtowo rozwijato nalezy pamietac o szczepieniu go, zgodnie

zaktualnymnadanyrok Programem Szczepien Ochronnych (PS0O), publikowanym corocznie w Komunikacie
Gtownego Inspektora Sanitarnego.
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Niektore dzieci moga mieé réznego rodzaju przeciwwskazania do szczepien. Wowczas lekarz pediatra, pod
opieka ktdrego znajduje sie dziecko, decyduje o kolejnym terminie wizyty szczepiennej.

Szczegdtowe informacje nt. szczepien obowigzkowych znajduja sie na stronie internetowej Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego pod linkiem: https://gis.gov.pl/zdrowie/szczepienia-obowiazkowe/

Zgodnie z PSO na rok 2019 szczepienia obowigzkowe dla dziecka do 2. roku zycia finansowane z budzetu
Ministra Zdrowia (bezptatne) to:

Hib pneumokoki 14V}

W ciggu 24 godzin po urodzeniu,

przed wypisem ze szpitala
2. miesiac zycia (7. - 8. tydzien) X X X X

4. miesiac zycia (po 8 tygodniach

od poprzedniego szczepienia)

1rok zycia

5.-6. miesigc zycia
(po 8 tygodniach od poprzedniego X X X

szczepienia)

7. miesiac zycia X

13. - 15. miesiac zycia X X

2 rok zycia

16. - 18. miesiac zycia X X X

WZW typu B - szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B

BCG - szczepienie przeciw gruzlicy

DTP - szczepienie przeciw btonicy, tezcowi, krztuscowi

Hib - szczepienie przeciw inwazyjnym zakazeniom Haemophilus influenzae typu b

IPV - szczepienie przeciwko ostremu nagminnemu porazeniu dzieciecemu (poliomyelitis)
MMR - szczepienie przeciw odrze, $wince i rézyczce

Warto pamietad, ze istnieje takze grupa szczepien obowiazkowych oséb narazonych w sposéb szczegdlny na
zakazenie w zwigzku z przestankami klinicznymi lub epidemiologicznymi. W grupie tej znajduja sie szczepienia
przeciwko ospie wietrznej obowigzkowe m.in. dla dzieci przebywajacych w ztobkach lub klubach dzieciecych.

Kolejne szczepienia i kontynuacja szczepien rozpoczetych u dziecka do 2 roku zycia kontynuowane sa, zgodnie

z PSO, od 6 do 19 roku zycia. Przydatne informacje na ten temat dostepne sa na stronie Internetowej
www.gis.gov.pl, w zaktadce: ,,Zdrowie”, podzaktadce: ,,Profilaktyka”.
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http://gis.gov.pl/zdrowie/szczepienia-obowiazkowe/
http://www.gis.gov.pl

4. KONTROLA PANSTWOWEJ INSPEKCJI SANITARNEJ

Ztobki i kluby dzieciece podlegaja okresowe]j kontroli organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej’! w zakresie
spetnienia wymagan sanitarno-higienicznych w odniesieniu do przepiséw prawa powszechnie obowigzujacego,
w tym w celu oceny biezacej czystosci lokalu/obiektu, jego otoczenia oraz warunkéw zywienia dzieci.

Kontrole moga byc:

B planowe - przeprowadzane wedtug opracowanych i zatwierdzonych przez organ nadrzedny planéw kontroli
- zgodnie z przyjetym harmonogramem,
B dorazne - wynikajace z:
- koniecznosci podjecia dziatan zwigzanych z wptynieciem interwencji lub skargi,
- podejrzenia zagrozenia dla zdrowia i zycia,
- prowadzonych postepowan administracyjnych, a wiec z koniecznosci przeprowadzenia kontroli

sprawdzajacych.

21 Wiadciwy paristwowy inspektor sanitarny to panstwowy powiatowy inspektor sanitarny z wyjatkiem, kiedy wtasciwy jest:

panstwowy graniczny inspektor sanitarny - dla terendw objetych jego nadzorem sanitarnym (np. przejscia graniczne, tereny portowe),

panstwowy wojewddzki inspektor sanitarny - dla ztobkéw/klubéw dzieciecych, dla ktorych powiat jest organem zatozycielskim lub organem prowadza-
cym, lub w ktérych powiat jest podmiotem dominujacym,

panstwowy inspektor sanitarny Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji w odniesieniu do jednostek organizacyjnych podlegtych i nadzorow-
anych przez ministra wtasciwego do spraw wewnetrznych,

organ Wojskowej Inspekcji Sanitarnej w odniesieniu do jednostek organizacyjnych podlegtych Ministrowi Obrony Narodowej.
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Podmioty (prowadzace ztobek lub klub dzieciecy), w rozumieniu ustawy Prawo przedsiebiorcow, sa
zawiadamiane przez wtasciwego panstwowego inspektora sanitarnego o zamiarze wszczecia kontroli?2.

W przypadku dziatalnosci gospodarczej kontrole wszczyna sie nie wczesniej niz po uptywie 7 dni i nie pdzniej
niz przed uptywem 30 dni od dnia doreczenia zawiadomienia o zamiarze wszczecia kontroli. Jezeli kontrola nie
zostanie wszczeta w terminie 30 dni od dnia doreczenia zawiadomienia, wszczecie kontroli wymaga ponownego
zawiadomienia®,

Wyjatkiem od tej zasady sg urzedowe kontrole w zakresie bezpieczenstwa zywnosci i zywienia zgodnie
z przepisami prawa Unii Europejskie;j.

Zanim rozpocznie sie kontrola, podmiot* prowadzacy ztobek lub klub dzieciecy otrzyma zawiadomienie, ktére

bedzie zawierato:

B informacje o celu i zakresie kontroli,

B termin kontroli (nie wczesniej niz 7 dni od otrzymania zawiadomienia o kontroli i nie pézniej niz 30 dni). Jezeli
kontrola nie zostanie wszczeta w ciggu 30 dni, podmiot prowadzacy placéwke otrzyma nowe zawiadomienie.

Podczas przeprowadzania czynnosci kontrolnych organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dokonuja oceny
spetnienia wymagan sanitarno-higienicznych w nastepujacych obszarach:

obiekt lub jego czes$¢, w odniesieniu do przepiséw techniczno-budowlanych?,

pomieszczenia przeznaczone na staty pobyt dzieci,

mikroklimat pomieszczen przeznaczonych na staty pobyt dzieci,

pomieszczenia sanitarno-higieniczne,

wyposazenie pomieszczen,

warunki prowadzenia zywienia,

teren wokot obiektu.
Dodatkowo, stuzby sanitarne oceniajag m.in. biezacg czystos¢ w lokalu/obiekcie, jak tez przestrzeganie oraz

wtasciwe informowanie przez podmiot prowadzacy ztobek lub klub dzieciecy o zakazie palenia tytoniu
i papieroséw elektronicznych w lokalu/obiekcie.

ZAKAZ PALENIA

22 art. 48 ust. 1 Prawo przedsiebiorcow

2 art. 48 ust. 2 Prawo przedsiebiorcow

2+ w rozumieniu ustawy Prawo przedsiebiorcéw

 rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie
(Dz. U.z2019r. poz. 1065)
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5.

WYKAZ AKTOW PRAWNYCH

Przepisy regulujace funkcjonowanie opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3

ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dziecmi w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2019 r. poz. 409, z p6zn.zm.);
rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 10 lipca 2014 r. w sprawie wymagan lokalowych
i sanitarnych jakie musi spetniac¢ lokal, w ktorym ma by¢ prowadzony itobek lub klub dzieciecy
(Dz.U.z2019r. poz. 72).

Przepisy pomocnicze:

ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2019 r. poz. 1186, z pdzn. zm.);

rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2019 r. poz. 1065);

ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi
(Dz.U.z2019r. poz. 1239);

ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1446, z pbzn. zm.);

ustawa z dnia 13 wrzesnia 1996 r. o utrzymaniu czystosci i porzgdku w gminach (Dz. U. z 2019 r. poz. 2010);
ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz. U. 22019 r. poz. 1252, z pdzn. zm.);
rozporzadzenie (WE) nr 178/2002 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 28 stycznia 2002 r. ustanawiajgce
ogolne zasady i wymagania prawa zywnosciowego powotujgcego Europejski Urzqd ds. Bezpieczenstwa
Zywnosci oraz ustanawiajgcego procedury w zakresie bezpieczeristwa zywnosci (Dz. Urz. UE L 31 z dnia
01.02.2002, str. 1; Dz. Urz. UE Polskie wydanie specjalne, rozdz. 15, t.6, str. 463);

rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 852/2004 z dnia 29 kwietnia 2004 r. w sprawie
higieny srodkéw spozywczych (Dz. Urz. UE L 139 z dnia 30.04.2004, str. 1, ze zm.; Dz. Urz. UE Polskie wydanie
specjalne, rozdz. 13, t.34, str. 319 ze zm.);

rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 maja 2007 r. w sprawie wzorow dokumentow dotyczqcych
rejestracji i zatwierdzania zaktadow produkujgcych lub wprowadzajgcych do obrotu Zywnosé
podlegajgcych urzedowej kontroli Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. Nr 106, poz. 730);
rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 17 kwietnia 2007 r. w sprawie pobierania i przechowywania prébek
zZywnosci przez zaktady zywienia zbiorowego zamknietego (Dz. U. Nr 80, poz. 545);

rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011r. w sprawie
przekazywania konsumentom informacji na temat Zywnosci, (.. .);

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997r. w sprawie ogélnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003r. Nr 169, poz. 1650, z pdz. zm.);

rozporzadzenie Ministra Rozwoju i Finanséw z dnia 20 paZdziernika 2016 r. w sprawie wymagan dla zabawek
(Dz.U.z2019r. poz. 1816).
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