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USYTUOWANIE ASYSTENTURY W
GMINIE ROSCISZEWO

Asystent rodziny — Marta Dabrowska lat 28, wyksztalcenie wyzsze magisterskie na
kierunku pedagogika pracy socjalnej (Untwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie).
. Odbyte kursy 1 szkolenia:

1. Szkolenie pt. ,,Planowanie to skuteczne dziatanie”;

2. Szkolenie pt. ,,Wspieranie rodziny i system pieczy zastgpczej z perspektywy zadan
Jednostek Samorzadu Terytorialnego™;

2)

5. Szkolenie pt. ,,Jak budowa¢ partnerstwo dla wspdlnych dziatan projektowych”;




3. Szkolente z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej;

4. Szkolenie pt. ,,Zadania powiatu w Swietle ustawy o wspieraniu rodziny i

systemie pieczy zastepcze] — problemy realizacyjne”,

5. Szkolenie pt. ,,Ochrona danych osobowych — Opracowanie Polityki
Bezpieczenstwa Informaciji w jednostce organizacyjnej”;

0. Szkolenie z zakresu Procedury ,,Niebeskie Karty”.




Organizacja pracy asystenta rodziny

Asystent rodziny zatrudniony jest umowe o pracg na czas okreslony.
Finansowanie stanowiska — §rodki Wojewody oraz srodki wiasne gminy;

Asystent rodziny dysponuje wlasnym stanowiskiem pracy, ma do dyspozycji
pokdj wyposazony w odpowiednie meble biurowe, przybory biurowe,
urzadzenia — laptop 1 drukarke, wlasna pieczatke.

Asystent rodziny uczestniczy w posiedzeniach Grup Roboczych 1 Zespolow
Interdyscyplinarnych.




Wspolpraca asystenta rodziny z wladzami
ominy

* Asystent rodziny w Rosciszewie wspolpracuje z nastgpujacymi instytucjami w zakresie swoich obowiazkow:
- Urzad Gminy Rosciszewo,
- Szkoty,

- Instytucje opieki zdrowia,

= Policja;

- Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
- Zespotem Interdyscyplinarnym,

- Sadem w tym z kuratorami.

- Inne instytucje pomocy spotecznej : GOPS-y, MOPS-y, PCPR-y.




Rozumientie roli 1 zadan asystenta przez kadre
kierownicza 1 asystentow rodziny

Asystent rodziny ma za zadanie wspierac rodzing, ktéra wykazuje réznego rodzaje trudnosci w
prawidtowym funkcjonowaniu rodziny.

Asystent rodziny jest motywatorem pozytywnych zmian, ktére zachodza lub maja zajs¢ w rodzinie, a
jezeli zachodzi taka konieczno$c jest on takze interwentem w sytuacjach zagrazajacych
bezpieczenstwu szczegodlnie dzieci, ale takze bezpieczenstwu pozostalych cztonkéw rodziny.

Asystent rodziny pracuje glownie w Srodowisku rodziny lub w miejscu, ktoére wspoélnie z dana
rodzing wyznaczy.

Asystent rodziny ma obowiazek kontaktowania si¢ z réznymi instytucjami na rzecz dobra rodziny 1
jej bezpieczenstwa.




Beneﬁcjenci

Asysta objetych jest na obecna chwilg 10 rodzin oraz 1 rodzina pozostajaca w monitoringu. 1 rodzina zrezygnowala ze
wspolpracy z asystentem (powodem byla nieche¢¢ rodziny do asystenta), 1 rodzina zmienita miejsce zamieszkania.

Rodziny gtéwnie zostaly naklonione do wspolpracy z asystentem rodziny przez pracownikéw socjalnych.
Zadna z rodzina jak dotad nie zostala zobligowana przez Sad do wspolpracy z asystentem rodziny.

Budowanie relacji Asystenta rodziny z rodzinami opiera si¢ gtéwnie na budowaniu pozytywnych relacji w przestrzeni asystent-
rodzina.

Unikanie wymuszania typu : ,,musi Pan Pani to zrobi¢” a bazowanie na prosbach typu ,, dobrze byloby, gdyby Pan zrobita
/Pani to zrobila, , lepiej byloby, gdyby zaszly takie zmiany, a nie inne w celu poprawy funkcjonowania rodziny”. Budowanie
pozytywnych relacji z rodzinami w moim przypadku opiera si¢ na ,,porzucaniu” typowo urzedniczego dziatania czy zachowania,
po to, by rodzina wiedziala, ze jestem dla tej rodziny, dla jej dobra.

Niezwykle wazne jest uzgodnienie celéw wspolpracy z rodzing, aby czlonkowie rodziny od samego poczatku byta swiadoma
charakteru wspolpracy. Komplementowanie, poszukiwanie pozytywow, a nie negatywow.




Dominujace dziatania w pracy asystenta ;
rodziny

1. Dzialania bezposrednie:

- Pedagogizacja rodzicow (przedstawienia rodzicom efektywnego spedzania wolnego czasu z dziec¢mi,
dostarczanie rodzicom ankiet, testow zdolnosci wychowawczych 1 wspoélne analizowant ich oraz wyciaganie
wnioskow,)

- Uksztaltowanie lub poprawa w rodzicach prawidtowych zdolnos$ci wychowawczych;

- Uksztattowanie lub poprawa w rodzicach prawidtowych zdolnosci prawidtowego prowadzenia gospodarstwa
domowego ( merytoryczna pomoc w nauce gotowania, pieczenia ciast, utrzymania porzadku w domu);

- Pomoc w wypelnianiu r6znej dokumentaciji ( np. pomoc w wypelnianiu wnioskow dot. przyznania Swiadczen
rodzinnych, podad o przyznanie zapomogi, ptosb roztozenia na raty zadtuzen rodzin, pism z prosba o
przyznanie mieszkania socjalnego itd.)

- Poszukiwanie ogloszen o prace dla podopiecznych,




-Udzielanie pomocy dzieciom rodzin w odrabianiu prac domowych;

Pokazywanie rodzicom ¢wiczen rozwijajaco-edukacyjnych dla dzieci;

Rozmowy motywujace dla rodzicoéw, ktorzy maja problem alkoholowy;
przedstawianie im artykulow dotyczacych problemu alkoholowego;

Rozmowy wspierajace dla cztonkéw rodzin w troskach ,,dnia codziennego™;

Rozmowy dyscyplinujace dla cztonkéw rodzin naduzywajacych alkoholu lub stosujacych przemoc (fizyczna, psychiczna, emocjonalna,
ekonomiczng) wobec pozostalych cztonkéw rodzin.

Udzielanie poradnictwa dot. réznych $wiadczen socjalnych, rodzinnych, po to aby rodziny mogly skorzysta¢ z dostepnych form pomocy.
Udzielanie poradnictwa prawnego.
Pomoc w sporzadzaniu pozwéw o alimenty.

Informowanie rodzin o pomocy zywnosciowej oraz wiele innych dziatan wynikajacych w bezposredniej pracy z rodzina.




Dzialania poérednie:

Interwencja w sytuacjach kryzysowych (kontaktowanie si¢ z Policja, kuratorami, Gminng
Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, z pielegniarkami, lekarzarm)

Kontaktowanie si¢ z nauczycielami 1 pedagogami szkolnymi w celu poprawy funkcjonowania
dzieci w szkolach;

Umawianie cztonkow rodzina na terapie — sporzadzanie zaproszen na terapi¢ dla
podopiecznych do Punktu Konsultacyjno-Terapeutycznego w Rosciszewie;

Umawianie poszczegolnych cztonkow rodzin do lekarzy ( takze w celu pomocy
psychiatrycznej)

Kontaktowanie z terapeutami, psychologami, socjoterapeutkami;




- Pozyskiwanie zabawek, odziezy, obuwia, poscieli, mebli dla rodzin,
. dostarczanie tych rzeczy rodzinom;

- Sporzadzanie informacjt dot. danej rodziny na prosbe¢ innych wilasciwych

instytucji w celu bezpieczenstwa poszczegolnych cztonkow rodziny;

- Umawianie podopiecznych na konsultacje z radcaq prawnym, prawnikami.




* Dokumentacja:

Opis sytuacji rodziny;
Plan pracy z rodzina;

Aktualizacja planu pracy z rodzina,

Okresowe sprawozdania z pracy z rodzing;

Dziennik pracy z rodzina;

Notatki stuzbowe.




FEfekty w pracy asystenta — ,,duze 1 male
sukcesy’”’

- Rodzice wlasciwiej sprawuja oplekfg rodzicielskq nad dzie¢mi (lepiej dbaja o higien¢ dzieci, o
bezpieczenstwo dzieci, pomagaja dzieciom)

- Duziect sa kontrolowane w kwestii zachowania wiasciwej postawy szkolnej( sa sprawdzane
prace domowe, asystent 1 rodzice pomagaja w odrabianiu prac domowych; poprawa
wynikoéw szkolnych dzieci);

- Wspolpraca z asystentem rodziny zabezpiecza bezpieczenstwo szczegolnie dzieci 1 matek w
rodzinach, gdzie mezczyzna naduzywa alkoholu lub\i stosuje przemoc (psychiczna,
emoqonalnao fizyczna) (asystent rodziny dzicki czestym wizytom szybko reaguje na
niewlasciwe zachowania, dzigki czemu mozliwa jest szybka interwencja innych stuzb);

- Rodzice wilasciwej dysponuja sSrodkami finansowymi;




Rodzina w ktorej matka miata male zdolnosci wychowawcze 1 ktorej grozilo umieszczenie dzieci poza rodzing biologiczna
na obecng chwile funkcjonuje prawidtowo.

Dzigki asyScie rodziny lepiej radza sobie w sytuacja kryzysowych, wiedzg gdzie szuka¢ pomocy,

Dzigki wsparciu asystenta w rodzinach nastapila poprawa sytuacji bytowej, mieszkaniowej jest utrzymany porzadek w
mieszkaniach.

W rodzinie wielodzietnej, w ktorej od bardzo dawna wystgpowal problem naduzywania alkoholu przez matke, dzicki
poltorarocznej pracy z asystentem matka przeszta 8-tygodniows terapic odwykowa i w tej chwili jest abstynentka.

Poprawa sytuaciji materialnej rodzin,

Dziatania interweniujace asystenta rodziny dyscyplinujg cztonkéw rodzin naduzywajacych alkoholu czy stosujacych rézne
formy przemocy.

Zwickszenie bezpieczefistwa dzieci w rodzinach (EFEKTYWNE MONITOROWANIE LOSOW DZIECKA).




