
Załączniki do rozporządzenia 
Ministra Edukacji z dnia … 2025 r. 
(Dz. U. poz. …)

Załącznik nr 1

RAMOWY PLAN NAUCZANIA DLA SZKOŁY PODSTAWOWEJ, W TYM SZKOŁY PODSTAWOWEJ SPECJALNEJ, Z WYJĄTKIEM SZKOŁY PODSTAWOWEJ 

SPECJALNEJ DLA UCZNIÓW Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ INTELEKTUALNĄ W STOPNIU UMIARKOWANYM LUB ZNACZNYM1)

Klasy I–III

Tygodniowy wymiar godzin w klasieLp. Obowiązkowe zajęcia edukacyjne

I II III

Razem 
w trzyletnim okresie 

nauczania

1 Edukacja wczesnoszkolna 21 21 21 63

Razem obowiązkowe zajęcia edukacyjne 63 63

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 3 3

Ogółem 66 66

Religia/etyka2)

Język mniejszości narodowej / język mniejszości etnicznej 
/ język regionalny / własna historia i kultura3)

Geografia państwa, z którego obszarem kulturowym utożsamia 
się mniejszość narodowa4)

1) Nie dotyczy uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, w tym uczniów z niepełnosprawnościami sprzężonymi, jeżeli jedną z niepełnosprawności 
jest niepełnosprawność intelektualna w stopniu umiarkowanym lub znacznym, uczęszczających do szkoły podstawowej ogólnodostępnej, oddziału integracyjnego w szkole podstawowej 
ogólnodostępnej lub szkoły podstawowej integracyjnej.

2) Wymiar godzin zajęć religii lub etyki określają przepisy wydane na podstawie art. 12 ust. 2 ustawy o systemie oświaty.
3) Wymiar godzin zajęć języka mniejszości narodowej, języka mniejszości etnicznej, języka regionalnego oraz własnej historii i kultury określają przepisy wydane na podstawie art. 13 ust. 3 ustawy 

o systemie oświaty.
4) Wymiar godzin zajęć geografii państwa, z którego obszarem kulturowym utożsamia się mniejszość narodowa, określają przepisy wydane na podstawie art. 13 ust. 3 ustawy o systemie oświaty; 

zajęcia są realizowane w przypadku przyznania przez organ prowadzący szkołę godzin na realizację tych zajęć zgodnie z § 4 pkt 4 rozporządzenia.



Zajęcia sportowe5)

Dodatkowe zajęcia edukacyjne6)

Język migowy6)

Klasy IV–VIII

Tygodniowy wymiar godzin w klasieLp. Obowiązkowe zajęcia edukacyjne
i zajęcia z wychowawcą

IV V VI VII VIII

Razem 
w pięcioletnim okresie 

nauczania

1 Język polski 5 5 5 5 5 25

2 Język obcy nowożytny 3 3 3

3 Drugi język obcy nowożytny8) – – –

3
+ 27)

2

3
+ 27)

2

15
       + 47)

4
4 Muzyka 1 1 1 1 – 4

5 Plastyka 1 1 1 1 – 4

6 Historia 1 2 2 2 2 9

7 Edukacja obywatelska – – 1 1 – 2

8 Przyroda 3 3 3 – – 9

9 Geografia – – – 2 1 3

5) Dotyczy oddziałów i szkół sportowych oraz oddziałów i szkół mistrzostwa sportowego; wymiar godzin zajęć sportowych określają przepisy wydane na podstawie art. 18 ust. 5 ustawy – Prawo 
oświatowe.

6) Dodatkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia języka migowego są realizowane w przypadku przyznania przez organ prowadzący szkołę godzin na realizację tych zajęć zgodnie z § 4 pkt 2 i 3 
rozporządzenia.

7) Dodatkowe godziny na nauczanie języka obcego nowożytnego będącego drugim językiem nauczania w oddziałach dwujęzycznych.
8) Nie dotyczy uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu lekkim uczęszczających do szkoły podstawowej specjalnej, oddziału specjalnego w szkole podstawowej ogólnodostępnej, 

szkoły podstawowej ogólnodostępnej, oddziału integracyjnego w szkole podstawowej ogólnodostępnej lub szkoły podstawowej integracyjnej. Na wniosek rodzica albo pełnoletniego ucznia 
uczeń ten może uczyć się drugiego języka obcego nowożytnego.



10 Biologia – – – 2 1 3

11 Chemia – – – 1 2 3

12 Fizyka – – – 1 2 3

13 Matematyka 4 4 4 4 4 20

14 Informatyka 1 1 1 1 1 5

15 Zajęcia praktyczno-techniczne 2 2 2 – – 6

16 Wychowanie fizyczne 4 4 4 4 4 20

17 Edukacja dla bezpieczeństwa – – – – 1 1

18 Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 1 5
Razem na obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia 
z wychowawcą 26 27 28 31 + 27) 29 + 27) 141 + 47)

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 6 6

Ogółem 147 + 47)

Religia/etyka2)

Edukacja zdrowotna9) 

Język mniejszości narodowej / język mniejszości etnicznej / 
język regionalny / własna historia i kultura3)

Geografia państwa, z którego obszarem kulturowym utożsamia 
się mniejszość narodowa4)

Zajęcia sportowe5)

Dodatkowe zajęcia edukacyjne6)

Język migowy6)

9) Wymiar godzin zajęć edukacji zdrowotnej określają przepisy wydane na podstawie art. 4 ust. 3 ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie płodu ludzkiego i warunkach 
dopuszczalności przerywania ciąży.

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego10) – – – minimum 10 minimum 10 minimum



godzin
w roku

godzin
w roku

20 godzin
w dwuletnim okresie 

nauczania

1. Zajęcia z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej są realizowane zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 47 ust. 1 pkt 5 
ustawy – Prawo oświatowe. Minimalny wymiar godzin zajęć prowadzonych w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej, w każdym roku 
szkolnym, wynosi w przypadku:
1) szkoły podstawowej z oddziałami ogólnodostępnymi lub integracyjnymi iloczyn liczby tych oddziałów i:

a) 2 godzin – jeżeli liczba uczniów w szkole wynosi do 20,
b) 5 godzin– jeżeli liczba uczniów w szkole przekracza 20 i nie przekracza 50,
c) 7 godzin – jeżeli liczba uczniów przekracza 50 i nie przekracza 100,
d) 10 godzin – jeżeli liczba uczniów przekracza 50 i nie przekracza 100; jeżeli liczba uczniów przekracza 100, do iloczynu dodaje się 1 godzinę 

na każdych kolejnych 50 uczniów;
2) szkoły podstawowej z oddziałami specjalnymi – po 76 godzin na oddział specjalny.

2. Dyrektor szkoły decyduje o przydziale godzin zajęć prowadzonych w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej, o których mowa w ust. 
1 pkt 1, w każdym roku szkolnym, dla uczniów wszystkich klas uczęszczających do oddziałów ogólnodostępnych lub integracyjnych zgodnie z ich 
potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi.

3. Minimalny tygodniowy wymiar godzin zajęć rewalidacyjnych dla uczniów niepełnosprawnych, w każdym roku szkolnym, wynosi:
1) w oddziale specjalnym – po 10 godzin na oddział;
2) w oddziale ogólnodostępnym lub integracyjnym – po 2 godziny na ucznia.

10) Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego są realizowane zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 26a ust. 3 ustawy – Prawo oświatowe.



Załącznik nr 2

RAMOWY PLAN NAUCZANIA DLA SZKOŁY PODSTAWOWEJ SPECJALNEJ 

DLA UCZNIÓW Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ INTELEKTUALNĄ W STOPNIU UMIARKOWANYM 

LUB ZNACZNYM1)

1. Zajęcia z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej są realizowane zgodnie 
z przepisami wydanymi na podstawie art. 47 ust. 1 pkt 5 ustawy – Prawo oświatowe. Minimalny 
wymiar godzin zajęć prowadzonych w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej, 
w każdym roku szkolnym, wynosi 76 godzin na oddział specjalny.

2. Minimalny tygodniowy wymiar godzin zajęć rewalidacyjnych dla uczniów w każdym 
roku szkolnym wynosi po 8 godzin na oddział.

3. W przypadku uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym 
lub znacznym, w tym uczniów z niepełnosprawnościami sprzężonymi, jeżeli jedną 
z niepełnosprawności jest niepełnosprawność intelektualna w stopniu umiarkowanym lub 
znacznym, uczęszczających do szkoły podstawowej ogólnodostępnej, oddziału integracyjnego 
w szkole podstawowej ogólnodostępnej lub szkoły podstawowej integracyjnej minimalny 
tygodniowy wymiar godzin zajęć rewalidacyjnych, w każdym roku szkolnym, wynosi po 
2 godziny na ucznia.

1) Dotyczy również uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, w tym uczniów z 
niepełnosprawnościami sprzężonymi, jeżeli jedną z niepełnosprawności jest niepełnosprawność intelektualna w stopniu 
umiarkowanym lub znacznym, uczęszczających do szkoły podstawowej ogólnodostępnej, oddziału integracyjnego w szkole 
podstawowej ogólnodostępnej lub szkoły podstawowej integracyjnej.

2) Wymiar godzin zajęć religii lub etyki określają przepisy wydane na podstawie art. 12 ust. 2 ustawy o systemie oświaty.
3) Dodatkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia języka migowego są realizowane w przypadku przyznania przez organ prowadzący 

szkołę godzin na realizację tych zajęć zgodnie z § 4 pkt 2 i 3 rozporządzenia.

Tygodniowy wymiar godzin w klasie
Lp.

Obowiązkowe 
zajęcia edukacyjne

I II III IV V VI VII VIII

Razem 
w ośmioletnim 

okresie nauczania

1 Porozumiewanie się

2 Edukacja 
środowiskowa

3 Edukacja społeczna

4 Edukacja osobista 
i zdrowotna

5 Edukacja artystyczna

6 Wychowanie 
fizyczne

19 20 20 24 25 25 27 27 187

Razem 187
Godziny do dyspozycji 
dyrektora szkoły 5 5

Ogółem 192

Religia/etyka2)  

Dodatkowe zajęcia 
edukacyjne3)   

Język migowy3)   



Załącznik nr 3

RAMOWY PLAN NAUCZANIA DLA ODDZIAŁÓW PRZYSPOSABIAJĄCYCH DO PRACY 

ORGANIZOWANYCH W KLASACH VII i VIII SZKOŁY PODSTAWOWEJ, 

W TYM SZKOŁY PODSTAWOWEJ SPECJALNEJ, Z WYJĄTKIEM SZKOŁY 

PODSTAWOWEJ SPECJALNEJ DLA UCZNIÓW Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ 

INTELEKTUALNĄ W STOPNIU UMIARKOWANYM LUB ZNACZNYM1)

Tygodniowy wymiar 
godzin w klasieLp. Obowiązkowe zajęcia edukacyjne

i zajęcia z wychowawcą VII VIII

Razem 
w dwuletnim 

okresie 
nauczania

1 Język polski 5 5 10

2 Język obcy nowożytny 2 2 4

3 Historia 2 2 4

4 Edukacja obywatelska 1 1 2

5 Geografia 1 1 2

6 Biologia 1 1 2

7 Chemia 1 1 2

8 Fizyka 1 1 2

9 Matematyka 4 4 8

10 Informatyka 1 1 2

11 Wychowanie fizyczne 4 4 8

12 Edukacja dla bezpieczeństwa – 1 1

13
Zajęcia przeznaczone na osiągnięcie wybranych efektów 
kształcenia określonych w podstawie programowej 
kształcenia w zawodzie szkolnictwa branżowego2)

5 5 10

14 Zajęcia z wychowawcą 1 1 2
Razem na obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia 
z wychowawcą 29 30 59

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 2 2

Ogółem 61

Religia/etyka3)

Edukacja zdrowotna4)

1) Nie dotyczy uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, w tym uczniów 
z niepełnosprawnościami sprzężonymi, jeżeli jedną z niepełnosprawności jest niepełnosprawność intelektualna w stopniu 
umiarkowanym lub znacznym, uczęszczających do szkoły podstawowej ogólnodostępnej, oddziału integracyjnego
w szkole podstawowej ogólnodostępnej lub szkoły podstawowej integracyjnej.

2) W przypadku oddziału zorganizowanego dla uczestników Ochotniczych Hufców Pracy oraz oddziału zorganizowanego 
w okręgowym ośrodku wychowawczym, zakładzie poprawczym lub schronisku dla nieletnich godziny te można 
przeznaczyć na realizację przygotowania zawodowego w formie przyuczenia do wykonywania określonej pracy.

3) Wymiar godzin zajęć religii lub etyki określają przepisy wydane na podstawie art. 12 ust. 2 ustawy o systemie oświaty.
4) Wymiar godzin zajęć edukacji zdrowotnej określają przepisy wydane na podstawie art. 4 ust. 3 ustawy z dnia 7 stycznia 

1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie płodu ludzkiego i warunkach dopuszczalności przerywania ciąży.



Język mniejszości narodowej / język mniejszości etnicznej 
/ język regionalny / własna historia i kultura5)

Geografia państwa, z którego obszarem kulturowym utożsamia 
się mniejszość narodowa6)

Dodatkowe zajęcia edukacyjne7)

Język migowy7)

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego8)
minimum 
10 godzin 

w roku

minimum 
10 godzin 

w roku

minimum 
20 godzin 

w dwuletnim 
okresie nauczania

1. Zajęcia z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej są realizowane zgodnie z 
przepisami wydanymi na podstawie art. 47 ust. 1 pkt 5 ustawy – Prawo oświatowe. Minimalny 
wymiar godzin zajęć prowadzonych w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej, w 
każdym roku szkolnym, wynosi w przypadku:
1) szkoły podstawowej z oddziałami ogólnodostępnymi lub integracyjnymi iloczyn liczby 

tych oddziałów i:
a) 2 godzin – jeżeli liczba uczniów w szkole wynosi do 20,
b) 5 godzin– jeżeli liczba uczniów w szkole przekracza 20 i nie przekracza 50,
c) 7 godzin – jeżeli liczba uczniów przekracza 50 i nie przekracza 100,
d) 10 godzin – jeżeli liczba uczniów przekracza 50 i nie przekracza 100; jeżeli liczba 

uczniów przekracza 100, do iloczynu dodaje się 1 godzinę na każdych kolejnych 50 
uczniów;

2) szkoły podstawowej z oddziałami specjalnymi – po 76 godzin na oddział specjalny.
2. Dyrektor szkoły decyduje o przydziale godzin zajęć prowadzonych w ramach pomocy 

psychologiczno-pedagogicznej, o których mowa w ust. 1 pkt 1, w każdym roku szkolnym, dla 
uczniów wszystkich klas uczęszczających do oddziałów ogólnodostępnych lub integracyjnych 
zgodnie z ich potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi.

3. Minimalny tygodniowy wymiar godzin zajęć rewalidacyjnych dla uczniów 
niepełnosprawnych, w każdym roku szkolnym, wynosi:
1) w oddziale specjalnym – po 10 godzin na oddział;
2) w oddziale ogólnodostępnym lub integracyjnym – po 2 godziny na ucznia.

5) Wymiar godzin zajęć języka mniejszości narodowej, języka mniejszości etnicznej, języka regionalnego oraz własnej 
historii i kultury określają przepisy wydane na podstawie art. 13 ust. 3 ustawy o systemie oświaty.

6) Wymiar godzin zajęć geografii państwa, z którego obszarem kulturowym utożsamia się mniejszość narodowa, określają 
przepisy wydane na podstawie art. 13 ust. 3 ustawy o systemie oświaty; zajęcia są realizowane w przypadku przyznania 
przez organ prowadzący szkołę godzin na realizację tych zajęć zgodnie z § 4 pkt 4 rozporządzenia.

7) Dodatkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia języka migowego są realizowane w przypadku przyznania przez organ prowadzący 
szkołę godzin na realizację tych zajęć zgodnie z § 4 pkt 2 i 3 rozporządzenia.

8) Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego są realizowane zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 26a ust. 3 
ustawy – Prawo oświatowe.



Załącznik nr 4

RAMOWY PLAN NAUCZANIA DLA KLASY VII i VIII SZKOŁY PODSTAWOWEJ DLA DOROSŁYCH 

PROWADZĄCEJ ZAJĘCIA W FORMIE STACJONARNEJ

Tygodniowy wymiar godzin w klasie
(w każdym semestrze)Lp. Obowiązkowe zajęcia edukacyjne

VII VIII

Razem
w dwuletnim 

okresie 
nauczania

1 Język polski 5 5 10

2 Język obcy nowożytny 3 3 6

3 Historia 2 2 4

4 Edukacja obywatelska 1 1 2

5 Geografia 1 1 2

6 Biologia 1 1 2

7 Chemia 2 1 3

8 Fizyka 1 1 2

9 Matematyka 4 4 8

10 Informatyka 1 1 2

Razem na obowiązkowe zajęcia edukacyjne 21 20 41

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 2 2

Ogółem 43

Dodatkowe zajęcia edukacyjne1)

1. Zajęcia z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej są realizowane zgodnie z 
przepisami wydanymi na podstawie art. 47 ust. 1 pkt 5 ustawy – Prawo oświatowe. Minimalny 
wymiar godzin zajęć prowadzonych w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej, w każdym 
roku szkolnym, wynosi iloczyn liczby oddziałów i:
1) 2 godzin – jeżeli liczba uczniów w szkole wynosi do 20;
2) 5 godzin– jeżeli liczba uczniów w szkole przekracza 20 i nie przekracza 50;
3) 7 godzin – jeżeli liczba uczniów przekracza 50 i nie przekracza 100;
4) 10 godzin – jeżeli liczba uczniów przekracza 50 i nie przekracza 100; jeżeli liczba uczniów 

przekracza 100, do iloczynu dodaje się 1 godzinę na każdych kolejnych 50 uczniów.
2. Dyrektor szkoły decyduje o przydziale godzin zajęć prowadzonych w ramach pomocy 

psychologiczno-pedagogicznej, o których mowa w ust. 1, w każdym roku szkolnym, dla uczniów 
wszystkich klas uczęszczających do oddziałów ogólnodostępnych lub integracyjnych zgodnie z ich 
potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi.

Załącznik nr 5

1) Dodatkowe zajęcia edukacyjne są realizowane w przypadku przyznania przez organ prowadzący szkołę godzin
na realizację tych zajęć zgodnie z § 4 pkt 2 rozporządzenia.



RAMOWY PLAN NAUCZANIA DLA KLASY VII i VIII SZKOŁY PODSTAWOWEJ DLA DOROSŁYCH 

PROWADZĄCEJ ZAJĘCIA W FORMIE ZAOCZNEJ

Semestralny wymiar godzin w klasie

VII VIIILp. Obowiązkowe zajęcia 
edukacyjne

I semestr II semestr I semestr II semestr

Razem w 
dwuletnim 

okresie 
nauczania

1 Język polski 45 45 45 45 180

2 Język obcy nowożytny 27 27 27 27 108

3 Historia 18 18 18 18 72

4 Edukacja obywatelska 9 9 9 9 36

5 Geografia 9 9 9 9 36

6 Biologia 9 9 9 9 36

7 Chemia 9 9 9 9 36

8 Fizyka 9 9 9 9 36

9 Matematyka 36 36 36 36 144

10 Informatyka 9 9 9 9 36
Razem na obowiązkowe zajęcia 
edukacyjne 360 360 720

Godziny do dyspozycji dyrektora 
szkoły 36 36

Ogółem 756

Dodatkowe zajęcia edukacyjne1)

1. Zajęcia z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej są realizowane zgodnie z 
przepisami wydanymi na podstawie art. 47 ust. 1 pkt 5 ustawy – Prawo oświatowe. Minimalny 
wymiar godzin zajęć prowadzonych w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej, w każdym 
roku szkolnym, wynosi iloczyn liczby oddziałów i:
1) 2 godzin – jeżeli liczba uczniów w szkole wynosi do 20;
2) 5 godzin– jeżeli liczba uczniów w szkole przekracza 20 i nie przekracza 50;
3) 7 godzin – jeżeli liczba uczniów przekracza 50 i nie przekracza 100;
4) 10 godzin – jeżeli liczba uczniów przekracza 50 i nie przekracza 100; jeżeli liczba uczniów 

przekracza 100, do iloczynu dodaje się 1 godzinę na każdych kolejnych 50 uczniów.
2. Dyrektor szkoły decyduje o przydziale godzin zajęć prowadzonych w ramach pomocy 

psychologiczno-pedagogicznej, o których mowa w ust. 1, w każdym roku szkolnym, dla uczniów 
wszystkich klas uczęszczających do oddziałów ogólnodostępnych lub integracyjnych zgodnie z ich 
potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi.

1) Dodatkowe zajęcia edukacyjne są realizowane w przypadku przyznania przez organ prowadzący szkołę godzin
na realizację tych zajęć zgodnie z § 4 pkt 2 rozporządzenia. 


