Kampanie w Polsce w latach 2001-2010

2001 r. - Nie daj szansy AIDS! Badz odpowiedzialna

Od roku 2001 profesjonalnym wykonaniem kampanii spotecznych w zakresie HIV/AIDS zajmujg sie
agencje reklamowe wytaniane w wyniku organizowanych przez Krajowe Centrum ds. AIDS
przetargéw. Zainteresowanie sektora prywatnego kampaniami na temat HIV i AIDS bylo coraz
wieksze. Mozna bylo zaobserwowac to w zwiekszajgcym sie z roku na rok zaangazowaniu firm w
finansowanie dziatan profilaktycznych Centrum: udziat w 2001 roku réwnat sie 75% catkowitego
budzetu medialnego i produkcyjnego kampanii (3,8 miliona PLN), w 2002 udziat ten wyniost okoto
95% budzetu facznie (2 miliony PLN).

W 2001 roku zorganizowano kampanie skierowang do kobiet: Nie daj szansy AIDS! Badz
odpowiedzialna. Celem kampanii byto wylansowanie modelu kobiety, ktdra nie podejmuje
ryzykownych zachowan, zachecenie do wykonywania testdw w kierunku HIV i akceptacja osdb, ktdre
decyduja sie na takie badanie. Przygotowana kampania przebiegata wielotorowo i sktadata sie z kilku
elementow. Rozpoczeta sie konferencjg prasowg, ktora miata na celu zasygnalizowanie problemu i
zainteresowanie nim $rodowisk opiniotworczych. Kolejnym etapem byto rozpowszechnienie w prasie,
radiu, telewizji i Internecie, na ulotkach oraz plakatach informacji na temat ryzykownych zachowan i
sposobdw ich unikania oraz zachecajgcych kobiety do wykonywania testow w kierunku HIV. W ramach
akgji zostaty zaprojektowane i wydane materiaty zwigzane z kampania: kalendarze tréjdzielne, ulotki,
torby reklamowe, dtugopisy i plakaty. Te drobne formy wydawnicze wykorzystano rowniez podczas
akcji testowania ,Nie zyj w niepewnosci — wykonaj test na HIV” — grudzien 2001 r.

2002 r. - HIV nie wybiera. Ty mozesz

Dziatania profilaktyczne w roku 2002 zostaty skierowane do jednej z najbardziej wymagajacych grup
spoteczenstwa — do mtodziezy w wieku 15-19 lat. Powodow tego wyboru byto kilka: staty wzrost
liczby zakazen drogg kontaktéw heteroseksualnych, 10% ogdtu zakazonych stanowig osoby ponizej 20
roku zycia, a okoto 50% zakazonych znajduje sie w przedziale wiekowym 20-29 lat.

Wykorzystanie narzedzi ATL (prasa, radio, telewizja, Internet) i BTL (kalendarze trdjdzielne, ulotki,
plakaty, dtugopisy, torby reklamowe) byto podobne do poprzedniej kampanii, uwzgledniato jednak
preferencje grupy docelowej. Dystrybucja materiatow BTL zostata przeprowadzona po raz pierwszy
poprzez gimnazja i licea. Wystana zostata rowniez ulotka z konkursem polegajacym na
rozwiagzaniu krzyzowki, zawierajacej hasta zwigzane z profilaktykg HIV. W ulotce zamieszczono
adresy i numery telefonéw miejsc, gdzie mozna uzyskac¢ wiecej informacji zwigzanych z profilaktyka
HIV, pomocg ludziom zakazonym i chorym oraz ich bliskim. Konkurs cieszyt sie duzym
zainteresowaniem miodziezy. Dzieki tej akcji, mtodziez mogta aktywnie uczestniczy¢é w zdobywaniu
informacji na temat HIV/AIDS. Ulotka z krzyzdwka zostata przychylnie przyjeta réwniez przez
nauczycieli przedmiotdw, zawierajgcych elementy profilaktyki HIV/AIDS, o czym $wiadczy fakt
wykorzystania tego materiatu podczas lekdji.

Do Krajowego Centrum ds. AIDS wplyneto ponad 1000 kartek pocztowych i e-maili z prawidtowg
odpowiedzig. Osoby, ktore rozwigzaty krzyzowke jako nagrode otrzymaty koszulke lub inny drobny
upominek zwigzany z kampania.

Nowym elementem byta organizacja infolinii funkcjonujgcej przez caty listopad — okres
zintensyfikowanych dziatan kampanijnych. Krajowe Centrum ds. AIDS, oprocz organizagji
multimedialnej kampanii spotecznej ,HIV nie wybiera. Ty mozesz”, wydato multimedialng prezentacje
o tematyce HIV i AIDS skierowang do mtodziezy.

Innym elementem wzmacniajagcym efekt kampanii byla organizacja konkursu na najlepszy
komiks o tematyce HIV i AIDS we wspotpracy z Dennisem Wojdg i Przemystawem Truscinskim oraz
komiksdéw stworzonych przez znanych polskich rysownikow. Konkurs, na ktory nadestano 323 prace,
zostat ogtoszony 30 lipca i trwat do 30 listopada 2002r. Komisja, pod przewodnictwem Bogustawa
Polcha, wybrata 17 najlepszych komikséw, nawigzujgcych do problematyki HIV i AIDS. Nagrodg dla ich
autoréw byto opublikowanie pracy w albumie ,Komiks kontra AIDS”. Komiks jest uniwersalnym
nosnikiem informacji. Wykorzystujgc te forme, mozna przedstawi¢ kazdy temat. Dzieki temu, ze
czasami tatwiej, a niekiedy wrecz lepiej opowiedzie¢ o czym$ kilkoma rysunkami, autorzy poruszyli
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wiele bardzo trudnych, ale niezwykle waznych aspektéw epidemii HIV/AIDS. Uswiadomili zagrozenie
zakazeniem HIV, poinformowali, w jaki sposob mozna sie zakazi€ i co zrobi¢, by ochronic sie przed
zakazeniem. Pokazali emocje, towarzyszace wykonywaniu testu w kierunku HIV, samotnos¢ ludzi
zakazonych i stosunek spoteczenstwa do choroby, o ktorej — jak sie okazuje — wie jeszcze zbyt mato...
Twércy komiksdw apelujg o akceptacje ludzi zyjgcych z HIV i AIDS, wsrdd ktorych mogg by¢ przeciez
nasi najblizsi. W konkursie uczestniczyli przede wszystkim mtodzi twdrcy w wieku od 11 do 30 lat.
Uczestnictwo wymagato od nich nie tylko zdolnosci plastycznych, ale réwniez zdobycia informacji o
problemie HIV/AIDS Ilub wykazania sie juz posiadang wiedzg. Wysoki poziom merytoryczny
nadestanych prac sugeruje, ze ich autorzy poprzez swoje zaangazowanie w czasie tworzenia
komiksow wiele nauczyli sie na temat HIV/AIDS, a zdobyte w ten sposdb wiadomosci z pewnoscig
zaprocentujg w przysztosci.

2003 r. - Porozmawiaj o AIDS. Przeszto$¢ bywa grozna

W roku 2003 dziatania profilaktyczne skierowane byty przede wszystkim do oséb w wieku 18 — 39
lat i starszych, bedacych w zwiagzku heteroseksualnym. Grupa ta zostata wybrana m.in. w
zwigzku z prowadzonymi analizami epidemiologicznymi, z ktérych wynika, iz stale zwieksza sie liczba
0sob zakazonych drogg kontaktdw seksualnych i, mimo ze ws$rdd ogdtu zakazen przewazajg
mezczyzni, ostatnio obserwuje sie zwiekszenie liczby zakazonych kobiet. Jest to zwigzane ze
znaczacym wzrostem liczby zakazen drogg kontaktow heteroseksualnych, zaréwno w Polsce, jak i na
swiecie.

Dlatego tez, aby zapobiec zwiekszaniu sie liczby osdb zakazonych w wieku prokreacyjnym, Krajowe
Centrum ds. AIDS zorganizowato w kampanie, w czasie ktérej promowane bylo Swiadome,
przemyslane podejmowanie decyzji, dotyczacych zachowan seksualnych, a takze wykonywanie testéw
w kierunku HIV, poniewaz jedynie w ten sposdb mozna stwierdzi¢, czy w przesztosci nie doszto do
zakazenia.

Celem kampanii byto uswiadomienie ryzyka zakazenia HIV dorostym, ktorzy cho¢ raz w zyciu zmienili
partnera seksualnego, nie stosujg zasad bezpieczniejszego seksu (nie z kazdym partnerem i nie
zawsze uzywajg prezerwatyw), nie zastanawiali sie nad przeszioscig swojg i partnera w kontekscie
innych niz w zwigzku do$wiadczen seksualnych. Czesto nie wiadomo przeciez, jaki styl zycia prowadzit
partner, zanim wszedt w nowy zwigzek. Moze on nawet nie zdawal sobie sprawy ze swoich
wczesniejszych ryzykownych zachowan. Ludzie zyjacy w statym zwigzku czesto zapominajg o tym, co
byto. Nie przypuszczajg, ze do zakazenia HIV mogto dojs¢ nawet kilka lat wczesniej. Zdarza sie takze,
iz w statym zwigzku jeden z partneréw zachowuje sie w sposdb ryzykowny, a druga osoba nic o tym
nie wie. Dlatego tak wazne jest, aby aktywni seksualnie partnerzy odniesli ryzyko zakazenia HIV do
siebie i uznali, ze rozmowa na ten temat jest dowodem dbatosci o siebie i drugg osobe.

Dziatania zwigzane z organizowang kampanig miaty za zadanie sktonic kobiety i mezczyzn, ktorzy sg w
zwigzku, do tego, aby rozmawiali ze sobg o uzywaniu prezerwatyw i wykonaniu testu, wykrywajgcego
zakazenie HIV. Hasto kampanii — Porozmawiaj o AIDS. Przeszio$¢ bywa grozna. — podkresla
range komunikacji w zwigzku i sugeruje, iz rozmowa na czesto trudne tematy pozwoli ustrzec siebie
lub partnera przed zakazeniem HIV.

Wykonawcag kampanii byta agencja reklamowa MARTIS S.A. z siedzibg w Warszawie.

Patronat medialny objeta Telewizja Polska S.A., ktora zobowigzata sie do emisji spotow reklamowych
oraz materiatdw zwigzanych z obchodami Swiatowego dnia AIDS. W dziatania wiaczyly sie rowniez
Radio ZET, spotka medialna AGORA S.A. oraz wiele innych firm komercyjnych. Z prosbg o objecie
honorowym patronatem regionalnych dziatan w ramach multimedialnej kampanii spotecznej w
zakresie HIV i AIDS, Krajowe Centrum ds. AIDS zwrécito sie do wojewoddw i panstwowych
wojewodzkich inspektorow sanitarnych. Partnerami Krajowego Centrum ds. AIDS, realizujgcymi
kampanie w poszczegdlnych wojewddztwach, byli petnomocnicy wojewoddw ds. AIDS oraz
przedstawiciele inspekcji sanitarnej i oddziatdw Polskiego Towarzystwa O$wiaty Zdrowotnej, Polskiego
Towarzystwa Higienicznego (oddziat w Opolu) i Stowarzyszenia ,Pomocna dton” w Krakowie.
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Kampania rozpoczeta sie 24 lipca w wiekszosci wojewodztw konferencjg prasowa. Kolejnym etapem
byto rozpowszechnianie w prasie, radiu, telewizji i Internecie, na ulotkach oraz plakatach, billboardach
i citylightach informacji, ktére po uswiadomieniu odbiorcy, ze problem dotyczy réwniez jego,
wskazywaty mozliwosci rozwigzania sytuacji i mobilizowaty do dziatania — rozmowy z partnerem,
wykonania testu w kierunku HIV, uzywania prezerwatywy, zmiany zachowania na sprzyjajace
eliminowaniu sytuacji ryzykownych.

W ramach kampanii wyprodukowano drobne formy wydawnicze (koszulki, dtugopisy, torby
reklamowe, kalendarze trdjdzielne), ktore zostaty rozpowszechnione wsrdd odbiorcow z grupy
docelowe;j.

Przypomnienie kampanii i nasilenie dziatan profilaktycznych zwigzanych z HIV/AIDS miato miejsce na
przetomie listopada i grudnia. Zwigzane byto z corocznymi obchodami Swiatowego Dnia AIDS i
organizowang przez Krajowe Centrum ds. AIDS juz po raz czwarty akcjg anonimowego i bezptatnego
testowania Nie zyj w niepewnosci! Wykonaj test na HIV, polegajaca na promowaniu badan w
kierunku HIV, potgczonych z poradnictwem przed i po tescie.

2004 r. - Nie daj szansy AIDS. Zrob test na HIV

Kampania 2004 to kolejna juz akcja, organizowana pod wspdlnym hastem ,Nie daj szansy AIDS”,
byta kontynuacja kampanii 2003r., skierowanej do par heteroseksualnych, zawezona zostata
wiekowo grupa docelowa - mtode osoby miedzy 18 a 29 rokiem zycia. Adresaci kampanii zostali
wybrani m.in. w zwigzku z prowadzonymi analizami epidemiologicznymi. Wedtug danych
skumulowanych, wsrdd osdb zakazonych HIV ponad 50% jest w wieku 20 — 29 lat, az 10% stanowig
ludzie ponizej 20 roku zycia, a ponad 20% to kobiety.

W grupie tzw. miodych lekkomysinych, wzrasta liczba zakazen i notowana jest dalej niska Swiadomos¢
zagrozenia zakazeniem HIV drogg kontaktéw heteroseksualnych. Wsrdd nich czesto pokutuje
twierdzenie, ze problem HIV/AIDS jest problemem jedynie homoseksualistdw, narkomanéw i
prostytutek, a nie wszystkich, ktdrzy mieli w swoim Zzyciu jakikolwiek kontakt seksualny. W kampanii
starliSmy sie dotrze¢ do tych ludzi, dla ktdrych pozostaje tez przekonanie, ze ,wiernos¢ chroni przed
AIDS”, bez zastanowienia sie nad przesztoscig — ,co byto przed naszym zwigzkiem”. Celem kampanii
byto zatem dotarcie do ludzi mtodych, ktdérych styl zycia zwigzany jest ze zmiang, co najmniej jednego
partnera seksualnego (np. wejécie w nowy zwigzek, zdrada partnera, kontakty seksualne z
przesztosci). Osoby te nigdy nie zastanawialy sie nad wykonaniem testu w kierunku HIV, pomimo
zaistnienia ewidentnych powoddw.

W kampanii pod hastem: , Nie daj szansy AIDS. Zréb test na HIV”, bylo promowane Swiadome,
przemyslane podejmowanie decyzji, dotyczacych zachowan seksualnych, a takze wykonanie testow w
kierunku HIV, poniewaz jedynie w ten sposéb mozna stwierdzi¢, czy w przesztosci nie doszto do
zakazenia.

Kampania rozpoczeta sie 6 pazdziernika w wiekszosci wojewodztw konferencjg prasowg, zas
zakonczyta sie w pierwszych dniach grudnia. Kampania wykorzystata zaréwno noéniki ATL i BTL.
Spojna kreacja objeta reklame telewizyjng i prasowq, outdoor oraz inne materiaty. Poszczegdine
noéniki wiaczane byty stopniowo, dajac efekt nasilenia sig kampanii. Punktem kulminacyjnym byt
Swiatowy Dzien AIDS, ktdry co roku obchodzony jest z dniem 1 grudnia.

Po raz pierwszy, jako jeden z elementéw kampanii spotecznej, Krajowe Centrum ds. AIDS
zorganizowato konkurs na sztuke na temat HIV/AIDS, odbywajacy sie pod Honorowym
Patronatem Ministra Zdrowia Pana Marka Balickiego. Zaproszenie do prac jury przyjety takie
osobistosci Swiata kultury jak: Krystyna Janda, KAYAH, Krzysztof Warlikowski, Piotr tazarkiewicz,
Ingmar Villgist, tukasz Barczyk i Jacek Weksler. Rozstrzygniecie konkursu nastgpito w pazdzierniku a
najlepsza sztuka zostata wystawiona podczas Inauguracji XI Konferencji ,Cztowiek zyjacy z HIV w
rodzinie i spoteczenstwie” w ramach obchodéw Swiatowego Dnia AIDS, czyli 1 grudnia, ktory w Polsce
odbywa sie pod Honorowym Patronatem Pani Prezydentowej Jolanty Kwasniewskiej.

Wykonawcg kampanii byta agencja reklamowa MARTIS S.A. z siedzibg w Warszawie. Firma ta
przedstawita najkorzystniejszg oferte w ramach prowadzonego postepowania o udzielenie zamdwienia
publicznego na zorganizowanie spotecznej akcji profilaktycznej w zakresie HIV i AIDS.
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Patronat honorowy nad kampanig objgt Minister Zdrowia Pan Marek Balicki, 0 objecie patronatu nad
dziataniami regionalnymi zwrdcilismy sie do Wojewoddw i Marszatkdw. Patronat medialny objeta
Telewizia Polska S.A., ktéra zobowigzata sie do emisji spotdw reklamowych oraz materiatéw
zwigzanych z obchodami Swiatowego dnia AIDS. W dziatania wigczyto sie réwniez Radio ZET oraz
wiele innych firm komercyjnych.

2005 r. — ABC zapobiegania AIDS

Kampania w roku 2005 - ABC zapobiegania AIDS to kolejna akcja, organizowana pod wspolnym
hastem ,Nie daj szansy AIDS”, byla kontynuacja poprzednich kampanii skierowanych do: par
heteroseksualnych (2003r.) oraz do mtodych ludzi (2004r.).

Znaczny wptyw na wybdr adresata tej kampanii miaty analizy epidemiologiczne, z ktorych wynika, ze
stale zwieksza sie liczba osob zakazonych drogg kontaktow seksualnych, a zakazenia dotycza
najczesciej ludzi mtodych w wieku 18 — 29 lat. W tej grupie wiekowej wystepuje 85% wszystkich
zakazen na Swiecie, w Polsce natomiast wskaznik ten siega az 60%, z czego ok. 10% stanowg osoby
ponizej 20 roku zycia. Wedtug danych skumulowanych od 1985 roku do konca wrze$nia 2005 roku w
naszym kraju odnotowano ogdtem 9 659 zakazen HIV i 1 674 zachorowan na AIDS, szacuje sie
jednak, ze liczba osdb zyjacych z wirusem HIV wynosi okoto 30 tysiecy. Dane te byty wystarczajgcym
powodem, aby ponownie kampanie skierowac do tej grupy spoteczenstwa.

W kampanii promowane byto Swiadome i przemyslane podejmowanie decyzji dotyczacych zachowan
seksualnych. Naszym celem byto wskazanie spoteczenstwu mozliwos¢ wyboru jednego z trzech
sposobow ochrony przed HIV/AIDS, tzn. ABC zapobiegania: A — Abstynencja seksualna, B - Bycie
wiernym, C - zabezpieCzenie prezerwatywg. NamawialiSmy tez do zrobienia testu w kierunku HIV,
jesli kto$ chociaz raz zmienit partnera seksualnego lub miat inne ryzykowne zachowania. Gtéwna mysl
kampanii to: Zdecyduj sam. Wybierz ABC zapobiegania AIDS i ciesz sie zyciem.

Kampania rozpoczeta sie 20 pazdziernika konferencjami prasowymi w wigkszoSci wojewddztw, zas
zakonczyta sie po Swiatowym Dniu AIDS to jest w okolicach 4 grudnia. W Warszawie oraz Poznaniu
konferencje prasowe miaty miejsce 3 listopada. Patronat honorowy nad kampanig objeli: Minister
Zdrowia, Pan Marek Balicki; Prezydent Miasta Warszawy, Pan Lech Kaczynski oraz Wojewoda
Mazowiecki, Pan Leszek Mizielinski. Dziatania w poszczegdinych wojewddztwach zostaty objete
patronatami Wojewodow oraz Marszatkdw. W dziatania wigczyta sie Panstwowa Inspekcja Sanitarna,
Polski Czerwony Krzyz oraz Centralny Zarzad Stuzby Wieziennej (Ministerstwo Sprawiedliwosci). W
kampanie wigczyta sie takze popularna piosenkarka Pani Marysia Sadowska, ktorej utwor pt. ,0 mnie
o Tobie” promowat kampanie ABC zapobiegania.

W kampanii wykorzystano nastepujace kanaly komunikacji: telewizja, radio, prasa, Internet, kino,
outdoor - billboardy, tablice reklamowe w pubach. Akcji towarzyszyly liczne dziatania lokalne oraz
dziatania o charakterze PR: spotkania z ekspertami, wywiady, rozmowy z osobami zaangazowanymi w
sprawy zwigzane z profilaktykg HIV/AIDS oraz czaty internetowe m.in. na Onet.pl. Przygotowane
zostaty rdwniez materiaty drukowane (ulotki, plakaty) oraz gadzety promujgce kampanie oraz adres
www.aids.gov.pl (segregatory, kalendarze, dtugopisy, podstawki pod komorke, kostki memo-clip,
torby reklamowe, wizytowniki) . Jednym z elementdéw kampanii byto zamieszczenie ulotek
kampanijnych oraz innych materiatow informacyjnych dot. HIV/AIDS w display’ach w 100
poczekalniach przychodni lekarskich na terenie woj. mazowieckiego.

W kampanie wigczyli sie: TVN, TVP, TVP3, TVToya — todz, Media5, Tele5, Polonial, TopShop,
RadioZet, Radio PIN, Radio Centrum, Radiostacja, Radio Zlote Przeboje — tddz, Radio RAN —
Matopolska — Tarnéw, Akademickie Radio INDEX Zielona Géra, Studenckie Radio Zak Politechniki
kodzkiej III Dom Studenta, Radio Pik, Radio RSC — Skierniewice, Grupa Radiowa Audytorium 17,
Polskie Radio Wroctaw/Radio Ram, Agora S.A., Przeglad, Fluid, Slizg, Klimaty-wydawnictwo
multimedialne, Stowarzyszenie Przyjaciot Integracji-wydawca Magazynu Integracja, Magazyn
Aptekarski Torfarm, AYOR, IDM net, www.polki.pl, www.gazeta.pl, Stréer, ARBOmedia Polska/w4oczy,
BestMarketing & Promotion Agency, IDS Medical Services Poland, TNS OBOP.

Wykonawcg kampanii byta agencja MARTIS S.A. z siedzibg w Warszawie. Firma ta przedstawita
najkorzystniejszg oferte w ramach prowadzonego postepowania o udzielenie zamdwienia publicznego
na zorganizowanie spotecznej akgcji profilaktycznej w zakresie HIV/AIDS.
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2006 r. — Rodzina razem przeciw AIDS

W roku 2006 dziatania profilaktyczne skierowane byty do rodziny i przySwiecato im hasto ,Rodzina
razem przeciw AIDS", a takze hasto, ktdre pojawia sie co roku: ,Nie daj szansy AIDS”. Na wybér
adresata tej kampanii znaczny wptyw miata wzrastajgca liczba zakazen HIV, a takze utrzymujacy sie
nadal poglad, ze HIV dotyczy jedynie wybranych ,grup ryzyka”. Brak $wiadomosci, ze problem
HIV/AIDS jest problemem wszystkich, systematyczne obnizanie sie wieku inicjacji seksualnej, a
dodatkowo wzrastajgca liczba rozwoddw oraz brak silnych wiezi rodzinnych, ktére posrednio majg
wplyw na zachowania mtodych ludzi, to gtdwne powody, ktére sprawity, ze przekaz kampanii
spotecznej zostat skierowany do rodziny.

Gtownym odbiorcg kampanii byty zatem rodziny z dorastajgcymi dziecmi, jako ze wtasnie w rodzinie
kreowane sg dojrzate postawy mtodziezy. Rodzice s3 natomiast najodpowiedniejszymi osobami, ktore
mogg i powinni podja¢ pierwsze i czesto najwazniejsze dziatania edukacyjne. Komunikat
przedstawiany w radiu i telewizji byt bardzo prosty w wymowie: ,,Chronigc najwazniejsze wartosci w
swoim zyciu, chronisz takze siebie”. Cato$¢ wzmocniona zostata trzema wyrdznikami: mitoS¢, wiernos¢
i zaufanie”, a wszystko potaczyto hasto kampanii ,Rodzina razem przeciw AIDS".

Kampania rozpoczeta sig 26 wrzesnia 2006 r. konferencjami prasowymi w wigkszosci wojewodztw, za$
zakonczyta sie po Swiatowym Dniu AIDS, tj. w okolicach 15 grudnia. Patronat honorowy nad
kampanig objeli: Minister Zdrowia, Pan Zbigniew Religa, Minister Edukacji Narodowej, Pan Roman
Giertych i Gldwny Inspektor Sanitarny, Andrzej Woijtyta.

W kampanii wykorzystano nastepujgce kanaty komunikacji: telewizje, radio, prase, Internet, kino oraz
reklame outdoorowg w postaci billboardéw. Akcji towarzyszyty liczne dziatania lokalne oraz dziatania o
charakterze PR takie jak: spotkania z ekspertami, wywiady, rozmowy z osobami zaangazowanymi w
sprawy zwigzane z profilaktykg HIV/AIDS.

Przygotowane zostaty réwniez materiaty drukowane (ulotki, plakaty), a takze gadzety promujgce
kampanie (kalendarze $cienne, kalendarzyki podreczne, dtugopisy, otdéwki, torby reklamowe, teczki)
oraz adres strony internetowej Krajowego Centrum ds. AIDS www.aids.gov.pl/kampanie/2006.
Jednym z istotnych elementdw kampanii byto rozmieszczenie ulotek kampanijnych w poczekalniach
przychodni lekarskich na terenie woj. mazowieckiego i Swietokrzyskiego. Ulotki zostaty bezptatnie
umieszczone w gablotach firmy IDS Medical Services Poland Sp. z 0.0.

W kampanie w 2006 r. wigczyli sie: TVN, TVP, TV4, Polonia 1, Tele 5, TV Toya, Radio Zet, Audytorium
17 (grupa 17 stacji radiowych w catej Polsce), Tygodnik Tele Tydzien, Tygodnik Imperium TV, Gazeta
Gieldy Parkiet, Tygodnik Przeglad, Miesiecznik Polish Market, Magazyn Aptekarski, Tygodnik Tina,
Miesiecznik Poradnik Domowy, portal internetowy www.polki.pl, www.kobiety.pl, IDM Net (portale
internetowe), Best Marketing Promotion Agency — kina, Strder billboardy, PAP Polska Agencja
Prasowa, IDS Medical Services Poland Sp. z 0.0., Remedium, DD Communication, Saatchi & Saatchi
Poland Sp. z o.0., stowarzyszenie ,Nadzieja Rodzinie”, Urzad Miasta Stolecznego Warszawy, Biuro
Polityki Spotecznej, Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Mazowieckiego, Abbott Laboratories Polska
Sp. z 0.0., Bristol —Myers Squibb Sp. z 0.0., bioMerieux Polska Sp. z 0.0., Glaxo Smith Kline
Pharmaceuticals S.A., Roche Polska Sp. z 0.0., MSD Polska Sp. z o.0.

Do kampanii wigczyly sie réwniez wszystkie Wojewddzkie Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne. Na
terenie wojewddztw zostaty zorganizowane konferencje prasowe, a takze szereg dziatan zwigzanych z
profilaktykg HIV/AIDS i rolg rodziny, jakg moze ona w tej profilaktyce odgrywad. Kazdy z
organizatorow kampanii na szczeblu wojewddzkim otrzymat od Krajowego Centrum ds. AIDS
ujednolicone pod wzgledem tresci i formy materiaty informacyjne, plakaty, spoty telewizyjne i radiowe
do emisji w lokalnych mediach, kinach oraz gadzety kampanijne takie jak: kalendarze, dtugopisy,
torby reklamowe, ulotki. Ma terenie kazdego z wojewddztw, w miejscach mozliwie najbardziej
atrakcyjnych, zostaty umieszczone billboardy reklamowe. Dziatania w wiekszo$ci wojewodztw zostaty
objete patronatami Wojewoddw i Marszatkow.

Wykonawcg kampanii byta agencja MARTIS S.A. z siedziba w Warszawie. Firma ta przedstawita
najkorzystniejszg oferte w ramach prowadzonego postepowania o udzielenie zamoéwienia publicznego
na zorganizowanie spotecznej akgcji profilaktycznej w zakresie HIV/AIDS.
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2007 r. — W zyciu, jak w tancu, kazdy krok ma znaczenie.
2007 r. — Daj szanse swojemu dziecku. Nie daj szansy AIDS.

W 2007 roku przygotowano dwie kampanie profilaktyczne: jedng skierowang do ogdtu
spoteczenstwa, drugg — do kobiet planujgcych cigze lub juz oczekujgcych dziecka. Obu kampaniom
towarzyszyto wieloletnie hasto ,Nie daj szansy AIDS. Zrdb test na HIV.”

Kampania skierowana do ogdtu spoteczenstwa odbywata sie pod hastem ,,W zyciu, jak w tancu,
kazdy krok ma znaczenie”. Jak wskazujg analizy epidemiologiczne, obecnie gtéwng drogg
rozprzestrzeniania sie zakazen HIV sg kontakty seksualne. Problem ten dotyczy gtdwnie tzw. ,mtodych
dorostych” (ok. 60% wszystkich zakazen). Podstawowym zjawiskiem w walce z epidemig jest fakt, iz
wiele os6b nie odnosi ryzyka zakazen HIV do siebie. Taka sytuacja byta wystarczajgcym powodem,
aby kampanie skierowa¢ do osob aktywnych seksualnie w wieku od 18 do 39 lat. I to zaréwno do
tych, ktdére planujg zwigzek, s3 w zwigzku lub tez nie majg statego partnera, ale nawigzujg
krotkotrwate znajomosci. Zarowno hasto kampanii, jak tez jej kreacja miaty na celu promowanie
odpowiedzialnych zwigzkéw opartych na partnerstwie, gdzie rozmawia sie o swojej przesztosci, a takze
unika ryzykownych zachowan seksualnych. Kampania miata poméc odbiorcom w uswiadomieniu sobie,
Ze zagrozenie zakazeniem HIV dotyczy kazdego z nas, a takze zacheci¢ do wykorzystywania wiedzy o
HIV i AIDS w praktyce. Przekaz kampanijny przypominat takze po raz kolejny, ze zrobienie testu w
kierunku HIV to najlepszy sposob na poznanie swojego statutu serologicznego.

Oficjalne rozpoczecie kampanii poprzedzita konferencja prasowa zorganizowana w siedzibie Polskiej
Agencji Prasowej 31 lipca 2007 roku. Zakonczyta sie natomiast po Swiatowym Dniu AIDS, tj. w
okolicach 4 grudnia. Patronat honorowy nad kampanig objeli: Minister Zdrowia, prof. Zbigniew Religa;
Prezydent m. st. Warszawy, Hanna Gronkiewicz-Waltz, Wojewoda Mazowiecki Jacek Sasin, i
Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego Adam Struzik. Dziatania w poszczegdlnych wojewddztwach
zostaty objete patronatami Wojewodow oraz Marszatkow. Do akgji profilaktycznej wigczyta sie réwniez
bardzo aktywnie Panstwowa Inspekcja Sanitarna wraz z podlegtymi jej wojewddzkimi stacjami
sanitarno-epidemiologicznymi. Kazdemu z organizatorow kampanii szczebla wojewddzkiego Krajowe
Centrum ds. AIDS zapewnito ujednolicone pod wzgledem tresci i formy materiaty informacyjne,
plakaty, spoty telewizyjne i radiowe przystosowane do emisji w lokalnych mediach.

W kampanii ,W zyciu jak w tafncu kazdy krok ma znaczenie” wykorzystano nastepujgce kanaty
komunikacji: telewizje, radio, prase, Internet, kino, a takze reklame outdoorowg — billboardy i tablice
reklamowe w metrze. Akcji towarzyszylty liczne dziatania lokalne oraz dziatania o charakterze PR takie
jak: spotkania z ekspertami, wywiady, koncerty, festiwale tanca, rozmowy z osobami zaangazowanymi
w sprawy zwigzane z profilaktykg HIV/AIDS oraz czaty internetowe m.in. w portalu Onet.pl.
Przygotowane zostaty rowniez plakaty, a takze gadzety promujgce kampanie (kalendarze, dtugopisy,
otéwki, podktadki pod mysz) oraz adres strony internetowej Krajowego Centrum ds. AIDS
www.aids.gov.pl/kampanie/2007. Kampania roku 2007 cieszyta sie poparciem takich mediow.

Kampania skierowana do kobiet w cigzy lub planujacych cigze ,Daj szanse swojemu dziecku. Nie
daj szansy AIDS” miala na celu — przede wszystkim — wzmocnienie ,Programu wczesnego
wykrywania zakazen HIV u kobiet w cigzy” i zachecenie pan oczekujgcych dziecka do wykonania testu
w kierunku HIV. Kobiety mogg wykona¢ test nieodptatnie u ginekologa. Poprzez kampanie Krajowego
Centrum ds. AIDS pragneliémy uswiadomic¢ paniom, ze nawet jesli lekarz nie zaproponuje wykonania
takiego testu, one same moga, a nawet powinny o to poprosic. Cieply i przyjazny komunikat kampanii
miat pomdc kobietom w uswiadomieniu sobie, Ze takie badanie moze uchroni¢ poczete dziecko przed
zakazeniem oraz miat sprawi¢, by wzrosto poczucie bezpieczenstwa kobiety i dziecka, ktére ma ona
urodzi¢. Dtugofalowym efektem kampanii ma by¢ zmniejszenie zakazen HIV wsrod nowonarodzonych
dzieci.

W ramach kampanii powstat spot telewizyjny, a takze wydrukowane zostaty plakaty i ulotki. Spot
telewizyjny emitowany byt przez takie stacje, jak: TVP, TVN, TV Toya, Polonia 1, Tele 5 i MTV. Pojawit
sie takze w 400 aptekach na terenie Warszawy za posrednictwem Telewizji Apteczne;j.

Wykonawcg obu kampanii byla agencja reklamowa MARTIS S.A. z siedzibg w Warszawie. Firma ta
przedstawita najkorzystniejszg oferte w ramach prowadzonego postepowania o udzielenie zamdwienia
publicznego na zorganizowanie spotecznej akgji profilaktycznej w zakresie HIV/AIDS.
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Lata 2008-2009 — Wroc¢ bez HIV

W latach 2008 i 2009 Krajowe Centrum ds. AIDS przeprowadzito multimedialng kampanie
spoteczng ,,Wro¢ bez HIV”. Miata ona na celu podniesienie poziomu wiedzy na temat HIV i AIDS
oraz zmniejszenie liczby zakazen HIV spowodowanych ryzykownymi zachowaniami. Kampania byta
skierowana do osdb podrézujacych w kraju i za granice — zaréwno w celach turystycznych, jak i
zawodowych. Wybor takiej grupy docelowej byt spowodowany faktem, iz wyjazdy, bez wzgledu na
swoj charakter i czas trwania, mogg wptywaé na zmiane zachowan: wzrasta ryzyko zachowan bardziej
swobodnych, ryzykownych. Odbiorcami kampanii byly przede wszystkim osoby, doroste (18-35 lat),
wyjezdzajgce za granice i podrézujgce po Polsce (charakter i czas podrozy dowolny), aktywne
seksualnie, zyjgce w zwigzkach formalnych, nieformalnych oraz nieposiadajace statego partnera, dla
ktérych wyjazd oznacza roztgke ze statym partnerem, odpowiedzialne za wtasne zdrowie.

W ramach kampanii powstaty cztery kreacje: ,Wakacje marzen 2099 zt. HIV gratis.” z myslg o
osobach podrdzujacych turystycznie, ,Praca za granicg 1250 €. HIV gratis.” dla oséb wyjezdzajgcych
do pracy, ,Przystanek w podrozy 50 zt. HIV gratis.” dla klientdow oséb sprzedajgcych ustugi seksualne
oraz czwarta — ,Wyjazd stuzbowy. Dieta 45 €. HIV gratis.” dla podrézujgcych stuzbowo. Wszystkie
kreacje tgczy proste, uniwersalne logo — walizka z jednoznacznym komunikatem ,Wro¢ bez HIV”. Na
wszystkich materiatach kampanii pojawit sie tez rozpoznawany juz od lat znak ,Nie daj szansy AIDS!
Zrob test na HIV”. Kreacje w latach 2008 i 2009 mimo spdjnych i bazujgcych na podobnych ujeciach
layoutéw, réznity sie od siebie. W 2009 roku kampania zyskata nowe kolory, dzieki ktérym kreacja
stata sie jeszcze bardziej widoczna i przyciggajgca uwage. Kampania ,Wro¢ bez HIV” spotkata sie z
duzym zainteresowaniem mediéw. Podobnie jak w latach poprzednich, kampania miata charakter
multimedialny. Wykorzystywane byty: spot radiowy, strona www.aids.gov.pl/kampanie/2009/, bannery
internetowe, edukacyjna gra platformowa (na stronie internetowej kampanii), outdoor (billboardy,
reklama w metrze, nosniki w nadmorskich kurortach), plakaty i ulotki, reklama prasowa, kalendarz na
2010 rok, torba reklamowa, dtugopis, brelok ,czerwona kokardka”, taSma do bagazu, przybornik do
szycia (w 2009), pakiet edukacyjny z wklejong prezerwatywa.

Honorowy patronat nad kampanig objat Minister Zdrowia, a takze Gtéwny Inspektor Sanitarny,
Prezydent Miasta Stotecznego Warszawy, Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego i Wojewoda
Mazowiecki. Patrondw i partneréw pozyskiwaty tez wojewddzkie stacje sanitarno-epidemiologiczne. W
ramach kampanii Krajowe Centrum ds. AIDS nawigzato wspdtprace z Urzedami Wojewddzkimi i
Urzedami Marszatkowskimi na terenie catego kraju. Wszystkie urzedy dystrybuowaty elementy
kampanii przestane przez krajowe Centrum ds. AIDS, a kilka z nich finansowato dziatania na terenie
swoich wojewddztw ze Srodkow wiasnych. Partnerami kampanii byty takze ministerstwa i organizacje
pozarzadowe.

Postepowanie o udzielenie zamdwienia publicznego prowadzone byto w 2008 roku zgodnie z art. 10
ust. 1 i 39 ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamdwien publicznych. Na realizacje zadania
Zamawiajacy przeznaczyt w 2009 r. 519 999,77 zt. Wykonawcg kampanii byta firma MARTIS S.A. z
siedzibg w Warszawie, przy ul. Surowieckiego 1.

Badanie efektywnosci kampanii zostato przeprowadzone przez TNS-OBOP. Pytania zadawane
respondentom dotyczyly ich wiedzy i postaw z zakresu HIV/AIDS oraz kampanii ,Wro¢ bez HIV”.
Poréwnano takze wyniki uzyskane przez kampanie ,,Wrd¢ bez HIV” z wynikami poprzedniej kampanii, z
2007 r., ,W zyciu jak w tancu, kazdy krok ma znaczenie”. Badanie pokazato np. wiekszg akceptacje
dla przekazéw prostszych, bardziej jednoznacznych (lepsze wyniki kampanii ,Wrd¢ bez HIV” — wiecej
odbiorcow przekonanych i zaangazowanych w proces komunikacji) oraz wzrost znaczenia Internetu w
konstruowaniu kampanii.

Lata 2009-2010 — Daj szanse swojemu dziecku. Nie daj szansy AIDS. (kontynuacja)

W 2007 r. Krajowe Centrum ds. AIDS zorganizowato kampanie spoteczng skierowang do kobiet w
cigzy lub planujacych cigze ,DAJ SZANSE SWOJEMU DZIECKU. NIE DAJ SZANSY AIDS!” Kampania
byta kontynuowana, aby u$wiadomi¢ kobietom, ze nawet jesli lekarz nie zaproponuje wykonania testu
w kierunku HIV, one same mogg, a nawet powinny o to poprosic.
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W 2009 roku Polskie Towarzystwo Ginekologiczne opracowato rekomendacje, wg ktorych lekarz ma
obowigzek proponowac kobietom w cigzy test w kierunku HIV. W tym roku powstata tez nowa
kreacja kampanii ,Daj szanse swojemu dziecku. Nie daj szansy AIDS."— jej ambasadorka
zostata pani Malgorzata Glinka, Siatkarka Roku 2008. Kampanie zainaugurowata konferencja
prasowa zorganizowana w Dniu Matki, tj. 26 maja 2009 r. Opracowanie nowej kreacji byto mozliwe
dzieki zaangazowaniu i staraniom Krajowego Centrum ds. AIDS oraz partneréw, poniewaz Centrum
nie dysponowato w 2009 r. srodkami na te kampanie. W ramach nowej odstony kampanii
powstaly projekty plakatu i ulotki. Spot telewizyjny, ktory powstat jako wsparcie
kampanii z 2007 r., zostal w 2009 r. zaktualizowany poprzez dodanie zdjecia pani
Malgorzaty Glinki.

Lata 2009-2010 — Mobilny Informator HIV/AIDS

Aplikacja ,Mobilny Informator o HIV/AIDS" zostata stworzona przez Krajowe Centrum ds. AIDS oraz
firme NETOX, ktdra zajmuje sie tworzeniem produktdow mobilnych na urzadzenia mobilne. Aplikacja
dla telefonu komérkowego zawiera podstawowe informacje na temat, m.in.: drég
zakazenia HIV, zachowan ryzykownych, zmniejszania ryzyka zakazenia i testowania w
kierunku HIV (takze adresy punktdw konsultacyjno-diagnostycznych, w ktérych mozna wykonac test
anonimowo i bezptatnie). Aplikacja pozwala szybko i dyskretnie uzyskac¢ rzetelng informacje.

Aby zainstalowac aplikacie w swoim telefonie komoérkowym nalezy wej$¢, bezposrednio ze swojego
telefonu komdrkowego, na strone internetowg www.mia.aids.gov.pl Po potaczeniu z podanym
adresem nastgpi instalacja aplikacji. W telefonie powinien by¢ poprawnie skonfigurowany profil
potaczenia WAP. Za potaczenie WAP moze zostal pobrana opfata przez operatora, zgodnie z
cennikiem ustug. Istnieje takze mozliwo$¢ pobrania plikow aplikacji na komputer, w celu instalacji
aplikacji z komputera na telefon. Mozliwos¢ i sposéb instalaciji aplikacji na telefonie z plikéw pobranych
na komputer zalezy od modelu telefonu.

Lata 2009-2010 — Czerwona kokardka na fasadzie Palacu Kultury i Nauki oraz w mediach

~Czerwona kokardka” to symbol solidarnosci z osobami Zzyjgcymi z HIV i AIDS, ich rodzinami
i przyjacidtmi. Symbolizuje poswiecenie i zaangazowanie w walke z AIDS. Czerwona kokardka jest
w ksztatcie odwrdconego V, poniewaz jeszcze nie odniesiono zwyciestwa nad epidemig HIV i AIDS.
Stanowi pierwszy krok na drodze upowszechnienia problematyki HIV i AIDS.

Krajowe Centrum ds. AIDS postanowito zawiesi¢ wielkg czerwong kokardke na fasadzie Patacu Kultury
i Nauki w Warszawie. PKiN jest doskonalym miejscem do tego typu akcji spotecznej z uwagi
na symboliczne oraz promocyjne znaczenie tego budynku nie tylko dla mieszkancow stolicy, ale catej
Polski. Produkcja iinstalacja banneru byta mozliwa dzieki zaangazowaniu Miasta Stotecznego
Warszawy i innych partneréw. Dodatkowo w 2009 r. zinicjatywy Urzedu Miasta Stotecznego
Warszawy na czerwono zostata podswietlona fasada budynku Urzedu.

Aby zwiekszy¢ liczbe odbiorcéw informacji o HIV/AIDS oraz o obchodach 1 grudnia, Krajowe Centrum
ds. AIDS poprosito media: gazety, portale internetowe i telewizje, ktére wychodzg lub emitujg swdj
program 1 grudnia, by zamieScity na pierwszej stronie lub — w przypadku telewizji —,przypiety”
symbol solidarnosci z osobami zakazonymi — czerwong kokardke.

2010 r. — Prezerwatywa przedtuza przyjemnosc¢

Realizowana w 2010 r. kampania informacyjna z zakresu HIV/AIDS skierowana do mezczyzn
majacych kontakty seksualne z mezczyznami (MSM), miata uswiadomic¢ odbiorcom, ze problem
HIV istnieje i dostarczy¢ rzetelnych informacji na temat HIV i AIDS, sposobdéw zmniejszania ryzyka
zakazenia oraz konsekwencji zakazenia siebie i innych. Kampania zachecata do podejmowania
bezpieczniejszych zachowan oraz do podejmowania kontaktow ze $wiadomoscig odpowiedzialnosci za
zdrowie witasne i partnera. Dostarczata informacji, jak poznac¢ swdj status serologiczny, czyli kiedy i
gdzie wykonac test w kierunku HIV. Kampania przypominata MSM, ze nie mozna ignorowac ryzyka
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zakazenia HIV, a takze uznawac¢ HIV/AIDS za chorobe przewlekiy, ktora nie zmienia znaczaco zycia
cztowieka. Terapia antyretrowirusowa (ARV) jest trudna i obcigzona efektami ubocznymi, a AIDS to
nadal choroba $miertelna. Hasto kampanii ,Prezerwatywa przediuza przyjemnos$¢. Az do
poznej starosci. Nawet jesli to szybki seks.” o tym przypominato.

Przekaz kampanijny musiat by¢ dostosowany do specyfiki grupy MSM. Rowniez kanaty komunikagji
wybrano bardzo starannie, uwzgledniajgc media skierowane tylko do MSM oraz kluby, sauny i inne
miejsca spotkan MSM, w tym Internet. Kampania byta realizowana poprzez takie nosniki informaciji
jak: spot TV (2 warianty 30 sekundowy i 15 sekundowy), strona www kampanii, bannery internetowe,
reklama prasowa (w prasie skierowanej do MSM), plakat (format A3), naklejka, broszura edukacyjna.

2010 r. — Wiedza ratuje zycie

Realizowana na przelomie 2010 i 2011 roku kampania ,Wiedza ratuje zycie” ma na celu
promowanie testowania w kierunku HIV. Zachecamy do wykonywania testow w punktach
konsultacyjno-diagnostycznych (PKD) na terenie catego kraju. W PKD test mozna zrobi¢ bezptatnie i
anonimowo.

W roku 2009 test wykonato w PKD ok. 26 tysiecy osdb. Odnotowujemy nieustanny wzrost
zainteresowania testowaniem (2008 r.: ok. 21 tys., 2007 r.: ok. 19 tys.), jednak w dalszym ciggu zbyt
mato osob decyduje sie na zrobienie testu. Obserwujemy brak $wiadomosci, ze problem
HIV/AIDS moze dotyczy¢ kazdego. Wg szacunkéw Komisji Europejskiej nawet 70% oséb
zakazonych w Polsce nie wie o fakcie swojego zakazenia . Wiedza o zakazeniu pozwala na dalsza
efektywna kontrole swojego stanu zdrowia oraz zmniejsza ryzyko zakazenia partnera
(partneréw), a co za tym idzie ma znaczny wptyw na jako$¢ naszego zycia. Zgodnie z myslg
przekazywang w kampanii: ,,Niezaleznie od wyniku masz szanse na normalne zycie”. Kampania
ma tez uswiadomié, ze negatywny wynik testu dzisiaj, nie chroni przed zakazeniem HIV w przysztosci.
Uchroni¢ moze nas tylko nasze bezpieczniejsze zachowanie.

Odbiorcami kampanii sg osoby: doroste (18-39 lat i starsze), aktywne seksualnie, odpowiedzialne za
zdrowie wiasne i partnera (wykonanie testu na HIV jest jednym z dowoddw tej odpowiedzialnosci).

Kampania obejmuje kompleks dziatan reklamowych ATL, BTL oraz wydarzenia i rozwigzania z zakresu
PR stuzace promocji idei testowania w kierunku HIV. Kampania jest obecna w telewizji, radiu,
Internecie, w mediach drukowanych.

Kreacje stworzyta Pracownia C&C — projekt zostat wybrany w drodze konkursu sposréd 21 propozycji.
Kampanii towarzyszy znany od lat logotyp ,Nie daj szansy AIDS. Zrdb test na HIV.”

Honorowym patronatem kampanie objgt Minister Zdrowia, atakze Gtéwny Inspektor Sanitarny,
Wojewoda Mazowiecki, Marszatek Wojewodztwa Mazowieckiego i Prezydent Miasta Stotecznego
Warszawy. Partnerédw pozyskujg tez Wojewddzkie Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne, Urzedy
Wojewddzkie iUrzedy Marszatkowskie na terenie catego kraju, ktdérym przekazaliSmy bezptatne
materiaty kampanijne do dalszej dystrybuciji.

Wiecej informacji o dziataniach Krajowego Centrum ds. AIDS oraz kreacje kampanii z lat 2001-2009
na stronie: www.aids.gov.pl
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