Zwigzek Ochotniczych Strazy Pozarnych
Rzeczypospolitej Polskiej

REGULAMIN

| MISTRZOSTWA POLSKI MEODZIEZOWYCH DRUZYN POZARNICZYCH OSP
W RATOWNICTWIE WODNYM | POWODZIOWYM

§1 POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Cel Organizacji zawodow

| Mistrzostwa Polski Mtodziezowych Druzyn Pozarniczych w Ratownictwie Wodnym
i Powodziowym sg formg intensywnego szkolenia niezbednego w przygotowaniu do
sprawnego prowadzenia dziatan ratowniczych, a ich celem jest:

e Popularyzowanie wsréd ludnosci zasad bezpieczenstwa na obszarach wodnych,

e Ksztattowanie $wiadomosci ratowniczej i ochrony ludnosci wéréd mtodziezy,

e Mobilizowanie do statego doskonalenia umiejetnosci obstugi sprzetu ratowniczego i
powodziowego,

e Ocena stanu wyszkolenia cztonkéw Mtodziezowych Druzyn Pozarniczych OSP,

e Whytonienie najlepszych druzyn Mtodziezowych Druzyn Pozarniczych

2. Organizatorzy
2.1. Zwigzek Ochotniczych Strazy Pozarnych RP.
2.2. Komenda Wojewddzka Panstwowej Strazy Pozarnej w Olsztynie.

3. Gospodarze

3.1. Gmina Ostrdda

3.2. Komenda Powiatowa Panistwowej Strazy Pozarnej w Ostrddzie

3.3. Zarzad Oddziatu Wojewddzkiego Zwigzku OSP RP woj. Warminsko-Mazurskiego

4. Partner strategiczny

Partnerem Strategicznym Mistrzostw Polski Mifodziezowych Druzyn Pozarniczych
w Ratownictwie Wodnym i Powodziowym jest Aries Power Equipment Sp. z 0.0. wyfgczny
Dystrybutor Maszyn i urzadzen Honda i Honda Marine w Polsce.

5. Miejsce i termin

| Mistrzostwa Polski Mtodziezowych Druzyn Pozarniczych w Ratownictwie Wodnym
i Powodziowym odbedg sie w dniach 20-21.06.2026 r. w Starych Jabtonkach (wojewddztwo



Warminsko-Mazurskie gmina Ostrdda) na terenie hotelu Anders plaza nad jeziorem Szelgg

Maty.

§2 SEDZIOWANIE ZAWODOW

1. Komisja sedziowska

1.1.

1.2.

1.3.
1.4.
1.5.

1.6.

2.1.
2.2.

2.3.

2.4.

Sedzig Gtéwnym Mistrzostw jest dh Kazimierz Maciura (Ochotnicza Straz Pozarna
w Mitakowie), na wniosek ktérego Warmirisko-Mazurski Komendant Wojewddzki
PSP oraz Prezes Zarzadu Oddziatu Wojewddzkiego OSP RP woj. warminsko-
mazurskiego powotujg pozostatych sedziow.
W skfad Komisji Sedziowskiej wchodza:
Sedzia Gtowny,
Sedzia Startowy,
Sedziowie Techniczni,
Sedziowie Pomocniczy,
Obstuga sekretariatu.
Sedzia Gtéwny okresla liczbe sedziéw Komisji Sedziowskiej.
Obstuge Komisji Sedziowskiej zapewnia Sekretariat Mistrzostw.
Komisja dziata w oparciu o Regulamin Komisji Sedziowskiej stanowigcy zatgcznik
nr 1 do Regulaminu Mistrzostw.
Decyzja Sedziego Gtéwnego jest decyzjg ostateczna.
Kierownictwo Mistrzostw
Kierownictwo Mistrzostw kieruje sprawnym przebiegiem Mistrzostw.
Kierownictwo Mistrzostw jest powotywane przez Zarzagd Oddziatu Powiatowego
ZOSP RP w Ostrédzie w porozumieniu z Komendantem Powiatowym PSP w
Ostrddzie.
W sktad Kierownictwa Mistrzostw wchodza:
Komendant Mistrzostw,
Sedzia Gtéwny Mistrzostw,
Kierownik Biura Mistrzostw.
Kierownik Biura Mistrzostw odpowiada za sprawnos¢ organizacyjng
i logistyczng Mistrzostw.

3. Kwalifikacja punktowa

3.1

Koncowy wynik konkurencji okreslony jest w ten sposéb, ze uzyskany wynik
w sekundach przeliczany jest na ilo$¢ punktdw i do tego wyniku dodaje sie punkty
za sumaryczny wiek zawodnikdw w druzynie oraz ewentualne punkty karne.
W zwigzku z rozgrywaniem zawoddéw bez podziatu na kategorie dziewczat
i chtopcow, jesli w sktadzie druzyny znajduje sie dziewczyna to koricowy wynik
jest preferencyjnie pomniejszony o 5 pkt.

Wynik = czas + wiek zawodnikdw + punkty karne — 5 pkt (dziewczyna)

np. Druzyna sktadajaca sie z 5-ciu 12-latkéw (w tym co najmniej 1 dziewczyna) to
koncowy wynik ustalony bedzie na podstawie uzyskanego czasu + punktéw



karnych + 60 punktow za wiek zawodnikéw (5x 12 lat) — 5 pkt za obecnos¢
dziewczyny w skfadzie tj. + 55 punktow.

Jesdli w sktad druzyny wchodzi 5-ciu 15-letnich chtopcéw to do wyniku druzyny
dodaje sie 75 punktow.

Najmtodsza druzyna 5-ciu 10-latkéw w skfadzie ktérej jest dziewczyna otrzyma
do kazdego wyniku 45 punktéw (5x10 — 5) a mozliwie najstarsza druzyna 16-
letnich chtopcéw otrzymuje 80 punktow (5x16) itd.

3.2. Punkty za wiek zawodnikéw i obecnos¢ dziewczyny w skfadzie druzyny sa
wyliczane w momencie rejestracji druzyny i ustalong ilos¢ punktéw dodaje sie
przy kazdej konkurencji.

3.3. Najlepsze rezultaty osiggaja druzyny, ktore uzyskaty najmniejsze sumarycznie
wyniki.

3.4. W zaleznosci od osiggnietych wynikdw w poszczegdlnych konkurencjach druzyny
otrzymujg punkty do klasyfikacji generalnej wg ponizszego schematu:

1 miejsce — 35 pkt.
2 miejsce — 30 pkt.
3 miejsce — 27 pkt.
4 miejsce — 24 pkt.
5 miejsce — 23 pkt.
6 miejsce — 22 pkt.
(...)

22 miejsce — 6 pkt.

3.5. W przypadku nieukonczenia konkurencji druzyna otrzymuje 0 punktéw do
klasyfikacji generalnej za tg konkurencje.

4. Protesty

4.1. Opiekun startujacej druzyny sktada Protest ustnie, a nastepnie pisemnie do
Sedziego Gtéwnego, niezwtocznie po zakoriczeniu startu swojej zatogi. Protest
moze ztozyé takze dowddca innej, niz startujgca zatogi, w czasie od ukoriczenia
konkurencji przez zatoge startujgcg, do chwili startu nastepnej zatogi, w danej
konkurencji. Po wystartowaniu nastepnej zatogi protest nie bedzie
rozpatrywany.

4.2. Sedzia Gtéwny, rozpatruje protest w trybie natychmiastowymi jego decyzja jest
ostateczna .

4.3. W sytuacjach ztozonych Sadzia Gtéwny moze podjgé decyzje po konsultacji z
pozostatym sktadem sedziowskim po zakonczeniu konkurenciji.

4.4. Sedzia Gtdwny ma prawo nakaza¢ powtdrzenie konkurencji w przypadku, gdy:

4.5.

przerwanie konkurencji nastgpito z przyczyn lezgcych po stronie Organizatora,
zostanie uznany protest dotyczgcy przebiegu lub prowadzenia konkurencji.
Sedzia Gtéwny ma prawo nakaza¢ powtdrzenie startu zatogi w konkurencji,
w przypadku gdy:



4.6.

przerwanie lub nieukonczenie startu w konkurencji nastgpito z przyczyn nie
lezgcych po stronie startujgcej zatogi,
uznany zostat protest zatogi,
zatoga startujgca powtérnie startuje jako ostatnia, po zakoniczeniu startow
przez wszystkie pozostate zatogi w danej konkurenciji.
Awaria sprzetu nie stanowi podstaw do powtdrzenia konkurencji, za wyjatkiem
sytuacji opisanej w pkt. 4

§3 UDZIAL | WARUNKI UCZESTNICTWA W MISTRZOSTWACH

1. Udziat w Zawodach

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

1.10.

1.11.

1.12.

1.13.

W Mistrzostwach biorg udziat Mtodziezowe Druzyny Pozarnicze funkcjonujace
przy jednostkach Ochotniczych Strazy Pozarnych.

W Mistrzostwach moga wzig¢ udziat maksymalnie 22 druzyny.

Kazda OSP moze zgtosi¢ do udziatu w Mistrzostwach maksymalnie 1 druzyne.
Druzyna sktada sie z 5 zawodnikéw, ktérzy moga dowolnie rotacyjnie bra¢ udziat
w poszczegdlnych konkurencjach.

W kazdej konkurencji druzyny wytonig sposréd zawodnikédw czynnie biorgcych
w niej udziat Dowddce, ktéry musi mieé zatozony numer startowy.

W Mistrzostwach zawodnik moze reprezentowac tylko jedng druzyne.

Prawo startu w Mistrzostwach przystuguje cztonkom MDP w wieku od 10 do 16
lat. Oznacza to, ze mozliwos¢ startu w zawodach ma zawodnik, ktéry w danym
roku kalendarzowym konczy nie mniej niz 10 i nie wiecej niz 16 lat.

Warunkiem koniecznym jest przedstawienie zgody rodzica lub opiekuna
prawnego na udziat zawodnika w Mistrzostwach.

Przed kazdym startem nalezy okaza¢ dokument potwierdzajgcy tozsamos¢
zawodnika. * uwgzam, ze przy rejestracji, mtodzie zjest tak spostrzegawcza, ze
rozpozna probe oszustwa; mozna zatozy¢ zawodnikom opasdki identyfikujgce

W konkurencjach rozgrywanych na wodzie zawodnicy startujg we wiasnych
kamizelkach asekuracyjnych lub ratunkowych z uprzezg spetniajgcych wymagania
wypornosci odpowiadajgcej ciezarowi zawodnika oraz posiadajgce pas kroczny.
W przypadku niespetnienia powyzszego kryterium organizator zapewni wilasne
kamizelki na potrzeby startu.

Podczas Mistrzostw zatogi wystepujg w jednakowych strojach tj. oficjalnych
strojach Mistrzostw oraz w obuwiu sportowym (poza ptywackimi elementami
konkurenciji).

Wszystkie startujgce zatogi majg obowigzek uczestniczenia w ceremonii otwarcia
i zakonczenia Mistrzostw, wystepujgc na nich w strojach Mistrzostw



2.

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

3.1.

3.2.

3.3.

4.1.
4.2.

Zgtoszenia
Zgtoszenia druzyny MDP do Mistrzostw, nalezy dokonaé na formularzu, ktérego
wz0r stanowi zatgcznik nr 3 i przestac pod adres mdp@kppsp.ostroda.pl

O kwalifikacji do mistrzostw decyduje kolejnosé¢ zgtoszen.
OSP otrzymuje od Organizatora potwierdzenie przyjecia zgtoszenia i kwalifikacji
do Mistrzostw oraz informacje o koniecznosci uiszczenia wpisowego na wskazany
numer rachunku bankowego lub wpisaniu na liste rezerwowa.
Jednostka OSP ma 3 dni robocze na przestanie potwierdzenia wptaty wpisowego
na numer rachunku bankowego a w przypadku niedopetnienia tej formalnosci
miejsce zostaje przyznane pierwszej jednostce na liscie rezerwowej.
Bezzwrotne wpisowe druzyny do mistrzostw wynosi 200 zt.
Po otrzymaniu potwierdzenia od organizatora nalezy ponadto przesta¢ zgody na
przetwarzanie danych osobowych i wizerunku (zatgcznik nr 4) oraz zgode
przedstawicieli ustawowych i samego mafoletniego na udziat w mistrzostwach
(zatgcznik nr 5).
Swiadczenia organizatora
W ramach kosztéw uczestnictwa w Mistrzostwach Organizator zapewnia:
a) ubezpieczenie Mistrzostw,
b) wyzywienie zatdég w trakcie Mistrzostw,
c) opieke medyczna,
d) obstuge techniczng,
e) zakwaterowanie,
f) oficjalne stroje Mistrzostw.
Organizator zapewnia jednostki ptywajgce oraz sprzet ratowniczy i pomocniczy
a takze srodki ochrony do przeprowadzenia kazdej z konkurencji.
Dopuszcza sie zastosowanie wilasnego sprzetu spefniajgcego wymagania
okreslone w zataczniku nr 2
Rejestracja i kwalifikacja druzyn
Rejestracji dokonuje sie w Sekretariacie Mistrzostw w dniu przyjazdu.
Podczas rejestracji odbywa sie:
o weryfikacja dokumentdw tozsamosci uczestnikdw,
e wydanie strojow Mistrzostw i identyfikatordéw,

e wskazanie zakwaterowania.

§4 Przebieg konkurencji

1. Zasady ogdlne

1.1.
1.2.

Mistrzostwa rozgrywane sg w 5 konkurencjach.

Organizator Gtéwny kazdorazowo okresla liczbe, kolejnosc¢ i zasady rozgrywania
podstawowych konkurencji Mistrzostw, i ogtasza je w regulaminie Mistrzostw.
Druzyny mogg startowac przemiennie lub réwnolegle w kazdej konkurencji
Mistrzostw, o ile pozwalajg na to warunki miejsca rozgrywania Mistrzostw na
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1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

1.10.

1.11.

wodzie i ladzie. Decyzje w sprawie przemiennego lub réwnolegtego rozegrania
konkurencji w czasie trwania Mistrzostw podejmuje Kierownictwo Mistrzostw
W porozumieniu z Partnerem Strategicznym.

Przed kazda konkurencjg, w ktdrej druzyny startujg réwnolegle Sedzia Gtéwny
zarzadza losowanie par startujgcych druzyn.

Kolejnos¢ startu zatég w pierwszej konkurencji ustalana jest przez losowanie
na odprawie z Sedzia Gtoéwnym Mistrzostw. Wyniki losowania obowigzujg
w kolejnych konkurencjach, chyba, ze Sedzia Gtédwny zarzadzi start rotacyjny
druzyn w tych konkurencjach.

Czas konkurencji mierzony jest w sekundach usredniajgc wynik z dwdéch urzadzen
do pomiaru czasu z doktadnoscig do 0,1 s.

Druzyna ma obowigzek przygotowania sie i stawienia na miejscu startu w czasie
2 minut od wezwania Sedziego.

Za niestawienie sie w regulaminowym czasie druzyna otrzymuje 0 (zero)
punktow.

Sedzia Gtéwny moze uzna¢ awarie techniczng sprzetu, powstatg nie z winy
druzyny, zgtoszong do niego przed startem zatogi w danej konkurencji. W takim
przypadku druzyna startuje, jako ostatnia w tej konkurenciji.

Niezwtocznie po zakonczeniu konkurencji dowddca druzyny lub jej opiekun
potwierdza podpisem osiggniety przez zatoge wynik w Protokole sedziowskim
(zatgcznik nr 1 do Regulaminu Komisji Sedziowskiej).

Zawody zostang poprzedzone odprawg z opiekunami druzyn podczas ktoérej
omowione zostang zasady przebiegu i oceny wszystkich konkurencji.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany szczegdtéw dotyczacych przebiegu,
oceny i punktacji poszczegdlnych konkurencji np. ze wzgledu na wiek zgtoszonych
zawodnikow.

2. Konkurencja — Budowa Watu Przeciwpowodziowego

2.1.
2.2.

2.3.

Druzyny startujg w sktadzie 4 osobowym.

Zadaniem druzyny jest zbudowanie watu przeciwpowodziowego z 21 workéw
napetnionych piaskiem w 1/2 objetosci.

Zatoga staje na linii START/META, po prawej stronie linii startu wzdtuz bocznej linii
toru ustawione sg worki z piaskiem (tor | i [l ta sama strona). W momencie startu
jeden z zawodnikdw biegnie do uruchomionego przez Organizatora przed startem
konkurencji agregatu, i podtgcza najasnice, ktorej zapalenie jest sygnatem do
rozpoczecia konkurencji dla pozostatej czesci zatogi. ktéra wraz z zawodnikiem
zapalajagcym najasnice w dowolny sposéb przenosi worki, na oznakowane
miejsce, gdzie wzdtuz wyznaczonej linii i w sposéb okreslony w schemacie
konkurencji, uktada wat przeciwpowodziowy. Szwy workdw muszg by¢ widoczne
na zewnetrznych bokach watu. Sedzia zatrzymuje czas i zalicza konkurencje



2.4,

2.5.

2.6.

2.7.

w chwili, gdy zbudowany wat "stoi", jest utozony z 21 workdw, a zatoga
przebiegnie linie START/META.

Konkurencja odbywa sie przemiennie na dwodch torach, po zmroku przy
sztucznym oswietleniu z wykorzystaniem zestawu o$wietleniowego sktadajacego
sie z agregatu i najasnicy. Przed rozpoczeciem konkurencji Organizator zbuduje
wzorcowy wat (piramide) w poblizu linii budowy watu. Na miejscu konkurencji
znajduje sie 21 workdéw i 3 worki zapasowe (razem 24 worki) napetnionych
piaskiem. Organizator uruchomi i zabezpieczy rezerwowy agregat i najasnice.
Zbudowany Wat przeciwpowodziowy musi "sta¢" do czasu zakonczenia
konkurencji i by¢ utozony solidnie i szczelnie. W przypadku przewrdcenia sie watu,
przed zakoriczeniem konkurencji zatoga musi utozy¢ wat ponownie. Zatoga po
zakonczeniu konkurencji nie wytgcza oswietlenia, tylko biegnie na linie
start/meta. W szczegdlnych przypadkach konkurencja moze by¢ rozgrywana przy
Swietle dziennym, ale z uzyciem agregatu prgdotwaorczego i najasnicy.
Dozwolone jest, aby opiekun druzyny dawat wskazéwki zawodnikom. Opiekun
moze przebywac za linig uktadania watu. Zabroniona jest jakakolwiek fizyczna
pomoc opiekuna.

PUNKTACJA KARNA

Za kazdg widoczng przerwe/szczeline pomiedzy workami lezgcymi na ptasko —

5 punktéw karnych.

Za zbudowanie watu, niepodobnego do watu wzorcowego, za kazdy nieprawidtowo

utozony worek — 2 punkty karne (max 20)

Za pozostawienie nie podwinietych, wystajgcych czesci workéw, za kazdy przypadek —

2 punkty karne (max 20).

Fizyczna pomoc opiekuna przy uktadaniu watu — 5 punktéow karnych za kazdy przypadek

(max 50 punktow karnych)
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3. Konkurencja — Rzuty ratownicze kotem i rzutka ratunkowg

3.1.
3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

Druzyny startujg w sktadzie 4 osobowym.

Przed startem zawodnicy w wyznaczonych miejscach przygotowuja rzutki i koto.
Zadaniem druzyny jest skuteczne wykonanie trzech rzutow kotem ratunkowym
i rzutkg do celu. Zawodnicy stajg na linii START/META, sprzet przygotowany
przed startem ktadg na pomoscie. Nie wykonujg rzutdw probnych i nie klaruja
rzutek. Po starcie zawodnicy w tym samym czasie wykonujg rzuty, jeden kotem
ratunkowym, drugi rzutkg ratowniczg z wyznaczonego miejsca na pomoscie.
Pozostali zawodnicy pomagajg zawodnikom wykonujgcym rzuty klarowa¢ linki.
Zawodnicy majg do dyspozycji 5 rzutdw, z ktérych 3 muszg by¢ zaliczone.
Zadaniem zawodnikéw jest trzykrotne przerzucenie kota i rzutki pomiedzy
dwoma bojami (nr 1 i 2; odlegtos¢ miedzy bojami dla rzutki 2 m dla kola 2,50
m), odlegtos¢ dla rzutki ratowniczej — 10 m , dla kota ratunkowego — 5 m;
poprzez linie dorzutu wyznaczong dwoma bojami (nr 3 i 4 rozstaw boi 4 m)
minimalna linia dorzutu wynosi odpowiednio dla rzutki—7 mi kota—3 m.
Jezeli po wykonaniu 5 rzutéw rzutkg lub kotem ratunkowym nie wykonano
3 rzutdéw zaliczonych, ale pieciokrotnie zostata zaliczona minimalna linia dorzutu
dowolny z zawodnikéw musi doptyngé¢ od brzegu do rzuconego kota lub rzutki,
przekroczyé z nimi (koto, rzutka) linie pomiedzy dwoma bojami (nr 1 i 2)
(odpowiednio 10 i 5 m) i powrdci¢ z kotem lub rzutka do pomostu, przy czym
inny zawodnik stojgcy na pomoscie moze pomagac ptyngcemu, przyciggajac go
ling. Gdy koto lub rzutka znajduja sie na pomoscie 1 rzut uznaje sie dodatkowo
za zaliczony.

Konkurencje uwaza sie za zakoriczong po 3 zaliczonych rzutach, gdy koto lub
rzutka znajdg sie na pomoscie, a zatoga przekroczy linie START/META.
Konkurencje dopasowuje sie do warunkéw pogodowych, przede wszystkim
kierunku i sity wiatru.

Sedziowie sygnalizujg i zaznaczajg liczbe i poprawnos¢ rzutéw lub ich
niewykonanie za pomocg biatych i czerwonych chorggiewek umieszczanych
w podstawie z otworami lub tablicy z ruchomymi biatymi i czerwonymi znakami.
PUNKTACJA KARNA

Za linke zwisajgcg z bokdw pomostu, a nie sklarowang na pomoscie, osobno dla kota i

rzutki — 5 punktéw karnych.

Nieprzygotowanie sprzetu przed wejsciem na miejsce startu, wykonywanie rzutéw

probnych — 10 punktow karnych.

Koncowa ilosc¢ zaliczonych rzutéw (odrebnie dla kota i rzutki) wynoszgca 2 — 10 punktow

karnych.

Koncowa ilosc¢ zaliczonych rzutéw (odrebnie dla kota i rzutki) wynoszgca 1 — 25 punktow

karnych (nie sumuje sie z punktami karnymi powyzej).

Korncowa ilo$¢ zaliczonych rzutéw (odrebnie dla kota i rzutki) wynoszgca 0 -

niezaliczenie konkurencji i O pkt do klasyfikacji generalnej
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4. Konkurencja — Wyscig todzi wiostowych

4.1. Druzyny startujg w sktadzie 4 osobowym.

4.2. Zadaniem druzyny jest przeptyniecie okreslonego wczesniej przez Organizatora
dystansu za pomocg todzi wiostowej w jak najkrétszym czasie. tddz stoi na
brzegu dziobem w kierunku wody z tym, ze kil czesci rufowej todzi znajduje sie
na wyznaczonej na brzegu linii. Druzyna stoi na linii START/META. Po komendzie
START druzyna dobiega do todzi wiostowej z odlegtosci 10 m, woduje jg,
odptywa od brzegu wiostujagc do boi nawrotnej pomiedzy bojami
wyznaczajacymi tor (boje prowadzace), znajdujacej sie w odlegtosci min 25 m
od brzegu.

4.3. todzig ptynie dwdch cztonkéw druzyny. Pozostate 2 osoby pomagajg przy
wyptynieciu i powrocie w dozwolonej , strefie holowania”.

4.4. Rozmieszczenie druzyny w todzi jest dowolne. Wiosta muszg znajdowacd sie
w dulkach i wiostuje jeden zawodnik. Po przeptynieciu potowy dystansu, za bojg
nawrotng nastepuje obowigzkowa zmiana wiostujgcego.

4.5. Druzyna powraca i wycigga tédz dziobem z wody tak, aby jej kil dotykat
wyznaczonej na brzegu linii. Wiosta muszg znajdowaé sie wewnatrz todzi.
Czas zatrzymywany jest, gdy zatoga minie linie START/META.

4.6. Konkurencja moze by¢ rozgrywana przemiennie. tédZ (todzie) wiostowa
(dulkowa) dostarczana jest przez Organizatora. Organizator zastrzega sobie
prawo do zmiany fodzi wiostowej na inng jednostke ptywajacg — jednolitg dla
wszystkich druzyn.

4.7. Strefa holowania —dwie boje w odlegtosci max. 10 m od brzegu. Po zwodowaniu
zatoga musi zaja¢ miejsca w todzi w strefie holowania. W powrotnej drodze po
minieciu tych boi zatoga moze opusci¢ t6dz i jg holowaé do brzegu.
tédz wyciggnieta na brzeg nie moze dotykaé chorggiewek wyznaczajacych linie
na brzegu.

4.8. W przypadku pekniecia lub ztamania wiosta w przypadku niezawinionego przez
zatoge uszkodzenia fodzi, zatoga powtarza konkurencje po starcie wszystkich
zatog.

4.9. PUNKTACIA KARNA

Kazde dotkniecie boi prowadzacej lub nawrotnej wiostem lub jakakolwiek czescig todzi
— 2 punkty karne za kazdy przypadek.

Kil todzi wyciggnietej dziobem na brzeg nie dotyka wyznaczonej na brzegu linii —
5 punktéw karnych.

Przekroczenie rufg todzi linii strefy holowania podczas gdy nie wszyscy zawodnicy
znajdujg sie w todzi (ptyniecie w kierunku boi nawrotnej) — 10 punktéw karnych.10s
Opuszczenie fodzi przez ktéregokolwiek z zawodnikédw zanim rufa todzi przekroczy linie
strefy holowania (ptyniecie w kierunku brzegu) — 10 punktow karnych.10s

Obiegniecie po zewnetrznej stronie, przez ktoregokolwiek z zawodnikdéw
choragiewek/stupkdéw wyznaczajgcych tor na plazy — 10 punktéow karnych.



e Dotkniecie todzig chorggiewki wyznaczajacej linie brzegu — 5 punktow karnych.

e Niedokonanie zmiany (zmiana wiostujgcego za bojg nawrotng) 20 punktéw karnych20s

e Wyptyniecie poza tor ograniczony bojami prowadzgcymi tj. optyniecie boi po
wewnetrznej stronie (nie poprawione) lub niedoptyniecie do linii mety — 0 (zero)

punktow w klasyfikacji generalnej

4.10. SCHEMAT KONKURENCJI WYSCIG tODZI WIOStOWYCH

BOJA NAWROTNA
LINIA ZMIANY
| 5 . WIOSEUJACEGO
) />
BOJA
::: FRDWﬂDZHCA:‘:
®) \“‘-’o
_ WSZYSCY
min. 25m W LODZI
O O
i STREFA
R HOLOWANIA
~ ~
| II."'ﬁ"\III II'.II |I.'I I".I\ I,-'I I III,'fﬂ'"-._|III
o —a . T LINIA NA
BRZEGU
10m
! 10m ! 10m !
TOR| TORII

START META



5. Konkurencja — Holowanie todzi wiostowej.

5.1. Zatogi startujg w skfadzie 4 osobowym, w tym 1 wewnatrz fodzi.

5.2. Zadaniem zatogi jest holowanie todzi (t6dZ holowana) z jednym z zawodnikéw
w $rodku. £ddz znajduje sie w odlegtosci co najmniej 25 m od brzegu. Do todzi
przymocowana jest lina, za pomocg ktérej ma zostal przyciggnieta przez
druzyne dowolnym sposobem na brzeg.

5.3. W todzi znajduje sie takze zapewniony przez organizatora manekin.

5.4. 3 Zawodnicy startujg z linii START/META (czwarty zawodnik znajduje sie w todzi)
i po przyciggnieciu jej przyciggnieciu wszyscy przekraczajg linie mety.

5.5. Zawodnik znajdujacy sie w holowanej todzi wychodzi z niej dopiero na brzegu.

5.6. Zadaniem zawodnikéw jest wyciggniecie manekina z holowanej todzi,
przetransportowanie go przez co najmniej 2 zawodnikéw jednoczesnie do strefy
ewakuacji manekina a nastepnie przekroczenie przez wszystkich zawodnikow
linii mety.

5.7. Zawodnicy mogg znajdowad sie w wodzie wytgcznie w wyznaczonej przez
organizatora strefie.

5.8. Sedzia zatrzymuje czas, gdy ostatni z zawodnikdw przekroczy linie mety.

5.9. W todzi holowanej znajduje sie tez wyposazenie. W przypadku wypadniecia
wyposazenia z holowanej fodzi nalezy niezwtocznie umiesci¢c go
z powrotem w todzi holowanej.

5.10. PUNKTACJA KARNA

Wypadniecie wyposazenia — 5 punktow karnych za kazdy przypadek

Zgubienie wyposazenia, niepoprawione (niepodjete z wody) — dodatkowe
10 punktéw karnych.

Wypadniecie manekina — 20 punktéw karnych

Zbyt szybkie opuszczenie holowanej todzi — poziom wody powyzej kolan — 10 punktéw
karnych.

Niedostarczenie manekina do strefy ewakuacji i nieprzekroczenie przez wszystkich
zawodnikéw w wyznaczonym miejscu linii mety — niezaliczenie konkurencji i O (zero)
punktéw w klasyfikacji generalne;.
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6. Konkurencja — Podejmowanie tongcego z wody z brzegu

6.1.
6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

Druzyny startujg w sktadzie 4 osobowym.

Na podescie znajdujg sie 2 kamizelki ratunkowe, zestaw PSP R1 (torba + deska)
oraz 2 liny na kotowrocie. Zadaniem druzyny jest przygotowanie dwodch
zawodnikéw do podjecia manekina z wody z brzegu tj. ubranie sie w kamizelki
ratunkowe (petne zabezpieczenie wszystkimi pasami) oraz zabezpieczenie ich
linkami na kotowrotach (kazdy ratownik oddzielng ling)
i zamocowanie ich do statego punktu przygotowanego przez organizatora.
Nastepnie zabezpieczeni ratownicy ewakuujg manekina z wody na brzeg na
nosze typu deska do strefy udzielania pierwszej pomocy, gdzie za pomocg worka
samorozprezalnego nalezy wdrozy¢ 5 skutecznych oddechéw ratowniczych, po
ktérych konkurencje uznaje sie za zakoriczona.

Manekin znajduje sie w wodzie w odlegtosci od 5 do 10m od brzegu. Oddechy
ratownicze realizowane bedg na odrebnym fantomie umozliwiajgcym biezgca
ocene skutecznosci oddechdéw. Konieczne udroznienie drég oddechowych
wykonujac odchylenie gtowy do tytu i uniesienie zuchwy. Za skuteczny oddech
ratowniczy uznaje sie objetosé co najmniej 300 ml.

Worek samorozprezalny nie bedzie ztozony w torbie medycznej (zapewnionej
przez organizatora). Przed startem bedzie mozliwos¢ zapoznania sie
z rozmieszczeniem sprzetu w torbie medyczne;j.

Dozwolone jest udzielanie wskazéwek przez opiekuna wytgcznie w strefie
udzielania pierwszej pomocy.

PUNKTY KARNE

e Niewtasciwe zabezpieczenie ratownikdw w wodzie, rozpiety ktorykolwiek z paséw

kamizelki — 10 punktéw karnych za kazdego z ratownikow.

e Niezastosowanie kamizelek ratunkowych — 30 punktéw karnych za kazdego

z ratownikow.

e Niezabezpieczenie ratownikéow linami asekuracyjnymi — 20 punktéw za kazdy

przypadek.

e Niezabezpieczenie lin na bebnie do statego punktu — 10 punktéw za kazdy przypadek

(nie taczy sie z punktami powyzej).

e Nieskuteczne oddechy ratownicze (lub niezastosowanie worka samorozprezalnego) —

10 punktdéw za kazdy przypadek.

e Nieewakuowanie poszkodowanego na nosze typu deska — 10 punktow karnych.

e Nieewakuowanie poszkodowanego do strefy udzielania pierwszej pomocy -

10 punktow karnych.
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§7 KLASYFIKACIA

Poszczegdlne konkurencje wygrywaja druzyny, ktére uzyskajg najwiecej punktow
(tj. najmniejszy wynik po zsumowaniu czasu, wieku zawodnikéw startujgcych
w poszczegdlnej konkurencji i punktéw karnych)

Zwyciezcg Mistrzostw i jednoczesnie zwyciezcg Klasyfikacji Generalnej zostaje
druzyna, ktorej tgczna suma punktéw ze wszystkich konkurencji jest najwieksza.

W przypadku uzyskania przez dwie lub wiecej zatdég jednakowe;j ilosci punktéw
w klasyfikacji generalnej, o kolejnosci zajetego miejsca decyduje ilos¢
konkurencji, w ktérej dana druzyna zajeta wyzsze miejsce niz ta posiadajgca taka
samgq ilo$¢ punktow.

. Jezeli pkt 3. nie rozstrzygnie rozdziatu miejsc o kolejnosci decydowac bedzie ilo$é

konkurencji, w ktérej druzyna zajeta miejsce na podium a nastepnie ilosé
pierwszych miejsc a jezeli i ten aspekt nie rozstrzygnie o kolejnosci zadecyduje
wynik ostatniej konkurencji ,,Podejmowanie tongcego z wody”

Wyniki startéw druzyn w poszczegdlnych konkurencjach beda ogtaszane na
biezgco na tablicy przed Biurem Mistrzostw, niezwtocznie po zakorczeniu kazdej
konkurencji i zatwierdzeniu wynikéw przez Komisje Sedziowska.

Ogtoszenie wynikdw i nagrodzenie zwyciezcdw nastgpig podczas ceremonii
zakonczenia Mistrzostw.

§8 POSTANOWIENIA KONCOWE

Uczestnicy i opiekunowie biorg udziat w Mistrzostwach majgc $wiadomosé
zagrozen i na wtasng odpowiedzialnosc¢.

Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za szkody i wypadki spowodowane
przez uczestnikdw Mistrzostw.

Uczestnicy Mistrzostw zobowigzani sg do przestrzegania postanowien niniejszego
Regulaminu, a Opiekunowie sg odpowiedzialni za dyscypline druzyn w czasie
Mistrzostw.

Organizator zastrzega sobie sie prawo do zmian w programie Mistrzostw, z
jednoczesnym powiadomieniem dowddcéw druzyn odrebnym komunikatem
przez Biuro Mistrzostw.

§9 ZALACZNIKI

Zatgcznik nr 1 — Regulamin Komisji Sedziowskiej.

Zatgcznik nr 2 — Wymagania sprzetowe.

Zatgcznik nr 3 — Zgtoszenie Miodziezowe]j Druzyny Pozarniczej

Zatgcznik nr 4 — Zgoda RODO | publikacji wizerunku



Zatacznik nr 3

ZGLOSZENIE MtODZIEZOWEJ DRUZYNY POZARNICZE)

(nazwa — miejscowos¢)

do | Mistrzostw Polski Mtodziezowych Druzyn Pozarniczych w ratownictwie wodnym i
powodziowym Stare Jabtonki 20-21.06.2026r.

Imie i nazwisko opiekuna Numer telefonu Adres e-mail

Data urodzenia

Lp. Imie i Nazwisko zawodnika | Wzrost
Dzien Miesigc Rok

Prezes lub Naczelnik OSP: ......c.eieeeriisnenereesssnnereesssnnnenes

(piecze¢ imienna, podpis)



Zatacznik nr 4

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH ORAZ WYKORZYSTANIE

WIZERUNKU
§ 1 - Przetwarzanie danych osobowych
Podpisanie niniejszego dokumentu jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie
danych osobowych niepetnoletniego Uczestnika przez Komendanta Powiatowego PSP
w Ostrddzie, zwanego dalej ADO. Mozna sie z nami kontaktowaé w nastepujacy sposéb:
e listownie: ul. Stapinskiego 19C 14-100 Ostrdda
® za pomocg poczty elektronicznej: sekretariat@kppsp.ostroda.pl

Cele i podstawy przetwarzania.

Bedziemy przetwarza¢ dane osobowe Uczestnika w celu organizacji i przeprowadzenia
| Mistrzostw Polski Mfodziezowych Druzyn Pozarniczych w ratownictwie wodnym
i powodziowym w Starych Jabtonkach w dniach 20-21.06.2026r.

Odbiorcy danych osobowych.

Dane osobowe niepetnoletniego Uczestnika nie bedg przekazywane podmiotom trzecim,
a takze przekazywane poza obszar EOG.

Profilowanie.

Dane osobowe niepetnoletniego Uczestnika nie bedg podlegaty profilowaniu.

Okres przechowywania danych.

Bedziemy przechowywac dane osobowe niepetnoletniego Uczestnika przez okres 3 lat

Prawa osob, ktérych dane dotycza.

Zgodnie z RODO przystuguje Panistwu:

e prawo dostepu do danych osobowych oraz otrzymania ich kopii;

e prawo do sprostowania (poprawiania) danych osobowych;

e prawo do usuniecia danych osobowych, w sytuacji, gdy przetwarzanie danych nie nastepuje
w celu wywigzania sie z obowigzku wynikajacego z przepisu prawa lub w ramach sprawowania
wtadzy publicznej;

e prawo do ograniczenia przetwarzania danych;

e prawo do wniesienia skargi do Prezesa UODO (na adres Urzedu Ochrony Danych Osobowych,
adres: ul. Stawki 2, 00 - 193 Warszawa).

§ 2 - Wizerunek uczestnika

e Rodzice/opiekunowie prawni Uczestnikdw niepetnoletnich wyrazajg zgode na nieodptatne
uzywanie, wykorzystanie i rozpowszechnianie swojego wizerunku, utrwalonego jakgkolwiek
technika na wszelkich nosnikach (w tym w postaci fotografii i dokumentacji filmowej) przez
organizatora zawodow, na potrzeby zawodoéw.

¢ Niniejsza zgoda jest nieodptatna, nie jest ograniczona ilosciowo, czasowo ani terytorialnie.

e Dla potrzeb zawodow wizerunek Uczestnika moze by¢ uzyty do rdéinego rodzaju form
elektronicznego przetwarzania, kadrowania i kompozycji, a takze zestawiony z wizerunkami


mailto:sekretariat@kppsp.ostroda.pl

innych osdb, moze by¢ uzupetniony towarzyszgcym komentarzem, natomiast nagrania filmowe
z jego udziatem moga by¢ ciete, montowane, modyfikowane, dodawane do innych materiatow
powstajgcych na potrzeby zawoddw oraz w celach informacyjnych.

e Niniejsza zgoda obejmuje wszelkie formy publikacji, w szczegdlnosci rozpowszechnianie
w Internecie (w tym na stronach organizatora konkursu oraz portalach spotecznosciowych
(Facebook, Twitter, YouTube itp.) oraz zamieszczenie w materiatach promocyjnych
i informacyjnych. Z tym jednak zastrzezeniem, ze wizerunek nie moze by¢ uzyty w formie lub
publikacji obrazliwej dla Uczestnika lub narusza¢ w inny sposéb jego dobra osobiste.

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych oraz wykorzystanie wizerunku
niepetnoletniego Uczestnika w celu organizacji i przeprowadzenia | Mistrzostw Polski
Mitodziezowych Druzyn Pozarniczych w ratownictwie wodnym i powodziowym w Starych
Jabtonkach w dniach 20-21.06.2026r.

Imie i nazwisko niepetnoletniego Uczestnika Podpis rodzica lub opiekuna prawnego



Zatacznik nr 5

ZGODA NA UDZIAt W MISTRZOSTWACH MLODZIEZOWYCH DRUZYN
POZARNICZYCH W RATOWNICTWIE WODNYM | POWODZIOWYM

Po zapoznaniu sie z warunkami, specyfikg i szczegétowym przebiegiem mistrzostw,
z petng Swiadomoscia, iz niektére elementy mogg stanowi¢ wyzwanie badZz trudnosé,
takze fizyczng, podczas realizacji konkurencji wyrazam zgode na udziat:

opiekun prawny

nieletni uczestnik



