Ustalenia ogolne

Druzyny muszag posiadac wtasne oznaczenia funkcyjnych zgodne z regulaminem.
Sprawdzenie tozsamosci przed startem w poszczegdlnych konkurencjach odbywac sie
bedzie na podstawie legitymacji szkolnej, dowodu osobistego lub innego urzedowego
dokumentu ze zdjeciem (dopuszczona aplikacja mObywatel).

Na ptycie boiska moga przebywac¢ druzyny w trakcie lub przygotowujace sie do startu po
sprawdzeniu tozsamosci tylko i wytacznie pod opieka ,,sedziego rozprowadzajgcego”.
Weryfikacja sprzetu wtasnego zawodnikow lub zespotu moze sie réwniez odby¢ po
zakonczeniu konkurencji przez druzyne na zadanie kierownika konkurencji lub Sedziego
Gtownego.

Odwotania od decyzji komisji sedziowskiej moga by¢ wnoszone przez dowddce
odwotujace;j sie druzyny do Sedziego Gtéwnego (za posrednictwem kierownika
sekretariatu) tylko sporzgdzone na druku dostepnym w sekretariacie w czasie do 15
minut od zakonczenia konkurencji lub zaistnienia zdarzenia. Nie bedg rozpatrywane
odwotania (protesty) dotyczace startu innych druzyn badz orzeczen komisji
sedziowskich - ,donosy”. (sedziowie wpisujg czas zakoriczenia ¢wiczenia_

Kierownik reprezentacji posiada tablice o wielkosci 60 cm x 30 cm z napisem w kolorze
czarnym informujgcym o nazwie powiatu lub miasta.

Przez caty czas trwania zawodow nalezy zachowac¢ petng dyscypline i dostosowywac sie
do polecen sedzidéw i obstugi techniczne;.

Przed rozpoczeciem zawodow do sekretariatu mozna dostarczy¢ krétka charakterystyke
jednostki.

Ustalenie dotyczgce druzyn MDP

Zawody zostang rozegrane zgodnie REGULAMINEM MLODZIERZOWYCH ZAWODOW
SPORTOWO-POZARNICZYCH MDP-1/2010

Druzyny MDP startujg w jednolitym ubiorze, tj. kombinezonie lub dresie sportowym
(ostoniete rece i nogi) oraz obuwiu bez korkéw i kolcow (dopuszczone obuwie typu turfy).
Opiekun druzyny MDP odpowiedzialny jest za weryfikacje i start druzyny zgodnie z
harmonogramem (podczas startéw przebywa z druzyng na ptycie boiska).

Kazda druzyna przystepuje do jednego startow (éwiczenie bojowe + sztafeta).

Na miejscu przygotowane bedg dwa tory do éwiczenia bojowego. Starty odbywac sie
beda, na przemian. W momencie startu na jednym torze na drugim druzyna
przygotowywac sie bedzie pod nadzorem sedzidw odpowiedzialnych za przygotowania
do startu.

Zmiana na torze éwiczenia bojowego: Tzw. “rzeczka” (réw z wodg) bedzie miata
szerokosc¢ 1,6 m (160 cm) — zgodnie z regulaminem miedzynarodowym.

Podczas ¢wiczenia bojowego bedzie realizowany reczny pomiar czasu natomiast
podczas sztafety stosowany bedzie elektroniczny pomiar czasu.

Opiekun wchodzi z druzyna na ptyte boiska i pozostaje pod opiekg sedziego—opiekuna
od momentu weryfikacji do zakoriczenia éwiczenia.

Zawodnik rezerwowy przebywa przez caty czas trwania ¢wiczenia bojowego i sztafety w
poblizu namiotu weryfikacyjnego.

Czas zatozony wedtug przecietnego wieku druzyny

Dla kazdej druzyny ustala sie tzw. czas zatozony — odpowiednio do przecietnego wieku
druzyny wedtug ponizszej tabeli:



taczny wiek druzyny Sredni wiek druzyny Czas zatozony

do 103 11 lat 83s
104-112 12 lat 80s
113-121 13 lat 77 s
122-130 14 lat 74 s
131-139 15 lat 71s
140-144 16 lat 68 s

o  Wiek zawodnikéw wedtug daty urodzenia wedtug stanu na 14 czerwca 2025r.
W zawodach moga brac¢ udziat zawodnicy urodzeni w latach 2009-2015)
Sposob liczenia wieku zawodnikow
Przedziat wiekowy zawodnika Wiek wedtug regulaminu

01.01.2009 - 14.06.2009 16 lat
15.06.2009 - 14.06.2010 15 lat
15.06.2010-14.06.2011 14 lat
15.06.2011-14.06.2012 13 lat
15.06.2012-14.06.2013 12 lat
15.06.2013-14.06.2014 11 lat
15.06.2014-14.06.2015 10 lat
15.06.2015-31.12.2015 10 lat

Ustalenie dotyczace druzyn senioréw

Zawody zostang rozegrane zgodnie z Regulaminem Tradycyjnych Miedzynarodowych Zawoddéw
Pozarniczych CTIF, wydanie 6 z 2002 roku, z uwzglednieniem uscislen obowigzujgcych podczas
zawodow miedzynarodowych w Ostrawie (2009).

Dodatkowo wprowadza sie hastepujgce zmiany zawarte w wersji 7 regulaminu
miedzynarodowego:

e liczba obrotéw zaworu na motopompie: 4;
e linia ustawienia rozdzielacza: 41 m od zewnetrznej krawedzi listwy oznaczajgcej
»rzeczke”.

Druzyny beda startowacé na sprzecie zapewnionym przez organizatora (istnieje mozliwo$¢ startu
na sprzecie druzyny).

Cwiczenie bojowe bedzie realizowane z wykorzystaniem Motopompy Rosenbauer FOX.
Ustalenia dodatkowe

e Zabronione jest stosowanie materiatdw smarnych —ich uzycie skutkuje dyskwalifikacja
druzyny.

e Dopuszcza sie start w umundurowaniu koszarowym lub kombinezonach startowych.

e Obowigzujg hetmy pozarnicze oraz pasy z zatrzasnikiem. Dla druzyn kobiecych
dopuszcza sie uzycie hetmoéw i paséw MDP.

e Na ostatnim odcinku sztafety (rura):
—zawodnik musi mie¢ hetm pozarniczy dopuszczony do dziatan ratowniczo-gasniczych,
—zawodniczki moga uzywac innych paséw niz MDP,



- zaleca sie stosowanie ochraniaczy na tokcie i kolana oraz rekawic ochronnych,
—zawodniczki i zawodnicy z ostatniego odcinka sztafety podczas ¢wiczenia bojowego
uzywajag hetmoéw i paséw identycznych jak reszta druzyny.

e Dopuszczalne jest obuwie niezakrywajgce kostek, w tym obuwie sportowe. Obuwie
powinno by¢ ciemne i jednolite w ramach druzyny. Nie wolno zmienia¢ obuwia miedzy
konkurencjami.

e Zawodnik rezerwowy nie wchodzi na plac zawoddéw, moze przebywac¢ w namiocie
weryfikacyjnym.

Opracowano na podstawie ustalen obowigzujgcych podczas rozgrywania Ogélnopolskich
Zawodoéw Sportowo-Pozarniczych — Stezyca 2025

https://zosprp.pl/2025/05/13/ogolnopolskie-zawody-sportowo-pozarnicze-stezyca-2025/
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