Instytucje Swiadczace pomoc ofiarom przemocy na terenie gminy Pultusk

1. Komenda Powiatowa Policji w Puttusku ul. Rynek 23, 06-100 Pultusk
tel. (23) 692 72 00;

2. Sad Rejonowy w Pultusku III Wydziat Rodzinny i Nieletnich ul. Rynek 37, 06-
100 Puttusk tel. (23) 692 99 30;

3. Straz Miejska w Puttusku ul. St. Staszica 35, 06-100 Puttusk tel. (23) 692 06 12;

4. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Puttusku ul. 13 Putku Piechoty 1, 06-100
Puttusk, tel. (23) 692 52 65;

5. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Putltusku;
Interdyscyplinarny Punkt Konsultacyjno - Informatyczny dla Ofiar Przemocy
Domowej w Puttusku ul. 13 Putku Piechoty 1, 06-100 Puttusk tel. (23) 692 52 65

6. Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Puttusku ul. 3 Maja 20, 06-100
Puttusk, tel. (23) 692 55 91;

7. Szpital Powiatowy w Puttusku sp. z o. o. ul. T. Kwiatkowskiego 19, 06-100
Puttusk, tel. (23) 691 99 01

8. Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu 1 Wspotuzaleznienia w Puttusku ul.
Zwirki Wigury 2, 06-100 Puttusk; tel. (23) 692 35 20;

9. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Puttusku ul. 3 Maja 20, 06-100 Pultusk
tel. (23) 692 54 83;

10. Poradnia Zdrowia Psychicznego w Puttusku ul. Traugutta 21a; 06-100 Puttusk
tel. (23) 692 34 43

11.Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Pultusku ul. 3 Maja 20; 06-100
Puttusk tel. (23) 692 55 91

12. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Obrytem, Obryte 185; 07-215 Obryte
tel. (29) 74111 05

13. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Zatorach , ul. Jana Pawta II 106; 07-217
Zatory tel. (29) 741 03 60

14. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Pokrzywnicy; Al. Jana Pawta II 1; 06-
121 Pokrzywnica tel. (23) 691 87 94

15. Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Winnicy, ul Puttuska 25; 06-120
Winnica tel. (23) 691 40 21



16. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Gzach; Gzy 9; 06-126 Gzy tel. (23) 691
3191

17.Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Swierczach, ul. Puttuska 47; 06-150
Swiercze; tel. (23) 691 60 62

18. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Puttusku;
Interdyscyplinarny Punkt Konsultacyjno- Informacyjny dla ofiar Przemocy
Domowej w Pultusku ul. Marii Konopnickiej 7, 06-100 Puttusk tel. (23) 692 04
04

19. Pultuskie Stowarzyszenie Trzezwosci "Swit" , ul. Stare Miasto 28; 06-100
Puttusk

20. Polski Czerwony Krzyz Zarzad Rejonowy w Puttusku ul. 3 Maja 3; 06-100
Puttusk tel. (23) 692 55 67

21. Poradnia Terapii Uzaleznienia Od Alkoholu i Wspotuzaleznienia

ul. Zwirki i Wigury 2; 06-100 Puttusk tel. (23) 692 35 20

Instytucje swiadczace pomoc ofiarom przemocy na ternie gminy Nasielsk

1. Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie "NIEBIESKA
LINIA" - tel. 800 12 00 02, numer czynny catg dobg

2. Centrum Praw Kobiet Telefon interwencyjny - tel. 600 070 717, czynny cata
dobeg

3. Pomoc prawna i psychologiczna tel. (22) 621 35 37, czynny 10:00-16:00

4. Fundacja Feminoteka tel. 888 88 33 88, pon- pt 8:00-20:00

5. Fundacja Dajemy Dzieciom Sit¢ Telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy do 18

roku, tel. 116 111, czynny catg dobg
INSTYTUCJE NA TERENIE GMINY NASIELSK
1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Nasielsku ul. Elektronowa 3, tel. (023)

6933006
2. Komisariat Policji w Nasielsku ul. Kos$ciuszki 29, tel. (023) 6932840



3. Miejsko - Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Nasielsku ul. Elektronowa 3, tel. (023) 6933000

4. Poradnia Terapii Uzaleznien w Nasielsku ul. Warszawska 52, tel. (023)6930250

5. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Nasielsku ul. Sportowa 2,
tel. (023) 6912503

6. Centrum Medyczne w Nasielsku ul. Rostkowskiej 8, tel. (023) 6912514

7. Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Nowym Dworze Mazowieckim Filia
w Nasielsku ul. Pitsudskiego 6, tel. (023) 6912647

8. Klub Anonimowych Alkoholikéw w Nasielsku ul. Sw. Wojciecha, tel. 13
573237400

9. Nieodptatne Poradnictwo Obywatelskie (porady prawne) ul. Elektronowa 3, tel.
664193746

INSTYTUCJE NA TERENIE POWIATU NOWODWORSKIEGO

1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim ul.
Chemikow 6, tel. (022) 3650120

INNE INSTYTUCJE

1. Sad Rejonowy w Puttusku ul. Rynek 37 - tel. (023) 6929900



