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WSTEP

Program wychowawczo-profilaktyczny skierowany jest do calej spotecznosci szkolnej i realizowany przez Dyrekcje, pedagoga, psychologa
i logopede szkolnego, Szkolny Zespot ds. Promocji Zdrowia, Wychowawcow, Zespdt nauczycieli przedmiotow ogodlnoksztatcacych i
artystycznych oraz Nauczycieli indywidualnych przedmiotow artystycznych we wspolpracy z Rodzicami i Uczniami.

Przygotowany zostal w oparciu o obowigzujace ustawy i rozporzadzenia, diagnozy, obserwacje i analiz¢ problemow i potrzeb srodowiska
szkoty.

Program wychowawczo-profilaktyczny podlega corocznie korektom i uzupetnieniom w oparciu o priorytety MEN i CEA, wewnatrzszkolne
dzialania ewaluacyjne i1 aktualne zalecenia nadzoru pedagogicznego.

Wizerunek szkoly

Misja szkoly:

Jestesmy po to, aby ksztalci¢ muzycznie uzdolnionych ucznidéw, wpajajac im jak najszersza wiedzg ogoélnoksztatcaca i muzyczng, uczac radosci
obcowania z muzyka, zdyscyplinowanego i zharmonizowanego stosunku do nauki, pracy i zycia prywatnego oraz madrego, uczciwego i
tolerancyjnego stosunku do ludzi.

Wizja szkoly:
Nasza szkota stosuje nowoczesne metody pracy i nauczania, uczy i wymaga odpowiedzialno$ci, odwagi i uczciwosci. Jest przyjazna i bezpieczna
dla calej spotecznosci szkolnej. To wymarzona szkota dla obecnych 1 przysztych ucznidow oraz cenne miejsce pracy dla obecnych i przysztych
pracownikow.



Sylwetka absolwenta:

Przygotowany jest do dalszej nauki lub pracy, rozmitowany w muzyce, postugujacy si¢ nowoczesnymi srodkami informacji i przekazu, §wiadomy,
odpowiedzialny, uczciwy, o wysokiej kulturze osobistej. Ma poczucie tozsamos$ci narodowej, zna historie swojego kraju, pielegnuje rodzime
tradycje 1 interesuje si¢ rozwojem Ojczyzny, Unii Europejskiej. Wie, ze jest Polka, Polakiem, ale takze nalezy do wspolnoty Unii Europejskiej.

Charakterystyka szkoly i Srodowiska lokalnego:

Zespot Panstwowych Ogolnoksztalcacych Szkot Muzycznych 1 1 II st. nr 3 im. Grazyny Bacewicz w Warszawie jest szkola
ogolnoksztatcaca i artystyczng realizujaca program ksztatcenia muzycznego, ksztatci dzieci i mtodziez w zakresie gry na instrumentach: skrzypce,
altowka, wiolonczela, kontrabas, harfa, fortepian, klawesyn, gitara, perkusja, flet poprzeczny, klarnet, fagot, oboj, trabka, waltornia, puzon, a takze
$piew. Uczen naszej Szkoly wypetnia obowigzek szkoty ogolnoksztatcacej w godzinach porannych w swojej klasie. Obowigzkowe muzyczne
zajecia indywidualne z gry na wybranym instrumencie odbywaja si¢ poza zajeciami ogolnoksztatcagcymi w tym samym budynku.

Organem prowadzacym Szkole jest Minister Kultury 1 Dziedzictwa Narodowego Zajecia lekcyjne sg bezptatne. Zespot Panstwowych Szkot
Muzycznych nr 3 1'i Il st. im. Grazyny Bacewicz w Warszawie zostal powotany 1.09.1999 r. W jego sktad wchodzi Panstwowa Podstawowa
Szkota Muzyczna I st. oraz Panstwowa Ogolnoksztalcaca Szkota Muzyczna 11 st. Zespdt wywodzi si¢ z filit PPSM nr 1 im. Emila Mtynarskiego
w Warszawie.

W Szkole dbamy o wszechstronny rozwdj osobowosci i zainteresowan kazdego dziecka. Rozwijamy je na polu artystycznym - muzycznym,
co wynika z zalozen szkoty, ale rdwniez na pozostatych kierunkach nauki. Nauka w naszej szkole stymuluje ogdlny rozwd; wrazliwosci,
muzykalnos$ci oraz koordynacji ruchowej dziecka poprzez zajecia z rytmiki, tanca, ksztatcenia stuchu, choru, zespotu czy orkiestry.

Do naszej szkoly uczeszcza okoto 350 uczniéw w wieku od 6 do 19 lat z r6znych dzielnic 1 okolic Warszawy, a takze innych miejscowosci,
czyli z r6znych $rodowisk lokalnych. Dzieci i mtodziez biora udziat w koncertach i uroczystosciach odbywajacych si¢ w ré6znych miejscach: na
terenic w szkoty, w lokalnym kos$ciele, domach kultury, na terenie miasta, w Filharmonii Narodowej, w kraju oraz poza granicami naszego
panstwa. Tym samym przyczyniajg si¢ do kreowania srodowiska kulturowego w wielu roznych miejscach i stwarzaja mozliwosci dla obcowania
z muzyka szerokiemu gronie publicznosci.



Wartosci wazne dla spolecznosci szkolnej:
Do waznych w naszej szkole warto$ci nalezg: nauka, muzyka, przyjazn, uczciwos¢, odpowiedzialnos¢, otwarty umyst, szacunek do innych
ludzi, mito$¢ i szacunek do $wiata kultury i sztuki, samorealizacja poprzez aktywnosc¢ artystyczna, mozliwos$¢ realizacji innych pasji.

Powinnos$ci wychowawcze pracownikéw pedagogicznych i niepedagogicznych:

Budowanie dobrej atmosfery podczas zajeé, dbanie o poprawng komunikacje interpersonalng z uczniem i jego rodzicami, wspieranie ucznia
W r0zZwoju osobistym i artystycznym poprzez pozytywne motywowanie, modelowanie ucznia swoim wiasnym zachowaniem i postawa, chronienie
go przed zachowaniami ryzykownymi, udzielanie pomocy w sytuacjach kryzysowych, posiadanie pelnej wiedzy o specjalnych potrzebach
edukacyjnych ucznia, wykazywanie si¢ umiej¢tnosciag dostosowania metod pracy artystycznej do potrzeb i mozliwos$ci ucznia.

Ogolne zalozenia programu wychowawczo-profilaktycznego

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny shuzy wspieraniu rozwoju artystycznego, psychicznego (poznawczego i emocjonalnego),
spotecznego, duchowego oraz fizycznego uczniéw. Opisuje dziatlania podejmowane przez pracownikéw pedagogicznych (nauczycieli,
specjalistow szkolnych) i niepedagogicznych, realizujace cele wychowawcze i1 profilaktyczne. Obejmuje rowniez profilaktyke uzaleznien, dbanie
0 bezpieczenstwo uczniow, pomoc psychologiczno-pedagogiczng, pedagogizacje rodzicOw oraz rozwoj kompetencji psychologicznych i
wychowawczych nauczycieli.

Program ma na celu wspomoéc ucznidéw w stawaniu si¢ dojrzalymi ludzmi o wysokich kompetencjach emocjonalno-spotecznych, pewnymi
wlasnej warto$ci niezaleznej od opinii innych osob 1 z wysokim poczuciem skuteczno$ci swoich dziatan. Dzigki temu bedg w stanie odwaznie

podejmowac wszelkie wyzwania zwigzane zZ rozwojem muzycznym.



CEL STRATEGICZNY

WSPIERANIE UCZNIA W ROZWOJU KU PELNEJ DOJRZALOSCI W SFERZE FIZYCZNEJ, EMOCJONALNEJ,
INTELEKTUALNEJ, DUCHOWEJ 1 SPOLECZNEJ POPRZEZ DZIALANIA WYCHOWAWCZE 1 PROFILAKTYKE
POZYTYWNA

CELE GLOWNE

e Ksztattowanie jednostek tworczych, kreatywnych, przedsigbiorczych i zdolnych do sterowania wiasnym ksztalceniem zaréwno w
rzeczywistosci szkolnej, jak i poza nig.

e Ksztattowanie postaw moralnych, obywatelskich, patriotycznych i spotecznych uczniow.

e Wzmacnianie ucznia oraz budowanie jego odpornosci w celu utatwienia mu radzenia sobie z wyzwaniami zycia codziennego.

e Tworzenie wspodlnoty uczniéw, nauczycieli i rodzicow w duchu dialogu i wzajemnego poszanowania.

CELE SZCZEGOLOWE

e Ksztaltowanie cztowieka ogolnie wyksztalconego, przygotowanego do kontynuowania nauki i rozwoju uzdolnien muzycznych, kreowania
i propagowania kultury.

e Ksztattowanie cztowieka $wiadomego wartos$ci, praw i obowigzkow cztowieka, ucznia, patrioty i obywatela Polski i Unii Europejskie;j.

e Ksztaltowanie cztowieka kulturalnego, tolerancyjnego, wrazliwego na potrzeby innych.

o Ksztaltowanie czlowieka zdrowego, bezpiecznego, Swiadomego spotecznych zagrozen cywilizacyjnych 1 wolnego od uzaleznien,
zyjacego w zgodzie z naturg.



Podstawy prawne Programu wychowawczo- profilaktycznego
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14.

15.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. — art. 72 (Dz. U. 1997 nr 78 poz. 483; z pdzn. zm.)

Ustawa z dnia 7 wrzesSnia 1991 r. o systemie o§wiaty — art. 1, art. 72 (Dz. U. 2022 poz. 583; z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2023 r., poz. 900z p6zn.zm.)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. 2022 poz. 24,218, 1700;

z pdézn. zm.)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. 2022 poz. 764; z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy

w rodzinie (Dz. U. 2021 poz. 1249; z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. 2022 poz. 974,1700)

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych (Dz. U. 2021
poz. 276)

Ustawa z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz. U. 2019 r. poz. 1078)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. 2022 poz. 1700)

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego — art. 304 (Dz. U. 2022 poz. 1375; z pdzn. zm.)

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego — art. 572 (Dz. U. 2022 poz. 1360)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkolach i placowkach (Dz. U. 2022 poz. 1594 zp6zn.zm)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkolach i placowkach systemu oswiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej
w celu przeciwdzialania narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz. 214; z pdzn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania
uczniow

i stuchaczy w szkolach publicznych (Dz. U. 2019 poz. 373 z p6zn.zm)
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Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa
i higieny w publicznych i niepublicznych szkolach i placowkach (Dz. U. 2020 poz. 1386)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 24 sierpnia 2021 r. zmieniajace rozporzgdzenie w sprawie indywidualnego
nauczania dzieci i mlodziezy (Dz. U. 2021 poz. 1570)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 sierpnia 2019 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie sposobu
prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoly i placowki dokumentacji przebiegu nauczania, dzialalnosci wychowawczej i
opiekunczej oraz rodzajéw tej dokumentacji (Dz. U. 2019 poz. 1664)

Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 6 wrzesnia 2017 r. w sprawie ramowych plan6w nauczania
w publicznych szkolach i placowkach artystycznych (Dz. U. 2017 poz. 1763)

Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 19 kwietnia 2024 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéow w publicznych szkolach artystycznych (Dz. U. 2023 r. poz. 1870 z p6Zn.zm)
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r.

w sprawie Procedury ,,Niebieska Karta” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. 2011 nr 209 poz. 1245; z p6zn. zm.)
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 7 lipca 2009 r. w sprawie form i zakresu finansowego wspierania organow prowadzacych
w zapewnieniu bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania i opieki w klasach I-1II szkol podstawowych i ogélnoksztalcacych
szkol muzycznych I stopnia (Dz. U. 2009 nr 110 poz. 915)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 28 sierpnia 2025 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie organizacji
ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U. 2025 poz. 1195)

Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.

Rekomendacje Centrum Edukacji Artystycznej (CEA) wychowawczo profilaktyczne na rok szkolny 2025/2026



Kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026:

Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania przedmiotdw przyrodniczych i $cistych oraz

poprzez rozwijanie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region

i ojczyzng, dbatosci o bezpieczenstwo wlasne i innych.

Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.

Promowanie higieny cyfrowej 1 bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych

w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczego6lno$ci opartych na

sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w $rodowisku pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa

zawodowego.

Rozwijanie zainteresowania kulturg 1 jezykiem polskim wsrod Polonii. Nauczanie jezyka polskiego w §rodowiskach polonijnych.

. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych
w dydaktyce.

Rekomendacje CEA wychowawczo-profilaktyczne na rok szkolny 2025/2026:

Poszerzanie przez nauczycieli znajomosci literatury psychologicznej i pedagogicznej ksztalcenia artystycznego ze szczegdlnym
uwzglednieniem wydawnictw CEA.

Zaangazowanie nauczycieli wszystkich specjalno$ci w organizacj¢ pomocy psychologiczno- pedagogicznej w szkotach artystycznych.
Diagnoza czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka oraz zachowan ryzykownych wérod uczniow szkot artystycznych.



Kierunki realizacji polityki oswiatowej
panstwa w roku szkolnym 2025/2026

Zaplanowane dzialania wychowawcze

1. Ksztaltowanie myslenia analitycznego
poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotdw przyrodniczych i
scistych  oraz  poprzez  rozwijanie
umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu

og6lnym.

Szkola podstawowa

Zajecia edukacyjne ,,Jak dziata méj mozg?” — ciekawostki przyrodnicze i techniki
pamigciowe.

Realizacja projektow jezykowo-cyfrowych na lekcjach jezyka angielskiego
rozwijajacych m.in. umiejetnosci planowania, tworzenia prezentacji cyfrowych,
kompetencje techniczne i autoprezentacyjne.

Rozwigzywanie na lekcjach matematyki zadan tekstowych

1 problemowych

z tematyka przyrodnicza i innymi dziedzinami ogélnoksztatcacymi.
Organizacja Dnia Gier Planszowych oraz wykorzystanie gier planszowych i
karcianych podczas lekcji ogolnoksztatcacych w celu rozwijania logicznego
1 strategicznego myslenia.

Prowadzenie kot zainteresowan: szachowego, matematycznego

I informatycznego — rozwijajacych logiczne, matematyczne

1 analityczne umiej¢tnosci uczniow.

zwigzanych

Liceum

Udzial uczniow w wyktadach lub zajeciach interdyscyplinarnych organizowanych
przez uczelnie wyzsze.

Wyktady 1 zajecia na lekcjach fizyki w klasach poswigcone zjawiskom
astronomicznym zachodzacym w roku szkolnym 2025/2026, potgczone z ich
samodzielng obserwacja przez uczniow.




Prowadzenie kot zainteresowan: szachowego, matematycznego
[ informatycznego — rozwijajacych logiczne, matematyczne
i analityczne umiejetnosci uczniow.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej -
ksztattowanie postaw patriotycznych,
spotecznych i obywatelskich,
odpowiedzialnos$ci za region 1 ojczyzne,
dbatosci o bezpieczenstwo wiasne i innych.

Szkola podstawowa — edukacja obywatelska i patriotyczna:

Ekologia — moja planeta, moja odpowiedzialno$¢ — rozwijanie §wiadomosci
ekologicznej

1 odpowiedzialno$ci za srodowisko naturalne.

Moja szkota i moja klasa — odpowiedzialno$¢ za wspolnote, ksztalttowanie
wspotpracy

i solidarno$ci w spotecznosci szkolne;.

Wspotpraca zamiast rywalizacji — promowanie dialogu i budowanie kultury

wspotpracy.

Jak moge zaangazowac si¢
w szkole? — zajecia o aktywnosci spotecznej i obywatelskiej uczniow.
Wolnos¢ 1 odpowiedzialnos¢ — dyskusja o wartoSciach  wolnosci

i odpowiedzialnosci w kontekscie historii Polski.

Co moge dac od siebie inny. — zajecia o roli 1 warto$ci wolontariatu.

Ku pamigci — pielegnowanie pamigci o zmartych i rocznicach historycznych.
Ucze si¢ zasad demokracji
1 samorzadno$ci — wybory Samorzadu Klasowego i rozwijanie umiej¢tnosci
obywatelskich.

Ja — patriota — obchody Narodowego Swieta Niepodlegto$ci oraz Konstytuciji 3
Maja.

Poznajemy rodzima kulturg

i tradycje — rozmowy o polskich tradycjach swigtecznych

i symbolach narodowych.




Zajecia ze Strazg Miejska — edukacja na temat bezpieczenstwa,
odpowiedzialno$ci obywatelskiej
I przestrzegania prawa.

Liceum — edukacja obywatelska, patriotyzm i bezpieczenstwo.

Wyjscia edukacyjne do Sejmu, na cmentarze, na strzelnicg — poznawanie historii,
symboli narodowych, bezpieczenstwa oraz pamigci o wybitnych Polakach.
Lekcje wychowawcze: ,,Jak by¢ patriota w dzisiejszych czasach?” —
ksztattowanie wspotczesnej swiadomosci patriotyczne;.
Uczestnictwo w akcji ,,Szkola pamigta” 1 odwiedziny miejsc pamigci narodowe;j
— budowanie tozsamos$ci narodowej i pamieci historycznej.
Realizacja przedmiotu ,,Edukacja obywatelska” — rozwijanie wiedzy

i postaw obywatelskich.

Organizacja koncertéw z muzyka polskich kompozytorow i Swieto Patronki
szkoty — promocja kultury narodowej i integracja szkolnej spotecznosci.
Zajecia ze Strazg Miejska — edukacja na temat bezpieczenstwa,
odpowiedzialnos$ci obywatelskiej

I przestrzegania prawa.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole
- ksztaltowanie postaw 1 zachowan
prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci
fizycznej uczniow.

Szkola podstawowa

Realizacja przedmiotu ,,Edukacja zdrowotna” — rozwijanie wiedzy

0 zdrowiu fizycznym i psychicznym.

Organizowanie aktywnosci na §wiezym powietrzu — zajecia ruchowe na boisku 1
placu zabaw

w ramach §wietlicy.

Organizacja Dnia Sportu oraz meczéw pitki noznej dla uczniéw, nauczycieli 1
rodzicow.




Zajecia profilaktyczne

i wychowawcze dotyczace radzenia sobie ze stresem, emocjami oraz profilaktyki
uzaleznien.

Edukacja o zdrowej diecie i stylu zycia, w tym informacje o dietach
eliminacyjnych i konsekwencjach zaburzen odzywiania.
Zarzadzanie czasem nauki

I odpoczynku — rozwijanie umiej¢tnosci planowania

I organizacji czasu.

Pogadanki na temat aktywnego spgdzania czasu i promowanie ruchu jako
elementu zdrowia.
Edukacja o prawidtowej postawie ciata podczas gry na instrumentach, §piewu i
tanca — zapobieganie urazom.
Organizacja egzaminu na Kart¢ Rowerowa — promowanie bezpieczenstwa i
aktywnosci fizyczne;j.
Warsztaty ze Straza Miejska dotyczace pierwszej pomocy przedmedycznej.
Szkolenia rady pedagogicznej
z udzielania pierwszej pomocy.

Liceum

Lekcje wychowawcze na temat skutecznych metod uczenia si¢, zapamigtywania
oraz dbania
0 zdrowie fizyczne i psychiczne.

Uczestnictwo w Dniu Sportu oraz integracyjnych meczach pitki nozne;.
Edukacja dotyczaca zdrowego odzywiania oraz zaburzen odzywiania, takich jak
anoreksja

1 bulimia, wraz z oméwieniem ich konsekwencji zdrowotnych.

Warsztaty ze Straza Miejska — szkolenia z zakresu udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej.




Promowanie prawidtowej postawy ciata podczas aktywnosci artystycznej (gra na
instrumentach, §piew, taniec) — zapobieganie przecigzeniom i urazom.

Swietlica:

Promowanie zdrowego

1 aktywnego stylu zycia oraz ekologii.

Codzienna zabawa i rekreacja na Swiezym powietrzu — rozwijanie aktywnos$ci
fizycznej i dbanie

0 zdrowie.

Obserwacja zmian w przyrodzie

i prace plastyczne zwigzane

z przyroda — ksztaltowanie §wiadomosci ekologiczne;.

Konkurs Wiedzy Ekologicznej — wzmacnianie postaw proekologicznych i
szacunku do przyrody.

Zasady postepowania w sytuacjach zagrozenia — nauka bezpieczenstwa, drogi
ewakuacyjne i telefony alarmowe.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej.
Zdrowie psychiczne dzieci 1 mlodziezy,
wsparcie w kryzysach psychicznych.

Szkola podstawowa

Zajecia wychowawcze rozwijajace kompetencje interpersonalne,

w tym: jak by¢ asertywnym — nauka stawiania granic i budowania zdrowych
relacji.

Kiedy zart zaczyna by¢ przemoca — rozmowy o cyberprzemocy i jej
konsekwencjach.

Przyjazn i zaufanie — jak budowa¢ dobre relacje.

Profilaktyka przemocy rowiesniczej — jak reagowac, gdy ktos krzywdzi innych.
Jak méwi¢, zeby mnie stuchano — komunikacja bez przemocy.

Inicjatywy integracyjne, np. Dzien Chtopca, Mikotajki — budowanie
pozytywnych relacji w klasie.




e Dyskusje na temat odpowiedzialnego korzystania
z mediow spotecznosciowych i hejtu w sieci.

e Udostepnianie materiatow o radzeniu sobie z trudnymi emocjami, stresem,
uzaleznieniami dla uczniow z okazji “Tygodnia przeciwdziatania przemocy
réwiesniczej”.

Liceum

e Pogadanki i projekcje filmow na temat hejtu w internecie i przemocy —
uswiadamianie zagrozen i metod obrony. Udziat w warsztatach: hejt, przemoc w
Internecie. Prawo i konsekwencje.

e Zabawy integracyjne i dziatania wspierajace integracje nowych uczniow —
budowanie poczucia przynaleznos$ci.

e Indywidualne rozmowy
i konsultacje ze szkolnym psychologiem/pedagogiem dla uczniéw oraz
konsultacje dla rodzicéw 1 nauczycieli.

e Warsztaty prowadzone przez szkolnego psychologa przeciwdziatajace przemocy
1 uczace radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych.

e Zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne prowadzone w matych
grupach, w tym grupy arteterapii.

e Dostosowanie wymagan i kryteridéw ocen dla uczniéw z orzeczeniami
i opiniami PPP — wsparcie uczniéw z indywidualnymi potrzebami.

e Udostgpnianie materialdw o radzeniu sobie z trudnymi emocjami, stresem,
uzaleznieniami dla ucznioéw z okazji “Tygodnia przeciwdziatania przemocy
rowiesnicze]”.

Rodzice
e Udostgpnianie materiatow w ramach projektu “Porozumienie Bez Krzyku”.
e Udostepnianie rodzicom wartosciowych materiatow, informacji o szkoleniach,
webinarach.




5. Promowanie higieny cyfrowej i
bezpiecznego poruszania si¢ W sieci.
Rozwijanie umiej¢tnosci krytycznej analizy
informacji  dostgpnych ~w  Internecie.
Poprawne metodycznie wykorzystywanie
przez nauczycieli nowoczesnych
technologii, w szczeg6lnosci opartych na
sztucznej inteligencji oraz korzystanie z
zasobow Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej

Szkola podstawowa

e Bezpieczna podrdz po Internecie: higiena cyfrowa, cyfrowy $lad, podstawowe
zasady bezpieczenstwa.

e (Cyberprzemoc: rozpoznawanie, przeciwdziatanie, zdrowa komunikacja w sieci.
e (Czy bezpieczny Internet jest mozliwy?: zagrozenia i netykieta.
e Racjonalne korzystanie

z technologii: umiar, rozwigzywanie konfliktow bez przemocy.
e Podstawy krytycznej analizy informacji: rozpoznawanie prawdziwych i
fatszywych tresci.
e Warsztaty “Gdzie jest Mimi?”
Liceum
e Bezpieczny Internet: zagrozenia, konsekwencje prawne, odpowiedzialnos¢ w
sieci.
e Zaawansowana higiena cyfrowa: budowanie wizerunku, ochrona prywatnosci,
netykieta.
e Cyberprzemoc i etyka komunikacji: zjawisko, skutki, warsztaty.
e Krytyczna analiza informacji: weryfikacja Zrddel, fake news, manipulacje.
e Digital wellbeing: zarzadzanie czasem online, narzedzia monitoringu.
Rodzice

e Udostepnianie materialdw o radzeniu sobie z cyberprzemoca.
e Propozycja szkolen, webinarow o higienie cyfrowe;.

Wykorzystanie nowoczesnych technologii

e Szkotla podstawowa: filmy, quizy, proste ¢wiczenia.




Liceum: analiza przypadkoéw, debaty.

Wykorzystanie materialdw ze Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

Na lekcjach muzyki: wykorzystywanie Internetu

1 technologii audiowizualnej, analizowanie r6znych wykonan przerabianych
utwordéw - wykorzystywanie platform streamingach SPATIiF-y i YouTube,
realizacja nagran wiasnych wykonan, rozwijanie umiejetnosci edytowania nagran
wideo i audio.

Swietlica:

Zajecia komputerowe — rozwijanie kompetencji informatycznych,
programowanie m.in. poprzez kodowanie z klockami ,,Korbo” oraz nauka
programowania w ,,Scratch”.

Konkurs zadan z kodowaniem

w ramach Code Week 2025 — promowanie kompetencji cyfrowych i kreatywnego
mys$lenia.

Zajecia szachowe — rozwijanie logicznego myslenia, spostrzegawczosci,
umiejetnosci wspolpracy 1 radzenia sobie

z porazka.

Warsztaty techniczno-plastyczne — doskonalenie umiej¢tnosci technicznych oraz
wspolpracy zespotowe;.

6. Promocja ksztatcenia zawodowego w
szkotach podstawowych oraz w $rodowisku
pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa
zawodowego.

Szkola Podstawowa

Dlaczego warto mie¢ zainteresowania? Co lubig robi¢, co potrafie?
Okres$lanie wlasnych zainteresowan, zdolnosci, uzdolnien 1 kompetenc;i.
Jak pozna¢ swoje mocne strony?

Rozpoznawanie 1 wzmacnianie wlasnych mocnych stron.
Wykorzystywanie mocnych stron

w roznych dziedzinach Zycia.




Co robi¢, aby spetnia¢ marzenia.

Precyzyjne formutowanie celow osobistych.
Rozpoznawanie

1 ukierunkowywanie wtasnych marzen.

Rozwijam swoje pasje

I zainteresowania.

Opowiadam o swoich zainteresowaniach kolezankom
i kolegom z klasy.

Klasy 7,8 i Liceum

Spotkania z absolwentami szkoty.
Wspdlpraca z potencjalnymi pracodawcami.
Préby w Filharmonii Narodowe;.

Wizyta w Teatrze Wielkim.

Warsztaty muzyczne dla uczniow.

7. Wspieranie aktywnoS$ci poznawczej
1 poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez

promowanie oceniania ksztaltujgcego

1 metod aktywizujacych w dydaktyce.

Szkola Podstawowa

Samoocena 1 refleksja nad osiggnigciami.

Rozpoznawanie mocnych 1 stabych stron.

Ocena wlasnego 1 kolezenskiego zachowania.

Integracja klasowa (np. Dzien Dziecka).

Zadania projektowe i praca w grupach.

Metody aktywizujgce: burza mozgoéw, mapa mysli, gry, dyskusje.
Ocenianie ksztaltujace: samoocena, cele, informacja zwrotna.




Liceum

Spotkania z absolwentami

I pracodawcami.

Udziat w wydarzeniach kulturowych (Filharmonia, Teatr).

Warsztaty i projekty uczniowskie, projekty samorzadu Uczniowskiego.
Refleksja po dziataniach zewngtrznych.

Rozwoj autoprezentacji

1 wspolpracy.

Debaty, dyskusje, gry symulacyjne.

Ocenianie ksztattujace: cele, samoocena, informacja zwrotna.

Swietlica:

Wspieranie rozwoju kompetencji spotecznych i emocjonalnych uczniow.
Zajecia czytelnicze z elementami bajko terapii oraz ksigzki poruszajace
zagadnienia emocji dziecigcych

I radzenia sobie z nimi.

Zajecia teatralne (teatrzyk kamishibai) rozwijajace integracje, wspoOlprace oraz
umiejetnosci spoteczno-kulturalne.

Zajecia z felinoterapii — terapia

w kontakcie ze zwierzetami, wsparcie zdrowia psychicznego i emocjonalnego.
Dzien Gier Planszowych — rozwijanie umiejg¢tnosci spotecznych i integracja
przez wspolng zabawe.

Rekomendacje profilaktyczno-
wychowawcze CEA

Zaplanowane dzialania




1. Poszerzanie przez nauczycieli znajomosci
literatury psychologicznej i pedagogicznej
ksztalcenia artystycznego ze szczegdlnym
uwzglednieniem wydawnictw CEA

Przesytanie informacji do nauczycieli na temat wartosciowej literatury
psychologicznej
I pedagogicznej.

Promowanie kwartalnika ,,Szkota Artystyczna”, ,,Zeszytow Psychologiczno-
Pedagogicznych” oraz innych publikacji CEA.

Udostgpnianie materialdéw psychologicznych na platformie projektu
,Porozumienie bez Krzyku”.

Udzial w programie ,,Pozytywne myslenie” wspierajacym dobrostan psychiczny
uczniéw i nauczycieli.

2. Zaangazowanie nauczycieli wszystkich
specjalnosci  w  organizacj¢  pomocy
psychologiczno- pedagogicznej w szkotach
artystycznych

Zaangazowanie nauczycieli w organizacje pomocy psychologiczno-pedagogicznej
poprzez:

rozpoznawanie 1 zglaszanie indywidualnych potrzeb oraz trudno$ci uczniow.
stosowanie dostosowan dydaktycznych i wychowawczych zgodnie

Z orzeczeniami i opiniami.

wspolprace z zespolem nauczycieli

1 specjalistow przy opracowywaniu oraz realizacji IPET 1 planéw wsparcia.
budowanie wspierajacej atmosfery sprzyjajacej rozwojowi emocjonalnemu i
artystycznemu uczniow.

prowadzenie dzialan wychowawczych

1 profilaktycznych w ramach swoich zajec.

wspieranie integracji klasowej

1 rozwijanie kompetencji spoteczno-emocjonalnych uczniow.




3. Diagnoza czynnikéw chronigcych | e “Dobrostan psychiczny uczniéw

czynnikow  ryzyka  oraz = zachowan 1 bezpieczenstwo cyfrowe” - ankieta dla uczniéw klasy szkoty podstawowej i
ryzykownych ~ wsérod — uczniow  szkot liceum oraz nauczycieli.
artystycznych.

Diagnoza aktualnych potrzeb

W roku szkolnym 2025/2026 postanowiono przeprowadzi¢ ankiete wsrod uczniow i nauczycieli na temat:
“Dobrostan psychiczny uczniow i bezpieczenstwo cyfrowe”

Raport z analizy ankiety uczniow
70 odpowiedzi

Z przeprowadzonej ankiety wsrdd ucznidow wylaniaja si¢ trzy obszary wymagajace szczegdlnej troski szkoty:
e Dobrostan psychiczny uczniow.
e Bezpieczenstwo w Srodowisku szkolnym.
e Bezpieczenstwo cyfrowe.
Dobrostan psychiczny uczniow

e Stres szkolny:
» 53% (37) uczniéw odczuwa stres codziennie.
> 36% (25) kilka razy w tygodniu — tacznie 89% (62) doswiadcza go bardzo czgsto.

e Samopoczucie emocjonalne:
> 42% (29) czgsto czulo si¢ w ostatnich miesigcach smutnych, przygnebionych lub bardzo zestresowanych, a 26,6% (19) — czasami.

e Potrzeba edukacji zdrowotnej:
» 26,6% (19) chce, by w szkole wigcej méwiono o zdrowiu psychicznym, a 43,8% (31) odpowiedziato ,,moze”.



Whiosek:
Niezbedne sg state dziatania profilaktyczne: krétkie ¢wiczenia relaksacyjne na lekcjach, cykliczne warsztaty dotyczace stresu i emocji, prowadzone
przez wychowawcow, psychologa szkolnego zwlaszcza w starszych klasach.

Bezpieczenstwo w szkole i relacje rowiesnicze

e Poczucie bezpieczenstwa:
> 48,4% (34) ucznidw czuje si¢ w szkole zawsze bezpiecznie.
» 35,9% (25) czasami.
> 15,6% (11) rzadko lub nigdy.

e Miejsca zagrozenia:
» 29,7% (21) wskazalo teren wokot szkoty.
» 12,5% (9) toalety.
» 6,2% (4) korytarze.
» 3,1% (2) szatnie.

e Przemoc rowiesnicza:
» 12,5% (9) dos$wiadcza wySmiewania, obrazania lub grozb.
> 46,9% (33) obserwuje takie zachowania u innych.

e Reagowanie na przemoc:
» 20,3% (14) ucznidow nie reaguje.
» 17,2% (12) nie wie, co zrobi¢.
» 14 % (10) zgtasza incydenty dorostym.

e ZnajomoS¢ pomocy:
» 53,1% (37) wie, do kogo zglosi¢ si¢ w sytuacji zagrozenia.

Whniosek:
Potrzebne jest wzmocnienie:
» dyzurdéw nauczycieli w miejscach ryzyka,



» Uczenie dzieci jak bezpiecznie zglasza¢ nauczycielowi przypadki przemocy — zarowno tej, ktorej doswiadczaja, jak i tej, ktorej sa §wiadkami
— bez obawy, ze zostang posadzone o skarzenie czy donoszenie.

Bezpieczenstwo cyfrowe:
e Zajecia o e-bezpieczenstwie:
Na pytanie: Czy Twoja szkola prowadzi zajecia na temat bezpieczenstwa w Internecie?
» 35,9 % (25) ucznidéw potwierdza ich prowadzenie.
> 28,1 % (20) zaprzecza.
> 36 % (25) nie wie o ich istnieniu.
Na pytanie: Czy rozmawiasz z rodzicami lub opiekunami o tym, co robisz w Internecie (jakie strony odwiedzasz, z kim si¢ kontaktujesz)?
» wiekszo$¢ uczniow odpowiada ,,nigdy” lub ,,bardzo rzadko”, co §wiadczy o stabej wymianie informacji w rodzinach.
Na pytanie: Czy uwazasz, ze w Internecie jestes anonimowy/a?
> 18,8 % (13) uwaza, ze w Internecie jest anonimowa,
» 45,3% (32) nie ma zdania, co wskazuje na niski poziom §wiadomosci, ze publikowane tresci sg trwale i identyfikowalne.
e Poczucie bezpieczenstwa w sieci: 78 % (55) czuje si¢ raczej bezpiecznie, ale nie maja wiedzy na temat bezpieczenstwa w sieci.

Whiosek:
Niezbedne jest wprowadzenie statych, regularnych lekcji o bezpieczenstwie w Internecie i1 higienie cyfrowej, uSwiadamianie ucznidéw, ze w sieci
nie ma petnej anonimowosci, oraz wlaczenie rodzicow w edukacje cyfrowa.

Podsumowanie:
Analiza ankiety wsrod uczniow wskazuje na:
1. Wzmocnienie dobrostanu psychicznego uczniow — profilaktyka stresu i wsparcie emocjonalne.
2. Podniesienie poziomu bezpieczenstwa w szkole — wyrazne procedury reagowania i dyzury w miejscach ryzyka. (korytarze, toalety,
boisko szkolne)
3. Systemowa edukacja cyfrowa — regularne zajecia o e-bezpieczenstwie na lekcjach wychowawczych, wigczenie rodzicow i budowanie
swiadomosci, ze w Internecie nie ma pelnej anonimowos$ci. Podejmowanie dzialan ograniczajacych nadmierne korzystanie z telefonow
komorkowych 1 urzadzen elektronicznych, promujac bezpieczne 1 odpowiedzialne ich uzywanie.



Raport z analizy ankiety nauczycieli

Na podstawie przeprowadzonej wérod nauczycieli ankiety wyodrebniajg si¢ trzy obszary wymagajace szczegolnej troski i wzmocnienia W pracy
szkoty:

e dobrostan psychiczny uczniow

e Dbezpieczenstwo cyfrowe

e wsparcie nauczycieli w dzialaniach wychowawczo-profilaktycznych

Dobrostan psychiczny uczniow:

Zdecydowana wigkszo$¢ nauczycieli dostrzega potrzebe systemowego wspierania zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.
Umiejetnos$¢ rozpoznawania problemoéw emocjonalnych:

deklaruje 73% badanych (,,tak” lub ,,moze”).

Ocena dzialan szkoly:

68% wskazuje, ze placowka podejmuje dzialania w tym zakresie ,,regularnie”, a 21% — ,,sporadycznie”.

[ ] \7.
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Kontakt uczniow z nauczycielami:

55% zauwaza, ze uczniowie przychodza z problemami ,,cz¢sto” lub ,,czasami”, co potwierdza, ze szkola jest naturalnym miejscem
pierwszej pomocy.

» 58% nauczycieli czuje, ze ma wystarczajace narzgdzia i umiejetnosci, by udzieli¢ wlasciwego wsparcia w sytuacjach kryzysowych.

Bezpieczenstwo cyfrowe uczniow

Drugim badanym obszarem byta edukacja cyfrowa uczniow.
e Poziom $wiadomosci uczniéw oceniono w wigkszosci jako ,,$redni” (ok. 60%), przy 15 % odpowiedzi ,,niski”.

e NajczesSciej wskazywane zagrozenia to: uzaleznienie od gier i Internetu (ponad 70%), cyberprzemoc (ok. 60%) oraz kontakt z
nieodpowiednimi tre§ciami (ok. 40%).



e Ocena dzialan szkoly: 52% nauczycieli uwaza, ze szkota podejmuje wystarczajace dziatania, 33% nie ma zdania, a 15% odpowiada ,,nie”.
Takie wyniki pokazujg, ze cho¢ temat jest w programie, konieczne sg bardziej systematyczne lekcje o bezpieczenstwie cyfrowym,
prywatnosci i higienie korzystania z sieci, a takze wlaczenie rodzicow w ten proces.

Potrzeby i wsparcie nauczycieli

Trzecim wyraznym obszarem sg potrzeby samych nauczycieli w pracy wychowawczej i profilaktycznej.
e W pytaniu o formy wsparcia najczgsciej wybierano: szkolenia z zakresu zdrowia psychicznego i uzaleznien (ponad 70%), wiecej czasu
na rozmowy z uczniami (ok. 40%) oraz bezposrednie wsparcie psychologa/pedagoga szkolnego (0k. 35%).
e W ocenie wiedzy rodzicow na temat zagrozen i uzywek az 45 % nauczycieli okreslito ja jako ,,niska” lub ,.trudno powiedzie¢”, co
dodatkowo zwigksza oczekiwania wobec szkoty jako miejsca profilaktyki.

Podsumowanie
Analiza ankiety nauczycieli wskazuje na
1. Wzmocnieniu dzialan na rzecz dobrostanu psychicznego uczniéw, poprzez rozwijanie programOw wsparcia i wspoOlprace ze
specjalistami.
2. Systemowej edukacji cyfrowej, obejmujgcej bezpieczenstwo w sieci, zapobieganie uzaleznieniom internetowym i cyberprzemocy, z
jednoczesnym zaangazowaniem rodzicoOw.
3. Stalemu wsparciu nauczycieli poprzez szkolenia, konsultacje i tworzenie przestrzeni do indywidualnej pracy z uczniami, tak aby
wzmocni¢ ich kompetencje wychowawcze 1 profilaktyczne.



ZADANIA | FORMY REALIZCJI SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO 2025/26

1. Edukacja ogolnoksztalcaca i muzyczna

Zadanie

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

Zapoznanie z WZO i PZO

Zapoznanie z
obowigzujacymi zasadami
dotyczacymi oceny z
zachowania

-Przedstawienie uczniom Wewnatrzszkolnych Zasad
Oceniania, Przedmiotowych Zasad Oceniania na
zajeciach z poszczegdlnych przedmiotow oraz kryteriow
oceny zachowania.

- Wprowadzenie zasad oceniania dostosowanych do
potrzeb

1 mozliwosci uczniéw: ocenianie, biezgce, semestralne,
koncowo-roczne.

Dyrekcja, nauczyciele ogdlnoksztatcacy nauczyciele
muzycy, psycholog, pedagog

Monitorowanie poziomu
postepOw rozwoju
muzycznego 1 ogdlnego

Przygotowywanie uczniow
do egzaminow:
osmoklasisty, maturalnego,
dyplomowego

- Zapoznanie ucznidéw z procedurami przeprowadzania
egzaminOw zewngetrznych.

- Przeprowadzanie probnych, ogoélnopolskich egzaminow
po klasie 8, maturalnych, omawianie wynikow.

- Przeprowadzanie sprawdziandéw, egzaminow,
egzaminéw dyplomowych i audycji.

- Warsztaty dla ucznioéw klasy 8 i ostatniej klasy liceum,
radzenia sobie ze stresem.

Dyrekcja, nauczyciele ogolnoksztatcacy nauczyciele
muzycy, psycholog, pedagog




Doskonalenie kompetencji
dyrektorow szkot i
nauczycieli w zakresie
warunkow 1 sposobu
oceniania

- Udziat dyrekcji i nauczycieli w szkoleniach dotyczacych
zasad oceniania postepdw uczniOw w nauce.

Dyrekcja, nauczyciele ogolnoksztatcacy nauczyciele
muzycy

Wdrazanie uczniow i
rodzicow do przestrzegania
zapisow regulamindéw
ogoblnoszkolnych

Przypomnienie uczniom i rodzicom:

-zasad zawartych w regulaminach ogdlnoszkolnych

I requlaminach pracowni przedmiotowych.

- zasad usprawiedliwiania nieobecnosci i spdznien. (za
posrednictwem lekcji wychowawczych i zebran z
rodzicami)

- zasad korzystania z telefonow komorkowych przez
ucznidow na terenie szkoly. (za posrednictwem lekcji
wychowawczych, spotkan. z rodzicami, strony
internetowej szkoty, apeli.)

- zasad korzystania z ¢wiczenidwek.

Dyrekcja, nauczyciele ogdlnoksztatcgcy nauczyciele
muzycy

Adaptacja uczniow do
srodowiska szkolnego

- Prowadzenie zaj¢¢ ogolnoksztatcacych 1 artystycznych
uwzgledniajacych poziom rozwoju emocjonalnego
uczniow.

- Przygotowanie pracowni przedmiotowych 1 §wietlicy.
- Organizacja czasu wolnego uczniéw 1 dbanie o
bezpieczenstwo na przerwach.

- Prowadzenie zaj¢¢ integracyjnych w zespotach
klasowych.

Nauczyciele ogdlnoksztatcacy nauczyciele swietlicy,
nauczyciele muzycy, psycholog, pedagog




Promowanie higieny
cyfrowej i bezpiecznego
poruszania si¢ w sieci.
Rozwijanie umiejetnoS$ci
krytycznej analizy
informacji dostepnych w
Internecie. Poprawne
metodycznie
wykorzystywanie przez
nauczycieli nowoczesnych
technologii, w
szczegollnosci opartych na
sztucznej inteligencji oraz
korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej.

- Korzystanie z dziennika elektronicznego Mobireg,
platformy internetowej Office 365.

- Wykorzystanie z technologii informacyjno-
komunikacyjnych podczas realizacji podstawy
programowej z przedmiotow ogolnoksztatcacych i
muzycznych.

- Wdrazanie uczniow do madrego i pozadanego
wykorzystania Internetu jako pomocy w nauce.

- Warsztaty profilaktyczne dotyczace podwyzszania
kompetencji bezpiecznego korzystania z Internetu i
urzadzen cyfrowych przez uczniow.

- warsztaty profilaktyczne o cyberprzemocy “Gdzie jest
Mimi?”

- Spotkania z uczniami i z rodzicami dotyczace zagrozen
wynikajacych z korzystania z Internetu.
-Wykorzystanie na zajgciach komputerowych 1
informatycznych programow profilaktycznych on-line
Polskiego Centrum Programu Safer Internet, Naukowej i
Akademickiej Sieci Komputerowej - NASK, Fundacji
Dajemy Dzieciom Sit¢ — FDDS.

- wykorzystanie na lekcjach przedmiotow
ogolnoksztatcacych zasobow Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej.

- Na lekcjach muzyki: wykorzystywanie Internetu i
technologii audiowizualnej, analizowanie roznych
wykonan przerabianych utworow - wykorzystywanie
platform streamingowych Spotify

Nauczyciele zaje¢ komputerowych i
informatycznych, wychowawcy klas, psycholog,
pedagog




1 Youtube, realizacja nagran wtasnych wykonan,
rozwijanie umiejetnosci edytowania nagran wideo i audio.

Rozwijanie umiejetnosci - Stosowanie rdéznorodnych, nowatorskich metod Nauczyciele ogélnoksztatcgcy nauczyciele muzycy,
uczenia si¢ uczniow nauczania psycholog

z wykorzystaniem TIK 1 metod aktywizujacych.
- Dostosowywanie metod nauczania do potrzeb i
mozliwo$ci uczniow.

- Warsztaty koncentracji uwagi dla uczniow.

Wdrazanie uczniéw do jak | - Promocja biblioteki i jej zbiorow w ramach Nauczyciele bibliotekarze
najszerszego korzystania Miedzynarodowego Miesigca Bibliotek Szkolnych.
ze zbiordéw biblioteki - Wystawy w gablotach szkolnych, konkursy czytelnicze.

- Systematyczne wzbogacanie zbioru biblioteki szkolnej,
fonoteki, instrumentarium.

- Promocja dziet literackich patronow roku 2025: Stefan
Zeromski, Antoni Stonimski, Jozef Tischner, Maria
Pawlikowska-Jasnorzewska i patronéw 2026: Stanistaw
Staszic, Sergiusz Piasecki, Jozef Czapski

Opieka nad uczniem z - Stosowanie zasad pracy z uczniem z uwzglednieniem Psycholog, pedagog, logopeda, wychowawcy klas
dysfunkcjami zalecen zawartych w orzeczeniach i opiniach Poradni

rozwojowymi i Psychologiczno — Pedagogicznej oraz zaswiadczeniach

zaburzeniami lekarskich.

psychicznymi - Tworzenie Indywidualnych Programéw Edukacyjno —

Terapeutycznych dla uczniéw posiadajacych orzeczenia.

- Zajecia dydaktyczno-wyrownawcze (w miarg potrzeb).




- Wspdlpraca nauczycieli przedmiotdow artystycznych
1 ogolnoksztatcacych z pedagogiem i psychologiem
szkolnym oraz wychowawca.

- Staty kontakt nauczyciela, psychologa i pedagoga z
rodzicem - przekazywanie informacji o osiggnigciach
dziecka i wskazdéwek, w jaki sposob pomagac¢ dziecku.
- Wspotpraca z placowkami specjalistycznymi w
Warszawie

w zakresie opieki nad uczniem z niepetnosprawno$ciami
I dysfunkcjami rozwojowymi.

- Wspolpraca ze Srodowiskowymi Centrami Zdrowia
Psychicznego Dzieci i Mlodziezy.

Opieka nad uczniem
zdolnym

- Zindywidualizowanie pracy z uczniem bardzo zdolnym
przez organizowanie konsultacji przedmiotowych i
muzycznych.

- Kontynuacja programu ITN — Indywidualny Tok Nauki.
- Wspieranie psychologiczne ucznia zdolnego/opieka
pedagoga

i psychologa szkolnego, Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej, Specjalistycznej Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej CEA, Srodowiskowych Centrow Zdrowia
Psychicznego dla Dzieci

1 Mtodziezy oraz innych placowek specjalistycznych.

- Praca indywidualna z uczniem.

- Konsultacje dla rodzicow.

Psycholog, pedagog, wychowawcy klas, nauczyciele
ogo6lnoksztalcacy




Ksztaltowanie umiejetnosci
radzenia sobie z trema
przed wystgpami
publicznymi,
sprawdzianami i
egzaminami

- Warsztaty umiejetnosci radzenia sobie z trema
zorganizowane dla uczniow.

- Indywidualne i grupowe spotkania z psychologiem.
i pedagogiem o charakterze terapeutycznym. (w
zalezno$ci od potrzeb uczniéw)

Nauczyciele muzycy, wychowawcy klas, psycholog,
pedagog

Promowanie artystycznych
uzdolnien i umiejetnosci
uczniéw jako jednej z form
budowania pozytywnej

samooceny u uczniow

- Przygotowanie uczniéw do regionalnych i
ogolnopolskich konkurséw i przestuchan.

- Stwarzanie uczniom mozliwosci prezentowania swoich
osiggnie¢ poprzez uczestnictwo w audycjach
muzycznych, koncertach okoliczno$ciowych,
rocznicowych, uczniowskich koncertach
kompozytorskich na terenie szkoty, w srodowisku
lokalnym, na terenie miasta, kraju i Europy.

Nauczyciele muzycy

Promocja ksztalcenia
zawodowego w szkolach
podstawowych oraz w
srodowisku
pracodawcow.
Wzmocnienie roli

doradztwa zawodowego

- Warsztaty z muzykami-mistrzami zawodu.

- Wspotpraca z pracodawcami poprzez wycieczki
zapoznajace

z mozliwymi przysztymi miejscami pracy — instytucjami
kultury (w tym Filharmonia, Teatrem Wielkim).

- Organizacja duzych koncertow w waznych o$rodkach
muzycznych, gdzie uczniowie ksztatcg umiejetnosci
sceniczne.

Wychowawcy klas, nauczyciele muzycy

Poszerzanie wiedzy o
specyfice szkoty
artystycznej

- Rozmowy z rodzicami podczas spotkan z
wychowawcami.

- Organizacja Dnia Otwartego dla rodzicow
zainteresowanych rekrutacja do szkoty.

Dyrekcja, nauczyciele muzycy




- Otwarte koncerty najmtodszych uczniow.

Poszerzanie przez
nauczycieli znajomosci
literatury psychologicznej
| pedagogicznej
ksztalcenia artystycznego
ze szczeg6lnym
uwzglednieniem
wydawnictw CEA

-Przesytanie informacji do nauczycieli o warto$ciowe;j
literaturze psychologicznej i pedagogicznej.
-Promowanie kwartalnika “Szkota Artystyczna”,
“Zeszytow Psychologiczno-Pedagogicznych™ i innych
publikacji CEA.

-Sledzenie i wykorzystywanie publikacji CEA w
codziennej pracy.

-Konsultacje pedagoga/psychologa z nauczycielami w
zakresie pracy wychowawczej i profilaktycznej.

-Udostepnienie materiatdéw psychologicznych na
platformie projektu “Porozumienie bez Krzyku”.

Nauczyciele, psycholog, pedagog szkolny/specjalny,

Zaangazowanie
nauczycieli wszystkich
specjalnosci w
organizacj¢ pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej w szkotach
artystycznych

-Opracowywanie odpowiednich dostosowan
edukacyjnych dla uczniéw z opiniami i orzeczeniami.

-Wspotpraca z wychowawcami przy opracowywaniu
WOPFU
i IPET.

-Udziat w zespotach ds uczniow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.

Nauczyciele, psycholog

Wspieranie aktywnosci
poznawczej i poczucia
sprawczosci ucznia

-Stosowanie przez nauczycieli metod aktywizujacych w
dydaktyce (m.in. mapa mysli, burza m6zgow, dyskusje,
debaty, gry dydaktyczne) i ocenianie ksztattujace

Nauczyciele




poprzez promowanie
oceniania ksztaltujacego i
metod aktywizujacych w

(udzielanie konstruktywnej informacji zwrotnej,
samoocena, uczenie stawiania sobie jasnych celow).

dydaktyce.
Praca z uczniem z - Organizowanie dodatkowych zaje¢ z jezyka polskiego Nauczyciele polonisci
do$wiadczeniem dla uczniow do$wiadczajacych trudnos$ci w nauce

migracyjnym, w tym w
zakresie nauczania jezyka
polskiego jako jezyka
obcego

wynikajacych

z niewystarczajacej znajomosci jezyka polskiego.

- Dostosowywanie wymagan edukacyjnych do
mozliwosci

1 predyspozycji ucznidéw z zagranicy.

- Podnoszenie kompetencji pedagogicznych nauczycieli
w zakresie komunikowania si¢ z obcoj¢zycznymi
dzie¢mi.

- Doskonalenia kompetencji nauczania indywidualnie i w
pracy

Z grupg ze zroznicowanymi potrzebami.

- Nauczanie jgzyka polskiego zgodnie z przepisami.

Ksztaltowanie myslenia
analitycznego poprzez
interdyscyplinarne
podejscie do nauczania
przedmiotow
przyrodniczych i $cistych
oraz poprzez poglebianie
umiejetnosci

- Realizacja podstawy programowej wszystkich
przedmiotow,

w korelacji z przyroda, biologia, geografia, matematyka,
fizyka, chemig 1 informatyka.

- Prowadzenie gier 1 famigldéwek matematycznych na
lekcjach

1 podczas pobytu w $wietlicy.

- kotko szachowe, informatyczne.

Nauczyciele matematyki, przyrody, przedmiotow
Scistych




matematycznych w
ksztalceniu ogolnym

- promocja gier planszowych na $wietlicy, obchody Dnia
Gier Planszowych.
- Wizyta w Centrum Nauki Kopernik.

2. Wartosci, normy, wzory zachowan

Zadanie

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

Dziatania wychowawcze
szkoty. Wychowanie do
wartos$ci, ksztaltowanie
postaw i respektowanie
norm spotecznych

- Rozmowy podczas godzin wychowawczych, zajec¢
ogolnoksztalcacych 1 artystycznych na temat norm spotecznych,
wartosci i prawidlowych wzoréow zachowan. (zgodnie z
podstawa programowa).

- Zapoznanie rodzicOw ze statutem szkoty i regulaminami.

- Wigczanie rodzicow w dziatania wychowawczo-edukacyjne

1 artystyczne szkoty.

Dyrekcja, wychowawcy Klas, nauczyciele
ogolnoksztatcacy, nauczyciele muzycy, inni
pracownicy szkoty

Utrwalanie znajomosci
praw 1 obowigzkoéw
ucznia

Zapoznanie uczniow z zapisami statutu i regulaminow

szkolnych.

Wychowawcy klas

Szkola miejscem
edukacji obywatelskiej
- ksztaltowanie postaw
patriotycznych,
spolecznych i
obywatelskich,
odpowiedzialnosci za
region i ojczyzne,
dbatosci o

- Zapoznanie uczniéw na lekcjach historii, z zasadami
demokracji, organizacji Panstwa, najwazniejszymi aktami
prawnymi. (Konstytucja Polski, Prawa Cztowieka, Prawa
Dziecka).

- Zapoznawanie uczniéw z historig i kulturg na lekcjach
muzealnych.

- Organizacja uroczystosci klasowych 1 szkolnych zwigzanych
z obchodami §wigt panstwowych.

Dyrekcja, wychowawcy klas, nauczyciele
przedmiotow humanistycznych, nauczyciele
muzycy, Samorzad Uczniowski




bezpieczenstwo wlasne
i innych.

- Dzien Edukacji Narodowej - uroczystosci slubowania klas
pierwszych szkoty podstawowe;j i klasy 1 L.

- Narodowe czytanie: Jan Kochanowski.

- Migdzynarodowy Dzien Muzyki - koncerty uczniowskie

i rodzinne.

- Swiateczne spotkania ogélnoszkolne i klasowe z okazji Swiat
Bozego Narodzenia (jasetka) i Wielkanocy.

- studniéwka.

- doroczne Koncerty Szkoty w salach na terenie Warszawy.

- koncerty $rodowiskowe i charytatywne, w tym dla lokalnych
spolecznosci.

- Organizacja Dnia Patronki Szkoty - Grazyny Bacewicz.

- Opieka nad grobem patronki szkoty.

- Przyblizanie sylwetek wybitnych Polakoéw, w tym znanych
muzykdw, zwigzanych z miastem i regionem — zajgcia

z wychowawca 1 na lekcjach przedmiotowych.

- Realizacja przedmiotu ,,Edukacja obywatelska”.

3. Ksztaltowanie postaw spolecznych

Zadanie

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

Ksztattowanie
umiejetnosci wiasciwej
komunikacji, wyrazanie
wiasnych opinii,
pogladow.

- Zapoznanie uczniow z regulaminami szkolnymi, z
regulaminem korzystania z telefondw na terenie szkoty i
procedurami dotyczacymi bezpieczenstwa w szkole.

- Opracowywanie zasad klasowych, kodeksu zachowania.
- Angazowanie uczniow w dziatania samorzadu
uczniowskiego i samorzadow klasowych.

Wychowawcy klas, nauczyciele przedmiotow
ogoblnoksztatcacych, nauczyciele muzycy, opiekun
samorzadu uczniowskiego, pedagog, psycholog




Ksztattowanie
umiejetnosci
wspotpracy, otwartosci
na do$wiadczenia innych
ludzi.

Ksztaltowanie postawy
szacunku i zrozumienia
wobec innych oséb.

- Organizacja wycieczek i zaj¢¢ integracyjnych.

Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku w
spotecznosci szkolnej,
rozwijanie
przynaleznosci do grupy
- samorzad szkolny

- Angazowanie uczniow do wspodtorganizowania zycia
spotecznego 1 kulturalnego szkoty. (w tym wiaczanie w
dziatania samorzadu szkolnego).

- Przygotowywanie akcji budujacych poczucie przynaleznos$ci
do spotecznosci szkolnej. (np. Dzien Pizamy, Dzien Kolorow,
bal karnawatowy, szkolne dyskoteki itp.).

Wychowawcy klas, nauczyciele przedmiotow
ogolnoksztatcacych, nauczyciele muzycy, opiekun
samorzadu uczniowskiego,

Dziatania na rzecz
innych oséb, zwierzat,
srodowiska, w celu
poprawy ich sytuacji —
Wolontariat

Podejmowanie dziatan
na rzecz lokalnej
spotecznosci

- Udziat w szkolnym wolontariacie.

- Wspieranie dziatan i projektow na rzecz spolecznosci
lokalnej, koncerty. (dla dzieci z przedszkola, szkot wolskich,
koncerty dla seniora).

Wychowawcy klas, nauczyciele przedmiotow
ogoblnoksztatcacych, nauczyciele muzycy, opiekun
samorzadu uczniowskiego, pedagog, psycholog




Ksztattowanie zasad
kulturalnego zachowania
1 whasciwego odbioru
koncertow, audycji
szkolnych i innych
imprez artystycznych.

- Zapoznanie uczniéow z ,,Savoir- Vivre mtodego muzyka”
pod redakcja Marii Jarmuty.

Wychowawcy klas, nauczyciele muzycy

4. Profilaktyka zachowan ryzykownych, problemowych oraz edukacja zdrowotna

Zadanie

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

Promocja zdrowego
trybu zycia w szkole -
ksztaltowanie postaw i
zachowan
prozdrowotnych.
Wspieranie aktywnosci
fizycznej uczniow.

- Edukacja zdrowotna na przedmiotach: Edukacja
Weczesnoszkolna, Informatyka, Biologia, Wychowanie
fizyczne, WOS, Przyroda, Edukacja Zdrowotna, Technika.

- Organizowanie Dnia Sportu.

- Prowadzenie zaj¢¢ na temat korzysci ptyngcych z
aktywnosci fizycznej, prezentowanie uczniom réznorodnych
form aktywnosci fizycznej.

- Pogadanki, warsztaty z podstaw pomocy przedmedycznej ze
Straza Miejska, filmy edukacyjne.

- Prowadzenie rozmow przez nauczycieli instrumentu

1 $piewu o znaczeniu przyjmowania prawidtowej postawy
ciata podczas gry/§piewu w ramach przeciwdziatania
powstaniu urazoéw 1 przecigzen fizycznych.

- Pogadanki z wychowawcg i nauczycielem od edukacji
zdrowotnej o zdrowym stylu zycia, sprawnosci fizyczne;.

Wychowawcy klas, nauczyciele biologii, wychowania
fizycznego, nauczyciel edukacji dla bezpieczenstwa,
zespot do spraw promocji zdrowia, nauczyciele
muzycy, opiekun samorzadu uczniowskiego,
nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, pedagog,
psycholog




Wspieranie dobrostanu
dzieci i mtodziezy, ich
zdrowia psychicznego.
Rozwijanie u uczniow i
wychowankoéw empatii i
wrazliwos$ci na potrzeby
innych.

- Rozmowy indywidualne, pogadanki, warsztaty
psychologiczne, filmy edukacyjne, programy ogdlnopolskie,
kampanie spoteczne, ulotki na rzecz zdrowia psychicznego.

- Organizacja zaje¢ rozwijajagcych kompetencje emocjonalno-
spoteczne. (dwie grupy dla ucznidéw z klas 1-3 szkoty

| stopnia), grupy arteterapii.
- Indywidualne rozmowy terapeutyczne z psychologiem,
podnoszace umiejetnosci radzenia sobie z emocjami,
rozwijajace empati¢ i umiejetnosci interpersonalne.
- Zajecia z wychowawcg dotyczace rozwijania u uczniow
tolerancji dla innoS$ci, empatii 1 wrazliwo$ci na potrzeby
innych.

Wychowawcy klas, nauczyciele ogoélnoksztatcacy,
nauczyciele muzycy, pedagog, psycholog

Diagnoza czynnikow
chroniacych i
czynnikow ryzyka oraz
zachowan
ryzykownych wsrod
uczniow szkot
artystycznych

Przeprowadzenie diagnozy szkolnej i zgodnie z wnioskami
zaktualizowanie programu wychowawczo-profilaktycznego.

Wicedyrektor, pedagog szkolny, psycholog,
nauczyciele,

Rozwijanie umiej¢tnosci
podejmowania dziatan
na rzecz ochrony

przyrody

- Organizowanie 1 udziat w akcjach proekologicznych np.
Akcje sprzatanie $wiata, zbiorka karmy dla zwierzat ze
schroniska.

Wychowawcy klas, nauczyciele biologii, opiekun
samorzadu uczniowskiego,

Profilaktyka przemocy
rowiesniczej. Zdrowie
psychiczne dzieci i

- Profilaktyka zachowan ryzykownych, aspotecznych
I przemocowych — pogadanki, warsztaty psychologiczne,

Wychowawcy klas, psycholog, pedagog




mlodziezy, wsparcie w | filmy edukacyjne, ogolnopolskie kampanie spoteczne i
kryzysach edukacyjne, udostepnianie materiatéw edukacyjnych.
psychicznych. - Spotkania indywidualne ze specjalistami psycholog,
pedagog, logopeda, nauczyciel wspomagajacy (wedtug
potrzeb ucznidéw).

- Udostepnianie materialéw uczniom i rodzicom podczas
Tygodnia Przeciwdziatania Przemocy.

Zapoznanie rodzicow z | - Spotkania indywidualne, poradnictwo i wsparcie rodzicow | Dyrekcja, wychowawcy Klas, pedagog, psycholog,
problematyka w wychowaniu dzieci. zespoOt do spraw promocji zdrowia

narkomanii i uzaleznien i | - Zapoznanie z zasadami postgpowania nauczycieli

sposobami radzenia w sytuacjach kryzysowych.

sobie w sytuacji

zagrozenia

Plan ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja powinna zosta¢ wykonana na poczatku kwietnia. Bedzie przeprowadzona ankieta wsrod uczniow i rodzicow. Whnioski z
przeprowadzonej ewaluacji bedg stanowity rekomendacje do przysztorocznej diagnozy szkolne;.

Opracowanie Programu:
Magdalena Kossakowska
Agnieszka Karlinska-Kryszak
Agnieszka Olszanska

Warszawa, wrzesien 2025



