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Minister Zdrowia, działając na podstawie art. 13 ust. 1 ustawy z 11 lipca 2014 r. o petycjach 
(Dz. U. z 2018 r. poz. 870) zawiadamia o sposobie załatwienia petycji z 2 kwietnia 2026 r. 

w sprawie zmiany zasad wystawiania recept przez pielęgniarki .

W dniu 2 kwietnia 2026 r. do Ministerstwa Zdrowia wpłynęła petycja, w której zwrócono 
się o zniesienie zmian w zasadach wystawiania recept przez pielęgniarki, wprowadzonych, 

według informacji przekazanej w treści petycji, w marcu 2026 r. Zgodnie z przedstawionym 
opisem pielęgniarka podstawowej opieki zdrowotnej może wystawić receptę w ramach 

kontynuacji leczenia jedynie wówczas, gdy od wystawienia podobnej recepty przez lekarza 
podstawowej opieki zdrowotnej nie upłynęło więcej niż 12 miesięcy.

Odnosząc się do przedstawionego żądania, należy wskazać, że analiza obowiązującego 

stanu prawnego nie potwierdziła wprowadzenia w marcu 2026 r. zmiany przepisów 

o opisanej treści. W szczególności nie zidentyfikowano przepisu powszechnie 
obowiązującego, który uzależniałby możliwość wystawienia przez pielęgniarkę 

podstawowej opieki zdrowotnej recepty w ramach kontynuacji leczenia od tego, aby od 

wystawienia podobnej recepty przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej nie upłynął 

okres dłuższy niż 12 miesięcy. Zgodnie z art. 15a ust. 2 ustawy z dnia 15 lipca 2011 r. 
o zawodach pielęgniarki i położnej (Dz.U. z 2026 r. poz. 15) pielęgniarka posiadająca 

wymagane kwalifikacje może, w ramach realizacji zleceń lekarskich w procesie diagnostyki, 
leczenia i rehabilitacji, wystawiać recepty na produkty niezbędne do kontynuacji leczenia, 

co ma swoją podstawę w posiadanych kwalifikacjach. Przepisy te nie ustanawiają jednak 

wskazanego w petycji dwunastomiesięcznego terminu ani nie wymagają, aby podstawą 
kontynuacji leczenia była recepta wystawiona przez lekarza podstawowej opieki 

zdrowotnej. Również przepisy rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 września 2013 r. 
w sprawie świadczeń gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz.U. 

z 2023 r. poz. 1427, ze zm.), określające warunki realizacji porady pielęgniarki podstawowej 
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opieki zdrowotnej przewidują możliwość wystawienia recepty na leki zlecone przez lekarza 

w ramach kontynuacji leczenia, nie przewidują przedstawionych ograniczeń.

Opisane w petycji ograniczenie może zatem wynikać z przyjętego przez konkretnego 

świadczeniodawcę sposobu organizacji udzielania świadczeń albo z indywidualnej oceny 
dokonanej przez osobę wykonującą zawód medyczny, a okoliczności przedstawione 

w petycji nie pozwalają na jednoznaczne ustalenie źródła przekazanej pacjentowi 

informacji. 

Wobec braku przepisu powszechnie obowiązującego ustanawiającego opisane 

ograniczenie Minister Zdrowia nie znajduje podstaw do podjęcia działań zmierzających do 

jego uchylenia lub zmiany. Żądanie petycji dotyczące zniesienia zmian wprowadzonych 
według wnoszącego w marcu 2026 r. nie może zatem zostać uwzględnione.

Niezależnie od powyższego Minister Zdrowia informuje, że prowadzi prace nad projektem 

ustawy o receptach oraz o zmianie niektórych innych ustaw, w którym kompleksowo 

uregulowane zostaną zasady wystawiania i realizacji recept, w tym również zasady 

wystawiania recept przez pielęgniarki. Ostateczny kształt projektowanych rozwiązań 

będzie przedmiotem dalszych prac legislacyjnych.

Zgodnie z art. 13 ust. 2 ustawy z dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach sposób załatwienia petycji 

nie może być przedmiotem skargi

z upoważnienia Ministra Zdrowia
Anna Sołtys
Zastępca Dyrektora
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