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Wstęp 

 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Leżajsku, zgodnie z ustawą  

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej w 2025r. realizował zadania z zakresu zdrowia 

publicznego poprzez sprawowanie nadzoru nad:  

• bezpieczeństwem żywności i żywienia oraz materiałami i wyrobami przeznaczonymi 

do kontaktu z żywnością zgodnie z obowiązującymi przepisami, 

• bezpieczeństwem zdrowotnym wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi, wody  

w kąpieliskach, miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kąpieli, w pływalniach 

oraz nad obiektami użyteczności publicznej, szczególnie nad podmiotami 

wykonującymi działalność leczniczą, 

• warunkami zdrowotnymi środowiska pracy, 

• warunkami nauczania, wychowania, wypoczynku i rekreacji dzieci i młodzieży, 

• substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, produktami biobójczymi, detergentami, 

prekursorami narkotyków kat. 2 i 3 oraz produktami kosmetycznymi, 

Prowadzone były również zadania w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego oraz 

promocji zdrowia i profilaktyki chorób.  

 

Niniejszą ocenę przygotowano w oparciu o dokonaną przez Państwowego 

Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Leżajsku analizę sytuacji epidemiologicznej chorób 

zakaźnych oraz wyniki kontroli i innych czynności podejmowanych przez pracowników 

Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Leżajsku.  

W opracowaniu przedstawiono najważniejsze informacje dotyczące stanu sanitarnego 

powiatu leżajskiego na dzień 31 grudnia 2025r. 
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1. Oświata Zdrowotna i Promocja Zdrowia. 

 

Działania z zakresu Oświaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia w 2025 roku prowadzone były 

w sposób systematyczny i kompleksowy, zgodnie z wytycznymi Głównego Inspektoratu 

Sanitarnego, Wojewódzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie oraz lokalnymi 

potrzebami mieszkańców powiatu leżajskiego. Realizowane inicjatywy miały na celu 

kształtowanie prozdrowotnych postaw i zachowań, edukację dzieci, młodzieży oraz seniorów, 

a także wspieranie lokalnej społeczności w zakresie profilaktyki uzależnień, chorób 

zakaźnych, promocji zdrowego odżywiania i aktywności fizycznej. 

 

• Wizytacje i wsparcie koordynatorów 

 

W roku 2025 przeprowadzono 66 wizytacji w szkołach i przedszkolach powiatu leżajskiego. 

Wizytacje obejmowały obserwację zajęć edukacyjnych, analizę dokumentacji prowadzonych 

programów oraz rozmowy z dyrekcją i nauczycielami na temat efektywności prowadzonych 

działań. Podczas wizyt zwracano szczególną uwagę na: poprawność realizacji programów 

profilaktycznych, wprowadzanie innowacyjnych metod edukacji oraz wdrażanie dobrych 

praktyk w zakresie promocji zdrowia. 

Instruktaże metodyczne przeprowadzono dla 16 nowych koordynatorów, którzy po raz 

pierwszy przystąpili do realizacji programów, oraz dla 11 koordynatorów kontynuujących. 

Spotkania umożliwiały wymianę doświadczeń, prezentację scenariuszy zajęć oraz udzielanie 

wsparcia w zakresie materiałów edukacyjnych, w tym broszur, plansz i zestawów 

dydaktycznych. Koordynatorzy mieli również możliwość konsultacji indywidualnych  

w zakresie problemów napotkanych podczas realizacji programów w swoich placówkach. 

 

• Spotkania podczas ferii i wakacji 

 

Współpraca z Działem Higieny Dzieci i Młodzieży oraz Komendą Powiatową Policji  

w Leżajsku umożliwiła organizację licznych zajęć edukacyjnych podczas akcji 

„Bezpiecznych ferii zimowych” i „Bezpiecznych wakacji”.  

Spotkania obejmowały: 

• praktyczne warsztaty dotyczące zasad bezpieczeństwa w czasie wypoczynku 

zimowego i letniego, 

• edukację w zakresie higieny osobistej, w tym prawidłowego mycia rąk, 

• prezentację skutków używania napojów energetycznych i substancji 

psychoaktywnych, 

• aktywne gry i zabawy ruchowe promujące zdrowy styl życia. 

Uczestnicy mieli możliwość praktycznego sprawdzenia swojej wiedzy poprzez quizy oraz 

zabawy edukacyjne przygotowane przez pracowników Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Leżajsku.  
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                Fot. 1. Zajęcia edukacyjne podczas „Bezpiecznych wakacji” – współpraca z Policją i Działem Higieny Dzieci i Młodzieży. 
 

• Realizacja kampanii edukacyjno-profilaktycznych  

 

a) „Wyścig do zdrowia” 

Koncentrowała się na promowaniu aktywności fizycznej, zasad zdrowego odżywiania oraz 

kształtowaniu świadomości wpływu codziennych wyborów na zdrowie dzieci. 

Działania realizowane były w formie angażujących aktywności, łączących elementy edukacji 

i ruchu. Uczniowie uczestniczyli w interaktywnej grze planszowej o tematyce prozdrowotnej, 

zadaniach ruchowych oraz rywalizacji zespołowej, która wzmacniała motywację do 

regularnej aktywności fizycznej. 

W trakcie zajęć przekazywano również treści edukacyjne dotyczące wartości odżywczych 

produktów spożywczych oraz konsekwencji zdrowotnych wynikających z braku ruchu. 

Realizacja działań sprzyjała utrwalaniu prawidłowych nawyków i wzmacnianiu postaw 

prozdrowotnych wśród uczniów. 

b) „Myję ręce, bo wiem więcej” 

 

W 2025 roku kontynuowano kampanię „Myję ręce, bo wiem więcej”, której celem było 

utrwalenie prawidłowych nawyków higienicznych wśród dzieci i młodzieży oraz 

wzmocnienie świadomości znaczenia higieny rąk w zapobieganiu chorobom zakaźnym. 

Działania obejmowały: 
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• instruktaże praktyczne w przedszkolach i szkołach podstawowych, podczas których 

dzieci uczyły się prawidłowej techniki mycia rąk oraz poznawały sytuacje, w których 

higiena rąk jest szczególnie istotna, 

• warsztaty edukacyjne w ramach zajęć pozalekcyjnych, półkolonii i obozów 

sportowych, podczas których omawiano drogi szerzenia się drobnoustrojów oraz 

znaczenie codziennych nawyków higienicznych, 

• gry edukacyjne i scenariusze zajęć interaktywnych, które w atrakcyjny sposób 

utrwalały wiedzę z zakresu profilaktyki chorób zakaźnych i kształtowały postawy 

prozdrowotne. 

Efektem kampanii był wzrost świadomości dzieci w zakresie higieny, większe zaangażowanie 

w przestrzeganie zasad czystości w środowisku szkolnym oraz lepsze zrozumienie, jak proste 

czynności codzienne wpływają na ochronę zdrowia własnego i innych osób. Realizacja 

działań potwierdziła zasadność kontynuowania kampanii w kolejnych latach jako stałego 

elementu edukacji prozdrowotnej. 

 

 
 

Fot. 2. Instruktaż mycia rąk w przedszkolu w ramach kampanii „Myję ręce, bo wiem więcej”. 

 

c) „Problem Wagi Ciężkiej” 

 

Kampania miała na celu zwiększenie świadomości uczniów w zakresie profilaktyki wad 

postawy oraz przeciążenia kręgosłupa. W trakcie realizacji działań zwrócono szczególną 

uwagę na znaczenie prawidłowej postawy ciała, właściwego pakowania tornistra oraz 

codziennych nawyków wpływających na zdrowie układu ruchu. 

Podczas spotkań uczniowie mieli możliwość zważenia swoich plecaków, porównania ich 

masy z zalecanymi normami oraz uczestniczenia w ćwiczeniach praktycznych utrwalających 
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prawidłową postawę. Zajęcia obejmowały elementy praktyczne pozwalające uczniom 

zrozumieć, w jaki sposób nadmierna waga tornistra wpływa na postawę ciała i kondycję 

kręgosłupa. 

 

 
 

Fot. 3. Zajęcia edukacyjne w ramach kampanii „Problem Wagi Ciężkiej”. 

 

• Debaty, wykłady i dni profilaktyki 

 

W 2025 roku przeprowadzono szereg wydarzeń edukacyjnych o charakterze praktycznym  

i teoretycznym.  

 

Do najważniejszych należały: 

 

a) Debata społeczna pt. „Bezpieczeństwo wśród dzieci i młodzieży” – udział wzięło 

230 osób, w tym uczniowie, nauczyciele i przedstawiciele lokalnych instytucji. 

Debata miała charakter interaktywny, dzięki czemu uczestnicy dyskutowali  

o zagrożeniach zdrowotnych i społecznych, takich jak wypadki, uzależnienia, 

cyberprzemoc czy niebezpieczne zachowania rówieśników. Omówiono sposoby 

zapobiegania tym zagrożeniom, podkreślając rolę edukacji, odpowiedzialności 

indywidualnej oraz współpracy szkoły, rodziny i instytucji lokalnych. W ramach 
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debaty przeprowadzono krótkie prezentacje, omówiono przykładowe przypadki oraz 

umożliwiono uczestnikom zadawanie pytań i uzyskiwanie odpowiedzi, co pozwoliło 

młodzieży aktywnie uczestniczyć w dyskusji, dzielić się własnymi doświadczeniami 

oraz utrwalić zdobytą wiedzę w praktyce. 

 
 

Fot. 4. Debata społeczna z udziałem młodzieży i przedstawicieli Policji. 

 

b) Szkolny Dzień Profilaktyki w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 2 w Leżajsku, 

który odbył się pod hasłem „Wybieram marzenia, nie uzależnienia” i miał na celu 

uświadomienie uczniom zagrożeń związanych z uzależnieniami oraz promocję 

zdrowego stylu życia. W programie znalazły się warsztaty żywieniowe, prelekcje na 

temat e-papierosów i dopalaczy, a także pokaz działania okularów symulujących 

skutki alkoholu i narkotyków. Uczestnicy brali udział w konkursach profilaktycznych 

i otrzymywali dyplomy oraz wyróżnienia. W wydarzeniu uczestniczyła cała 

społeczność szkolna – około 300 osób. Całość działań była wspierana przez Urząd 

Miasta w Leżajsku, co pozwoliło na atrakcyjną i interaktywną formę edukacji. 

c) Wykład dla młodzieży z Zespołu Szkół Licealnych w Leżajsku, zrealizowany przy 

współpracy z Działem Epidemiologii, dotyczący szczepień ochronnych. Podczas 

spotkania omówiono znaczenie szczepień oraz choroby, którym można zapobiegać 

dzięki szczepieniom ochronnym, a także zagrożenia wynikające z braku szczepień. 

Uczestnicy w trakcie wykładu mogli zadawać pytania, a cały wykład był wzbogacony 

o przykłady praktyczne i statystyczne dotyczące zachorowań. Dzięki temu młodzież 

mogła lepiej zrozumieć rolę szczepień w ochronie zdrowia własnego i społecznego 

oraz świadomie podejmować decyzje dotyczące profilaktyki zdrowotnej. 

Łącznie zrealizowane działania objęły szerokie grono uczestników i stanowiły istotny element 

lokalnych działań profilaktycznych, przyczyniając się do wzrostu świadomości zdrowotnej 

oraz kształtowania odpowiedzialnych postaw w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeństwa. 
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• Stoiska edukacyjne i spotkania z seniorami 

W 2025 roku zorganizowano 23 stoiska edukacyjne, w których wzięło udział około 3 400 

uczestników.  

Działania obejmowały m.in.: 

• rozdawanie materiałów edukacyjnych i ulotek profilaktycznych, mających na celu 

zwiększenie świadomości zdrowotnej wśród uczestników, 

• wykonywanie pomiarów ciśnienia krwi oraz badań przy użyciu smokerlyzera, 

pozwalających ocenić stan zdrowia i ryzyko chorób układu krążenia, 

• prezentację alkogogli i narkogogli, które umożliwiały doświadczenie wpływu 

alkoholu i substancji psychoaktywnych na percepcję i koordynację ruchową, 

• instruktaż samobadania piersi z wykorzystaniem fantomu, podnoszący wiedzę  

w zakresie profilaktyki nowotworowej. 

Dodatkowo przeprowadzono spotkania edukacyjne dla seniorów w ramach kampanii „Jesień 

bez infekcji”, realizowane we współpracy z Działem Epidemiologii. Spotkania obejmowały 

prelekcje, konsultacje oraz praktyczne ćwiczenia w zakresie profilaktyki chorób sezonowych, 

wzmacniania odporności i kształtowania zdrowych nawyków, dostosowanych do potrzeb 

osób starszych. 

 

 
 

Fot. 5. Stoisko edukacyjne – warsztaty i prelekcje dla mieszkańców. 
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• Programy edukacyjne i kampanie prozdrowotne w 2025 roku 

Oprócz wcześniej opisanych działań w 2025 roku Powiatowa Stacja Sanitarno-

Epidemiologiczna w Leżajsku kontynuowała szeroką działalność edukacyjną i promocyjną, 

kładąc szczególny nacisk na upowszechnianie zdrowych nawyków oraz podnoszenie 

świadomości zdrowotnej mieszkańców powiatu.  

 

W ramach realizowanych inicjatyw zorganizowano i wspierano liczne akcje krajowe  

i międzynarodowe, m.in.: 

• Kampania EFSA – #Safe2Eat i #PlantHealth4Life 

• „Powszechny Program Szczepień przeciw HPV” 

• „Światowy Dzień Zdrowia” 

• „Jedno szczepienie – podwójna ochrona” 

• „Światowy Dzień bez Tytoniu” 

• „Światowy Dzień Wiedzy o Antybiotykach” 

• „Światowy Dzień Walki z AIDS” 

• „Europejski Tydzień Szczepień” 

• „Różowy Październik” i „Movember” 

• „Zwykły kaszel czy gruźlica? Sprawdź” 

• „Światowy Dzień Rzucania Palenia” 

Każda z tych inicjatyw miała na celu nie tylko zwiększenie świadomości zdrowotnej, ale 

również zachęcenie mieszkańców powiatu do aktywnego dbania o własne zdrowie i jakość 

życia. 

 

Ponadto, na terenie powiatu systematycznie realizowane są programy prozdrowotne 

dotyczące: 

1. Profilaktyki uzależnień: „ARS, czyli jak dbać o miłość?”. 

2. Profilaktyki nowotworowej: „Wybierz życie – pierwszy krok”, „Znamię! Znam je?”. 

3. Profilaktyki antytytoniowej: „Czyste powietrze wokół nas”, „Nie pal przy mnie, 

proszę”, „Bieg po zdrowie”, „Znajdź właściwe rozwiązanie”. 

4. Profilaktyki chorób zakaźnych: „Zawsze Razem”, „Podstępne WZW”. 

5. Racjonalnego żywienia i aktywności fizycznej: „Trzymaj Formę!”. 

6. Edukacji przedszkolnej: „Moje dziecko idzie do szkoły”, „Skąd się biorą produkty 

ekologiczne?”. 

Dzięki wszystkim tym działaniom możliwe było objęcie kompleksową edukacją zdrowotną 

różnych grup wiekowych – od przedszkolaków po seniorów – oraz skuteczne wspieranie 

postaw prozdrowotnych w całej społeczności lokalnej. 

Działania edukacyjne były dodatkowo szeroko promowane w mediach społecznościowych 

oraz na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Leżajsku, co 

pozwoliło dotrzeć do szerokiego grona odbiorców i zwiększyć efektywność prowadzonych 

inicjatyw. 



 11 

Szkolne programy edukacyjne w liczbach: 

 

  Wykres1. Liczba placówek uczestniczących w projektach. 

 

  Wykres 2. Liczba dzieci i uczniów uczestniczących w programach edukacyjnych. 
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2. Higiena Dzieci i Młodzieży 

 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Leżajsku sprawuje bieżący nadzór sanitarny 

nad higieną procesów nauczania oraz higieną pomieszczeń i otoczenia w żłobkach, 

przedszkolach, szkołach i innych placówkach oświatowo-wychowawczych, placówkach 

wypoczynku.  

W nadzorowanych placówkach przeprowadzono 116 kontroli, dotyczących m.in. oceny stanu 

sanitarno-technicznego pomieszczeń w placówkach oświatowo-wychowawczych, 

wypoczynku dzieci i młodzieży,  kontrole w związku z przygotowaniem do „Spotkania 

Młodych Archidiecezji Przemyskiej”, przygotowania szkół do rozpoczęcia nowego roku 

szkolnego czy wypoczynku letniego i zimowego oraz kontrole  

w celu wydania opinii sanitarnych. 

 

W 2025r. pod nadzorem Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Leżajsku  

znajdowało się 58 obiektów nauczania i wychowania: 

Żłobki - 7 

Klub Dziecięcy - 3 

Szkoły Podstawowe - 21  

Przedszkola - 10 

Zespoły Szkół - 11 

Domy Dziecka -1 

Szkoła Muzyczna I stopnia - 1 

Placówka Kształcenia Artystycznego - 1 

Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy - 1 

Szkolne Schronisko Młodzieżowe  - 1 

Szkoła Policealna – 1 

 

W roku 2025 do użytku oddano Żłobek w Giedlarowej, Klub Dziecięcy w Wólce Łętowskiej. 

Ponadto dokonano rozbudowy Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego w Leżajsku  

o sale dydaktyczne, salę gimnastyczną oraz internat, a także rozbudowano Zespół Szkół  

w Grodzisku Dolnym o sale lekcyjne.  

 

Działalność i kompetencje Państwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie higieny dzieci  

i młodzieży obejmowały sprawowanie bieżącego nadzoru sanitarnego nad przestrzeganiem 

przepisów określających wymagania higieniczne i zdrowotne dotyczące: 

➢ stanu sanitarno-higienicznego i technicznego placówek oświatowo-wychowawczych, 

➢ organizacji procesu nauczania i wychowania z uwzględnieniem zasad higieny pracy 

umysłowej uczniów (w tym przerw), 

➢ zapewnienia właściwego oświetlenia, wentylacji, ogrzewania oraz warunków 

mikroklimatycznych, 

➢ ergonomii stanowiska pracy ucznia (dostosowanie mebli do wzrostu użytkowników), 

➢ warunków do prowadzenia zajęć wychowania fizycznego w szkołach, 

➢ możliwości pozostawiania w szkołach części podręczników i przyborów szkolnych, 
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➢ nadzoru nad warunkami wypoczynku i rekreacji dzieci i młodzieży, 

➢ warunków profilaktycznej opieki nad uczniami w szkołach. 

 

Nadzór nad warunkami higieny pracy ucznia 

 

• Warunki Wypoczynku  Dzieci i Młodzieży 

 

W ramach sprawowania nadzoru nad przebiegiem wypoczynku zimowego oraz letniego 

przeprowadzono 38 kontroli, w których uczestniczyło ogółem 1347 dzieci i młodzieży 

(zarówno w formie wyjazdowej jak i w miejscu zamieszkania). Przygotowanie placówek pod 

względem bezpieczeństwa i warunków higienicznych nie budziło zastrzeżeń. Wypoczynek 

organizowany był w placówkach oświatowych, hotelach, obiektach użyteczności publicznej 

oraz innych obiektach okazjonalnie wykorzystywanych  na ten cel. 

 

Tab. Liczba kontroli i uczestników wypoczynku zimowego i letniego w porównaniu do roku 2024 . 

 

Podczas kontroli wypoczynku dzieci i młodzieży prowadzono działania polegające na 

udzielaniu zarówno kierownikom jak i uczestnikom wskazówek dt. przestrzegania zasad 

higieny i otoczenia w celu zapobiegania chorobom i wypadkom, bezpieczeństwa podczas 

trwania wypoczynku, skutków zdrowotnych wynikających z korzystania z promieniowania 

UV.  W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, że organizatorzy wypoczynku 

zapewnili uczestnikom właściwe warunki do utrzymania higieny osobistej oraz opiekę 

medyczną.  

 

• Akcja ważenia tornistrów w szkołach  

 

W ramach kontynuacji kampanii „Problem wagi ciężkiej” dot. profilaktyki wad postawy 

dzieci w roku szkolnym 2025/2026 przeprowadzono 805 pomiarów obciążenia uczniów 

ciężarem tornistrów (ważenie uczniów i ich plecaków) w 7 szkołach w 57 klasach. 

Do badań wytypowano: 

- Zespół Szkół w Dębnie – 88 pomiarów w 8 klasach, 

- Zespół Szkół w Nowej Sarzynie – 286 pomiarów w 16 klasach, 

- Szkoła Podstawowa w Brzyskiej Woli – 100 pomiarów w 8 klasach 

- Szkoła Podstawowa w Piskorowicach – 78 pomiarów w 8 klasach, 

- Szkoła Podstawowa w Starym Mieście – 69 pomiarów w 5 klasach 

- Szkoła Podstawowa w Dąbrowicy – 43 pomiary w 5 klasach, 

- Szkoła Podstawowa w Woli Zarczyckiej – 141 pomiarów w 7 klasach. 

 

 2024 2025 

 letni zimowy letni zimowy 

powiat     

liczba przeprowadzonych kontroli 31 13 25 13 

liczba uczestników 1192 322 940 407 
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Celem przeprowadzonej akcji było szczegółowe zbadanie problemu nadmiernego obciążenia 

tornistrów wśród uczniów, oszacowanie skali występowania tego zjawiska oraz określenie 

rzeczywistego ciężaru z jakim codziennie zmaga się młodzież szkolna. Działania te miały 

również na celu podniesienie świadomości uczniów, rodziców i nauczycieli w zakresie 

zagrożeń zdrowotnych wynikających z noszenia zbyt ciężkich plecaków oraz wskazanie 

możliwych sposobów ich ograniczenia. W każdej z klas przy współpracy z Sekcją Oświaty 

Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Leżajsku 

przeprowadzono edukację z zakresu prawidłowego noszenia tornistra, tak aby nie powodował 

on wad postawy i nie przekraczał 10% masy ciała dziecka.  

Ocena wykazała, że, podobnie jak w latach poprzednich, uczniowie często noszą tornistry  

i plecaki o nadmiernej wadze. W związku z tym regularnie podejmowane są działania 

edukacyjne, w tym apele kierowane do rodziców, nauczycieli i uczniów, mające na celu 

zwrócenie uwagi na właściwe przygotowanie plecaków i tornistrów oraz eliminowanie z nich 

przedmiotów, które niepotrzebnie zwiększają ich ciężar. 

W skontrolowanych szkołach stwierdzono, że dyrektorzy placówek zapewnili wszystkim 

uczniom możliwość pozostawienia przyborów szkolnych w wydzielonych do tego celu 

indywidualnych szafkach lub na półkach w salach dydaktycznych.  

 

Postępowanie administracyjne 

 

W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano ogółem 3 decyzje administracyjne  nakazujące 

usunięcie nieprawidłowości (dotyczące niezabezpieczonych ciągów biegowych, 

niezapewnienia miejsca na pozostawianie przyborów szkolnych, nieprawidłowego stanu 

technicznego placu zabaw), na wniosek strony wydano 2 opinie o spełnieniu warunków 

sanitarno-lokalowych dla placówek oświatowo-wychowawczych, przeprowadzono 2 kontrole 

mające na celu ocenę realizacji obowiązku nałożonego w drodze decyzji. 

Wyniki kontroli wykazują, że warunki sanitarne w placówkach oświatowo-wychowawczych 

na terenie powiatu leżajskiego systematycznie ulegają poprawie, m.in. w zakresie 

wyposażenia placówek w nowy i bezpieczny sprzęt sportowy, meble edukacyjny oraz sprzęt 

multimedialny.  

 

Mikroklimat pomieszczeń 

 

Podczas kontroli higienicznych warunków pracy uczniów w sezonie grzewczym w 2025 roku 

prowadzono pomiary temperatury w nadzorowanych placówkach. Nieprawidłowości w tym 

zakresie nie stwierdzono. 

 

Rodzaj 

placówki 

2024 r. 2025 r. 

Temperatura Temperatura 

Liczba 

placówe

Liczba 

pomieszcz

Nieprawidłowy 

wynik 

Liczba 

placówe

Liczba 

pomieszc

Nieprawidłowy 

wynik 
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k eń w 

których 

przepr. 

pomiary 

Liczba 

placówe

k 

Liczba 

pomiesz

czeń 

k zeń w 

których 

przepr. 

pomiary 

Liczba 

placówe

k 

Liczba 

pomiesz

czeń 

Żłobki 0 0 0 0 0 0 0 0 

Przedszkola 8 20 0 0 4 8 0 0 

Szkoły 

Podstawowe  
3 9 0 0 

7 16 0 0 

Licea  0 0 0 0 0 0 0 0 

Zespoły 

Szkół  
7 23 0 0 

5 17 0 0 

Pozostałe 

placówki 
17 37 0 0 

13 22 0 0 

SUMA 35 89 0 0 29 63 0 0 

Tab. Pomiary temperatury 

 

 

Warunki do prowadzenia zajęć z wychowania fizycznego w szkołach na terenie powiatu 

 

Ogólny stan techniczny sprzętu sportowego na terenie bloków sportowych był dobry. 

W roku ubiegłym oddano do użytku salę gimnastyczną wraz z zapleczem w Specjalnym 

Ośrodku Szkolno- Wychowawczym w Leżajsku. Podczas kontroli oceniano także możliwość 

korzystania przez uczniów z natrysków po zajęciach sportowych. W większości szkół 

warunki w tym zakresie są zapewnione, jednak uczniowie z nich nie korzystają lub tylko po 

dodatkowych zajęciach sportowych. W dalszym ciągu tylko Szkoła Podstawowa w Wólce 

Łętowskiej nie posiada sali gimnastycznej, zajęcia w-f prowadzone są na korytarzu lub  

boisku sportowym. Dodatkowo w ramach zajęć wf-u uczniowie mają możliwość korzystania 

z pływalni MOSIR w Leżajsku czy Nowej Sarzynie. 

 

Przygotowanie szkół do nowego roku szkolnego 2025/2026 

 

Dokonano oceny przygotowania szkół do nowego roku szkolnego przeprowadzając kontrole 

w 26 placówkach. Działania wykazały, że szkoły są właściwie przygotowane do rozpoczęcia 

nowego roku szkolnego, a przeprowadzone prace remontowe, konserwatorskie i porządkowe 

takie jak:  odmalowanie ścian i sufitów w salach lekcyjnych, na korytarzach 

komunikacyjnych, w szatniach i w węzłach sanitarnych, wymiana oświetlenia na LED  

w placówkach wpłynęły na polepszenie warunków pobytu dzieci i młodzieży w szkołach.  

 

Dostosowanie mebli do zasad ergonomii 

 

Sprzęt (meble: stoliki i krzesła) znajdujące się w szkole lub placówce powinny odpowiadać 

wymiarom ujętym w normie PN-EN 1729-1:2007 ,,Meble szkolne i przedszkolne. Stoły  

i krzesła. Podstawowe wymiary funkcjonalne”. 
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W trakcie kontroli oceniano meble szkolne pod kątem ich zgodności z zasadami ergonomii,  

w szczególności: odpowiedniego oznakowania, prawidłowego zestawienia, stanu 

technicznego oraz posiadania wymaganych certyfikatów, a także znajomości rozmiaru mebli 

przez uczniów i nauczycieli. Szczegółowa ocena została przeprowadzona w 5 obiektach, 

obejmując 244  stanowiska w 19 oddziałach. W wyniku kontroli nie stwierdzono żadnych 

nieprawidłowości. 

Dodatkowo ustalono, że placówki są systematycznie doposażane w nowe meble o 

zróżnicowanych wysokościach, spełniające wymagania certyfikacyjne, co pozwala na dalsze 

zapewnienie ergonomicznych warunków pracy i nauki dla uczniów. 

Dożywianie dzieci i młodzieży 

 

Każda ze skontrolowanych placówek zapewnia uczniom ciepłe posiłki (wśród 

skontrolowanych obiektów 7 posiada stołówkę, 6 korzysta z cateringu). Dla uczniów  

o niższych dochodach w rodzinie obiady są dofinansowane przez MOPS / GOPS.  

 

Profilaktyczna opieka zdrowotna 

 

Gabinety posiadają wyposażenie zgodnie z obowiązującymi wymogami oraz dostęp do 

bieżącej ciepłej i zimnej wody. Przy umywalkach znajdują się dozowniki ze środkiem 

myjącym oraz ze środkiem dezynfekcyjnym. Pielęgniarki/higienistki szkolne w ramach 

swojej działalności dokonują między innymi bieżących przeglądów czystości skóry głowy 

uczniów zgodnie z wewnętrznymi procedurami, prowadzą badania profilaktyczne 

(przesiewowe). Opieka medyczna sprawowana jest w różnym wymiarze czasu, w zależności 

od liczby uczniów w placówce. 

 

Promowanie Powszechnego Programu Szczepień p/HPV 

 

W ramach realizacji Powszechnego Programu Szczepień Przeciwko HPV  przedstawiciele 

działu HDiM oraz OZiPZ przeprowadzili działania mające na celu rozpowszechnienie w/w 

przedsięwzięcia. Zrealizowano m.in. następujące zadania:  

- wystosowano pisma informacyjno - edukacyjne do dyrektorów szkół,  

- wysłano informacje do rodziców o webinarze poświęconym szczepieniom ochronnym 

p/HPV,  

- przeprowadzono dystrybucje ulotek, 

- zorganizowano punkt informacyjny w szkole oraz w przychodni, 

- udostępniano posty promujące program szczepień oraz relacje z podejmowanych działań na 

stronie internetowej oraz Facebook PSSE. 
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3. Epidemiologia 

 
Do zadań Epidemiologii należą: 

Prowadzenie działalności zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie chorób 

zakaźnych poprzez: 

- dokonywanie analiz i ocen stanu epidemiologicznego, 

- nadzór nad warunkami higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spełniać personel 

medyczny, sprzęt oraz pomieszczenia, w  których udzielane są świadczenia zdrowotne w celu 

zapobiegania powstawania chorób zakaźnych, 

- rejestrowanie zgłoszeń podejrzeń i  zachorowań na choroby zakaźne i zakażenia oraz 

biologicznych czynników chorobotwórczych, 

- prowadzenie dochodzeń epidemiologicznych w ogniskach zachorowań (lub zakażeń)  

w kierunku ustalenia źródła zakażenia oraz podejmowanie działań w kierunku przecięcia dróg 

szerzenia się zachorowań i zakażeń i likwidacji źródła zakażenia, 

- likwidację zbiorowych ognisk zachorowań na choroby zakaźne – zapobieganie szerzeniu się 

zachorowań i opracowanie zbiorowych ognisk zatruć pokarmowych. 

 

Ocena stanu sanitarnego obiektów służby zdrowia oraz zapobieganie i zwalczanie 

chorób zakaźnych na terenie powiatu za 2025 r. 

Obiekty służby zdrowia. 

W ewidencji pionu epidemiologii na dzień 31.12.2025 r. znajdowało się  pod nadzorem 142 

obiekty: 

 
Typ placówki 

Liczba placówek 

Szpital 1 

Przychodnie/ośrodki zdrowia/poradnie 25 

Medyczne laboratoria diagnostyczne 7 

Zakłady/gabinety leczenia leczniczego 16 

Indywidualne praktyki lekarskie 37 

Indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie 52 

Inne ambulatoryjne usługi specjalistyczne 3 

Inne praktyki zawodowe 1 

 
W roku 2025 z zaplanowanych 116 kontroli przeprowadzonych zostało 107. Dodatkowo 

przeprowadzono 37 kontroli nieplanowanych. Łączna liczba kontroli – 144. Kontrole 

dotyczyły 94 obiektów. W skontrolowanych 93 obiektach oceniono stan sanitarno-techniczny 

jako prawidłowy. Oznacza to, że spełniały one wymogi higieniczne i techniczne, tj. ściany, 

podłogi i sufity były czyste oraz łatwe do mycia, a wyposażenie sprawne.  

W trakcie przeprowadzonych kontroli w roku 2025 stwierdzono nieprawidłowości dotyczące 

stanu technicznego w 1 gabinecie stomatologicznym, w ślad za czym wydano decyzję 

administracyjną nakazującą doprowadzenie placówki do należytego stanu sanitarno-

technicznego oraz zrealizowanie nałożonego obowiązku we wskazanym terminie. Oprócz ww. 
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decyzji wydano decyzję dotyczącą błędnie prowadzonej dokumentacji medycznej w zakresie 

szczepień ochronnych w jednej z przychodni na terenie powiatu. 

 

Zapobieganie i zwalczanie chorób zakaźnych.  

 

W roku 2025 r. prowadzono nadzór nad 9 ogniskami chorób zakaźnych, 5 z nich to domowe 

ogniska salmonellozy, natomiast 4 pozostałe to ogniska występujące na oddziałach 

szpitalnych Samodzielnego Publicznego Zespołu Opieki Zdrowotnej w Leżajsku: ognisko 

wirusa grypy na Oddziale Psychiatrycznym oraz ogniska Clostridium difficile, Klebsiella 

pneumoniae, wirusa Covid – 19 na Oddziale Chorób Wewnętrznych i Gastroenterologii.  

W ciągu 2025 roku opracowano 2253 wywiady epidemiologiczne dotyczące zgłaszanych 

chorób zakaźnych. W przypadku chorób odzwierzęcych oraz pokąsań przez zwierzęta, 

zapobiegawcze działania prowadzone były przy współpracy z Powiatową Inspekcją 

Weterynaryjną. Zgłoszono do Inspekcji Weterynaryjnej potrzebę obserwacji 65 zwierząt pod 

kątem wykluczenia podejrzenia wścieklizny. Prowadzono również dochodzenia 

epidemiologiczne dotyczące pokąsań ludzi przez zwierzęta nieznane – 28 pokąsania, gdzie 

zaistniała potrzeba wdrożenia u pacjentów szczepień p/wściekliźnie. Przeprowadzono 5 

wywiadów epidemiologiczne pod kątem zgłoszonych zachorowań na gruźlicę, w związku  

z czym nadzorem objęto 12 osób ze styczności z chorymi. 

 

W związku z zachorowaniami na Salmonellozę jelitową w 2025 roku pion epidemiologii 

wydał: 

- 3 decyzje nakazujące powstrzymanie dzieci od uczęszczania do przedszkola oraz 3 decyzje 

odsuwających od pracy w kontakcie ze środkami spożywczymi do czasu uzyskania 

trzykrotnych ujemnych wyników w kierunku nosicielstwa schorzeń jelitowych,  

- 6 decyzji przywracające do pracy/przedszkola. 
 
Analizując sytuację epidemiologiczną powiatu i zestawiając zachorowania i zakażenia 

na choroby zakaźne w porównaniu do 2024 roku stwierdzono:  
 

wzrost zachorowań : 

- salmonelloza z 14 do 20 przypadków, 

- wirusowe i inne określone zakażenia jelitowe z 56 do 84 przypadków, 

- bakteryjne zakażenia jelitowe ogółem z 47 do 66 przypadków,  

- krztusiec z 10 do 20 przypadków, 

- borelioza z 43 do 95 przypadków,  

spadek zachorowań: 

- ospa wietrzna z 232 do 94 przypadków,  

 

Nowe zachorowania, które pojawiły się w 2025 roku to:  

- gardioza (lamblioza) - 7 przypadków, 

- kiła – 2 przypadki, 

- inne choroby wywołane przez Chlamydie -  1 przypadek, 

- opryszczkowe zapalenie mózgu – 1 przypadek, 

- wirusowe zapalenie wątroby typu C – 2 przypadki.  
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Sytuacja zachorowań sezonowych na wirusy wykrywane szybkim testem antygenowym 

tzw. testem Combo w porównaniu do 2024 roku:   
 

- RSV - wzrost o 14 przypadków (2024 – 213, 2025 – 227),  

- GRYPA - wzrost o 415 przypadków (2024 – 715, 2025 – 1330),  

- COVID -19 – spadek o 369 przypadków (2024 – 774, 2025 – 405).  

 

Szczepienia ochronne. 

 

Szczepienia ochronne na terenie powiatu przeprowadzane są w 23 punktach szczepień,  

z czego 19 punktów szczepień realizuje szczepienia dzieci objętych Programem Szczepień 

Ochronnych. Realizacja szczepień ochronnych obejmuje szczepienia obowiązkowe  

i zalecane.  

Opieką profilaktyczną zgodnie z Programem Szczepień Ochronnych objętych było 12 131 

dzieci i młodzieży w wieku od 0-19 r.ż.  

Poziom zaszczepienia 3 najmłodszych roczników przedstawia poniższa tabela: 

 

Szczepienia przeciw 
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rocznik 2025 rocznik 2024 rocznik 2023 

p
ie

rw
o
tn

e/
 

p
o
d
st

aw
o
w

e 
%

 

u
zu

p
eł

n
ia

ją
ce

 

%
 

o
g
ó
łe

m
 

%
 

p
ie

rw
o
tn

e/
 

p
o
d
st

aw
o
w

e 
%

 

u
zu

p
eł

n
ia

ją
ce

 

%
 

o
g
ó
łe

m
 

%
 

p
ie

rw
o
tn

e/
 

p
o
d
st

aw
o
w

e 
%

 

u
zu

p
eł

n
ia

ją
ce

 

%
 

o
g
ó
łe

m
 

%
 

WZW B 45,7 33,0 78,3 7,7 89,8 97,4 1,7 95,7 97,4 

Błonica, Tężec 44,4  44,4 55,8 38,4 94,1 4,8 91,7 96,4 

Krztusiec 44,4  44,4 55,8 38,4 94,1 4,8 91,7 96,4 

Poliomyelitis 43,8  43,8 56,5 40,2 96,7 3,1 93,1 96,2 

Odra Świnka 

Różyczka 

   91,6  81,6 94,3  94,3 

Haemophilus 

influenzae typu B 

44,4  44,4 58,3 38,4 96,7 4,5 91,7 96,2 

Pneumokoki 58,1  58,1 25,1 71,6 96,7 3,1 93,1 96,2 

Rotawirusy 65,2  65,2 89,5  89,5    

 

W roku 2025 zarejestrowano 58 nowych osób uchylających się od obowiązku realizacji 

szczepień ochronnych u swoich dzieci (przybyło 53 dzieci niezaszczepionych zgodnie  

z kalendarzem szczepień, nie mających przeciwwskazań do szczepienia), dla porównania  

w roku 2024 zarejestrowano jedynie 14 nowych osób uchylających się od szczepień dzieci.  

Po działaniach edukacyjnych skierowanych do rodziców przez PPIS w Leżajsku zrealizowano 

zaległe obowiązkowe szczepienia ochronne u 6 dzieci, z rejestru osób uchylających się 

wykreślono w 2025 roku 14 rodziców. Liczba wystosowanych wezwań do stawienia się  

z dzieckiem w przychodni na wizytę szczepienną wysłanych do rodziców wynosiła 80. 
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Ponadto Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Leżajsku wydał 16 upomnień 

zawierających wezwanie do wykonania obowiązku szczepień z zagrożeniem skierowania 

sprawy na drogę egzekucji administracyjnej oraz wystawił 2 tytuły wykonawcze wraz  

z wnioskami wierzyciela o wszczęcie postępowania egzekucyjnego.  

W 2025 roku pion epidemiologii prowadził działania edukacyjno- informacyjne we 

współpracy z pionem Oświaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia na terenie powiatu:  

3 prelekcje na temat korzyści szczepień oraz 6 stoisk promujących szczepienia ochronne. 

Problem uchylania się rodziców od obowiązku szczepienia dzieci mimo prowadzonych 

działań i postępowań nadal wykazuje tendencję wzrostową.  

 

 

4. Higiena Komunalna 

 
Oddział Higieny Komunalnej zajmuje się bieżącym nadzorem pod względem sanitarno-

higienicznym obiektów użyteczności publicznej, do których należą: hotele, domy pomocy 

społecznej, zakłady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuażu, dworce autobusowe, pływalnie kryte, 

kąpielisko oraz ustępy publiczne, stadiony, place targowe. 

Ponadto w zakresie nadzoru nad urządzeniami wodociągowymi oraz pływalniami pobierane 

są próbki wody oraz wydawane bieżące oceny jakości wody. 

 

I. Zaopatrzenie w wodę przeznaczoną do spożycia przez ludzi. 

Powiat leżajski zaopatrywany jest w wodę z ujęć głębinowych przez 18 wodociągów.  

Nadzór nad zaopatrzeniem i jakością wody w wodociągach prowadzony był zgodnie 

z rozporządzeniem Ministra Zdrowia z dnia 07.12.2017 r. w sprawie jakości wody 

przeznaczonej do spożycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294) oraz w oparciu  

o harmonogramy poboru próbek wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi. 

 

W 2025 r. z w/w urządzeń wodociągowych w ramach nadzoru pobrano do badań 

laboratoryjnych 64 próbek w zakresie parametrów A oraz 4 próbki w zakresie parametrów 

AB. Badania jakości wody były wykonywane również przez przedsiębiorstwa wodociągowe 

w ramach wewnętrznej kontroli jakości wody zgodnie z ustalonym harmonogramem.  Zostało 

pobranych 108 próbek w zakresie parametrów A, 20 próbek w zakresie parametrów A i B.  

Według szacunków PPIS w Leżajsku z wody docierającej do konsumentów wodociągami 

sieciowymi korzystało w 2025 r. ok. 63 640 mieszkańców powiatu leżajskiego co stanowi ok. 

96% wszystkich osób mieszkających w powiecie. Mieszkańcy niektórych miejscowości 

zaopatrywani są w wodę z innych przedsiębiorstw z ościennych powiatów.  

W ramach sprawowanego nadzoru PPIS wydaje oceny jakości wody. 

 

Wodociągi o produkcji wody poniżej 100 

m3/dobę 2 

Wodociągi o produkcji wody od 101-1000 

m3/dobę 14 
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Wodociągi o produkcji wody od 1001-10000 

m3/dobę 2 
 

Tab. 1 Liczba nadzorowanych wodociągów według średniodobowej produkcji wody 

 

W celu wyegzekwowania poprawy jakości wody oraz po rozważeniu stopnia zagrożenia dla 

zdrowia ludzi PPIS wydał: 

- 1 decyzję na brak przydatności wody do spożycia w wodociągu MF Production (wodociąg 

zakładowy) w związku z przekroczeniem ogólnej liczby mikroorganizmów  

w 22 o C (hydrofornia  zakładu  >300jtk/1ml przy dopuszczalnej normie 100 jtk/1ml oraz na 

portierni zakładu >300jtk/1ml przy dopuszczalnej normie 200 jtk/1ml. Decyzja została 

zrealizowana. W związku z przestojem zakładu MF Production występuje czasowe 

ograniczenie produkcji wody. 

 

 Liczba decyzji 

 2024 2025 

decyzje na przydatność wody do 

spożycia 98 93 

decyzje na warunkową 

przydatność wody do spożycia 1 0 

decyzje na brak przydatności 

wody do spożycia 1 1 
 

Tab. 2 Liczba wydanych decyzji  dotyczących jakości wody do spożycia w latach 2024-2025 

 

W związku z krótkotrwałymi przekroczeniami wszczęto 9 postępowań, wydano 9 decyzji 

umarzających postępowanie i 5 decyzji opłatowych. Poniżej przedstawiono krótkotrwałe 

przekroczenia w wodociągach.  

 

Nazwa wodociągu Przekroczone parametry 

wodociąg Kuryłówka mętność - 1,1 NTU 

wodociąg Qemetica   mętność - 1,5 NTU 

 mętność - 4,6 NTU 

 mętność - 1,4 NTU 

wodociąg Wola Zarczycka mętność -  2,7  NTU 

 mętność -  2,8 NTU 

 mętność - 1,1 NTU 

 mętność - 1,3 NTU 

wodociąg Jelna   mętność - 1,3 NTU  

 (w 2 punktach) 

wodociąg Grodzisko Górne   mętność - 8,8 NTU 

 żelazo - 420 µg/l 

wodociąg Leżajsk zapach - 2 TON 

 zapach - 2 TON 



 22 

 smak - 2 TFN 

 smak - 4 TFN 

 zapach - 2 TON 
Tab. 3 Wodociągi z krótkotrwałymi przekroczeniami. 

 

Sprawowany przez PPIS w Leżajsku nadzór nad jakością wody przeznaczonej do spożycia 

przez ludzi przy odpowiedzialnej współpracy z producentami wody i organami 

samorządowymi pozwolił zapewnić właściwą jej jakość i pełne bezpieczeństwo zdrowotne 

przy zachowaniu ciągłości zaopatrzenia. Wydano 1 decyzję dotyczącą oceny higienicznej na 

materiały kontaktujące się z wodą do spożycia na wodociąg Qemetica (do modernizacji 

zakładowej sieci wodociągowej zastosowano nowe materiały m.in. rury i kształtki  

z polietylenu, zasuwy, przepustnice, nawiertki, zawory, przyłącza, hydranty, łączniki, 

zraszacze). 

 

Na koniec 2025 r. woda we wszystkich wodociągach odpowiadała wymaganiom 

Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakości wody 

przeznaczonej do spożycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294). 

 

Podczas  wykonywanych  czynności kontrolnych pracownicy udzielali informacji  

i instruktażu (również w formie pisemnej) w zakresie działań profilaktycznych związanych  

z ograniczeniem możliwości powstawania warunków, w których mogłoby dojść do zakażenia 

bakteriami Legionella. Na miejscu pozostawiono ulotki informacyjne. 

 

II. Badanie wody użytkowej  wody w kierunku Legionella sp. w podmiotach leczniczych, 

zamieszkania zbiorowego. 

 

Lp. Liczba 

pobranych 

próbek w 

ramach nadzoru 

Liczba pobranych 

próbek w ramach 

kontroli 

wewnętrznej 

Dom Pomocy w 

Piskorowicach – 

Mołyniach 0 3 

Internat Szkół 

Licealnych w Leżajsku 0 3 

Dom Opieki 

Zgromadzenia Sióstr 

Kanoniczek Ducha 

Świętego w Leżajsku 0 3 

SPZOZ Leżajsk   6 13 

Suma  6 22 
Tab. 4 Pobór próbek w ramach nadzoru i kontroli wewnętrznej w zakresie Legionella 
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Zarządcy podmiotów leczniczych zamieszkania zbiorowego pobrali w ramach kontroli 

wewnętrznej 22 próbki ciepłej wody do badania w kierunku Legionella, natomiast w ramach 

nadzoru pobrano 6 próbek. Wszystkie pobrane próbki spełniały wymagania.  

Wydano 1 decyzję stwierdzającą brak skażenia wody Legionellą sp. w OIOM SPZOZ Leżajsk 

(zakończono postępowanie z 2024 roku).  

 

III. Nadzór nad obiektami użyteczności publicznej. 

 

a) gabinety  beauty - w ewidencji 113, skontrolowano 78, przeprowadzając 82 kontrole 

zakładów, w których świadczone były usługi z zakresu fryzjerstwa, kosmetyki, tatuażu, 

solarium, odnowy biologicznej.  Funkcjonujące zakłady poddawane były remontom, co  

w znacznym stopniu poprawiło ich wystrój oraz komfort korzystających z zakładów klientów. 

Wydano 2 decyzje techniczne dot. braku sporządzonych na piśmie procedur mycia  

i dezynfekcji rąk, narzędzi, powierzchni, postępowania z odpadami medycznymi, 

postępowania po ekspozycji na krew oraz braku preparatu do dezynfekcji rąk, braku 

dokumentu potwierdzającego odbiór odpadów medycznych i procedury postępowania  

z odpadami medycznymi. Nałożono 1 mandat karny za brak wykonywania regularnej kontroli 

biologicznej procesu sterylizacji oraz używania do dezynfekcji preparatu dezynfekcyjnego po 

dacie ważności. 

 W ewidencji Skontrolowane 

gabinety fryzjerskie i 

barberskie 59 24 

gabinety kosmetyczne 41 41 

gabinety odnowy 

biologicznej  4 4 

gabinety tatuażu  2 2 

gabinety mobilne 

kosmetyczne 9 7 
Tab. 5 Liczba gabinetów w ewidencji do liczby skontrolowanych gabinetów w 2025r. 

 

b) ustępy – 9, skontrolowano 6, wykonano 4 kontrole sanitarne i 2 kontrole tematyczne 

związane z imprezą masową – Spotkanie Młodych), decyzji nie wydano, mandatów nie 

nałożono.  

Ustępy skanalizowane, zaopatrzone w ciepłą i zimną wodę. Posiadają stałą obsługę, 

zaopatrzone w środki czystościowe, dezynfekcyjne oraz do utrzymania higieny osobistej.  

Stan sanitarno-techniczny wszystkich skontrolowanych obiektów oceniono jako 

zadowalający, a w porównaniu do lat poprzednich uległ poprawie. 

 

c) baseny kąpielowe – w ewidencji, skontrolowano 2, przeprowadzając 2 kontrole.  

W 2025 r. z nadzoru z basenów całorocznych pobrano do badania 8 próbek wody (w których 

wykonano m.in. 4 analizy w kierunku obecności bakterii Legionella).  

W 2025 r. przedsiębiorcy w ramach kontroli wewnętrznej badali jakość wody zgodnie  

z harmonogramami ustalonymi na 2025r. W ciągu całego roku zostały zakwestionowane 4 
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pobrane próbki wody z powodu niewielkich przekroczeń parametrów: chlor związany, 

pseudomonas aeruginosa, chloroform. Przedsiębiorcy po każdym z tych incydentów 

doprowadzili jakość wody do norm określonych w przepisach. W pozostałych miesiącach 

jakość wody odpowiadała wymaganiom rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 

2015 r. w sprawie wymagań jakim powinna odpowiada na pływalniach (Dz.U. z 2022 r., 

poz.1230). 

 

d) hotele oraz inne obiekty, w których są świadczone usługi hotelarskie – 22, skontrolowano 

11, przeprowadzając 11 kontroli. Zakresem kontroli obiektów hotelowych objęto ocenę stanu 

sanitarnego pokoi hotelowych, łazienki, ustępy ogólnodostępne oraz zaplecza hotelowe: 

pralnie zakładowe, składziki porządkowe, postępowania z brudną i czystą bielizną 

hotelową/miejsce jej składowania i prania, gospodarkę odpadami komunalnymi. 

Przeprowadzono 1 kontrolę interwencyjną w związku ze skargą klienta. Opisane zarzuty  

w skardze nie potwierdziły się. Stan pozostałych obiektów nie budził zastrzeżeń. 

 

e) domy pomocy społecznej, placówki zapewniające całodobową opiekę – w ewidencji 4, 

skontrolowano 4, przeprowadzono 4 kontrole. Podczas kontroli sanitarnych oceniono min. 

procedury: mycia i dezynfekcji rąk personelu, postępowania w przypadku podejrzenia 

zakażenia mieszkańca/personelu, stosowania przez personel środków ochrony osobistej  

i opracowania procedur związanych z izolacją osób chorych. Kontrola wykazała, że 

wymagane procedury zostały opracowane i są stosowane w obiekcie. W obiektach stan 

sanitarno-techniczny pomieszczeń oceniono jako dobry.  

 

f) dworce i stacje kolejowe – 2, skontrolowano 1, wykonano 1 kontrolę sanitarną dworca 

PKP, decyzji nie wydano, mandatu nie nałożono. Stan sanitarno – techniczny obiektu 

oceniono jako dobry. 

 

g ) cmentarze – w ewidencji 3, skontrolowano 1, przeprowadzając 1 kontrolę. Decyzja 

wydana na  Miasto i Gmina Nowa Sarzyna w 2013 r.  w sprawie domu przedpogrzebowego 

na Cmentarzu Komunalnym w Rudzie Łańcuckiej (obecna nazwa i przeznaczenie – Kaplica 

Przedpogrzebowa) została zrealizowana w pkt.  I. 2  dot. doprowadzenia  do  odpowiedniego  

stanu  sanitarno-technicznego elewację na domu przedpogrzebowym. W związku  

z powyższym postępowanie administracyjne zakończyło się. Na obiekcie została położona 

nowa elewacja ścian zewnętrznych, zostały przy okazji dodatkowo wymienione na nowe 

drzwi zewnętrzne do toalet męskiej i damskiej, został zamontowany metalowy napis 

identyfikacyjny budynek oraz poprawione poszycie blaszane dachu. Stan sanitarno-

techniczny obiektu oceniono jako zadowalający. Obecnie budynek kaplicy przedpogrzebowej 

wygląda estetycznie i w pełni spełnia swoje przeznaczenie.  

Nadzorem sanitarnym objęte są również ekshumacje zwłok i transport zwłok. Wydano  

84 decyzji zezwalających na ekshumację zwłok, 2 decyzje umarzające postępowanie  

w sprawie ekshumacji zwłok oraz 17 postanowień dot. sprowadzenia zwłok spoza granicy 

państwa oraz wydano 1 decyzję na wywóz zwłok za granicę. W ekshumacjach nie 

uczestniczono. 

Podmioty, nie będące zakładami pogrzebowymi, realizujące wyłącznie usługi tj. przewóz 
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zwłok - 7, skontrolowano 3, wykonano 3 kontrole sanitarno-techniczne środków transportu – 

5 szt. Pojazdy sprawne technicznie, opisane, dezynfekowane i wykorzystywane wyłącznie do 

celów przewozu zwłok/szczątków ludzkich. Stan sanitarno techniczny pojazdów oceniono 

jako dobry. 

 

h) stadiony –  w ewidencji 5, nie kontrolowano w 2025 r. 

 

i) place targowe – w ewidencji 3, skontrolowano 1, przeprowadzano 1 kontrolę. Stan 

sanitarno-techniczny dobry. 

 

j) tereny rekreacyjne – w ewidencji 21, skontrolowano 4 przeprowadzając 4 kontrole. Stan 

sanitarno-techniczny dobry. 

 

k) pralnie – w ewidencji 1, skontrolowano 1 i przeprowadzono 2 kontrole. Stan sanitarno-

techniczny obiektu oraz środków transportu oceniono jako dobry. Opracowane procedury są 

stosowane w obiekcie. 

 

l) Centra Kultury - 3, skontrolowano 2, wykonano 2 kontrole tematyczne, decyzji nie wydano, 

mandatu nie nałożono. Kontrola tematyczna była związana z Podkarpackim Festiwalem 

Tatuażu. Stan sanitarno – techniczny obiektu oraz przygotowanie zaplecza sanitarnego 

wymaganego do tego typu imprez oceniono jako dobry. 

 

m) kąpieliska - 1 kąpielisko położone nad zalewem „Czyste” w Grodzisku Dolnym. 

Wykonano 1 kontrolę, wydano 1 decyzję opłatową z powodu przekroczenia zalecanej 

wartości parametru – Enterokoki (pobór przed rozpoczęciem sezonu). Właścicielem i 

odpowiedzialnym za jego stan sanitarno-techniczny jest Gmina Grodzisko Dolne 37-306.  

W trakcie całego sezonu kąpieliskowego przebadano 5 próbek wody z kąpieliska. Pobrana 

próbka z nadzoru przed rozpoczęciem sezonu kąpieliskowego wykazała przekroczenie 

parametru Enterokoki. Ponowne badanie wykazało brak przekroczenia tego parametru  

i kąpielisko zostało uruchomione w planowanym terminie. Badana woda w ciągu sezonu 

odpowiadała wymogom zawartym w obowiązujących przepisach. Wydano 4 oceny na 

przydatność wody do kąpieli. W 2025 r. jakość wody została oceniona jako „dobra”.  

Kąpielisko spełniało kryteria unijnych kąpielisk i jest raportowane do Komisji Europejskiej. 

Bieżące oceny jakości wody wydawane przez Państwowego Inspektora Sanitarnego  

w Leżajsku były dostępne na w/w tablicy informacyjnej organizatora kąpieliska, stronie 

internetowej właścicieli/organizatorów kąpielisk oraz w serwisie kapieliskowym 

(https://sk.gis.gov.pl). 

 

n) Obiekty policji i straży pożarnej – 5, w tym: 2 komendy powiatowe straży pożarnej oraz   

1 komenda powiatowa policji, 1 komisariat policji i 1 posterunek policji. Skontrolowano 5 

obiektów, wykonano 5 kontroli sanitarnych, decyzji nie wydano, mandatów nie nałożono. 

Stan sanitarno-techniczny obiektów oceniono jako dobry. 

 

 

https://sk.gis.gov.pl/
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Podejmowane interwencje: 

 

-  1 interwencja dotyczyła występowania brudnej wody z kranu w prywatnym lokalu 

mieszkalnym. W trakcie przeprowadzonych czynności ustalono, iż lokal przez dłuższy czas 

nie był użytkowany, co mogło mieć wpływ na czasowe pogorszenie jakości wody  

w instalacji. Osoba zgłaszająca potwierdziła, że po spuszczeniu wody jej jakość uległa 

poprawie – woda stała się czysta, a zgłaszany problem ustąpił. W związku z powyższym nie 

stwierdzono konieczności podejmowania dalszych działań. 

- 1 porozrzucanych odpadków spożywczych przed budynkiem Urzędu Skarbowego  

w Leżajsku. Po skontaktowaniu się z Urzędem Miasta w Leżajsku celem podjęcia interwencji 

zgodnie z kompetencjami, teren został uprzątnięty. 

- 1 dotyczyła zanieczyszczenia rzeki Jagódka nieznaną substancją pochodzącą 

prawdopodobnie z  zakładu produkcyjnego Poltino Leżajsk oraz obecności śniętych ryb. 

Podjęto interwencję wspólnie ze służbami reprezentującymi mi.in.: Wody Polskie, 

Państwową Straż Pożarną, Powiatowego Inspektora Weterynarii. Na miejscu nie stwierdzono 

śniętych ryb. Zostały pobrane próbki przez pracownika Państwowej Straży pożarnej  

w Leżajsku.  

 

Podsumowanie i wnioski. 

 

1) Analiza jakości mikrobiologicznej i fizykochemicznej badanych wód potwierdza, że nie 

stanowią one zagrożenia dla zdrowia ludności, a przekroczenia parametrów, które mogłyby 

zagrozić zdrowiu osób spożywających tą wodę oraz pogorszyć jej ocenę organoleptyczną 

były sporadyczne. 

2) Stan bezpieczeństwa sanitarnego na nadzorowanym terenie w 2025 r. w zakresie 

zaopatrzenia ludności w wodę uznać należy za dobry. 

3) Prowadząc urzędową kontrolę jakości wody ciepłej użytkowej i egzekwując prowadzenie 

kontroli wewnętrznej przez właścicieli obiektów informowano również o konieczności 

utrzymania instalacji wody ciepłej użytkowej w należytym stanie sanitarnym poprzez 

zapewnienie odpowiedniej temperatury wody ciepłej w granicach 55°-60° C oraz okresowe 

przeprowadzanie dezynfekcji termicznej wody ciepłej.  

4) Mniejsza ilość kontroli planowanych w 2025 w porównaniu do 2024 roku spowodowana 

jest wprowadzaniem kategoryzacji obiektów według poziomu ryzyka (wysokie, średnie, 

niskie) i jest stosowana w celu określenia częstotliwości kontroli.  

Większość obiektów użyteczności publicznej, takich jak obiekty hotelarskie, a także zakłady 

fryzjerskie, kosmetyczne oraz odnowy biologicznej, podlega systematycznym pracom 

modernizacyjnym i remontowym. Działania te wynikają głównie z rosnącej konkurencji na 

rynku usług oraz potrzeby dostosowania oferty do oczekiwań klientów. Obserwuje się 

również stopniowe poszerzanie zakresu świadczonych usług. Należy jednak zauważyć, iż 

istotny wpływ na ten stan mają przepisy ustawy o swobodzie działalności gospodarczej, które 

nakładają na organy kontrolne obowiązek wcześniejszego zawiadamiania przedsiębiorców  

o zamiarze przeprowadzenia kontroli oraz określają ramy czasowe jej realizacji od momentu 

doręczenia zawiadomienia. 
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5. Higiena Żywności i Żywienia 

 

1. Zakres nadzoru sanitarnego. 

 

Zakresem  Higieny Żywności i Żywienia jest zapewnienie odpowiedniego poziomu 

bezpieczeństwa zdrowotnego żywności produkowanej i wprowadzanej do obrotu na terenie 

powiatu.  

W 2025 roku wg rejestru zakładów funkcjonowało w powiecie leżajskim 867 zakłady 

żywnościowe w tym: 

a) 430 zakładów produkcyjnych: 

­ 6 piekarni, skontrolowano 5 obiektów, liczba przeprowadzonych kontroli – 6, pobrano 2 

próbki,  

­ 11 ciastkarni, skontrolowano 10 obiektów, liczba przeprowadzonych kontroli – 13, 

pobrano 5 próbek, 

­ 12 automatów do lodów, skontrolowano 9, liczba przeprowadzonych kontroli -12, 

pobrano 10 próbek żywności, 

­ 2 wytwórnie tłuszczów roślinnych, zatwierdzono 1 obiekt, liczba przeprowadzonych 

kontroli – 1,  

­ 2 przetwórnie owocowo-warzywne, skontrolowano 2 obiekty, liczba przeprowadzonych 

kontroli – 9, wydano 2 decyzje administracyjne, pobrano 7 próbek żywności, 

­ 1 browar, skontrolowano 1  obiekt, liczba przeprowadzonych kontroli – 1, 

­ 1 wytwórnia naturalnych wód mineralnych, naturalnych wód źródlanych i stołowych, 

skontrolowano 1 obiekt, liczba przeprowadzonych kontroli – 2, wydano 1 decyzję 

administracyjną, 

­ 1 zakład garmażeryjny, skontrolowano 1 obiekt, liczba przeprowadzonych kontroli – 1,  

­ 1 zakład przemysłu zbożowo – młynarskiego,     

­ 375 podmiotów prowadzących produkcję pierwotną, skontrolowano 2 obiekty, liczba 

przeprowadzonych kontroli – 2, pobrano 8 próbek żywności, 

­ 14 podmiotów prowadzących rolniczy handel detaliczny,  

­ 2 podmioty prowadzące dostawę bezpośrednią,  

­ 1 producent żywności w warunkach domowych,  

­ 1  inna wytwórnia żywności, 

b) 301 zakładów obrotu żywnością:  

­ 151 sklepów spożywczych, zatwierdzono 5 obiektów, skontrolowano 115 obiektów, 

liczba przeprowadzonych kontroli – 132, wydano 3 decyzje administracyjne, nałożono 1 

mandat na kwotę 100 zł, wydano 1 wniosek o ukaranie do Podkarpackiego Państwowego 

Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego, pobrano 146 próbek żywności w tym 2 zostały 

zakwestionowane, 

­ 5 kiosków, skontrolowano 2 obiekty, liczba przeprowadzonych kontroli – 2, 

­ 26 aptek, skontrolowano 2 obiekty, liczba przeprowadzonych kontroli – 2, pobrano 2 

próbki żywności, 

­ 5 magazynów hurtowych, skontrolowano 1 obiekt, liczba przeprowadzonych kontroli – 1, 

pobrano 9 próbek żywności, 

­ 1 magazyn hurtowy suplementów diety,   
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­ 18 obiektów ruchomych i tymczasowych, zatwierdzono 1 obiekt, skontrolowano 7 

obiektów, liczba przeprowadzonych kontroli – 7, 

­ 56 środków transportu, zatwierdzono 3 obiekty, skontrolowano 5 obiektów, liczba 

przeprowadzonych kontroli – 5, 

­ 40 innych zakładów obrotu żywnością, skontrolowano 6 obiektów, liczba 

przeprowadzonych kontroli –6, pobrano 7 próbek żywności, w tym 1 została 

zakwestionowana, 

c) 72 zakłady żywienia zbiorowego otwartego: 

­ małej gastronomii 45, zatwierdzono 5 obiektów, skontrolowano 31 obiektów, liczba 

przeprowadzonych kontroli w małej gastronomii 44, w restauracjach 20,  wydano 9 

decyzji administracyjnych w tym 4 w zakładach małej gastronomii, nałożono 7 mandatów 

na kwotę 1700 zł w tym 4 mandaty w małej gastronomii na kwotę 900 zł,  

d) 63 zakłady żywienia zbiorowego zamkniętego: 

­ 1 blok żywienia w szpitalach, skontrolowano 1 obiekt, liczba przeprowadzonych kontroli  

- 1, 

­ 3 bloki żywienia w domach opieki społecznej, skontrolowano 3 obiekty, liczba 

przeprowadzonych kontroli - 3, 

­ 6 stołówek w żłobkach i domach małego dziecka, zatwierdzono 1 obiekt,  skontrolowano 

4 obiekty, liczba przeprowadzonych kontroli - 5, 

­ 23 stołówki szkolne, zatwierdzono 3 obiekty, skontrolowano 20 obiektów, liczba 

przeprowadzonych kontroli - 28, pobrano 2 próbki posiłków, 

­ 1 stołówka w bursach i internatach, skontrolowano 1 obiekt, liczba przeprowadzonych 

kontroli - 1,  

­ 13 stołówek na koloniach, skontrolowano 13 obiektów, liczba przeprowadzonych kontroli 

- 13,  

­ 8 stołówek w przedszkolach, skontrolowano 8 obiektów, liczba przeprowadzonych 

kontroli - 8,  

­ 1 stołówka w domach dziecka i młodzieży,  

­ 1 stołówka w zakładach specjalnych i wychowawczych, zatwierdzono 1 obiekt, 

skontrolowano 1 obiekt, liczba przeprowadzonych kontroli - 2, 

­  6 innych zakładów żywienia, zatwierdzono 1 obiekt, skontrolowano 2 obiekty, liczba 

przeprowadzonych kontroli - 2, 

­ 1 zakład usług cateringowych, 

­ 7 miejsc obrotu materiałami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z żywnością. 

W roku 2025  PPIS w Leżajsku zatwierdził i wpisał do rejestru 22 zakłady. 

 

W 2025 roku zaplanowano do kontroli 173 obiekty, zrealizowano 170 kontroli, 3 

kontrole nie wykonano z powodu likwidacji obiektów. We wszystkich obiektach objętych 

nadzorem przeprowadzono 329 kontroli sanitarnych.  

 

2. Ogólna ocena stanu sanitarnego nadzorowanych obiektów. 

 

Na terenie tut. powiatu działa 563 zakłady zakwalifikowane do kategorii niskiego ryzyka, 

299 zakładów zakwalifikowanych do kategorii średniego ryzyka, 12 zakładów 
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zakwalifikowanych do kategorii wysokiego ryzyka. 873 zakłady działają z wdrożonym  

i stosowanym systemem dobrej praktyki higienicznej (GHP), dobrej praktyki produkcyjnej 

(GMP) oraz 392 zakłady z wdrożonym systemem HACCP.  

W 2025 r. na poprawę stanu sanitarno-technicznego obiektów, a także na dostosowanie 

się do innego rodzaju wymogów prawa żywnościowego wydano 15 decyzji 

administracyjnych, natomiast w związku z bieżącymi uchybieniami sanitarnymi nałożono 8 

mandatów  karnych na kwotę 1800 zł.  Ponadto wydano 14 decyzji płatniczych.  

Poza opisanymi wyżej przypadkami stan sanitarny kontrolowanych obiektów oceniono jako 

dobry. Łącznie przeprowadzono 206 kontroli sanitarnych z arkuszem ocen.  

 

Informacje dotyczące interwencji w 2025 r. 

Ilość interwencji zgodnie z rejestrem: 3 

Ilość potwierdzonych interwencji: 1 

Informacje dotyczące potwierdzonych interwencji 

Rodzaj 

zakładów/obiektów 

Stwierdzone 

nieprawidłowści 

decyzje 

(unieruchomienie, 

techniczna, 

opłatowa i in.) 

Mandat 

(tak/nie) 

Pobranie próbek 

( rodzaj śr. 

spożywczego, 

kierunek badań, 

wynik) 

Sklep spożywczy brak brak nie nie 

Dom prywatny brak brak nie nie 

Sklep spożywczy brak brak nie nie 
Tabela 1 dot. interwencji  

 

3. Nadzór organów Państwowej Inspekcji Sanitarnej nad zakładami żywienia 

zbiorowego typu otwartego. 

 

Na terenie tut. powiatu działa 72 zakłady żywienia zbiorowego typu otwartego w tym 45 

zakłady małej gastronomii. 18 obiektów tymczasowych i ruchomych, 12 automatów do 

produkcji lodów, 11 ciastkarni, 6 piekarni, 13 zakładów żywienia zbiorowego typu 

zamkniętego obsługującego zorganizowany wypoczynek letni.  

W ramach wzmożonego nadzoru w okresie letnim przeprowadzono 45 kontrole,  

w tym 8 zakładów żywienia zbiorowego typu zamkniętego obsługującego zorganizowany 

wypoczynek letni.  Czynności kontrolne podejmowano w dni wolne od pracy. W trakcie 

kontroli stwierdzono nieprawidłowości:   

- na 4 obiektach małej gastronomii brak czystości i porządku, wydano 2 decyzje techniczne,  

2 decyzje płatnicze, nałożono 4 mandaty karne na łączną  kwotę 1200 zł, 

Pozostałe skontrolowane obiekty nie budziły zastrzeżeń.  

 

4. Stan sanitarny środków transportu żywności. 

 

         Wg rejestru zarejestrowanych jest 56 środków transportu z wdrożonymi zasadami GHP.  

W 2025 r. zatwierdzono 3 środki transportu, przeprowadzono 5 kontroli. Środki transportu 

będące częścią zakładów wykorzystywane do transportu żywności w ramach cateringu 
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kontrolowane są podczas bieżących kontroli sanitarnych obiektów gastronomicznych.  

Nie stwierdzono nieprawidłowości w powyższym zakresie. 

 

5. Jakość zdrowotna środków spożywczych. 

 

5.1. Realizacja planu poboru próbek. 

           W roku sprawozdawczym zaplanowano do pobrania 172 próbki żywności, pobrano 

198 próbek.  

Pobrano dodatkowo 26 próbki: 

­ 15 próbek lodów w kierunku mikrobiologii (pismo SŻ.9011.6.1.2025.DM z dnia 

24.04.2025.), 

­ 1 próbkę gryki w kierunku pestycydów, 

­ 1 próbkę siemienia lnianego w kierunku pestycydów z puli 500, 

­ 1 próbkę prosa w kierunku pestycydów, 

­ 6 próbek w kierunku skażeń promieniotwórczych ( 1 próbka mleka, 1 próbka ryb,  

1 próbka marchwi, 1 próbka jaj, 1 próbka fileta z kurczaka, 1 próbka jabłek). 

3 pobrane próbki uległy zakwestionowaniu:  

 

PRÓBY KWESTIONOWANE W 2025 R 

Rodzaj 

próbki  

Miejsce 

poboru 

Kierunek 

badań 

Wynik 

badania  

Postępowanie z 

próbką 

Powiadomienie 

RASFF  

(tak/nie) 

Chipsy 

bananowe 

– 1 próbka 

sklep Oznaczenie 

poziomu 

akryloamidu 

przekroczenie wszczęcie 

postępowania 

administracyjnego 

tak 

Mix sałat 

klasyczny 

– 2 próbki 

sklep mikrobiologia przekroczenie wszczęcie 

postępowania 

administracyjnego 

nie 

Tabela 2 dot. zakwestionowanych próbek  

 

5.2. Znakowanie środków spożywczych.  

Próbki pobierane do badań  laboratoryjnych oceniane były pod kątem zgodności 

znakowania z obowiązującymi przepisami. Oceniono 113 próbek, żadna z nich nie uległa 

zakwestionowaniu.  

 

5.3. Nadzór nad obrotem grzybami i przetwórstwem grzybów oraz zatrucia grzybami.  

Nadzór nad obrotem grzybami jest prowadzony przez trzech  klasyfikatorów. W PSSE 

w Leżajsku udzielano bezpłatne porady dotyczące grzybów od poniedziałku do piątku w 

godzinach od 8.00 do 15.00 oraz w dni wolne od pracy prowadzono dyżury telefoniczne.  

 

5.4. System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Żywności i Paszach – RASFF. 

W ramach systemu RASFF monitorowana jest nie tylko żywność, ale także 

przedmioty użytku mające kontakt z żywnością. W 2025 roku przedstawiciele PPIS w 

Leżajsku w ramach monitorowania wycofywania produktów niebezpiecznych objętych 
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powiadomieniami z systemu przeprowadzili 85 kontroli. W 2025 roku zgłoszono 1 

powiadomienie w systemie RASFF. 

 

ZGŁOSZONE POWIADOMIENIA RASFF W 2025 R. 

 

Typ 

powiadomienia* 

 

Produkt objęty 

powiadomieniem 

 

Rodzaj 

zagrożenia 

 

Podstawa do 

zainicjowania 

powiadomienia** 

 

Powiadomienie 

odrzucone/zaakceptowane 

 

informacja w 

celu podjęcia 

działań 

chipsy bananowe Podwyższona 

zawartość 3-

MCPD 

1 zaakceptowane 

Tabela 3 dot. powiadomień RASFF 

 

5.5. Badanie żywności w kierunku obecności organizmów genetycznie zmodyfikowanych 

(GMO).  

W 2025 roku została pobrana 1 próbka żywności w kierunku obecności organizmów 

genetycznie modyfikowanych (GMO), nie uległa ona zakwestionowaniu. Badania żywności 

w kierunku obecności organizmów genetycznie zmodyfikowanych (GMO) odbywały się 

podczas kontroli zakładów produkcyjnych - sprawdzanie dokumentacji produktów.  

Nie stwierdzono nieprawidłowości.  

 

 5.6. Nadzór organów Państwowej Inspekcji Sanitarnej nad bezpieczeństwem 

zdrowotnym suplementów diety, żywności dla określonych grup oraz żywności 

obligatoryjnie wzbogacanej.  

 W ramach nadzoru nad żywnością wzbogacaną, suplementami diety i środkami 

spożywczymi specjalnego przeznaczenia  żywieniowego, w zakresie przestrzegania wymagań 

dotyczących znakowania, prezentacji i reklamy tych środków spożywczych, przedstawiciele 

PPIS w Leżajsku pobrali do badania 2 suplementy diety - znakowanie uznano za zgodne  z 

wymaganiami prawa żywnościowego. Nieprawidłowości nie stwierdzono.  

W odniesieniu do sprzedaży internetowej suplementów diety oraz żywności specjalnego 

przeznaczenia pod kątem zgodności z obecnie obowiązującym prawem żywnościowym 

monitorowano serwis Allegro.pl oraz stronę internetową przedsiębiorcy z powiatu leżajskiego 

prowadzącego sklep zielarsko-medyczny. Nieprawidłowości nie stwierdzono. 

 

5.6.1. Nadzór nad bezpieczeństwem zdrowotnym suplementów diety. 

Na terenie tut. powiatu brak importerów i innych podmiotów wprowadzających po raz 

pierwszy do obrotu suplementy diety.  

 Suplementy diety zostały przebadane w kierunku zawartości cytryniny i metali – 2 

próbki. Żadna z przebadanych próbek nie uległa zakwestionowaniu.   

 

ZAKRES BADAŃ PRÓBEK SUPLEMENTÓW DIETY W 2024 R 

Lp. Nazwa próbki Kierunek badań  Wynik badania Podjęte 

działania 
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1. Cardiostatil  cytrynina niekwestionowany brak 

2. Optisana Kadm, ołów, rtęć, 

arsen całkowity, 

arsen 

nieorganiczny, 

nikiel 

niekwestionowany brak 

Tabela 4 - zakres badań próbek suplementów diety w 2024 r.  

 

5.6.2. Dodatkowe kontrole tematyczne w zakresie produkcji i obrotu suplementami 

diety, w tym zwiększony pobór próbek tych produktów zawierających w swoim składzie 

kofeinę.   

W ramach nadzoru w zakresie produkcji i obrotu suplementami diety w 2025 roku 

pobrano 1 próbkę suplementu diety w kierunku cytryniny. Próbka nie została 

zakwestionowana. 

 

5.6.3.  Żywność dla określonych grup. 

  W ramach nadzoru nad żywnością wzbogacaną pobrano 8 próbek, 1 próbka na 

alergeny, 1 próbka na azotany, 2 próbki na metale, 1 próbka na zawartość patuliny, 2 próbki 

na znakowanie, 1 próbka na zawartość witamin. Próbki nie zostały zakwestionowane.  

 

5.6.4. Żywność obligatoryjnie wzbogacana. 

W 2025 r. pobrano 3 próbki żywności obligatoryjnie wzbogacanej, zostały przebadane 

w kierunku oznaczenia zawartości witamin. Próbki nie zostały zakwestionowane.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

6. Jakość zdrowotna materiałów i wyrobów przeznaczonych do kontaktu z 

żywnością. 

 

W 2025 r. w ramach prowadzonego nadzoru nad materiałami i wyrobami 

przeznaczonymi do kontaktu z żywnością przedstawiciele PPIS w Leżajsku pobrali do 

badania  3 próbki: 1 próbka w kierunku migracji globalnej, 1 próbka w kierunku migracji 

ołowiu i kadmu, 1 próbka – w kierunku poliamidu.  Próbki nie uległy zakwestionowaniu.  

 

ZAKRES BADAŃ PRÓBEK MATERIAŁÓW I WYROBÓW PRZEZNACZONYCH 

DO KONTAKTU Z ŻYWNOŚCIĄ W 2025 R. 

Lp. Nazwa próbki Kierunek badań Wynik badania uwagi 

1. Woreczki śniadaniowe migracja  

globalna 

niekwestionowany brak  

2. Kubki z obrzeżem migracja ołowiu 

i kadmu 

niekwestionowany brak 

3. 

 

Szumówka  poliamid niekwestionowany brak 

Tabela 5 zakres badań próbek materiałów i wyrobów przeznaczonych do kontaktu z żywnością w 2025 r. 
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7. Wybrane zagadnienia żywienia zbiorowego typu zamkniętego. 

 

  W 2025 r. ocena sposobu żywienia zbiorowego typu zamkniętego została 

przeprowadzona łącznie w 53 obiektach, w tym 1 blok żywienia w szpitalu, 3 bloki żywienia 

w domach opieki społecznej, 4 stołówki w żłobkach i domach małego dziecka, 20 stołówek 

szkolnych, 1 stołówka w bursach i internatach, 13 stołówek na koloniach, obozach, 

zimowiskach, 8 stołówek w przedszkolach, 1 stołówka w zakładach specjalnych 

i wychowawczych, 2 inne zakłady żywienia. Nie stwierdzono nieprawidłowości.  

 

7.1. Kontrole bloków żywienia w szpitalach.  

  W roku 2025 dokonano kontroli sanitarnej bloku żywieniowego w szpitalu, oceniono 

jadłospis dekadowy. Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidłowości w zakresie wymagań 

higieniczno – sanitarnych.  

 

7.2. Żywienie dzieci i młodzieży w jednostkach systemu oświaty. 

Na terenie działania tut. Inspektora funkcjonują 23 stołówki szkolne oraz 8 stołówek 

przedszkolnych. W zakresie przestrzegania przepisów  rozporządzenia Ministra Zdrowia z 

dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup środków spożywczych przeznaczonych do sprzedaży 

dzieciom i młodzieży w jednostkach systemu oświaty oraz wymagań, jakie muszą spełnić 

środki spożywcze stosowane w ramach żywienia zbiorowego dzieci i młodzieży w tych 

jednostkach (Dz.U. z 2016 r poz. 1154) w 2025 r. przeprowadzono 28 kontroli stołówek 

szkolnych i 8 kontroli stołówek  przedszkolnych. W kontrolowanych obiektach oceniono 

jadłospisy dekadowe. W ocenianym zakresie nie stwierdzono nieprawidłowości. 

 

8. Ocena małej gastronomii i żywienia zbiorowego w okresie letnim (podsumowanie 

AKCJI LATO za okres od 20.06.2025 r. do 30.09.2025 r.).   

 

 W ramach wzmożonego nadzoru w okresie letnim przeprowadzono 37 kontroli, w 

zakładach małej gastronomii oraz 8 kontroli w zakładach żywienia zbiorowego obsługujące 

zorganizowany wypoczynek letni. W trakcie kontroli w zakładach małej gastronomii zostało 

nałożonych 6 mandatów na kwotę 1500 zł. Najczęstszymi uchybieniami sanitarnymi były: 

­ brak czystości i porządku w pomieszczeniach produkcyjnych, 

­ niewystarczająca ilość desek do krojenia, 

­ brak umywalki do mycia rąk po remoncie w kuchni, 

­ brak ekranu zatrzymującego owady.   

Pozostałe skontrolowane obiekty nie budziły zastrzeżeń. 
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6. Higiena Pracy  

 

Podstawowym zadaniem Państwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie higieny pracy 

jest zapobieganie szkodliwym następstwom wpływu pracy na zdrowie człowieka w postaci 

chorób zawodowych oraz ograniczenie zatrudnienia pracowników przy pracach szczególnie 

szkodliwych lub uciążliwych.  

 

1.1 Działalność kontrolna w ramach bieżącego nadzoru sanitarnego. 

 

W 2025 roku nadzorowano warunki pracy w 120 zakładach, które zatrudniały łącznie 3212 

osób.  

 

Stan zatrudnienia w zakładzie pracy 

 

Liczba skontrolowanych zakładów 

do 9 zatrudnionych 

 

64 

od 10 – 49 zatrudnionych 

 

37 

od 50 – 249  zatrudnionych 

 

18 

powyżej 250 zatrudnionych  

 

1 

Tab.  1 – Liczba zakładów pracy skontrolowanych w 2025 r. wg stanu zatrudnienia. 

 

Pracownicy pionu Higieny Pracy przeprowadzili łącznie 154 kontrole.  

Jednym z podstawowych celów kontroli zakładów pracy była ocena stanu sanitarnego 

uwzględniająca między innymi pomieszczenia i urządzenie stanowisk pracy, zaplecze 

higieniczno – sanitarne, rozpoznanie i ocenę czynników szkodliwych w środowisku pracy, 

ryzyko zawodowe dotyczące niebezpiecznych substancji i mieszanin chemicznych, 

wyposażenie pracowników w odzież roboczą i sprzęt ochrony osobistej, zaopatrzenie                    

w środki czystości oraz organizację pierwszej pomocy.                                                                                                                    

W wyniku kontroli wydano 17 decyzji administracyjnych, które zawierały 31 nakazów 

zobowiązujących pracodawców do poprawy warunków pracy.  

 

W roku 2025 w 10 zakładach stwierdzono przekroczenia normatywów higienicznych NDS i 

NDN. Z analizy narażenia zawodowego wynika, że 132 pracowników eksponowanych było 

na jeden lub kilka czynników szkodliwych dla zdrowia w stężeniach lub natężeniach 

przekraczających dopuszczalne normatywy higieniczne co stanowi około 4 % ogólnej liczby 

zatrudnionych w skontrolowanych zakładach. Przekroczenia dotyczyły: hałasu (49 

pracowników), pyłów (35 pracowników) i czynników chemicznych (96 pracowników).  

W związku ze stwierdzonymi przekroczeniami obowiązujących normatywów higienicznych 

wydano 11 decyzji dotyczących obniżenia stężeń i natężeń czynników szkodliwych.  

W wyniku prowadzonych działań 44 pracownikom poprawiono warunki pracy w zakresie 

przekroczeń czynników szkodliwych.  
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Podczas kontroli udzielano porad i instruktaży w zakresie bezpiecznej pracy z czynnikami 

szkodliwymi występującymi w środowisku pracy. 

 

1.2 Narażenie pracowników na czynniki i procesy technologiczne o działaniu 

rakotwórczym, mutagennym lub reprotoksycznym. 

 

W ramach nadzoru nad substancjami, preparatami i procesami o działaniu 

rakotwórczym, mutagennym lub reprotoksycznym skontrolowanych zostało 24 zakłady.  

W narażeniu pracuje 309 osób z tego 28 kobiet. Zakres kontroli obejmował m.in. 

prowadzenie przez pracodawców rejestru prac, w których występowało narażenie na czynniki 

rakotwórcze, prowadzenie rejestru pracowników narażonych na działanie substancji, 

preparatów, czynników lub procesów technologicznych o działaniu rakotwórczym lub 

mutagennym, a także ocenę poziomu stężeń szkodliwych czynników rakotwórczych  

w środowisku pracy. Ponadto zwracano uwagę na wszelkie podejmowane przez pracodawców 

działania profilaktyczne mające na celu zapobieganie chorobom nowotworowym tj. rodzaj 

zastosowanej wentylacji, wyposażenie pracowników w środki ochrony indywidualnej 

zapewniające bezpieczeństwo i zdrowie pracownikom oraz badania lekarskie.  

W wyniku kontroli wydano 2 decyzje administracyjne, które zawierały 6 nakazów 

dotyczących: 

- braku  rejestru prac, których wykonywanie powoduje konieczność pozostawania  

w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami 

technologicznymi o działaniu rakotwórczym, mutagennym lub reprotoksycznym, 

- braku rejestru pracowników narażonych na działanie substancji chemicznych, ich mieszanin, 

czynników lub procesów technologicznych o działaniu rakotwórczym, mutagennym lub 

reprotoksycznym, 

- nieprzekazania Podkarpackiemu Państwowemu Wojewódzkiemu Inspektorowi Sanitarnemu 

rocznej informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach 

technologicznych o działaniu rakotwórczym, mutagennym lub reprotoksycznym. 

 

1.3 Nadzór nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi występującymi w środowisku 

pracy. 

 

W roku 2025 skontrolowano 19 zakładów, w których występują czynniki biologiczne.  

Były to zakłady  sektora produkcji żywności, oczyszczalni ścieków i gospodarki odpadami.  

W narażeniu pracuje 259 osób. W skontrolowanych zakładach przyporządkowano czynniki 

biologiczne do 2 i 3 grupy zagrożenia zgodnie z Załącznikiem nr 1 rozporządzenia Ministra 

Zdrowia w sprawie szkodliwych czynników biologicznych. Podczas kontroli zwracano uwagę 

na zapewnienie przez pracodawcę możliwości wykonania szczepień ochronnych 

pracownikom narażonym na działanie szkodliwych czynników biologicznych. 

 

1.4 Choroby zawodowe. 

 

W 2025 roku do PPIS w Leżajsku wpłynęły 2 zgłoszenia podejrzenia choroby 

zawodowej: 
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- Choroby zakaźne i pasożytnicze albo ich następstwa – borelioza, 

- Trwały odbiorczy ubytek słuchu typu ślimakowego lub czuciowo-nerwowego spowodowany 

hałasem, wyrażony podwyższeniem progu słuchu o wielkości co najmniej 45 dB, obliczony 

jako średnia arytmetyczna dla częstotliwości audiometrycznych 1,2 i 3 kHz.  

W związku z prowadzonymi postępowaniami w sprawie chorób zawodowych 

przeprowadzono 4 dochodzenia celem oceny narażenia zawodowego.  

W 2025 roku nie wydawano decyzji dotyczących chorób zawodowych. 

 

Należy podkreślić, że stan bezpieczeństwa w zakładach pracy ulega systematycznej poprawie. 

Obecnie pracodawcy większą wagę przywiązują do warunków pracy zatrudnionych 

pracowników i dokładają wszelkich starań, aby miejsce pracy było bezpieczne i przyjazne dla 

pracownika.  

 

     1.5 Nadzór nad chemikaliami, produktami biobójczymi, środkami zastępczymi 

oraz produktami kosmetycznymi 

 

a) Substancje i mieszaniny chemiczne 

 

Działalność Higieny Pracy w zakresie nadzoru nad substancjami/mieszaninami chemicznymi 

w 2025 roku koncentrowała się na: 

- nadzorze w zakresie przestrzegania przepisów prawa przez producentów, formulatorów, 

podmioty udostępniające na rynku oraz stosujące substancje/mieszaniny chemiczne. 

 

Głównymi aktami prawnymi w tym obszarze są: 

• rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1907/2006 z dnia 18 

grudnia 2006 r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwoleń i stosowanych 

ograniczeń w zakresie chemikaliów (REACH), 

•  rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia 16 

grudnia 2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji  

i mieszanin (CLP), 

• ustawa z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach chemicznych i ich mieszaninach. 

 

W ramach nadzoru nad chemikaliami przeprowadzono 18 kontroli w tym: 

• 3 kontrole u producentów substancji chemicznych i ich mieszanin (2 kontrole 

planowane oraz 1 kontrola interwencyjna), 

• 6 kontroli u dystrybutorów substancji chemicznych i ich mieszanin (6 kontroli 

planowanych), 

• 2 kontrole u formulatorów mieszanin chemicznych (2 kontrole planowane), 

• 6 kontroli w obiektach stosujących substancje/ mieszaniny chemiczne (1 kontrola  

w związku z pismem PPWIS w Rzeszowie oraz 5 kontroli planowanych) 

W trakcie przeprowadzonych kontroli nie wykazano nieprawidłowości. 

 

W związku z wytycznymi Głównego Inspektoratu Sanitarnego dla Państwowej Inspekcji 
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Sanitarnej na 2025 rok w obszarze nadzoru nad chemikaliami zrealizowano zadanie 

dotyczące:  

- realizacji projektu REACH ENFORCE-13 (REF-13) ukierunkowanego na produkty 

chemiczne sprzedawane online poprzez sprawdzenie ich zgodności z przepisami 

rozporządzeń REACH i CLP określających wymogi dla substancji chemicznych, ich 

mieszanin oraz wyrobów. W ramach projektu zgodnie z wytycznymi przeprowadzono 1 

kontrolę u dystrybutora substancji/mieszanin chemicznych – nie stwierdzono 

nieprawidłowości. 

 

b) Produkty biobójcze 

 

Działalność Higieny Pracy w zakresie nadzoru nad produktami biobójczymi koncentrowała 

się na: 

- nadzorze w zakresie przestrzegania przepisów prawa przez dystrybutorów produktów 

biobójczych.  

 

Głównymi aktami prawnymi w tym obszarze są: 

• rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 528/2012 z dnia 22 maja 

2012 r. w sprawie udostępniania na rynku i stosowania produktów biobójczych, 

• ustawa z dnia 9 października 2015 r. o produktach biobójczych. 

 

W ramach nadzoru nad produktami biobójczymi przeprowadzono 35 kontroli. 

W trakcie przeprowadzonych kontroli stwierdzono nieprawidłowości w zakresie 

udostępniania na rynku produktów biobójczych niezgodnie z warunkami pozwolenia oraz  

w zakresie nieprawidłowego oznakowania. Wydano 3 decyzje administracyjne.  

 

W związku z wytycznymi Głównego Inspektoratu Sanitarnego dla Państwowej Inspekcji 

Sanitarnej na 2025 rok w obszarze nadzoru nad produktami biobójczymi zrealizowano 

zadania dotyczące: 

1. Realizacji warunków pozwolenia przez udostępniających na rynku produkty biobójcze 

przeznaczone wyłącznie dla użytkowników profesjonalnych, z uwzględnieniem 

podmiotów prowadzących sprzedaż stacjonarną i internetową (termin realizacji 

projektu: od 01.02. do 30.06.2025 r.). W ramach realizacji zadania przeprowadzono 10 

kontroli u dystrybutorów produktów biobójczych, podczas których skontrolowano 31 

produktów. Spośród nich zakwestionowano 24 produkty (łącznie 403 sztuki), które 

były udostępniane niezgodnie z warunkami pozwolenia.  

Wydano dwie decyzje administracyjne o wycofaniu tych produktów ze sprzedaży.  

2. Kontroli udostępniania biocydów przeznaczonych do konserwacji drewna oraz 

materiałów budowlanych (grupy produktowe: PT 8 i PT 10), uwzględniając zarówno 

produkty do zastosowań profesjonalnych, jak i przeznaczone do powszechnego 

stosowania, dostępne w sprzedaży stacjonarnej oraz internetowej (termin realizacji 

zadania: od 01.04. do 30.09.2025 r.). W ramach realizacji zadania przeprowadzono 8 

kontroli u dystrybutorów produktów biobójczych, podczas których skontrolowano 9 

produktów. Spośród nich zakwestionowano 3 produkty (łącznie 86 sztuk), które były 
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udostępniane niezgodnie z warunkami pozwolenia oraz nieprawidłowo oznakowane.  

Produkty zostały wycofane ze sprzedaży. 

3. Kontroli udostępniania produktów biobójczych stosowanych w higienie 

weterynaryjnej (grupa produktowa - PT 3), uwzględniając zarówno produkty 

przeznaczone dla zwierząt domowych, jak i hodowlanych, dostępne w sprzedaży 

stacjonarnej oraz internetowej (termin realizacji zadania: od 01.05 do 30.09.2025 r.). 

W ramach realizacji zadania przeprowadzono 6 kontroli podczas których tylko w 

jednym obiekcie stwierdzono w sprzedaży 1 produkt należący do grupy produktywnej 

PT-3.  Nie stwierdzono nieprawidłowości. 

4.  Realizacji wspólnotowego projektu BPR-ENFORCE-3 (BEF-3) dotyczącego kontroli 

charakterystyki produktu biobójczego (SPC) i powiązanych informacji na etykietach 

oraz w kartach charakterystyki (SDS) produktów biobójczych. W ramach projektu 

zgodnie z wytycznymi przeprowadzono 1 kontrolę oceniając 1 produkt biobójczy- nie 

stwierdzono nieprawidłowości.  

 

c) Środki zastępcze i nowe substancje psychoaktywne 

  

 
 

Na terenie powiatu leżajskiego znajduje się 7 podmiotów, które w swojej działalności 

stosują prekursory narkotykowe kategorii 2 (bezwodnik octowy, kwas fenylooctowy, kwas 

antranilowy, piperydyna, nadmanganian potasu) oraz prekursory kategorii 3 (kwas 

chlorowodorowy, kwas siarkowy, toluen, eter etylu, aceton, keton metylowo-etylowy). 

Podmioty te wykorzystują prekursory w następujących celach: analizy chemiczne  

i laboratoryjne, uzdatnianie wody, produkcja żywic, produkcja żywic silikonowych, 

produkcja substancji aktywnych stosowanych w formulacji środków ochrony roślin, mycie 

aparatury produkcyjnej. 

 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Leżajsku stale monitoruje przestrzeganie 

zakazu wprowadzania do obrotu środków zastępczych i nowych substancji psychoaktywnych 

(dopalacze). W 2025 r. przeprowadzono 5 kontroli w sklepach i punktach sprzedaży wyrobów 

tytoniowych, e-papierosów, a także wyrobów pochodzenia konopnego, w zakresie 

sprawowania nadzoru nad przestrzeganiem przepisów dotyczących zakazu wytwarzania  

i wprowadzania do obrotu środków zastępczych. Podczas kontroli analizowano asortyment 

pod względem legalności oferowanych w sprzedaży wyrobów tytoniowych oraz produktów 

pochodzenia konopnego. Sprawdzono zawartość składu ww. wyrobów, m.in. ilość substancji 
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THC w produktach pochodzenia konopnego. Ich sprzedaż i posiadanie są zgodne z polskim 

prawem, o ile nie zawierają w sobie więcej niż 0,3% THC. Produkty pochodzenia konopnego 

sprzedawane były w postaci m.in.: olejków CBD, artykułów spożywczych z CBD, suszy 

CBD i kosmetyków z CBD.  

W trakcie przeprowadzonych w 2025 r. czynności kontrolnych nie stwierdzono podejrzanych 

produktów, co do których zachodziłoby podejrzenie, że mogą stanowić środki zastępcze 

zgodnie z ustawą z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii.  

Co roku Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Leżajsku kieruje pismo do 

Samodzielnego Publicznego Zakładu Opieki Zdrowotnej w Leżajsku o konieczności 

zgłaszania wystąpienia zatrucia środkiem zastępczym lub nową substancją psychoaktywną 

lub podejrzenia wystąpienia takiego zatrucia i zgonu – brak zgłoszeń w roku 2025. 

 

Pracownicy Inspekcji Sanitarnej prowadzili również działania edukacyjne, których celem 

było poszerzanie wiedzy lokalnej społeczności nt. szkodliwości środków zastępczych  

i nowych substancji psychoaktywnych. W ramach prowadzonej promocji zdrowia 

współpracowano w tym zakresie z pracownikiem działu Oświaty Zdrowotnej i Promocji 

Zdrowia. Podczas festynów rodzinnych czy też dożynek gminnych na terenie powiatu 

leżajskiego, zorganizowano punkty edukacyjno- informacyjne połączone z kolportażem 

ulotek oraz wykorzystaniem narko i alko gogli. Dodatkowo we współpracy z pracownikiem 

Higieny Dzieci i Młodzieży przeprowadzono pogadanki z kierownikami zimowego i letniego 

wypoczynku na temat szkodliwości substancji psychoaktywnych oraz e-papierosów. 

  

d) Produkty kosmetyczne 

 

 
 

Działalność Higieny Pracy w zakresie nadzoru nad produktami kosmetycznymi w 2025 roku 

koncentrowała się na: 

- nadzorze w zakresie przestrzegania przepisów prawa przez dystrybutorów produktów 

kosmetycznych. 

 

Głównymi aktami prawnymi w tym obszarze są: 

• rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia 30 

listopada 2009 r. dotyczące produktów kosmetycznych, 

• ustawę z dnia 4 października 2018 r. o produktach kosmetycznych. 
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W 2025 roku skontrolowano 19 obiektów wprowadzających do obrotu produkty 

kosmetyczne, przeprowadzono łącznie 23 kontrole. 

W trakcie czynności kontrolnych skupiono się na następujących obszarach: 

- ocena oznakowania produktów kosmetycznych zgodnie z art. 19 rozporządzenia Parlamentu 

Europejskiego i Rady nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 r , 

- ocena zachowania dat minimalnej trwałości, 

- ocena składu produktów kosmetycznych pod kątem obecności zakazanych substancji 

wymienionych w załączniku II rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady nr 

1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 r , 

- ocena przechowywania oraz magazynowania produktów kosmetycznych, 

- ocena stanu opakowań produktów kosmetycznych. 

 

W trakcie czynności kontrolnych stwierdzono następujące nieprawidłowości: 

- udostępnianie produktów kosmetycznych po upływie daty minimalnej trwałości, 

- nieprawidłowe oznakowanie produktów kosmetycznych, 

- obecność w składzie produktu zakazanych substancji. 

W związku ze stwierdzonymi nieprawidłowościami nałożono 4 kary pieniężne na kwotę  

4 500zł. 

 

W trakcie czynności kontrolnych we wszystkich obiektach przeprowadzono działania 

edukacyjno- informacyjne na temat prawidłowego oznakowania produktów kosmetycznych 

oraz substancji zakazanych  w produktach kosmetycznych. 

 

W związku z wytycznymi Głównego Inspektoratu Sanitarnego zrealizowano następujące 

zadania: 

- pobrano 5 próbek produktów kosmetycznych przeznaczonych dla dzieci poniżej 3 roku 

życia. Próbki zostały przekazane do Laboratorium Wojewódzkiej Stacji Sanitarno- 

Epidemiologicznej w Rzeszowie, gdzie zostały przebadane w zakresie oceny 

mikrobiologicznej – nie stwierdzono przekroczeń. 

- realizowano zadanie dotyczące kontroli podmiotów wprowadzających do obrotu, 

udostępniających oraz stosujących mieszaniny chemiczne z henną używanych do malowania 

,,tatuaży” na skórze – traktowanych jako produkt kosmetyczny.  

W ramach projektu zostały przeprowadzone kontrole we wszystkich studiach tatuażu 

będących pod nadzorem tut. Inspektoratu - łącznie 3 kontrole.  Podczas kontroli nie 

stwierdzono stosowania henny używanej do malowania ,,tatuaży” na skórze.  

Dodatkowo pracownicy PPIS w Leżajsku brali udział w licznych wydarzeniach kulturalno- 

rozrywkowych  organizowanych na terenie powiatu leżajskiego w trakcie których nie 

stwierdzono obecności osób stosujących mieszaniny chemiczne z henną.  

  

 

 

 

 

 



 41 

7.  Zapobiegawczy Nadzór Sanitarny 

 

Do zadań Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego należy: 

- uzgadnianie projektów miejscowych planów zagospodarowania przestrzennego oraz 

warunków zabudowy i zagospodarowania terenu inwestycji pod względem wymagań 

higienicznych i zdrowotnych, 

- wydawanie opinii odnośnie konieczności sporządzania raportu oddziaływania inwestycji na 

środowisko, opinii o środowiskowych uwarunkowań zgody na realizację przedsięwzięć, 

- uzgadnianie dokumentacji projektowej pod względem wymagań higienicznych i 

zdrowotnych dotyczących: budowy oraz zmiany sposobu użytkowania obiektów 

budowlanych, 

- wydawanie opinii o możliwości przystąpienia do użytkowania obiektów budowlanych, 

- kontrola przestrzegania przepisów i wytycznych sanitarnych oraz wymogów higieny  

w czasie budowy lub przebudowy obiektów. 

 

W roku 2025 w działalności Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego wydano m.in. 38 opinii 

o konieczności sporządzania raportu oddziaływania inwestycji na środowisko, rozpatrzono 

1588 wniosków odnośnie uzgodnienia warunków zabudowy i zagospodarowania terenu oraz 

78 wniosków dotyczących lokalizacji inwestycji celu publicznego, uzgodniono 17 projektów 

budowlanych, 10 miejscowych planów zagospodarowania przestrzennego, 2 plany ogólne 

oraz uczestniczono w dopuszczeniu do użytkowania 108  obiektów budowlanych. 

 Dużą ilość procedowanych spraw stanowią wnioski o uzgadnianie warunków zabudowy  

i zagospodarowania terenu pod budownictwo mieszkalne zwłaszcza z terenu Gminy Nowa 

Sarzyna. Należy zwrócić uwagę, że w większości przypadków budowa planowana jest na 

terenach nieuzbrojonych w sieć wodociągową i sieć kanalizacji sanitarnej, co nie przyczynia 

się do poprawy stanu sanitarno-epidemiologicznego. Pozostałe sprawy podobnie jak w latach 

ubiegłych, dotyczą uzgadniania przedsięwzięć inwestycji infrastrukturalnych związanych 

z zaopatrzeniem w wodę, kanalizacją oraz drogownictwem. Inwestycje te sprzyjają poprawie 

stanu sanitarno-higienicznego, a tym samym zdrowotnego dla mieszkańców zwłaszcza 

terenów wiejskich. Oceniając standardy wykonania należy zauważyć wysoką jakość 

przekazywanych obiektów, stosowanie nowych technologii, zabezpieczeń chroniących 

środowisko. 
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Podsumowanie 

 

Analizując przedstawione informacje, Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny  

w Leżajsku stwierdza, że w 2025 r. bezpieczeństwo sanitarne powiatu leżajskiego zostało 

utrzymane na właściwym poziomie.  

 

PPIS w Leżajsku składa podziękowania za dobrą współpracę wszystkim organom 

samorządowym, inspekcjom, straży pożarnej, policji oraz pozostałym instytucjom 

działającym na terenie powiatu leżajskiego. Współpraca ta w istotny sposób przyczyniła się 

do zwiększenia skuteczności działań podejmowanych przez Państwową Inspekcję Sanitarną  

w zakresie ochrony zdrowia publicznego, a także do sprawnej realizacji zadań związanych  

z zapobieganiem zagrożeniom sanitarnym i epidemiologicznym. 

 

 

 

                                                  Z poważaniem 

                                                            p.o. Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny  

                                                             w Leżajsku 

                                                          mgr Angelina Podkasany 
                                                                                         (dokument podpisany elektronicznie)  

 

 

 

 

 

 

 

 


