REGULAMIN KONKURSU
Konkurs ,,Co wiesz o zdrowiu?”

§1
Postanowienia ogolne
Organizatorem cyklicznego internetowego konkursu pod nazwg ,,Co wiesz o zdrowiu?” jest

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Krakowie.

§2
Cel konkursu
1. Celem konkursu jest:

a. rozpowszechnianie wiedzy o zdrowiu,
b. ksztaltowanie wlasciwych postaw prozdrowotnych wobec wlasnego zdrowia i innych
0s0b.

§3
Ramy czasowe
1. Konkurs jest organizowany cyklicznie: oglaszany jest pierwszego dnia roboczego
kazdego miesigca i trwa do ostatniego dnia tego miesigca.

2. Konkursy oglaszane beda do konca 2026 roku.

§4
Zasady uczestnictwa w konkursie
1. Uczestnikami konkursu moze by¢ osoba fizyczna, pehnoletnia, posiadajaca pelng
zdolno$¢ do czynnosci prawnych, zamieszkujgca na terenie Krakowa lub powiatu

krakowskiego.

2. Konkurs organizowany za posrednictwem strony internetowej www.gov.pl/web/psse-

krakow i www.facebook.com/pssekrakow/?locale=pl PL.

3. Konkurs ma charakter indywidualny.

4. W konkursie nie mogg bra¢ udziaty osoby zatrudnione w Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Krakowie oraz w Wojewddzkiej Stacji  Sanitarno-

Epidemiologicznej w Krakowie.
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§5
Sklad Komisji Konkursowej
Komisja Konkursowa bedzie sklada¢ si¢ z przedstawicieli Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Krakowie.
§6
Warunki udzialu w konkursie
1. Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest:
a. wypelnienie 1 przestanie ankiety znajdujacej si¢ na stronie internetowej

https://www.gov.pl/web/psse-krakow/konkurs-wiedzy-co-wiesz-0-zdrowiu-2026

(w tym podanie adresu e-mail umozliwi skontaktowanie si¢ z laureatem konkursu),
b. wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby konkursu,
c. uczestnik wysylajac ankiete wyraza zgod¢ na warunki udziatu i zasady uczestnictwa

w konkursie okreslone w regulaminie konkursu.

§7
Zasady wylonienia laureata
1. Zwycigzca konkursu zostaje osoba, ktora udzielita najwigkszej liczby prawidlowych
odpowiedzi na pytania konkursowe.
2. W przypadku uzyskania jednakowej liczby prawidtowych odpowiedzi przez dwoéch lub
wiecej uczestnikow, o rozstrzygnigciu konkursu decyduje najkrotszy czas wypetnienia

ankiety.

§8
Nagrody konkursowe
1. W konkursie przewidziano jedna nagrode¢ ksiagzkowga z dziedziny zdrowia publicznego,
ktora zostanie przekazana laureatowi na zasadach okreslonych ponize;j.

2. Nagroda nie podlega wymianie na jej rownowarto$¢ pieni¢zng.

§9
Pozostale ustalenia
1. Rozstrzygniecie konkursu za dany miesigc przewidziane jest w terminie do 7 dni po jego
zakonczeniu.
2. Wpylonienie laureata konkursu w danym miesigcu polega na wylosowaniu jednego

uczestnika sposrod osob, ktore wypetnity ankiete w sposob prawidlowy.
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3. Laureat zostanie poinformowany o przyznanej nagrodzie na wskazany przez niego adres
e-mail.

4. W przypadku, gdy uczestnik konkursu nie spelnit wymagan okreslonych w § 4 ust.
1 regulaminu konkursu (co podlega¢ bedzie weryfikacji w dacie przekazania nagrody),
osoba ta traci prawo do odebrania nagrody, a Komisja Konkursowa przeprowadza
losowanie celem wylonienia kolejnego laureata.

5. Wyloniony laureat zobowigzany jest odebra¢ nagrod¢ osobiscie w siedzibie Powiatowe;j
Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne; w Krakowie, ul. Gazowa 15, 30-060 Krakow,
w terminie do 10 dni roboczych od dnia poinformowania go o wynikach konkursu.

6. Laureat zobowigzany jest do potwierdzenia na pi§mie odbioru danej nagrody.

7. Nagroda nieodebrana w terminie staje si¢ nagroda w konkursie organizowanym
w kolejnym miesigcu.

8. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie konkursu.

Zalacznik:

Klauzula obowigzku informacyjnego
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