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l. Wstep

Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Panstwowym Liceum Sztuk
Plastycznych im. Erica Mendelsohna w Olsztynie opiera sie na hierarchii wartosci przyjetych
przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicdw i Samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w
szkole koncepcji pracy oraz tradycji.

Wychowanie jest statym procesem doskonalenia sie wychowanka, ktéry poprzez swoje
wybory i dziatania rozwija sie i usprawnia swoje ludzkie zdolnosci do bycia w petni
cztowiekiem.

Program zawiera propozycje dziatan, ktére w sposdb systemowy angazujg uczniow i
rodzicow oraz cate srodowisko szkolne. Celem tego dziatania jest wspieranie rozwoju ucznia.

Il. Podstawa prawna programu

Ustawy i rozporzadzenia:

- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2016 r., poz.59);

- Ustawa z dnia 14 Grudnia 1016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. 2018 r. p0z.996 ze zm.)

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia rozporzadzenie Ministra Edukacji
narodowej z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej,
w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej
(Dz.U. z dnia 24 lutego 2017 r., poz.356);

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 roku w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotfach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 28.08.2015 r..,p0z.1249). - Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe;j
z dnia 22 stycznia 2018 roku zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. poz.
1249)

- Rozporzadzenia MEN z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
szczegblnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID19 art.
8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z
2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322,374 567). 7.4



Dokumenty wewnatrzszkolne:

- Statut szkoty

Inne przepisy:

- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej

- Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka

- Konwencja Praw Dziecka

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023

Wychowanie zmierzajace do osiggniecia ludzkiej dojrzatosci poprzez
ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno, uzdalniajgcych
do odpowiedzialnych decyzji.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wtasciwg organizacje i realizacje
zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie. Ochrona i wzmacnianie zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy.

Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz
siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, m.in. przez umozliwienie uczenia sie
jezyka tacinskiego juz od szkoty podstawowe;j.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy, w
szczegolnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb oraz kompetenc;ji
nauczycieli nowych przedmiotéw wprowadzonych do podstawy programowe;.

Wspomaganie ksztatcenia w szkotach ponadpodstawowych w zwigzku z nowg
formutg egzaminu maturalnego od roku 2023.

Doskonalenie systemu ksztatcenia zawodowego we wspodtpracy z pracodawcami —
wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci 2030.

Rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego i
skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w
procesach edukacyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w
szczegdblnosci ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych w
Internecie i mediach spotecznosciowych.

Wsparcie nauczycieli i innych cztonkdw spotecznosci szkolnych w rozwijaniu
umiejetnosci podstawowych i przekrojowych uczniéw, w szczegélnosci z
wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu
,Laboratoria przysztosci”.



e Podnoszenie jakosci ksztatcenia oraz dostepnosci i jakosci wsparcia udzielanego
dzieciom i uczniom w przedszkolach i szkotach ogdélnodostepnych i integracyjnych.

lll. Misja szkoty

Jeste$my szkotg przyjazng, bezpieczng, twdrcza, dziatamy jako zespét. Kazdego dnia wspélnie
pracujemy na sukces naszych ucznidw. Szanujemy przy tym indywidualnos¢ kazdego z nich.
Celem naszym jest wspieranie ucznia podczas jego rozwoju, wyposazenie go w wiedze i
umiejetnosci umozliwiajgce dalszg edukacje, rozwijanie talentéw i pasji oraz wychowanie w
duchu uniwersalnych wartosci: mitos¢, piekno, dobro¢, madrosé, uczciwosé, honor,
tolerancja, patriotyzm.

IV. Wizja szkoty
Przygotowujemy ucznia do odbioru zjawisk wspétczesnej kultury oraz do zycia w harmonii ze

srodowiskiem naturalnym.

Pragniemy, aby nasz absolwent posiadat rzetelng wiedze i umiejetnos$ci zawodowe
pozwalajgce mu funkcjonowac we wspdtczesnym swiecie.

Absolwent powinien by¢ swiadomym swoich umiejetnosci, umie¢ samodzielnie prezentowac
wiasne poglady, interpretowac i wartosciowac zjawiska spoteczne.

Absolwent powinien by¢ kreatywny w zyciu. Powinien orientowac sie w kulturze i sztuce, by¢
uwrazliwiony na ogolnoludzkie wartosci moralne etyczne i estetyczne.

V. Sylwetka absolwenta
- kieruje sie on najwyzszymi wartosciami; prawda, dobro i piekno s3 jego drogowskazem,

- jest tolerancyjny, odpowiedzialny, komunikatywny, zyczliwy i otwarty na potrzeby drugiego
cztowieka,

- jest obowigzkowy, stowny, konsekwentny i wytrwaty w dazeniu do celu,
- jest ciekawy Swiata, ma twodrczy i krytyczny stosunek do rzeczywistosci,
- w funkcjonowaniu spotecznym kieruje sie zasadami etycznymi i moralnymi,

- posiada usystematyzowang wiedze, obowigzki wykonuje sumiennie i odpowiedzialnie, ceni
i szanuje prace swojg i innych,

- dostrzega piekno otaczajgcego $wiata i potrafi uwrazliwi¢ otoczenie na niepowtarzalne
przestanie sztuki,

- bierze aktywny udziat w zyciu kulturalnym i jest inicjatorem dziatan artystycznych w swoim
srodowisku,



- wykorzystuje zdobyte umiejetnosci zawodowe pozwalajgce na odnalezienie sie na rynku
pracy i jest przygotowany do nastepnego etapu edukacyjnego,

- szanuje dziedzictwo narodowe i kulturowe Polski w tym takze tradycje Warmii i Mazur.

VI. Cele i gtdwne zadania programu wychowawczo-profilaktycznego.

Program wychowawczo-profilaktyczny zawiera propozycje dziatan, ktére angazujg catg
spotecznosé szkolng. Najwazniejszym celem naszym oddziatywan jest uczen i jego
wszechstronny rozwo;.

Program stanowi inspiracje do dziatain w oddziatach klasowych.

Dazymy do osiggniecia szlachetnych celéw, aby mtodzi ludzie odnalezli swoje miejsce w
zyciu, kierowali sie wartosciami najwyzszymi, realizowali swoje pasje i torowali droge do
sukcesu osobistego, zawodowego i spotecznego.

Wspétdziatania podmiotéw stanowigcych spotecznos$é szkolng maja na celu:
- rozwdj ucznia,

- jego dobrostan,

- wsparcie,

- pomoc,

- inspiracje w zdobywaniu wiedzy,

- promocje zdrowia,

- wsparcie ucznia z uwzglednieniem jego indywidualnych potrzeb rozwojowych.

VII. Fazy konstruowania programu

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w
zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw z
uwzglednieniem problemdéw zwigzanych z pandemig Covid 19, sytuacji zwigzanej z wojng w
Ukrainie i jej szerokimi konsekwencjami oraz problemoéw wystepujgcych w spotecznosci
uczniow

i uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych itp.

W programie tym uwzgledniono:

- wyniki ewaluacji wewnetrznej i zewnetrznej, ktdre odbyty sie w roku szkolnym 2020/21,
- wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez Dyrektora,

- ewaluacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym
2021/22,



- podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023
- wnioski i analizy, spostrzezenia nauczycieli, ucznidw, rodzicéw.

Whioski z badan to miedzy innymi:

- motywacja, jako gtéwny problem uczniéw,

- staba koncentracja podczas zajeé lekcyjnych,

- brak umiejetnosci planowania codziennej nauki,
- zta organizacja czasu pracy i wypoczynku,

- staba kondycja psychofizyczna,

- trudnosci w opanowaniu stresu.

Ponadto badania wskazuja, ze uczniéw naszej szkoty cechuje wysoki poziom wrazliwosci, co
obliguje pedagogdw, wychowawcéw i psychologa szkolnego do podejmowania adekwatnych
i celowanych dziatan wychowawczo-profilaktycznych, skupionych na szczegélnym
wzmacnianiu czynnikdw ochronnych, wspierajacych prawidtowy rozwdj i zdrowie psychiczne,
jak np.

e rados¢ i sens zaangazowania w aktywnos¢ artystyczng,
¢ adekwatna samoocena,

e silne przyjaznie i wiezi rodzinne,

o aktywno$é prospoteczna.

Efektem takich dziatan bedzie poprawa jakosci zycia i osiggniec artystycznych uczniow,
poprzez wzmocnienie takich dyspozycji psychicznych, jak:

e poczucie bezpieczenstwa,

zdolnos¢ adaptacji,

e umiejetnosé radzenia sobie ze stresorami,
o formowanie trwatych relacji,

e samoswiadomosc,

e poczucie wiasnej wartosci,

e aumiejetnosci spoteczne,

e autonomia,

e troska o innych i odpowiedzialnos¢.

Holistyczne podejscie do promocji zdrowia psychicznego uczniéw powinno angazowac catg
spotecznos¢ szkolna. Swiatowa Organizacja Zdrowia definiuje ,,szkote promujaca zdrowie”
jako taka, w ktdrej wszyscy cztonkowie jej spotecznosci pracujg, by zapewni¢ uczniom
dobrostan psychofizyczny i chronic ich przed zagrozeniami. W zwigzku z powyzszym CEA
rekomenduje realizacje w szkotfach artystycznych dziatan opisanych w propagowanej przez
MEN publikacji ,,Szkolny System Wsparcia Zdrowia Psychicznego ,,Mysle pozytywnie”, w



ktorej modelowe Programy Promoc;ji i Profilaktyki opracowane sg dla szkét podstawowych i
ponadpodstawowych [dostep: https://myslepozytywnie.pl/baza-materialow].

Dobrostan ucznia naszej szkoty stanowi podstawe rozwoju mtodego cztowieka jako ucznia i
obywatela. Wskazany dobrostan pozwala na realizacje wiasnego potencjatu, pozwala
radzi¢ sobie we wszystkich sytuacjach zyciowych, pracowaé wydajnie i owocnie wnoszac
wktfad w spotecznos¢ szkolna.

Dla tego rekomendujemy:

1. Podejmowanie inicjatyw skierowanych do uczniéw i rodzicdw spotecznosci PLSP, majgcych
na celu uwrazliwienie i wskazywanie wielorakich korzysci artystycznych i pozaartystycznych
wynikajgcych z doswiadczania sztuki w procesie edukacji na wszystkich jej etapach. Jest to
proces ciggty podejmowany prze nauczycieli, specjalistow oraz artystow.

2. Przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan zwigzanych z uzywaniem $rodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych substancji
psychoaktywnych przez ucznidow oraz przeciwdziatanie przemocy rowiesnicze;.

3. Stwarzanie sprzyjajgcych warunkéw do prawidtowego rozwoju emocjonalnego i udzielanie
doraznej pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

4. Podejmowanie dziatan w zakresie profilaktyki.

VIII. Metody pracy

Metody, ktorymi realizowany jest szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny to:
- lekcje wychowawcze tematyczne,

- zajecia w czasie realizacji innych przedmiotéw,

- prelekcje,

- warsztaty,

- spotkania edukacyjne i profilaktyczne,

- rozmowy indywidualne,

- pomoc innych instytucji specjalistycznych i edukacyjnych,

- wykorzystanie zasobdéw biblioteki (filmy DVD, scenariusze zaje¢, ulotki).

IX. Obszary dziatan wychowawczo-profilaktycznych

Nasze oddziatywania koncentrujg sie na pieciu sferach: fizyczna, emocjonalna, intelektualna,
aksjologiczna oraz spoteczna.


https://myslepozytywnie.pl/baza-materialow

Sfera fizyczna

- ksztattowanie postaw prozdrowotnych i zdrowego stylu zycia, wtasciwe, aktywne
planowanie czasu wolnego i aktywnosci fizycznej,

- wprowadzenie i wdrozenie szeroko pojetej profilaktyki z wykorzystaniem specjalistycznych
programow profilaktycznych kierowanych do mtodziezy szkét ponadpodstawowych i
ponadgimnazjalnych,

- wdrozenie programu profilaktyki uzaleznien w tym: rozpoznawanie zachowan ludzi
uzaleznionych od réznych substancji, nikotyny, alkoholu, lekarstw, narkotykdw, innych
uzywek, uzaleznien XXI wieku (hazard, komputer, praca); ksztattowanie umiejetnosci
odmawiania zazycia wyzej wymienionych substancji,

- promowanie zrbwnowazonego rozwoju ucznia.
Sfera emocjonalna

- uwrazliwienie na drugiego cztowieka (umiejetnosci wspdtpracy, zdolnosé postepowania
zgodnie

z wlasnym sumieniem, asertywnos¢, empatia, gotowos$¢é do niesienia pomocy innym,
otwartos$¢ na innych),

- odpowiedzialnos¢ za wtasny rozwdj w aspekcie moralnym oraz ksztattowanie poczucia
sprawczosci,

- umiejetnosc radzenia sobie w sytuacjach trudnych i stresujgcych, jak: egzamin dyplomowy,
egzamin dojrzatosci, egzaminy wstepne na wyzsze uczelnie,

- dziatania wspierajgce podwyzszenie poczucia wiasnej wartosci i samooceny,

- umiejetnos¢ radzenia sobie w trudnych sytuacjach ze stresem oraz wyrabianie umiejetnosci
panowania nad emocjami.

Sfera intelektualna

- ksztattowanie umiejetnosci zdobywania wiedzy jako podstawowego elementu procesu
uczenia sie przez cate zycie,

- ksztatcenie poczucia sprawczosci i odpowiedzialnosci za wtasny rozwdj w aspekcie
intelektualnym,

- krzewienie kultury osobistej w strefach: jezyka, relacji miedzyludzkich i respektowania
przyjetych norm i wartosci,

- nabywanie umiejetnosci korzystania z réznych zrédet informacji z zachowaniem praw
autorskich oraz bezpieczenstwa w sieci,

- rozwijanie kompetencji jezykowych niezbednych w procesie dalszej edukacji i w pracy
zawodowej,

- ksztatcenie wrazliwosci na piekno oraz wartos¢ polskiej kultury i sztuki,



- odkrywanie wtasnych mozliwosci oraz predyspozycji talentéw i ich twdrcze wykorzystanie,
- ksztatcenie umiejetnosci subiektywnego odbioru i analizy dzieta sztuki,

- promowanie réznych form zajec artystycznych wykraczajgcych poza podstawe
programowa,

- budzenie dumy z polskiej historii wsrod mtodego pokolenia Polakéw, uczniéw naszego
liceum,

- uswiadamianie mtodziezy przynaleznosci narodowej i lokalnej,

- ksztattowanie postawy patriotyzmu z poszanowaniem historii polski (sylwetki wielkich
Polakéw) oraz poszanowanie symboli narodowych,

- ksztattowanie w uczniach potrzeby samodoskonalenia przez cate zycie,
- wzmacnianie edukacji czytelnicze;j.
Strefa aksjologiczna

- rozwijanie rozumienia pojecia wartosci uniwersalnych takich jak: prawda, uczciwos¢,
solidarno$¢, sprawiedliwosé¢, wolnosc ...

- rozwijanie i wspieranie mtodziezy w dziataniach na rzecz drugiego cztowieka,
- wskazanie znaczenia wolontariatu w ksztattowaniu postaw prospotecznych mtodziezy,

- inicjowanie wsrdd mtodziezy postaw obywatelskich, kreowanie uczestnictwa w
wydarzeniach

kulturalnych, w dziataniach artystycznych (projekty, plenery, warsztaty),
- propagowanie wartosci etycznych i moralnych poprzez dziatania artystyczne.
Sfera spoteczna

- ksztattowanie postaw otwartosci, tolerancji i poszanowania dla odmiennosci, réznic
kulturowych raz etnicznych,

- promowanie osiggnieé uczniow i absolwentdw, informowanie o osiggnieciach ucznidw w
konkursach oraz o losach absolwentéw,

- ksztattowanie wiezi szkoty ze Srodowiskiem lokalnym poprzez organizowanie spotkan z
ciekawymi ludzmi, artystami oraz udziat w wydarzeniach kulturalnych miasta i regionu,

- dziatalnos¢ na rzecz kultury w srodowisku lokalnym w formie: wystaw prac uczniéw, udziatu
w plenerach artystycznych oraz innych formach zycia artystycznego w regionie,

- dziatalnos¢ edukacyjna ucznidw PLSP wsrdd olsztynskich przedszkoli i szkét promujaca
dobra kultury, dorobek kultury materialnej “naszej matej ojczyzny” i osiggniecia artystyczne
uczniow,

- doskonalenie umiejetnosci wspotpracy i wspoétdziatania w zespole.



Celem wszystkich dziatan wychowawczo- profilaktyczych jest umozliwienie osiggniecia
dojrzatosci i zintegrowania wszystkich powyzszych sfer.

X. Strategia wychowawczo-profilaktyczna

Umiejetnosci ucznia i zadania wychowawczo-profilaktyczne szkoty

1. Fizyczna sfera funkcjonowania

Zadania wychowawcze i profilaktyczne szkoty

Umiejetnosci ucznia

prowadzenie profilaktyki uniwersalnej —
dostarczenie uczniom rzetelnej, opartej na
naukowych podstawach lub o potwierdzonej
skutecznosci wiedzy na temat uzaleznien i
szkodliwosci Srodkéw odurzajgcych

- wzrost Swiadomosci zagrozen
zwigzanych z uzywaniem Srodkow
psychoaktywnych (dopalacze),

- uczen zna szkodliwosé wptywu
nikotyny i alkoholu na zdrowie
cztowieka i Swiadomie rezygnuje z nich,
- nabywa umiejetnos$¢ dobrej zabawy
bez siegania po $rodki uzalezniajace.

dostarczenie wiedzy dotyczgcej prawidtowego
zywienia; korygowanie i reagowanie na
nieprawidtowe nawyki dotyczgce odzywiania

i stylu zycia

- zna role prawidtowego odzywiania w
rozwoju i funkcjonowaniu organizmu i
stosuje zasady prawidtowego
odzywiania w codziennej diecie,

- uczen wie, gdzie nalezy szukaé
pomocy.

stwarzanie warunkéw do przeciwdziatania
wadom postawy

- przeciwdziata wadom postawy

propagowanie i organizowanie réznych form
aktywnosci ruchowej

- dostrzega znaczenie aktywnosci
ruchowej dla prawidtowego rozwoju i
ksztattuje trwate nawyki systematycznej
aktywnosci.

uczenie racjonalnego gospodarowania czasem

- potrafi racjonalne dysponowaé
czasem,

- rozumie znaczenie odpoczynku i snu w
prawidtowym rozwoju i
funkcjonowaniu.
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zdrowotnych i higienicznych.

wdrazanie do podejmowania réznych dziatan
chronigcych zdrowie, w tym wyrabianie nawykéw

- Swiadomie i odpowiedzialnie
podejmuje decyzje dotyczgce wiasnego
zdrowia,

- zna zasady dotyczace higieny
osobistej.

profilaktycznych rekomendowanych przez
instytucje oswiatowe i panstwowe.

propagowanie wiedzy na temat znaczenia badan
profilaktycznych z uwzglednieniem programow

- zna i rozumie role badan
profilaktycznych,

- nie podejmuje zachowan
ryzykownych,

- zyje w dobrostanie.

wiasnego zdrowia i ksztattowanie postawy
odpowiedzialnosci za zdrowie innych

zachecanie do podejmowania dziatan na rzecz

- zna role czynnikéw wptywajacych na
prawidtowy i harmonijny rozwdj.

korzystaniem z komputera i innych urzadzen
telekomunikacyjnych

zapoznanie uczniow z konsekwencjami natury
fizycznej i psychicznej, spowodowanymi dfugim

- zna konsekwencje wynikajace z
tamania zasad racjonalnego korzystania
z komputera

i innych urzadzen telekomunikacyjnych,
- kontroluje czas pracy przy komputerze
i innymi urzadzeniami
telekomunikacyjnymi.

2. Emocjonalna sfera funkcjonowania

Zadania wychowawcze i profilaktyczne szkoty

Umiejetnosci ucznia

realizacja zaje¢ z zakresu ksztattowania
poczucia wtasnej wartosci, autoprezentacji

- ksztattuje pozytywny obraz swojej osoby
i akceptuje siebie,

wdrazanie do samoksztatcenia i samooceny

- potrafi akceptowac i doceniaé siebie oraz
ksztattowac poczucie wtasnej wartosci.

rozwijanie umiejetnosci panowania nad
emocjami

- rozpoznaje swoje mocne i stabe strony,
okresla swoje potrzeby,

- potrafi wyrazaé wtasne emocje oraz
odpowiednio reagowac na emocje innych
w réznych sytuacjach zyciowych,

- nabywa umiejetno$é reagowania na
krytyke.

ksztatcenie umiejetnosci dostrzegania i
reagowania na zagrozenia cywilizacyjne, w
tym cyberprzemoc

- jest empatyczny, odwazny, reaguje na
niepozgdane sytuacje, zachowuje
bezpieczenstwo w sieci,
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- zna konsekwencje tamania prawa w
zakresie cyberprzemocy

i wynikajgce z tego zagrozenia,

- potrafi szuka¢ pomocy specjalistow.

organizowanie zajec z zakresu rozpoznawania,
nazywania i skutecznego radzenia sobie z
emocjami, stwarzanie atmosfery sprzyjajacej
rozmowie o emocjach i sytuacjach trudnych,
poradnictwo proedukacyjne dla uczniéw na
temat planowania czasu

- rozpoznaje, nazywa, kontroluje i
akceptuje doswiadczane emocje,

- rozpoznaje objawy stresu i stosuje
skuteczne strategie radzenia sobie z nim,
- ,stres pod kontrolg” jako umiejetnosé
kluczowa.

wzmacnianie pozytywnych zachowan
i niwelowanie dziatan niepozadanych

- potrafi poradzi¢ sobie z sytuacjami
sukcesu oraz niepowodzenia,
- ma $wiadomos¢ popetnianych btedow.

rozwijanie umiejetnosci pozytywnego
postrzegania siebie i innych

- zauwaza i akceptuje popetniane przez
siebie btedy oraz potrafi wyciggnac z nich
whnioski.

motywowanie ucznia do systematycznego
chodzenia do szkoty

- wypetnia obowigzki szkolne
i regularnie uczeszcza na lekcje.

Wspomaganie roli rodziny jako
podstawowego srodowiska wychowawczego,
w ktorym dziecko uczy sie mitosci, szacunku i
wsparcia, co wptywa pozytywnie, ochrania i
wzmachia, zdrowie psychiczne dzieci i
miodziezy

- rozrdznia rodzaje mitosci,

- rozumie, ze rodzina jest najwiekszg
wartoscig,

- zna zagrozenia wspoétczesnej rodziny.

3. Intelektualna sfera funkcjonowania

Zadania wychowawcze i profilaktyczne szkoty

Umiejetnosci ucznia

otoczenie opieka ucznidw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych i monitorowanie ich
funkcjonowania.

- uczen lepiej funkcjonuje w Srodowisku
szkolnym,
-, lubi swojg szkote ”.

doskonalenie i zachecanie do stosowania
technik efektywnego uczenia sie.

- rozwija umiejetnosci w zakresie technik
uczenia sie i stosuje je.

organizowanie wyjazdow o charakterze
artystycznym; zachecanie do udziatu w
zajeciach dodatkowych dla uczniéw wybitnie
uzdolnionych oraz innych formach

- poszerza swojg wrazliwos¢ i wiedze o
sztuke lokalng i miedzynarodowg,

- rozpoznaje, rozwija i doskonali swoje
umiejetnosci, poszerza zainteresowania
zawodowe i artystyczne,
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poszerzania wiedzy i umiejetnosci
zawodowych,

wdrazanie Zintegrowanej Strategii
Umiejetnosci 2030.

- czerpie dos$wiadczenie i wykorzystuje na
biezgco zdobyte umiejetnosci podczas
udziatu w projekcie ,Kompetentni
uczniowie”, w ten sposéb podnosza
kwalifikacje zawodowe.

umozliwienie indywidualnego rozwoju
uczniowi we wspotpracy z instytucjami
specjalistycznymi, naukowymi i rodzicami

- samodzielnie dociera do informacji

i poddaje je krytycznej ocenie,

- uczestniczy w konkursach, przeglagdach
artystycznych, bierze udziat w zajeciach dla
ucznidow wybitnie uzdolnionych, bierze
udziat w projektach organizowanych przez
nauczycieli i ich samych.

rozwijanie kompetencji czytelniczych wsréd
uczniéw

- jest sSwiadomym odbiorcg kultury,
- dba o kulture jezyka.

ksztatcenie umiejetnosci porzadkowania
informacji i krytycznego ich odbioru

- postuguje sie technologig informacyjng w
odpowiedzialny i bezpieczny sposdb.

stwarzanie okazji do dyskusji i wymiany
pogladéw

- jest tworczy, niezalezny w mysleniu,
przedsiebiorczy.

poznanie technik prezentacji i dyskusji

- doskonali sztuke autoprezentacji, dzieli
sie swojg wiedzg i pasjami,

- dba o kulture jezyka,

- wymienia poglady z innymi.

doradztwo edukacyjno-zawodowe —
rozpoznawanie swoich zdolnosci,
predyspozycji oraz planowanie Sciezki
wiasnego rozwoju

- potrafi zaplanowac swojg $ciezke rozwoju
edukacyjno-zawodowego.

dostarczenie wiedzy opartej na naukowych
podstawach dotyczgcej uzywania alkoholu,
tytoniu, srodkéw psychotropowych i
zastepczych.

- zna konsekwencje naduzywania uzywek w
sferze spotecznej i zdrowotnej,
- potrafi szuka¢ pomocy.

podnoszenie jakosci ksztatcenia oraz
dostepnosci i jakos$ci wsparcia udzielanego
uczniom ze szczegélnym uwzglednieniem
wspomagania procesu ksztatcenia w zwigzku z
nowg formutg egzaminu maturalnego

wsparcie przez nauczycieli i innych cztonkow
spotecznosci szkolnej w rozwijaniu

- rozwija sie wszechstronnie i osigga
wysokie wyniki na miare swoich mozliwosci
- zna wymagania nowej formuty egzaminu
maturalnego

- potrafi przygotowac sie do nowej formuty
egzaminu
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umiejetnosci podstawowych i przekrojowych
uczniow

4. Aksjologiczna sfera funkcjonowania ucznia

Zadania wychowawcze i profilaktyczne szkoty

Umiejetnosci ucznia

propagowanie wartosci uniwersalnych, takich
jak wolnosé, rownos¢, braterstwo, prawda,
dobro¢, uczciwosé, solidarnosc,
sprawiedliwos¢, uzdalniajgcych do
podejmowania odpowiedzialnych decyzji

- zna normy moralne oraz czuje potrzebe
kierowania sie nimi,

- rozpoznaje wartosci moralne w
otaczajgcym Swiecie,

- dokonuje ich oceny i hierarchizacji,

- kieruje sie uczciwoscig i
odpowiedzialnoscia

w zyciu szkolnym.

zachecanie do rozwijania wtasnych
zainteresowan jako przejawu wiary w wartos$¢
nauki i sztuki

- rozumie, ze nauka stanowi wartos¢
autoteliczng, dazy do rozwoiju
zainteresowan,

- sztuka stuzy mu do wyrazania wartosci
uniwersalnych.

zapoznanie uczniow z tradycjg szkoty,
organizacja uroczystosci szkolnych oraz
upamietniajgcych $wieta wazne dla narodu

- uczestniczy w obchodach waznych rocznic
panstwowych i uroczystosciach szkolnych.

propagowanie wartosci jezyka i kultury
ojczystej

- dba o jezyk ojczysty jako zrédto kultury
narodu,

- rozumie znaczenie patriotyzmu i zna
tradycje narodowg, nie dyskryminuje
innych nacji.

ksztatcenie umiejetnosci wartosciowania
informacji i krytycznego ich odbioru

- kieruje sie stabilnym systemem wartosci,
w ktérym docenia wage zdrowia i poczucia
sensu istnienia.

rozwijanie i wspieranie dziatalnosci
wolontariackiej

- jest empatyczny i wrazliwy na potrzeby
innych ludzi,

- podejmuje dziatania na rzecz
potrzebujgcych, srodowiska szkolnego,
lokalnego.

przeciwdziatanie nietolerancji i agresji

- kieruje sie postawag tolerancji i otwartosci
wobec innych kultur, pogladdéw i religii.
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stwarzanie uczniom przyjaznego i
bezpiecznego sSrodowiska do wymiany
pogladdw

- wartosciuje informacje i z nich korzysta
zgodnie z poszanowaniem praw autorskich.

organizowanie wyjazdow edukacyjnych
poszerzajacych swiadomos¢ kulturowa,
historyczng i ekologiczng uczniéw,
rekomenduje sie by uczen PLSP w Olsztynie
przynajmniej raz w ciggu piecioletniego cyklu
ksztatcenia uczestniczyt w wyjezdzie do
Warszawy i Krakowa

- jest Swiadomym odbiorcg kultury i zna
wartosé kultury rodzimej i europejskiej,
- dba o srodowisko naturalne.

propagowanie akcji majgcych na celu ochrone
srodowiska naturalnego

- rozumie wielkg wartos$¢ srodowiska
naturalnego i kieruje sie troska o nie,
- dziata na rzecz $rodowiska naturalnego.

tworzenie uczniom mozliwosci uczestniczenia
w wyjazdach i wymianach miedzynarodowych
prowadzgcych do postawy otwartosci na inne
kultury

- rozpoznaje manipulacje i traktuje jg jako
zachowanie nieetyczne,
- zna warto$¢ samodoskonalenia sie przez
cate zycie i jest otwarty.

5. Spoteczna sfera funkcjonowania

Zadania wychowawcze i profilaktyczne szkoty

Umiejetnosci ucznia

realizacja zaje¢ ksztattujgcych umiejetnosci
komunikacji interpersonalnej; realizacja zajec
dotyczgcych umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow

- prawidtowo funkcjonuje w
Srodowisku réwiesniczym,

- potrafi wspotpracowac potrafi
rozwigzywacé konflikty w sposdb
spotecznie akceptowany (mediacje,
negocjacje),

- doskonali sztuke autoprezentacji,
dba o kulture jezyka.

integracja zespotu klasowego i Srodowiska
szkolnego

- jest zintegrowany ze sSrodowiskiem
klasowym i szkolnym,

- zna tradycje szkoty, uczestniczy w jej
tworzeniu i kultywowaniu.

realizacja zajec z zakresu praw dziecka i
odpowiedzialnosci prawnej nieletnich i
petnoletnich oséb

- zna i szanuje prawa wfasne i innych
- broni stusznych wartosci,

realizacja tematyki zwigzanej z réznymi przejawami
nietolerancji i agresji, w szczegdlnie istotne w

- jest odpowiedzialny za siebie i
innych,
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kontekscie nowych ucznidéw przybytych z zagranicy,
Ukrainy i Biatorusi

- dostrzega przejawy agresji i reaguje
na nie.

realizacja zadan propagujacych idee wolontariatu;

- dostrzega potrzeby innych, niesie
pomoc potrzebujgcym i stabszym,
podejmuje dziatania wolontariackie.

przygotowanie ucznidw do funkcjonowania w
rzeczywistosci globalnej przy zachowaniu
tozsamosci narodowej, dziatania na rzecz edukacji
patriotycznej oraz poznawania polskiej kultury i
tradycji

- aktywnie dziata w Srodowisku
szkolnym, lokalnym, podejmuje
dziatania samorzgdowe,

- bierze udziat w obchodach
Narodowego Swieta Niepodlegtosci,
zna sylwetki ojcodw niepodlegtosci,

- obchodzi w szkole uroczystosci
zwigzane z polska tradycja.

przygotowanie uczniow do prawidtowego
funkcjonowania spotecznego w relacjach z
réwiesnikami i dorostymi; stwarzanie okazji do
dyskusji i wymiany pogladéw

- jest asertywny, nie ulega presji grupy
i nie poddaje sie negatywnym
wptywom otoczenia,

- potrafi precyzyjnie zaprezentowac
wtasne stanowisko,

- rozwigzuje sytuacje problemowe,

- potrafi wspotpracowac w zespole,

- zna normy moralne.

Propagowanie dziatalnosci kulturalnej i artystycznej

na rzecz srodowiska lokalnego

- bierze udziat w wystawach,
plenerach i innych dziataniach
artystycznych,

- aktywnie dziata promujgc prace
wtasna,

- ma swiadomos¢ i satysfakcje
oddziatywania sztuki na odbiorce we
wszystkich jej wymiarach: poczucia
piekna, estetyki, wrazliwosci,
pozytywnego wptywu sztuki na
postrzeganie Swiata.

Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w
szczegdblnosci ksztattowanie krytycznego podejscia
do tresci publikowanych w Internecie i mediach
spotecznosciowych, wdrazanie w proces edukacji
technik Kreatywnego Myslenia zapoznanych
podczas szkolenia,

- potrafi dokonan krytycznej oceny
informacji i sformutowaé wtasne
whioski
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Poza wyzej wymienionymi dziataniami w tegorocznym programie wychowawczo-
profilaktyczym planowane sg nastepujace dziatania:

- zajecia profilaktyczne podejmujgce ogdlng tematyke depresji, samobdjstw, stresu,
uzaleznien oraz zapobieganiu chorobom nowotworowym. Ich realizacja uzalezniona bedzie
od sytuacji epidemicznej. Wyzej wymienione zajecia bedg odpowiedzig na potrzeby ucznidw,
ktére wynikajg z opisanej powyzej diagnozy potrzeb i problemdw, m.in. zwigzanych z
samoswiadomoscig, stabg umiejetnoscig radzenia sobie z presjg zardwno zewnetrzng jak i
wewnetrzng mtodziezy, sytuacjg epidemiczng, wojng w Ukrainie i jej konsekwencjami dla
funkcjonowania catego kontynentu.

- doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy, w
szczegolnosci z Ukrainy,

- dalsze poszerzanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego i
skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w procesach
edukacyjnych,

Proponujemy zajecia profilaktyczne:

- zajecia profilaktyczne ,,Odpowiedzialnosé prawna nieletnich” — wydziat prewenc;ji policji w
Olsztynie.

- program profilaktyczny ,,Wybierz zycie — pierwszy krok” pod patronatem Powiatowej Stacji
Sanitarno-epidemiologicznej w Olsztynie.

- ogolnopolski program profilaktyczny , Ars czyli jak dbaé o mitos¢” pod patronatem
Powiatowej Stacji Sanitarno-epidemiologicznej w Olsztynie.

- zajecia profilaktyczne ,Profilaktyka raka skory Czerniak” — rekomendowane przez CEA.

- warsztaty ,,Stres pod kontrolg”.

XI. Monitorowanie i ewaluacja programu

Ewaluacji jest systematycznym gromadzeniem informacji na temat realizowanych dziatan w
celu modyfikacji i podwyzszenia skutecznosci dziatan oraz przeprowadzenia modyfikacji
programu wychowawczo profilaktycznego na kolejny rok.

Ewaluacja przeprowadzona bedzie poprzez:
1. analiza dokumentacji,
2. obserwacja zachowan uczniow i zachodzgcych zmian w okresie roku szkolnego,

3. przeprowadzenie ankiet w wsrdd ucznidw i nauczycieli dotyczgcych efektywnosci dziatan
profilaktycznych w zakresie uzaleznien,

4. rozmowy z rodzicami i nauczycielami dotyczgce zagadnien profilaktyki uzaleznien.
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Ewaluacja programu przeprowadzona bedzie w roku szkolnym przeprowadzona bedzie przez
zespot wychowawcow wspdlnie z wice dyrektorem i pedagogiem szkolnym. Wnioski z
ewaluacji przedstawione bedg w raporcie i wykorzystane beda do tworzenia programu
wychowaweczo profilaktycznego na nastepny rok.

XIl. Zakonczenie

Najwazniejsze dziatania wychowawcze dokonujg sie podczas codziennej pracy. Nauczyciele i
wychowawcy powinni zwrdci¢ uwage na schludny ubidr ucznia, jego sposob bycia, kulture
zachowac, wzajemny szacunek, poszanowanie wspdlnego dobra, estetyke pomieszczen
lekcyjnych oraz wtasciwe relacje rowiesnicze i stosunek mtodziezy do dorostych.

Tegoroczny Program Wychowawczo-profilaktyczny zmodyfikowany zostat o nowe priorytety
MEiN i CEA, ponadto zostaty uwzglednione aktualne potrzeby uczniéw z powodu pandemii i
wynikajgcej

z niej implikacji. Program Wychowawczo-Profilaktyczny skierowany jest do uczniéw a
Program Profilaktyczny do nauczycieli i rodzicéw. Jest realizowany przez catg spotecznos¢
szkolna: nauczycieli, wychowawcow, pedagoga szkolnego, pracownikéw niepedagogicznych
szkoty, Rade Rodzicéw i Samorzad Uczniowski.

Program znajduje sie w dokumentach na stronie internetowej szkoty oraz jest podstawg do
tworzenia planéw wychowawczo- profilaktycznych klas na kolejny rok szkolny.

Szkolny Program Wychowawczo Profilaktyczny na rok 2022/23 przyjeto na podstawie
uchwaty Rady Rodzicéw z porozumieniu z Radg Pedagogiczng w dniu 26.09.2022 r.
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