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Dnia 27 lipca br. odbyły się działania w ramach kampanii „LAS #LetniaAkademiaSanepidu.                         
Twoje decyzje mają znaczenie”. Z uczestnikami półkolonii i obozu jeździeckiego                                   

w Borowiance przeprowadzono pogadanki dotyczące:  

 
• profilaktyki odkleszczowej, 
• profilaktyki higieny jamy ustnej, 
• profilaktyki mycia rąk, 
• unijnej kampanii #PlantHealth4Life - „Dbaj o zdrowie roślin, chroń życie”, 
• zasad zachowania bezpieczeństwa podczas wakacji przy współpracy policji z Komendy Powiatowej 

Policji w Ostrowie Wielkopolskim. 
 
W spotkaniu uczestniczyło 14 dzieci w wieku od 6 do 13 lat. 
 
Dziękujemy za aktywny udział w zajęciach i poświęcony nam czas.  
Życzymy bezpiecznych, zdrowych i pełnych radości wakacji! 
 
 
Pamiętaj! 
 
Twoje decyzje mają znaczenie. 
 Nie chodzi o to, żeby unikać wakacji. Chodzi o to, żeby nie kończyć ich przed czasem. 
 
Podczas podróży do niektórych regionów świata owady mogą przenosić choroby zakaźne. 
W zależności od miejsca pobytu mogą występować między innymi: 
• malaria, 
• denga, 
• chikungunya, 
• zakażenie wirusem Zika. 

 
Jak ograniczyć ryzyko? 
• stosuj repelenty zgodnie z zaleceniami producenta, 
• noś odzież zakrywającą ciało, 
• korzystaj z moskitier, 
• pozostawaj w pomieszczeniach w okresie pór dnia, kiedy aktywność komarów jest największa, 
• sprawdzaj zalecenia dla podróżnych, 
• obserwuj swój stan zdrowia po powrocie. 
 
MYJ RĘCE! 
Wiele chorób zakaźnych przenosi się przez brudne ręce. 

https://www.facebook.com/hashtag/letniaakademiasanepidu?__cft__%5b0%5d=AZZlTu3kBU5BCwGc48A_PHZ2cmGsvDvD-q6_reUO_JTqiwXPT2z9ofpLXbm6pUrhE10jJP7Qda4Dzy0X7fGw1vcBETfpmIBgjyiEv8mCO446DaN5UGcrLoi39SDzyLsz0zPOObiecmRuCoay-j3h5LHaErRNVIOCOBR9QA7CWpbX4RoyMkkg_Nwf3JNlLrwqnGs&__tn__=*NK-R
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